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ဦးက ကာြော့၏ ဆယြော့့်နစှ့်ရာသီဖ  ွဲ့ကတးထပ့်ကဗ ာမ ားမှ စာဆ ို၏ ဖန့်တးီမှုအတတ့်ပညာ 

အ ေးဝင ေး 1 

စာတမ့်းအက ဉ့်း 

ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့အတေးထပ  ဗ ာမ ာေးမှ စာဆ ို၏ ဖန တီေးမှု တတ ပညာ စာတမ ေးသည  

စာဆ ိုဦေးအ  ာြော့၏ စ တ   ေးဉာဏ ပ ိုင ေး ဖန တီေးမှု တတ ပညာနှငြော့  ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ပ ိုပ ိုင ေး ဖန တီေးမှု တတ ပညာ တ ိုို့  ို 

အဖာ ထိုတ လ ိုအသာ ရည ရွယ ခ   နှငြော့  အလြော့လာထာေးအသာ စာတမ ေးဖဖစ ပါသည ။ ဤစာတမ ေး  ို စာအပ 

နယ ပယ မှ အလြော့လာထာေးဖခင ေးဖဖစ ပါသည ။  အလြော့လာခ စာ ိုပ မှာ လှသမ န  စိုအဆာင ေးတည ေးဖဖတ သညြော့  

၁၉၆၂ ခိုနှစ ထိုတ  ဆယြော့ နှစ ရာသီ ဗ ာအပါင ေးခ ျုပ  စာ ိုပ ဖဖစ ပါသည ။ ဤစာတမ ေးတ င  ဦေးအ  ာြော့၏ 

ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေးသည  ဖန တီေးမှု တတ ပညာ အပေါ်၊ မအပေါ် ဟ အသာ သိုအတသနဖပဿနာ  ို 

 အဖဖရှာထာေးပါသည ။ အလြော့လာ အဖဖရှာခ    ရ ဦေးအ  ာြော့သည  လရာသီတစ ခိုတစ ခို၌   ယ ၊ တာရာ၊ 

န ခတ ၊ ရာသီ၊ ရာသီပန ေး၊ ရာသီပ  အတာ ၊ အနို့ ည ခ  န   ပ ိုင ေး ဖခာေး၊ ဘိုရငြော့ ဘိုန ေးအတာ ၊ အတာအတာင  

အရအဖမ တ မ မ ိုေးအလတ ိုို့၏ သဘာဝတ ိုို့  ို အပေါ်အ ာင ဖန တီေးန ိုင သည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ ထ ိုို့ဖပင  လရာသီ၏ 

ထ ေးဖခာေးခ     ိုပါအ ာင  ထညြော့ သ င ေးဖန တီေးထာေးပါသည ။ စ ာေးသ ိုေးဖန တီေးမှုတ င  စ ာေး နို လှသ ိုေး၊ 

စ ာေး ခနို့ သ ိုေးတ ိုို့သည  အတာ ဝင နန ေးထ ို  ပပီေး  န   ာေးအ ာင ေးပါသည ။ စာဆ ို၏ စ တ   ေးဉာဏ   ို 

သရိုပ အဖာ အသာ ဖ  ွဲ့တ ိုို့မှာ အပေါ်လ င ပပီေး ရသအဖမာ  သည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ ထ ိုို့အ  ာငြော့  ဦေးအ  ာြော့၏ 

ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေးသည  ဖန တီေးမှု  တတ ပညာ  ာေးအ ာင ေးပါသည ။ 

ကသာြော့ခ က့် က ေါဟာရ - ရာသီဖ  ွဲ့၊ ဖန တီေးမှု၊ စ ာေးသ ိုေး၊ သရိုပ အဖာ  ဖ  ွဲ့၊  လ ကာ 

၁။ န ဒေါန့်း 

ဖမန မာစာအပတ င  စာဆ ို သီေးသီေး  ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေး  ို စ တ   ေးဉာဏ  မ  ျုေးမ  ျုေး၊ 

ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ပ ို ဖ ိုဖ ိုဖဖငြော့  ဖန တီေးခ ြော့  ပါသည ။ ထ ိုဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေးတ င  မင ေးတိုန ေးမင ေးဖမတ ထ သ ိုို့ 

ဖတ   ာေးအလ ာ  ထာေးရန  ရည ရွယ ပပီေး စ တ တ ိုင ေး  ဖန တီေးခ ြော့အသာ ဦေးအ  ာြော့၏ အတေးထပ မ ာေးလည ေး 

ပါဝင ပါသည ။ ထ ိုစာဆ ို၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီ ဖ  ွဲ့အတေးထပ  ဗ ာမ ာေးမှ စာဆ ို၏ ဖန တီေးမှု တတ ပညာ  ို 

သိုအတသနဖပျုရန  အရေွးခ ယ ပါသည ။ ဤသိုအတသန စာတမ ေး၏ရည ရွယ ခ   မာှ ဦေးအ  ာြော့၏ 

ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ အတေးထပ  ဗ ာမ ာေးမှ စ တ   ေးဉာဏ ပ ိုင ေးဖန တီေးမှု  တတ ပညာနှငြော့ ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ပ ိုပ ိုင ေး ဖန တီေးမှု 

 တတ ပညာတ ိုို့  ို အဖာ ထိုတ လ ိုဖခင ေး ဖဖစ ပါသည ။ အဖာ ထိုတ ရာ၌ န  ရ ှုင ေးစ ာ အလြော့လာန ိုင ရန  တ    

ဖမန မာစာအပ  ဗ ာ ဏ္ဍပါ အတေးထပ  ဗ ာမ ာေးမှ ဦေးအ  ာြော့၏ အတေးထပ ရ ိုေး ၁၄ ပိုဒ   ို သိုအတသန 

နယ ပယ  ဖဖစ   နို့ သတ ပါသည ။ ဤစာတမ ေးတ င  ဦေးအ  ာြော့၏ ဖန တီေးမှု  တတ ပညာ  ို  ဓ  ထာေး 

အဖဖရငှ ေးအဆာင ရွ  ရာ၌ သိုအတသနအမေးခ န ေးမ ာေး အ ာ  ပါ တ ိုင ေး အပေါ်လာပါသည ။ 

၁။ ဦေးအ  ာြော့သည  မည သ ိုို့အသာ စာဆ ိုမ  ျုေးနည ေး။ 

၂။ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာဟ သည   ဘယ နည ေး။ 

၃။ ဖမန မာစာအပတ င  ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေး မည မ ရှ သနည ေး။ 

 
1 ဖမန မာစာဌာန၊ မ ိုရွာတ ကသ ိုလ  
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၄။ ဦေးအ  ာြော့၏ ဖန တီေးန ိုင စ မ ေး ာေးသည  မည သ ိုို့ရှ သနည ေး။  

ဤအမေးခ န ေးမ ာေး န   ဦေးအ  ာြော့၏ အ  ာင ေး၊ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာ၏  ဓ ပပာယ နှငြော့  ဆယြော့ နှစ  

ရာသီဖ  ွဲ့  ဗ ာ အရ တ   တ ိုို့  ို စာအပပညာရှင မ ာေး၏ စာ ိုပ စာတမ ေးမ ာေးမှ ရှာအဖ အလြော့လာလ င  

 အဖဖရမည ဖဖစ ပါသည ။   န အမေးခ န ေးမှ 'ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့  ဗ ာမ ာေးသည  စာဆ ို၏ ဖန တီေးမှု 

 တတ ပညာ အပေါ်၊ မအပေါ်' ဟ အသာ ဖပဿနာအပေါ်အပါ   လာပါသည ။  

 ဆ ိုပါ အမေးခ န ေးမ ာေးနှငြော့ ဖပဿနာ  ို  အဖဖရာှအဖာ ထိုတ န ိုင ရန  တ    ဖမန မာစာအပ ပညာရှင  

မ ာေး၏ ထိုတ အဝထာေးအသာ စာ ိုပ စာတမ ေးမ ာေး၊ စာတမ ေးရှင ၏ သိုအတသနစာတမ ေးဖတ ပ  ၊ ဖမန မာစာအပ 

သင   ာေးမှု  အတ ွဲ့ က  ျုမ ာေး  ို  အဖခခ လ    'ဖဖစ ရပ တစ ခို မ တည အလြော့လာဖခင ေးနည ေး'  ို  သ ိုေးဖပျု၍ 

အလြော့လာတင ဖပပါသည ။  

၁၊ ၁။ ဦးက ကာြော့၏ အတထုပပတတ အက ဉ့်း 

ဦေးအ  ာြော့သည  အ ာဇာသ ကရာဇ  ၁၂၀၀ ဖပညြော့ နှစ ခနို့   အတာင တ င ေးက ီေးနယ  နတ အမာ  ပမ ျုွဲ့တ င  

ဖ ာေးဖမင ခ ြော့ပါသည ။ ငယ ရွယ စဉ  ပင   ဗ ာလ ကာ  ို ဝါသနာထ ိုသညြော့  ဖပင   သ  သဇာနှငြော့ ဖပညြော့ စ ိုသည ။ 

ဦေးအ  ာြော့ သ   ၂၀ ခနို့   ရွယ သ ိုို့အရာ  အသာ   ဘ ိုေးတစ ဝမ ေး   အတာ စပ သ  နန ေးတ င ေးသမာေးအတာ က ီေး 

ဦေးအ  ာ စ သည  နတ အမာ  သ ိုို့ အခတတအရာ  လာခ ို   အဖမေးဖဖစ သ   ဦေးအ  ာြော့၏  ဗ ာဉာဏ ထ  ဖမ  ပ ို  ို 

အတ ွဲ့ရှ သ ဖမင  ာ အရွှေပမ ျုွဲ့အတာ သ ိုို့ ဖပန တ င အခေါ်သ ာေးသည ။  

 ဘ ိုေးဦေးအ  ာ စ   မင ေးတိုန ေးမင ေးထ  အဖမေးဖဖစ သ ဦေးအ  ာြော့၏  ရည  ခ င ေး  ို အလ ာ    ာေး 

ဆ  သပါသည ။ မင ေးတိုန ေးမင ေး  အရွှေတ ို  ဝန က ီေးထ  ပ နှ ၍  ဗ ာပညာ  ို သင ယ အစပပီေးအနာ   

စာအတာ ဖတ  ရာ ခ ေီးအဖမ ာ  အတာ မ သည ။ "ငယ့်စဉ့်ကတည့်းက နှစ့်သက့်သီဆ ိုက ြော့ရှ ခ ြော့ကသာ 

မဟာအတို မင့်းကကီး ကရးသားစီက ိုး အပ့်သည့် ၁၂ ရာသီ   းတားနှငြော့့်တက  အခခားရာသီဘ  ွဲ့ကဗ ာမ ားက ို 

မှခီငမ့်းခပုပပီးကနောက့် 'ပရ ဘ  သိုဓဇ၊ အတို  ပရကမ' ပဏာမကတးထပ့်ခဖငြော့့် အစခ ၍ီ န ဂ ိုးကတးထပ့်နှငြော့့်ပေါ 

၁၂ ရာသီဘ  ွဲ့ကတးထပ့်ကပေါင့်း တစ့်ဆယြော့့်က းပိုဒ့် စကီ ိုးကရးသားသည့်။" (ဘအသာင ေး၊ ၂၀၀၂၊ ၂၆၈) 

အရေးသာေးပပီေးလ င    ဝီန တ ို  ဆရာအတာ   စ   ို ဦေးဝ စယနှငြော့  အရွှေတ ို  ဝန က ီေးတ ိုို့ ာေးဖပရာ နှစ ပခ ျု   

 ာေးအပေး  သည ။ တစ အနို့တ င  မင ေးတိုန ေးမင ေးက ီေးထ  စာအတာ ဖတ ပပီီ ဌာန ၊  ရ ိုဏ ေး  နစ ာ   ိုယ တ ိုင  

ဖတ   ာေးအလ ာ  ထာေးရာ မင ေးတရာေးက ီေး နှစ ပခ ျု  ၍ ဆိုလာဘ မ ာေးစ ာ သနာေးခ ေီးဖမ ငြော့  အတာ မ ပါသည ။ 

ဦေးအ  ာြော့သည  ထ ိုစဉ  ခါ  မနတအလေးအရွှေပမ ျုွဲ့အတာ တ င  လင အပ ာ  ၊ မယာေးအပ ာ   ရှာပ ိုအတာ  

က ီေးမ ာေး အခတ စာေး၍အနအလရာ ရှာအတာ ပ ိုက ီေးတစ ပိုဒ   ို အရေးသာေးဆ  သ င ေး ဖတ အလ ာ  ရန  

 က  အပါ  လာခ ြော့သည ။ အရေးသာေးပပီေးလ င  ဦေးဝ စယနှငြော့  အရွှေတ ို  ဝန က ီေးတ ိုို့ ာေး ဖပသဖပင ဆင အစပပီေးလ င  

အ  နပ ခ ငြော့ ပ ြုအသာ ခါ ဘဝရှင မင ေးတရာေးက ီေးထ    ိုယ တ ိုင ဖတ   ာေး အလ ာ  ထာေးပါသည ။  ထ ေး 

  ည န ေးနှစ ပခ ျု  ရ ာေး ၁၂ ရာသီအတေးထပ  အရေးသည ထ  တ ိုေး၍ ဆိုလာဘ မ ာေးစ ာ ခ ေီးဖမ ငြော့ အတာ မ ပါသည ။ 
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စာအတာ ဖတ ဦေးအ  ာြော့၊ စာအရေးအတာ က ီေးဦေးအ  ာြော့၊ အတာင တ င ေးက ီေးဦေးအ  ာြော့၊ စ ိုန ို့သာပမ ျုင  

ဦေးအ  ာြော့ဟို  မည  မ  ျုေးမ  ျုေး  သ  မှတ ဖပျုခ ရအသာ ဦေးအ  ာြော့သည  ာေး ၁၂၄၇ ခိုနှစ   ရှင နှစ ပါေး 

ပါအတာ မ ပပီေးအနာ  မှ   ယ လ န အ  ာင ေး သ ရှ ရပါသည ။  

၁၊ ၂။ ဆယြော့့်နှစ့်ရာသီကဗ ာ၏ သကဘာသဘာ  

စာဆ ိုမ ာေးသည  မ မ တ ိုို့  င လည ရာ သတတအလာ ၊  သ ာသအလာ   ို စ တ ဝင စာေး  သ မ ာေး 

ဖဖစ ပါသည ။ မ မ တ ိုို့စ တ ဝင စာေး ဖမင သ ခ စာေးရသမ   ို  ဆီ နှစ ထိုတ ၍ ရသစာအပ ဖဖစ  ဖန တီေးခ ြော့   

သည ။ ထ ိုရသစာအပမ ာေးတ င  ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေး ပါဝင သည ။ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့  ဗ ာ၏ 

 ဓ ပပာယ   ို ဦေးယာ၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီ ဖ  ွဲ့ လ ေးတာေးစာ ိုပ န ဒါန ေး၌ ဦေးခ မ ေးဖမ  

တစ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့  ို  ဗ ာဆ ိုသည မှာ တစ နှစ တ င  ရာသီမာသ ၁၂ လ ရှ သညြော့  

 အလ ာ   မ ဿရာသီမစှ၍ မ န ရာသီ ထ  ရာသီ သီေးသီေးတ ိုို့၏  အဖခ အန 

 အ  ာင ေး ရာမ ာေး  ို တစ ရာသီစီ ပ ိုင ေးဖခာေးဖ  ွဲ့ဆ ို ပ အသာ ဗ ာပင  ဖဖစ အလသည ။ 

        (ခ မ ေးဖမ၊ ၂၀၁၆၊ င) 

ဟို ဖ ငြော့ ဆ ိုထာေးပါသည ။ ထ ိုို့အ  ာငြော့ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာဆ ိုသည မှာ နှစ သစ  စတန ခ ေးလမှ တအပါင ေး 

လ ထ  တစ လခ င ေးစီ၏  အဖခ အန၊  အ  ာင ေး ရာမ ာေး  ို ပ ိုင ေးဖခာေးဖ  ွဲ့ဆ ိုအသာ  ဗ ာဖဖစ ပါသည ။ 

 ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေးတ င  ပါဝင အလြော့ရှ အသာ  အ  ာင ေးခ င ေးရာမ ာေးနှငြော့  စပ လ ဉ ေး၍ 

ဒဂိုန နတ ရှင ၏ စာအပဝတ ဆ  စာ ိုပ ၌  

၁၂ ရာသီ  ို ဖ  ွဲ့ဆ ိုရာ၌ ပါဝင ရမညြော့   ခ    လ  တ ိုို့မှာ (၁) အ ာင ေး င  ဖမင  

န ခတ မ ာေး၊ (၂) ၁၂လ ဥတိုရတိုမ ာေး၊ (၃) ၁၂လ ပ ငြော့ အသာပန ေးမ ာေး၊ (၄) ၁၂လ ပ  အတာ  

မ ာေး၊ (၅) ၁၂လ ဖမ ေး  အသာ ငှ  တ ရ စဆာန  လ ပ ငါေးပိုစ န မ ာေး၊ (၆) မ ိုေးအလဝသ 

 အ  ာင ေးမ ာေး၊ (၇) လ မ ေးဖ ယ    ည န ေးသာယာဖ ယ   အ  ာင ေးဖခင ေးတမ ာေး စသည တ ိုို့ 

မှာ ၁၂ရာသီဖ  ွဲ့ အတေးဂီတ ဗ ာမ ာေး၌ ပါဝင ရပမ ဖဖစ ပါသည ။  

 (ဒဂိုန နတ ရှင ၊ ၂၀၁၁၊ ၁၅၈) 

ဟိုအဖာ ဖပထာေးပါသည ။ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေးတ င   ထ  ပါ အ  ာင ေးဖခင ေးတတ ိုို့ ဖပင  နန ေးဓအလြော့၊ 

လ မှုဓအလြော့မ ာေးလည ေး ပါဝင တတ ပါသည ။   

ဖမန မာစာအပတ င  ၁၂လ ဖပညြော့  စ ိုဖ  ွဲ့ဆ ိုအသာ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာ ၃၃ ပိုဒ  အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

ထ ို ဗ ာ မ ာေး န   ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့အတေးထပ တ ိုို့သည လည ေး ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေး၏ 

သအဘာသဘာဝ မ ာေး ပါဝင သည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။  
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၂။ စာကပက ြော့ ာဆန့်းစစ့်ခ က့် 

ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့အတေးထပ  ဗ ာမ ာေးမှ စာဆ ို၏ ဖန တီေးမှု တတ ပညာ စာတမ ေး  ို 

ဖပျုစိုရန  တ    ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေးနှငြော့ စပ လ ဉ ေးအသာ စာ ိုပ မ ာေး  ို ရှာအဖ ဖတ ရှုပါသည ။ 

ထ ိုစာ ိုပ မ ာေးမှ ဤစာတမ ေး တ     အထာ     ဖပျုအသာ စာ ိုပ တခ  ျုွဲ့  ို အဖာ ဖပထာေးသည ။  

 ဒဂိုန နတ ရှင ၏ စာအပဝတ ဆ စာ ိုပ (၂၀၁၁ ခိုနှစ ထိုတ )သည  စာအပဝတ ဆ  ၁ မှ ၈  ထ  

တအပါင ေးတည ေး စို၍ထိုတ ထာေးအသာ စာ ိုပ ဖဖစ ပါသည ။ ထ ိုစာ ိုပ ၏ စာအပဝတ ဆ -၅ တ င  ဖမန မာြော့ 

ဆယြော့ နှစ ရာသီ  အ  ာင ေး ခ   မ ာေး န   ရာသီပ  အတာ မ ာေး၏  အ  ာင ေး  ို သမ ိုင ေးအ  ာင ေး နှငြော့ ခ ၍ီ 

အဖာ ဖပထာေးပါသည ။ ထ ို အ  ာင ေး  ိုအဖာ ဖပရာ၌ မဟာ တိုလမင ေးက ီေး၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ လ မ ေးခ င ေး 

မ ာေး  ို မဏ္ဍ ျုင ထာေးလ    တစ ဖခာေးအသာဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာတ ိုို့မှာ အ ာင ေးန ိုေးရာ အရေွးခ ယ    ိုေး ာေး 

ဖပထာေးပါသည ။ ဒဂိုန နတ ရှင ၏ စာအပဝတ ဆ -၅ သည ရာသီပ  နှငြော့  စပ လ ဉ ေးအသာ ဖမန မာြော့ယဉ အ  ေးမှု 

 စဉ  လာမ ာေး  ို သ ရှ ခ ြော့ရပါသည ။ ဤစာတမ ေး၏ ရာသီပ  နှငြော့ စပ လ ဉ ေးအသာ  ခ    လ  မ ာေး  ို 

 န  ဖ ငြော့ ရန   အထာ     ဖပျုအသာ စာ ိုပ ဖဖစ ပါသည ။ 

 မင ေးသိုဝဏ ၏  ာ ာတခ င အဖမဖပင တဝန ေးစာ ိုပ (၁၉၇၄ ခိုနှစ ထိုတ )သည  ၁၉၆၆ ခိုနှစ ၊ 

ဖမန မာန ိုင င သိုအတသန အဆ ေးအန ေးပ  ၌ဖတ   ာေးခ ြော့အသာ ' ိုန ေးအဘာင အခတ  ဖမန မာြော့န ခတ ပညာ တအစြော့ 

တအစာင ေးအလြော့လာခ   ' စာတမ ေး ပါ ဝင  ပဂ ျုဟ ၊ တာရာ၊ န ခတ နှငြော့  ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့အဆာင ေးပါေးမ ာေး  ို 

စိုစည ေးထာေးဖခင ေး ဖဖစ ပါသည ။  ိုန ေးအဘာင အခတ  ဖမန မာြော့န ခတ ပညာ တအစြော့တအစာင ေး အလြော့လာခ    

စာတမ ေးတ င  ပဂ ျုဟ ၊ န ခတ ၊ တာရာတ ိုို့သည   ခ  န  ာလ၊  ရပ မ   နှာ၊     မမာ  ို ဖပညွှန အပေးသည  

ဟို ယ ို  ည   ပ ို၊  ိုန ေးအဘာင အခတ  ဘ ိုေးအတာ ဘိုရာေး လ  ထ  တ င  ပဂ ျုဟ ၊ န ခတ ၊ တာရာတ ိုို့၏ 

 အ  ာင ေး  ို တ တ     သ န ိုင ရန    နဒ ယမှအဗဒင န ခတ ပညာရှင မ ာေးအခေါ်ယ ခ ြော့ပ ို၊ ဥအရာပတ ို  သာေး 

မ ာေးထ မှ သင ယ ခ ြော့  ပ ို၊ န ခတ   ညြော့  တယ လီစ ိုတ မှန အဖပာင ေးဝယ ၍ န ခတ   ညြော့ ရှုခ ြော့  ပ ို စသည  

တ ိုို့  ို အတ ွဲ့ရသည ။ ပဂ ျုဟ ၊ တာရာ၊ န ခတ တ ိုို့ အ  ာင ေးတ င    ယ စိုဖပရိုပ ပ ိုမ ာေးဖဖငြော့ ဖပထာေး ပါသည ။ 

တန ခ ေးလမှ တအပါင ေးလထ  ရာသီသဘာဝတ ိုို့  ိုပ  ျုွဲ့မ ာေး၊ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေး၊ အ ာ  စ ို  အတေးမ ာေးမှ 

ထိုတ ၍ဖပထာေးပါသည ။ ဆယြော့ နှစ ရာသီသဘာဝတ ိုို့  ို အဖာ ဖပရာတ င   န     ယ  ဖ ငြော့ ဆ ိုရန လ ိုအသာ 

စ ာေးလ ိုေးမ ာေး  ို ဆ ိုင ရာအနရာ၌ တစ ခါတည ေးဖ ငြော့ ဆ ိုဖပထာေးပါသည ။ ထ ိုစာ ိုပ သည  ဖတ ရှုသ မ ာေး 

 တ     သ  ဖမင တ ိုေး၍ လ  အတ ွဲ့ဘဝ တ     သ ိုေးဝင သည ြော့ အရေးသာေးအဖာ ဖပခ   မ ာေး ဖဖစ ပါသည ။ 

ထ ိုစာ ိုပ သည  ဤစာတမ ေး တ    ဗ ာပါ  ခ    လ  မ ာေး  ို  န  အ ာ  ရာတ င  မှန  န မှု 

ရှ ရန  မ ာေးစ ာ အထာ      ဖဖစ ပါသည ။ 

 အမာင ထင ၏ ဖမန မာဆယြော့ နှစ လ အ  ာင ေး စာ ိုပ (၂၀၀၅ ခိုနှစ ထိုတ )တ င  အန၊ လ၊ န ခတ ၊ 

တာရာတ ိုို့၏  သ ာေး လာ  ိုစ  ၍ ရ  ၊ လ၊ နှစ တ ိုို့ သတ မှတ ပ ို၊ ဖမန မာတ ိုို့ အနို့၊ ည၊ ရ   တ   ခ   ပ ို၊ 

လ လ ို   အနို့၊ ည နာရီ ပ ိုင ေး ဖခာေးသတ မှတ ပ ို၊ လ လ ို  အနထ   ခ  န ၊ အနဝင ခ  န တ ိုို့  ို အဖာ ဖပထာေး 

ပါသည ။ ထ ိုို့ဖပင  လမင ေးနှငြော့  ယှဉ ၍ န ခတ ထ န ေးလင ေးပ ို၊ န ခတ  ၂၇ လ ိုေးရှ ပ ို၊ တစ လတ င  န ခတ  ၂ လ ိုေး 

၁ပါဒ  ရာသီ လ ို  ပ ငြော့ အသာ ပန ေး မည မ ာေးနှငြော့  ထ ိုပန ေးပင တ ိုို့၏ သ င ဖပင လ ခဏာ၊ ရာသီပ  အတာ မ ာေးနှငြော့  
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ရာသီပ  သမ ိုင ေးအ  ာင ေးမ ာေး၊ ရာသီဖ  ွဲ့ စာဆ ိုမ ာေး  ို အဖာ ဖပထာေးပါသည ။ ထ ိုစာ ိုပ  သည  ဆယြော့ နှစ ရာသီ 

ဆ ိုင ရာ ဗဟိုသိုတမ ာေးစ ာရရှ ပါသည ။ ဤစာတမ ေး၏  အ  ာင ေး ရာပ ိုင ေး  ခ    လ  မ ာေး  ို 

စ စစ ရာ၌ တ ို  ရ ို   အထာ     ဖပျုအသာ စာ ိုပ ဖဖစ ပါသည ။ 
 

၃။ နည့်းနော 

 ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ အတေးထပ  ဗ ာမ ာေးမှ စာဆ ို၏ ဖန တီေးမှု တတ ပညာ  ို အလြော့လာ 

ရာတ င  သိုအတသန ခ    လ  မ ာေး တ   ခ ိုင မာအစရန  ပညာရပ ဆ ိုင ရာနည ေးနာနှငြော့  သိုအတသန 

နည ေးနာတ ိုို့  ို  သ ိုေးဖပျု၍ အလြော့လာထာေးပါသည ။ 

 

၃၊ ၁။ ပညာရပ့်ဆ ိုင့်ရာနည့်းနော 

ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ အတေးထပ  ဗ ာမ ာေးမှ စာဆ ို၏ ဖန တီေးမှု တတ ပညာ  ို စာအပ 

နယ ပယ မှ အလြော့လာထာေးပါသည ။ အလြော့လာမှုန  ရ ှုင ေးအစရန  ဖမန မာစာ၊  ဗ ာ ဏ္ဍရှ အတေးထပ မ ာေး 

 န   ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့တစ စ ိုစာ အတေးထပ ရ ိုေး ၁၄ ပိုဒ   ို စာအပနယ ပယ မှ အလြော့လာရန  

နယ ပယ  နို့ သတ ထာေးပါသည ။ ထ ိုအတေးထပ ရ ိုေးမ ာေးမှ စာဆ ို၏ဖန တီေးမှု  တတ ပညာ  ို အဖာ ထိုတ  

န ိုင ရန  တ    ဖန တီေးမှု တတ ပညာနှငြော့  စပ လ ဉ ေးအသာ ပညာရှင တ ိုို့၏ ဖ ငြော့ ဆ ိုယ ဆခ   မ ာေး  ို 

 အဖခခ လ    ပညာရပ ဆ ိုင ရာနည ေးနာ ထိုတ ယ ပါသည ။ 

 

၃၊ ၁၊ ၁။ ဖန့်တီးမှု အတတ့်ပညာ 

ရသစာအပသည  စ တ   စစ ဖဖစ ပါသည ။ ထ ိုစ တ   စစ  ို စာဆ ို  စနစ တ   စီမ ဖပျုလိုပ ထာေးဖခင ေး 

ဖဖစ သည ။ စနစ တ  လိုပ အဆာင ခ   သည   တတ ပညာသအဘာ သ  ဝင ပါသည ။ စီမ လိုပ အဆာင  

ခ   သည  ဖန တီေးမှုသအဘာသ  ဝင သည ။ ထ ိုို့အ  ာငြော့  စနစ တ  စီမ ဖပျုလိုပ ခ     ို ဖန တီေးမှု တတ  

ပညာဟို အခေါ်ဆ ိုန ိုင ပါသည ။ 

ဖန တီေးမှု တတ ပညာပါအသာ ရသစာအပ၏သအဘာ  ို ဆရာအဇာ ဂ ၏ီ ရသစာအပ  ဖ ငြော့ နှငြော့  

န ဒါန ေး စာ ိုပ ၌ "ဖန့်ခပာခ က့်နှငြော့့် ကက ာက့်စက့်ကရသည့် ကဗ ာြော့သကဘာနှငြော့့်တ သည့်။" (အဇာ ဂ ၊ီ ၂၀၀၄၊ 

၂၆၅) "ကက ာက့်စက့်ကရသည့် စ တ့်က းဉာဏ့်နှငြော့့်တ ၍ ဖန့်ခပာခ က့်သည့် ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ပ ိုနှငြော့့် တ သည့်ဟို 

ဆ ိုခ င့်ပေါသည့်။" (အဇာ ဂ ၊ီ ၂၀၀၄၊ ၂၆၅)ဟို မ နို့ ဆ ိုထာေးပါသည ။ ထ ိုို့အ  ာငြော့  ရသစာအပသည  

စ တ   ေးဉာဏ နှငြော့  ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ပ ို  ို တစ သာေးတည ေး အပါင ေးစပ ထာေးအသာ  နိုပညာပစစည ေး ဖဖစ ပါသည ။ 

 ထ ိုစ တ   ေးဉာဏ ၏ သအဘာ  ို ဆရာအဇာ ဂ ၏ီ ရသစာအပ ဖ ငြော့ နှငြော့  န ဒါန ေး စာ ိုပ ၌  

"ရသစာအပဆ ိုင ရာ စ တ   ေးဉာဏ ဆ ိုသည မှာ အတာအရာ  ၊ အတာင အရာ   လ ငြော့ တတ  

အသာ စ တ   ေးမ  ျုေးမဟိုတ ။ ဘဝ အတ ွဲ့ က  ျု၊ စ တ ခ စာေးလှုပ ရာှေးမှု၊ ဘဝသတ  

ဘဝ သ တည ေးဟ အသာ  ထ န ေး မဖဖငြော့  လှုပ ရာှေးတတ အသာ ဉာဏ မ  ျုေးသာ ဖဖစ သည ဟို 
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ယ ဆ ပ ပါသည ။  ထ န ေး မအ ာင ေးလ င  အ ာင ေးသအလာ   စ တ   ေး ဉာဏ  

ထ  ဖမ  န ိုင သည ဟို ထင ပါသည ။ "(အဇာ ဂ ၊ီ ၂၀၀၄၊ ၂၇၀)  

ဟို မ နို့ ဆ ိုထာေးပါသည ။ ထ ိုစ ာေး ရ စ တ   ေးဉာဏ သည   ထ န ေး မဖဖငြော့  လှုပ ရာှေးတတ အသာ ဉာဏ  

ဖဖစ ပါသည ။  

ရသစာအပတ င  ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ပ ို၏ သအဘာ  ို ရသစာအပ ဖ ငြော့ နှငြော့  န ဒါန ေး စာ ိုပ ၌ ဆရာအဇာ ဂ  ီ 

ဖ  ွဲ့န  ွဲ့သည ဆ ိုဖခင ေးသည   အဖပာဖဖငြော့ အသာ လည ေးအ ာင ေး၊  အရေးဖဖငြော့ အသာ လည ေးအ ာင ေး 

  ိုယြော့ စ တ ရှ အသာသအဘာ  ို သ ူ့နာေး၊ သ ူ့စ တ သ ိုို့ အရာ  အ ာင ပ ိုို့ဖခင ေးဖဖစ ပါသည ။ 

ထ ို ခါစ ာေးသည  စာအရေးဆရာ၏ တန ဆာပလာဖဖစ သဖဖငြော့  ထ ိုတန ဆာပလာတ ိုို့  ို 

 သ ိုေးဖပျုတတ အရေး  တ    (၁) န    ိုမှန အ ာင  အဖာ ဖပဖ ိုို့  စစတ င  သဒဒါနည ေးဟ ၍ 

ရှ သည ။ ဝါ  ဖ  ွဲ့နည ေးဟ ၍ ရှ သည ။  ဗ ာ တ   ဖဖစ လ င   ဗ ာစပ နည ေးဟ ၍ရှ သည ။ 

(၂) န    ို အဖပဖပစ အ ာင  အဖာ န ိုင ဖ ိုို့  စစတ င  အဒါသဟ ၍ ရှ သည ။ ဂိုဏ ဟ ၍ရှ သည ။ 

အယဘိုယ  ာေးဖဖငြော့  သဒဒါလ ကာရ၌     ျုေးဝင သည ။ (၃) န  ဆန ေး  ယ အ ာင  

အဖာ န ိုင ဖ ိုို့  စစတ င  ဥပမာ လ ကာ၊ ရ ပ  လ ကာစအသာ  တထာလ ကာရတ ိုို့ ရှ    

သည ။         (အဇာ ဂ ၊ီ ၂၀၀၄၊ ၂၇၀)  

ဟို ရှင ေးလင ေးဖပဆ ိုထာေးပါသည ။ ထ ိုရှင ေးခ    ရ ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ပ ိုသည  သဒဒါနည ေး၊ သဒဒါလ ကာရနည ေး၊  တထလ ကာရ 

နည ေးတ ိုို့  ို စနစ တ   စီမ လိုပ အဆာင ခ    ဖဖစ ပါသည ။ 

 ရသစာအပတစ ရပ   ို အလြော့လာမည ဆ ိုပါ  ထ ိုရသစာအပမှ စ တ   ေးဉာဏ ပ ိုင ေး ဖန တီေးမှု  တတ  

ပညာနှငြော့  ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ပ ိုပ ိုင ေး ဖန တီေးမှု တတ ပညာ  ို အလြော့လာရမည ဖဖစ ပါသည ။ ထ ိုို့အ  ာငြော့  ဦေးအ  ာြော့၏ 

ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ အတေးထပ  ဗ ာမ ာေး  ို အလြော့လာအသာ ခါတ င  စာဆ ို၏စ တ   ေးဉာဏ ပ ိုင ေး ဖန တီေးမှု 

 တတ ပညာနှငြော့  ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ပ ိုပ ိုင ေး ဖန တီေးမှု တတ ပညာ  ို အဖာ ထိုတ ထာေးပါသည ။ 
 

၃၊ ၂။ သိုကတသနနည့်းနော 

ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ အတေးထပ  ဗ ာမ ာေးမှ စာဆ ို၏ ဖန တီေးမှု တတ ပညာ 

စာတမ ေးသည   အတ ေးသစ  ဖမင သစ ရရန ၊  သ ပညာတ ိုေးပ ာေးရန  လိုပ အဆာင သညြော့   အဖခခ သိုအတသန 

 မ  ျုေး စာေးဖဖစ ပါသည ။ ဤစာတမ ေးတ င   သ ိုေးဖပျုထာေးအသာ သိုအတသနနည ေးနာမှာ ဆန ေးစစ အလြော့လာ 

နည ေး၏ နည ေးခ  ဖဖစ အသာ ခ  ဖခမ ေးစ တ ဖဖာဆန ေးစစ နည ေး  ို သ ိုေးထာေးပါသည ။  ခ    လ   အ ာ  ယ  

စိုအဆာင ေးနည ေးမှာမ  ရှ ပပီေး ခ    လ  မ ာေး အပေါ်  အဖခဖပျုအလြော့လာဖခင ေးနည ေး၊ ဖဖစ ရပ တစ ခိုတည ေး 

အလြော့လာဖခင ေးနည ေးတ ိုို့ ဖဖစ ပါသည ။ 

  ဆ ိုပါ နည ေးစနစ မ ာေး  ို  သ ိုေးခ ၍ ဦေးအ  ာြော့၏ အတေးထပ  ၁၄ ပိုဒ မှ စ ာေးသ ိုေး၊ သရိုပ အဖာ  ဖ  ွဲ့၊ 

 လ ကာ အဖမာ   ဖ  ွဲ့တ ိုို့  ို  တ တင ဖခင ေး၊  န  ဖ ငြော့ ဆ ို ရှင ေးလင ေးဖခင ေး၊  မ  ျုေး စာေး ခ  ဖခာေးဖခင ေးတ ိုို့ 

လိုပ အဆာင ပါသည ။ ထ ိုို့အနာ    မ  ျုေး စာေးတ မ ာေး  ို အရွှဲ့အနာ  ခ  တ ဆ  လ    စာဆ ို၏ဖန တီေးမှု 

 တတ ပညာအပေါ်အ ာင  သ ိုေးသပ  တင ဖပထာေးပါသည ။ 
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၄။ ဦးက ကာြော့၏ ဆယြော့့်နှစ့်ရာသီဖ  ွဲ့ ကတးထပ့်ကဗ ာမ ားမှ စာဆ ို၏ ဖန့်တီးမှုအတတ့်ပညာ 

ဦေးအ  ာြော့သည   ိုန ေးအဘာင အခတ တ င  အပေါ်ထ န ေးခ ြော့အသာ စာဆ ိုတစ ဦေး ဖဖစ ပါသည ။ ဤစာဆ ိုသည  

ဆယြော့ နှစ ရာသီ၏ အ  ာင ေး  ို အတေးထပ  ဗ ာ ၁၄ ပိုဒ  ဖ  ွဲ့ဆ ိုဖန ခ ြော့ပါသည ။ ထ ိုအတေးထပ  ၁၄ ပိုဒ ၏ 

စ တ   ေးဉာဏ ပ ိုင ေး ဖန တီေးမှု တတ ပညာ၊ ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ပ ိုပ ိုင ေး ဖန တီေးမှု တတ ပညာတ ိုို့  ို ပ ိုင ေး နို့ ၍ တင ဖပထာေး 

ပါသည ။  

 

၄၊ ၁။ စ တ့်က းဉာဏ့်ပ ိုင့်း ဖန့်တီးမှုအတတ့်ပညာ 

ရသစာအပတ င  စ တ   ေးဉာဏ သည  အ  ာ  စ  အရနှငြော့  တ ပါသည ။ "ကက ာက့်စက့်ကရ ဆ ိုသည့်မှာ 

ကက ာက့်ကရစစ့်၌ ရ ိုးရ ိုးကရက ိုက ာင့်းထညြော့့်သခဖငြော့့် ထ ိုရ ိုးရ ိုးကရသည့် ကက ာက့်သား၌ တခဖည့်းခဖည့်း 

စ မြော့့် င့်၍ တစ့်ဖက့်မတှစ့်စက့်စက့် ယ ိုစီး ာကသာ ကရပင့်ခဖစ့်သည့်။"(အဇာ ဂ ၊ီ ၂၀၀၄၊ ၂၆၅)ဟို ဆ ိုခ ြော့သညြော့  

 တ ိုင ေး စ တ   ေးဉာဏ သည   ဗ ာ၏ အ  ာင ေး ရာတ င  ထင ဟပ အနအသာ ဉာဏ ဖဖစ ပါသည ။ ဦေးအ  ာြော့ 

၏စ တ   ေးဉာဏ ပ ိုင ေး ဖန တီေးမှု တတ ပညာ  ို အလြော့လာဖခင ေးသည  ထ ိုစာဆ ို၏  ဗ ာပါ  အ  ာင ေး ရာ 

မ ာေးတ င  ထင ဟပ အနအသာဉာဏ   ို အလြော့လာဖခင ေးဖဖစ သည ။ ထ ိုသ ိုို့အလြော့လာရာတ င  စာဆ ို၏ 

ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့  ခ ေီးအတေးထပ မှစ၍ န ဂ ိုေးအတေးထပ  ထ  ၁၄ ပိုဒ   ို  စဉ  တ ိုင ေး အလြော့လာတင ဖပထာေး 

ပါသည ။  

 ခ ေီးဖ  ွဲ့အတေးထပ ၌  လ န ဖမတ အသာ တငြော့ တယ အသာ တ ခ န ဖဖစ အသာ တ သ မရှ အသာ အနမ  ျုေးန ယ  

ဖဖစ အသာ အရာင ဖခည အတာ   နို့ ဖမ ေးအသာ ဘိုရာေးရှင ၏တစ ရာြော့ရှစ     ရှ အသာ အဖခအတာ စ ို  ို ဆ အ သာ 

ဖဖငြော့ ထ  ာ ဦေးနှ မ မာန အလ ာြော့၍ရှ ခ ိုေးပါ၏။   အလသာမှ လ တ အဖမာ  န ိုင အသာ ဖမတ အသာတရာေးဓမမ  ို 

နည ေးလမ ေးမှန စ ာ ရ ိုေး   ျုေး န အတာြော့ပါ၏။  ရ ယာသ ဃာအတာ ဖမတ တ ိုို့ ာေး ယ ို  ည  ာေး  ိုေးလ    

 န အတာြော့ပါ၏။ စာအပ  ိုအစာငြော့ အရာှ  သည ဟို ဆ ိုရ ိုေး စဉ လာရှ အသာ သ ရဿတီနတ သမီေး  စာဖ  ွဲ့ဆ ို 

မညြော့    ျွန ိုပ  ာေး အစာငြော့ အရှာ   သနာေးပါရန  အတာင ေးပန ပါ၏။ လ ပ စေီးလ  သ  ြော့သ ိုို့  အရာင မ ာေး 

က  ာေးက  ာေးဝ ြော့ဝ ြော့ထ   အနသညြော့   ရည  အသ ေးအ ာင ေးအသာ ပတတဖမာေး  ိုမ   စ အရှွဲ့တ င  ခ ဖပသ  ြော့သ ိုို့ 

မဂကလာရှ အ ာင  တန ဆာဆင မညြော့ ၊ အ ာင ေးခ ေီး သဘာအပေး  မညြော့  ဆယြော့ နှစ ရာသီ ဗ ာမ ာေး  ို စီ  ိုေးပါ 

မည ဟို အဖာ ညွှန ေးထာေးပါသည ။  

ဤ ခ ေီးဖ  ွဲ့  ို ထညြော့ သ င ေးဖ  ွဲ့ဆ ိုဖခင ေးသည   ဖခာေးအသာ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့စာဆ ိုမ ာေးနှငြော့  မတ အသာ 

စ တ   ေးဉာဏ ၊ ဘိုရာေးရှင   ို  က  င ေးမ ြော့ ယ ို  ည အ  ာင ေးဖပအသာ စ တ   ေးဉာဏ   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

ထ ိုို့အ  ာငြော့  စာဆ ို၏စ တ   ေးဉာဏ သည  ယ ို  ည ခ   ၊ ခ စာေးခ   နှငြော့  ဆနဒ  ိုအပေါ်အ ာင ဖန တီေးန ိုင သည  

  ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

တန ခ ေးလဖ  ွဲ့အတေးထပ ၌ တန ခ ေးလတ င  ပ အတာ  ပန ေး၊ ရင ခတ ပန ေး၊   ြော့အ ာ ပန ေးတ ိုို့ ဖ ေးပ ငြော့    

သည ။ အန ရာသီအရာ  လာ၍ မင ေးလ င ဖမ မှုန တ ိုို့  ထ  သ ိုို့ က  အန၊ တ  အန   ပါသည ။ ရာသီမာှ 

အန ဂ မာှန ဖဖစ ပပီေး လမင ေးနှငြော့ ယဉှ ၍ စ  တ  ယ  ထ န ေးလင ေးပါသည ။ တာရာ မည မာှ ဆ   င တာရာ 

ဖဖစ ပါသည ။ တန ခ ေးလသည  အနို့နှငြော့ ည ခ  န  ပ ိုင ေး ဖခာေး နာရီ ၃၀ စီ  ည ီမ ရှ သည ။ တစ နာရီ 
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 ခ  န ဖပညြော့ လ င  နာရီအမာင ေးတစ က  မ တီေးပပီေး ပါဒ ၊ နာရီ သတ မှတ ခ  န ဖပညြော့ လ င  ပဟ ိုရ စည တီေးပါသည ။ 

တန ခ ေးလတ င  နှစ သစ   ေးသက ကန ပ     င ေးပသည ။ ဘိုရင မင ေးဖမတ    ိုယ အတာ တ ိုင  အရသ န ေးအရအလာင ေး 

ခ ယ အတာ မ သည ဟို ဖ  ွဲ့သီထာေးပါသည ။  

ဤ ဗ ာ၌ တန ခ ေးလ၏ ရာသီသဘာဝတ ိုို့မှ   ယ ၊ တာရာ၊ န ခတ ၊ ရာသီပန ေး၊ ရာသီပ  ၊ 

အနို့နှငြော့ ည ခ  န ၊ ဘိုရင မင ေးဖမတ ၏ လိုပ အဆာင ခ   ၊ နာရီအမာင ေးသ ၊ ပဟ ိုရ စည သ တ ိုို့  ို ထညြော့ သ င ေး 

ဖန တီေးထာေးသည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

 ဆိုန လဖ  ွဲ့၌ လမင ေးနှငြော့ ယှဉ ၍ ဝ သာခါ  ယ  ထ န ေးလင ေးပ ို၊ ရာသီမာှ ပပ ဿရာသီဖဖစ ပ ို၊ 

အရွှေနန ေးအတာ ၏ အနရာတ ိုင ေးတ င  မ တ  လ ာ မစ ိုအသာလဖဖစ ပ ို၊ တ ငါတာရာ ထ န ေးလင ေးပ ိုနှငြော့   ထ   

အ ာင ေး င ယ ၌ လ ပ စေီးမ ာေး  အရာင တဖ တ ဖ တ ဖဖငြော့  ထပ  ာထပ  ာ လင ေးလ  အနပပီေး မ ိုေးသီေးမ ာေး 

ရွာခ အလြော့ရှ ပ ိုတ ိုို့  ို ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးပါသည ။ ထ ိုို့ဖပင  မန ေးအတာင  နီေး အ ာင အဖမဖဖစ အသာ အရွှေနန ေးအတာ တ င  

အညာင အရသ န ေးပ  အတာ    င ေးပပမ ဖဖစ ပ ို၊ စ ာေးဝါ ပန ေးနှငြော့  ခရာေးပန ေးတ ိုို့ ဖ ေးပ ငြော့ ပ ို၊ ည ခ  န   ပ ိုင ေး ဖခာေးမှာ 

၂၈ နာရီရှ ပ ို၊  ခ  န နာရီဖပအသာ ပဟ ိုရ စည အတာ ၏  သ မာှ အ ေးပင မြော့ လှပ ို၊  ဆိုန လသည  လရာသီ 

 ာေးလ ိုေး န    ဖမတ ဆ ိုေး  သာဆ ိုေးဖဖစ ပ ိုတ ိုို့  ို ညွှန ေးဆ ိုထာေးပါသည ။  

ဤ ဗ ာ၌  ဆိုန လ၏ ရာသီသဘာဝမ ာေးမှ   ယ ၊ တာရာ၊ န ခတ ၊ ရာသီ၊ ရာသီပန ေး၊ ရာသီပ  ၊ 

အနို့နှငြော့ ည ခ  န ၊ အရွှေနန ေးအတာ    လ မ ေးခ စာေးခ   ၊ နာရီအမာင ေးသ ၊ ပဟ ိုရ စည သ ၊  ဖမတ ဆ ိုေးလ 

ရာသီဖဖစ ပ ိုတ ိုို့  ို အရေွးခ ယ ဖန တီေးထာေးသည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ ဤဖန တီေးမှု၌ အရွှေနန ေးအတာ အပေါ်တ င  

စ တ     စာေးအနအသာ စာဆ ို၏ စ တ   ေးဉာဏ မ ာေး အပေါ်လ င အနပါသည ။ 

 နယိုန လဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င  ရာသီ မည မာှ အမထိုန ရာသီဖဖစ ပ ို၊ အင စနဒာ  ို မ ိုေးတ မ  မှုန ဖပာဖပာတ ိုို့  

ရစ ဖ ိုေးအနပ ို၊ မ ိုေးထစ ခ ျုန ေးသ နှငြော့  မ ိုေးတ မ တ ိုို့၏ အရွွဲ့လ ာေးဟန သည  ထ  စည တီေးသ နှငြော့   အခ သည တ ိုို့ 

 ခိုန သီဆ ိုဟန   ြော့သ ိုို့ ပတ ဝန ေး  င တစ ခ င လ ိုေး   ာေးအန၊ ဖမင အနရပ ို၊ ထ ိုို့အ  ာငြော့   လ မ ေးဓာတ ခ  

ရှ သ မ ာေးမှာ အဖဖမဆည န ိုင ပ ို၊ လမင ေးနှငြော့ ယဉှ ၍ ထ န ေးလင ေးအလြော့ရှ အသာ အဇဋ္ဌ  ယ သည  မ ိုေးတ မ မ ာေးအ  ာငြော့  

အရာင ဝါမလင ေးန ိုင ပ ို၊ နယ တစ ခ င လ ိုေး  ို တန ဆာဆင ဝန ေးရ အနအသာ ဖမတ အလေးဖဖ ပန ေးနှငြော့  စ ပယ ပန ေးတ ိုို့၏ 

ရန ို့မ ာေးမှာ  ရပ ဆယ မ   နှာ အမွှေးပ  ွဲ့အနပ ိုတ ိုို့  ို ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးပါသည ။ ထ ိုနယိုန လတ င  ညနာရီ 

 ပ ိုင ေး ဖခာေး ၂၆ နာရီရှ ပ ို၊ ဘိုရင မင ေးဖမတ  စ ဖမန ေးအတာ မ ရာ အရွှေနန ေးအတာ ဆီမှ  ခ  န နာရီ  ိုဖပညွှန အသာ 

နာရီအမာင ေးသ ၊ ပဟ ိုရ စည အတာ သ တ ိုို့သည  လ မ ေးလို နီေးနီေးဖဖစ ရပ ို၊ အရွှေနန ေးရှင သည  လယ ထ န မဂကလာပ    ို 

ခမ ေးခမ ေးနာေးနာေး  င ေးပပ ို၊ သိုဓမမာ ဇရပ တ င  စာအမေးပ   အမေး၊ အဖဖ   င ေးပပ ိုတ ိုို့  ို သရိုပ အဖာ ထာေးပါသည ။ 

 ဤ ဗ ာ၌ နယိုန လ၏ ရာသီသဘာဝတ ိုို့မှ   ယ ၊ န ခတ ၊ ရာသီ၊ ရာသီပန ေး၊ ရာသီပ  ၊ အနို့နှငြော့ ည 

 ခ  န ၊ ဘိုရင ၏လိုပ အဆာင ခ   ၊ နာရီအမာင ေးသ ၊ ပဟ ိုရ စည သ တ ိုို့  ို ထညြော့ သ င ေးဖ  ွဲ့သီထာေးသည ။ ထ ိုို့ဖပင  

မ ိုေးထစ ခ ျုန ေးသ နှငြော့  မ ိုေးတ မ တ ိုို့၏ အပေါ်  ဖမင ၊  လ မ ေးတ ိုို့  ို စ တ   ေးဉာဏ  အ ာင ေးအ ာင ေးဖဖငြော့  ဖန တီေး 

ထာေးသည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။  

 ဝါဆ ိုလဖ  ွဲ့အတေးထပ ၌ ဝါဆ ိုလသည  ဖပျုဗဗာသဠ န ခတ  မ န ေးတညြော့ ခ  န နှငြော့  လဖပညြော့ ခ  န တ ိုို့ 

က  ျုအတ ွဲ့အသာလ၊ ဆင တာရာ ပ  ွဲ့ပ  ွဲ့ပ  ေးပ  ေး ထ န ေးလင ေးအသာလ၊ လ နတ ဖဗဟမာတ ိုို့၏  ထ တ  ဖဖစ အသာ 
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ဘိုရာေးရှင သည  မ ဂဒါဝိုန အတာ၌ ဓမမစ  ာတရာေးအဟာအသာ ထ ေးဖမတ အသာလ ဖဖစ သည ။   ျွန ေး ျွန ေး 

တ ိုို့၏ ရှင ဖဖစ အသာ ဇမဗ ဒ ပ  ျွန ေး  ို ပ ိုင စ ိုေးအသာ ဘိုရင မင ေးဖမတ   ဥ င သပလလင  ထ  ၌ စ ပယ လ    

အရွှေခ ိုင အင ခ ိုင တ ိုို့ဖဖငြော့   န အတာြော့လ  အဆာင  ဆ  သ  သည   ို ခ ယ အသာလ၊ အရွှေနန ေးသ တ ိုို့၏ ဖမသာေး 

  ြော့သ ိုို့ ရွှေန ေးစ ိုအတာ  ပအသာ ဆ အ သထ  ၌ ပန ဆင အသာ ပိုန ေးည  ပန ေးတ ိုို့ ဖ ေးပ ငြော့ အသာလဟို ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေး 

ပါသည ။ ထ ိုို့ဖပင  ရ ဋ ရာသီဖဖစ အသာ ဝါဆ ိုလတ င  နတ ဘိုရင  သ ရာမင ေးနှငြော့  တာဝတိံသာ 

နတ ဖပည တ င  အပ ာ အမ ွဲ့သညြော့  သ   ာေးမင ေးတ ိုို့ စစ ဗ  ဟာခင ေး  ၊ တ ို  ခ ို     သဖဖငြော့  လ  န  ခ င ေး 

ထ ခတ သ မ ာေး ဖပင ေးထန စ ာဖမည ဟည ေးအနသ  ြော့သ ိုို့ မ ိုေးထစ ခ ျုန ေးသ မ ာေး ဖပင ေးထန စ ာ ဖမည ဟည ေးအ  ာင ေး၊ 

ညဉြော့ နာရီ ပ ိုင ေး ဖခာေး ၂၄ နာရီရှ အ  ာင ေး၊  ခ  န နာရီ လ ို   နာရီအမာင ေးနှငြော့  ပဟ ိုရ စည တ ိုို့  ို 

ရ ို  အဆာ အ  ာင ေး၊ ပဉ္စင ေးခ ပ    င ေးပအ  ာင ေး ဖ  ွဲ့သီထာေးသည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

 ဤ ဗ ာ၌ ဝါဆ ိုလ၏ ရာသီသဘာဝမ ာေးမှ   ယ ၊ တာရာ၊ န ခတ ၊ ရာသီ၊ ရာသီပ  ၊ 

အနို့နှငြော့ ည ခ  န ၊ ဘိုရာေးရှင ၏ လိုပ အဆာင ခ   ၊ ဘိုရင ၏လိုပ အဆာင ခ   ၊ နာရီအမာင ေးသ ၊ ပဟ ိုရ စည သ  

တ ိုို့  ို ထညြော့ သ င ေးဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေး သည ။ ထ ိုို့ဖပင  ရာသီပန ေးနှငြော့  မ ိုေးထစ ခ ျုန ေးသ  ဖန တီေးမှုသည  စာဆ ို၏ 

စ တ   ေးဉာဏ ဆန ေး  ယ မှု  ို  ထင ေးသာေး အပေါ်လ င ပါသည ။  

 ဝါအခါင လဖ  ွဲ့၌ မ ိုေးထစ ခ ျုန ေးသ  မ ိုေးရွာသ တ ိုို့သည  ခပ သ မ ေးအသာ မိုရ ိုေးစည သ ၊ ထ  စည သ တ ိုို့  

ဖ  ပပ ျုင ၍ မရအ ာင   သ သာအ  ာင ေး၊ ထ ိုမ ိုေးသ တ ိုို့သည    ကဋစည ၊ တ မမ ာနှငြော့  လမဗရာစည တ ိုို့ 

တီေးမှုတ  အဆာ    ေးသ   ြော့သ ိုို့  သ သာအ  ာင ေး ဖ  ွဲ့ထာေးပါသည ။ သ ဟ ရာသီတ င  သရဝဏ န ခတ သည  

ထ   ာ ာဗဟ ို၌ လမင ေးနှငြော့ ယဉှ ၍ ထ န ေးလင ေးအ  ာင ေး၊ ယိုယညင သာအသာအလမ ာေး အဆာ အသ ေးပပီေး 

အဖမ စ ိုဓာတ အ ာင ေးအသာ ဝါအခါင လတ င  အင အရာင ခတတာပန ေးမ ာေး ဖ ေးပ ငြော့   အ  ာင ေး၊ ဓာတ အတာ  

အမ အတာ တ ိုို့  န ေးဝပ ရာ ဂ ဘိုရာေး၏ လ ိုဏ အတာ ဦေးမှ ရှ ခ ိုေး၍ မ မ   ိုပ ိုင စ ိုေးက ီေးမှ ေးသ  တ    ရည ရွယ ၍ 

အတာင ေးဆိုအမခ ရအ  ာင ေး ဖ  ွဲ့ထာေးပါသည ။ ထ ိုို့ဖပင  စာအရေးတ   လှ အတာ ပ    ို ဆန ေးကြယ စ ာ  င ေးပအသာ 

မနတအလေးအရွှေပမ ျုွဲ့အတာ သည  နတ ဖပည   ြော့သ ိုို့ တငြော့ တယ သာယာအ  ာင ေး၊ ထ ိုနန ေးအတာ ၏ အရွှေသဖန ေး 

အနရာအတာ ၌ ရ အရွအတာ တစ သန ေး လယ  စ ဖမန ေးအနအသာ ဘိုရင မင ေးဖမတ သည  အဖ ာ အဖဖမှု  ိုခ ယ  

အ  ာင ေး၊ အဖ ာ အဖဖအသာ  တီေး မှုတ သ တ ိုို့မှာ တငြော့ တယ သာယာအ ေးပင မြော့ သဖဖငြော့  နာေးဝင ခ  ျုသာအ  ာင ေး၊ 

ညပဟ ိုရ စည ရွမ ေးသ    ာေးရအ  ာင ေးတ ိုို့  ို သရိုပ အဖာ ထာေးပါသည ။ 

 ဤ ဗ ာ၌ ဝါအခါင လ၏ ရာသီသဘာဝမ ာေးမှ   ယ ၊ န ခတ ၊ ရာသီ၊ ရာသီပ  ၊ အနို့နှငြော့ ည  ခ  န ၊ 

ဘိုရင ၏ လိုပ အဆာင ခ   ၊ နာရီအမာင ေးသ ၊ ပဟ ိုရ စည သ တ ိုို့  ို ထညြော့ သ င ေးထာေးပါသည ။ ထ ိုို့ဖပင  

ရာသီအပေါ်ပန ေး အပေါ်ထ    လာအသာသရိုပ ၊ မ ိုေးထစ ခ ျုန ေးသ သရိုပ တ ိုို့ ဖန တီေးပ ိုသည  စာဆ ို၏စ တ   ေးဉာဏ  

အပေါ်လ င သညြော့  ဖန တီေးမှု  တတ ပညာဖဖစ ပါသည ။ 

 အတာ သလင ေးလတ င  လဖပညြော့ ဝန ေးနှငြော့  ဗ  ျုင ေးတာရာတ ိုို့သည  အ ာင ေး င ယ ၌  အမခ  ရ  

  ယ သ န ေးသန ေး ဝ ိုင ေးရ လ   ထ န ေးလင ေးပါသည ။ ထန ေးသီေးမ ာေးရငြော့ မှညြော့  ာ ပင ယ ထ  ခ ိုင ည ာမှ အက     

သည ။ ယိုဂန္ ျုရ နန ေးဖပသာဒ ၏ စမိုတ အဆာင ၌ ဖပျုဗဗာဘဖဒပ ိုဒ န ခတ နှငြော့  လဖပညြော့ ဝန ေးတ ိုို့ ယှဉ ၍ထ န ေးလင ေး 

သည ။ နတ ဖမစ ၏ အရမ   နှာဖပင်သည  လ ှုင ေးအလ င ေးစင ၍ သင ဖဖ ေးပြန ို့ခင ေးသ  ြော့သ ိုို့ ဖပနို့ ဖပ ေးအနပါသည ။ 
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ရာသီမာှ န ရာသီ ဖဖစ ပါသည ။ ထ ိုရာသီ၌ မနတအလေးအရွှေနန ေးအတာ တ င  နှစ စဉ အဆာင ရွ  ပမ  တ ိုင ေး 

အရွှေအလာင ေးအလှအတာ ဖဖငြော့  အလှပပ ျုင ပ     င ေးပအပ ာ ပါေးပမ  ဖဖစ ပါသည ။ ထ ိုပပ ျုင ပ  သည  ဘိုရင မင ေးဖမတ ၏ 

ဘိုန ေးတန ခ ိုေး ာဏာစ  တ ိုို့ ဇမဗ ဒီပါတစ  ျွန ေးလ ိုေးတ င ပ  ွဲ့နှ ို့ ာ ဘိုန ေး ာဏာစ  အ ာ  သ ိုို့ 

မင ေး အပါင ေးခအညာင ေးလာရန  ရည ရွယ   င ေးဖပဖခင ေးဖဖစ ပါသည ။ ဤလရာသီ၏ ညဉြော့  ာလ  ပ ိုင ေး ဖခာေး 

မှာ ၂၈နာရီရှ ပပီေး နာရီ  ခ  န ဖပညြော့ တ ိုင ေး ပဟ ိုရ စည သ    ာေးရပါသည ။  အရွှဲ့ ရပ   အလမ ာေးတ ို  ခတ  

ပပီေး ယင ေးမာပန ေးမ ာေးရန ို့မ ာေး က  ျုင သင ေးအနသည ဟို အဖာ ညွှန ေးထာေးပါသည ။ 

 ဤ ဗ ာ၌ အတာ သလင ေးလ၏ ရာသီသဘာဝမ ာေးမှ   ယ ၊ တာရာ၊ န ခတ ၊ ရာသီ၊ ရာသီပန ေး၊ 

ရာသီပ  ၊ အနို့နှငြော့ ည ခ  န ၊ လိုပ အဆာင ခ   ၊ နာရီအမာင ေးသ ၊ ပဟ ိုရ စည သ တ ိုို့  ို ထညြော့ သ င ေးဖ  ွဲ့ဆ ိုပါသည ။ 

ဤ ဗ ာ၌ စန ေးယှဉ   ယ တာရာ ဖ  ွဲ့နှငြော့  ဘိုရင ၏ဘိုန ေးအတာ ဖ  ွဲ့ ဖန တီေးမှုစ တ   ေးဉာဏ  အ ာင ေးမ န သည  

  ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

 သီတင ေး ျွတ လတ င  အ ာင ေး င နန ေးအတာ ၌  ဿဝဏီ  ယ ၊ ြ  ျီးတာရာနှငြော့  လဖပညြော့ ဝန ေးတ ိုို့ 

သည  တစ နန ေးတစ အဆာင စီ အပ ာ ရွှေင စ ာထ န ေးလင ေးအန  သည ။  ိုဏ္ဍာလာ  ိုင ၌   ာမ  ျုေးငါေးပါေး 

ဖ ေးပ ငြော့ လ   ရှ ပပီေး ပဒိုမမာ  ာပန ေးခ ိုင တ ိုို့မှာ အခ ယ မ ေးအပ ာြော့အပ ာင ေးအန  သည ။ ထ ိုလတ င  ဆဒဒန ဆင ဖဖ ရှင  

ဘိုရင မင ေးဖမတ သည  ညီလာခ ခန ေးအဆာင ရှ  သီဟာသနပလလင ပ   လယ ၌ ဝ ြော့က  ာေးစ ာစ ဖမန ေးလ    

ဇမဗ ဒီပါတစ  ျွန ေးလ ိုေးရှ  မင ေး အပါင ေးတ ိုို့  ဆ အ သာ အဖဖအလ ာြော့၍  န အတာြော့  သည   ို ခ ယ ပါသည ။ 

ရတနာထီေးစင ေးတ ိုင ေး က  ျုွဲ့ရ၊ ခယ  ရအသာ ဘိုရင မင ေးဖမတ   ဦေးအဆာင ၍ မီေးဖမင ေးမ ိုရ ထ န ေးည  ပ အဇာ   ရာ 

ဆီမေီး အရာင မ ာေး တညီေးညေီးတထ န ထ န  လင ေးအနပါသည ။ သီတင ေး ျွတ လသည  တန ခ ိုေး စ ိုဖပအတာ မ  

အသာ မာန ငါေးပါေး  ို အ ာင ဖမင အတာ မ အသာ ဖမတ စ ာဘိုရာေးသည  တာဝတိံသာနတ ဖပည  တရာေးသဘင မှ 

သ ကဿဖပညြော့ သ ိုို့ ဖပန က  လာအသာလ၊ အနို့နှငြော့ ည  ခ  န နာရီ  ပ ိုင ေး ဖခာေး  ည ီမ ရှ အသာလ၊ ရာသီမာှ 

တ ရာသီဖဖစ သည ဟို ဖ  ွဲ့သီထာေးသည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

 ဤ ဗ ာ၌ သီတင ေး ျွတ လ၏ ရာသီသဘာဝတ ိုို့မှ   ယ ၊ တာရာ၊ န ခတ ၊ ရာသီ၊ ရာသီပန ေး၊ 

ရာသီပ  ၊ အနို့နှငြော့ ည ခ  န ၊ ဘိုရာေးရှင ၏ အဆာင ရွ  ခ   ၊ ဘိုရင ၏လိုပ အဆာင ခ   ၊ နာရီအမာင ေးသ ၊ 

ပဟ ိုရ စည သ တ ိုို့  ို ခ စာေးသ ဖမင န ိုင အ ာင  ဖန တီေးထာေးပါသည ။ စန ေးယှဉ    ယ တာရာ ဖ  ွဲ့နှငြော့  ဘိုရင ၏ 

ဘိုန ေးအတာ ဖ  ွဲ့ စ တ   ေးဉာဏ  ပ ိုမ ိုအ ာင ေးမ န ပါသည ။ 

 တန အဆာင မိုန ေးလသည  ဖမန မာြော့ဆယြော့ နှစ လတ င   သာယာဆ ိုေး ဖဖစ ပါသည ။ ရာသီမာှ သရဒရာသီ 

ဖဖစ ပါသည ။ တန အဆာင မိုန ေးလသည  ပဗ စဆာရာသီဖဖစ သည ဟို ဖမန မာ ဘ ဓာန  ဆယြော့ နှစ ရာသီ ရိုပ ၊ ပ  ၊ 

ပန ေး၊ န ခတ ဖပဇယာေး၌ ဖပထာေးပါသည ။ စာဆ ို မ ာေးစို  ပဗ စဆာရာသီဟို ဖ  ွဲ့  အသာ လည ေး ရှင မဟာ 

သီဝလ သ  သရဒရာသီ ဟို ဖ  ွဲ့ဆ ိုခ ြော့အ  ာင ေး  ို မင ေးသိုဝ     ာ ာတခ င  အဖမဖပင တဝန ေး စာ ိုပ ၌ 

"ရှင့်မဟာသီ   သသည့် သရဒက ို တန့်ကဆာင့်မိုန့်း ဟို ယ ကတာ့်မ သည့်။ အဘ ဓာန့်ကဟာင့်းဆရာနှငြော့့် 

သကဘာတ သည့်" (မင ေးသိုဝဏ ၊ ၁၉၇၄၊ ၁၄၂) ဟို မ နို့ ဆ ိုထာေးပါသည ။  ထ ိုလတ င  အ ာင ေး င ယ တ င  

 ပ အင အရာင   တ င ေး ပတတဖမာေးအရာင ရှ အသာ ရန ငါေးပါေး ိုန စင အသာ ယိုန ရိုပ ထင ဟပ အသာ 

လဖပည ြော့ ဝန ေးသည  က  တတ  ာန ခတ နှငြော့    ေီး တာရာတ ိုို့ ခခ ရ ခင ေး  င ေးလ    ထ န ေးလင ေးပါသည ။ ထ ိုလတ င  
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 မဗလာထည   ြော့သ ိုို့ နိုည ြော့ဝင ေးပအသာ  ထ န သ ကန ေး လှ ပ    ို စည  ာေးသညြော့ ထ   စည  ာေးအ ာင  

  င ေးပပမ ဖဖစ ပါသည ။ ခဝ ပန ေးတ ိုို့သည   မဗလာထည ခင ေးထာေးသ  ြော့သ ိုို့ ဝင ေးဝါအနအ ာင  အဝဆာစ ာပ ငြော့  

  သည ။ နွှ အပ ာ စရာ၊ စ တ   ည သာစရာမ ာေးဖပာေးအသာ တန အဆာင မိုန ေးလတ င  ညဉြော့ နာရီ  ပ ိုင ေး ဖခာေး 

၃၂နာရီရှ ပပီေး နာရီအမာင ေးသ ၊ ပဟ ိုရ စည သ တ ိုို့ ဖမည ဟည ေးအနပါသည ။ အဆာင ေးရာသီ  ေးလာသဖဖငြော့  

အနမင ေး၏ အရာင ဖခည မ ာေး ထ န ထ န ဖဖာအနသည ဟို ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးသည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

 ဤ ဗ ာ၌ တန အဆာင မိုန ေးလ၏ ရာသီသဘာဝမ ာေးမှ   ယ ၊ တာရာ၊ န ခတ ၊ ရာသီပန ေး၊ ရာသီပ  ၊ 

အနို့နှငြော့ ည ခ  န ၊ နာရီအမာင ေးသ ၊ ပဟ ိုရ စည သ ၊ လမင ေးနှငြော့  အနမင ေးပါအ ာင  ဖန တီေးထာေးပါသည ။ 

 ထ ေးသဖဖငြော့  လမင ေးသရိုပ အဖာ  စ တ   ေးဉာဏ မှာ အ ာင ေးမ န လှသည ။   

 နတ အတာ လသည  မ ဂသီန ခတ  လဖပညြော့ ဝန ေး နီေးတ င  ထ န ေးလင ေးအသာလ၊ ဟသကာတာရာ 

ထ န ေးလင ေးအသာလဖဖစ ပါသည ။ ထ  ို့ဖပင အ ာင ေး င ၌ ဖပာမှ န မှ န တ မ ဆ ိုင တ ိုို့ ရစ သန ေးအနအသာလ၊ 

နတ န ိုေးအသာလ၊ အလအဖပအလညင ေးတ ိုို့ သ င ေးဖ န ေးအသာလဖဖစ ပါသည ။ ထ ိုလတ င  အ တိုမတီဖပည မှ 

မန ေးအနဖပည အတာ  ဘိုရင မင ေးဖမတ ထ သ ိုို့ သဇင ပန ေးမ ာေးဆ  သ  သည ။ ထ ိုသဇင ပန ေးမ ာေး  ို စ န စီထာေး 

အသာ နိုရွလှသညြော့   လပ အတာ အပေါ်တင ၍ ဘိုရင မင ေးဖမတ  ာေး ဆင ယင အသာ ာလဖဖစ သည ။ 

သင ေးပ  ွဲ့အနအသာ ဂမိုန ေး န ယ ဝင  သဇင ပန ေးသည  ပန ေး မ  ျုေးအပါင ေး တစ သန ေးခခ ရ သညြော့  ဥအသ ာင ပန ေး၊ 

 ရှင သခင ပန ေးဖဖစ ပပီေး အရွှေနန ေးအတာ ၌ သဇင ပန ေးရန ို့မ ာေး သင ေးထ ိုအနအ  ာင ေး ဖ  ွဲ့သီေးထာေးပါသည ။ 

 ဤ ဗ ာ၌ နတ အတာ လ၏ ရာသီသဘာဝမ ာေးမှ   ယ ၊ တာရာ၊ န ခတ ၊ ရာသီပန ေး၊ ရာသီပ  ၊ 

ဘိုရင ၏လိုပ အဆာင ခ   ၊ သဇင ပန ေး၏ဂိုဏ တ ိုို့  ို ခ စာေးသ ဖမင န ိုင အ ာင  ဖန တီေးထာေးပါသည ။ ဘိုရငြော့  

ဘိုန ေးအတာ ဖ  ွဲ့၊ သဇင ပန ေး၏ဂိုဏ ရည ဖ  ွဲ့တ ိုို့တ င  စာဆ ို၏စ တ   ေးဉာဏ  အ ာင ေးမ န သည   ို အတ ွဲ့ဖမင ရပါ 

သည ။ 

 ဖပာသ ိုလတ င  ခရီေးလမ ေးခ  ခ အသာ ဟ မဝနတာအတာ၌   ိုေးအဝ၊   ိုေးအဝဟို  သ ထပ အ  ာြော့၍ 

တ န    ေးအသာ အဒါင ေးတ န သ  သာသာယာယာ  ို   ာေးရပါသည ။ အဖမာ  ဖပန အလသ န ေးအသာ ဖပာသ ိုလ 

တ င  လစနဒာ  ို ဖိုသ   ယ  တစ ဖ  ၊ ပိုဇ န တာရာ တစ ဖ   ဝန ေးရ ၍ထ န ေးလင ေးပါသည ။ မ ာရ 

ရာသီတ င   ည ာစ ိုစ ို န ယ ပန ေး ခ ာည ျုမ ာေး အဝအဝဆာဆာပ ငြော့ လန ေးပပီေး မ ရ ေးပ ို ရာသီရိုပ   ယ  စိုတ ိုို့ 

ဖမ ေးအပ ာ ပါသည ။ ထ ိုလရာသီတ င      သအရရှ အသာ ဆင ခင ေးသဘင ပ  နှငြော့  ခပ သ မ ေးအသာ ပပ ျုင ပ  မ ာေး 

ခခ ရ လ    အရွှေဖမင ေးခင ေးသဘင ပ     င ေးပ  သည ။ အင နှင ေးဥအလေးမ ာေး   ဆင ေးပပီေး အလညင ေးအဆာ သ င ေး 

အသာ ညဉြော့  ခ  န ၌ အရ င ေးအတာ   မှုထမ ေးမ ာေး  အရွှေပမ ျုွဲ့အတာ     ျုေး  ို လှညြော့ လည ၍ စစ အဆေး  သည ။ 

ဖပာသ ိုလသည  ညဉြော့ နာရီ ပ ိုင ေး ဖခာေး ၃၆ နာရီရှ သဖဖငြော့  ည ခ  န  ာလ  ရှည   ာဆ ိုေးလ၊ ခ မ ေးအ ေး 

လှအသာအ  ာငြော့  အရွှေနန ေးအတာ က ီေး၏ အရွှေဘ ိုခန ေးဝါ၌   မ ေးတ ိုအစာင ခခ ျု၍ အထ ေးအနရ အသာလ ဖဖစ သည ဟို 

ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးပါသည ။ 

 ဤ ဗ ာ၌ ဖပာသ ိုလ၏ ရာသီသဘာဝတ ိုို့ န     ယ ၊ တာရာ၊ န ခတ ၊ ရာသီ၊ ရာသီပန ေး၊ 

ရာသီပ  ၊ အနို့နှငြော့ ည ခ  န ၊ ဘိုရင ၏လိုပ အဆာင ခ   ၊ ညတာရှည လ န ေးပ ို၊ ခ မ ေးအ ေးပ ိုတ ိုို့  ို ခ စာေးသ ဖမင န ိုင  
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အ ာင  ဖန တီေးထာေးပါသည ။ အဒါင ေးတ န သ ဖန တီေးမှုသည  စာဆ ို၏ စ တ   ေးဉာဏ  ဆန သစ မှု  ို ဖပအနပါ 

သည ။ 

 တပ ိုို့တ  လတ င  ယိုဂန္ ျုရ နန ေးဖပသာဒ ၌ လဖပညြော့ ဝန ေးထ န ေးလင ေးအသာ  ခ  န  ခါသည  မည သညြော့ လ 

၏ စ ခ  န နှငြော့ မ မတ အ ာင  ခ မ ေးအ ေးအသာအ  ာငြော့  ဘိုရာေးရှင အသာ မှ မီေး  ိုေး င ေးဖဖငြော့  လ  အတာ   ို 

မီေး င ရသည ။ တပ ိုို့တ  လသည  အရေှးအရစ  အ  ာငြော့  တ နှစ   ိုယ   တ အပါင ေးဖ   အနထ ိုင ခ ငြော့ ရသညြော့ တ ိုင  

အထ ေး၍မအန ေးန ိုင ဘ  ခ မ ေးအ ေးလှသည ။ အ ာင ေး င ယ တ င  ပ ိုသဏဌာန စ ိုဖဖငြော့  တန ဆာဆင အနအသာ 

တ မ မ ာေးသည  တသ မြော့ သ မြော့ တပင မြော့ ပင မြော့ ဖဖငြော့  ရ  ွေ့လ ာေးအနသည ။ ထ ိုလတ င  ခ  န တာရာနှငြော့  မာဃန ခတ  

တ ိုို့သည  ခ မ ေးအ ေးအသာဥတိုဆန ေးစခါ၌ လမင ေးနှငြော့ ယှဉ တ  ၍ ပင မြော့ ပင မြော့ သာသာ ထ န ေးလင ေးသည ။ ထန ေးအဆာ  

အလတ ို  ခတ အသာ တပ ိုို့တ  လတ င  လ ပ ငြော့ ဝါဝါမ ာေး အဝအဝဆာဆာပ ငြော့   သည ။ ယာဂို (ထမင ေးနှ )ပ  နှငြော့  

မီေးဖိုန ေးပ  ဆင န    သည ။ မီေးဖိုန ေးပ  နှငြော့ စပ လ ဉ ေး၍ အမာင ထင   ဖမန မာဆယြော့ နှစ လ အ  ာင ေး စာ ိုပ တ င  

"ရဟန့်းမီး  ှုရန့် ခ ငြော့့်ခပုကတာ့် မ ရ ိုသာမက မ မ က ိုယ့်ကတာ့်တ ိုင့် ည့်း မီး  ှုကတာ့်မ က ြော့ရှ သည့်။ 

ဤသည့်က ို အစ  ခပု၍ တပ ိုို့တ   ၌ မီးပ ိုးသဘင့်က ို ဆင့်ယင့် က င့်းပ ကသည့်" (အမာင ထင ၊ ၂၀၀၅၊ ၁၀၇) 

ဟိုအဖာ ဖပထာေးပါသည ။ ထ ိုလသည    ိုရာသီဖဖစ သည ။  သည ေးဘဝင တ င  တဆတ ဆတ  တိုန အ ာင  

အ ေးပပီေး နှင ေးစ  ခ င ေးအပါင ေးစပ  ာ စ ိုစ တ အနသည ။ ပဟ ိုရ စည သ မ ာေး   ည လင ဖပတ သာေးစ ာ   ာေးရ 

အသာ ညဉြော့  ခ  န တ င  ခန္ာ  ိုယ မှာအ ေးစ  ပပီေး ခ မ ေးအ ေးအနသည ဟို သရိုပ အဖာ ထာေးပါသည ။ 

 ဤ ဗ ာ၌ တပ ိုို့တ  လ၏ ရာသီသဘာဝမ ာေးမှ   ယ ၊ တာရာ၊ န ခတ ၊ ရာသီ၊ ရာသီပန ေး၊ ရာသီပ  ၊ 

ဘိုရာေးရှင ၏လိုပ အဆာင ခ   ၊ နာရီအမာင ေးသ ၊ ပဟ ိုရ စည သ နှငြော့  ခ မ ေးအ ေးလှပ ိုတ ိုို့  ို ခ စာေးသ ဖမင န ိုင အ ာင  

ဖန တီေးထာေးပါသည ။ ခ မ ေးအ ေးပ ို  ို ခ စာေးခ   မ ာေးစ   ၍ ဖန တီေးမှုမ ာေးသည  စာဆ ို၏စ တ   ေးဉာဏ ပ ိုင ေး 

ဖန တီေးမှု  တတ ပညာ ာေးအ ာင ေးသည   ို ဖပသအနပါသည ။ 

 တအပါင ေးလသည  စ တ ဆနဒထ ေးအထ အပ လီအသာ   ိုယ ခန္ာန  ွဲ့အနှာင ေးအသာ  ညာပ  ျုတ ိုို့၏ 

ဆ အ သာထ  ၌ သနတာအရာင နီလ ြော့လ ြော့ ည ာတ ရှ အသာ အရွှေ င   င ေးပန ေးနှငြော့  အင သရဖပီန ေးတ ိုို့ ပန ဆင ခ ငြော့  

ရအသာလ ဖဖစ သည ။ မ န ရာသီတအပါင ေးလသည   င   င ေးပန ေး၊ သရဖီပန ေးတ ိုို့၏ ရန ို့မ ာေး တာဝတိံသာ 

နတ ဖပည သ ိုို့တ ိုင  သင ေးပ  ွဲ့အသာလ၊ အတာပမ ျုင  တ င ေးရှ  သစ ပင မ ာေးတ င   ခ   ည ာအက  ပပီေး ရွ  ဝါမ ာေး 

 နည ေးငယ မ  မ  န အ ာင  ရှင ေးသနို့ အသာလဖဖစ ပါသည ။ ထ ိုလသည   ပ  အ ေးမ တအသာအ  ာငြော့  

ပန ေးမ ာေးစ ာဖဖငြော့  တန ဆာဆင ထာေးအသာ ပန ေးအမ ွဲ့ရာအပေါ်တ င  သာယာအ ေးခ မ ေးစ ာ   ပ စ  န ိုင သည ။ 

သ ပ ိုအစတီတည ၍ စ တ ခ မ ေးအဖမြော့စ ာ ပ အဇာ  န အတာြော့  သည ။ စ တ   ည န ေးစရာ လရာသီတ ိုို့တ င  

စ တ    ည န ေးရဆ ိုေးလဖဖစ ပါသည ။ ထ ိုို့ဖပင  လ နတ ဖဗဟမာတ ိုို့၏  အဖာ မ န ဖဖစ အသာ ဖမတ စ ာဘိုရာေးသည  

ဖမည ေးအတာ သို အဒ္ါဒနမင ေးက ီေး စ ဖမန သညြော့   ပပလီဝတ ဖပည သ ိုို့ က  ဖမန ေးလဖဖစ သည ။ ယိုန ရိုပ ထင အသာ 

လဖပညြော့ ဝန ေးနှငြော့  ဘရဂိုဏဏီ န ခတ တ ိုို့  တ ယဉှ တ   ထ န ေးလင ေးသည ဟို ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးသည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

 ဤ ဗ ာ၌ တအပါင ေးလ၏ ရာသီသဘာဝတ ိုို့မှ   ယ ၊ န ခတ ၊ ရာသီ၊ ရာသီပန ေး၊ ရာသီပ  ၊ 

အနို့နှငြော့ ည ခ  န ၊  ဖခာေးလထ  သာလ န ပ ို၊ ဘိုရာေးရှင ၏အဆာင ရွ  ခ   တ ိုို့  ို ခ စာေးသ ဖမင အ ာင  ဖန တီေး 
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ထာေးပါသည ။ ရာသီအပေါ်ပန ေး ဖ  ွဲ့၌ စာဆ ို၏စ တ   ေးဉာဏ နှငြော့  ဖန တီေးမှုစ မ ေးရည  အ ာင ေးမ န သည   ို 

အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

 န ဂ ိုေးအတေးထပ ၌ ဖဖစ တည ဆ  မဘာက ီေးသည  နိုစဉ  ခါမှစ၍ နတ ဖဗဟမာမ ာေး၏ မ နို့ ဆ ိုသတ မှတ  

သညြော့  တ ိုင ေး  မဘာအလာ တစ ခိုလ ိုေးတ င  ဖဖစ အပေါ်ဖခင ေးတရာေးမ ာေး   ဖန ဖန လည ပတ လ    ရှ ပါ 

သည ။  မဘာအလာ က ီေး၌ ဓ နို့ ရှည   ာ ဖဖစ အပေါ်လည ပတ အနဖခင ေးတ ိုို့တ င  ဆယြော့ နှစ ရာသီဖဖစ အပေါ် 

လည ပတ အနဖခင ေးတ ိုို့  ို စာ၌ထင ထင ရှာေးရှာေး အဖခအဖခဖမစ ဖမစ စ  ထင ရန  နအဘထပ  ာရန မ ာေးဖဖငြော့  

 ဝ အမာ    အဖဖည  စိုရ ိုေး ာ န ဂ ိုေးထ အရေးခ ြော့ပါသည ။ ဤဆယြော့ နှစ ရာသီ အတေးထပ သစ မ ာေး  ို အ ာဇာ 

သ ကရာဇ  ၁၂၄၀ ဖပညြော့ နှစ ၊   ိုရာသီတပ ိုို့တ  လ၌ လဖပညြော့ ဝန ေးနှငြော့  မာဃန ခတ တ ိုို့ ပ ေးယှဉ ထ န ေးလင ေးအသာ 

အ ေးပင မ ေးသာယာသညြော့  ခ  န တ င  အရေးဖ  ွဲ့ပပီေးစီေးပါသည ။ ဤ ဗ ာတ ိုို့သည  ဘိုရင မင ေးဖမတ ၏ ဘိုန ေးအတာ  

တန ခ ိုေးအတာ အ  ာငြော့  နှစ  ာလရှည   ာစ ာ တည တ ြော့ထ န ေး ာေးလ မြော့ မည ဟို ဖ  ွဲ့သီထာေးသည   ို အတ ွဲ့ရပါ 

သည ။ 

 ဤန ဂ ိုေးဖ  ွဲ့တ င  ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ အရေးဖ  ွဲ့ရအသာ ရည ရွယ ခ   ၊ အရေးဖ  ွဲ့ပပီေးအသာ ခိုနှစ ၊ လ၊ စာဆ ို၏ 

အမ ာ လငြော့ ခ   တ ိုို့  ို အပေါ်လ င အ ာင ၊ ခ စာေးသ ဖမင န ိုင အ ာင ဖန တီေးထာေးပါသည ။   

 ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ အတေးထပ  ၁၄ ပိုဒ  န   တန ခ ေးလဖ  ွဲ့မှ တအပါင ေးလဖ  ွဲ့ ထ  

အတေးထပ  ၁၂ ပိုဒ တ င  ရာသီ လ ို  ဖ ေးပ ငြော့ အသာပန ေးမ ာေး၊   င ေးပပမ ရာသီပ  အတာ မ ာေး၊ စန ေးယှဉ  န ခတ  

မ ာေး၊ ဘိုရင မင ေးဖမတ  နှငြော့ တ   နန ေးတ င ေးသ နန ေးတ င ေးသာေးတ ိုို့၏ ဖပျုမ အဆာင ရွ  ခ   မ ာေး၊ စ တ ခ စာေးခ    

မ ာေး၊ လရာသီ အလ ာ   ထင ထင ရှာေးရှာေး ဖဖစ အပေါ်အနအသာ အတာ အတာင  အရ အဖမ တ မ  မ ိုေး အလတ ိုို့၏ 

 အဖခ အနမ ာေးပါဝင အ ာင  စ တ   ေးဉာဏ   နို့ ဖမ ေး၍ ဖန တီေးထာေးသည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ ထ ိုို့ဖပင  

 ဆိုန လသည  ၁၂ လတ င  သာလ န ထ ေးဖမတ ဆ ိုေးလ၊ ဝါဆ ိုလသည  ဘိုရာေးရှင ဓမမစ  ာတရာေးဦေး 

အဟာအသာလ၊ သီတင ေး ျွတ လသည  ဘိုရာေးရှင တာဝတိံသာနတ ဖပည မှ သ ကဿဖပည သ ိုို့ က  ဖမန ေးအသာ 

လ၊ တန အဆာင မိုန ေးလသည  ၁၂ လတ င   သာယာဆ ိုေးလ၊ နတ အတာ လသည  နတ န ိုေးအသာလ၊ 

တပ ိုို့တ  လသည  ၁၂ လတ င   အ ေးဆ ိုေးလ၊ တအပါင ေးလသည  ၁၂ လတ င  စ တ    ည န ေးရဆ ိုေးလဟို 

ထ ေးဖခာေးခ   မ ာေး  ို ဖမင အ ာင   ညြော့ ၍ ထညြော့ သ င ေးဖ  ွဲ့ဆ ိုန ိုင ဖခင ေးမှာ စာဆ ို၏ စ တ   ေးဉာဏ ရငြော့ သန မှုပင  

ဖဖစ ပါသည ။ ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့အတေးထပ တ ိုို့တ င  ရာသီ မည မ ာေး၊ စန ေးယှဉ  တာရာမ ာေး၊ 

အနို့နှငြော့ ညဉြော့ ၏ နာရီ ပ ိုင ေးဖခာေးတ ိုို့  ို ၁၂ လရှ သညြော့  န   ၉ လတ င  ထညြော့ သ င ေးဖ  ွဲ့ဆ ို ထာေးပါသည ။ ၃ 

လတ င ခ န ထာေးခ ြော့အသာ  ခ    လ  တ ိုို့သည  ၉ လတ င   ဖပညြော့  စ ိုအဖာ ဖပ ထာေးအသာ  ခ    လ   

မ ာေးမှတစ ဆငြော့   ဗ ာဖတ သ မ ာေး  တ   ခ   စဉ ေးစာေး၍ အ ာ  ယ န ိုင အသာအ  ာငြော့  ခ န ထာေး ခ ြော့သည ဟို 

ယ ဆရပါသည ။ ထ ိုို့အ  ာငြော့  စာဆ ို၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေးသည   ခ ေီးအတေးထပ နှငြော့  န ဂ ိုေး 

အတေးထပ တ ိုို့ ပါဝင ဖခင ေး၊ ၃ လတ င   ခ    လ  တစ ခ  ျုွဲ့ ခ န ထာေးဖခင ေးတ ိုို့သည   ဗ ာ ဖတ ရှုသ မ ာေး  ို 

က  ျု  နှစ သ  ရာ တစ ပိုဒ ခ င ေး၊ တစ လခ င ေး အရွေးခ ယ ဖတ ရှုဖခင ေးထ   ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ အတေးထပ  

 ာေးလ ိုေး ဖတ ရှုအစခ င သညြော့  စာဆ ို၏ စ တ   ေးဉာဏ   ိုအတ ွဲ့ရသည ။ ထ ိုို့အ  ာငြော့  စာဆ ိုဦေးအ  ာြော့သည  

ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေး  ို စ တ   ေးဉာဏ ပါအ ာင ၊ အပေါ်အ ာင  ဖန တီေးန ိုင စ မ ေးရှ သ  ဖဖစ ပါသည ။  
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၄၊ ၂။ ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ပ ိုပ ိုင့်း ဖန့်တီးမှုအတတ့်ပညာ 

ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့အတေးထပ တ ိုို့တ င   ခ    လ  မ ာေး တ   ခ ိုင မာရန ၊ အတာ ဝင  

နန ေးထ ို  ရန နှငြော့  ရသခ စာေးန ိုင ရန   အ  ာင ေး ခ   မ ာေး  ို စ တ   ေးဉာဏ နှငြော့  ဖန တီေးခ ြော့ပါသည ။ ထ ို 

စ တ   ေးဉာဏ မ ာေး  ို   နို့      အပေါ်ရန ၊ အတာ ဝင နန ေးထ ို  ရန ၊ ရသခ စာေးန ိုင ရန ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ပ ိုနှငြော့  အပါင ေးစပ  

ဖန တီေးထာေးပါသည ။ ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ပ ိုဖန တီေးမှုမ ာေးမှ စ ာေးသ ိုေးဖန တီေးမှု၊ သရိုပ အဖာ ဖန တီေးမှု၊  လ ကာဖန တီေးမှု 

တ ိုို့  ို တင ဖပထာေးပါသည ။  

၄၊ ၂၊ ၁။ စကားသ ိုး ဖန့်တီးမှုအတတ့်ပညာ 

 န    ိုမှန အ ာင အဖာ ဖပအသာ သဒဒါနည ေး၌ စ ာေးသ ိုေးဖန တီေးမှုမ ာေး ပါဝင ပါသည ။ စ ာေးသ ိုေး 

ဖန တီေးမှုဆ ိုသည မှာ စ ာေးလ ိုေးမ ာေး  ို မည သ ိုို့မည ပ ို သ ိုေးနှုန ေးသည   ို ဆ ိုလ ိုပါသည ။ ဦေးအ  ာြော့၏ 

ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ အတေးထပ မ ာေးမှ စ ာေးသ ိုေးဖန တီေးမှု တတ ပညာတ င  စ ာေး နို လှသ ိုေး၊ စ ာေး ခနို့  

သ ိုေး၊ ပါဠ စ ာေးသ ိုေး၊ စ ာေး လှယ လှယ သ ိုေး ဖန တီေးမှုတ ိုို့  ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ ထ ိုဖန တီေးမှု တတ ပညာ 

မ ာေး  ို တင ဖပထာေးပါသည ။  

 တန ခ ေးလဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င  နာရီအမာင ေးတီေးရန ၊ ပဟ ိုရ စည တီေးရန  ပါဒ ၊ နာရီ  ခ  န  ဖပညြော့ သည   ို 

"ပါဒ နာရီ ကခ ကညာင့်း" ဟိုလည ေးအ ာင ေး၊ တစ ရာအသာ ထီေးအဆာင မင ေးတ ိုို့၏ ရှင  ဘိုရင မင ေးဖမတ   ခ ယ  

  င ေးပသည   ို "ရာမင့်းခ " ဟိုလည ေးအ ာင ေး၊ နယိုန လဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င  မှုန ဖပာဖပာမ ိုေးတ မ မ ာေး၊ မ ိုေး 

ထစ ခ ျုန ေးသ မ ာေးအ  ာငြော့  အဇဋ္ဌ  ယ မလင ေးမလ  န ိုင သည   ို "အဇဋ္ဌပပီ  ကယ့်မပပ ုးန ိုင့်ဘို" ဟို 

လည ေးအ ာင ေး၊ ဝါဆ ိုလဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င  သ   ာေးမင ေး  ို "ကရွှေ တ န့်ကပ ာ့်" ဟိုလည ေးအ ာင ေး၊ နတ အတာ  

လဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င  ဘိုန ေးတန ခ ိုေးက ီေးအသာ ဘိုရင မင ေးဖမတ   ို "နတ့်ဘိုရင့်" ဟိုလည ေးအ ာင ေး၊ စ ာေး 

 နို လှမ ာေးနှငြော့  တန ဆာဆင ထာေးသည ြော့ စာဆ ို၏ ဖန တီေးမှု တတ ပညာ  ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ ထ ိုို့ဖပင  

တပ ိုို့တ  လဖ  ွဲ့ အတေးထပ တ င  လအရာင အ ာ   လ မ ာေး  ို "စန့်းခ ိုခ လ  လ "ဟိုလည ေးအ ာင ေး၊ တန ဆာ 

ဆင ထာေးသ  ြော့သ ိုို့ လှလှပပရှ အသာတ မ   ို "ဆင့်ရာတ မြော့့်" ဟို လည ေးအ ာင ေး၊ ထ ိုတ မ မ ာေးသည  အရွွဲ့လ ာေး 

လှုပ ရာှေး ာ အ ာင ေး င ယ တစ ခိုလ ိုေးတ င  ဖဖာထ   အနပ ို  ို "သ မြော့့်သ မြော့့်ခဖာ" ဟိုလည ေးအ ာင ေး၊ ထန ေးတ   

လိုပ ငန ေး လိုပ   ိုင သညြော့ လ၌ တ ို  ခတ လာအသာအလ  ို "ထန့်းကဆာ့်က " ဟိုလည ေးအ ာင ေး၊ တအပါင ေးလ 

ဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င  ဖမတ စ ာဘိုရာေးရှင   ို "သ ိုး  ူ့ကဖာ့်" ဟို လည ေးအ ာင ေး ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးသညြော့  စာဆ ို၏ 

စ ာေး နို လှ ဖန တီေးမှု တတ ပညာ  ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

 စာဆ ို၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာတ ိုို့တ င  လရာသီ လ ို   အလတ ို  ခတ ပ ို  ို ဖ  ွဲ့ဆ ိုရာ၌ တန ခ ေးလ 

ဖ  ွဲ့တ င  "က ခဖနို့့်ကဆာ့်"၊ ဝါအခါင လဖ  ွဲ့တ င  "က ယိုယို"၊ အတာ သလင ေးလဖ  ွဲ့တ င  "က သ င့်း ာ"၊ 

နတ အတာ လဖ  ွဲ့တ င  "ညင့်းက ကဖ န့်း"၊ ဖပာသ ိုလဖ  ွဲ့တ င  "က ညင့်းကဆာ့်"၊ တပ ိုို့တ  လဖ  ွဲ့တ င  "ထန့်းကဆာ့် 

က " ဟို စ ာေး နို လှမ ာေးဖဖငြော့  တန ဆာဆင ထာေးသည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ ဤစ ာေးသ ိုေးတ ိုို့သည  

အလတ ို  ခတ ဟန   ယို ရွ  ို အပေါ်လ င သညြော့  စာဆ ို၏စ ာေး နို လှသ ိုေး ဖန တီေးမှု တတ ပညာပင  

ဖဖစ ပါသည ။ 
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 ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့အတေးထပ တ ိုို့တ င  ရာသီသဘာဝမ ာေး  ို နန ေးဓအလြော့မ ာေးနှငြော့  ယှဉ တ   

အဖာ ဖပထာေးသဖဖငြော့  စ ာေး ခနို့ သ ိုေးမ ာေး ပါဝင ပါသည ။ စာဆ ို၏ ဝါဆ ိုလဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င    ျွန ေး ျွန ေး 

တ ိုို့၏  ာေးထာေးရ ိုအသရာဖဖစ အသာ ဇမဗ ဒ ပ  ျွန ေး  ို ပ ိုင စ ိုေးအသာ  ရှင မင ေးဖမတ   ို "ကျွန့်းကျွန့်းနတ့် 

သကခပပ ိုင့်" ဟိုလည ေးအ ာင ေး၊ ဝါအခါင လဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င   ပ ိုင စ ိုေးက ီေးမှ ေးသ   ို "ပ ိုင့်မ ှး" ဟိုလည ေးအ ာင ေး၊ 

 အမခ  ရ မ ာေးစ ာ၏ လယ   ို "ကရွေသန့်း ယ့်" ဟိုလည ေးအ ာင ေး၊ ယိုဂန္ ျုရ အတာင ထ ပ   ို အတာ သလင ေး 

လဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င  "နန့်းယိုဂနို့့် စမိုခ့်ညာ"၊ တပ ိုို့တ  လဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င  "ကရွှေယိုဂန့်နန့်းည ုခမ" 

ဟိုလည ေးအ ာင ေး၊ အတာ သလင ေးလဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င  ဇမဗ ဒီပါတစ  ျွန ေးလ ိုေးသ ိုို့ ဘိုန ေး ာဏာစ   အရာ  ရှ  

ခအညာင ေးရန   ို "မီးစက့်ပ   သကခပကညာင့်း" ဟိုလည ေးအ ာင ေး စ ာေး ခနို့ တ ိုို့  ို သ ိုေးနှုန ေးဖန တီေးထာေး 

သည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ ထ ိုို့ဖပင  စာဆ ို၏ နတ အတာ လဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င  သဇင ပန ေးသည  ပန ေး ာေးလ ိုေး၏ 

ဘိုရင ၊ ပန ေးမ ာေးစ ာ၏ ခခ ရ ခ ိုလ ှုရာ ဖဖစ ပ ို  ို " ဥကသ ာင့်ပန့်း သန့်းကရွေ  ှု" ဟိုလည ေးအ ာင ေး၊ ဖပာသ ိုလ 

ဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င  လဖပညြော့ ဝန ေး  ို "စနဒရာ ခမနန့်း" ဟိုလည ေးအ ာင ေး၊ ဥအဒါင ေးငှ      ိုေးအဝ   ိုေးအဝဟို  

 ထပ ထပ တ န    ေးသည   ို "ကဒေါင့်းဗာဟီ နကဘတ နို့့်" ဟိုလည ေးအ ာင ေး စ ာေး ခန ို့သ ိုေးတ ိုို့ဖဖငြော့  

ဖန တီေးပ ိုအဖာ ထာေးပါသည ။ ဤစ ာေး ခနို့ သ ိုေးတ ိုို့   န   ဓ ပပာယ   ို အလေးန  လာရန   ာေးဖဖညြော့  

အပေးန ိုင သညြော့  စာဆ ို၏ ဖန တီေးမှု တတ ပညာ ဖဖစ ပါသည ။ 

 ဖမန မာြော့ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့  ဗ ာမ ာေးတ င  ထညြော့ သ င ေးအဖာ ဖပအလြော့ရှ အသာ ရာသီ မည ၊ စန ေးယှဉ  

န ခတ ၊ တာရာ မည ၊ ရာသီရိုပ နှငြော့ ရာသီပ  အတာ  စသည တ ိုို့သည  အဗဒင န ခတ ဆ ိုင ရာ၊ ဗိုဒ္ဘာသာ 

ဆ ိုင ရာနှငြော့  နန ေးဓအလြော့ဆ ိုင ရာ  ခ    လ  မ ာေး  တ ယဉှ တ   အနပါသည ။ ထ ို ခ    လ  မ ာေး  ို 

ထညြော့ သ င ေးအဖာ ဖပရန ၊  ဗ ာ  ိုခနိ်ု့ညာေးရန  တ    သ ကတစ ာေးနှငြော့  ပါဠ စ ာေးတ ိုို့  ို သ ိုေးစ  အလြော့ရှ   ပါ 

သည ။ ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့အတေးထပ တ ိုို့တ င လည ေး သ ကတစ ာေးနှငြော့  ပါဠ စ ာေးတ ိုို့  ို 

ထညြော့ သ င ေးဖန တီေးထာေးပါသည ။  

ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေးတ င   သ ိုေးဖပျုထာေးအသာ သ ကတစ ာေးသ ိုေးမ ာေး  ို 

အတေးထပ မ ာေးတ င အတ ွဲ့ရသညြော့   စဉ  တ ိုင ေးအဖာ ဖပရအသာ  စ  တ၊ သကကြန့်၊ ပပ ဿ၊ ခပုဗဗာသာဠ့်၊ ကရကဋ့်၊ 

သရ ဏ့်၊ ခပုဗဗာဘခဒပ ိုဒ့်၊ အဿ ဏီ၊  ကတတ ကာ၊ မ ဂသ၊ီ ဖိုသ ၊ မကာရ၊ မာဃ၊ မ န့်၊ ဘရဂိုဏဏီ၊ က ို၊ 

သကကရာဇ့်၊ ကကာဇာ တ ိုို့ ဖဖစ ပါသည ။ စာဆ ို၏  ဗ ာမ ာေးတ င   သ ိုေးဖပျုထာေးအသာ ပါဠ  စ ာေးသ ိုေးမ ာေး  ို 

 စဉ  တ ိုင ေး အဖာ ဖပရအသာ  ပ ရာ၊ သိုဓဇ၊ အတို ၊ ပရကမ၊ မယိုရ၊ ဗနဓု၊   မိုတတ ၊ ဓမမ၊ န ယမာ၊ အရ ယာ၊ 

 သဘာ၊ ရာသီ၊ ရိုကခမ ၊ မာသ၊ ဂ မှာန့်၊ မ တတ၊ စနဒီ၊ ဒ  ေါ၊ ပဟ ိုရ့်၊   သာခေါ၊ သက ၊ မဟ ဒဓ န့်၊   ဇဇ  န့်၊ ပဇဇုန့်၊ 

ကသ ာ၊ ရတို၊ ကမထိုန့်၊ ဍ ဏ္ဍ ၊ နစစာဂီ၊ ကဇဋ္ဌ၊  ဇီရ၊ ဆ၊ စမမာ၊ သိုဓမမာ၊ ပိုဏဏမာ၊ ကိုဉ္ဇရာ၊ မ ဂဒေါ၊ ဓမမစ ကာ၊ 

ဥကင့်၊ ပ လင့်၊ သ ရာ၊ ဗ  ဟာ၊ ဇယ၊ ကကကဋ၊ ဇာကနယ ၊ သ ဟ့်၊ ဓာတ့်၊ ကသာဗီသ၊ မဂဓ၊ ဣနဒ ု၊ ဗက၊ အဇဋ၊ 

ယိုဂန့်၊ မနဒကီ၊ ဌာနီ၊ မက ိုဋ့်၊ စရ ိုက့်၊ ဗသ  ၊ ကာက၊ ပဒိုမမာ၊ ဆဒဒန့်၊ သီဟ၊ ဒီပေါ၊ ရတနော၊ ယမ ိုက့်၊ မာရဇ န့်၊ 

တာ တိံ၊ သရဒ၊ ရဇတ၊ ကမဗ ာ၊ ကထ န့်၊ ရတတ ၊ ကဟမာန့်၊ ဟ သာ၊ ယနတောယ၊  ဠာ၊ ပဏဏ၊ သ ဂီ၊ ဂနဓမာ၊ 

ဗာဟီ၊ ကဟမ န့်၊ ကနတော၊ ကကကဋာ၊ ဂဇာ၊ သ န့်၊ သယမဘ ၊ တ ထီ၊ သသီရ၊ နဂ ိုရ့်၊ ကညာ၊ ကကသီ၊ သမယ၊ 

ကထရ့်၊    ဋ့်ဋာ၊ ကမဘာ၊ ခဗဟမာ၊ သမိုတ့်၊ သမိုဋ္ဌာန့်၊ က ာကဓာတ့်၊ က ေါဟာရ၊ ဒ ေါဒသင့်၊ က    စသည တ ိုို့ 

ဖဖစ ပါသည ။ သ ကတစ ာေးသ ိုေး  လ ိုေး (၂၀)ခနို့ နှငြော့  ပါဠ စ ာေးသ ိုေး  လ ိုေး (၁၀၀)အ  ာ သ ိုေး၍ ဖန တီေးထာေး 
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သည ။ ဦေးအ  ာြော့  သ ိုေးဖပျုခ ြော့အသာ သ ကတစ ာေးလ ိုေး  ာေးလ ိုေးနီေးပါေးသည  ဤ ဗ ာတ ိုို့တ င   သ ိုေးဖပျုမှရန ိုင  

အသာ စ ာေးလ ိုေးမ ာေးဖဖစ ပါသည ။ သ ိုို့အသာ  ပါဠ စ ာေးလ ိုေး တစ ဝ  အ  ာ   ိုမ  ဖမန မာစ ာေးစစ စစ နှငြော့  

 သ ိုေးဖပျု၍ရန ိုင အသာ လည ေး  ဗ ာမ ာေးခနိ်ု့ညာေးရန  တ    ပါဠ စ ာေးသ ိုေးတ ိုို့  ို တမင အရွေးခ ယ  ဖန တီေး 

ထာေးဖခင ေးဖဖစ သည ဟို ယ ဆပါသည ။       

ဦေးအ  ာြော့သည  စ ာေးက  ယ သ ဖဖစ သညြော့  တ     န  တ စ ာေးလ ိုေးမ ာေး  ို စ ာေး သ ယ သ ယ  

ဖဖငြော့   လှယ လှယ  သ ိုေးထာေးပါသည ။ လဖပညြော့ ဝန ေး  ို တန ခ ေးလဖ  ွဲ့တ င  " မင့်း"၊ "စနဒီ"၊  ဆိုန လဖ  ွဲ့တ င  

"ဖ ိုးကရွှေ "၊ နယိုန လဖ  ွဲ့တ င  "ကင ပ ိုစက့်"၊ "ယိုန့်ရထာ"၊ ဝါဆ ိုလဖ  ွဲ့တ င  "ပိုဏဏမာ"၊ အတာ သလင ေးလဖ  ွဲ့တ င  

"ဣနဒ ု"၊ သီတင ေး ျွတ လဖ  ွဲ့တ င  "စန့်းခဖ "၊ တန အဆာင မိုန ေးလဖ  ွဲ့တ င  "ရဇတ"၊ "ယိုန့်ကရး"၊ နတ အတာ လ 

ဖ  ွဲ့တ င  "စနဒော"၊ ဖပာသ ိုလဖ  ွဲ့တ င  "စနဒရာ"၊ တပ ိုို့တ  လဖ  ွဲ့တ င  "စန့်း"၊ တအပါင ေးလဖ  ွဲ့တ င  "ယိုန့်စန့်း" ဟို 

စ ာေး လှယ လှယ ဖဖငြော့  ဖန တီေးထာေးပါသည ။ ထ ိုို့ဖပင  ဘိုရင မင ေးဖမတ   ို တန ခ ေးလဖ  ွဲ့တ င  "ရာမင့်း"၊ 

နယိုန လဖ  ွဲ့တ င  "တမ တ့်စ "၊ ဝါဆ ိုလဖ  ွဲ့တ င  "ကျွန့်းကျွန့်းနတ့် သကခပပ ိုင့်"၊ ဝါအခါင လဖ  ွဲ့တ င  "ကဗ သဖန့်း 

ကရွေသန့်း ယ့်"၊ သီတင ေး ျွတ လဖ  ွဲ့တ င  "ဆဒဒန့်ပ ိုင့်ြော့့်"၊ နတ အတာ လဖ  ွဲ့တ င  "ကဗ မန့်းက ကာြော့ ဥကင့်"၊ 

"နတ့်ဘိုရင့်" ဟို စ ာေးမထပ ၊ ဘိုရငြော့ ဂိုဏ  ထ ေးဖမတ မှု ထင ရှာေးရန   လှယ လှယ  ဖန တီေးထာေး သည   ို 

အတ ွဲ့ရသည ။ ဦေးအ  ာြော့  ဖမတ စ ာဘိုရာေး  ို ဝါဆ ိုလဖ  ွဲ့တ င  "ထ တ့်သ ိုး  ူ့"၊ ဝါအခါင လဖ  ွဲ့တ င  

"ကမ ခမတ့်စ ာ"၊ သီတင ေး ျွတ လဖ  ွဲ့တ င  "မာရဇ န့်"၊ တပ ိုို့တ  လဖ  ွဲ့တ င  "သယမဘ "၊ တအပါင ေးလဖ  ွဲ့တ င  

"သ ိုး  ူ့ကဖာ့်"ဟို စ ာေး လှယ လှယ ဖဖငြော့  ဂိုဏ  သ ယ သ ယ အပေါ်အ ာင  ဖန တီေးထာေးသည   ို အတ ွဲ့ရပါ 

သည ။ ထ ိုို့အ  ာငြော့  ဦေးအ  ာြော့သည  စ ာေးပရ ယာယ က  ယ ဝအသာ စာဆ ို၊ ဖန တီေးမှု ာေးအ ာင ေးအသာ 

စာဆ ိုတစ ဦေး ဖဖစ ပါသည ။ 

၄၊ ၂၊ ၂။ သရိုပ့်ကဖာ့်အဖ  ွဲ့ ဖန့်တီးမှုအတတ့်ပညာ 

သရိုပ အဖာ  ဖ  ွဲ့သည  မ   စ ဖဖငြော့ ဖမင န ိုင အသာ ရိုပ  ဆင ေးသ င ဖပင မ ာေး  ို  ဓ  ထာေး၍ ဖ  ွဲ့အသာ 

 ဖ  ွဲ့မ  ျုေးဖဖစ ပါသည ။ သရိုပ အဖာ  ဖ  ွဲ့  ို အမာင ခင မင (ဓနိုဖဖ )၏ စ ာေးအဖပသအဘာတရာေး စ ာေးအဖပ 

 တတ ပညာစာ ိုပ ၌ "သရိုပ့်ကဖာ့်အဖ  ွဲ့တ င့် ရိုပ့်ဆင့်းသ င့်ခပင့်သာမက အသ ၊ အန ို့၊ အရသာ၊ အထ အကတ ွဲ့ 

ဟ ကသာ အာရ ိုက ို  ည့်း ထညြော့့်သ င့်းကရးဖ  ွဲ့ခခင့်းမ  ု း ရှ တတ့်ပေါသည့်။" (အမာင ခင မင ၊ ၂၀၁၇၊ ၁၈၈) ဟို 

အဖာ ဖပထာေးပါသည ။ ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့အတေးထပ တ ိုို့မှ ရိုပ ဆင ေးသ င ဖပင ၊  သ ၊  န ို့၊ စသည  

တ ိုို့  ို သရိုပ အဖာ ထာေးအသာ  ဖ  ွဲ့မ ာေး  ို တင ဖပထာေးပါသည ။ 

 တန ခ ေးလဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င  သ အတာ အ ာင ေးတ ိုို့ သီတင ေးသ ိုေးသညြော့  အတာပမ ျုင  တ င ေး ပ အတာ  ၊ 

ရင ခတ ၊   ြော့အ ာ တ ိုို့ဖ ေးပ ငြော့  ာ ရန ို့သင ေးပ  ွဲ့အနပ ို  ို ဦေးအ  ာြော့  "ရကခမ ကခမခင့်းနှငြော့့်၊ ကင သ င့်း 

ကက ာက့်ဆ ိုင့်၊ ကရွှေပယင့်း တစ့်ကပေါက့်  ှုင့်မာှ၊ ပ ကတာက့်ပမ ုင့် က စ ။ ပန့်းရင့်ခတ့် က ခဖနို့့် ကဆာ့်သည့်၊ 

ကရွှေက ြော့ကကာ့်သင့်းတ ြော့မာသ။" (လှသမ န ၊ ၁၉၆၂၊ ၁၀၄) ဟို သရိုပ အဖာ ဖန တီေးထာေးပါသည ။ ဤတန ခ ေးလဖ  ွဲ့ 

တ င  သ အတာ အ ာင ေးတ ိုို့ ရို ခမ ဓ တင  အဆာ  တည   ငြော့ က  သညြော့  သစ ပင က ီေးမ ာေးရှ အသာ အဖမအနရာ၌ 

အင အရာင သလင ေးအ  ာ  ဆ ိုင မ ာေး၊ အရွှေအရာင  ပယင ေးလ ှုင ဂ တ ိုို့ တည ရှ ပ ို၊ ပယင ေးလ ှုင ဂ ရှ  ပ အတာ  ပင  

တ ိုို့တ င  ပ အတာ  ပန ေးမ ာေး ပမ ျုင ပမ ျုင ဆ ိုင ဆ ိုင ပ ငြော့ အနပပီေး ပန ေးရန ို့တ ိုို့မှာ  လ န အမွှေး   အနပ ို၊ တန ခ ေးအလ 
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သည   ရပ မ   နှာ စ ိုမှ ဖဖနို့ ၍တ ို  ခတ အနပ ို၊ အလနှငြော့  တ  ပါလာအသာ ရင ခတ ပန ေးရန ို့နှငြော့  အရွှေအရာင  

  ြော့အ ာ ပန ေးတ ိုို့၏ ရန ို့တ ိုို့မှာ သင ေးပ  ွဲ့က  ျုင လ ှုင အနအသာ ရာသီဖဖစ ပ ိုတ ိုို့  ို သရိုပ အဖာ ထာေးပါသည ။ 

ဤသရိုပ အဖာ  ဖ  ွဲ့သည  သ အတာ အ ာင ေးတ ိုို့ သီတင ေးသ ိုေးသညြော့  အ ေးခ မ ေးအသာအတာပမ ျုင ၏  သ င  

သဏဌာန ၊ တန ခ ေးလရာသီအပေါ်ပန ေးတ ိုို့၏  ဆင ေးနှငြော့ ရန ို့တ ိုို့  ို  ာရ ိုတ င သ ဖမင ခ စာေးန ိုင သညြော့  ဖန တီေးမှု 

 တတ ပညာဖဖစ ပါသည ။  

 စာဆ ို၏ နယိုန လဖ  ွဲ့အတေးထပ ၌ နယိုန လတ င  မ ိုေးထစ ခ ျုန ေးသ မ ာေး   ာေးရပ ို၊ အဇဋ္ဌ  ယ  

မထ န ေးလင ေးန ိုင ပ ို၊ ဖမတ အလေးပန ေး၊ စပယ ပန ေးတ ိုို့၏ ရန ို့မ ာေးအမွှေးပ  ွဲ့အနပ ိုတ ိုို့  ို "ကရွှေဍ ဏ္ဍ   ှစ့်ခေါခ သီည့်၊ 

နစစာဂီပတ့်က ိုး။ ကဇဋ္ဌပပီ  ကယ့်မပပ ုးန ိုင့်ဘို၊ တစ့်နယ့်  ိုးဆင့်ရ ။ ခမတ့်က းခဖ  စပယ့်ပခ ြော့ပေါ  ိုို့၊ ဆယ့်ရန ို့ 

ကမ းပ  ွဲ့ တ့်ဆ ။"(လှသမ န ၊ ၁၉၆၂၊ ၁၀၅)ဟို သရိုပ အဖာ အရေးဖ  ွဲ့ထာေးပါသည ။ ဤသရိုပ အဖာ  ဖ  ွဲ့၌ 

နယိုန လ၏ အ ာင ေး င ယ တစ ဖပင လ ိုေးတ င  မ ိုေးထစ ခ ျုန ေးသ ၊ မ ိုေးတ မ မ ာေးအရွွဲ့လ ာေးအနဟန တ ိုို့သည  

ထ  စည   ို  ာေးပါေးတရတီေး၍ အပ ာ ဖမ ေးစ ာ ခိုန အန  ဟန  နှငြော့ တ အ  ာင ေး၊ မ ိုေးသာေးတ မ လ ပ မ ာေး 

အ  ာငြော့  အဇဋ္ဌ  ယ သည  အရာင ဝါမလင ေးန ိုင ဘ  အမှေးမှ န အနအ  ာင ေး၊ နယ တစ ခ င လ ိုေး  ို တန ဆာဆင  

ဝန ေးရ အနအသာ ဖဖ အဖ ေးအသာ ဖမတ အလေးပန ေးနှငြော့  စ ပယ ပန ေးတ ိုို့၏ ရန ို့မ ာေးသည   ရပ ဆယ မ   နှာ 

အမွှေးပ  ွဲ့အနအ  ာင ေး သရိုပ အဖာ ထာေးသည ။ ဤသရိုပ အဖာ  ဖ  ွဲ့သည  နယိုန လ၏ သဘာဝ  ရှ တရာေးမ ာေး  ို 

 ာရ ို၌ ဖမင သ ခ စာေးန ိုင အ ာင ၊ နှစ သ  ဖ ယ ဖဖစ အ ာင  တန ဆာဆင ထာေးသညြော့  စာဆ ို၏ သရိုပ အဖာ  

ဖန တီေးမှု တတ ပညာ  ျွမ ေး  င ပ ို  ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

ဝါအခါင လဖ  ွဲ့အတေးထပ ၌ မ ိုေးထစ ခ ျုန ေးအနပ ို၊ အ ာင ေး င ယ တ င  သရဝဏ န ခတ  ထ န ေးလင ေးအန 

ပ ိုတ ိုို့  ို စာဆ ို  "မိုရ ိုးစည့်ထက့် သက ငယ့်က၊ ဖက့်မရ သ သာ၊ ကကကဋ တ မမ ာငယ့်၊  မဗရာ 

ကဆာ့်က  း။ ဇာကနယ  ကဗ တ မ့်စ န့်မာှ၊ သ ဟ့်သရ ဏ့် မ ိုးစ န့်ကခမ း။" (လှသမ န ၊ ၁၉၆၂၊ ၁၀၅) ဟို 

သရိုပ အဖာ ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးပါသည ။ ဤ ဖ  ွဲ့တ င  အ ာင ေး င ယ ၌ မိုရ ိုေးစည သ ၊ ထ  စည သ   ာေးလ ိုေး  

ဖ  ပပ ျုင ၍မရအ ာင  သ သာ အသာ မ ိုေးထစ ခ ျုန ေးသ သည    ကဋစည ၊ တ မမ ာနှငြော့  လမဗရာစည တ ိုို့ တီေးမှုတ  

သ   ြော့သ ိုို့ သာယာစ ာဖမည ဟ န ေးအနအ  ာင ေး၊ သ ဟ ရာသီတ င    န ခ ာနည ေးတ   ိုပ မ ိုေးအနအသာ 

မ ိုေးအ ာင ေး င ထ ပ ဖ ာေး၌ သရဝဏ န ခတ ထ န ေးလင ေးအနအ  ာင ေး အပေါ်လ င အ ာင  သရိုပ အဖာ ဖန တီေးန ိုင  

သည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။  

သီတင ေး ျွတ လဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င  သီတင ေး ျွတ လ၌ ဘိုရင မင ေးဖမတ  ာေး ဇမဗ ဒီပါ တစ  ျွန ေးလ ိုေး 

ရှ  မင ေး အပါင ေးတ ိုို့   န အတာြော့လ  အဆာင ဆ    ရပ ို၊ မီေးဖမင ေးမ ိုရ  ထ န ေးည  ပ အဇာ   သဖဖငြော့  ဆီမေီးအရာင  

ထ န ထ န ညေီးအနပ ို  ို စာဆ ို  "ဆဒဒန့်ပ ိုငြော့့် ည ီာခ သည့်၊ သီဟာပ   ကဗ ကမာြော့။ ဒီပေါ    ကကက  ာြော့  ိုို့၊ 

ကရွှေကန့်ကတာြော့ ခ ခ  န့်။ ရတနောထီးစင့်းကက ုွဲ့၊ မီးခမင့်းမ ိုရွဲ့့် ညးီပ  ု ွဲ့ထ န့်ထ န့်။" (လှသမ န ၊ ၁၉၆၂၊ ၁၀၆) ဟို 

သရိုပ အဖာ ထာေးပါသည ။ ဤ ဖ  ွဲ့၌ သီတင ေး ျွတ လသည  ဆဒဒန ဆင ဖဖ ရှင  ဘိုရင မင ေးဖမတ   ညလီာခ  

ခန ေးအဆာင ရှ  သီဟာသနပလလင ပ   ထ  ၌ စ ဖမန ေးလ    ဇမဗ ဒီပါတစ  ျွန ေးလ ိုေးရှ  မင ေး အပါင ေးတ ိုို့  

ဆ အ သအဖဖအလ ာြော့၍  န အတာြော့လ  အဆာင  ဆ    သည   ိုခ ယ အသာပ ို၊ ရတနာထီေးအဆာင ေး 

မင ေး ာေးလ ိုေး က  ျုွဲ့ရ၊ ခယရအသာ ဆင ဖဖ ရှင  ဘိုရင မင ေးဖမတ   ဦေးအဆာင လ    မီေးဖမင ေးမ ိုရ ထ န ေးည   

ပ အဇာ သဖဖငြော့  ဆီမေီး အရာင မ ာေး တညီေးညီေးတထ န ထ န  ထ န ေးလင ေးပ ိုတ ိုို့  ို သရိုပ အဖာ ထာေးပါသည ။ 
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ဤသရိုပ အဖာ  ဖန တီေးမှုသည  ဆင ဖဖ ရှင  ဘိုရင မင ေးဖမတ ၏ ဘိုန ေးအတာ  က ီေးမာေးပ ို  ိုလည ေးအ ာင ေး၊ 

သီတင ေး ျွတ လ မီေးဖမင ေးမ ိုရ ပ  တ င  ဆီမေီးအရာင မ ာေး လင ေးထ န အနပ ို  ိုလည ေးအ ာင ေး သ ဖမင ခ စာေးရပါသည ။  

ဦေးအ  ာြော့၏ တအပါင ေးလဖ  ွဲ့အတေးထပ ၌ သစ ပင မ ာေးဖပာေးစ ာ အပါ  အနအသာ အတာ တ င ေးရှ  

သစ ပင မ ာေးတ င  ရွ  ဝါမ ာေး၊ ရွ  ည ာမ ာေး မ  န အ ာင ရှင ေးအနပ ို၊  ပန ေးအမ ွဲ့ရာစ  ရာနန ေးတ င    ည သာ 

စ ာ  ပ စ  န ိုင ပ ို၊  သ ပ ို အစတီတည ၍ စ တ   ည လင စ ာ ပ အဇာ န ိုင ပ ိုတ ိုို့  ို "စ ိုရဂ ိုို့ ခက့်ည ာက က သည့်၊ 

ရွေက့် ေါက  သနို့့်ရှင့်း။ စက့်ရာကဗ  ည ြော့ညင့်းမှာ၊  ပန့်းခပင့်း ကသာ့်ကမာ့်။ သ ြော့ကစတီ တည့်သမယကပမ ိုို့၊ 

 ကည့်သမ  သည့် မ ိုို့ကနော့်။"(လှသမ န ၊ ၁၉၆၂၊ ၁၀၇) ဟိုဖ  ွဲ့သီထာေးပါသည ။ ဤ ဖ  ွဲ့၌ အတာပမ ျုင  တ င ေးရှ  

သစ ပင မ ာေးတ င   ခ   ည ာမ ာေးပါ အက  အနပပီေး ဖဖစ အသာအ  ာငြော့  ပင ယ ထ  တ င  ရွ  ဝါမ ာေးမရှ အ ာင  

ရှင ေးသနို့ အနအ  ာင ေး၊  တအပါင ေးလသည  အဆာင ေး  ိုန  အန    ေးလဖဖစ အသာအ  ာငြော့   ပ  အ ေး 

မ တ ာ ပန ေးအပါင ေးစ ိုဖဖငြော့  တန ဆာဆင ထာေးအသာ နိုည ြော့သညြော့ ပန ေးအမ ွဲ့ရာ ထ  တ င    ိုယ စ တ သ  သာ 

  ည လင စ ာ   ပ စ  န ိုင အ  ာင ေး၊ ရာသီဥတိုသာယာအသာ တအပါင ေးလ ခ  န  ခါတ င  သနို့ ရှင ေး 

  ယ အဖပာသညြော့  သ အသာင ဖပင ၌ သ ပ ိုအစတီတည ၍ ပ အဇာ  န အတာြော့ရသည မှာ စ တ   ည လင  

ရအသာအ  ာငြော့    ိုယ စ တ    ည သာရဆ ိုေးလဖဖစ အ  ာင ေး သရိုပ အဖာ ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးပါသည ။ စာဆ ို၏ 

တအပါင ေးလသရိုပ အဖာ  ဖ  ွဲ့သည  မ   စ  ဖမင    ိုယ  အတ ွဲ့  ိုသာမ  စ တ ခ စာေးခ     ိုပါ အပေါ်လ င  

အ ာင  ဖ  ွဲ့ဆ ိုဖန တီေးန ိုင ပါသည ။ ထ ိုို့အ  ာငြော့  ဦေးအ  ာြော့သည  သရိုပ အဖာ  ဖ  ွဲ့ ဖန တီေးမှု တတ ပညာ 

ပ ိုင န ိုင အသာစာဆ ို ဖဖစ ပါသည ။ 

 

၄၊ ၂၊ ၃။ အ ကြာ အဆင့်တန့်ဆာအဖ  ွဲ့ 

 လ ကာသည   လ ကာရဟ အသာ ပါဠ စ ာေး  ို ဖမန မာမှုဖပျုထာေးဖခင ေး ဖဖစ ပါသည ။ "တန့်ဆာ၊ 

 တ့်စား တန့်ဆာ၊ ဆင့်ယင့်အပ့်ကသာတန့်ဆာ" (ဟိုတ စ န ၊ ၁၉၉၉၊ ၁၂၈)ဟို ပါဠ  ဖမန မာ ဘ ဓာန တ င  

ဖ ငြော့ ဆ ိုထာေးသည ။ ဖမန မာ ဘ ဓာန တ င မ  "စာကပအဖ  ွဲ့အန  ွဲ့ အဆင့်တန့်ဆာ"(ဖမန မာစာ ဖ  ွဲ့၊ ၂၀၀၈၊ ၄၂၂) 

ဟို ဖ ငြော့ ဆ ိုထာေးပါသည ။ ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေးတ င   န    ို ဆန ေး  ယ အ ာင  

တန ဆာဆင ထာေးအသာ  တထာလ ကာရမ ာေးမှ ဥပမာ လ ကာ၊ ရ ပ  လ ကာနှငြော့  ဝ ကဝိုတတ   လ ကာ 

အဖမာ  အသာ ဖ  ွဲ့မ ာေး  ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

 ဥပမာ လ ကာသည  မ မ အဖာ ဖပခ င သညြော့   အ  ာင ေး ခ   တစ ခိုခို  ို  န  ထင ရှာေး အပေါ်လ င  

အလေးန  လာရန  ဂိုဏ တ  အ  ာင ေး ခ   နှငြော့  ခ ိုင ေးန ှုင ေးသညြော့  လ ကာဖဖစ ပါသည ။ ထ ို လ ကာ  ို 

အမာင ခင မင  (ဓနိုဖဖ )၏ အရေးဟန ပညာန ဒါန ေးစာ ိုပ တ င  "အက ကာင့်းတစ့်ခိုက ို အခခားအက ကာင့်း 

တစ့်ခိုနှငြော့့် ခ ိုင့်းန ှုင့်းခခင့်းသည့် ဥပမာအ ကြာ၏ အကခခခ သကဘာခဖစ့်သည့်" (အမာင ခင မင ၊ ၂၀၁၁၊ ၁၅၂) 

ဟို ဖ ငြော့ ဆ ိုထာေးပါသည ။ ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ အတေးထပ တ ိုို့တ င  ဂိုဏ တ ခ  င ေးခ ိုင ေးန ှုင ေးဖ  ွဲ့ဆ ို 

ထာေးသညြော့  ဥပမာ လ ကာမ ာေး  ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

စာဆ ို၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့အတေးထပ မ ာေးမှ  ခ ေီးအတေးထပ တ င  မဂကလာရှ အ ာင  တန ဆာဆင မညြော့  

ဆယြော့ နှစ ရာသီ ဗ ာမ ာေးသည  အပေါ်လ င ထင ရှာေးပပီေး တန ဖ ိုေးရှ ပ ို  ို "  ပ့်နှယ့် က ား ပတတခမားကရ  ို" 
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(လှသမ န ၊ ၁၉၆၂၊ ၁၀၄)ဟို ခ ိုင ေးန ှုင ေးဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးပါသည ။ ဤ ဖ  ွဲ့၌ စာဆ ို၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီ ဗ ာမ ာေး 

အပေါ်လ င ထင ရှာေး သညြော့ သအဘာ  ို လ ပ စေီးလ  အသာ အရာင မ ာေး အပေါ်လ င ထင ရှာေးပ ိုနှငြော့  ခ ိုင ေးန ှုင ေးဖ  ွဲ့ဆ ို 

ထာေးပါသည ။ ထ ိုို့ဖပင  စာဆ ို၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီ ဗ ာမ ာေး  ရည  အသ ေးအ ာင ေးဖခင ေး၊ တန ဖ ိုေးရှ ဖခင ေး  ို 

ပတတဖမာေး၏  ရည ဖပညြော့ ပပီေး တန ဖ ိုေးက ီေးပ ိုနှငြော့  ခ ိုင ေးန ှုင ေး ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးပါသည ။ စာဆ ို၏ ဆယြော့ နစှ ရာဖ  ွဲ့ 

 ဗ ာမ ာေး  ို လ ပ စီေးအရာင ၏အပေါ်လ င ဖခင ေး၊ ပတတဖမာေး၏  ရည  အသ ေးအ ာင ေးဖခင ေး၊ တန ဖ ိုေးက ီေးဖခင ေး 

ဟ အသာ ဂိုဏ ရည တ တ ိုို့နှငြော့  ခ ိုင ေးန ှုင ေးသညြော့  ဥပမာ  လ ကာနှစ ဆငြော့ ဖဖငြော့  တန ဆာဆင ဖန တီေးထာေးသည ။ 

ထ ိုဖန တီေးမှုသည  စာဆ ို၏ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့  ဗ ာမ ာေးတန ဖ ိုေး  ိုလည ေးအ ာင ေး၊ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာ 

မ ာေး အပေါ်  အလေးထာေးဖ  ွဲ့ဆ ိုသညြော့  စာဆ ို၏အစတနာ  ိုလည ေးအ ာင ေး ထင ရှာေးလာသည ြော့ ဖန တီေးမှု 

 တတ ပညာ ဖဖစ ပါသည ။ 

ဝါအခါင လဖ  ွဲ့အတေးထပ တ င  မနတအလေးအရွှေနန ေးအတာ နှငြော့  မနတအလေးအရွှေပမ ျုွဲ့အတာ ၏ သာယာ တငြော့ တယ  

နှစ သ  ဖ ယ အ ာင ေးပ ို  ို "ညာကမာ့်မန့်း နတ့်နန့်းခပည့်နှယ့်" (လှသမ န ၊ ၁၉၆၂၊ ၁၀၅) ဟို ခ ိုင ေးန ှုင ေးဖ  ွဲ့သီ 

ထာေးပါသည ။ မနတအလေးအရွှေနန ေးအတာ နှငြော့  မနတအလေးအရွှေပမ ျုွဲ့အတာ ၏ သာယာတငြော့ တယ ပ ို၊ စ တ လ ိုတ ိုင ေး 

ဖပညြော့ စ ိုန ိုင ၍ နှစ သ  ဖ ယ အ ာင ေးပ ို  ို နတ နန ေး၊ နတ ဖပည ၏ သာယာတငြော့ တယ ပ ို၊ စ တ လ ိုတ ိုင ေး 

ဖပညြော့ စ ိုန ိုင ၍ နှစ သ  ဖ ယ  အ ာင ေးပ ိုဟ အသာ ဂိုဏ တ ခ  င ေးခ ိုင ေးန ှုင ေးဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးအသာ ဥပမာ လ ကာ ဖ  ွဲ့ 

ဖဖစ ပါသည ။ ဤ ဖ  ွဲ့အ  ာငြော့  မနတအလေးအရွှေနန ေးအတာ နှငြော့  အရွှေပမ ျုွဲ့အတာ သည  အပ ာ အမ ွဲ့ဖ ယ မ ာေးနှငြော့  ဖပညြော့ စ ိုပပီေး 

အနခ င စဖ ယ  အနရာ ဖဖစ ထင ရှာေးလာပါသည ။ ထ ိုို့အ  ာငြော့  စာဆ ိုဦေးအ  ာြော့သည  ဥပမာ  လ ကာ ဖ  ွဲ့ 

ဖန တီေးမှုပ ိုင န ိုင သ  ဖဖစ ပါသည ။ 

ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့အတေးထပ မ ာေးတ င  ရ ပ  လ ကာအဖမာ  အသာ  ဖ  ွဲ့မ ာေး  ို 

အတ ွဲ့ရပါသည ။ ရ ပ  လ ကာ  ို အမာင ခင မင (ဓနိုဖဖ )၏ အရေးဟန ပညာန ဒါန ေးစာ ိုပ တ င  "အက ကာင့်း 

တစ့်ခိုက ို အခခားအက ကာင့်းတစ့်ခိုနှငြော့့် ထပ့်တ ခပုခခင့်းသည့် ရ ပကအ ကြာ၏ အကခခခ သကဘာခဖစ့်သည့်" 

(အမာင ခင မင ၊ ၂၀၁၁၊ ၁၅၇) ဟို ဖ ငြော့ ဆ ိုထာေးပါသည ။  

စာဆ ို၏ ရ ပ  လ ကာအဖမာ   ဖ  ွဲ့မ ာေးတ င  "ကရွှေပယင့်း"၊ "ကရွှေက ြော့ကကာ့်"၊ "ကရွှေစကား"၊ 

"ကရွှေထန့်းည ာ"၊ "ကရွှေယင့်းမာ"၊ "ကရွှေသ ဂီအင့် ကင့်း" တ ိုို့သည  ပယင ေးအ  ာ  ၊   ြော့အ ာ ပန ေး၊ စ ာေးဝါပန ေး၊ 

ထန ေးသီေး မှညြော့ ၏ ည ာ၊ ယင ေးမာပန ေး၊  င   င ေးပန ေးတ ိုို့၏  အရာင ဝင ေးဝါပပီေး နှစ သ  ဖ ယ အ ာင ေးပ ို  ို 

အရွှေ၏ အရာင ဝင ေးဝါပပီေး နှစ သ  ဖ ယ အ ာင ေးပ ိုနှငြော့  ဂိုဏ ရည တ ဖခင ေး ထပ တ ဖပျုဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးပါသည ။ 

ဤရ ပ  လ ကာအဖမာ   ဖန တီေးမှုတ ိုို့   န ှုင ေးခ ပယင ေးအ  ာ  ၊   ြော့အ ာ ပန ေး၊ စ ာေးဝါပန ေး၊ ထန ေးသီေး 

 မှညြော့ ၏ ည ာ၊ ယင ေးမာပန ေး၊  င   င ေးပန ေးတ ိုို့၏  အရာင ဝင ေးဝါစ ိုဖပည ဖခင ေး၊ နှစ သ  ဖ ယ အ ာင ေးဖခင ေး 

ဂိုဏ တ ိုို့  ို အပေါ်လ င လာပါသည ။ 

ထ ိုို့ဖပင  အရွှေနှငြော့ ထပ တ ဖပျုထာေးအသာ ရ ပ  လ ကာအဖမာ   ဖ  ွဲ့မ ာေးမှာ "ကရွှေမင့်း  င့်"၊ 

"ကရွှေဆ က င့်"၊ "ကရွှေကမာင့်းကတာ့်"၊ "ကရွှေ "၊ "ကရွှေဍ ဏ္ဍ "၊ "ကရွှေ တ န့်"၊ "ကရွှေကာက"၊ "ကရွှေကထ န့်"၊ 

"ကရွှေမကရ့်း"တ ိုို့ ဖဖစ   ပါသည ။ ဤ ဖ  ွဲ့မ ာေးသည  မင လ င ဖမ ခ ိုေး၊ ဆ   င တာရာ၊ နာရီအမာင ေး၊ လမင ေး၊ 

ဍ ဏ္ဍ မ(ထ  စည )၊ တာဝတိံသာ၊  ာ  (  ေီး)၊  ထ န ပ  ၊ မ ရ ေး ရိုပ တ ိုို့၏ နှစ သ  ဖမတ န ိုေးဖ ယ  
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အ ာင ေးပ ို  ိုအပေါ်လ င ရန  အရွှေ၏နှစ သ  ဖမတ န ိုေးဖ ယ  အ ာင ေးပ ိုနှငြော့ ဂိုဏ ရည တ ဖခင ေး ထပ တ ဖပျု ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေး 

သညြော့  ဖန တီေးမှုမ ာေးဖဖစ ပါသည ။  

စာဆ ို၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေးတ င  အရွှေ၏ဂိုဏ နှငြော့  ထပ တ ဖပျုဖ  ွဲ့ဆ ိုသ  ြော့သ ိုို့ အင ၏ ဂိုဏ နှငြော့  

ထပ တ ဖပျုထာေးအသာ ရ ပ  လ ကာအဖမာ   ဖ  ွဲ့မ ာေး  ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ အင ၏ဂိုဏ နှငြော့  ထပ တ ဖပျု 

ထာေးအသာ ရ ပ  လ ကာအဖမာ   ဖ  ွဲ့မ ာေးမှာ "ကင သ င့်း"၊ "ကင ပ ိုစက့်"၊ "ကင ခတတာခ ိုင့်ဖ း"၊ "ကင တာရ"၊ 

"ကင နှင့်းဥ"တ ိုို့ ဖဖစ   ပါသည ။ ဤ ဖ  ွဲ့တ င  သလင ေးအ  ာ  ၊ ပ ိုစ  (လမင ေး)၊ ခတတာပန ေး၊ တာရာ၊ နှင ေးဥ 

တ ိုို့၏  အရာင ဖဖ ဝင ေးဖခင ေး၊ နှစ သ  ဖ ယ ဖဖစ ဖခင ေးဂိုဏ   ို အင ၏ အရာင ဖဖ ဝင ေးဖခင ေး၊ နှစ သ  ဖ ယ ဖဖစ  

ဖခင ေးဂိုဏ နှငြော့  ထပ တ ဖပျုထာေးပါသည ။ ထ ိုို့အ  ာငြော့  သလင ေး အ  ာ  ၊ လမင ေး၊ ခတတာပန ေး၊ တာရာ၊ နှင ေးဥ 

တ ိုို့၏  အရာင ဖဖ ဝင ေးဖခင ေး၊ နှစ သ  ဖ ယ ဖဖစ ဖခင ေး ဟ အသာ ဂိုဏ  ရည  အသ ေးတ ိုို့မှာ ထင ရှာေးအလေးန   

လာပါသည ။ 

ဦေးအ  ာြော့၏ ရ ပ  လ ကာအဖမာ   ဖ  ွဲ့မ ာေးတ င  အရွှေ၏ အရာင ဝင ေးဝါအသာဂိုဏ ၊ အရွှေ၏ 

နှစ သ  ဖ ယ အ ာင ေးပပီေး တန ဖ ိုေးရှ အသာဂိုဏ ၊ အင ၏ အရာင ဖဖ ဝင ေးပပီေး နှစ သ  ဖ ယ အ ာင ေးအသာ 

ဂိုဏ တ ိုို့နှငြော့  ထပ တ ဖပျုဖ  ွဲ့ဆ ို ဖန တီေးထာေးသည ြော့ တ     န ှုင ေးခ ဝတထျုတ ိုို့၏  န  ဓ ပပာယ မှာအပေါ်လ င  

ဆန ေး  ယ လာပါသည ။ ထ ိုို့ဖပင  န ှုင ေးခ ဝတထျုတ ိုို့၏တန ဖ ိုေးမှာ ဖမငြော့ တ  လာပပီေး နှစ သ  ဖ ယ မ ာေး ဖဖစ  

ခ စာေးသ ဖမင လာပါသည ။ ထ ိုရ ပ   လ ကာအဖမာ   ဖ  ွဲ့တ ိုို့သည  စာဆ ို၏ အတာ ဝင နန ေးထ ို  အ ာင  

တန ဆာဆင ဖန တီေးမှုနငှြော့  လ ို  ဖ  ပါသည ။ 

ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့အတေးထပ မ ာေးတ င  ဝ ကဝိုတတ  လ ကာအဖမာ   ဖ  ွဲ့မ ာေး  ို အတ ွဲ့ရပါ 

သည ။ ဝ ကဝိုတတ  လ ကာ  ို ဦေးအ  ာ ဝင ေး၏  လ ကာဗ  ဟာစာ ိုပ တ င  "အ  ိုရှ အပ့်ကသာအနက့် 

ကပေါ်  င့်ကစရန့် တ ိုက့်ရ ိုက့်(မိုခ )နည့်းခဖငြော့့် ကဖာ့်ခပခခင့်းမခပုဘ  သ ယ့်  ိုက့်ကသာ နည့်းခဖငြော့့် ဖ  ွဲ့ဆ ိုခခင့်းက ို 

 ကြ ိုတတ အ ကြာဟို ကခေါ်ပေါသည့်။" (အ  ာ ဝင ေး၊ ၁၉၆၈၊ ၂၄၇) ဟို ဖ ငြော့ ဆ ိုထာေးပါသည ။  

စာဆ ို၏ နယိုန လဖ  ွဲ့အတေးထပ ၌ နယိုန လသည  မ ိုေးထစ ခ ျုန ေးဖခင ေး၊ မ ိုေးတ မ မ ာေး အရွွဲ့လ ာေး 

အနဖခင ေးတ ိုို့အ  ာငြော့  လမင ေးနှငြော့ ယဉှ ၍ ထ န ေးလင ေးအသာ အဇဋ္ဌ  ယ မှာ အရာင ဝါထ န ေးလင ေးန ိုင ဖခင ေး မရှ ပ ို  ို 

"ကဇဋ္ဌပပီ  ကယ့်မပပ ုး န ိုင့်ဘို"(လှသမ န ၊ ၁၉၆၂၊ ၁၀၅) ဟို သ ယ ဝ ို  အရေးဖ  ွဲ့ထာေးပါသည ။  ဤသ ယ ဝ ို   

 ဖ  ွဲ့တ င  အဇဋ္ဌ  ယ ၏ အရာင ဝါမထ န ေးလင ေးန ိုင ပ ို  ို သ ဖမင ရသည သာမ  အဇဋ္ဌ  ယ ၏ စ တ  

မခ မ ေးအဖမြော့ဖ ယ  ခ စာေးခ     ိုပါ  သ  ဝင  အ ာင ဖ  ွဲ့ဆ ိုန ိုင သည ြော့ ဖန တီေးမှု တတ ပညာ  ို အတ ွဲ့ရပါ 

သည ။   

 စာဆ ို၏ ဝါဆ ိုလဖ  ွဲ့အတေးထပ ၌ သ   ာေးမင ေးဟို တ ို  ရ ို  မဖ  ွဲ့ဘ  "ကရွှေ တ န့်ကပ ာ့်" (လှသမ န ၊ 

၁၉၆၂၊ ၁၀၅)ဟို သ ယ ဝ ို  ဖ  ွဲ့သီထာေးသည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ ဤဝ ကဝိုတတ  လ ကာ ဖ  ွဲ့တ င  သ   ာေးမင ေး 

ဟ အသာ  န   ဓ ပပာယ   ို သ ဖမင ရရ ိုသာမ  သ   ာေးမင ေးစ ဖမန ေးရာ တာဝတိံသာနတ ဖပည ၏ 

နှစ သ  ဖ ယ အ ာင ေးမှု၊ သ   ာေးမင ေးသည  တာဝတိံသာနတ ဖပည တ င  အပ ာ အပ ာ ရွှေင ရွှေင  စ စာေးန ိုင မှုတ ိုို့  ိုပါ 

အပေါ်လ င ပါသည ။ ထ ိုို့အ  ာငြော့  ဦေးအ  ာြော့သည   လ ကာဖန တီေးမှု တတ ပညာ  ျွမ ေး  င သ ဖဖစ ပါသည ။ 
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သ ိုးသပ့်ခ က့် 

ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့အတေးထပ မ ာေးမှ စာဆ ို၏ဖန တီေးမှု တတ ပညာ စာတမ ေးတ င  

ဦေးအ  ာြော့၏ စ တ   ေးဉာဏ ပ ိုင ေး ဖန တီေးမှု တတ ပညာနှငြော့  ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ပ ိုပ ိုင ေး ဖန တီေးမှု တတ ပညာတ ိုို့  ို အလြော့လာ 

အဖာ ထိုတ  ာ၌ စာဆ ို၏ အ  ာင ေး၊ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့၏ သအဘာသဘာဝနှငြော့ တ   အဖာ ထိုတ ခ ြော့ပါသည ။ 

အဖာ ထိုတ ခ    ရ ဦေးအ  ာြော့သည  အတေး ဗ ာမ ာေး  ို စ တ ဝင စာေးနှစ ပခ ျု  သ ပပီီ မင ေးတိုန ေးမင ေးထ  

ဖတ   ာေးအလ ာ  ထာေးရန  အတာ ဝင နန ေးထ ို  သညြော့  ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာ  ို စ တ တ ိုင ေး  ဖန တီေးခ ြော့ 

သည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ ထ ို ဗ ာမ ာေး  ို ဖန တီေးရာတ င  အတာ ဝင နန ေးထ ို  ရန  ဘိုရင မင ေးဖမတ  

နှစ ပခ ျု  ရန  ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာပီသရန  က  ျုေးစာေးခ ြော့သည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။  

ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေးတ င  လရာသီတစ ခိုစီ၌   ယ ၊ တာရာ၊ န ခတ ၊ ရာသီ၊ 

ရာသီပန ေး၊ ရာသီပ  အတာ ၊ အနို့ ည ခ  န  ပ ိုင ေး ဖခာေး၊ ဘိုရငြော့ ဘိုန ေးအတာ ၊ အတာ အတာင  အရ အဖမ တ မ  မ ိုေး 

အလတ ိုို့၏သဘာဝ၊ လရာသီ၏ထ ေးဖခာေးခ   တ ိုို့  ို အပေါ်အ ာင ဖန တီေးန ိုင သည   ို အတ ွဲ့ရသည ။ 

 ထ ေးသဖဖငြော့  ဘိုရငြော့ ဘိုန အတာ ဖ  ွဲ့၊ နာရီအမာင ေးသ ၊ ပဟ ိုရ စည သ ၊ နန ေးတ င ေး  လ မ ေး၊ ရာသီပန ေးဖ  ွဲ့၊ 

မ ိုေးတ မ  ဆင ေး၊ မ ိုေးထစ ခ ျုန ေးသ တ ိုို့ အပေါ်တ င  စ တ   ေးဉာဏ    နို့ ဖမ ေးခ   တ ိုို့မှာ စ  မ  ဖ ယ ဖဖစ ပါသည ။  

ဦေးအ  ာြော့၏ ဖ  ွဲ့န  ွဲ့ပ ိုပ ိုင ေး ဖန တီေးမှုတ င  အရှေးစာဆ ိုမ ာေး၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီ ဗ ာမ ာေးနှငြော့  ပ  ျုွဲ့လ ကာတ ိုို့မှ 

စ တ က  ျု  စ ာေးမ ာေး  ို အရေွးခ ယ လ    စ ာေး နို လှဖဖစ အ ာင ၊ စ ာေး ယဉ   ခနို့ ဖဖစ အ ာင  

ဖန တီေးစီမ  န ိုင သည   ိုအတ ွဲ့ရပါသည ။ စာဆ ိုသည နန ေးဆန ရန   အလေးထာေးဖ  ွဲ့ဆ ိုသညြော့  တ    ပါဠ  

စ ာေးသ ိုေးတ ိုို့မှာ လ ို ပ သည ထ  မ ာေးအနပါသည ။ သ ိုို့အသာ  ထ ိုအခတ ထ ို ခါ  အရွှေပမ ျုွဲ့အတာ သာေးတ ိုို့သည  

ဤစ ာေးသ ိုေးမ ာေး၏  ဓ ပပာယ   ို  လ ယ နာေးလည ပပီေး နှစ ပခ ျု    မညြော့ ဟို ခနို့ မှန ေးရပါသည ။ 

ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာမ ာေးသည  တ ညီအသာ  ခ    လ   မ ာေးစို အပေါ်  အဖခခ လ    

စ တ   ေးဉာဏ ဖဖငြော့  ဖန တီေး  သညြော့  တ     ဗ ာအ ာင ေးရန  စ တ   ေးဉာဏ မှာ  အရေးက ီေးသည ။ 

ဦေးအ  ာြော့၏  ဗ ာမ ာေးတ င  ဘိုရငြော့ ဘိုန ေးအတာ ၊ ရာသီပန ေး၊ မ ိုေးထစ ခ ျုန ေးသ  စသည တ ိုို့  ို သရိုပ အဖာ ရာ၌ 

စာဆ ို၏စ တ   ေးဉာဏ  အ ာင ေးမ န မှု၊ သရိုပ အဖာ ဖန တီေးမှု တတ ပညာ  ျွမ ေး  င မှုတ ိုို့  ို အတ ွဲ့ဖမင ရပါ 

သည ။  

စာဆ ိုသည   န  ဆန ေး  ယ အ ာင  ဖန တီေးရာတ င  ဂိုဏ ရည တ ခ  င ေး ထပ တ ဖပျုဖ  ွဲ့ဆ ိုဖပအသာ 

ရ ပ  လ ကာမ ာေး  ို  ာေးပါေးတရ ထညြော့ သ င ေးဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးပါသည ။ ထပ တ ဖပျုရာတ င  အရွှေ၏  ဆင ေး 

 အရာင ၊ အရွှေ၏နှစ သ  ဖ ယ ရာဖဖစ ဖခင ေး၊ တန ဖ ိုေးရှ ဖခင ေး၊ အင ၏ ဆင ေး အရာင ၊ အင ၏ နှစ သ  ဖ ယ ရာ 

ဖဖစ ဖခင ေးတ ိုို့နှငြော့  ထပ တ ဖပျုထာေးသည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ ထ ိုို့ဖပင ဥပမာ လ ကာ၊ ဝ ကဝိုတတ  လ ကာ 

တ ိုို့ဖဖငြော့ လည ေး  န  ဆန်ျီး  ယ အ ာင  တန ဆာဆင  ဖန တီေးထာေးသည   ို အတ ွဲ့ရပါသည ။ ထ ိုို့အ  ာငြော့  

ဦေးအ  ာြော့သည   လ ကာဖန တီေးမှု တတ ပညာ ပ ိုင န ိုင သ ဖဖစ ပါသည ။ 

 ခ ျုပ ဆ ိုရအသာ  ဦေးအ  ာြော့သည  ဆယြော့ နှစ ရာသီ ခ    လ  မ ာေးစ ာမှ စ တ က  ျု   စစ ထိုတ ၍ 

ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့ ဗ ာပီသအ ာင  အတာ ဝင နန ေးထ ို  ဖဖစ အ ာင  နှစ သ  ဖ ယ ဖဖစ အ ာင  စ တ   ေးဉာဏ  
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ထညြော့  ာ ဖန တီေးန ိုင ခ ြော့ပါသည ။ ထ ိုို့အ  ာငြော့  ဦေးအ  ာြော့သည  မင ေးဆိုခ ေီးဖမ ငြော့  ခ ထ ို  အသာစာဆ ို၊ ဖန တီေးမှု 

 တတ ပညာ စ မ ေးရည ရှ အသာစာဆ ို ဖဖစ ပါသည ။ 

န ဂ ိုး 

ဦေးအ  ာြော့၏ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့အတေးထပ မ ာေးမှ စာဆ ို၏ဖန တီေးမှု တတ ပညာ စာတမ ေး  ို ဖပျုစိုခ ြော့ရ 

သညြော့  တ    ဖမန မာြော့ဆယြော့ နှစ ရာသီသအဘာ  ိုလည ေးအ ာင ေး၊ နန ေးဓအလြော့  ိုလည ေးအ ာင ေး၊ ဦေးအ  ာြော့၏ 

 ဗ ာဉာဏ ရည   ိုလည ေးအ ာင ေး  အတာ  သငြော့ ဖပညြော့ စ ိုစ ာ သ ရှ ခ ငြော့ ရရှ ခ ြော့ရပါသည ။ ယခိုထ  ပ ိုမ ို 

သ ရှ န ိုင ရန   န ရှ အသေးအသာ ဆယြော့ နှစ ရာသီဖ  ွဲ့စာဆ ိုမ ာေး  ို တစ ဦေးခ င ေးသီေးသနို့  အရေွးခ ယ ၍လည ေးအ ာင ေး၊ 

န ှုင ေးယှဉ ၍လည ေးအ ာင ေး အလြော့လာအဖာ ထိုတ ရန  လ ို ပ ပါသည ။ စ တ ဝင စာေးသ မ ာေး ဆ  လ   

အလြော့လာရန တ ို  တ န ေးပါသည ။ ဤစာတမ ေး  ို စ စစ အထာ  ခ ပပီေး တင သ င ေးခ ငြော့ ဖပျုအသာ ဆရာမက ီေး 

အဒါ  တာခင ဖမငြော့ စ န ၊ ပါအမာ ခ (ဌာနမှ ေး)၊ ဖမန မာစာဌာန၊ မ ိုရွာတ ကသ ိုလ  ာေး အ  ေးဇ ေး ထ ေးတင ရှ ပါ 

သည ။ 

က မ့်းက ိုးစာရင့်း 

အ  ာ ဝင ေး၊ ဦး။ (၁၉၆၈)။ အ ကြာဗ  ဟာ။ မနတအလေးပမ ျုွဲ့၊   ယ ဟသကာစာအပ။ 

ခင မင ၊ ကမာင့်(ဓနိုဖဖ )။ (၂၀၁၁)။ ကရးဟန့်ပညာန ဒေါန့်း။ ရန  ိုန ပမ ျုွဲ့၊ စ တ   ေးခ  ျုခ  ျုစာအပ။ 

ခင မင ၊ ကမာင့်(ဓနိုဖဖ )။ (၂၀၁၇)။ စကားကခပသကဘာတရား စကားကခပအတတ့်ပညာ (ဆဋ္ဌ-က  မ )။ ရန  ိုန ပမ ျုွဲ့၊ ပန ေးအရွှေဖပည  

စာ ိုပ တ ို  ။ 

ခ မ ေးဖမ၊ ဦး(တည ေးဖဖတ )။ (၂၀၁၆)။ ဦးယာ၏ ဆယြော့့်နှစ့်ရာသီဖ  ွဲ့  းတား ။ ရန  ိုန ပမ ျုွဲ့၊ စ တ   ေးခ  ျုခ  ျုစာအပ။ 

အဇာ ဂ ။ီ (၂၀၀၄)။ ရသစာကပအဖ ငြော့့်နှငြော့့်န ဒေါန့်း (ဒို-က  မ )။ ရန  ိုန ပမ ျုွဲ့၊ စ တ   ေးခ  ျုခ  ျုစာအပ။ 

ထင ၊ ကမာင့်။ (၂၀၀၅)။ ခမန့်မာဆယြော့့်နှစ့် အက ကာင့်း။ ရန  ိုန ပမ ျုွဲ့၊ ပါရမီစာအပ။ 

နတ ရှင ၊ ဒဂိုန့်။ (၂၀၁၁)။ စာကပ တ့်ဆ  (ဒို-က  မ )။ ရန  ိုန ပမ ျုွဲ့၊ စ တ   ေးခ  ျုခ  ျုစာအပ။ 

ဘအသာင ေး၊ ဗ ို ့်မှ း။ (၂၀၀၂)။ စာဆ ိုကတာ့်မ ားအတထုပပတတ  (ပဉ္စ-က  မ )။ ရန  ိုန ပမ ျုွဲ့၊ ရာဖပညြော့ စာ ိုပ တ ို  ။ 

မင ေးသိုဝဏ ။ (၁၉၇၄)။ အာကာတခ င့် ကခမခပင့်တ န့်း။ ရန  ိုန ပမ ျုွဲ့၊ အရခ မ ေးစင စာအပ။ 

ဖမန မာစာ ဖ  ွဲ့။ (၂၀၀၈)။ ခမန့်မာအဘ ဓာန့် (ဒို-က  မ )။ ရန  ိုန ပမ ျုွဲ့၊ ဖမန မာစာ ဖ  ွဲ့ဦေးစီေးဌာန။ 

လှသမ န ။ (၁၉၆၂)။ ဆယြော့့်နှစ့်ရာသီဖ  ွဲ့ကပေါင့်းခ ုပ့်။ ရန  ိုန ပမ ျုွဲ့၊ ဟ သာဝတီပ ိုနှ ပ တ ို  ။ 

ဟိုတ စ န ၊ ဦး။ (၁၉၉၉)။ ပေါဠ -ခမန့်မာအဘ ဓာန့် (ဒို-က  မ )။ ရန  ိုန ပမ ျုွဲ့၊ သာသနာအရေးဦေးစီေးဌာန။ 
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ကနောက့်ဆက့်တ   

ဦးက ကာြော့၏ ဆယြော့့်နှစ့်ရာသီကတးထပ့်မ ား 

အခ းီကတးထပ့် 

ပဝရဘ သိုဓဇ၊  တိုလပရအမ၊ မယိုရဗန္ျုအဆ ငယ ၊ လ  ဖမျုအတအရာင ပဖ ျုေး၊ ရာြော့ရှစ      အရွှေစ  စ ို  ို၊ 

အ ရွ  င ိုဦေးရှ ရှ မ ိုေး။ ဝ မိုတတ ဖမတ ဓမမာ  ို၊ န ယမာရ ိုေး   ျုေး၊  ရ ယာခ ို  ိုေးလ ိုို့၊ ဆ ိုရ ိုေးရှ ပအဝ၊ ရဿတီ နတ မယ  

ဖ ာေးငယ  ၊ ဖမတ လှယ သာေး သနာေးပန အထ ။ လ ပ နယ က  ာေးပတတဖမာေးအရလ ို၊ မ   ဝါေးအမခ တင ဖပလ ိုို့၊ 

ဆင သမ ြော့မဂကလာ၊ အ ာင ေးခ ေီးဩဘာ၊ ရာသီစ   ဆယြော့ နှစ ဖဖာ  ို၊ ဖ  ွဲ့ ဗ ာ စီ  ိုေး  ြော့အလေး။ 

တန့်ခ း ဖ  ွဲ့ကတးထပ့် 

ရို ခမ အဖမခင ေးနှငြော့ ၊ အင သလင ေးအ  ာ  ဆ ိုင ၊ အရွှေပယင ေးတအပါ  လ ိုဏ မာှ၊ ပ အတာ  ပမ ျုင    စ ၊ 

ပန ေးရင ခတ အလဖဖနို့ အဆာ သည ၊ အရွှေ  ြော့အ ာ သင ေးတ ြော့မာသ။ အန နဝင ေးသ ဆင ေးလ င မ ၊ အရွှေမင ေးလ င ဖမ က  ၊ 

ခါဂ မှာန မ တတ၊ စ  တရာသီ၊ တာရာအတာ  အရွှေဆ   ငြော့ ငယ နှငြော့ ၊ အရရွ တငြော့ လမင ေးစနဒီ။ ဒ ဝါရ   သ ိုေးဆယ စီငယ ၊ 

ပါဒ နာရီအခ အညာင ေးလ ိုို့၊ အရွှေအမာင ေးအတာ ပဟ ိုရ သ ၊ သ ပခ မြော့ ပခ မြော့ ည ၊ အရသ န ေးပ  ရာမင ေးခ သည ၊ တာသက ကန  

နှစ   ေး မ ိုို့အလေး။ 

ကဆိုန့် ဖ  ွဲ့ကတးထပ့် 

ဝ သာခါ ထ န ေးပပနှငြော့ ၊ လ မြော့ စရာြော့ပပ ဿာ၊   န ေးသ လရ ပ   ာေးမှာ၊ မ တ လ ာအတာ စ ိုဘ ၊ ဖ ိုေးအရွှေလ 

တ ငါ ြော့တာ၊ သာြော့တသာ ဗ န ေးပ တ လ ိုို့မ ။ အရာှ  ရွာမ ိုေး မဟ ဒ္ န ငယ ၊ ဝ ဇဇဝ န လ ပ က  ၊ ဖ တ ဖ တ ရှ န  ထပ   လ ိုို့၊ 

ရပ မစ ပဇဇျုန ၊ မန ေးအသလာ အ ာင အဖမအ  ာြော့မာှလ၊ အညာင အရအတာ  ပ  ရတိုက  ျု။ အရွှေစ ာေး ခရာေးထ ိုသည ၊ 

စလ ာေးလ ှု လှယ သစ မယြော့ ၊ နှစ ဆယြော့ ရစှ  ညဉြော့ နာရီအခေါ်၊ ဧပင မြော့ စည အတာ ၊  ဆိုန လ ခါမှအီခေါ်သည ၊ 

ရာသီအတာ  သာဆ ိုေးမ ိုို့အလေး။ 

နယိုန့် ဖ  ွဲ့ကတးထပ့် 

အန နယိုန အမထိုန ရ  အပမ ိုို့၊ အဖဖပ ိုခ  က  ျုလှာ၊ အင ပ ိုစ  ယိုန ရထာမှာ၊ မ ှုဖပာဖပာရစ ဖ ိုေး၊ မန ေးအသလ 

ထင အယာင အယာင ငယ ၊ အဗ မင ေးဝ  အတာင တန ေးဆီ ခ ျုန ေး။ အရွှေဍ ဏ္ဍ  လှစ ခါခ သီည ၊ နစစာဂီပတ   ိုေး၊ 

အဇဋ္ဌပပီ   ယ မခပ ျုေးန ိုင ဘို၊ တနယ လ ိုေးဆင ရ ၊  ဖမတ အလေးဖဖ  စပယ ခခ ြော့ပါလ ိုို့၊ ဆယ ရန ို့ အမွှေးပ  ွဲ့ဝတ ဆ ။ 

အဆ ေးခမနို့  တမ တ စ ငယ ၊ ထ တ  ဒဏ  ဝဇီရမှာလ၊ နာရီည ဆနှငြော့ စမမာ၊ နန ေးက ီေးဖ ယ ရာ၊ လယ ထ န ဖပျု 

ခို ခါဝယ ၊ သိုဓမမာစာပ  ရှငြော့ အလေး။ 

 ေါဆ ို ဖ  ွဲ့ကတးထပ့် 

ဖပျုဗဗာသဠ တညြော့ မ န ေးနှငြော့ ၊ လှညြော့ ထ န ေးလှညြော့ က  ျုလှာ၊ ဖပညြော့ ဝန ေးသညြော့  ပိုဏဏမာငယ ၊  ိုဉ္ဇရာပ  ွဲ့ပ  ေး၊ 

ထ တ သ ိုေးလ ူ့ မ ဂဒါဝယ ၊ ဓမမစ  ာ အဟာရလ-ထ ေး။  ျွန ေး ျွနို့ နတ  သအဖပပ ိုင   ို၊ အရွှေအင ခ ိုင စ ိုဦေး၊ 

အရွှေဆ ိုင ဆ ိုင  င ိုဖ ေးရ၊ ဘ ိုဥ ငြော့ ပလလင ၊ ဖမသာေးရှည  ရ ိုေးအ ခ  မာှ၊ ပိုန ေးအရွှေည   ပ  ထ  အတာ တင ။ ဝါဆ ိုလ 
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 ရ ဋ တ င ဝယ ၊ နတ ဘိုရင  သ ရာရာဇ  ယ နှငြော့ ၊ ဗ  ဟာစစ  အရွှေဝတ န အပ ာ ၊ သ ပခ မြော့ လ ိုို့အနှာ ၊ ဇယအဒ ေး 

ရ ို  အက  ေးအဆာ သည ၊ ပဉ္စင ေးအတာ  စာပ  မ ိုို့အလေး။ 

 ေါကခေါင့် ဖ  ွဲ့ကတးထပ့် 

မိုရ ိုေးစည ထ   သ လငယ  ၊ ဖ  မရသ သာ၊   ကဋ တ မမ ာငယ ၊ လမဗရာအဆာ    ေး၊ 

ဇာအနယ အဗ တ မ စ န မာှ၊ သ ဟ သရဝဏ  မ ိုေးစ န  ဖမ ေး။ အလယိုယို အဖမဓာတ  ာသည ၊ အင ခတတာခ ိုင ဖ ေး၊ 

အမ ဖမတ စ ာ လ ိုဏ ဦေးမှာ၊ ပ ိုင မ ှေးသ ူ့ဆိုရွယ ၊ စာအရေးတ  ခါအတာ ဆန ေးတ င မ၊ှ ညာအမာ မန ေး နတ နန ေးဖပည နှယ ၊ 

အဗ သဖန ေး အရသွန ေးလယ မှာ၊ ဖမန ေးစ ပယ  အဖ ာ အတာ ခခ  န မ ိုို့၊ အသာဗီသ သာစ ရ ို  ပဖ ျု၊ တီေးသ ပင မြော့ ခ  ျု၊ 

မဂဓ - ပဟရဆ ိုသည ၊ ညပဟ ိုရ  စည ရမွ ေးလ ိုို့အလေး။ 

ကတာ့်သ င့်း ဖ  ွဲ့ကတးထပ့် 

ဣနဒ ျုအဆ  အင ဗ နှငြော့ ၊ အဗ  ဇဋ္ဌဖမန ေးခါ၊ အမခ ပပ အရသွန ေး ာသည ၊ အရွှေထန ေးည ာအက  ခ ို  ၊ 

နန ေးယိုဂနို့  စမိုခ ညာမှာ၊   ယ ဖပျုဗဗာထ န ေးတ ြော့ဘဖဒပ ိုဒ ။ သင ဖဖ ေးဖပနို့ မနဒာ ီ၊  န ရာသီ ဆ ို  ၊ စ ဌာနီ 

မန ေးမ  ိုဋ မှာအတာြော့၊ နန ေးစရ ို  ခါအတာ ၊ မီေးစ  ပ   သအဖပအညာင ေးရန ဖ ိုို့၊ အရွှေအလှအလာင ေး 

အရအ  ာင ေးမှာအပ ာ ။ သဘင ဖပျု ရတိုအမာ ငယ ၊ ဗသ  အနှာ    နနနှငြော့ ၊ မှန  ဖပနာရီခါ၊ လ မ ေးဖ ယြော့ သ သာ၊ 

အရွှဲ့ ျွန ေး  အလသ င ေးလာသည ၊ အရွှေယင ေးမာ က  ျုင တိုန ေး ပအလေး။ 

သီတင့်းကျွတ့် ဖ  ွဲ့ကတးထပ့် 

  ယ  ဿဝဏီ အရွှေ ာ နှငြော့ ၊ အင တာရစန ေးဖဖ ၊ အဗ ညာဖမ  ငှန ေးင မှာ၊ တနန ေးသ အပ ာ အပါ ြော့၊ 

ငါေး  ာန ို့ ိုဏ္ဍာ  ိုင မာှ၊ ဒိုမမာခ ိုင  အခ ယ မ ေးလ ိုို့အပ ာြော့။ ဆဒဒန ပ ိုငြော့  ညလီာခ သည ၊ သီဟာပ  အဗ အမာြော့၊ ဒီပါလ   

အ အလ ာြော့လ ိုို့၊ အရွှေ န အတာြော့ခ ခ  န ၊ ရတနာထီေးစင ေးက  ျုွဲ့၊ မီေးဖမင ေးမ ိုရွဲ့  ညီေးပ  ျုွဲ့ထ န ထ န ။ ယမ ို  စ ို 

မာရဇ န ငယ ၊ တာဝတ န သဘင ဖမတ  ယ  ၊ သ ကဿဖပည ဌာနီ၊ ဖမန ေးတ ြော့ရာသီ၊ အနို့နှငြော့ ညနာရီမှာ၊ 

 မ စီတ တိုန ေးပအလေး။ 

တန့်ကဆာင့်မိုန့်း ဖ  ွဲ့ကတးထပ့် 

သာြော့ထ  သာ သာတ ြော့လအပမ ိုို့၊ သရဒရာသီ၊  ပ  ရဇတစီသည ၊ ပတတဖမာေးမှီ တ င ေး၊ ရန ငါေးပါေး 

 ိုန အဝေး စင သည ၊ ယိုန အရေးဖပင  ထ န ေးပပလင ေး။ အရွှေ  တတ ီာ ာအမာ ငယ ၊ တာရာအတာ ရ   င ေး၊  မဗလာ 

အပ ာ စ ခင ေးသ ိုို့၊ လ  ဝင ေးပ  ျုွဲ့ တရထည ၊ အရွှေ ထ န ခဝ နိုငယ နှငြော့ ၊ ပ  အတာ ဖပျု စည ထ  သာစည ။ နွှ အပ ာ မှု 

ဖပည ထ  ဖပည မာှ၊   ည ထ    ည တိုန ေးဝယ အခတ အပမ ိုို့၊ သ ိုေးဆယ နှစ  ရတတ ယ ၊ ခ ျုန ေးရ ို  အဆာ ည ၊ 

မိုန ေးတန အဆာငြော့  အဆာင ေးအဟမာန  မှာ၊ အဒါင ေးအနဖလ  ဝင စမ ိုို့အလေး။ 

နတ့်ကတာ့် ဖ  ွဲ့ကတးထပ့် 

 မ ဂသီစနဒာခလ ိုို့၊ ဟ သာစတာရ န ၊ ယနတာဟ ဝဠာရှ န ငယ ၊ ဖပာမှ န မှ န ရစ သန ေး၊ နတ န ိုေးလ 

သင ေးအမခ သည ၊ သ င ေးတ ြော့အလညင ေးအလ ဖ န ေး။ တ ိုင ေးအ တိုမဟီသာဝယ ၊ ၀ဇီရာ  ငှန ေး၊ တညီလာ 

အရွှေနန ေးမှာ၊ အဗ မန ေးအ  ာြော့ဥ င ၊ ဆ  ပဏဏာခ မီှလီှုတာမ ိုို့၊ သ ဂီဥပန ေးဖမသဇင ။ စ န စီနို  လပ တင သည ၊ 
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နတ ဘိုရင ဆင ယင တိုန ေးခါမ ိုို့၊  င ဂမိုန ေး ဂန္မာရ ို၊ သင ေးပ  ွဲ့ဝတ မ ှု၊ ဥအသ ာင ပန ေး သန ေးအရလွ ှုသည ၊ 

နတ အရွှေဘ ို ထ ိုဆ မ ိုို့အလေး။ 

ခပာသ ို ဖ  ွဲ့ကတးထပ့် 

 အဒါင ေးဗာဟီနအဘ  နို့ လ ိုို့၊ အဟမဝနို့  နတာ၊ အလတသ နို့  ဖပန လာသည ၊ စနဒရာဖမနန ေး၊   ယ ဖိုသ  

တဖ   ာသည ၊   ကဋာဝန ေးရ လ ိုို့ဖမန ေး။ မ ာရ လ-ဖပာသ ို၊ ဖမခ ာည ျုန ယ ပန ေး၊ ည ာစ ိုစ ိုအဝလန ေးလ ိုို့၊ 

အရွှေမ ရ ေးဖမ ေးအပ ာ ၊ ဂဇာသ န သဘင   င ေး၊ အရခွပင ေးအရွှေဖမင ေးခင ေးအတာ ။ အင နှင ေးဥ အလညင ေးအဆာ သည ၊ 

အရ င ေးအတာ    ျုေးလှညြော့ လ ိုို့၊ သ ိုေးဆယြော့ အဖခာ  နာရီလ ှု၊ နန ေးက ီေးအရွှေဘ ို၊ အဆာင ေးအဟမနို့  သည ခ မ ေးပ ိုငယ ၊ 

ထည   မ ေးတ ို ခခ ျုအထ ေးရအလေး။ 

တပ ိုို့တ   ဖ  ွဲ့ကတးထပ့် 

 အရွှေယိုဂန  နန ေးည ျုဖမ ၊ စန ေးခ ိုခ လ  လ ၊ ခ မ ေးဆ ိုမ  စ မတ သည ၊ သယမဘ အသာ မ၊ှ မီေးမယ ဖ  ေး 

အရွှေလ   င သည ၊ အရစ  တ င  အ ေးတ ြော့သည လ။ ဆင ရာတ မြော့  သ မြော့ သ မြော့ ဖဖာသည ၊ ခ  န တာရာမာဃ၊ 

ပင မြော့ သာသာတ ထီက  လ ိုို့၊ သ သီရစ  ခ င ၊ ထန ေးအဆာ အလ လ ဝါနိုငယ နှငြော့ ၊ ပ  ယိုဂိုမီေးပ ိုေးအတာ တင ။ တ  တပ ိုို့ 

နွှ လ ိုို့ဆင သည ၊ သ အရွှေဘ င တိုန ဆ  လ ိုို့၊   ိုမှတ ဖ ယြော့  ရာသီနဂ ိုရ ၊ နှင ေးတ  ွဲ့တ  ွဲ့စ ို၊ လင ေးတ ြော့ပ ညပဟ ိုရ ငယ ၊ 

ဖမဖမ  ိုယ အ ေးပါအပါ ြော့အလေး။ 

တကပေါင့်း ဖ  ွဲ့ကတးထပ့် 

  ည ာမှာ သနတာလှ ို့လ ိုို့၊ ဆာတ  ယြော့ အပ လီ၊  ညာန  ွဲ့အ သီမာှ၊ အရွှေသ ဂီ င   င ေး၊ ဖီအင ဝတ  

တအပါင ေးမ န တ င ၊ အသာင ေးဝတ န နတ တ ိုင ေး သင ေး။ စ ိုရဂ ိုို့ ခ  ည ာအက  သည ၊ ရွ  ဝါအလသနို့ ရှင ေး၊ 

စ  ရာအဗ  ည ြော့ည င ေးမှာ၊ ပန ေးခပင ေးအသာ အမာ ၊ သ ြော့အစတီ တည သမယအပမ ိုို့၊   ည သမ  သည လမ ိုို့အနာ ။ 

အထရ ပဝရ သ ိုေးလ ူ့အဖာ ငယ ၊ ဖ-သိုအဒ္ေါ်စ ဖမန ေးတ ြော့၊ မှန နန ေးက   ဖပည  ပပ၊ီ ဖမန ေးတ ြော့ရာသီ၊ ယိုန စန ေးနှငြော့  

ဘရဂိုဏဏီငယ ၊ တ တညီ ယှဉ တိုန ေးမ ိုို့အလေး။ 

န ဂ ိုးကတးထပ့် 

 ဝ ဝဋ ဌာ  မဘာနိုစဉ  ၊ ဖဗဟမာစိုနှုတ သ ၊   ာ မို သမိုတ ဖပန ငယ ၊ သမိုဋ္ဌာန ဖပျုပမ ၊ အလာ ဓာတ  

  နို့ ခ ြော့လည သည ၊ ဓ နို့  ရှည    န ေးနှငြော့ အပဘ ။ အဝါဟာရ လ-ဒ ါဒသင ငယ ၊ ပဏဏာတင အဝခ  ၊ စာထင ထင  

 အဖခ  အ ာင လ ိုို့၊ နအဘတ    ိုေးစီ၊  ဝ အမာ  အဖဖည  ရ ိုေးပါလ ိုို့၊ အရွှေန ဂ ိုေး အရေးမှတ ခ ြော့ပပီ။   ိုမာဃ ပိုဏဏမီဝယ ၊ 

ပပီေးစ ိုစီ ဧဖ ယ အခတ အပမ ိုို့၊ အလေးဆယ နှစ  သ ကရာဇ အ ာဇာ၊ အတေးသစ သစ ဖဖာ၊ ဘိုန ေးအတာ အ  ာငြော့  

သည  ဗ ာသည ၊ ရှည    ာ တည ထ န ေးလ မြော့ အလေး။ 

 

 


