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ခင်ခငထ် ူး၏ ဝတ္ထုတ္ ိုမ ာူးနငှ ် လ ူ့သဘာဝအဖ  ွဲ့ 
 

အ ေးမွနအ် ွ 
 

စာ တ္မ်ူးအ က ဉ်ူး 

ဤစ ာတမ်ေး သည ် ခ င်ခငထ် ေး၏  ဝ တထုတ ိုမ ာေးမ ှ  လ ူ့ သဘ ာဝ  ဖွ ွဲ့က  ို သိုအ တသန ပ ု အဖ ာ်ထို တ်ထာေး အသ ာ  

စ ာတမ်ေးပဖစ ် ါ သည ်။  သိုအ တသန ပ ုရာ တွင် (၂၀၀၃ )  ခ ိုန ှစ ်  မ  ု ေးသာေးစ ာအ  ိုရ အသ ာ ခ င်ခင် ထ ေး ၏ ဖက ်စ  မ်ေး 

က ွမ်ေးအတာ င် အရွှေဝ တထုမ ာေးက  ို  အလေ့လ ာခ ံ ပဖစ ် အရ ေး ခ  ယ်သ တ် မှတ်က ာ တ င်ပ ထ ာေး ါ သည ်။  ခ င်ခငထ် ေး ၏  

ဝ တထုတ ိုမ ာေးမ ှ လ ူ့ သဘ ာဝ  ဖွ ွဲ့ မ ာေးသည် ဒ ဋ္ဌဓ မမ လ ူ့ အလ ာက  တ်ဝ န ်ေးက  င်တွင် အတွွဲ့ရ အသ ာ  လ ူ့ သဘ ာ ဝ 

 ဖွ ွဲ့မ ာေးန ှငေ့် လ ိုက ် အလ ာည ီ အထွ မှုရ ှ မရှ  အလေ့လာ တင် ပ ထ ာေး ါ သ ည ်။ 

သသာ ခ က်သဝေါ ဟာရမ ာူး - ဝ တထု တ ို၊ ဇ ာတ် လမ်ေး ၊ ဇ ာတ် အ ာင်၊ လ ူ့သ ဘာဝ ၊ အလ ာက သ ဘာဝ ။ 
 

၁။ န ဒေါန်ူး 

ဤစာ တမ်ေးသည် "ခင်ခ င် ထ ေး၏ ဝတထု တ ိုမ  ာ ေးနှငေ့် လ ူ့ သဘာ ဝ ဖွ ွဲ့"က ို  န်ေးစစ် အလေ့လာ တင်ပ  

ထာ ေးအသာ စာ တမ်ေးပဖစ် ါသည။် စာ အရေးသ သည်  ညာ အက ေးလက်အ ဒသ အနော က်ခံဝတထု မ ာ ေး ပဖငေ့် သရို ် မှန် 

ဝတထု စာ အ  လက်ရာ မ ာ ေး က ို ဖန်တီ ေးအရ ေးသာ ေးခ ေ့သ ပဖ စ်သည။် ဖက်စ မ် ေးကွ မ်ေးအ တာ င် အရွှေဝတထ ုတ ိုမ ာ ေး သ ည် 

(၁၉၉၅) ခိုနှစ်မ ှ (၂ ၀၀၁) ခိုနှစ် ထ  အရွှေ ပမ ုအတ မဂ္ဂဇင်ေးတွင် အရ ေးသာ ေးခ ေ့အ သာ ခင်ခ င်ထ ေး၏ ခံစာ ေးမှု 

ဝတထု တ ိုမ ာ ေး ပဖစ်သည် ။ ထ ိုအ က ေးလက် အဒသ အနော က်ခံပ  ု၍ အရေး သာ ေးထာ ေးအသာ ဝ တထုတ ိုမ ာ ေး၏ လ ူ့သ ဘာ ဝ 

 ဖွ ွဲ့က ိုသာ အလေ့လာ မှုပ ု ထာ ေးပခင်ေး ပဖစ် ါသည် ။ 
 

၁၊ ၁။ သိုသတ္သန၏ ရ ညရွ် ယ်ခ က် 

စာ အရေး ရာ တ ိုို့သည် ၎င် ေး တ ိုို့၏  အတွွဲ့ ကကံုခံစာ ေး မှုမှတစ် ငေ့် ပ ဖစ်အ ေါ်လာ အသာ အစတနော က ို 

 အပခပ ု၍ ဝတထု မ  ာ ေးက ို အရေး သာ ေးအလေ့ရှ  ါသည် ။ စာ အရေး ရာ တ ိုို့၏ ဘ ဝ သ ရငေ့်သန်သညန်ှ ငေ့် မ ျှ 

ဖတ်ရှုသ တ ိုို့ တွက် တန် ဖ ိုေးမပဖ တ်န ိုင်အ သာ ဘဝ သ က ိုလည်ေး ရရှ အစ ါသ ည။် ဖက်စ မ် ေးကွမ် ေးအတ ာ င် 

အရွှေဝတထု တ ိုမ ာ ေး က ို ဖတ် ရှုအ လေ့လာ မ ရာ မှ  တ်ဝန်ေးက င်ရှ လ တ ိုို့၏ သအဘာ သ ဘ ာ ဝမ ာ ေးက ို ဂ္ရိုပ ုမ အ သာ 

အ ကာ ငေ့ ်ဤစာ တမ်ေးက ို အ လေ့လာ တင်ပ  ထာ ေးပခင် ေး ပ ဖ စ် ါသည်။ 
 

၁၊ ၂။ သိုသတ္သနသမူးခ န်ူးနှင ် ပြ ဿနာ 

ခင်ခင်ထ ေး၏ ဝ တထုတ ိုမ  ာ ေးမှ လ ူ့သ ဘာ ဝ ဖွ ွဲ့က ို အလေ့ လာ ရာ တွင် 

၁။ လ ူ့သဘာ ဝ ဖွ ွဲ့ဟ သ ည်  ဘယ်နည်ေး။ 

၂။ ခင်ခင်ထ ေး၏ ဝတထု တ ိုမ ာ ေးမှ လ ူ့သ ဘာ ဝ ဖွ ွဲ့မ ာ ေးသည် ဒ ဋ္ဌဓမမအလာ ကမှ လ ူ့စရ ို က် လ ူ့သဘာ ဝ 

မ ာ ေးနှငေ့ ်တ ညီ မှု ရှ  ါသလာ ေး ။ 

 
*ပမ န ်မာ စာ ဌ ာန ၊ ပ ည်တ ကကသ ိုလ ်
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၃။ ခင်ခင်ထ ေး၏ ဝတထု တ ို မ ာ ေးရှ  လ ူ့သ ဘာ ဝ ဖွ ွဲ့က ို သဘ ာ ဝက အ ာ င် ဖွ ွဲ့ရာ တွင် မ ညသ်ညေ့်နညေ်း 

က ို  မ ာ ေး ံိုေး  သံို ေးပ ု၍ အရေးသာ ေးထာ ေးသနည် ေး။ 

ဟ အသာ အမ ေးခွန်ေးမ ာ ေး အ ေါ် ထွက်လာ  ါသည။် 

 အမေးခွန်ေးနံ ါတ ် ၁  သည ်  အပဖရာှ ရ လွယ်က အသာ ်လည်ေး က န်အမ ေးခွန်ေးမ  ာ ေးသ ည် ပ ဿနော မ ာ ေး 

ပဖစ်လာ  ါသည။် ထ ိုပ ဿ နော မ ာ ေးက ို အပဖရှ င်ေးရန် ခ င်ခင်ထ ေး၏ ဝတထ ုတ ိုမ ာ ေး က ို ဖတ်ရှုအလေ့လာ ရမ ည် 

ပဖစ် ါသည။် ပမန်မာ စာ အ  ညာ ရှင်မ ာ ေး၏    ို မ နိ်ု့မ ာ ေးက ို ဖတ် ရှုအလေ့လာ ပ ီ ေး  အပဖရာှ အ ာ င်ရ က် 

ရမည်ပဖစ် ါသည် ။ 

 

၁၊ ၃။ သိုသတ္သနနယ်ြယ် ကန ်သတ်္ခ က် 

သိုအတသနနယ် ယ် ကနိ်ု့ သတ်ရာတွင် ခ င်ခင်ထ ေး အရေးသာ ေးထာ ေးအသာ ဝ တထုတ ို(၁၅)  ိုဒ် မှ 

(၁)ခရီေးအဖာ ်၊ (၂)  ံို  ိုေးမ၊ (၃)   ို ေးဖလံဟ အ သာ လ ူ့စ ရ ို က်လ ူ့သ ဘာ ဝက ို ထင်ဟ ် အစအသာ ဝတထ ု(၃) ိုဒ်က ို 

သာ  အလေ့လာ ခံ ပဖစ် အကာ က်နိုတ် အရ ေးခ ယ်၍ အ လေ့လာ မှုပ ုထာ ေး ါသည။် 
 

၁၊ ၄။ သိုသတ္သနသနာ က်ခံအခ က်အလက်မ ာူး 

သိုအတသနအနော က်ခံ ခ က် လက်မ ာ ေးတွင် ခင်ခင် ထ ေး၏  တထု ပတတ က ို အလေ့ လာ တင်ပ သွာ ေးမည် 

ပဖစ် ါသည။် 
 

၁၊ ၄၊ ၁။ ခင်ခင်ထ ူး၏ အ တ္ထုြပတ္တ  

ခင်ခင်ထ ေးသ ည ် (၁၉၆၅) ခိုနှစ်၊ ဒီဇင် ဘာ လ (၁၇) ရက်အနို့တွင် ပမ င်ေး ခခံပမ ုွဲ့၌  ဖဦေးည ု ၊  မ  

အဒေါ်ပမတ င်တ ိုို့မ ှ အ မွေးဖွာေး ခ ေ့သည။် အ မွေးခ င်ေးအ ပခာ က်အယာ က်ရှ သညေ့် နက် တတ ယအပမာ က် ပဖစ် ၍ 

 မည်ရင်ေးမှာ မထ ေးထ ေး ပဖ စ်သည။် 

 ငယ်စဉ်က ပမင် ေးခခံပ မ ုွဲ့  စ ိုေး ရ လယ်တန်ေးအက ာ င်ေး၊ မ နတအလေးပမ ုွဲ့  စ ိုေးရ ထက် တန်ေးအက ာ င် ေးတ ိုို့ ၌ 

 ညာ သင် ကာ ေးခ ေ့သည် ။ (၁၉၈၅) ခိုနှစ်တွင် မနတအ လေးတကကသ ိုလ်မှ ဓာ တိုအ ေဒ ဓ ကပဖ ငေ့် သ  ပံ ဘွ ွဲ့  

ရရှ ခ ေ့သည။် 

 မနတအလေး-မတတရာ ၊ အ ါက် အတာ အက ေးရ ာ ၊ မ လတန် ေးအက ာ င် ေးတွင် အက ာ င် ေး  ရာ မတာ ဝန်က ို 

ထမ်ေးအ ာ င်ရင်ေး ဝတထ ုမ ာ ေး က ိုစတင်အရ ေးသာ ေးခ ေ့သည် ။ (၁၉၉၃) ခိုနှစ်၊ ဧပ  ီလထိုတ် အရွှေဝတမ်ှုန ်မဂ္ဂဇင်ေး တွ င် 

 ါရှ အသာ " န်ေး န် ါရ အစ" ဝတထု တ ိုပဖ ငေ့် စာ အ နယ်သ ိုို့ စတင်ဝင်အရာ က်ခ ေ့သ ည။် 

 ခင်ခင်ထ ေးသ ည ် (၁၉၉၄) ခိုနှစ် မ ိုေးမ ို ေး( င်ေးလ ာ ေး)  မှတ်တရ ဝတထု တ ို ပ  ု င် ွ တင်ွ "ဘယ် 

ကွက်လ "် ဝတထု တ ို ပဖငေ့်လ ညေ်းအကာ င် ေး၊ ပ မန်မာ ေ့မေီးရထ ာ ေး ဝတထု တ ိုပ  ုင်  ွ တွင် "အရ ခ ်မီနံို့သာ အသွေး မ ို ေးခ ု  ် 

ခ ညေ့်အလေး" ဝတထု တ ို ပဖငေ့် လည်ေးအကာ င် ေး  ိုရရှ ခ ေ့သ ည။် (၂၀၀ ၃) ခိုနှစ်  မ  ု ေး သာ ေး စာ အ ဝတထု တ ို ိုက ို 

"ဖက်စ မ်ေးကွမ် ေးအတာ င်" ဝ တထုတ ိုအ ါင် ေးခ ု  ်စာ  ို ပ်ဖငေ့် ရရှ ခ ေ့သည။် (၂၀ ၀၈) ခိုနှစ် တွင် ထွန်ေး အဖာ င် အဒေးရှ င်ေး 

စာ အ  ို၊ သမ ိုင် ေးဘာ သာ ရ  ် အနပဖငေ့် " ညာ သ   ညာ သာ ေး ကျွန်မအ ွမ  ု ေး မ ာ ေး" စာ  ို ပ်ဖငေ့်ရရှ ခ ေ့သည် ။  
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 ခင်ခင်ထ ေးအရ ေးသာ ေးခ ေ့အ သာ ဝတထု ရှညမ်  ာ ေးမှာ ခမည် ေးကက ုေး ၊ ဝတလ် အတာ ်အရွှေ ို   ိုေး တန်ေးထ ိုေး လ ိုို့ 

ကက ု မယ၊်  န် ေး ကာ ဝတမ်ှု န်၊ မ  မ်ကံ၊   ေး န် ေးအ ခွသွယ်ဘယက်နှ ငေ့် အ ရ က်လ  န်ော ေးအတာ င်ေး င် ၊ 

အတာ မင်ေးသ မီေးတ ိုို့ပ ဖစ်သည် ။ မဂ္ဂဇင်ေးဝ တထုရှညမ်  ာ ေးမှ ာ  ကာ  စ်ရ ိုေး၊ စံ ယ် တင်မှ ို့၊   ို ေးရညအ်တာ င်စ ာ 

တ ိုို့ပဖစ်သည် ။ ဝတထု လတ် မ ာ ေးမှာ သံိုေးလွန်ေး တင်၊ သံိုေး န်လှတ ိုို့ပဖစ် သည။် ဝ တထုတ ိုမ ာ ေးမှာ သန  ်ခါေး ွ ငေ့် ၊ 

ဖက်စ မ်ေး ကွမေ်း အတာ င်၊  ံရစ်ဝ ိုင်ေး၊ အ ေး ပခင် ေးအတာ င်ေး၊  ါေး ကွက် က ာ ေး၊ လှည်ေးယ ဉ်အ ကာ ေ့၊ ရ က်ကန် ေးလွန်ေး ၊  

အသျှ ာ င်အ စ ေးတ ိုို့ပ ဖစ်သည် ။ အ ာ င်ေး ါေးမ ာ ေးမှာ  ညာ သ   ညာ သာ ေး က ျွန်မအ  ွမ  ု ေးမ ာ ေး ၊  သ င်ေးအ ကာ က်၊ 

အက ေးတစ်ရာ ရ သစာ စိုမ ာ ေး ပဖစ်သည။် 

 ယခို ခါ ခင် နွ်ေးပဖစ်သ  စာ အရေး ရာ အနဝင်ေးပမ ငေ့်၊ သ မီေးအဖေွးအဖွ ေးအနဝင် ေးပမ ငေ့်တ ိုို့နှငေ့် တ  မနတအလေးပမ ု ွဲ့ 

စ-၁ ရ ကွ် က်၊   မ ် မှတ် (၈၄)၊ ၆ ၇-၆ ၈ လမ်ေး ကာ ေး၊ ခ မေ်းပမ သာ စည်ပမ ုွဲ့နယ် တွင် အနထ ိုင်လ က်ရှ  ါ သည။် 

 

၂။ စာ သြသလ လာဆန်ူးစစခ် က် 

"ခင်ခင်ထ ေး၏ ဝတထု တ ိုမ ာ ေးနှငေ့် လ ူ့ သဘာ ဝ ဖွ ွဲ့" ဟ အသာ စာ တမ်ေးအခါင် ေးစ ဉ် ရ သီ  ိုရီ  ိုင်ေး 

  ိုင်ရာ စာ အ အလေ့လာ  န်ေးစစ်ခ က်က ို အလေ့လာ တင်ပ  ထာ ေး ါသည။် 

 

၂၊ ၁။ သီအ ိုရီြ ို င်ူးဆ  ိုင်ရာ စ ာသြသလ လာ ဆနူ်းစစ်ခ က် 

သီ  ိုရီ  ိုင်ေး  ိုင်ရာ စာ အ အလေ့လာ  န်ေးစစ်ခ က်တင်ွ ဝတထု တ ို၊ လ ူ့သ ဘာ ဝ ဖွ ွဲ့တ ိုို့က ို အလေ့လာ 

တင်ပ ထာ ေး ါသည် ။ 

 

၂၊ ၁၊ ၁။ ဝတ္ထု တ္ ိုဟ သည် 

ဝတထု စာ အ သည် စာ ဖတ်သ ၏ စ တ်နှလံိုေး က ို  ွ အ  ာ င်ဖမ်ေးယ န ိုင်စွမ်ေးရှ အသာ စာ အ တစ်မ  ု ေး င် 

ပဖစ်သည။် ဝတထ ုတ ိုနှငေ့်  တ်သက်၍  ညာ ရှင် သီေး သီေးက  ဓ  ပာ ယ်မ ာ ေး ဖွငေ့်   ိုခ ေ့ က ါသည။် သ ရ ယ 

ကနတ က 

"ဝတထု တ ို  ိုသညမ်ှာ တ စ်ထ ိုင်တည်ေးနှငေ့်  စ  ံိုေးလွယ်က စွာ ဖတ်ရှုန ို င်အသာ 

 အရေး သာ ေးမ  ု ေး ပ ဖစ်သည် ။"   (သ ရ ယကနတ ၊ ၂၀ ၁၆၊ ၁၆၇) 

ဟ ၍လ ညေ်းအကာ င် ေး၊ မ င်ေးယို အဝက  က်ဂ္ါ  ယ်လင်  ိုေး ၏   ိုပဖငေ့် 

"ဝတထု တ ို  ိုသညမ်ှာ  ာ ရံို က က်စာ ေးမှုတစ်ခိုတည် ေးထီေး ထီေးသာ ရှ ရမည။် တစ်ထ ိုင် တည် ေး 

ဖတ်န ိုင်အလာ က်အ ာ င်တ ို ရမည်။" (မင်ေးယို အဝ၊ ၁ ၉၇၉၊ ၁၆၆) 

ဟ ၍လ ညေ်းအကာ င် ေး၊ မ မ ိုေးအ ပ မက 

"ဝတထု တ ို၏သအဘာ မှာ စာ အရေးသ ၏  ိုလ ိုခ က်တစ်ရ ်  ီသ ိုို့ အရာ က်အ ာ င် ဇာ တအ် ာ င် 

 နည်ေး ံိုေး၊ ဇာ တ်လမေ်း ပဖ စ်ရ  ် နည်ေး ံိုေးက ို သံို ေး၍ က  စ်က စ်လ စ် လ စ် တင် ပ  ရအသာ 

ဖန်တီေးမှု  တတ ် ညာ ပဖ စ် ါသည်။"    (မ ိုေးအပမ၊ ၂၀၁၇၊ ၃၄) 
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ဟ ၍လ ညေ်းအကာ င် ေး ဖွ ငေ့်  ိုထာ ေး ါသည။် 

 ဝတထု တ ိုနှငေ့်စ ်လ ဉ် ေး၍ ဂ္ က်ရစ်ခ တ် န ် (Jack Richardson) ကမ  

"ဝတထု တ ိုဟ သည ်  ပ ဖစ်   က်မ ာ ေးက လ ၏တန် ဖ ိုေးက ို န က်နက် ရ ှု င်ေး ရ ှုင် ေး ထိုတ်အဖာ ် 

အပ ာ   ိုသညေ့် စကာ ေးအ ပ ဇာ တ်လမေ်း င် ပဖစ်သ ည်" (Richardson. Jack, 2014, 156) 

ဟ ၍ အဖာ ်ပ ထာ ေး ါသည။် 

 စာ အ  ညာ ရှင် သီေးသီေး၏ ဖွငေ့်  ိုခ က်မ ာ ေး ရ ဝ တထုတ ိုသည ်  ပဖစ်   က်၊ အ ကာ င် ေး ရာ 

တစ်ခိုက ို တ ိုတ ို က ဉ်ေး က ဉ် ေးနှငေ့်  ခ  န် နည်ေးငယ ် တွင်ေးတွ င် ဖတ် ရှုန ိုင်အ သာ ရသစာ အ တစ်မ  ု ေး င် 

ပဖစ်သညဟ်ို   ိုရ ါမည်။ 

 

၂၊ ၁၊ ၂။ လ ူ့သဘာဝအဖ  ွဲ့ဟ သည် 

ဝတထု တ ိုို့တွင် ဇာ တ်အ ာ င်တ ိုို့၏စရ ိုက် က ိုအဖာ ်ပ ရာ ၌ လ ူ့သအ ဘာ လ ူ့သ ဘာ ဝမ ာ ေးက ို အ ေါ်လွ င် 

အ ာ င် သရို အ် ဖာ ်အလေ့ရှ  ါသည။် ထ ို သ ိုို့သရို  ်အဖာ ်ရာ တွင် မ မ  တ်ဝန်ေး က င် က ို ဂ္ရိုပ ုမ အ ာ င် ဒ ဋ္ဌဓ မမ 

လ ူ့အလာ ကနှငေ့်ထင်ဟ ်၍ လ တ ိုို့၏ ပဖစ်   က်နှငေ့် လ ိုက်အလ ာ ညညီွတ် အ ာ င် အဖာ ်အ ာ င်ရန် 

 အရေးကကီ ေး ါသည် ။ 

လ ူ့သဘာ ဝ ဖွ ွဲ့နှငေ့် တ် သ က်၍ အမာ င်ထင် က 

"လ ူ့သဘာ ဝက ို သရို ် အဖ ာ ်သည ်  ိုသညမ်ှာ လ တ ိုို့ ၏  င်ေးသဏ္ဌာ န်နှငေ့်တကွ လ တ ိုို့ 

ကကံစညအ်တွ ေးအတာ အပ ာ   ို ကအသာ ဓအလေ့က ို  က တ နှငေ့်တ အ ာ င် ဖွ ွဲ့နွ ွဲ့အရ ေး သာ ေးထာ ေး 

ပခင်ေး ပဖစ်သည် ။"         (ထင်၊ ၁၉၈၁ ၊ ၂ ၀၄) 

ဟ ၍လ ညေ်းအကာ င် ေး၊ ရ သစာ အ  ဖွငေ့်နှငေ့် န ဒါန ်ေး တွင်  ရာ အဇာဂ်္ ကီ 

"ဒ ဋ္ဌအလာ က တ်ဝန်ေးက  င် ရှ   ပဖစ်   က်နှငေ့် လ ူ့က စစ မ  ရာ တ ိုို့က ို အ ါင်ေးစ ် 

သ မေ်း က ံုေး၍ ဖွ ွဲ့  ိုအသာ  ဖွ ွဲ့ပဖစ်သည် ။"      (အဇာ ်ဂ္ ၊ီ ၁၉၇၆၊ ၂၀၆) 

ဟ ၍လ ညေ်းအကာ င် ေး၊ မ င်ေးယို အဝက 

"လ ူ့သဘာ ဝ ဖွ ွဲ့က ို လ ူ့ သအဘာ လ ူ့စရ ို က် ဖွ ွဲ့ဟ ၍ အတွွဲ့ရှ ရပ ီ ေး၊ ယ င်ေး ဖွ ွဲ့သ ည် 

ဝတထု ရှညတ်ွင် ပဖစ်အစ၊ ဝတထု တ ိုတွင်ပဖစ်အစ  အရေး ကကီ ေး  ံိုေးပဖစ်သည် ။"      

       (မင်ေးယိုအဝ၊ ၁၉၇၉၊ ၁၇၄) 

ဟ ၍လ ညေ်းအကာ င် ေး၊ ဦ ေး ိုည ၏ ဝတထု အလေး  ိုဒ် မှာစ ာ တွင်  

“ယိုတတ တန်အ ာ င် ဖွ ွဲ့န ိုင်မှ လည်ေး လ ူ့ သဘာ ဝ ဖွ ွဲ့သ ည် အပ ာ င်အ ပမာ က်န ိုင် အလသည်" 

            (ဝန်၊ ၁၉၆၅၊  မှာစ ာ) 

အဖာ ်ပ ထာ ေး ါသည။် 
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 အဂ္ အ ကဒ်ဒွန် (J.A.Cuddon) က လ ူ့ သဘာ ဝနှငေ့်  တ်သက်၍ 

"စာ အ တွင် သဘာ ဝဝါဒသ ည် လက်အတွွဲ့ န်မှုမှ ပဖစ် အ ေါ်လာ သည်" 

(Cuddon. J.A, 1999, 537) 

ဟ ၍ အဖာ ်ပ ထာ ေး ါသည။် 

  ညာ ရှင်တ ိုို့၏ ဖွငေ့်  ိုခ က် မ ာ ေး ရ ဝတထု မ ာ ေးတွ င် ဒ ဋ္ဌအလာ ကရှ  လ မှု တ်ဝန်ေး က င်၌ ပဖစ်  က် 

တတအ်သာ သအဘာ တ ိုို့က ို  ရှ  တ ိုင်ေး အတွ ွဲ့ပမ င်အရေး သာ ေးထာ ေးပခင်ေး သည် လ ူ့ သ ဘာ ဝ ဖွ ွဲ့မ ာ ေး င် ပဖစ် သ ည် 

ဟို   ိုန ိုင် ါသည် ။ 

 

၃။ နည်ူးနာ 

ခင်ခင်ထ ေး၏ ဝတထ ုတ ိုမ ာ ေး နှငေ့် လ ူ့သ ဘာ ဝ ဖွ ွဲ့က ို အ လေ့လာ ရာ တွင်  ညာ ရ  ်  ိုင်ရာ နည်ေးနော နှငေ့် 

သိုအတသန   ိုင်ရာ နည်ေးနောမ  ျားနှင ့် အလေ့လာ မ ညပ်ဖစ် ါသည် ။  ညာ ရ  ်  ိုင်ရာ နည်ေးနော  အနပဖငေ့် 

အလေ့လာ ရာ တွင် စာ အ အလေ့လာ မှု နယ် ယ်ပဖစ်၍ ဝတထု ဖန်တီေး အရေးဖွ ွဲ့ မှု  ိုင်ရာ နယ် ယ်က ို  အလေးအ  ေး 

သိုအတသနပ  ုမည် ပဖစ်သ ည။် သို အတသန  ိုင်ရာ နည်ေးနော  အနပဖငေ့် အလေ့လာ ရာ တွင် အ ေါ်ထွက်လာ အသ ာ 

သိုအတသနပ  ဿနော က ို  အပဖရာှ ရာ တွင်  ညာ ရ  ်  ိုင်ရာ    ို မ နိ်ု့မ ာေး အ ေါ်  အပခခံလ  က် 

သရို အ်ဖာ ် န ်ေးစစ်နည်ေးနှ ငေ့် ခွ ပခမ်ေးစ တ်ပ ဖာ  န်ေးစစ်နည်ေးတ ိုို့က ို  သံို ေးပ ုမ ညပ်ဖစ် ါသည် ။ ဝတထု တ ို ၊ 

လ ူ့သဘာ ဝ ဖွ ွဲ့တ ိုို့နှငေ့်  တ်သက်အ သာ  ညာ ရှင် တ ိုို့၏    ို မ နိ်ု့မ ာ ေးက ို က ိုေးကာ ေး ကာ  အလေ့လာ ခံ 

ဝတထု မှရရှ အသာ  ခ က် လက်မ ာ ေးက ို ကိုန် ကမ်ေး ပ ဖစ် အကာ က်ယ ပ  ီေး ခ  န်ထ ို ေး အလေ့လာ သိုအတသနပ ု 

မည်ပဖစ် ါသည် ။ 

 

၄။ သလ လာသတ္ ွဲ့ရှ ခ က် 

ခင်ခင်ထ ေး၏ ဝတထ ုတ ိုမ ာ ေး မှ လ ူ့သ ဘာ ဝ ဖွ ွဲ့မ ာ ေးနှငေ့်  တ်သက်၍ အလေ့လာ အ တွွဲ့ရှ ခ က်မ ာ ေး က ို 

တင်ပ  သွာ ေးမည် ပဖစ် ါသ ည။် 

 

၄၊ ၁။ ခင်ခင်ထ ူး၏ဝတ္ထု တ္ ို မ ာူးမှ ဝတ္ထု တ္ ို(၃)ြိုဒ်၏ ဇာ တ္်လမူ်းအ က ဉ်ူးနှင ် ဦူးတ္ ညခ် က် 

ခင်ခင်ထ ေး၏ဝတထ ုတ ိုမ ာ ေးမှ ဝတထု တ ို (၃) ိုဒ် က ို အလေ့လ ာ တင်ပ ရာ တွင် "ခရီေးအဖာ ်၊  ံို  ိုေးမ၊   ို ေးဖလံ"  

ဝတထု တ ိုမ ာ ေးမှ ဇာ တ်လမေ်း  က ဉ်ေးနှငေ့် ဦေးတ ညခ် က် တ ိုို့က ို အလေ့လာ တင်ပ ထာ ေး  ါသည။် 

 

ခရီူးသ ဖာ်၏ ဇာ တ္်လမူ်းအက ဉ်ူး 

ဦေးဘအ က ာ က်နှငေ့် မ  မ် ပမ ုငတ် ိုို့တွင် သာ ေးသမီ ေးနှ စ်အယာ က်ရှ သည။် သာ ေး သမီေးနှစ်ဦ ေးစလံိုေး 

  မအ်ထာ င်က သွာ ေးသညေ့် တွက် လယ်ကွ က်တစ်ကွ က်စီ  အမွအ ေးထာ ေးသည။် သီေးနှံ ထွက်နညေ်း သပဖ ငေ့် 

လယ်ကွက်မ ာ ေး က ိုအရာ င်ေးခ ကာ အမာ င်နှမနှစ်ဦေး ပမ ုွဲ့တ က်သွာ ေး ကသည် ။ ပ မ ုွဲ့တွ င်   င်မအပ တ ိုင် ေး မ ဘထံ 

လက်ပဖနို့်အတာ င် ေးခ ေ့ က သ ည။် မ  မ်ပမ ုင် သည် သာ ေးနှငေ့်သမီ ေးတ ိုို့က ိုခွ အနရ၍ အတွွဲ့ပမ င်ခ င်အန သည် ။ 
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တပဖည်ေး ပဖည် ေးနှငေ့် က န် ေးမ ာ အရေးခ  ု ွဲ့ယွင် ေးလာ ပ ီေး အရာ ဂ္ါ  အပခ အန  ိုေးဝါေးလာ သည။် မ  မ် ပမ ုင၏် ခံစာ ေး 

အနရအသာ အဝဒနော က ို မ ကညေ့်ရက်သ ပဖ ငေ့် ဦေး ဘအ က ာ က်သည် တ ၏ ပ င် သ ိုို့ ထွက်ထ ိုင်အနမ သည် ။ 

ထ ို ခ  န်မာှ  င် မ  မ်ပမ ုင ် ံိုေး ါေးသွာ ေးခ ေ့သည် ။ 

 ရ ာ နော အရေး သင်ေးက  က အငွထညေ့်ဝ င်ပခင် ေး၊ သာ ေး နှငေ့်သမီေးတ ိုို့က အ ာ ်ဟစ်င ိုအနပခင် ေး၊ မ ခ င် 

 တွက် ကိုသ ိုလ်အ ငွထ ညေ့်ပခင်ေး တ ိုို့နှငေ့် ကကံ ုအတွွဲ့ရ အသာ ဦေး ဘအက ာ က် သ ည် အဒါသထွက်လာ သည် ။ 

မ  မ်ပမ ုင်၏ အရာ ဂ္ါ ကိုမအ  ေးလ ိုက်ရ၍ ဝမ် ေးနည်ေးမ သ ည။် 

 ဦေးဘအ က ာ က်သ ည်  ရက်အသာ က် ကာ မ ေးအနသ ပဖ ငေ့် သာ ေးသ မီေးနှစ်ဦ ေးက ပ ုစို ဂ္ရိုစ ိုက် က သည။် 

စီေး ွာေးအရေး   င်မအပ  ၍ မ ဘ  မသ် ိုို့ အရာ က်မလာ န ိုင်အသာ သာ ေးနှငေ့် သမီေး အ ေါ် စ တ်အပ  စပ ုလာ သည် ။ 

ရက်လည်ပ ီေး အနော က်တစ် ရက်တင်ွ သာ ေး သမီေးနှစ် ဦေး က   င်အပ လျှ င် ဖခင် က ိုလာ အခေါ်မညေ့် အ ကာ င်ေး 

အပ ာ ကာ ပ န်သွာ ေး ကသ ည။်   မတ်ွင်တစ်ဦေး တည်ေး က န်ရစ်ခ ေ့အသာ ဦေးဘ အက ာ က်သည် မ  မ်ပမ ုင ် ာ ေး 

သတ ရအနသပ ဖငေ့ ်စ တ် တ ညပ်င မအ် ာ င် ကက ုေးစာ ေးအနမ သည။် 
  

ဦူးတ္ည်ခ က် 

"ခရီေးအဖာ ်" ဝတထု တ ို၏ ဦေး တည်ခ က်သည် ဘဝလက် တွ အဖာ ် ၏ စ တ်ဒိုကခအရာ က်အ ာ င် ပ ုလို  ် 

တတ ်ကအ သာ သာ ေးသ မီေးတ ိုို့က ို ကရိုဏ္ာ အဒါသ ပဖ စ်မ အသာ ်လည်ေး မ  က် ပ ယ်တတ်သညေ့် မ ဘတ ိုို့ ၏ 

အမတတာတရာ ေးနှငေ့ ် ဘဝ အ ဖာ ်ကွယ်လွန်သွာ ေး ါက  ထီေးက န်ပဖစ်တ တ်အသာ  ို ထိုဇဉ ်တ ိုို့၏ သဘာ ဝ က ို 

တင်ပ လ ိုပခ င်ေး ပဖစ်သ ည။် 
 

ြံိုဆ ိုူးမ၏ ဇာ တ္်လမူ်းအ က ဉ်ူး 

အခွေးမအလေးတစ်အ ကာ င် ာ ေး ဇာ တ်အ ာ င် ပဖစ်ထာ ေးကာ ဝမ်ေးအရေး တွ က် ရှ ာ အဖွစာ ေးအသာ က် 

ရသညက် ို အဖာ ်ပ ထာ ေး သ ည။် အခွေးမအလ ေးသည် မ သ ာ ေးစိုနှငေ့် ကွ ကွာ လာ ပ ီေး   ာ လွန်အနသညေ့် တွက် 

တ ိုက်ကကီ ေးတစ်တ ို က်၏ အ နော က်အဖေးသ ိုို့ အပ  ေးဝ င်သွာ ေး ခ ေ့သည။် အခွေး ကကီ ေးတစ်အ ကာ င်၏ ဟ န် ေးအဟာ က် မှု 

အ ကာ ငေ့ ် ထွ က်အပ ေးခ ေ့ရသ ည။် စာ ေးအသာ က်  ို င်အနော က်အဖေးရှ  စာ ေးကကွ င်ေးစာ ေး က န်မ ာ ေးက ိုအတွွဲ့၍ စာ ေးရ န် 

ဟန်ပ င် အနစဉ် တိုတ်နှငေ့်  ရ ိုက်ခံရသည။်   မတ်စ်   မ ် တွင်ေးရှ    ိုေးထ ရှ ဟ င်ေးက ို နှုတ် သီေးနှ ငေ့်ထ ိုေးကာ 

စာ ေးအနစဉ် တိုတ်၊  ိုတခ် က  ု ေးတ ိုို့ပဖ ငေ့် ထိုရ ိုက်  က၍ ဒဏ္်ရာ ရခ ေ့သည။် လမ်ေးတွ င်အခွေးတစ် ို ်နှငေ့် အတွ ွဲ့၍ 

အသလိုအမ ာ  ါေးအပ  ေးခ ေ့ရပ န် သည။် တာ ရ ိုေးအ ာ က်ရှ  တ ကအလေးတစ်လံိုေး၏ ခိုတ င်အ  ာ က်သ ိုို့ဝင်   ရ်သည် ။ 

န ိုေးလာ အသာ  ခါ  င်ေးရ သာ ေးမ သာ ေးစို၏ အ ကျွေးအ မွေးမှုအ ကာ ငေ့်  စာ က ိုဝလင် အ ာ င် စာ ေးခွငေ့်ရခ ေ့သည။် 

 ံို  ိုေးမဟ အသာ  မည်ရရှ ခ ေ့သည။် အပ ာ င် ေးအရွှေွဲ့သွာ ေး သ ညေ့် မ သာ ေးစို၏အနော က် သ ိုို့ လ ိုက်ခွငေ့မ်ရဘ  အနရစ်ခ ေ့ ရ 

သည။် 
 

ဦူးတ္ည်ခ က် 

" ံို  ိုေးမ" ဝတထု တ ို၏ ဦေးတ ညခ် က်သည ် အခွ ေးမအလေး တစ်အကာ င်  စာ ရှာ အနစဉ်  င်ေးရ ဒိုကခ မ ာ ေး 

နှငေ့်အတွွဲ့က ကံုရ ံို ၊   မအ် ပခ တည်တက မရှ အ သာ  င် ေး ရ သာ ေးမ သာ ေးစိုနှငေ့် တ  အန ထ ိုင်ခွငေ့်ရရှ  ံို၊ အပ  ာ င်ေးအရွှေွဲ့ 
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သွာ ေးအသာ မ သာ ေးစို၏အနော က်သ ိုို့ လ ို က် ါခွငေ့်မရ ဘ  အ နရစ်ခ ေ့ရ ံိုတ ိုို့က ိုအဖာ ်ပ ရင် ေး အလာ ကရှ  လ  မ  ု ေးမ  ု ေး 

တ ိုို့၏ မတ ညီအသာ သအဘာ သဘာ ဝမ ာ ေးက ို တ င်ပ ထ ာ ေးပခင်ေး ပဖစ်သည် ။ 

 

ြ ိုူးဖလံ၏ ဇာ တ္်လမူ်းအ က ဉ်ူး 

ဦေးစံကွန်ို့သ ည်  သက် (၆ ၈)နှစ်ရှ ပ ီပဖစ်အသာ ်လည်ေး  ာ ေးက ိုေးစရာ သာ ေး သမီေး (၅)ဦေးရှ သည် ။ 

ဥစစာ  စစည်ေးလည်ေးရှ သည် ။ ဦေးစံကွနိ်ု့၏တ ိုက် အရွှဲ့တင်ွ သာ ေးသမီေးမ ာ ေးသညေ့် က ိုလှ အသာ င်ေးတ ိုို့ မ သာ ေးစို ာ ေး 

 အ ကာ ်အရာ င်ေးရန် ခွငေ့် ပ ု ထာ ေးသည။် ဦ ေးစံကွနိ်ု့ သည် မနက်လမ်ေးအလ ျှ ာ က်ပ ီေးသည်နှငေ့် က ိုလှအသာ င် ေး ၏ 

သမီေးက ကီေး ခ င်အ ေးခ စ် လာ   ိုို့အသာ  အ ကာ ်နှငေ့် အ ကာ ်ဖအီသာ က်သည် ။  ခ   န် ကာ လာ သညန်ှငေ့် မျှ 

ခင်အ ေးခ စ်တ ိုို့မ သာ ေးစိုနှ ငေ့် ရင်ေးနှီေးခ င်မင်လာ သည် ။ 

 က ိုလှအသာ င်ေးနှ ငေ့် မ အဒါတ ိုို့ က  င် ေးရ သာ ေးဘ ဝမှ လွ တ်အပမာ က်လ ို၍ ဦေးစံ ကွနိ်ု့နှ ငေ့် ခင် အ ေးခ စ်တ ိုို့ က ို 

နီေးစ  ် အစခ င်သ ည။် ဦ ေးစံ ကွနိ်ု့သည် သနော ေးစ တ်၊ ခ စ်ခင်စ တတ် ိုို့ပဖစ်ကာ ခင်အ  ေးခ စ်နှငေ့်လက်ထ ် ရ န် 

 ံိုေးပဖတ်ခ ေ့သည် ။ ဦ ေးစံကွနိ်ု့ ၏ သာ ေးသမီ ေးမ ာ ေး က လ က် မခံ ကအခ ။ ဖခ င် ာ ေးတာ ေးပ မစ်၍မရသပဖငေ့် ဘဏ္်ထ မှ 

အငွ ၁ ၀ သ န် ေး ထိုတ်အစ သ ည။် စ တ်ကိုန် သညေ့် ခ  န်   မသ် ိုို့ပ န်လာ ရန် င ိုယ ိုအပ ာ  ကသည။် 

 ဦေးစံကွနိ်ု့သ ည် မနတအလေးပ မ ုွဲ့ ကမ် ေးနော ေးရ ကွ် က်တင်ွ   မတ်စ်လံိုေးဝယ်သ ည။် လဘက်ရည ်  ို င် 

အထာ င်အ ေးသည် ။  တ်ဝန်ေး က င်တွ င် ဦေးစံ ကွနိ်ု့သည် ခ င်အ ေးခ စ်၏ ဦေးအလ ေးပဖစ်သ ညဟ်ိုသာ  သ အ  ေးထ ာ ေး 

သည။် ခ င်အ ေးခ စ်၏ လှအ ကာ ငေ့် လဘ က်ရည ်  ိုင် အရာ င် ေး ာ ေးအကာ င်ေးလ ာ သည။် ထ ို ခ  န်တွ င် 

အကာ င်တာ ံ ွ  တွင်ေးက ခင်အ ေးခ စ်၏ ရညေ်းစာ ေးစ ာ က ို အတွွဲ့ရသ ပဖငေ့် ဦ ေးစံကွနိ်ု့ အဒါသထွ က်သွာ ေးသ ည် ။ 

နှစ်ဦေးသာ ေး စကာ ေးမ  ာ ေး က သည။် ဦ ေးစံကွနိ်ု့နှငေ့် ခင် အ  ေးခ စ်တ ိုို့ လင်မယာေး ပဖစ် သညက် ို  တ်ဝန် ေးက င် က 

သ သွာ ေး ကသည် ။ 

 ရန်ပဖစ်ပ ီေးအနော က်  ိုင် ေးတွင် မ သာ ေးစို ာ ေးလံိုေးက ဦေး စံကွနိ်ု့ အ ေါ် ရ ိုအသ အလေး စာ ေးမှုမရှ အတာ ေ့အ ။ 

က ိုယတ် ိုင် ထမ င်ေးခ ေးစာ ေးရသည။်   ိုင်  တ်သညေ့်တစ် အနို့တွင် ခင်အ ေးခ စ်က အ နော က်  မအ်ထာ င်ပ ုမ ည် ဟို 

အပ ာ ကာ   မအ် ေါ်မှ င် ေး သွာ ေးသည။် ဦ ေးစံကွနိ်ု့သ ည် စ တ် င်ေးရ ၍ မစာ ေးန ိုင်၊ မ   ်န ိုင်ပ ဖစ်က ာ 

က န်ေးမာ အရေးထ ခ ို က်လာ သည။် ဦေးစံကွနိ်ု့၏ သာ ေးသမီ ေးတ ိုို့အရာ က်လာ ပ ီေး အ ေး ကိုအ ေး သည။် ဦ ေးစံကွ နိ်ု့ က 

ခင်အ ေးခ စ်၏ လက်ဝတ် လက်စာ ေးမ ာ ေးက ို ပ  န်အ ေး ကာ သာ ေးသမီ ေးမ ာ ေးနှငေ့် တ    မသ် ိုို့ပ န်လ ိုက်လာ ခ ေ့ 

သည။် ဦေးစံကွနိ်ု့ သည် လ မ်ေးအလျှာ က်ထွက်ခ င်အ သာ ်လည်ေး သာ ေး သမီေးတ ိုို့ က စ တ်မခ ပဖစ်အနအ ကာ င်ေး ပ ဖ ငေ့် 

  ံိုေးသတ်ထာ ေးသည။် 

 

ဦူးတ္ည်ခ က် 

"  ိုေးဖလ"ံ ဝတထု တ ို၏ ဦေးတ ညခ် က်သည် လ ူ့ဘဝတွ င် အ ေးခ မေ်းစွာ အနရ ါလ က်    ရှာ ခ င်သညေ့် 

သအဘာ ၊ တ ဒဂ္ဂစ တ်အ ေး ခ မေ်းမှုရရှ အသာ ်လည်ေး အရ ရှညတ်ွင်  င် ေးရ ဒို ကခမ ာ ေး နှငေ့်သာ အတွွဲ့ ကကံ ုရသညေ့် 

သအဘာ သဘာ ဝတ ိုို့ က ို ထွ န်ေးပ လ ိုပခ င်ေးပ ဖစ်သည။် 
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၄၊ ၂။ ခင်ခင်ထ ူး၏ ဝတ္ထု တ္ ို မ ာူးမှ လ ူ့သဘာဝအဖ  ွဲ့ 

 အလေ့လာ ခ ံ ပဖစ် အရ ေးခ ယ်ထာ ေးအသာ ခင်ခင်ထ ေး၏ ဝတထု တ ိုမ ာ ေးမှ ဝတထ ုတ ို(၃) ိုဒ်၏ လ ူ့ သဘာ ဝ 

 ဖွ ွဲ့က ို အလေ့လာ တင်ပ သွာ ေးမည် ပဖစ် ါသည် ။ 

 

၄၊ ၂၊ ၁။ ဇာ တ္်သဆ ာင်၏ က ိုယတ်္ ိုင်သပြာဟန်ပ ဖင ် သြ ေါ်လ င်သစသသာ လ ူ့သဘာဝအဖ  ွဲ့ 

ခင်ခင်ထ ေး၏ ဝ တထုတ ိုမ ာ ေး တွင် လ တ ိုို့၏ကံ သံိုေး ါ ေး မ  ရာ က ို အ ေါ်လွင်အစသ ညေ့် လ ူ့သ ဘာ ဝ 

 ဖွ ွဲ့မ ာ ေးသည ်ဇာ တ်အ ာ င်တ ိုို့၏ ခံစာ ေးမှုနငှေ့် အတွ ေး က ို သ ရှ အစ ါ သည။် 

 "ခရီေးအဖာ ်" ဝတထု တွင် မ  မ်ပမ ုငကွ်ယ်လွန်သွ ာ ေးသညေ့် တွက် နော အရေး အထာ က် ံေ့အငွသည် 

ဦေးဘအ က ာ က်၏ လက်ထ သ ိုို့အရာ က်ရှ လာ သည။် လက်ထ ကအငွစ ကကူမ ာ ေးက ို  ို က် ိုင်ရင် ေး မ  မ်ပမ ု င် 

ရှ ရာ သ ိုို့အစာ င်ေးင ေ့ ကညေ့်ရင် ေး အရာ ဂ္ါ က ိုအ ေးကိုမအ ေးန ို င် သညေ့် တွက် စ တ်မအ ကာ င်ေးပ ဖစ်မ သည် ။ နှစ်အ ါင် ေး 

မ ာ ေးစွာ မအသာ က်ဘ အနခ ေ့သညေ့် ရက်က ို က ိုအ ငွသီ ေး ၏  ရက်  ိုင်တင်ွအ သာ က်ရင်ေး မ ေးလ က်ရှ သည် က ို  

"အဟေ့ ဖ ို ေးအထာ င်၊ မင် ေးတ ိုို့ က ငါ ရက်ဖ ိုေးမ တတန် ိုင် ဘ ေး ထင်လ ိုို့လာ ေး၊ မအနို့ တိုန် ေး က 

ငမွ ဘအ က ာ က် မဟိုတအ်တ ာ ေ့ဘ ေးကွ" 

"မတွ န ို့၊ ငါ ေ့က ို ဘယ်သ မှမ က ိုင်န ို့၊ ငါပ နန် ို င်တယ၊် သွာ ေး က" 

(ခင်ခင်ထ ေး၊ ၂ ၀၁၀၊ ၃၆) 

ဟ ၍ ဇာ တ်အ ာ င်က ိုယ် တ ိုင်အပ ာ စကာ ေး ပဖငေ့် အဖာ ်ပ  ထာ ေးသည။် ဘဝတစ် သ က်တာ တွက် အရ ေးခ ယ် 

ထာ ေးသ  ဘက်   ေ့သွာ ေးလျှ င် ခံစာ ေးရအသာ ၊ ပဖစ်အလေ့ပ ဖ စ်ထရှ အသာ လ ူ့သဘာ ဝက ို သရို အ် ဖာ ်ထာ ေးပခင်ေး ပဖစ် 

သည။် ဘဝလက် တွ အဖာ ်ဇနီေး မရှ အတာ ေ့သ ညေ့် တွက် ဝမ်ေးနည်ေးအ က ကွ မှု၊ စ တ်မ အကာ င်ေးပ ဖစ်မှု၊ ယ ကကံ ုေး မ ရ 

ပဖစ်မှုမ ာ ေးက ို အပ  အလ ာ ေ့အစရန်  ရက်အသာ က်ပခ င်ေးပ ဖ ငေ့် အပ ဖရင်ှေး တတ ် ကအသာ အယာ က် ာေးတ ိုို့၏ သ ဘာ ဝ 

က ို အ ေါ်လွင် အစ ါသည။် 

  သိုဘရက်လည်ပ ီ ေးအနော က် သာ ေးသမီ ေးနှစ်ဦေး ပ န် သွာ ေး ကအ သာ  ခါ တ ထ တင်ွ ဦေး ဘအက ာ က် 

တစ်ဦေးတည်ေး က  န်ရစ်ခ ေ့သည။် ဦေး ဘအက ာ က်  ကညေ့်သမျှ၊ ပမ င်သမျှ၊ အ တွွဲ့သမျှ ရာ  ာ ေးလံိုေးသည် 

မ  မ်ပမ ုင်၏  ံိုရ  ်အယာ င်မ  ာ ေး ပဖစ်အန သညေ့် တွက် 

"ဪ . . . မ  မ်ပမ ုင်ရယ် မင်ေး ရင်အ သသွာ ေးတာ ကံ အကာ င်ေး လ ိုက်တာ" 

            (ခင်ခင်ထ ေး၊ ၂ ၀၁၀၊ ၄ ၁) 

ဟ အသာ ဇာ တ်အ ာ င်၏ က ိုယတ် ို င်အပ ာ စကာ ေးပ ဖ ငေ့် အဖာ ်ပ ထာ ေး သည။် အ လာ ကတွင်  သက်ရှ င် 

က န်ရစ်သ သည် အကာ င် ေးမှု ကိုသ ိုလ်ပ ုခွငေ့်၊ သီလအ ာ က်တည်ခွငေ့်၊ တရာ ေးဘာ ဝန ော  ာ ေးထိုတ်ခွငေ့်ဟ အသာ 

 ခွငေ့် အရေးမ ာ ေး ရရှ အနအ သာ ်လည်ေး တဒဂ္ဂ ခ  န်  တွင်ေး၌ မ မ ၏စ တန်ှလံိုေးက ို တည်ပ င မမ်ှုရှ အ ာ င် 

ကက ု ေးစာ ေးအန ကရသည် ။ အ သ ံိုေးသွာ ေးသ ၌ အ ေးခ မ် ေး မှုရရှ သညဟ်ိုသာ  ထင်အ ရာ က်ကာ အပ ာ   ိုတတ် 

 ကသညေ့် လ ူ့သ ဘာ ဝက ို အ တွွဲ့ပမင်န ို င် ါသည် ။ 
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 " ံို  ိုေးမ" ဝတထု တွင် အခွေး မအလေးသည ် စာ ေးအ သာ က်   ိုင်၏ ပခင်ေးအတာ င် ေးထ မှ စာ ေးကကွင် ေးစာ ေးက န် 

မ ာ ေး၊   မတ်စ်  မ်၏ မီေးဖ ိုအခ ာ င်ရှ    ိုေးထ ကဟင် ေးမ  ာ ေးက ို ခ ို ေးစာ ေးမ သ ညေ့် တွက်  ရ ို က် နှက်ခံရက ာ 

ဒဏ္်ရာ ရရှ ခ ေ့ သညက် ို 

"  ိုင်က  လို ်သမာ ေးအလ ေးက တို တ်နှငေ့်လ ိုက်အ ာ ် လ ိုို့ ဖဝါေးနှငေ့်တ င် ါေး တစ်သာ ေးတည်ေး 

က အ ာ င် အပ  ေးခ ေ့ရတယ။်” 

“တိုတ်၊  ိုတခ် က  ု ေးခ အတွ ဟာ မ ိုေးသီ ေးမ ို ေးအ ါကအ်တွလ ို ကျွန်မ က ိုယအ် ေါ်က ို က  လာ တယ်။ 

ဘယ်လ ိုမအှရာှ င်မလွတ်ဘ ေး ။ ကျွန်မရ ွဲ့နဖ ေးတညေ့်တ ညေ့်က ို  ိုတခ် က  ု ေးဝင် မှ န်အတာ ေ့ 

အသွေးအတွ ပဖာ စီေး က လာ တယ်" 

 “ကျွန်မက ို တဂ္ီေးဂ္ီေး တဂ္ ဂ္ မာ န်ဖပီ ီေး ကျွန်မအနော က် က ို အခွေးအတွ ံိုလ ိုက် လာ တယ်" 

       (ခင်ခင်ထ ေး၊ ၂ ၀၁၀၊၄ ၆-၄ ၇) 

ဟ ၍အဖာ ်ပ ထာ ေးသည။် ဇာ တ်အ ာ င်အခွေးမအလေး က ို  ံို ခ ိုင်ေး၍ တစ်  ါေးသ မ အ ေးအ သ ာ  စစည်ေး က ိုခ ိုေးယ မ  ါ က 

တန်ပ န ် ခံစာ ေးရအသာ ၊  ာ ေးနည်ေးသ က ို  ာ ေးကကီ ေးသ တ ိုို့က ဝ ို င်ေးဝန် ေး န ိုင်က ငေ့် ကအသာ ၊ ည ာ တာ မှုကင်ေး မ ေ့ 

အသာ ၊ က ိုယခ် င်ေးစာ တရာ ေး အခါင် ေး ါေးအ သာ သအဘာ သဘာ ဝမ ာ ေးက ို အတွွဲ့ ပမင် ရ ါသည။် မ မ  အရေးက စစ 

က ိုသာ ဦေးစာ ေး အ ေးတတ်  က အသာ လ ူ့သ ဘာ ဝက ို အဖာ ် ထိုတ်ပ သညမ်ှာ အ ေါ်လွ င် လှ ါသည်။ 

 "  ိုေးဖလ"ံ ဝတထု တွ င်အကာ င် တာ  ံ ွ ထ မှ ခင်အ ေးခ စ်၏ ရညေ်းစာ ေးစာ က ိုအတွွဲ့ရ ပ ီေးအနော က် ဦေးစံ ကွ နိ်ု့ 

နှငေ့ ် ခင်အ ေးခ  စ်တ ိုို့နှစ်ဦေး   င်မအပ ပဖစ်ခ ေ့ရသ ည။် လဘက်ရည ်  ိုင်  တ်သညေ့် တစ်အနို့တွင် ခင် အ ေးခ စ် က 

မ မ  အနော က်  မအ်ထာ င်ပ ုမ ညေ့် အ ကာ င်ေး က ို 

"ဘကကီေး က ို ကျွန်မ တစ်ခိုခွငေ့်အတာ င်ေးခ င်လ ိုို့" 

"ကျွန်မ အယာ က် ာေးယ အတ ာ ေ့မလ ိုို့" 

"  ဒါ ဘကကီ ေး က ျွန်မက ိုခွ ငေ့်ပ  ု ါ။ ကျွန်မအလ ကျွန်မ ဘကကီ ေးန ို့ မ အ ါင်ေးခ  င်အတာ ေ့ ဘ ေး" 

             (ခင်ခင်ထ ေး၊ ၂ ၀၁၀၊ ၈၅) 

"ဘကကီေး မအ က န ်လ ိုို့ တ ိုင် ဟယ် အတာ ဟယ် လို ်လ ညေ်း  ရှက် ကွ  ကတာ     ဖတ်တ င် 

မယ။် က ျွန်မကအတာ ေ့ အနော က်မ ိုတ်အတာ ေ့ဘ ေး ။  အဖ တ ိုို့က ိုလည်ေး အပ ာ ပ ီ ေးပ "ီ      

       (ခင်ခင်ထ ေး၊ ၂ ၀၁၀၊ ၈၆) 

ဟ ၍ဇ ာ တ်အ ာ င်က ိုယတ် ိုင် အပ ာ စကာ ေးပ ဖငေ့် အဖာ ်ပ ထာ ေးသည။် ထ ိုအပ ာ စကာ ေး  ရ မ သာ ေးစိုအကာ င်ေးစာ ေး 

အရေး တွက် မ မ ၏ဘဝ က ို  နစ်မွန်ေးခံကာ  သက်  ရ ယ်ကကီေးသ နှ ငေ့် လ က်ထ ်ခ ေ့ရအသာ ်လည်ေး ငယ်ရ ယ် 

နို   ု အသာ  ရ ယ်ပ ဖစ်၍ သက်တ ရ ယ်တ နှငေ့် သာ သွ ာ ေးလာ အနထ ိုင်လ ိုအသာ မ နေ်း ကအလေးတ ိုို့၏ သဘာ ဝက ို 

အတွွဲ့ပမင်ရ သည။် မ မ ၏စ တ်ခံစာ ေးခ က် တ ိုင်ေး  ွ ငေ့်  ွငေ့်လင်ေးလ င်ေး အ ပ ာ   ိုတတ်အသာ ၊ နှလံိုေးသာ ေးနှငေ့် 

ဦေးအနှော က် ယှဉ်ပ  ုင် ံိုေး ပဖ တ်ရာတွင် နှလံိုေးသာ ေး အ ရေးက ိုသာ ဦ ေးစာ ေးအ ေးတ တ် အသာ ငယ်ရ ယသ် တ ိုို့၏ 

သဘာ ဝက ို အ ေါ်လွင်အ ာ င် သရို ် အဖာ ်ထာ ေးသညက် ို အ တွွဲ့ရသည။် 
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၄၊ ၂၊ ၂။ ဇာ တ္်သဆ ာင်အခ င်ူးခ င်ူး သပြာဟန်ပ ဖင ် သြေါ် လ င်သစသသာ လ ူ့သဘာဝအဖ  ွဲ့ 

ခင်ခင်ထ ေးသ ည ်ဇာ တ်အ ာ င်တ ိုို့၏  ပဖစ်   က်မ ာ ေး က ို လ ူ့အလာ ကသ ဘာ ဝမ ာ ေးနှငေ့် က ိုက်ညီအ စ 

ရန် ဇာ တ်အ ာ င် ခ င်ေးခ င်ေးအပ  ာ ဟန်ပဖ ငေ့် အရ ေးသာ ေး ထာ ေးသညက် ို အ တွွဲ့ရသည် ။ 

 "ခရီေးအဖာ ်" ဝတထု တွင် မ ခ င် ၏နော အရေးသ ိုို့ အရာ က်လာ  ကအသာ ဦ ေးဘ အက ာ က်၏ သာ ေး အမာ င် အ ေါ်နှငေ့် 

သမီေး မ သ င်ေးတ ိုို့၏ စာ ေးဝ တ် အနအရေး   င်အပ  မှု မရှ သ ညက် ို  

"မ သင်ေး . . . န င်တ ိုို့ သ   ်  င်မအပ ဘ ေး  ို ငါ  ကာ ေး ါတယ်။  ခိုနငေ့်အ ယာ က် ာေး 

ဘာ လို ်အနလ " 

"ဒီလ ို ါ    စ်က ိုရယ၊် သစ် စက်ထ   လို ် င်ေးလ ိုက်၊ ကိုန်ထမ်ေးလ ိုက်န ို့ ရရစာ ေးစာ ေး ါ  " 

"ငါတ ိုို့လည်ေး သ  မ်အခ  ာ င် လည် ါဘ ေးဟာ ၊  ခိုငါ ေ့သ မီေး ကကီ ေး  ို ဘ တာထ   အ  ေးအရာ င်ေး 

လွှတ်ထာ ေးရတယ်”    (ခင် ခင်ထ ေး၊ ၂၀၁၀ ၊ ၃ ၈) 

ဟ ၍ ဇာ တ်အ ာ င် ခ င်ေးခ င်ေး အပ ာ စကာ ေးမှ သ ခွငေ့်ရ အစသည။်   မအ်ထာ င်ပ  ုရ ာ တွင် စီေး ွာေးအရ ေး   င် 

မအပ  ကသပ ဖငေ့်  င် နေ်း  င်ေးရ စွာ လို ်က ို င်ရှာ အဖွ စာ ေးအသာ က်အနရအ သာ မ ဘနှစ် ါ ေးက ို ပ န်လ ည် 

အကျွေးအ မွေး အစာ ငေ့်အရှာ က် န ို င်စွမ်ေးမရှ အ သာ  ိုထိုဇဉ်လ သာ ေးတ ိုို့၏ သ ဘာ ဝ ပဖစ် အတွွဲ့ပမင်ရ  ါသည။် 

 " ံို  ိုေးမ" ဝတထု တွ င် အခွ ေး မအလေးသညေ် ို က် ာ အနသ ညေ့် တွက် ခ ိုေးယ စာ ေး မ ၍  ရ ိုက်ခံရသည။် 

ဒဏ္်ရာ ရ၍ ထွက်အပ ေးလာ ရသည။် အခွေးတစ် ို ်၏ ဝ ို င်ေးက ို က်ပခ င်ေး က ိုခံရသည် ။ တ အလေးတစ်လံိုေး၏ ခိုတ င် 

အ ာ က်တင်ွ ခ ိုေးဝ င်   မ် ရ ာ မှ သခင် သစ်ရလာ ခ ေ့သညက် ို 
 

"ဟာ . . . အခွေးအလ ေးမှာ အသွ ေးအတွန ို့" 

"သနော ေး ါတယ်ကွာ ၊ ဘယ် သ က ရ ိုက်လွှတ်လ ိုက်တ ယ် မသ ဘ ေး" 

                     (ခင်ခင်ထ ေး ၊ ၂ ၀ ၁၀၊ ၅၀) 

"အခွေးအလေးက ို ကွာ ဘာ လ ိုို့ ဒီ အလာ က်ထိုလွှ တ်လ ိုက် က တာ  ါလ  မေ့်၊ လ မ န ်တ ေ့ ဟ ာ အတွ" 

" အဖ ဒီအခွေးအလေး က ို ကျွန် အတာ ်တ ိုို့ အမွေးရအ ာ င်အနော ်" 

(ခင်ခင်ထ ေး၊ ၂ ၀၁၀၊ ၅၁) 

ဟ အသာ ဇာ တ်အ ာ င် ခ င်ေးခ င်ေး  ပ န် လ ှန်အပ  ာ စကာ ေးမ ာ ေးပဖငေ့် အဖာ ်ပ ထာ ေးသည။် က ိုယတ် ို င်က 

 င်ေးရ အသာ ်လည်ေး တ ရစဆ ာ န် အ ေါ်  ကင်နော သနော ေး တတအ်သာ ၊ ဒို ကခအရာ က်အ နသည်က ို မ ကညေ့်ရက် 

အသာ ၊ ကို သ ိုလ်ပ ု မှု၌ ဝါသ နော ထံိုအသာ ပမန်မာ တ ိုို့၏ သအဘာ သဘာ ဝ က ို နှစ်သ က်ဖယွ် အတွွဲ့ ပမင်ရ သည် ။ 

 "  ိုေးဖလ"ံ ဝတထု တွင် က ို လှအသာ င်ေးနှငေ့် မအဒါတ ိုို့ သ ည်  င်ေးရ သာ ေး ဘဝမှ လွတ်အပမာ က်လ ိုအသ ာ 

စ တ် န ဒပဖငေ့ ်သ မီေးက ကီေး ခင် အ ေးခ စ် ာ ေး ဦေးစံကွနိ်ု့နှ ငေ့် နီေးစ ်လာ အ ာ င် အပ ာ   ိုအနသည်က ို 
 

"ဦေးအလေးစံကွနိ်ု့ရယ် ကျွန် အတာ ်တ ိုို့မလည်ေး  င် ေးရ တာ ကတစ်ဖက်၊ ခ င်အ ေးခ စ် က ို 

စ တ်  ရတာ က တစ်ဖက်န ို့ စ တ်ရှု  ်ါတယ်ေ ာ ။” 
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"က ိုလှအသာ င်ေးရယ် . . . က ု  ်အတာ ေ့ အတာ ေ့်သမီေးက ို ခိုလ ိုစ တ်  အနရ မယေ့် စာ ေး 

  မအ်ထာ င်သာ ခ အ ေးလ ို က်ခ င်အတာ ေ့တယ။် ခိုအနအ ငွအ က ေးအလေး  တန်သငေ့် ရှ တ ေ့သ န ို့ 

  ိုရင် ဘယ်မို  ိုေးဖ ို ၊ ဘယ ်နှစ်ခိုလ ်ပဖစ်ပဖစ် က  ု ် အ ေး စာ ေးလ ိုက်မာှ"  

(ခင်ခင်ထ ေး၊ ၂ ၀၁၀၊ ၇ ၇-၇ ၈) 
 

ဟ အသာ ဇာ တ်အ ာ င်တ ိုို့၏ အပ ာ စကာ ေးပဖ ငေ့် အဖာ ်ပ ထာ ေးသည။် ခင် အ ေးခ စ် အ ေါ် ဦေးစံ ကွနိ်ု့ စ တ်ဝင်စ ာ ေး 

လာ အ ာ င်၊ စ တ်လှု ်ရှာ ေးလာ အ ာ င် အရလာ အပမာ င်ေး အ ေး အပ ာ   ိုပ ုလို ်အ ေး တ တ်အသာ လ ူ့သဘာ ဝက ို 

အ ေါ်လွင်အစသည် ။ ဦ ေးစံကွ နိ်ု့ အနနှငေ့် ခင်အ ေးခ စ် ာ ေး ဂ္ရိုစ ိုက်တယွ်တာ လာ သညန်ှငေ့် မျှ  အနနီေးစ ် မှု 

က ို အထာ က် ံေ့အ ေးန ိုင် သညေ့် လ ူ့သဘာ ဝ ဖွ ွဲ့ ပ ဖစ်သည် ဟို   ိုန ိုင် ါသည် ။ 

 

၄၊ ၂၊ ၃။ ဝတ္ထု သရူးသ ၏ တ္ ို က်ရ ိုက်သပ ြာဟန်ပဖင ် သြေါ် လ င်သစသသာ လ ူ့သဘာဝအဖ  ွဲ့ 

ခင်ခင်ထ ေးသ ည် ဇာ တ်အ ာ င်တ ိုို့၏စရ ိုက်က ို ဒ ဋ္ဌဓ မမ လ ူ့အလာ ကရှ  လ ူ့သ ဘာ ဝနှငေ့် က ို က်ညီအ ာ င် 

ဝတထု  အရ ေးသ က ိုယတ် ိုင် တ ို က်ရ ိုက်အ ပ ာ စကာ ေးပဖ ငေ့် အရေး ဖွ ွဲ့ထာ ေးသညက် ို အတွွဲ့ရသ ည။် 

 "ခရီေးအဖာ ်" ဝတထု တွင် ဦေး ဘအက ာ က်၏ သာ ေးသ မီေးတ ိုို့သည ် မ ခ င် ံိုေး ါေး ပ ီေးမှ အရာ က်လာ သ ညေ့် 

 တွက် အ ာ ်ဟစ်င ိုအက ကွေးအန ကသည် ။ ထ ိုပ မင် ကွင်ေး က ိုအတွွဲ့ရအ သာ ဦေး ဘအက ာ က်၏ခံစာ ေးခ က်နှ ငေ့် 

 အတွေးတ ိုို့က ို ဝ တထု အရေးသ ၏ အပ ာ စကာ ေးပဖ ငေ့် 

"သ တ ိုို့ရင် စံိုက ို ကန်ထွ က်သွာ ေးအသာ င အ ေါ်န ို့မ သ င်ေး။ ခိုအ တာ ေ့ မ  မ်ပမ ုင ် အလာ င် ေး 

အဘေးမှာင ိုအန  က ပ ီ။ အ ာ ်ဟစ်င ိုအနအသာ မ သင် ေး သံက ို နော ေး ကာ ေးပ  င်ေး ကတ် လာ သည။် 

အယာ က် ာေးတန်မ ေ့ တွတ် တီေးတွတ်တာ စကာ ေး  ိုအ နအသာ ငအ ေါ် ဟန်က ိုရ ံ လာ သည။် 

လက်ထ မအှပ ာ င်ေး ဖ ေးဖ က်လ  ်ကကီ ေးက ို တ တ ို င်နှငေ့်ထ ို ေး အခ မွှ စလ် ိုက်သည် ။ ရ င်ထ မာှ 

အဒါသခ ိုေးတ ိုို့   အဝလာ သည။်”      (ခင်ခင်ထ ေး၊ ၂ ၀၁၀၊ ၃ ၃) 

ဟ ၍ အဖာ ်ပ ထာ ေးသ ည။် မ ဘ အမွက ို ကိုန်ခန် ေးသွာ ေးအ ာ င် ပ  ုလို ်ခ ေ့အ သာ သာ ေးသမီေးတ ိုို့ ာ ေး စ တ်  ိုေး 

အနခ  န်တွင်  ပ စ်ပ မင်တ တ်အသာ မ ဘတ ိုို့၏ သအဘာ က ို ထင်ရှာ ေးအ ေါ်လွင်အစ သည။် မ ဘနှငေ့် သာ ေးသမီ ေး တ ိုို့ 

  ကာ ေး ပဖစ်အလေ့ ပဖစ်ထရှ အ သာ လ ူ့သဘာ ဝ က ို အ ေါ်လွ င်အ ာ င် သရို  ်အဖာ ်ထာ ေးပခ င်ေး ပဖစ်သည် ။ 

 မ  မ်ပမ ုင် သည် အရာ ဂ္ါ အဝဒနော ဖ စေီးမှုဒဏ္်အ ကာ ငေ့် အမာ  န်ေးအနသည် က ို ပ မင် အတွွဲ့ရသညေ့် ခါ 

ပဖစ်အ ေါ်လာ ရအသာ ဦ ေးဘအ က ာ က်၏  အတွေးခံစာ ေးခ က်က ို 

"တစ်ရ ာ တည်ေးအန တစ်အ ရတညေ်းအသာ က်လာ ခ ေ့အသ ာ ငယ်အ ါင် ေးက ကီေးအ ဖာ ် မ   မပ်မ ုင် ၊ 

လင်အယာ က် ာေးနှငေ့် တ    ရ တ၊် က ိုင် ေးထွန် ရ င်အ  ါင်တန်ေးန ိုင်ခ ေ့အ သာ မ  မ်ပမ ုင် ၊ 

သ ူ့ တွက် သ က် ၆ ၀ အ က ာ ် ထ  စ တ် င်ေးရ အ ာ င် မလို ်ခ ေ့ ရှာ အသာ ရှာ ေးမှရှ ာ ေးသ ညေ့် 

မယာ ေးအကာ င်ေး မ  မ်ပမ ုင်၊  ခို သ နှငေ့်သ ူ့ဘဝ က ို ခွ ခွာ အတာ ေ့မည်အလ"       

       (ခင်ခင်ထ ေး၊ ၂ ၀၁၀၊ ၃ ၀) 
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ဟ အသာ ဝတထ ုအရေး သ ၏ အပ ာ စကာ ေးပဖ ငေ့်  နိုစ တ် အဖာ ်ပ ထာ ေးသည။် မ  မ်ပ မ ုင် သည်     ု ဘဝ တွ င် 

အနော က်တွ  ံထ ံိုေးထံိုေးကာ သ ်သ ်ရ ်ရ ် အနတတသ် ၊   မအ်ထာ င်သညဘ်ဝတွ င် ခင် နွ်ေး အ ေါ် သစစာ ရှ သ ၊ 

စ တ်သအဘာ ထာ ေး ပ ညေ့်ဝ သ ၊  လို ်က ိုခ ိုက ် ပခင် ေး မရှ ဘ  ခင် နွ် ေးနှငေ့် တ  လက်တွ လို အ် ာ င်န ိုင် သ  

ပဖစ်အ ကာ င် ေးအ ေါ်လွ င်အစ ါသည်။ မ  မပ်မ ုင၏်အနထ ို င်ပ ုမ  ံိုတ ိုို့က ို အက ေးလက် အ န   မအ်ထာ င်ရှင် ပမန်မ ာ 

 မ  ု ေးသ မီေးတစ်ဦ ေး၏ စရ ိုက် သဘာ ဝနှငေ့် လ ိုက်အလ ာ ညီ အထွပဖစ်အ ာ င် အရေးသာ ေး သရို အ်ဖာ ် န ိုင်စွမ် ေးရှ သ ည် 

ဟို   ိုရ ါမည်။ 

 " ံို  ိုေးမ" ဝတထု တွင် အခွေးမ အလေး ာ ေး  ံို  ိုေးမဟို  မည်အ ေးကာ အမွေးထာ ေးသ ညေ့် တ ရင်ှတ ိုို့သ ည် 

 အပခဖ က်ကာ အပ ာ င် ေးအရွှေွဲ့ ရန် ပ င် င်အန က သည။် ထ ိုပမင်ကွ င်ေး က ို ပ ုံဆ ုံျားမ၏ နေရ မှနေ၍ ဝတထု အရေးသ  

၏ တ ိုက်ရ ို က်တင့်ပပဟေ့်ပဖ ငေ့်  

"သခင်တ ိုို့မ သာ ေးစို   မအ်ပ  ာ င်ေး ကအ တာ ေ့မယ။် သခ င် တ ိုို့တစ်အတွ   မအ်လေးက ို ဖ  က်အန က 

ပ "ီ"သ လို စ်ရာ ရှ တ ေ့ လ ို ်အတွက ို   ကိုန်ေး က ံ ုေးလို ်အ နတယ်" 

"သခင်တ ိုို့  မက် ို သယ်အ  ာ င်သွာ ေးမယေ့် ကာ ေးက ကီေးလ ာ အနပ ီ" 

"သခင်ဟာ ရင် ံိုက ကီေး အမာ က်ကကွ သွာ ေးပ ီ ေး သက်ပ  င် ေးက ို ခ လ ိုက် တယ်" 

"အ ာ င်နက်၊ တ ိုေး ွာေး၊ ဝ ိုင် ေး လံိုေး . . . သ တ ိုို့ ာ ေးလံိုေး က န်ရစ်ခ ေ့ ကတာ  ါလ ာ ေး"  

       (ခင်ခင်ထ ေး၊ ၂ ၀၁၀၊ ၅၄-၅၅) 

 

ဟ ၍အဖာ ်ပ ထာ ေးသည။် တစ်အနရာ မှတစ်အနရာ သ ိုို့ အပ ာ င် ေးအရွှေွဲ့ရသ ညပ်ဖစ်၍ စ တ်အရာ လ  ါ  င် န် ေး 

နွမေ်းနယ်အန ကရ သည။် အ နရာ သစ်တွင်   င်အပ မှုရှ မရှ  မသ  ကသ ပဖငေ့် အ မွေးထာ ေးသညေ့်အခွ ေးမ ာ ေး ာ ေး 

ထာ ေးရစ်ခ ေ့ရသည။် အမွ ေးထ ာ ေးသညေ့် အခွ ေး ာ ေးအခေါ်သွာ ေးလ ိုအသာ ်လည်ေး ထာ ေးရစ် ခ ေ့ရသညေ့် တွက် စ တ် 

မအကာ င်ေး ပဖစ်ရသည် က ို ပမ င်အတွွဲ့ရသည် ။  ံို  ိုေးမနှငေ့် ဘဝတ အခွေးမ  ာ ေးသညလ်ည် ေး   ိုင်ရှ င်မ ေ့မ ာ ေး ပဖစ်သွာ ေး က 

သည။် အလာ က၌ ာ ေးက ို ေးရာ မ ေ့ ပဖစ်သွာ ေး သညန်ှငေ့် မ မ ဘဝ က ို မ မ က ိုယ် တ ိုင် ထ န်ေးအ က ာ င်ေးရ င်ေး 

အရွှဲ့ဘဝခရီေး က ို  က်လ က်အလျှ ာ က်လှမေ်း ကရ မညေ့် သအဘာ သ ဘာ ဝတ ိုို့က ို ထင်ဟ ်ကာ အရ ေးသာ ေးထာ ေး 

သညက် ို အတွွဲ့ပမ င်ရသည် ။ 

 "  ိုေးဖလ"ံ ဝတထု တွ င် ဦေးစံ ကွနိ်ု့နှငေ့် ခင်အ ေးခ စ်တ ိုို့ က ို   က င်လင်မယာေး ပဖစ်  တ်ဝန် ေးက င် က 

သ သွာ ေးပ ီ ေးအနော က်၊ ဦေးစံ ကွနိ်ု့ နှငေ့် ခင်အ ေးခ  စ်တ ိုို့ မ သာ ေးစို၏  က် ံအရေး အပခ အနက ို 

"ဟ ိုတိုန်ေးက ရ ိုအသအလ ေးစာ ေး က သအလာ က်  ခိုအတာ ေ့ ရ ိုင်ေး ပ လာ  ကတယ် ။ က ိုလှ အသာ င်ေး 

တ ိုို့ မအဒါတ ိုို့က  ို သ ူ့ က ိုစကာ ေးအတာ င် ဟ က် ဟက် က် က် မအ ပ ာ  ကအတာ ေ့ဘ ေး ။ 

ကအလေးအတွ ကလည်ေး ခ ိုင်ေး တာ ဘာ တစ်ခိုမှ လို ်မအ ေး  က ဘ ေး။ ယိုတစ်ွ  ံိုေး ထမ င်ေး ာ 

တာ အတာ င် က ိုယေ့်ဟာ က ို ယ် ခ ေးစာ ေးရတ ေ့ ပဖစ်။  က ာ အတာ ေ့ ဦေးစံကွနိ်ု့က ကီေး စ တ်  င်ေးရ လာ 

တယ"်       (ခင်ခင်ထ ေး၊ ၂ ၀၁၀၊ ၈ ၃-၈၄) 
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ဟ အသာ ဝတထု အရ ေးသ ၏ တ ိုက်ရ ိုက် အပ ာ စကာ ေးပ ဖငေ့် အဖာ ်ပ ထာ ေးသည။် မ သ ာ ေးစို ၏ တာ ဝန်က ိုယ ကာ 

အထာ က် ံေ့အ ေးစဉ်က   င်အပ အသာ ်လည်ေး ဖံိုေး ဖ လျှ  ု ွဲ့ဝှက်ထာ ေးသညေ့်က စစ က ို အဖာ ်ထိုတ်လ ိုက်သညေ့် ခါ 

 မှနတ်ရာ ေး င် ပဖစ်အစ က ာ မ   သက် ရ ယ်ကကီေးရ ငေ့် မှု၊ အက ေးဇ ေးရှ မှုတ ိုို့က ို ဂ္ ရိုမ ထာ ေးအတာ ေ့ဘ   ရ ို အသမ ေ့ 

လာ တတ ်ကအသာ လ ူ့ သ ဘာ ဝက ို အတွွဲ့ ပမင်ရ  ါသည် ။ 

 ခင်အ ေးခ စ်သည် ဦ ေးစံကွ နိ်ု့နှငေ့် ကွာ ရှင်ေး ကာ အနော က်  မအ်ထာ င်ပ ုမ ညေ့် အ ကာ င်ေး ဖွ ငေ့်အပ ာ ခ ေ့ 

သည။် လက်ထ ်စဉ် က ဝယ်အ ေးထာ ေးအသာ လက် ဝတလ်က်စာ ေးမ ာ ေးက ိုလည် ေး ပ န်အ ေးခ ေ့ ပ ီေး   မအ်  ေါ်မှ 

 င်ေးသွာ ေးခ ေ့သည် ။   မတ်ွ င် က  န်ရစ်ခ ေ့အသာ ဦ ေးစံကွနိ်ု့ ၏ ပဖစ် င်က ို ဝတထ ုအရေး သ ၏ တ ိုက်ရ ို က်တင့်ပပဟေ့် 

ပဖငေ့် 

"ခင်အ ေးခ စ်  င်ေးသွာ ေး ကတည်ေး က ဦေးစံ ကွနိ်ု့တ စ်အယာ က် မစာ ေးန ိုင်မအ သာ က်န ို င် 

ပဖစ်အတာ ေ့တာ ါ   ။ တ  န်  န်တအရှာ င်အရှာ င်န ို့ က န်ေးမာ အရေး က ို ထ ခ ိုက် လာ တယ်။ 

ပ ုစိုမယေ့သ် ရယ်လ ိုို့လည် ေး မရှ ဘ ေး ။ အသွေး မအတာ ် သာ ေးမစ တ် ေ့ သ တစ မ် ေးအတွ လယ်မှာ 

မ က်စ သ ငယ် နော ေးသ ငယ် နှငေ့်  ာ ေးအတွငယ်အနမ တ ယ်။ အနော က် ံိုေးအတာ ေ့    ရ်ာ ထ  

ဘံိုေးဘံို ေးလ  အတာ ေ့တာ ါ   "    (ခင်ခင်ထ ေး၊ ၂ ၀၁၀၊ ၈၆-၈၇) 

ဟ ၍ အဖာ ်ပ ထာ ေးသည။်  ခ စ်နှငေ့် တ်သက်၍ စ တ်အထာ င်ေးက ိုယအ်  ကပ ဖစ်ကာ အ က ကွ ခံစာ ေးအနရသ ညေ့် 

ဦေးစံကွနိ်ု့၏ အန ထာ ေးက ို ပမင် အတွွဲ့ရသည် ။ အလ ာ ကတွင် မ မ ခ စ်ခ င်သ က ေ့ သ ိုို့ ပ န်လညမ်ခ  စ် ဘ  

ဥအ ကခာ ပ ု ါက ခံစာ ေးရအ လေ့ရှ အသာ လ ူ့သဘာ ဝက ို အ  ေါ်လွင်အစ ါသည်။ 
 

 

၅။ သံိုူးသြ်ခ က် 

ဤစာ တမ်ေးတွင် ခ င်ခင် ထ ေး၏ ဖက်စ မ် ေးကွမ် ေးအတ ာ င်အရွှေဝတထုတ ိုလာ ဝတထု (၃) ိုဒ်မ ှ အလာ က 

သဘာ ဝ၊ လ ူ့သ ဘာ ဝတ ိုို့က ို အလေ့လာ အဖာ ်ထိုတ်ထာ ေး ါသည။် ဇာ တ်အ ာ င်တ ိုို့၏  အတွေး၊ ခံစာ ေးခ က်၊ ပ ု မ  

လှု ်ရာှ ေးမှုမ ာ ေးက ို ဇာ တ်အ ာ င်က ိုယတ် ိုင် အပ ာ ဟန်ပ ဖငေ့်လည်ေးအ ကာ င်ေး၊ ဇာ တ်အ  ာ င် ခ င်ေးခ င်ေး အ ပ ာ ဟန် 

ပဖငေ့်လည်ေးအကာ င် ေး၊ ဝတထ ုအ ရေးသ ၏ တ ို က်ရ ို က်အပ ာ ဟန်ပဖငေ့်လည် ေးအကာ င် ေး အ လေ့လာ တင်ပ ထာ ေးပခင်ေး ပဖစ် 

 ါသည။် ခ င်ခင်ထ ေး၏ ဝ တထုတ ိုမ ာ ေးရှ  လ ူ့သ ဘာ ဝ ဖွ ွဲ့က ို သဘာ ဝက အ ာ င်ဖွ ွဲ့ ရာ တွင် ဇာ တ်အ ာ င်၏ 

က ိုယတ် ိုင်အ ပ ာ ဟန်က ို  မ  ာ ေး ံိုေး  သံိုေးပ ု၍ အရ ေးသာ ေး ထာ ေးသညက် ို အ တွွဲ့ရသည် ။ 

 "ခရီေးအဖာ ်" ဝတထု တွင် ခ င် နွ်ေးနှ ငေ့်တန်ေးတ   လို ် လို ်ကာ ခင် နွ်ေးပ ဖစ်သ က ို ဂ္ရိုစ ိုက်အ သာ 

  မအ်ထာ င်ရှင်  မ  ု ေးသမီ ေးတစ်ဦေး၏ သ ဘာ ဝက ိုအဖ ာ ်ထိုတ်ပ သည။် စ တ် င်ေး ရ လျှ င်  ရက်အသာ က် 

တတအ်သာ ၊  သက်ရှ င်က န်ရစ်ခ ေ့ရသညက် ို င် ကံမ အ ကာ င်ေးဟိုယ  ကာ အ ပ ာ   ိုတတ်အသာ အယာ က် ာေး 

တ ိုို့၏ သဘာ ဝ၊ မ ဘက သာ ေးသမီေးမ ာ ေးက ို အကျွေးအမွ ေးန ိုင်အသာ ်လည်ေး ၊ သာ ေး သမီ ေးမ ာ ေးက မ ဘနှစ် ါ ေးက ို 

ပ န်လညအ်ကျွ ေးအမွ ေး န ိုင်စွ မ်ေးမရှ အသာ ၊ မ ဘနှငေ့်သာ ေး သမီ ေးတ ိုို့ ကာ ေး တွင် ပဖစ်တတ်အ သာ လ ူ့သအ ဘာ သဘာ ဝ 

မ ာ ေးက ို ထိုတ်အ ဖာ ်ပ ထာ ေးသ ည။် 

 " ံို  ိုေးမ" ဝတထု တွ င် အခွ ေး မအလေးတစ်အကာ င်၏ ခံစ ာ ေးခ က် အတွေးမ ာ ေး ပဖငေ့် အ လာ ကရှ လ တ ိုို့၏ 

 တတကကီေးအ သာ ၊ တစ်က ိုယ် အကာ င်ေး န်အသာ သအဘာ သဘာ ဝမ ာ ေးက ို ပ သထာ ေးသက ေ့ သ ိုို့ ဒိုကခအတွွဲ့ သ က ို 
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တတန် ိုင်သအလာ က် က ညအီဖေးမ  ကအ သာ သအ ဘ ာ သဘာ ဝမ ာ ေးနှငေ့် န ှုင်ေးယှ ဉ်အဖာ ်ပ ပခင် ေးပဖ ငေ့်    ို ေး 

 အကာ င်ေး ယှဉ်တွ အနအ သာ မ မ  တ်ဝန် ေးက င်က ိုလည် ေး ဂ္ရိုပ ုမ လာ အစ ါသည် ။ 

 "  ိုေးဖလ"ံ ဝတထု တွင်  သ က် ရ ယ်ကွာ ပခာ ေးအသာ ်လည်ေး  အနနီေးစ ် ါက သံအ ယာ ဇဉ် တွယမ်  

သညေ့်သအ ဘာ ၊ နှလံိုေးသာ ေး  အရေးက ိုသာ ဦ ေးစာ ေးအ ေးတ တ်သညေ့် မ န် ေးကအလ ေးတ ိုို့၏ သအဘာ ၊ စ တ်ခံစာ ေး မှုက ို 

ဦေးစာ ေးအ ေး  ါက  ံိုေး၌ ဒို ကခနှငေ့်သာ ရ င်  ိုင်ရသညေ့် သအဘာ ၊  မှနတ်ရာ ေး က ို အဖာ ်ထိုတ်လ ိုက်သညေ့်  ခ ါ 

အဖာ ်ထိုတ်သ  အ ေါ် မအထ မ ေ့ပမင် ပ ုလာ တတသ်ညေ့် သ အဘာ တ ိုို့က ို အ ေါ်လွ င်အ ာ င် အဖာ ်ညွှန်ေးထာ ေး ါ သည် ။ 

 ခင်ခင်ထ ေး၏ဝတထ ု မှာစ ာတွင် ဖ က်စ မ်ေး ကွမေ်း အတာ င်က ိုင်ခွ ငေ့်ရသ သည် မ စံိုဖ စံိုပဖစ်ရပခင် ေး၊ မ ဘ 

သည ် ငယ်လင်ငယ် မယာ ေးပ ဖစ်ရပခင်ေး၊  စစည် ေးဥစစာ  တန် သငေ့်ရှ ရပခင် ေး၊ မ  ု ေးရ ို ေး ဇာ တ အကာ င်ေးပခင် ေး တ ိုို့နှ ငေ့် 

ပ ညေ့်စံိုမှသာ  မ ာ ေး သအဘာ တ  ကွမေ်း အတာ င်က ို င် စစ်ပဖစ်သည။် ထ ိုနည်ေးတ  ခ င်ခင်ထ ေး၏ ဝတထု တ ို မ ာ ေး 

သညလ်ည်ေး သစ်သာ ေး က လ ်ကကီေး က ို ငှက် အ  ာ ဖ က်ညွနို့်ပဖငေ့် တန် ာ  င်ထာ ေးပခင်ေးပ ဖစ်၍ လှ အသ ာ 

ဖက်စ မ်ေး ကွမေ်း အတာ င် တစ် လက်ပဖစ်ရန်  ာ ေးထိုတ်အရ ေးသာ ေးထာ ေးသည် ဟို   ိုထာ ေး ါသည။် 

 ခင်ခင်ထ ေး၏ ဝတထ ုတ ိုမ ာ ေးမှ (၃)  ိုဒ်က ို အလေ့လာ  ကညေ့် ရာ လ ူ့အလာ ကတွင် ပဖစ်အ လေ့ပဖစ်ထရှ အသာ 

လ ူ့သဘာ ဝ  ပဖစ်   က်မ ာ ေးက ို အရေးသာ ေးထာ ေး သညေ့် တွက် ဒ ဋ္ဌဓမမအလ ာ ကတွင်ရှ အသာ လ တ ိုို့၏ 

စရ ိုက်သ ဘာ ဝမ ာ ေးနှငေ့် တ ညသီညက် ို သ ရှ ရ ါသည် ။ ခင်ခင်ထ ေး၏ ဝတထု တ ို မ ာ ေးမှ လ ူ့ သဘာ ဝ ဖွ ွဲ့မ ာ ေး 

သည ် မ မ  တ်ဝန် ေးက င်က ို ဂ္ရိုပ ုမ အစသည။် မ မ  တ် ဝန်ေးက င်မတှစ် ငေ့် အ ာ င်ယ ဖွယ်၊ အရာှ င် ကဉ်ဖွယ် ၊ 

 တိုယ ဖွယအ်ကာ င်ေးအ သာ လ တ ိုို့၏ စရ ိုက်မ  ု ေးစံို က ို အဖာ ်ထိုတ်အရေးသာ ေးထာ ေးအ သာ အ ကာ ငေ့် တန်ဖ ို ေးမပဖ တ် 

န ိုင်အသာ ဘဝ သ က ို ပဖစ် အ ေါ်အစသပဖ ငေ့် လ ူ့ သဘာ ဝ  ဖွ ွဲ့အကာ င်ေးမ ာ ေး ပဖစ် သည် ဟို   ိုန ိုင် ါသည် ။ 

 

န ဂံိုူး 

ဤစာ တမ်ေးသည် ခင်ခ င် ထ ေး၏ ဝတထ ုတ ိုမ ာ ေးမှ လ ူ့ သဘာ ဝ ဖွ ွဲ့မ ာ ေးက ို အလေ့ လာ တင်ပ ထာ ေးအသာ 

စာ တမ်ေး ပဖစ်  ါသည။် ခင်ခ င်ထ ေး၏ ဝ တထုတ ိုမ  ာ ေးသည်  မ  ု ေးသာ ေးစာ အ  ိုရဝတထု မ ာ ေး ီသစွာ လ ူ့ သဘာ ဝ ၊ 

လ ူ့စရ ိုက်မ ာ ေး က ို ထ င်ဟ ်အ ရေးသာ ေးထာ ေးသပ ဖငေ့် စာ ဖတ် သ  တွက် ဘ ဝ သ  ပမ င် တ ိုေး  ွာေးအစ ါသည် ။ 
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က မ်ူးက ိုူးစာ ရင်ူး 

ပမန ်မာဘ ာသ ာ 

ခင ်ခင ်ထ  ေး ။ (၂၀၁ ၀)။ ဖက်စ မ်ူးက မ်ူးသတ္ာင်သရွှေဝတ္ ထုတ္  ိုမ ာူး(စ တ ိုတ ထ ကက မ်)။ ရန ်ကိုန ်၊ ဓ ဝ ံ ံိုန ှ  ်တ  ိုက်။ 

အ ဇာ ်ဂ္ ။ီ (၁ ၉၇၆)။ ရသစာသြအဖ င န်ငှ ်န ဒေါန်ူး။ ရန ်ကိုန ်၊  င ်ကင ်ေးဦ ေး  ံိုန ှ  တ်  ိုက်။ 

ထ င ်၊ အ မာင ်။ (၁ ၉၈၁)။ "ဘဝ သရ ို ်အဖာ ်ပမ န ်မာ ဝတ ထု ရှည်"။ ဝတ္ ထုရှည်စာတ္ မ်ူးမ ာူး၊ ဒိုတ္  ယတ္   ။ ရန ်ကိုန ်၊ စ ာ အ ေ မ ာ န ်  ံိုန ှ  ်တ  ိုက်။ 

မ ိုေး အ ပမ ၊ မ ။ (၂၀၁ ၇)။ ဝတ္ ထု တ္  ိုသသဘာတ္ ရာ ူး ဝတ္ ထုတ္  ိုဖန်တ္ီူးသရူးသာူးမှုအတ္ တ္ ်ြညာ ။ ရန ်ကိုန ်၊ ဂ္ ူ ဂ္ ူ ေး  ံိုန ှ  ်တ  ိုက်။ 

မင ်ေး ယ ိုအ ဝ။ (၁ ၉၇၉)။ "ဝတ ထု တ  ို၏  ဂ္ဂါရ ်မ ာ ေး"။ ဝတ္ ထု တ္  ိုစာတ္ မ်ူးမ ာူး။ ရန ်ကိုန ်၊ စာ အ  ေ မာ န ် ံိုန ှ  ်တ  ိုက်။ 

အ လ ေး က ိုတင ်။ (၂၀၁ ၅)။ ဧရာဝတ္ ီရိုြြ်ံိုလ ာ (၂၀ရာစို ပမန်မာစာသရူးဆရာမ ာူး)။ ရန ်ကိုန ်၊ လင ်ေး လနွ ်ေး ခငစ် ာအ  ။ 

ဝ န ်၊ ဦေး ။ (၁ ၉၆ ၅)။ " မာှ စ ာ"။ ဦူးြိုည၏ဝတ္ ထုသလူးြိုဒ်။ ရန ်ကိုန ်၊ ရန ်ကိုန ်တ ကကသ ိုလ ် ံိုနှ  တ်  ိုက်။ 

သ ရ ယက နတ ။ (၂၀၁၆)။ ဝတ္ထုသရူးလ ိုသသာ။် ရန်က ိုန၊် စ တက်  ေးခ  ု ခ  ု စာ အ ။ 
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အ န ော က် ကတ် ွ  (က) 

 

 

က ကော က်န တ်ုခ ျက် 

                  စ ော မျက်န  ှာ 

Short story 

Prose story telling whose incidents are deeply revealing of human values. 5 

(Richardson, Jack, 2014, 156) 

 

Naturalism 

In literature naturalism developed out of realism. 6 

(Cuddon, J.A, 1999, 537) 
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အနော က် ကတ်ွ  (ခ) 

 

စာ အရေး ရာ မ ခင်ခင်ထ ေး 

    

 အလေ့လာ ခံ စာ ို မ် က်နှော ဖံိုေး   


