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အလံတစ ် ရာ (သ ထံုံက  ြီး) ပအ ုံဝ်ြီးစာ အရ ရြီးအ သ ာြီး စန စ်* 

မြမြဝင ်း 1 

စာ တမ်ြီးအ  ျဉ်ြီး 

ဤစာတြ ်းသည  ကရင အနွယ ဝင တွင ပါဝင သသာ ပအ ိုဝ ်းတ ိုင ်းရင ်းသာ်းတ ိုို့၏ စာအသရ်းအသာ်းတစ ြ   ်း 

မြစ သသာ အလံတစ ရာ(သထံိုကက ်း) ပအ ိုဝ ်းစာ အသရ်းအသာ်းစနစ က ို သြာ ထိုတ ထာ်းမြင ်းမြစ ပါသည ။ 

ပအ ိုဝ ်းတ ိုင ်းရင ်းသာ်းအသ ကာင ်း၊ ပအ ိုဝ ်းတ ိုင ်းရင ်းသာ်းတ ိုို့၏ သနထ ိုင ရာသေသနှင   လူဦ်းသရ၊ ဘာသာစကာ်း 

သနောက ြံ၊ ပအ ိုဝ ်းစာအသရ်းအသာ်းသနောက ြံ၊ စာအသရ်းအသာ်းစနစ  အြ   ်းအစာ်း၊ ပအ ိုဝ ်းစာအသရ်းအသာ်း 

စနစ တွင  ပါဝင သည   ဗ ည ်းသသကေတ၊ သရသသကေတ၊ တက က သံသသကေတ၊ အသတ သသကေတြ ာ်း၊ 

အသရ်းသသကေတအြည ြ ာ်းနှင   အသထွသထွသသကေတြ ာ်းက ို သိုသတသနမပ  သြာ ထိုတ ထာ်းပါသည ။  

ရသာော့ချ  ်ရဝ ေါ ဟာရ - ပအ ိုဝ ်း၊ ဗ ည ်းစနစ ၊ သရစနစ ၊ တက က သံ၊ စာအသရ်းအသာ်းစနစ ။ 

 

၁။ န ဒေါန်ြီး 

ဤစာတြ ်းသည  ကရင အနွယ စိုတွင  ပါဝင သသာ အလံတစ ရာ (သထံိုကက ်း)ပအ ိုဝ ်းစာ 

အသရ်းအသာ်းစနစ က ို သြာ ထိုတ ထာ်းသည   စာတြ ်းမြစ ပါသည ။ ဤစာအသရ်းအသာ်းစနစ က ို သြာ ထိုတ  

ရာတွင  ပအ ိုဝ ်းစာအသရ်းအသာ်းစနစ ၏ သသဘာလကခဏာြ ာ်းက ို အသမြြံပါသည ။ ဤစာတြ ်းတွင  

ပအ ိုဝ ်းလူြ   ်းအသ ကာင ်းနှင   သနထ ိုင ရာသေသ၊ ပအ ိုဝ ်းတ ိုင ်းရင ်းသာ်းတ ိုို့၏ ဘာသာစကာ်းအသ ကာင ်းနှင   

ဘာသာစကာ်းသသဘာသဘာဝ၊ ပအ ိုဝ ်းစာအသရ်းအသာ်းစနစ ရှ  ဗ ည ်းသသကေတ၊ သရသသကေတ၊ 

တက က သံသသကေတနှင   အသထွသထွသသကေတြ ာ်းဟူ၍ သလ လာ သြာ ထိုတ တင မပပါြည ။ 
 

၁၊ ၁။ ရညရွ်ယ်ခ ျ ် (Aim) 

ပအ ိုဝ ်းတ ိုင ်းရင ်းသာ်းတ ိုို့၏ ဘာသာစကာ်းနှင   စာသပြ ာ်းက ို ြှတ တြ ်းတင န ိုင ရန မြစ ပါသည ။ 

ပအ ိုဝ ်းစာအသရ်းအသာ်း စနစ က ိုသြာ ထိုတ မြင ်းမြင   ပအ ိုဝ ်းတ ိုင ်းရင ်းသာ်းတ ိုို့၏ဘာသာ၊ သာသနော၊ 

စာသပယဉ သက ်းြှုြ ာ်း ထွန ်းကာ်းမပနို့ ပာွ်း၍ တည တံ ြ ိုင မြြဲသစမြင ်းမြင   တ ိုင ်းရင ်းသာ်းြ ာ်း တစ ဦ်းနှင  တစ ဦ်း 

ြ စ  ကည ရင ်းနှ ်းြှု ပ ိုြ ိုြ ာ်းလာန ိုင သစရန မြစ ပါသည ။ 
 

၁၊ ၂ ။ ဦြီးတည်ခ ျ ် (Objectives) 

ပအ ိုဝ ်းတ ိုင ်းရင ်းသာ်းတ ိုို့၏စာအသရ်းအသာ်းစနစ ြ ာ်းက ို စိုစည ်းသလ လာသိုသတသနမပ  သြာ ထိုတ  

တင မပရန  မြစ ပါသည ။ 

 

 

                                                      
* Frist Prize (2023) 
1 မြန ြာစာဌာန၊ ရန ကိုန တကကသ ိုလ  
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၁၊ ၃ ။ သုံရ တသန ပပြုမ ညော့်  ဏ္ဍမျာ ြီး (Phases) 

ပအ ိုဝ ်းတ ိုင ်းရင ်းသာ်းတ ိုို့၏ စာအသရ်းအသာ်းစနစ ြ ာ်းက ို စိုစည ်းသလ လာရာတွင  အလံတစ ရာ 

(သထံိုကက ်း)ပအ ိုဝ ်းစာရှ  ဗ ည ်း၊ သရ၊ တက က သံ၊ အသတ သသကေတြ ာ်းနှင   အသထွသထွသသကေတြ ာ်းက ို 

သိုသတသန မပ ထာ်းသည ။ 

 

၁၊ ၄ ။ သုံရ တသန ပပြုစုံ ရာ တွင် အ သံုံြီးပပ ြုသညော့် သ အ  ုံရ  

ဤစာတြ ်းတွင  ပအ ိုဝ ်းစာအသရ်းအသာ်းစနစ က ို သြတ သစ နည ်းမြင   သိုသတသနမပ သလ လာ 

သြာ ထိုတ တင မပြည မြစ ပါသည ။ ထ ိုသ ိုို့သလ လာတင မပရာတွင  Quantitative Method နှင   Qualitative 

Method တ ိုို့က ို သပါင ်းစပ သိုသတသနမပ ြည မြစ ပါသည ။ 
 

၂ ။ ရ နထ ုံင်ရာ ရ ဒသနှငော့် လူမျ  ြုြီး 

ပအ ိုဝ ်းလူြ   ်းတ ိုို့၏ ြူလသနထ ိုင ရာသေသြှာ မြန ြာန ိုင ငံသတာင ပ ိုင ်း သထံိုြရ ိုင မြစ သည ။ 

(ြွန နွယ ၊ ၁၉၉၂၊ စာ ၅၁) သထံိုက ို အသနော ရထာတ ိုက ြ ိုက သအာင မြင မပ ်းသနောက  သထံိုမပည ြအှိုပ စို (၉) 

စိုကွြဲ၍ မပနို့ နှံို့သွာ်းြြဲ သည ။ အိုပ စိုတစ ြိုြာှ ပြိုကကူအသနောက ဘက ၊ က န (၈)ြိုအနက  စစ သတာင ်းမြစ ဝြှ ်း 

အထက ပ ိုင ်း ရှြ ်းကိုန ်းသမြမြင  သ ိုို့ အိုပ စို(၃)စိုထက ြနည ်း မပနို့ နှံို့ြြဲ သည ။ ယသနို့တ ိုင  ရှြ ်းမပည သတာင ပ ိုင ်း 

တွင  သနထ ိုင ြြဲ  ကသည ။ (ြွန နွယ ၊ ၁၉၉၂၊ စာ ၆၀) 

 ၁၉၈၅ြိုနှစ တွင  ရှြ ်းမပည သတာင ပ ိုင ်း၌ လူဦ်းသရ သလ်းသ န ်းရှ မပ ်း ြြဲနယ တစ ဝ ိုက တငွ  လူဦ်းသရ 

နှစ သ န ်းြနို့  သနထ ိုင  ကသည ။ သလ်းသသာင ်းသက ာ သနထ ိုင သသာ မြ  ြို့ြ ာ်းြှာ ပင သလာင ်းမြ  ြို့၊ သတာင ကက ်းမြ  ြို့၊ 

ဆ ဆ ိုင ၊ ကသလ်း၊ ဟ ိုပံို်း၊ လွ  င သကာ မြ  ြို့တ ိုို့မြစ သည ။ (သက ာ လွင ၊ ၁၉၈၅၊ စာ ၁၈) 

 ၁၉၆၁ ရှြ ်းမပည နယ စာသစာင တငွ  ရှြ ်းမပည နယ ၌ ရှြ ်းတ ိုင ်းရင ်းသာ်း ရှစ သ န ်းနှင   ရှြ ်းမပည နယ  

အသနောက နှင   အလယ ပ ိုင ်းရှြ ်းမပည တငွ  ပအ ိုဝ ်းလူဦ်းသရြှာ ၁ သ န ်းရှ သည ဟို သြာ မပထာ်းသည ။ 

(သသာ ၊၂၆) 

၂ ၊ ၁။ ဘာ သာ စ ာ ြီးရ နော ် ခ ံ

မြန ြာန ိုင ငံအတွင ်း ြှ တင ်းသနထ ိုင  ကသသာ တ ိုင ်းရင ်းသာ်းြ ာ်း၏ ြူလသေသရင ်းကာ်း တရိုတ  

အသနောက ပ ိုင ်း ြွန ဂ ိုကိုန ်းမြင  သေသ မြစ သလသည ။ ြွန ဂ ိုကိုန ်းမြင  သေသြှတစ ဆင   သရ ကည ရာ မြက နိုရာ 

သေသြ ာ်းသ ိုို့ရှာသြွ၍ သမပာင ်းသရ ြို့လာ ကသည ။ ယင ်းသ ိုို့သမပာင ်းသရ ြို့ရာြှ သံလွင မြစ သ ကာင ်း၊ ြြဲသြါင  

မြစ သ ကာင ်း၊ မဗဟမပိုတတရမြစ သ ကာင ်းြ ာ်းြှတစ ဆင   မြန ြာန ိုင ငံအတွင ်းသ ိုို့ သရာက ရှ လာြြဲ ပါသည ။ ထ ိုသ ိုို့ 

ဝင သရာက လာရာ၌- 

(၁) ြွန ြြာအိုပ စို 

 (၂) တ ဗက မြန ြာအိုပ စို 

 (၃) ထ ိုင ်းတရိုတ အိုပ စို 
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ဟူ၍ သံို်းစိုကွြဲ၍ ဝင သရာက လာမြင ်းမြစ သည ။ 

ယင ်းအိုပ စို(၃)စိုအနက  သတာင သူ(သြေါ်) ပအ ိုဝ ်းလူြ   ်းတ ိုို့သည  တ ဗက မြန ြာအိုပ စိုတွင  ပါဝင  

လ ြ  ြည ဟို ယူဆရသပသည ။ “တ ဗက မြန ြာအိုပ စိုတွင  ပါဝင သူြ ာ်းြှာ ဂေူ်း၊ ထြန ၊ သက ၊ နောဂ၊ ြ င ်း၊ 

ကြ င ၊ ဂ င ်းသြာ၊ မြန ြာ၊ လရှ ၊ ြ ိုင ်းသာ၊ ြွန ၊ ြရူ၊ အဇ ၊ အင ်းသာ်း၊ သတာင ရ ို်း၊ ဓနို၊ သယာ၊ သြ ာင ်းသာ်း၊ 

ရြ ိုင ၊ ဗြာ (မြ တ )၊ ဗြာ (ထာ်းဝယ )၊ ပသေါင ၊ ပအ ိုဝ ်း၊ ကယာ်း၊ ဗရြဲ၊ ကရင ၊ လ ဆူ်း၊ သယာယင ၊ လာ်းဟူ၊ 

သကာ  စသည  လူြ   ်းစိုြ ာ်းပါဝင သ ကာင ်း သြာ မပထာ်းသလသည ။ (တင သအာင ၊ ၁၉၆၄၊ စာ ၂၀) 

ထ ိုို့သ ကာင   ပအ ိုဝ ်း(သြေါ်) သတာင သူတ ိုင ်းရင ်းသာ်းတ ိုို့သည  တ ဗက မြန ြာအိုပ စိုတွင  ပါဝင သည ။ 

 

၂ ၊ ၂ ။ ပအ ုံဝ်ြီးစာအရ ရြီးအ သာ ြီးရ နော  ်ခံ 

ပအ ိုဝ ်းတ ိုင ်းရင ်းသာ်းတ ိုို့တွင  က ိုယ ပ ိုင စာသပဟူ၍ သရ်ှးနှစ သပါင ်းြ ာ်းစွာကပင ရှ ြြဲ သပသည ။ သ ်းမြာ်း 

စာသပရှ ြြဲ သသာ လည ်း အသရ်းအြတ တတ သူ နည ်းလှသည ။  အသမပာက ိုသာကျွြ ်းက င စွာ သမပာဆ ိုန ိုင  

 ကသပသည ။ ပအ ိုဝ ်းစာသပသည  မဗဟမ အကခရာပွာ်းမြစ မပ ်း သရှ်းသဟာင ်းမြန ြာ အကခရာအသတ အစပ ြ ာ်း 

နှင   န ်းစပ သည ။  

ပအ ိုဝ ်းစာသပတွင  သလာကိုတတရာစာသပက ပ ို၍ြ ာ်းပါသည ။ လူြှုသရ်းစာသပ နည ်းသပသည ။ 

သ ိုို့သသာ  သလာက ဆ ိုင ရာ က ြ ်းြ ာ်း၊ သဗေင ၊ နကခတ ၊ စ ်းပွာ်းသရ်း၊ ပညာသရ်းစာသပြ ာ်းက ိုလည ်း ပအ ိုဝ ်း 

စာသပတွင သတွြို့န ိုင သလသည ။ သလာကိုတတရာနှင  ပတ သက သသာ သကာင ်းန ို်းရာရာ ပါဠ စာြ ာ်းက ို 

ဘိုန ်းသတာ ကက ်းြ ာ်း၊ ဦ်းပဉ္ဇင ်းြ ာ်း၊ ရဟန ်းလူထွက ြ ာ်းကသာ အြ ာ်းဆံို်းသရ်းသာ်းမပ စို ကသပသည ။ ပအ ိုဝ ်း 

စာသဟာဆရာြ ာ်း၊ သာြန အရပ သာ်းြ ာ်းသည  စာက ိုလကောသွာ်းြ ာ်းမြင  သာ သရ်းသာ်းြွြဲြို့ဆ ို  ကသည ။ 

ပအ ိုဝ ်းစာသပက ို သြတ (၃)သြတ  ပ ိုင ်းမြာ်းန ိုင သည ။ ပထြသြတ ြှာ သထံိုမပည ြင ်းဆက ြ ာ်း 

ထွန ်းကာ်းြ  န မြစ သည ။ ေိုတ ယသြတ ြှာ သထံိုကသလ်းသြေါ် ရှြ ်းမပည နယ  ဆ ဆ ိုင မြ  ြို့က ို မပန လည  

အစပ   ်းြ  န မြစ သည ။ တတ ယသြတ ြှာ ြ က သြှာက သြတ ကာလမြစ သည ။ 

ပအ ိုဝ ်းစာသပ တတ ယသြတ ဆ ိုသည ြှာ သတာင ကက ်းမြ  ြို့ ပထြသတာင သက ာင ်းကက ်း သက ာင ်းတ ိုက  

ရှ  ပအ ိုဝ ်းစာပံိုနှ ပ တ ိုက ြှ ရ ိုက နှ ပ သသာ စာြူက ိုသြေါ်ဆ ိုပါသည ။ ရှြ ်းမပည နယ ရှ  ပအ ိုဝ ်းတ ိုင ်းရင ်းသာ်းြ ာ်း 

ပံိုနှ ပ သနသသာ ပထြသတာင သက ာင ်းကက ်းရှ  ယြိုစာြူက ို ၁၃၁၂ြို၊ ကဆိုန လမပည  သက ာ  ၄ ရက ၊ 

 ကာသပသတ်းသနို့တွင  သတာင ကက ်းမြ  ြို့ ကံဦ်းသက ာင ်း၌ ပအ ိုဝ ်းစာသပ ြူသသမြစ သမြာက သရ်းအြွြဲြို့က ို 

ပထြသတာင  သက ာင ်းကက ်းဆရာသတာ ၊ ပါြ ို်းနြဲဆရာသတာ ဘိုရာ်း၊ ထ သ ြ ဆရာသတာ ဘိုရာ်း၊ ဆ ဆ ိုင မြ  ြို့ြ 

ဆရာသတာ ဘိုရာ်း၊ ြူ်းရာ်းဆရာသတာ ဘိုရာ်း အစရှ သည  ဆရာသတာ  (၁၀)ပါ်းမြင   သဘာတူြွြဲြို့စည ်းြြဲ  က 

သည ။ ယင ်းအြွြဲြို့ြဦှ်းစ ်း၍ မြန ြာစာ၊ ယ ို်းေယာ်းစာ၊ သ ဟ ိုဠ စာ၊ အဂေလ ပ စာ၊ သကကတဘာသာ စသည မြင   

ဘာသာစာသပအြ   ်းြ   ်းထြဲြှ မြန ြာစာသပက ိုသာ ြူတည ထိုတ သဝရန နှင   ထ ိုသ ိုို့ထိုတ သဝသည   သနရာတွင  

ပါဠ ဘာသာ နည ်းနောစဉ အတ ိုင ်း ဌာန ၊ ကရ ိုဏ ်း၊ ပယတ စသသာ သေဒါနည ်းက ိုြှ ်း၍ သရ်ှးသဟာင ်း ပအ ိုဝ ်း 

စာသပြ ာ်းက ိုလည ်း ပ က စ ်းပသပ ာက မြင ်း ြရှ သစဘြဲ အသံစံိုလင စွာ ထိုတ သဝန ိုင ရန  ဆံို်းမြတ ြြဲ  ကသည ။  
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၂ ၊ ၃ ။ စာ အ ရ ရြီးအ သာြီးစ နစ်အ မျ  ြုြီးအ စာ ြီး 

စာအသရ်းအသာ်းသည  လူူ့သြ ိုင ်းသ ကာင ်းသလ လာရာတွင  အလွန အသရ်းပါသပသည ။ ယြင က 

ဘာသာသဗေပညာရှင အြ   ြို့သည  ဘာသာစကာ်းသလ လာြှုတွင  အသရ်းအသာ်း၏ အြန ်းကဏ္ဍက ို 

လ စ လ ူရှုထာ်းလ ိုသသာ လည ်း သနောက ပ ိုင ်းတွင  အသရ်းအသာ်းသည  ဘာသာစကာ်းသြ ိုင ်းသ ကာင ်း 

သလ လာြှုတွင  ြ ာ်းစွာအသရ်းပါသသာသ ကာင   အသရ်းအသာ်းစနစ က ို အြန ်းကဏ္ဍတစ ရပ အသနမြင   

သတ ြှတ သလ လာြြဲ  ကပါသည ။  

 အသရ်းအသာ်းစနစ က ို ပညာရှင အသ ်းသ ်းက အြ   ်းြ   ်းြွင  ဆ ိုြြဲ  ကပါသည ။ အသရ်းအသာ်း၊ 

အသရ်းအသာ်းစနစ တ ိုို့နှင   ပတ သက ၍ ဘာသာသဗေပညာရှင ြ ာ်းက- 

“အ ရ ရြီးအ သာ ြီးသည် ဘာ သာ စ ာ ြီးမဟုံတ၊် ပမင်သာ သညော့် အ မှတ်အ သာ ြီးမျာ ြီးပြငော့် 

ဘာ သာ စ ာ ြီး  ုံ မှတ်တမ် ြီးတင်သညော့်နညြ်ီးပြစ်သ ည။်” (Bloomfield, 1965, 21) 

ဟိုလည ်းသကာင ်း၊ 

“အ ရ ရြီးအ သာ ြီးသည် စ ာ ြီးသံနှငော့်ထပတ်ူ ျရ သ ာ အ ရ ရြီးရ ြာ ်ပပချ ်ပြ စ်သည် ။ 

အ ရ ရြီးအ သာြီးစ နစ်အ တွင်ြီးရှ  အ စ တ်အပ ုံင်ြီး၊ သရ  ေ တအ  ခရာ အ မှတ်အ သာ ြီး၊ စ ာ ြီးလ ံုံြီး 

အ သ ြီးသ ြီးတ ုံို့သည် စ ာ ြီးသံစနစ်ရှ  ဝဏ္ဏ(သ ုံို့မ ဟုံတ်)စ ာ ြီးလ ံုံြီး အစရှ ရသာ ထင်ရှာ ြီးသညော့် 

စ ာ ြီးသံအစ  တအ် ပ ုံင်ြီး(သ ုံို့မဟုံတ)် စ  ာ ြီးလ ံုံြီးသံစုံမျာ ြီး  ုံ   ုံယစ်ာ ြီးပပြု သည။်”  

        (Diringer, 1968 a, 4) 

ဟိုလည ်းသကာင ်း အသ ်းသ ်းြွင  ဆ ိုြြဲ  ကပါသည ။ 

 ကြဘာသပေါ်ရှ  စာအသရ်းအသာ်းစနစ ြ ာ်းက ို စ စစ သလ လာရာတွင  အြ   ်းအစာ်းြွြဲ၍ သလ လာ က 

သည ။ စာအသရ်းအသာ်းစနစ က ို အြ   ်းအစာ်းြွြဲရာတွင  အသရ်းအသာ်းစနစ  ဆင ်းသက လာသည   သြ ိုင ်း 

သ ကာင ်းအသပေါ် အသမြြံ၍လည ်းသကာင ်း၊ ကြဘာ သနရာသေသအပ ိုင ်းအမြာ်းအသပေါ် အသမြြံ၍လည ်းသကာင ်း၊ 

အသရ်းအကခရာနှင   စကာ်းသံဆက သွယ ြှုအသပေါ် အသမြြံ၍လည ်းသကာင ်း အြ   ်းြ   ်းြွြဲမြာ်း ကပါသည ။ 

ထ ိုြွြဲမြာ်းြှုြ ာ်းအနက  အသရ်းအကခရာနှင   စကာ်းသံဆက သွယ ြှုအသပေါ် အသမြြံ၍ အြ   ်းအစာ်းြွြဲပါက- 

 (၁) စကာ်းသံက ိုအသမြြမပ သသာအသရ်းအသာ်းစနစ ြ ာ်း (non-phonological systems) 

 (၂) စကာ်းသံက ို အသမြမပ သသာ အသရ်းအသာ်းစနစ ြ ာ်း (phonological systems) 

ဟူ၍ နှစ ြ   ်းသတွြို့န ိုင ပါသည ။ 

 ထ ိုအသရ်းအသာ်းစနစ  (၂)ြ   ်းအနက  ပအ ိုဝ ်းစာအသရ်းအသာ်းစနစ သည  စကာ်းသံက ို အသမြမပ  

သသာ အသရ်းအသာ်းစနစ တွင  ပါဝင ပါသည ။ စကာ်းသံဆ ိုင ရာအသရ်းအသာ်းစနစ ြ ာ်းသည  အသမပာ 

ဘာသာစကာ်း (spoken language)နှင   အသရ်းအကခရာတ ိုို့ တ ိုက ရ ိုက ဆက သွယ ြှုရှ သည ။ ထ ိုစနစ ြ ာ်း 

တွင - 

(၁)  ဝဏဏအသရ်းအသာ်းစနစ  (syllabic writing system) 

(၂)  အကခရာစဉ အသရ်းအသာ်းစနစ  (alphabetic writing system) 
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(၃) ဝဏဏစနစ တစ ပ ိုင ်း၊ အကခရာစဉ စနစ တစ ပ ိုင ်း အသရ်းအသာ်းစနစ  (semisyllabic-

semialphabetic writing system) 

ဟူ၍ (၃)ြ   ်း သတွြို့န ိုင ပါသည ။ 

 

၃ ။ ပအ ုံဝ်ြီးစာ အ ရ ရြီးအ သာ ြီးစနစ် 

ပအ ိုဝ ်းစာအသရ်းအသာ်းသည  စကာ်းသံက ို အသမြမပ သသာ အသရ်းအသာ်းစနစ တွင  ပါဝင ပါသည ။ 

ထ ိုအသရ်းအသာ်းစနစ တွင  အြ   ်းအစာ်း (၃)ြ   ်းရှ ပါသည ။ ၎င ်းအသရ်းအသာ်းစနစ  (၃)ြ   ်းြ ှ ဝဏဏစနစ  

တစ ပ ိုင ်း၊ အကခရာစဉ တစ ပ ိုင ်း အသရ်းအသာ်းစနစ က ို ပအ ိုဝ ်းစာတွင  သတွြို့ရပါသည ။  

 ပအ ိုဝ ်းစာအသရ်းအသာ်းစနစ သည  ဗ ည ်းသသကေတ၊ သရသသကေတြ ာ်း သပါင ်းစပ ြွြဲြို့စည ်းထာ်း 

သသာ စနစ တစ ြိုမြစ သည ။ ဗ ည ်းသသကေတနှင   သရသသကေတတ ိုို့က ို တွြဲစပ သရ်းသာ်းရာတွင  ဗ ည ်း 

သသကေတက ို ပင တ ိုင ထာ်း၍ ဗ ည ်းယှဉ သရသသကေတြ ာ်းက ို ထက သအာက ဝြဲယာယှဉ တွြဲ သရ်းရပါသည ။ 

ထ ိုအသရ်းအသာ်းတွင  ဗ ည ်းနှင   သရသသကေတြ ာ်း တွြဲစပ မြင ်းမြင   ဝဏဏမြစ လာသည  အတွက  ဝဏဏစာ 

အသရ်းအသာ်းသသဘာ သက ဝင သနသပသည ။ သ ိုို့သသာ  ဝဏဏစာအသရ်းအသာ်း စစ စစ ဟူ၍လည ်း 

သတ ြှတ ၍ြရသပ။ 

 ဝဏဏစာအသရ်းအသာ်းစစ စစ သည  အကခရာတစ ြို၌ ဗ ည ်းသံနှင  သရသံ သရာသနှောသနတတ  သည ။ 

ဗ ည ်းသသကေတနှင  သရသသကေတက ို သ ်းမြာ်းြွြဲထိုတ ၍ြရသပ။ ပအ ိုဝ ်းစာအသရ်းအသာ်း စနစ ရှ  ဝဏဏတစ ြို 

တွင ြ ူဗ ည ်း၊ သရသသကေတြ ာ်းက ို သ ်းမြာ်းြွြဲထိုတ န ိုင သပသည ။ 

 ထ ိုို့အမပင  ပအ ိုဝ ်းစာအသရ်းအသာ်းစနစ တွင  ဗ ည ်းသံရင ်း (consonant phoneme)၊ သရသံရင ်း 

(vowel phoneme) တစ ြိုစ က ိုက ိုယ စာ်းမပ သသာ အသရ်းအကခရာတစ ြိုစ ရှ မပ ်း ထ ိုအကခရာြ ာ်းက ို 

ဗ ည ်းသရအစ အစဉ မြင   သရ်းသာ်းရသည  အတွက  အကခရာစဉ အသရ်းအသာ်းစနစ  သသဘာလည ်း 

သက ဝင သနသပသည ။ သ ိုို့သသာ  ဗ ည ်းနှင   သရယှဉ တွြဲရာတွင  ဗ ည ်း၏ အထက သအာက  ဝြဲယာတွင  သရက ို 

သင  သလ ိုထာ်းန ိုင မြင ်း၊ ဗ ည ်းယှဉ သရသသကေတြ ာ်းက ို ဗ ည ်းသသကေတြပါဘြဲ သရ်းသာ်း အသံို်းမပ ၍ 

ြရမြင ်းသ ကာင   အကခရာစဉ  အသရ်းအသာ်းစနစ  စစ စစ လည ်း ြဟိုတ သပ။  
  

အ လံတစ်ရာ (သထံုံက  ြီး) ပအ ုံဝ်ြီးဗျညြ်ီးအ  ခရာ သရ  ေတမျာ ြီး 
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၃ ၊ ၁။ ဗျ ညြ်ီးသရ  ေတ 

 အလံတစ ရာ(သထံိုကက ်း)ပအ ိုဝ ်းစာအသရ်းအသာ်းစနစ တွင  ဗ ည ်းသသကေတ (၃၃)လံို်းရှ ပါသည ။ 

မြန ြာ အကခရာသသကေတနှင   တူသသာ လည ်း ပအ ိုဝ ်းအသံအတ ိုင ်း ထွက ဆ ိုသသာ ဗ ည ်းနှင   မြန ြာအသံနှင   

ထွက ဆ ိုသသာ ဗ ည ်း ဟူ၍ရှ ရာ သအာက ပါအတ ိုင ်းမြစ ပါသည ။ 

ရ ရှှေ့ဗျညြ်ီး 

သရ  ေတ  အ မည် 

ရ ရှှေ့ဗျညြ်ီး သရ  ေတ 

အ မည် (အ လံတစ်ရာ) 

ရ နော  ်ဗျညြ်ီး သရ  ေတ 

အ မည် 

ရ နော  ်ဗျညြ်ီး 

သရ  ေတအမည ်           

( အ လံတစ်ရာ) 

  / / ဂ // 

ခ // ဃ // 

စ // ဇ // 

ဆ // ဈ / / 

ဋ // တ / / 

ဌ // ထ // 

ဍ // ေ // 

ဏ္ // န // 

ြ // ဘ / / 

လ  ဠ / / 

 

အလံတစ ရာြူတွင  မြန ြာဗ ည ်းအကခရာသသကေတ အသံထွက အတ ိုင ်း တူည သည  ဗ ည ်း 

သသကေတ (၁၀)လံို်းရှ ပါသည ။ ၎င ်းတ ိုို့ြှာ  

င ည မ ယ ရ လ ဝ သ ဟ အ 

// // /m/ /j/ /r/ /l/ /w/ // /h/ /a/ 

ပအ ိုဝ ်းဗ ည ်းအကခရာတွင  “ရ” က ို /r/ ဟို ရွတ ြတ  ကပါသည ။  

 

 

 



J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXII. No.6 7 

၃ ၊ ၂ ။ ဗျညြ်ီးတွွဲ 

 ပံိုသမပာင ်းသသကေတ (သြေါ်) ယှဉ တွြဲဗ ည ်းသသကေတတွင  ျ ၊ မျ၊ ျွ က ို လံို်းြ င ်းယှဉ တွြဲ ဗ ည ်း 

သသကေတအမြစ   သတွြို့ရှ ရသည ။ သပါင ်းစပ ယှဉ တွြဲဗ ည ်း သသကေတအမြစ  ဂျွ၊ ဂဂွ နှစ ြ   ်းက ိုသာ သတွြို့ရ 

သည ။ ထ ိုို့သ ကာင   ပအ ိုဝ ်းစာ အသရ်းအသာ်းစနစ ြူ (၂)ြ   ်းစလံို်းတွင  ပံိုသမပာင ်းသသကေတစိုစိုသပါင ်း 

(၅)ြိုရှ ပါသည ။ 

သာဓက - က  ကျွ 

  က ကကွ 

 ကွ 

၃ ၊ ၃ ။ သရသရ  ေတ 

 ပအ ိုဝ ်းစာ(သထံို)စာအသရ်းအသာ်းတွင  သရအကခရာသသကေတ (၁၆)လံို်းရှ သည ။ ၎င ်းတ ိုို့ြှာ 

သအာက ပါ အတ ိုင ်းမြစ သည ။  

 
၃ ၊ ၄ ။ တ ် ျသံသရ  ေ တ 

ပအ ိုဝ ်းဘာသာစကာ်းသည  တက က သံဘာသာစကာ်းမြစ သည  အတွက  ပအ ိုဝ ်းစာအသရ်းအသာ်း 

တွင  တက က သံမပ သသကေတြ ာ်းလည ်းရှ သည ။ အလံတစ ရာြ ူ (သထံိုြူ)တွင  တက က သံ (၆)ြ   ်း 

ရှ ပါသည ။ ယင ်းတက က သံ သသကေတြ ာ်းတွင  ပထြအသံတငွ  သသကေတ သ ်းမြာ်းအြှတ လကခဏာ 

ြပါရှ ဘြဲ သရသသကေတအတွင ်း ငိုပ လ   ်းသနပါသည ။ အလံတစ ရာ (သထံို)အသရ်းအသာ်းတွင  တက က  

သံြာှ သအာက ပါအတ ိုင ်းမြစ ပါသည ။  

-  =  အမြင  သံသမပ (high level tone) 

- . =  အလယ သံသမပ (mid level tone) 

-ျာ  =  အန ြ  သံသမပ (Low level tone) 
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- m.  =  လည အစ သံ (creaky tone) 

- m:  =  အမြင  သက သံ (high falling tone) 

- m<  = အမြင  သက သံတက သံ (high falling – rising tone)  

ဟူ၍မြစ ပါသည ။  

အထက ပါသသကေတြ ာ်းတွင  ဗ ည ်းတစ လံို်းက ို တက က သံသမပာင ်းလ ိုက သည နှင   အသံသရာ 

အဓ ပပာယ ပါ သမပာင ်းလြဲသွာ်းသ ကာင ်း သတွြို့န ိုင ပါသည ။ အလံတစ ရာ (သထံိုကက ်း)ပအ ိုဝ ်းစာ အသံထွက ြာှ 

သအာက ပါအတ ိုင ်းမြစ ပါသည ။ 

သာဓက -  

အ လံတစ်ရာ(သထံုံက  ြီး)ပ အ  ုံဝြ်ီးစ ာ  အ ဓ ပပာ ယ ်

 ြ/  /  (အသရာင ) လက သည  

 ြ. / - /  (ငှက ) ပစ သည  

 ြါ/ - /  (သရ) စစ သည  

 တြါ./ t  /  တံြါ်း 

 ြက ြါ်းရာ်း /  /   ကက ဟင ်းြါ်းသ ်း 

 cg< /  /  ြါ်းသည  

စသည မြင   စာအသရ်းအသာ်းနှင   အသံထွက ြာှ အနည ်းငယ ကွာမြာ်းြှုရှ သည က ို သတွြို့ရပါသည ။ 

 

၃ ၊ ၅။ အ သတ်သရ  ေတမ ျ ာ ြီး 

အလံတစ ရာပအ ိုဝ ်းစာ (သထံိုြ)ူ အသရ်းအသာ်းစနစ တွင  အသတ သသကေတ (၈)ြ   ်းရှ သည ။ 

 -က  -င    -တ  -န   -ပ  -ြ    -ယ  -ဝ   

ထ ိုအသတ  (၈)ြ   ်းက ို ပွာ်းယူပါက အသတ  (၃၀)ရရှ သည ။  

 

၃ ၊ ၆။ အ ရ ရြီးသရ  ေတနှငော့် အ ရ ထွရထွသရ  ေတမျာ ြီး 

ပအ ိုဝ ်းစာအသရ်းအသာ်းတွင ပါဝင သသာ အသရ်းသသကေတစိုစိုသပါင ်း(၂၀)နှင   အသထွသထွသသကေတ 

ြ ာ်းလည ်းရှ ပါသည ။ ၎င ်းတ ိုို့ြှာ သအာက ပါအတ ိုင ်းမြစ သည ။ 

၁။  -ျာ သရ်းြ  xVdU.vif. 

၂။  - : သရ်းြ သရှြို့ထ ို်း xVdU.vif.0~J;ig 

၃ ။  -ျ  လံို်းကက ်းတင  'if<'GD< 

၄။  -ျ  လံို်းကက ်းတင ဆံြတ  'if<'GD<rJhyg 
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၅။  - ျို တစ သြ ာင ်းငင    

၆။  -ျူ နှစ သြ ာင ်းငင  iif<vif.eDvD; 

၇။  သျ- သသဝထ ို်း {qJh. 

၈။  -ျြဲ သနောက ပစ  xrf<AJif 

၉။  -ျံ သသ်းသသ်းတင  'if<erfcl. 

၁၀။  -ျ  သအာက ကမြစ  xdkrf;erfcl. 

၁၁။  - >  အစက တစ စက  tcrf;wjzdKif< 

၁၂။ -ျ်း  ဝစစသပါက  tcrf;eDjzdKif< 

၁၃။  - <  အစက သံို်းစက  tcrf;okdrfjzdKif< 

၁၄။   -ျ   ယပင   ,yif< 

၁၅။  -မျ  ရရစ  PAJef 

၁၆။  -ျွ  ဝဆွြဲ 0[GJ; 

၁၇။  -ျ   အသတ  vrf;xVdif< 

၁၈။  က -င   ကသတ  ငသတ  က - vrf;xVdif< i - vrf;xVdif< 

၁၉။    ြ ဉ ်းသစာင ်းအသသ်း xkef;y`g< 

၂၀။  - Þ  သအာက ြ ဉ ်းတန ်း vyif< 

ဟူ၍မြစ ပါသည ။  

 ထ ိုို့အမပင  အလံတရာ(သထံိုကက ်း)ပအ ိုဝ ်းစာ အသရ်းအသာ်းစနစ တွင  ဗ ည ်းသသကေတ၊ သရ 

သသကေတြ ာ်းက ို ပ ိုြ ိုမပည  စံိုသစရန အတွက  သ ်းမြာ်းအြှတ လကခဏာမပ ၍ သရ်းသည  ဂဏန ်း သြေ ာမပ 

သသကေတြ ာ်းလည ်းရှ ပါသည ။ ၎င ်းသသကေတြ ာ်းြှာ ၁ ၊ ၂ ၊ ၃ ၊ ၄ ၊  ၅ ၊ ၆ ၊ ၇ ၊ ၈ ၊ ၉ ၊ ၁၀ 

က ိုအလံတရာ(သထံိုကက ်း)ပအ ိုဝ ်းစာအသရ်းအသာ်းတွင  ! ? @ ? # ? $ ? % ? ^ ? & ? * ? ( ? !) ဟူ၍ 

အသံို်းမပ ပါသည ။ ထ ိုို့သနောက  မြန ြာစာအသရ်းအသာ်းစနစ တွင  အသံို်းမပ သည   တစ သြ ာင ်း ပိုေ  ( ၊ )၊ 

နှစ သြ ာင ်းပိုေ  (။)၊ ဝ ိုက ကွင ်း ( )၊ ြ ဉ ်းတ ို ြ ဉ ်းရှည စသည   သသကေတြ ာ်းက ို မြန ြာစာ 

အသရ်းအသာ်းအတ ိုင ်း ယူ၍အသံို်းမပ ပါသည ။ 

 

၄ ။ ခခံြု ငံုံသံုံြီးသပ်ခ ျ ်  

အလံတစ ရာ (သထံိုကက ်း) ပအ ိုဝ ်းတ ိုင ်းရင ်းသာ်းတ ိုို့၏ စာအသရ်းအသာ်းစနစ က ို သလ လာရာတွင  

ဗ ည ်းသသကေတ (၃၃)လံို်း၊ ဗ ည ်းတွြဲ (၅)ြ   ်း၊ သရ (၁၆)လံို်း၊ တက က သံ (၆)ြ   ်းက ို သတွြို့ရှ ရပါသည ။ 

အသတ  သသကေတြှာအသတ  (၈)ြ   ်းရှ ၍ ထပ ဆင  ပွာ်းယူလ င  (အလံို်း ၃၀)ရှ ပါသည ။ အသရ်း သသကေတ 

အြည စိုစိုသပါင ်း (၂၀)ရှ မပ ်း အသထွသထွသသကေတြ ာ်းမြစ သည   တစ သြ ာင ်းပိုေ  ( ၊ )၊ နှစ သြ ာင ်းပိုေ  (။) ၊ 

ဝ ိုက ကွင ်း( )၊ “ ” စသည တ ိုို့လည ်း မြန ြာစာအသရ်းအသာ်းြှယငူင  အသံို်းမပ သည ။ အသရအတွက မပ 
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ဂဏန ်းသြေ ာသသကေတြ ာ်းြှာ ၁၊ ၂၊ ၃၊ ၄၊ ၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈၊ ၉၊ ၁၀ စသည က ို အလံတစ ရာ ပအ ိုဝ ်းစာ 

အသရ်းအသာ်းတွင  ! ? @ ? # ? $ ? % ? ^ ? & ? * ? ( ? !) စသည မြင   သတွြို့ရှ ရပါသည ။ 

ဗ ည ်းအကခရာသသကေတတွင  သသကေတြတူသည   ဗ ည ်းြ ာ်းက ို သရြှို့ဗ ည ်းသနောက ဗ ည ်းြွြဲ၍ ရွတ ြတ သည  

က ို သတွြို့ရသည ။ သ ိုို့သသာ  ရွတ ဆ ိုြှုကွြဲမပာ်းသည က ို သတွြို့ရသည ။ မြန ြာအသံထွက အတ ိုင ်း ရွတ သည   

ဗ ည ်းြှာ ပအ ိုဝ ်းအသံမြင   ရွတ ရာတွင  တစ ြူကွြဲမပာ်းသသာ ဗ ည ်းသသကေတြှာ (၂)လံို်း မြစ သည ။ 

 သထံိုြတူွင  သရြှို့ဗ ည ်းသနောက ဗ ည ်းြွြဲရွတ သည ြှာ (၂၃)လံို်းမြစ မပ ်း မြန ြာအသံထွက  အတ ိုင ်း 

ရွတ သည   ဗ ည ်းသသကေတြှာ (၁၀)လံို်းမြစ သည ။ မြန ြာဗ ည ်းသရြ ာ်းက ို အသမြြံမပ ်း ပအ ိုဝ ်းအကခရာ 

အမြစ  တ ထွင ထာ်းမြင ်းမြစ ပါသည ။ သ ိုို့သသာ  ဗ ည ်းသရတွြဲစပ သည  စနစ ြှာ မြန ြာအသတ က ို 

ယူထာ်းသသာ လည ်း ြ ြ တ ိုို့၏ က ိုယ ပ ိုင တွြဲစပ တ ထွင ြှုဟန ြ ာ်းက ို သတွြို့ရ သည ။ ထ ိုို့အမပင  သျျာဝ ၊ သျ-

က ၊ သျ-ျ က  အသံို်းြ ာ်းသည  သရ်ှးြွန သက ာက စာြ ာ်း၌ သတွြို့ရသည   အသံို်းအနှုန ်းြ ာ်းမြစ သနသည က ို 

သတွြို့ရပါသည ။ ထ ိုို့သ ကာင   ပအ ိုဝ ်းတ ိုင ်းရင ်းသာ်းြ ာ်းအသနမြင   မြန ြာအကခရာတွြဲစပ ြှုက ို အသမြြံ 

သသာ လည ်း ြွန ဗ ည ်းသရတွြဲစပ ြှုြ ာ်း၊ ပါဝင သပါင ်းစပ  အသမြြံ၍ ပအ ိုဝ ်းစာအသရ်းအသာ်းက ို တ ထငွ ြြဲ  

ဟန ရှ ပါသည ။ 
 

န ဂံုံြီး 

ဤစာတြ ်းသည  ပအ ိုဝ ်းတ ိုင ်းရင ်းသာ်းတ ိုို့၏ ဘာသာစကာ်းနှင   စာအသရ်းအသာ်းစနစ က ို 

ြှတ တြ ်းတင န ိုင ရန  ရည ရွယ ပါသည ။ ပအ ိုဝ ်းစာအသရ်းအသာ်းစနစ က ို ထိုတ သြာ မြင ်းမြင   ပအ ိုဝ ်း 

တ ိုင ်းရင ်းသာ်းတ ိုို့၏ ဘာသာ၊ သာသနော၊ စာသပ၊ ယဉ သက ်းြှုြ ာ်း ထွန ်းကာ်းမပနို့ ပွာ်း၍ တည တံ ြ ိုင မြြဲသစ 

မြင ်းသ ကာင   တ ိုင ်းရင ်းသာ်းြ ာ်း တစ ဦ်းနှင  တစ ဦ်း ရင ်းနှ ်းကျွြ ်းဝင ြှု၊ စည ်းလံို်းြှုြ ာ်း ပ ိုြ ိုတ ို်းပွာ်းလာန ိုင ပါ 

သည ။ ဤစာတြ ်းသည  ပအ ိုဝ ်းတ ိုင ်းရင ်းသာ်း အသြ်းြံပိုဂ္  လ ြ ာ်းနှင   သတွြို့ဆံိုသြ်းမြန ်းမပ ်း ပအ ိုဝ ်းစာ 

အသရ်းအသာ်းစနစ က ို သိုသတသနမပ သြာ ထိုတ ထာ်းသည   စာတြ ်းမြစ ပါသည ။ 
 

 ျမ်ြီး  ုံြီးစာ ရင်ြီး 

ပမန်မာ ဘာ သာ 

ြင ြင ၊ သြာင  (ဓနိုမြူ)။ (၁၉၉၀)။ ပမန ်မာစ ာပမန ်မ ာစ  ာြီးရ ုံပ်ပံုံ လ ာ၊ စာသပဗ ြာန ပံိုနှ ပ တ ိုက ။ 

ြင သအ်း၊ဦ်း။(၁၉၇၃)။စ ာ အရရ ြီး အသ ာြီးစ န စ ်၏သရဘ ာလ ခဏ္ ာမျ ာြီးန ှငော့် ပမန ်မာစ ာ အရရ ြီးအ သ ာြီး စ န စ ်။  

တကကသ ိုလ ပညာပသေသာစာသစာင ၊ အတွြဲ၈၊ အပ ိုင ်း ၄။ ရန ကိုန တကကသ ိုလ ြ ာ်း ပံိုနှ ပ တ ိုက ။ 

ြွန နွယ သြာင  (အင ်းသလ်း)။ (၁၉၉၂)။ ပအ ုံဝ ်ြီး။ ရန ကိုန ဗဟ ိုပံိုနှ ပ တ ိုက ။ 

ထွန ်းမြင  ၊ ဦ်း။ (၁၉၉၆-က)။ ဘ ာ သာရဗ ဒ၊ ရန ကိုန တက လြ ်းစာသပ။ 

ပါရဂူြိုန သဝ်းတန  (၂၀၀၃)။ သင် ပုံန ်ြီးက  ြီးြ တ်စ ာ။ 

သြသြာင တင ၊ ဦ်း။ (၁၉၅၈)။ ဘ ာသ ာရလ ာ  ျမ ်ြီး ။ ရန ကိုန စာသပဗ ြာန ပံိုနှ ပ တ ိုက ။ 

မြန ြာဆ ိုရှယ လစ လြ ်းစဉ ပါတ ။ (၁၉၆၇)။တ ုံင်ြီးရ င်ြီးသ ာြီးယဉ်ရ  ျြီး မှု ဓ ရလော့ထံုံြီးစ ံမျ ာြီး။ (ကယာ်း)။ ရန ကိုန စာသပဗ ြာန  

ပံိုနှ ပ တ ိုက ။ 

မြန ြာပအ ိုဝ ်းအဘ ဓာန မပ စိုသရ်းအြွြဲြို့။ (၂၀၁၉)။ ပမန ်မ ာပအ ုံဝ ်ြီး အ ဘ ဓာန ်။ ဝင ်းဝင ်းသက ာ ပံိုနှ ပ တ ိုက ၊ ရန ကိုန ။ 
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ရ တွှေ့ဆ ံုံရမြီး ပမန်ြီးသူမျာ ြီး 

၁။ နန ်းသ ဂီဝင ်း 

၂။ နန ်းသအ်းသက ြနွ  

၃။ နန ်းြင ရတနောမြင   

၄။ ြွန ြ စ ြ   ်းသူ 

၅။ သေေါ်ည  သြ ာ 

၆။ သြာင စို 

၇။ သြာင သကာင ်းြနို့ သက ာ  
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စတ ုတထရာသီ သီချင ်း ၏ ဖ  ွဲ့စည ်းတ ည ဆ ာက မှု* 

အ ေးစုင ြိမ ေး1 

စာ တမ ်းအ ကျဉ ်း 

ဤစာတမ ေးသည  အမာ  အ  ာ အ ာ၏ စတုတထရာသီ သီခ   ေး ြို ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှု ရှုအ ာ   မှ 

အလ လာ ာေးအသာ စာတမ ေးတစ အစာ   ဖဖစ ပါသည ။ သီခ   ေးတစ ပုဒ ၏  ာနြိသ      ဖမ  မှုတ    

ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှု   အရေးပါအ  ာ  ေး၊ ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှုဟူအသာ ဖ  ွဲ့  ုေးအ ာ  ေးမ န မှု 

ရှြိပါ  သီခ   ေး၏ရသခ စာေးမှုသည  တြိုေးတ  လာအစနြို  အ  ာ  ေး အလ လာ တ  ဖပ ာေးပါသည ။ 

 ြိုသြိုို့အလ လာဖခ  ေးဖဖ     နုပညာပစစည ေးတစ ခုဖန တီေးရာတ    ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှု၏ 

 အ ာ    ူဖပြုနြို  မှုသအ ာ ြို အလ လာနြို  မည ဖဖစ အ  ာ  ေး ယ  ု ည  အမ ာ လ   မြိပါသည ။  

ဆသာော့ချက ဆ ေါ ဟာရမျ ာ်း - သီခ   ေး၊ ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှု၊ ဖ  ွဲ့  ုေး၊ ဖန တီေးမှု။ 

 

နိဒေါန ်း  

 ဗ ာ၊ ဝတထြု၊ ဖပ ာတ ၊ သီခ   ေးစအသာ ရသစာအပမ ာေးတ    သူူ့ပ သုဏ္ဌာန နှ   သူ ဖ  ွဲ့စည ေး 

တည အ ာ  မှု ပ စု မ ာေးတည ရှြိအန  ပါသည ။ ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှု အပေါ်မတူည ၍ ရသစာအပ၏ 

 ာနြိသ  သည လည ေး    ဖမ  လာမည ဖဖစ ပါသည ။ ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှု ြိုသည မှာ  နုပညာ 

ပစစည ေး တစ ခု၏ပ သုဏ္ဌာန မဟုတ     နုပညာပစစည ေးတစ ခု ဖဖစ ပ ုအပေါ်လာအ ာ   ဖန တီေး ာေးအသာ 

ဖ  ွဲ့  ုေးပ  ဖဖစ ပါသည ။ တစ နည ေး ာေးဖဖ    ပရြိယာယ ပ  ဖဖစ ပါသည ။ ဖ  ွဲ့  ုေးသည  နုပညာ ပစစည ေးတစ ခု၏ 

ရည ရွယ ခ    ြိ ု အ ာ  ဖမ  အပါ  အဖမာ  အ ာ   ဖပြုလုပ အပေးနြို  အသာ ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှုပ   

ဖဖစ ပါသည ။ ဖ  ွဲ့  ုေးအ ာ  ေးလ    အ ာ  ေးသအလာ    နုပညာပစစည ေးသည   ာနြိသ     ဖမ  လာအစ 

နြို  ပါသည ။  

  ြိုသအ ာ ြို သြိရှြိနြို  အစရန  တ    ဤစာတမ ေးတ    ဂီတစာ ြိုအမာ  အ  ာ အ ာ၏ စတုတထ 

ရာသီ အတေးသီခ   ေး ြို ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှုဟူအသာ ရှုအ ာ   မှ အလ လာတ  ဖပ ာေးပါသည ။  ြိုသြိုို့ 

အလ လာရာတ    စ ာေးလ ုေး၊ နြိမြိတ ပ ု၊  ာရန ၊ နရီ ဟူအသာ ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှု ြို  ရာ  ဖ  ွဲ့မ ာေးသည  

သီခ   ေး၏  န   ဓြိပပာယ ၊  အ  ာ  ေး ရာ ြို တ  ဖပနြို  စ မ ေးရှြိအ  ာ  ေး အလ လာတ  ဖပ ာေးပါသည ။ 

 ြိုသြိုို့အလ လာတ  ဖပဖခ  ေးဖဖ    သီခ   ေးတစ ပုဒ ဖန တီေးရာတ    ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှုအ  ာ    သီခ   ေး၏ 

 ြိုလြိုရ  ေးနှ   သီခ   ေး၏  ာနြိသ   ြို    ဖမ  လာအစနြို  အ  ာ  ေး သြိရှြိနြို  မည ဖဖစ ပါသည ။  

 

 

                                                      
* Second Prize (2023) 
1 ဖမန မာစာဌာန၊ ပ ခေူးတ ကသြိုလ  
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၁။ စာ ဆေဆလော့လာ  န ်းစစ ချက  

ယခုအလ လာတ  ဖပ ာေးအသာ ဂီတစာ ြိုအမာ  အ  ာ အ ာ၏ စတုတထရာသီ သီခ   ေးနှ   ပတ သ  ၍ 

အလ လာတ  ဖပ ာေးအသာ စာတမ ေးမ ာေးမရှြိအသေးသည   ဖပ   သီခ   ေး ြို ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  ပ ု ရှုအ ာ   မှ 

အလ လာတ  ဖပ ာေးအသာ စာတမ ေးမ ာေးလည ေး မရှြိအသေးသဖဖ    အလ လာသုအတသနဖပြုရဖခ  ေး ဖဖစ ပါသည ။ 

 ြိုသြိုို့အလ လာရာတ    သီခ   ေးတစ ပုဒ ၏  ာနြိသ     ဖမ  မှုသည  သီခ   ေး၏ ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှု 

နှ       န ယ မှုရှြိအနသည  သအ ာ ြို အလ လာအဖာ  ုတ သ ာေးမည  ဖဖစ ပါသည ။  

၂။ သုဆတသနဆမ်းခ န ်း 

ဤစာတမ ေး ြိ ုသုအတသနဖပြုရာတ    - 

(၁) အတေးသီခ   ေး၏ ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှုနှ     ဗ ာ၏ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှု မည သြိုို့   ာဖခာေးမှု 

ရှြိသနည ေး။ 

(၂)  ဗ ာဟူအသာ နုပညာပစစည ေးနှ    သီခ   ေးဟူအသာ နုပညာပစစည ေး၏ ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ   

မှုသည  တစ သမတ တည ေး တည ရှြိပါသလာေး။ 

ဟူအသာအမေးခ န ေးမ ာေး ြို  အဖခဖပြု၍ သီခ   ေးတစ ပုဒ ၏ ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှုသည  သီခ   ေး၏  ာနြိသ   

 ြိ ု   ဖမ  လာအ ာ    အ ာ    ူဖပြုနြို  ဖခ  ေး ရှြိ/မရှြိ ြိ ုအလ လာသုအတသနဖပြုမည  ဖဖစ ပါသည ။  

၃။ သုဆတသနနည ်းနာ 

ဤစာတမ ေး ြိုအလ လာရာတ     ဗ ာသအ ာတရာေးနည ေးနာမ ာေးဖဖ    ခ ြိန  ြိုေးအလ လာတ  ဖပ 

သ ာေးမည  ဖဖစ ပါသည ။ သီခ   ေးသည   ဗ ာဟူအသာနယ ပယ က ီေး  တ     ပါ ဝ  ဖဖစ ငပီေး  ဗ ာစပ  ြို 

ဖန တီေးပ နုှ    တူညီသည   တ    သီခ   ေး ြိုအလ လာရာတ     ဗ ာသအ ာတရာေး နည ေးနာမ ာေးဖဖ    

ခ ြိန  ြိုေး ာ  န ေးစစ အလ လာသည  နည ေးနာ ြို  သ ုေးဖပြု ာအလ လာရဖခ  ေးဖဖစ ပါသည ။  ြိုသြိုို့အလ လာ 

ရာတ    ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှုနှ    ပတ သ  အသာ နည ေးနာတစ ခ ြိြုွဲ့ ြို  ုတ နုတ တ  ဖပပါမည ။  

  ဗ ာဖဖစ အစ၊ သီခ   ေးဖဖစ အစ၊ ဝတထြုဖဖစ အစပ သုဏ္ဌာန ခ   ေး ဖခာေးနာေး  ပါသည ။ ဖ  ွဲ့စည ေး 

တည အ ာ  မှု ြိုရာတ     ဗ ာ၊ ဝတထြု၊ ဖပ ာတ ၊ သီခ   ေးစအသာ ပ သုဏ္ဌာန  သအ ာမဟုတ     ဗ ာ 

သြိုို့မဟုတ  သီခ   ေး၏  ာနြိသ     ဖမ  အ ာ  ၊ ရည ရွယ ခ   သြိုို့ အရာ  အ ာ   အဖာ အ ာ  ရာတ    

ဖန တီေး ာေးအသာ ပ စု  ြို ြိုလြိုပါသည ။ တစ နည ေးအဖပာရလ    ပရြိယာယ ဟု ြိုနြို  ပါသည ။  ဗ ာ  

ပရြိယာယ နှ   ပတ သ  ၍ အ ာ ဂ  ီ ရသစာအပ ဖ    နှ   နြိဒါန ေး စာ ုပ တ    -  

“ ဗ ာ ပရြိယာယ  (၄) ခုရှြိသည ။  

(၁)  ြိုလြိုအသာသအ ာတစ ခု ြို အလေးန  လာအ ာ   တစ     ငပီေးတစ     တ  ၍အဖပာတတ ဖခ  ေး 

(၂)   ြိုလြိုအသာ သအ ာတစ ခု ြို  လာေးတူသအ ာ  မ ြိြုေးမ ြိြုေးဖဖ    ယှဉ ၍အဖပာတတ ဖခ  ေး 

(၃)  အသေး နုတြိိုု့ ြို ဖမ  တတ   ာေးတတ ၍ အဖပာဖပတတ ဖခ  ေး 
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(၄)  သ ယ ဝြို  ၍ မ ြိတ ြိအဖပာတတ ဖခ  ေး”  (အ ာ ဂ ၊ီ ၃၄) 

ဟုဖ     ြိုဖပ ာေးပါသည ။  ဗ ာနှ   သီခ   ေးသည  ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှုပ စု ခ   ေးတူညီမှုရှြိ  ရာ သီခ   ေး 

တ   လည ေး  ဗ ာ ပရြိယာယ နှ   တူတပူ  ဖဖစ အ  ာ  ေး သြိနြို  ပါသည ။  

ဖ  ွဲ့  ုေးနှ   ပတ သ  ၍ ဖမ      ဗ ာ နရီနှ   နြိမြိတ ပ ု (၂၀၁၇)စာ ုပ တ    - 

“မမ      ေးခ   တစ ခုမှ  ဓြိပပာယ အပေါ်    လာအ ာ   ဝြို  ေးဝန ေးအ ာ  ပ     သည   

ပစစည ေးမ ာေး န    အရေး က ီေး  ုေးနှ        ာေး က ီေး  ုေးမှာ ဖ  ွဲ့  ုေးဖဖစ သည ။ 

မည သည  စ ာေးလ ုေးသည  အရွှဲ့မလှာ၍ မည သည  စ ာေးလ ုေးသည အနာ  မှ လာရမည  

 ြိ ုသတ မှတ အသာ  စီ စဉ  ာေး ဖ  ွဲ့  ုေးဟု အခေါ်လြိုသည ။”  (စာ -၂၁၄) 

ဟု ဖ     ြို ာေးငပီေးမ ြိြုေးသနို့   အခတ အပေါ်ဖမန မာ ဗ ာ၏နည ေးအဗဒ ြို  ရာအလ လာခ   တစ ခ ြိြုွဲ့(၂၀၁၈) 

တ   - 

“ ဗ ာတစ ပုဒ အ ာ  ေးသည  ြိုရာတ     ြို ဗ ာတ    ပါဝ  ဖ  ွဲ့စည ေးအနအသာ 

 အ  ာ  ေး ရာ၊  တ   ေးသာေး၊ စ ာေးလ ုေး၊ အဝါဟာရ၊ နရီ၊ နြိမြိတ ပ ု၊ သအ ေတစသည   

 ဗ ာပစစည ေးမ ာေး၏ အ ာ  ေးဖခ  ေး ဖပ   ၎  ေးတြိိုု့ ာေးလ ုေး ပါဝ  ဖ  ွဲ့စည ေး ာေးအသာ 

 ဗ ာတစ ပုဒ လ ုေး၏ မ   ဖမ  ပ ုသဏ္ဌာန  အ ာ  ေးမ န ဖခ  ေးလည ေး ပါဝ  ပါသည ”   

         (စာ- ၃၉) 

ဟုဖ     ြို ာေးရာ ဖ  ွဲ့  ုေးနှ    ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှု၏ သအ ာ ြိ ုရှ  ေးလ  ေးဖပ ာေးပါသည ။    

 ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှုဟူသည  အခတ အပေါ် ဗ ာနည ေးနာတ   မူ ဒီ ြို  ေးဟူအသာအဝါဟာရဖဖ    

သ ုေးနှုန ေးပါသည ။ ဖမန မာ ဗ ာတ    ဒီ ြို  ေး (၂)မ ြိြုေးရှြိငပီေး (၁) စည ေးရ ုေး ာေးအသာ ဒီ ြို  ေး၊ (၂) ဖဖနို့     ာေးအသာ 

ဒီ ြို  ေး တြိိုု့ဖဖစ   အ  ာ  ေး မ ြိြုေးသနို့   ြို ာေးပါသည ။ စည ေးရ ုေး ာေးအသာဒီ ြို  ေး နှ   ပတ သ  ၍ - 

“စည ေးရ ုေး ာေးအသာ ဒီ ြို  ေး၏ သ   ဖပ  လ ခဏ္ာတစ ခ ြိြုွဲ့မာှ ဖ  ွဲ့စည ေးပ ု စည ေးလ ုေးသပ ရပ  

ဖခ  ေး၊ မ ဉ ေးအဖဖာ    န အသာ  အ  ာ  ေး ရာရှြိလ     ခ ြိြုေးညညီ တ စ ာဖ  ွဲ့  ာေးဖခ  ေး၊ 

     သအ ာအ ာ  လ       တဝူါ  ၊ ပါဒမ ာေးဖဖ    ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ   

 ာေးဖခ  ေးစသည တြိိုု့ဖဖစ သည ။ (စာ - ၄၃) 

ဟုလည ေးအ ာ  ေး၊ ဖဖနို့     ာေးအသာ ဒီ ြို  ေးနှ   ပတ သ  ၍ - 

“ဖဖနို့     ာေးအသာ ဒီ ြို  ေး၏သ   ဖပ  လ ခဏ္ာတစ ခ ြိြုွဲ့မာှ ပါဒ၊ ဝါ  မ ာေး ြို            

တ   တဖပာေး   စပ ၍  ဓြိပပာယ အဖာ ရဖခ  ေး၊ မ ဉ ေးအဖဖာ   သအ ာ န အသာ 

 အ  ာ  ေး ရာဖဖစ လ    စြိတ  ူေးရုပ ပ ုမ ာေး ြို      သအ ာဖဖနို့  ာေးဖခ  ေး၊  ဗ ာ 

တစ ပုဒ လ ုေး၏ ဖ  ွဲ့စည ေးပ ုအလ ာ လ   ဖပနို့    ဖခ  ေးစသည တြိိုု့ဖဖစ သည ။ သြိုို့အသာ  
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 နုပညာအဖမာ  အသာ ဖဖနို့     ာေးသည   ဒီ ြို  ေးတ   မဖမ  ရအသာ က ြိြုေးမ   ဖဖ    

ယှ  န ယ  ာေးသည  သအ ာအတ ွဲ့ရသည ”  (စာ-၄၃) 

ဟုလည ေးအ ာ  ေး အခတ အပေါ်ဖမန မာ ဗ ာအ ာ  ေးပါေးမ ာေး (၂၀၀၅) စာ ုပ တ    ဖ     ြို ာေးပါသည ။  

 ြိုို့ဖပ    ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှု၏ စည ေးလ ုေးညညီ တ မှုသအ ာ ြို -  

“စ ာေးလ ုေးလှလှအရွေးတတ သည    လည ေးအ ာ  ေး၊  ီအလ ာ အသာ စ ာေးလ ုေး 

အရေွးတတ သည     လည ေးအ ာ  ေး၊ စ ာေးလ ုေးတစ လ ုေးနှ    တစ လ ုေး၊ စ ာေးလ ုေး တစ စ ု

နှ    တစ စု ဖပန  လှန     ြိြုေးသ  အရာ  ငပီေး အ  ဖပာေးန  န အသာ လည ေး ညညီ တ  

အသာ စည ေးရ ုေးမှုရှြိသည   တစ ခုတည ေးအသာ  အ ာ     ု ြို ဖန တီေး တတ ဖခ  ေး  

ပြိ၍ု    ြိြုေးမ ာေးသည ။ (ဖမ   ၊ စာ - ၉၈) 

ဟု ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှု စည ေးလ ုေးအဖပဖပစ ရန လြို ပ အ  ာ  ေး  ြို ာေးပါသည ။  

  ြို  ြို မြိနို့ မ ာေး ြို  ည  လ    သီခ   ေး (သြိုို့)  ဗ ာ၏ ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  ပ ု ြိုသည မှာ 

သီခ   ေးတစ ပုဒ ၊  ဗ ာတစ ပုဒ ၏ ဖ  ွဲ့  ုေးဖဖစ ငပီေး  ြိုလြိုသည    န   ဓြိပပာယ အရာ  အ ာ   ဖန တီေး ာေး 

အသာ ပရြိယာယ ပ  ဖဖစ သည ဟု  ြိုနြို  ပါသည ။ စ ာေးလ ုေး၊  ာရန ၊ နြိမြိတ ပ ၊ု နရီတြိိုု့ ြို အပါ  ေးဖ  ွဲ့ ာ 

 ြိုလြိုသည   န   ဓြိပပာယ အရာ  အ ာ  ၊ တစ နည ေး ာေးဖဖ     ဗ ာ(သြိုို့) သီခ   ေး၏ ာနြိသ      ဖမ   

လာအ ာ   ဖန တီေးဖခ  ေးသအ ာဟု ယူ နြို  ပါသည ။ 

၄။ စိစစ ဆလော့လာ ချက  

စတုတထရာသီ သီခ   ေးသည  ဂီတစာ ြို အမာ  အ  ာ အ ာအရေးသာေးခ  ငပီေး အတေးသ ရှ   ခ  ည နို့ ရည  

သီ ြိုခ  အသာ သီခ   ေးဖဖစ ပါသည ။ စတုတထရာသီသီခ   ေးတ    အန ရာသီ၊ မြိုေးရာသီ၊ အ ာ  ေးရာသီတြိုို့၏ 

သရုပ  ြိုအပေါ်လ   အ ာ   ခနို့ ညာေးအသာ စ ာေးလ ုေးမ ာေး၊  ြိမြိအလေးန  အသာ စ ာေးလ ုေးမ ာေး၊ နြိမြိတ ပ ု 

 ဖ  ွဲ့မ ာေး၊ နအ  ပ  ာရန မ ာေး ြို  သ ုေးဖပြု ာ အရေးဖ  ွဲ့ ာေးသည  ြို အတ ွဲ့ရပါသည ။  

ရာသီသ ာဝတ    အန ၊ မြိုေး၊ အ ာ  ေး ဟူ၍ သ ုေးရာသီရှြိသည သာ ဖဖစ အသာ လည ေး စာ ြို  အန ၊ မြိေုး၊ 

အ ာ  ေးသာမ  ရ    တ   ခ စာေးအနရအသာ  လ မ ေးရာသီတစ ခု ြိုပါ  ည  သ   ေးအရေးဖ  ွဲ့၍ (၄) ရာသီ 

ရှြိသည  သအ ာဖဖ    စတုတထရာသီဟူ၍  အတ ေး န ေးသစ စ ာ အရေးဖ  ွဲ့စပ  ြို ာေးပါသည ။ အခါ  ေးစဉ  ြိုလည ေး 

စတုတထရာသီဟုအပေး ာေးရာ အခါ  ေးစဉ  ြို   ာေးလြို  သည နှ    စြိတ ဝ  စာေးမှု ဖဖစ အပေါ်လာအစအ ာ   

ဖန တီေး ာေးသည ဟု  ြိုနြို  ပါသည ။  

 ြိုသြိုို့ဖ  ွဲ့ရာတ    တစ ပြိုဒ နှ   တစ ပြိုဒ  ြို  ဖ  ွဲ့   တူဖ  ွဲ့စပ  ာေးသည  ြို အတ ွဲ့ရပါသည ။ ရတု 

 န အသာ သီခ   ေးတစ ပုဒ ဟု  ြိုနြို  ငပီေး အခတ အပေါ် ဗ ာဖန တီေးမှုရှုအ ာ   မှ  ည  လ    စည ေးရ ေုး ာေး အသာ 

ဒီ ြို  ေးဖဖ         သအ ာအ ာ   ာ အရေးဖ  ွဲ့ ာေးသည  ြို အတ ွဲ့ရပါသည ။ သီခ   ေး ြို အလ လာရာတ    
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စ ာေးလ ုေး၊ နြိမြိတ ပ ၊ု  ာရန ၊ နရီစအသာ ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှု ြို  ရာ နည ေးနာမ ာေး  အပေါ်မတူည ၍ 

 ခန ေးမ ာေးခ   ာ  ုတ နုတ အလ လာတ  ဖပပါမည ။  

၄၊ ၁။ စကာ်းလ ု်းဖ  ွဲ့စည ်းတည ဆ ာက မှု 

 ဗ ာ၊ သီခ   ေးတြိိုု့၏ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှုတ    စ ာေးလ ုေးတြိိုု့၏  အရေးပါမှု ြို - 

“ ဗ ာ ဂီတသ သည  စ ာေးလ ုေးတြိိုု့၏  န   ဓြိပပာယ မ ာေး   ုစည ေးဖဖတ သန ေး 

သည  အနရာမှ အပေါ်    လာသည ။ သ   ြို  ရာစ ာေးလ ုေး၏  န  ၊ အရွှဲ့မ ှလာအသာ 

စ ာေးလ ုေးမ ာေး၏ န  ၊ အနာ  မလှာအသာ စ ာေးလ ုေးမ ာေး၏  န  ၊  ြို န   

တြိိုု့စုစည ေးမှု၊    သ ယ မှု၊ ညညီ တ မှုတြိုို့မ ှ ဂီတသ     အပေါ်လာသည ။ တစ နည ေး ြို 

လ    စ ာေးလ ုေး၏  န   ဓြိပပာယ သည  စ ာေးလ ုေး၏  သ  ြို အပေါ်အစရ ုပ  မ  

အလေးန  အစသည ”  (ဖမ   ၊ ၂၆၀) 

ဟုလည ေးအ ာ  ေး၊  

“ ဗ ာသည  စ ာေးလ ုေးနှ    စ ာေးစပ ၊ စ ာေးစပ နှ    စ ာေးလ ုေး  ဖပန  လှန  လှုပ ရှာေး 

   န ယ အ ာ  ပ  အနအသာ ဝန ေး    ဖဖစ သည ။  ဗ ာအ ာ  ေးဖဖစ ဖြိုို့ရာ အရွေးခ ယ  

သ ုေးနှုန ေးအသာ စ ာေးလ ုေးမ ာေး ြိ ု  ြိုအဖပာ  ေးလ တြိုေးတ  အသာဝန ေး      တ   ေး အနရာ 

အ ာ  ေး၌ စီစဉ  ာေးသြိုမြိဖြိုို့လြိုသည ”  (ဖမ   ၊ ၂၃၂) 

ဟုလည ေးအ ာ  ေး  ဗ ာတ    စ ာေးလ ုေးအရေွးခ ယ တည အ ာ  မှု၏  အရေးပါမှု ြို ဖ     ြိုရှ  ေးဖပ ာေးပါ 

သည ။ 

ယခုအလ လာတ  ဖပ ာေးအသာ စတုတထရာသီသီခ   ေး၏ ပ မ ပြိုဒ တ    အန ရာသီ၏ သရုပ  ြို -  

“အဒါ  ေးစ  ာအနအ  ာ    . .  အဟာ  ေးရွ  ည ာအ    . . .အတာ  အလသ န ရာ အဝေး 

 ှ  အ  ေးန ို့ နြို    အဖပေးငပြိြု  အန  သည ”   

ဟူ၍ အရေးဖ  ွဲ့ ာေးပါသည ။ အန ြိ ု “အဒါ  ေးစ  ာအန”  ဟု ခ  ညာေးစ ာသ ုေးနှုန ေး ာေးငပီေး အတာ  အလတြို  ခတ မှု 

 ြိုလည ေး “အတာ  အလသ န ”  ဟု လှပ န ေးသစ စ ာ သ ုေးနှုန ေး ာေးပါသည ။   ြိုို့ဖပ   အန အလရေူးမ ာေး လည ေး 

တြိ ု ခတ လြို  သဖဖ    သစ ရွ  အ    အလေးမ ာေး လ    ပါသ ာေး  ပ မုှာ  ှ   အလေးမ ာေးနှ   ပ    အဖပေး 

ငပြိြု  သည ဟု    မတှ မှာေးရအ  ာ  ေး သရုပ အဖာ အရေးဖ  ွဲ့ ာေးပါသည ။ 

ဒုတြိယ ပြိဒု တ    မြိေုးရာသီ၏ သရုပ  ြို -  

“တြိမ ညြိြု ာမြိေုး ဖမပ    ငဖြိြုေးငပီ အလ ီည တ ယြိမ ေး အတာခပ သြိမ ေးလည ေး လန ေး န ေး 

ည နို့  ြို   မြိုေးသြိုို့လြို  ဟန  အန အနှာ  ေးဝသန လ  အဝခ ခ  ငပီ”   

ဟူ၍ အရေးဖ  ွဲ့ ာေးပါသည ။ တြိမ ညြိြုမ ာေးဖဖစ   န ေးလာငပီေး မြိေုးမ ာေးရွာသ န ေးပ ု ြို “တြိမ ညြိြု ာမြိေုး ဖမပ    ငဖြိြုေး”  ဟု 

လှပစ ာအရေးဖ  ွဲ့ ာေးပါသည ။ မြိေုးရာသီ ာလတ    အတာအတာ  မ ာေး တ   ေးမှ သစ ပ  သစ ရွ  မ ာေးသည  
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လန ေး န ေးအသာ  ည နို့  ဖူေးမ ာေး ပ    ဖူေး  အ  ာ  ေး - “လန ေး န ေးည နို့  ြို   မြိုေးသ  ို့လြို  ဟန ”  ဟူ၍ အရေးဖ  ွဲ့ 

 ာေးပါသည ။ အန ရာသီမှတစ      မြိေုးရာသီသြိုို့  ူေးအဖပာ  ေးပ ု ြိုလည ေး “အန အနှာ  ေးဝသန  လ  အဝခ ခ  ငပီ”  

ဟူ၍ လှပ န ေးသစ စ ာအရေးသာေး ာေးပါသည ။ လ ပ စီေးမ ာေးလ  အနသည   ဖမ      ေး ြိုလည ေး “ ြိုေးခ    

လ ပ ပန ေး အဝဟ  လမ ေး  အ  မ  အတ တန ေး”  ဟူ၍  ရပ  ြိုေးမ   နှာလ ုေးတ    အ  အရာ   လ ပ စေီးတန ေး 

မ ာေးဖဖစ အပေါ်အနပ  ုြို ဖမ  အယာ  လာအ ာ   သရုပ အဖာ  ာေးပါသည ။  

တတြိယ ပြိဒု တ    အ ာ  ေးရာသီ၏ သရုပ  ြို - 

“အဟမာန ဦေး ြို ဖူေးအတ ွဲ့ငပီ . . အနသည  မပ    ရ  ပ    ရ  . . .ဖမ   အ ာ  ေး     . . . 

တြိေုးဝ  အနအတာ သည ”   

ဟူ၍ အရေးဖ  ွဲ့ ာေးပါသည ။ အ ာ  ေးရာသီသြိုို့အရာ  ရှြိပ ု ြို “အဟမာန ဦေး ြိ ု ဖူေးအတ ွဲ့ငပီ”  ဟု အရေးဖ  ွဲ့ ာေးငပီေး 

အ ာ  ေးန န  ခ  ေးမ ာေးတ    ဖမ နှ  ေးမ ာေးဖ ေုးလွှမ ေးအနသည   တ    အနသည  လ  ေးလ  ေးခ   ေးခ   ေး မအတာ  ပ 

နြို  သည   ဖဖစ     ြိ ု “မပ    ရ  ပ    ရ  . . . ဖမ   အ ာ  ေး    . . . တြိုေးဝ  အနအတာ သည ” ဟူ၍ သ  ရှြိ 

 သ   ဖန တီေး ာ အဖာ    ေး ာေးပါသည ။  

 စတုတထ ပြိဒု တ    ရာသီသ ာဝ (၃) ခုလ န အဖမာ  အသာ ခါ စတုတထရာသီသည  ခ စ သူ  

ပစ ခ ာသ ာေးသဖဖ    လ မ ေးအ  ေးဖ ယ ခ စာေးအနရအသာ  ခါရာသီဖဖစ အ  ာ  ေး အရေးဖ  ွဲ့ ာေးပါသည ။  ြိုသြိုို့အရေးဖ  ွဲ့ 

ရာတ    သီခ   ေး၏  န   ဓြိပပာယ  ြို အပေါ်လ   အစမည   စ ာေးလ ုေးမ ာေး ြို  ြိ ြိမြိမြိသ ုေးနှုန ေး အရေးဖ  ွဲ့ ာေး 

ပါသည ။  

  “ရှာရတ  မ   ဝန ေးအတ လည ေး န ုေးလာငပီ”   

ဟူ၍ မြိမြိ ြိုပစ သ ာေးအသာ ခ စ သူ ြိုဖပန အတ ွဲ့နြိုေးဖဖ    ရှာအဖ အနရသည မှာ ပ  ပန ေးအနငပီဖဖစ အ  ာ  ေး၊ 

တစ နည ေး ာေးဖဖ    ခ စ သူ ြို လ မ ေးအနရအသာအ  ာ    ပ  ပန ေးအနငပီဖဖစ အ  ာ  ေး ြို “မ   လ ုေးမ ာေး န ုေးလာ 

ငပ”ီ  ဟု သ ုေးနှုန ေး ာေးရာ ခ စာေးမှု ြို ပြိ၍ု အလေးန  လာအစပါသည ။  ြိုို့ဖပ   -  

“ပစ သ ာေးတ  ခ စ သူ တ   ပ    သ  ရှ  အနရမယ  ြို ဟ   . . ဒီလြို ဒု ခပါရမီ 

ရ   မာခ  ရ   ရုပ  ဝ  ာဖခည ဖ    လာဦေးမယ   တြိိုု့ရ      စတုတထရာသီ” 

ဟူ၍ ခ စ သူ ြို လ မ ေးအ  ေးအနရအသာခ စာေးခ   ဖဖ     သ  ရှ  အနရသည   ဖဖစ သည  ဒု ခပါရမီ ြို 

ဖဖည       ဖခ  ေးဖဖစ ငပီေး  ြိုစြိတ  ြိုသာ မဖဖတ နြိ ု လ    အနာ   ဝ ြိတြိ ု  လ မ ေးအနဦေးမည ဖဖစ အ  ာ  ေး 

စ ာေးလ ုေး    ာေး အ ာ  ေးအ ာ  ေးဖဖ     အရေးဖ  ွဲ့ ာေးပါသည ။ “ဟ  ”   ြိုအသာ  ာအမဋြိတ စ ာေး ြို 

 ည  သ   ေး ဖ  ွဲ့စပ  ာေးသည   တ   လည ေး ရ      ခ စာေးခ    ြို ပြိ၍ုအပေါ်လ   လာအစပါသည ။ ခ စ သူ ြို 

လ မ ေးအနရသည  ခ စာေးခ    ြို “ဒု ခပါရမ”ီ  ဟုတ  စာေးသ ုေးနှုန ေးငပီေး အနာ   ဝ ြိ လ မ ေးအနရဦေးမည   

ဖဖစ     ြို “ရုပ  ဝ  ာဖခည ဖ    ”  ဟုသ ုေးနှုန ေး ာေးသည မှာ သီခ   ေး၏  န   ဓြိပပာယ  ြို ပြိ၍ု အလေးန   

လာအစပါသည ။  ြိုို့ဖပ   အန ၊ မြိေုး၊ အ ာ  ေး ရာသီသ ုေးခုသည  အလာ တ    ဖဖစ ပ   အနအသာ ရာသီသ ာဝ 
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မ ာေးဖဖစ ငပီေး အနာ  ရာသီ တစ ခုသည  မြိမြိ၏ရ      ရာသီ၊ စတုတထရာသီဖဖစ အ  ာ  ေး “တြိိုု့ရ      

စတုတထရာသီ”  ဟုအရေးဖ  ွဲ့ ာေးသည မှာ အခါ  ေးစဉ နှ      ဝ  ခ     အနအသာစ ာေး  သ ုေး နှုန ေးဟု ြိုနြို  ငပီေး 

သီခ   ေး၏ရည ရွယ ခ    ြို အပေါ်လ      ရှာေးအစအသာ စ ာေး သ ုေး နှုန ေးမ ာေးဟုလည ေး ယူ နြို  ပါသည ။  

  ြိုို့ဖပ   သီခ   ေးပြိဒု မ ာေး၏    ုေးသတ  ပြိုဒ မ ာေးတ    စ ာေးလ ုေးသ ုေးနှုန ေးရာ၌ ဝြိစဆာစ ာေးလ ုေးမ ာေး ြို 

 ူေး ူေးဖခာေးဖခာေး ည  သ ုေး ာ    တအူ ာ   အရေးဖ  ွဲ့ ာေးသည  ြိုအတ ွဲ့ရပါသည ။ ပ မ ပြိဒု တ    - 

“ အ  ေးသည အတာန   လ မ ေးသ  မအ  အ   အဖဖအဖဖဖဖည  ဖဖည   အဖမအ  ွဲ့အလအ ာ  ” 

ဟုဖ  ွဲ့ငပီေး ဒုတြိယ ပြိဒု တ    - 

“ အ  ေးသည အတာန   ခ မ ေးရ   အစ အစ  အ   အ   အဖ ွဲ့အဖ ွဲ့ အရဖပည  အရအသာ  ” 

ဟုဖ  ွဲ့ ာ တတြိယ ပြိဒု တ    - 

“ အတ ေးသည  အတာန   ဖ န ေးပ  စအလအဖပ အဝအဝအဝ အဝ  အမခ ၍အ   အယာ  ” 

ဟုဖ  ွဲ့ ာေးပါသည ။ အနာ    ုေး ပြိဒု တ   မူ - 

“ အဝေးသည အတာန   လ မ ေးရ   ရှည ရှည  အ  အ  ဖမည  ဖမည   အဖဖ၍မအဖပအ ာ  ”   

ဟူ၍ ဖ  ွဲ့ ာေးပါသည ။ သီခ   ေး (၄)ပြိုဒ လ ုေးတ    အန ၏သရုပ ၊ မြိုေး၏သရုပ ၊ အ ာ  ေး၏သရုပ နှ     လ မ ေး၏ 

သရုပ တြိိုု့ ြိ ု အပေါ်လ   အစအသာ စ ာေး သ ုေး နှုန ေးမ ာေး ြို သ ုေးနှုန ေး ာေးသည  ြို အတ ွဲ့ရပါသည ။ သီခ   ေး 

ပြိဒု  (၄) ပြိဒု လ ုေး ြို    တူအသာ ဖ  ွဲ့မ ာေးဖဖ    ဖ  ွဲ့စပ လြိ ု သည   တ    ခ စာေးမှုသည  ပြိ၍ု   ရှာေးလာ 

အစပါသည ။  ဗ ာ ပရြိယာယ  ရ ခ ြိန  ြိုေး  ည  လ    ရာသီသ ာဝ  အဖခ အနမ ာေးမှ တစ     ခ စာေး 

ရအသာ  လ မ ေးခ စာေးခ   မ ာေး ြို အပေါ်လ   လာအစရန  နြိှု  ေးယှဉ တ  ဖပ ာေးဖခ  ေးဟု ယူ နြို  သ   သြိုို့ 

 လ မ ေးခ စာေးခ    ြိုအပေါ်လ   လာအ ာ   တစ     ငပီေး တစ     တ   ာ ဖန တီေးဖခ  ေးဟုလည ေး ယူ  

နြို  ပါသည ။  

 သီခ   ေး ပြိုဒ တြို  ေး၏    ုေးတ   လည ေး - 

  “အန ရြိပ  ြိုယ အယာ  သန ေးအတာ သည ” 

  “မြိေုးရြိပ ညြိြုအမှာ  ဖ န ေးအတာ သည ” 

  “အ ာ  ေးရြိပ   ြိုအယာ   လွှမ ေးအတာ သည ” 

  “အနှာ  ေးရြိပ ပြိုအတာ   လ မ ေးအတာ သည ”   

ဟု  ခ ညီညီဖဖ    ဖ  ွဲ့ ာေးရာတ    စ ာေးလ ုေး အနဖဖ     န ေးသစ မှုရှြိသည  ြို အတ ွဲ့ရပါသည ။ အန ၊ မြိေုး၊ 

အ ာ  ေးရာသီ ၃ ခုမှလ န အသာ ခါ  လ မ ေးခ စာေးမှု ြို ခ စာေးရအစအ  ာ  ေး “အန ရြိပ ၊ မြိေုးရြိပ ၊ အ ာ  ေးရြိပ ၊ 

အနှာ  ေးရြိပ ”  ဟူ၍ခ စာေးခ    ြို အပေါ်လ   အ ာ   စ ာေးလ ုေး၏    ာေးဖဖ    တစ     ခ   ေးစီဖ  ွဲ့ဖပ ာေးပါ 

သည ။ 
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 ယခုအလ လာတ  ဖပ ာေးအသာ သီခ   ေးတ    စ ာေးလ ုေးအရေွးခ ယ သ ုေးနှုန ေးမှုပြို  နြို  ဖခ  ေး၊ စ ာေးလ ုေး နှ    

 န   ဓြိပပာယ တြိုို့၏    စပ မှု အဖပဖပစ ဖခ  ေး၊  န ေးသစ အသာ စ ာေး သ ုေး နှုန ေးမ ာေး သ ုေးနှုန ေးနြို   ဖခ  ေး 

စသည   စ ာေးလ ုေးဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှုအ  ာ    သီခ   ေး၏  ာနြိသ  သည  ပြို၍   ဖမ   လာသည  ြို 

အတ ွဲ့ရပါသည ။ စာ ြိုတ  ဖပလြိုအသာ  လ မ ေးခ စာေးခ    ြို စ ာေးလ ုေးဖ  ွဲ့စည ေး တည အ ာ  မှုဖဖ    

အပေါ်လ   အ ာ   တ  ဖပ ာေးနြို  အ  ာ  ေး အတ ွဲ့ဖမ  ရပါသည ။  

 

၄၊ ၂။ နိမတိ ေ ုဖ  ွဲ့စည ်းတည ဆ ာက မှု 

နြိမြိတ ပ  ုနှ   ပတ သ  ၍ - 

“နြိမြိတ ပ ုမ ာေး တစ ပ ုငပီေးတစ ပ ုဖပဖခ  ေးသည လည ေး  ာရန  ြို စာေး ြိုေးအသာ     ာေး 

တစ ရပ ဖဖစ သည ”  (ဖမ   ၊ ၂၄၅) 

ဟု  ရာဖမ      ြို ာေးပါသည ။  ြိုို့ဖပ   ဖမဝ  ေး(ဒဿန)  ရသပညာနြိဒါန ေး(၁၉၉၉) စာ ုပ တ    - 

“နြိမြိတ ပ ုသည   နုပညာ၏ နှစ သာရ(ဝါ) ဓြိ လ ခဏ္ာဖဖစ သည ၊  နုပညာ 

 အ  ာ  ေး အဖပာငပီ ြိုလ    နြိမြိတ ပ ု အ  ာ  ေးသည  ဓမမတာ ာေးဖဖ    ပါလာရသည ။ 

 နုပညာရပ တြိိုု့သည  ဒီဋ္ဌအလာ  ြို နြိမြိတ ပ ုမ ာေးဖဖ       ဟပ   သည ခ ည ေးဖဖစ  

သည ”  (စာ -၁၂၄) 

ဟူ၍ နြိမြိတ ပ ုသည  ဒြိဋ္ဌအလာ  ြို    ဟပ အ  ာ  ေး၊  နုပညာတစ ခုတ    နြိမြိတ ပ ု အရေးက ီေးအ  ာ  ေး 

 ြို ာေးပါသည ။  ြိုို့အ  ာ    နြိမြိတ ပ ုဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှု  ာေးအ ာ  ေးသည နှ    မ   နုပညာ 

ပစစည ေးသည  ပြိ၍ု    ရှာေးအပေါ်လ   လာအစအ  ာ  ေး သြိရှြိရပါသည ။  

 ယခုအလ လာတ  ဖပ ာေးအသာ စတုတထရာသီသီခ   ေးတ    အန ၊ မြိေုး၊ အ ာ  ေးရာသီတြိုို့၏ သရုပ  ြို 

နြိမြိတ ပ ု ဖ  ွဲ့မ ာေးဖဖ    တ  ဖပ ာေးသည  ြို အတ ွဲ့ရပါသည ။  

သီခ   ေး၏ ပ မ ပြိုဒ တ    အန ရာသီ၌ သစ ရွ  မ ာေး အ     သည  နြိမြိတ ပ ု ြို -  

“အဒါ  ေးစ  ာအနအ  ာ    . .  အဟာ  ေးရွ  ည ာအ    . . .အတာ  အလသ န ရာ အဝေး 

 ှ  အ  ေးန ို့ နြို    အဖပေးငပြိြု  အန  သည ”  (စာ -၂၃၇) 

ဟူ၍ အဖာ    ေး ာေးပါသည ။ အန ရာသီတ    အန အလရေူးမ ာေး  တြိ ု ခတ လြို  သဖဖ    သစ ရွ  အ    

 အလေးမ ာေး လ    ပါသ ာေး  ပ မုှာ  ှ   အလေးမ ာေးနှ   ပ    အဖပေးငပြိြု  သည ဟု    မတှ မှာေးရအ  ာ  ေး 

အရေးဖ  ွဲ့ ာေးပါသည ။  ြို ဖ  ွဲ့သည  အန ရာသီ၏နြိမြိတ ပ  ုြို လှလှပပအဖာ    ေး ာေးအသာ  ဖ  ွဲ့ဟု  ြိုနြို  ပါ 

သည ။  

 

 



J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXII. No.6 21 

  ြိုို့အနာ   အန ရာသီ၏ နြိမြိတ ပ ု ြို - 

  “ပ  စည ရြိုေးတ    အတ  မြိေုးယ   တြိုေးလြိုို့သာမှီ ရာသီအန ဖပန  စ ဂြိမနတနြိမြိတ ပ သုည  

    ုစည အပါ  လ         ေးခ ရ ရ နီနီ အရွှေရည တစ ခ ြိြုွဲ့ ညြိြုွဲ့ညြိြုွဲ့မဉ္ဇ  တလူလူ ခြို  ဖ ုေး  

တစ ငမြိြု  လ ုေးအဝစည အဖဖမ ည ဥဩ အသ ေးသ အနှာလြိုို့ အဖပာဖပအနငပီ” 

ဟူ၍ အန ရာသီတ    သစ ပ  မ ာေးအဖခာ  အသ ွဲ့အနပ ၊ု အ ာ  ေး   ဖပာအနာ  ခ တ    သစ ပ  တြိိုု့မှ 

အဖခာ  အသ ွဲ့အသာ ရြိုေးတ မ ာေး  အ ာ  ေး   ဖပ     သြိုို့ တြိုေးတ  အနသအယာ      မတှ အနရအ  ာ  ေး၊ 

အန ရာသီတ    အပါ  ၊ လ ၊        ေး၊ စအသာပန ေးမ ာေး လည ေး တစ အတာလ ုေး နှ ို့ ပ    အန  အ  ာ  ေး 

ရာသီသ ာဝသရုပ  ြို အပေါ်လ   အ ာ   ဖ  ွဲ့စပ  ာေးပါသည ။ ပန ေးမ ာေးပ    အနသည   ပ ရုြိပ  ြို “  ုစ”ီ၊ “ရ ရ နီနီ”၊ 

“အရွှေရည တစ ခ ြိြုွဲ့”၊ “ညြိြုွဲ့ညြိြုွဲ့မဉ္ဇ  တလူလူ ခြို  ဖ ုေး တစ ငမြိြု  လ ုေးအဝစည ”  ဟူ၍ ပန ေးတြိိုု့၏  အရာ  မ ာေး၊ 

ပ    အနသည  ဟန ပန မ ာေး ြို အရေးဖ  ွဲ့ ာေးပါသည ။  ြိုို့ဖပ   အန ရာသီတ    ပ  စည ရြိုေးတ    မ ာေးအနာ  ခ  ာ 

ပန ေးမ ြိြုေးစ ုတြိုို့ပ    လန ေးအနသည   ဖမ      ေးတ    ဥဩ ှ   အလေး လည ေး လ မ ေးအ  ေးဖ ယ သီ   ေး 

အနအ  ာ  ေးဖ  ွဲ့ ြို ာေးပါသည ။ အန ၏သရုပ  ြို စြိတ မ   စြိတ    ဖမ  အယာ  ရ ုမ မ  စြိတ နာေးဖဖ   ပါ 

  ာေးအယာ  လာအ ာ   နြိမြိတ ပ ုဖဖ    ဖန တီေး ာေးအ  ာ  ေး အတ ွဲ့ရပါသည ။ 

 မြိေုးရာသီ၏ သ ာဝ အဖခ အန ြိုလည ေး -  

“အနဖခည အ  ေးစြိတ န ို့ တစ အရေး ြိပ စဉ  မြိုေးတစ ဖပ  ဝယ   ြိုေးခ   လ ပ ပန ေး အဝဟ  လမ ေး 

  အ  မ  အတ တန ေးအတာ  ဒန ေးလည ပ  ွဲ့အမွှေး မုအလေး ခတတာယ  ေးမာပုန ေးည   ပပ ြုေးလ    

နှ    စ ပယ အတ  ပ      သည ” 

ဟူ၍ အရေးဖ  ွဲ့ ာေးပါသည ။  ရပ  ြိုေးမ   နှာလ ုေးတ    လ ပ န ယ လ ပ ပန ေးမ ာေးဖဖ    အ ာ  ေး    တစ ဖပ   

လ ုေး ြိ ုအ  အရာ  မ ာေးလ  ေးလ  အနအ  ာ  ေး၊ ဒန ေးပန ေး၊ မုအလေးပန ေး၊ ခတတာပန ေး၊ ယ  ေးမာပန ေး၊ ပုန ေးည   ပန ေး၊ 

စ ပယ ပန ေးမ ာေးပ    အန  အ  ာ  ေး အပေါ်လ   အ ာ  ဖ  ွဲ့စပ  ာေးပါသည ။ အ ာ  ေး   တ    လ ပ စေီးအ  ာ  ေး 

မ ာေး အပေါ်    အနသည  ြို “အ  မ  အတ တန ေး”  ဟုဖ  ွဲ့ ာေးရာ စြိတ မ   စြိတ    ဖမ  အယာ  လာ အစပါသည ။ 

ပန ေးမ ာေးပ    အနသည  ြိုလည ေး “ပပ ြုေးလ   ”ဟုသ ုေးနှုန ေး ာေးရာ ပန ေးတြိိုု့ပ    အနသည မှာ စြိတ   ည နူေးစရာ 

ဖဖစ အ  ာ  ေး    ရှာေးလာအစပါသည ။ မြိေုးရာသီ၏သရုပ  ြို  လှပ  ုေးအဖာ    ေးဖပ ာေးအသာ နြိမြိတ ပ ု 

 ဖ  ွဲ့ဟု  ြိုနြို  ပါသည ။  

 အ ာ  ေးရာသီ၏ သရုပ  ြိုလည ေး -  

“နှ  ေးရည စြိုစ ခ ာညြိြုန ို့ သ    ဖပာသြိုယဉှ  ာ ပ    အနတာမ ာေး ဖမရ ွ အတ   ာေးမှာ 

ခူေးရ  စရာမရှြိအ ာ   လှလ န ေးသည ၊  ြိ ုည စ န ေး  လဝန ေး အလေးပ   နှ  ေးလ   ဖပ   

   ဖမ ြုပ ခ အီပေါ်ခ ”ီ 
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ဟူ၍ အရေးဖ  ွဲ့ ာေးပါသည ။ အ ာ  ေးရာသီ ာလတ    နှ  ေးမ ာေး  သဖဖ    ခ ာညြိြု၊ သ   စအသာ ပန ေးမ ာေးတ    

နှ  ေးရည မ ာေးစြိုအနသည မှာ လှပလ န ေးသဖဖ    ခူေးရ  စရာမရှြိအ  ာ  ေး၊ အ ာ  ေးရာသီ ာလတ    နှ  ေးဖမ မ ာေး 

  ုို့ ြို  ေးအနသည   တ    လမ  ေးသည  အပေါ်လြို  အပ ာ  လြို   ဖဖစ အနအ  ာ  ေး ရာသီသ ာဝ လှ 

ဖမ      ေး ြို အပေါ်လ   အ ာ   ဖ  ွဲ့စပ  ာေးပါသည ။  

 သီခ   ေးတ    အန ရာသီ၊ မြိုေးရာသီ၊ အ ာ  ေးရာသီတြိုို့၏ သရုပ  ြို ပန ေးခ  ီာေးခ ပ မ ာေးပမာ 

စြိတ မ   စြိ ာရ ုတ    ပ ရုြိပ    လာအ ာ   နြိမြိတ ပ ု ဖ  ွဲ့မ ာေးဖဖ    ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ   ာေးသည  ြို 

အတ ွဲ့ရပါသည ။ အန ၊ မြိုေး၊ အ ာ  ေးတြိိုု့၏ နြိမြိတ ပ ု ြို တစ ပြိုဒ ခ   ေးစီတ    လှလှပပဖ  ွဲ့ဖပ ာ စတုတထရာသီတ    

က  ြု  ုရမည    လ မ ေးရာသီ ြို စြိတ ဝ  စာေးလာအစရန  က ြိြုတ  ခ  ေးဖပ ာေးသည ဟု  ြိုနြို  ပါသည ။ 

နြိမြိတ ပ ုဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှု၏  ာနြိသ  အ  ာ    စာ ြိုတ  ဖပလြိုအသာ  န    ဓြိပပာယ သည  ပြိ၍ု 

   ရှာေးလာအစသည  ြိုအတ ွဲ့ရပါသည ။  

 

၄၊ ၃။ ကာရန ဖ  ွဲ့စည ်းတည ဆ ာက မှု 

သီခ   ေးတစ ပုဒ  ြို ဖန တီေးရာတ     ာရန သည   အရေးပါအသာ  ခန ေး ဏ္ဍမှပါဝ  ပါသည ။ 

 ာရန နှ   ပတ သ  ၍ အ ာ ဂ  ီရသစာအပ ဖ    နှ   နြိဒါန ေးတ    - 

“ ာရန  ြိုသည မှာ  သ  ြို ြိုလြိုသည ။  ာရန သည  သ ဖဖစ အသာအ  ာ    

 ဓြိ  ာေးဖဖ    မ   စြိ တ   မဟုတ ၊ နာေး တ   သာဖဖစ သည ”  (စာ-၂၂၅) 

ဟု ြို ာေးရာ  သ  ြို ာေးဖပြုရအသာ သီခ   ေးတစ ပုဒ တ   မူ  ာရန   ပြိ၍ု အရေးပါအ  ာ  ေး သြိနြို  ပါ 

သည ။  ြိုို့ဖပ   အမာ  ခ  မ  (ဓနုဖဖ )  - 

“ ာရန ယူ ာေးအသာ  သ တမူ ာေးအ  ာ    နာေးဝ  ခ ြိြုသည ။  သ မ ာေး ြိ ု နြိမ   ဖမ   ၊ 

 တ     ၊  လ  လှယ  ဖ  ွဲ့သည   တ    သ  ဝ  သည ။ ရွတ ၍အ ာ  ေး 

သည ”  (စာ-၁၁၉)  

ဟု  ြို ာေးပါသည ။ သြိုို့ဖဖစ ရာ  ာရန ညညီ တ မှုရှြိပါ  သီခ   ေး၏  သ စီေး   ေးမှု ြို  အ ာ    ူ 

ဖပြုနြို  အ  ာ  ေး သြိရပါသည ။  

ယခုအလ လာတ  ဖပ ာေးအသာ စတုတထရာသီသီခ   ေးသည  နအ  ပ  ာရန  ြို  မ ာေး  ုေး 

 သ ုေးဖပြု ာေးပါသည ။ နအ  ပ  ာရန သည  သီခ   ေး၏  သ စီေး   ေးမှု ြို အခ ာအမာအဖပဖပစ မှုရှြိအစ 

သည  ြိ ုအတ ွဲ့ရပါသည ။ သီခ   ေးပ မ ပြိုဒ တ     

“အဒါ  ေးစ  ာအနအ  ာ    အဟာ  ေးရွ  ည ာအ    အတာ  အလသ န ရာ အဝေး  ှ  အ  ေး 

န ို့ နြို    အဖပေးငပြိြု  အန  သည ” 
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ဟူအသာ ဖ  ွဲ့တ    “အဒါ  ေးစ  ာအန”  ဟူအသာ ဖ  ွဲ့နှ    နအ  ြို  အ ာ   “အဟာ  ေးရွ  ည ာအ   ”  ဟု 

   လ  ဖ  ွဲ့ ြို  ာေးပါသည ။  ာရန ယူရာတ   လည ေး “အန - အ    - အလ”  ဟူ၍  သ တမူ ာေး ြို  ာရန  

ယူ ာေးပါသည ။  

 ဒုတြိယ ပြိဒု တ   လည ေး မြိုေးရာသီတ    လ ပ စေီးမ ာေးလ  အနသည  ဖဖစ     ြို - 

“အဝဟ  လမ ေး  အ  မ  အတ တန ေး”   

ဟူ၍ “အဝဟ  လမ ေး - အ  မ   တန ေး”  ဟူ၍ နအ  ပ  ာရန  ြို  သ ုေးဖပြု ာအရေးဖ  ွဲ့ ာေးပါသည ။  

 သီခ   ေး (၄) ပြိုဒ လ ုေး၏    ုေးသတ မ ာေး ြို ဖ  ွဲ့ ြိုရာတ     ခ ညီညီ အရေးဖ  ွဲ့ ာေးသည  ြို အတ ွဲ့ရပါ 

သည ။ ပ မ ပြိုဒ တ    - 

“ အ  ေးသည အတာန   လ မ ေးသ  မအ  အ   အဖဖအဖဖဖဖည  ဖဖည   အဖမအ  ွဲ့ အလအ ာ   

(အန ရြိပ  ြိုယ အယာ  သန ေးအတာ သည )” 

ဟုဖ  ွဲ့ငပီေး ဒုတြိယ ပြိဒု တ    - 

“ အ  ေးသည အတာန   ခ မ ေးရ   အစ အစ  အ   အ   အဖ ွဲ့အဖ ွဲ့ အရဖပည  အရအသာ   

(မြိေုးရြိပ ညြိြုအမှာ  ဖ န ေးအတာ သည )” 

ဟုဖ  ွဲ့ ာ တတြိယ ပြိဒု တ    - 

“ အတ ေးသည  အတာန   ဖ န ေးပ  စအလအဖပ အဝအဝအဝ အဝ  အမခ ၍အ   အယာ   

(အ ာ  ေးရြိပ   ြိုအယာ  လွှမ ေးအတာ သည )” 

ဟုဖ  ွဲ့ ာေးပါသည ။ အနာ    ုေး ပြိဒု တ   မူ - 

“ အဝေးသည အတာန   လ မ ေးရ   ရှည ရှည  အ  အ  ဖမည  ဖမည   အဖဖ၍မအဖပ အ ာ   

(အနှာ  ေးရြိပ ပြိုအတာ  လ မ ေးအတာ သည )” 

ဟူ၍ ဖ  ွဲ့ ာေးပါသည ။  

သီခ   ေးတစ ပုဒ လ ုေးတ     ဗ ာ   သြိုို့ အလေးလ ုေးစပ  ာရန  ြိုသ ုေး ာ စပ  ြို ာေးဖခ  ေး မဟုတ  

အသာ လည ေး စ ာေးလ ုေး ြို ပ အုသသတ မှတ  ာေးဖခ  ေးမရှြိ   သီခ   ေး၏ န   ဓြိပပာယ  ြို လြို  ၍ 

 ာရန  ြိ ု လှည   အဖပာ  ေးဖပြု ာ  ာရန ညအီ ာ   စပ  ြို ာေးသည  ြို အတ ွဲ့ရပါသည ။  

သီခ   ေး၏  ပြိုဒ  (၄)ပြိဒု လ ုေး ြို ရတု န  န   ခ ညီညီခ  ာ  ာရန လြို  အ ာ   အရေးဖ  ွဲ့ ာေး 

သည   တ    သီခ   ေး၏ ြိုလြိုရ  ေး ဓြိပပာယ သည  ပြိ၍ု   ရှာေးလာအစပါသည ။    တူအသာ  ာရန  

 ဖ  ွဲ့မ ာေးအ  ာ     ြိုလြိုသည   ဓြိပပာယ မှ အသ ဖည သ ာေးဖခ  ေးမရှြိ   ခ စာေးမှု ြို တစ    တည ေး ခ စာေးရ 

အစ ာ  န   ဓြိပပာယ  ြို ပြိ၍ုအလေးန  လာအစပါသည ။  ာရန ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှု၏     ာေး 
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အ  ာ    သီခ   ေး၏  ာနြိသ     ဖမ  လာအ ာ  လည ေး  အ ာ    ူ ဖပြုအပေးနြို  အ  ာ  ေး အတ ွဲ့ရပါ 

သည ။  

  

၄၊ ၄။ နရီဖ  ွဲ့စည ်းတည ဆ ာက မှု 

သီခ   ေးတစ ပုဒ တ     ာရန    စာလ    နရီ ပြိ၍ု  ဓြိ   သည ဟု ြိုနြို  ပါသည ။ နရီ၏ 

စ မ ေး ာေးအ  ာ    သီခ   ေး၏  န   ဓြိပပာယ  ြို    ရှာေးအလေးန  လာအစသည သာမ  သီခ   ေး သီ ြိုရာ 

တ   လည ေး အခ ာအမ ွဲ့အဖပဖပစ မှုရှြိအ  ာ  ေး အတ ွဲ့ဖမ  ရပါသည ။ နရီနှ   ပတ သ  ၍ ဖမ     - 

“နရီသည  ရုပ ဝတထြု မူ ရာမ ာေး ြိုသာမ   လ န အ  ဖပာေးအသာစြိတ ၊  ငမ  လှုပ ရှာေး 

အနအသာစြိတ ၊ အဖပာ  ေးလ တတ အသာစြိတ ၏  မူ ရာမ ာေး ြိုလည ေး အပေါ်လ   အ ာ   

အဖာ    ေးနြို  အ  ာ  ေး၊ နရီသည သြိမှု မ ြိြုေးမ ြိြုေး၊ သအ ာ ာေး မ ြိြုေးမ ြိြုေး၊ ခ စာေးမှု 

 မ ြိြုေးမ ြိြုေး ြို အဖာ    ေးနြို  သည ”  (ဖမ   ၊ ၄၃) 

ဟုလည ေးအ ာ  ေး၊  

“စ ာေးလ ုေးမ ာေး အပေးအသာ  န   ဓြိပပာယ  ဖပ   နရီ အ ာ     ု  အပေးအသာ 

 န   ဓြိပပာယ မ ာေးလည ေး ပါဝ  အ  ာ  ေး အတ ွဲ့ရသည ”  (ဖမ   ၊ ၄၅-၄၆) 

ဟုလည ေးအ ာ  ေး ဖ     ြို ာေးပါသည ။  

ယခုအလ လာတ  ဖပ ာေးအသာ စတုတထရာသီ သီခ   ေး၏ ပ မ ပြိုဒ ၊ ဒုတြိယ ပြိဒု ၊ တတြိယ 

 ပြိဒု တြိုို့တ    အန ၊ မြိေုး၊ အ ာ  ေးရာသီတြိုို့၏ သရုပ  ြို  န ေးသစ အသာ စ ာေးလ ုေးမ ာေးဖဖ    အပေါ်လ   ပီဖပ   

အ ာ   အရေးဖ  ွဲ့ ာေးငပီေး စတုတထ ပြိဒု  (အနာ    ုေးပြိုဒ ) တ   မ ူ အန မြိုေးအ ာ  ေးစအသာ ရာသီ (၃) ခုတြိိုု့မှ 

အ  ာ လ န ခ  ငပ ီ ဖဖစ အ  ာ  ေးအရေးဖ  ွဲ့ ာေးပါသည ။ အန ရာသီ၊ မြိေုးရာသီ၊ အ ာ  ေးရာသီတြိုို့၏ ဖမ      ေး မ ာေး ြို 

ပန ေးခ  ီာေးခ ပ မ ာေးပမာ သရုပ အဖာ  ာ  ာလစဉ  တြိ ု ေးဖ  ွဲ့ ြိုငပီေး အနာ    ုေး ပြိဒု တ   မူ ခ စာေးခ    ြို 

လှစ ဟဖပ ာ နရီ ြို  အဖပာ  ေး လ ဖပြုလြို  အ  ာ  ေး အတ ွဲ့ရပါသည ။  

အန မြိုေးအ ာ  ေးတြိိုု့သည  တစ လှည  စ ီ လည ပတ အနအသာ သအ ာရှြိရာ အန ငပီေးလ    မြိေုး၊ မြိေုးငပီေးလ    

အ ာ  ေး၊ အ ာ  ေးငပီေးလ    အန  ဟူ၍  ပ လာလြိမ  ဦေးမည ဟု အမ ာ လ   အသာ လည ေး စတုတထရာသီ ရှြိအသေး 

အ  ာ  ေး ဖ  ွဲ့ဖပလြို  အသာ ခါ  အတ ေး န ေးသစ မှုရှြိသည ဟု  ြိုနြို  ပါသည ။  ြိုသြိုို့  ာလစဉ   တြိ ု ေး 

ဖ  ွဲ့အနရာမ ှ အနာ    ုေးတ    တစ     တ   ာ ခ စာေးခ    ြိုအဖာ ဖပလြို  ဖခ  ေးသည  သီခ   ေး၏  န   

 ဓြိပပာယ  ြို နရီဖဖ    ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  ဖပဖခ  ေး ဟု ြိုနြို  ပါသည ။  

သီခ   ေး (၄)ပြိုဒ လ ုေးတ    သ လတ မ ာေး ြို  မ ာေး  ုေး သ ုေးဖပြု ာေးသည   တ    လ မ ေးအ  ေးရ အသာ 

ခ စာေးခ    ြို ပြိ၍ု    ရှာေးလာအစသည  ြိုအတ ွဲ့ရပါသည ။ သ လတ မ ာေး၏   ာေးတ    သ တြို၊ သ ရှည မ ာေး ြို 
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တစ လှည  စီ သ ုေးဖပြု ာ စာအ  ာ  ေး  တြိ ုရှည နှ    သီခ   ေး၏ ဓြိပပာယ  ြို နရီဖဖ   အဖာ အ ာ  သ ာေး 

အ  ာ  ေး အတ ွဲ့ရပါသည ။  

သီခ   ေးတ    အလာ သ ာဝ၌ (၃)ရာသီသာရှြိအသာ လည ေး ယခုသီခ   ေးတ   မူ (၃) ရာသီမ  (၄) 

ရာသီရှြိအ  ာ  ေး၊  ြိုရာသီသည   လ မ ေးဒု ခတြိိုု့ဖဖ    ဖဖည မ ည နြို  ဖဖစ အနရအသာ  လ မ ေးရာသီ 

ဖဖစ အ  ာ  ေး ဖ  ွဲ့လြို  သည   တ    သီခ   ေး၏ အခါ  ေးစဉ နှ    ခ ြိတ    မြိအစပါသည ။ သီခ   ေးအခါ  ေးစဉ နှ    

သီခ   ေးစာသာေးမ ာေး၊ သီခ   ေး၏ သ မ ာေး၊ သီခ   ေး၏ န   ဓြိပပာယ မ ာေး ြို နရီဖဖ    ခ ြိတ     ာေး 

သည ဟု  ြိုနြို  ပါသည ။  

 

၅။ ဆတ ွဲ့ရ ိခ ျက  

ဤစာတမ ေး ြို အလ လာဖခ  ေးဖဖ    အတေးသီခ   ေးတစ ပုဒ ဖန တီေးဖခ  ေးနှ     ဗ ာတစ ပဒု ဖန တီေးဖခ  ေး 

သည   နည ေး ယ    ဖပာေးမှုရှြိအ  ာ  ေး အတ ွဲ့ရပါသည ။ သီခ   ေးသည   ဗ ာဟူအသာ နယ ပယ က ီေး  တ    

ပါဝ  ငပီေး သီခ   ေးဖန တီေးရာတ     ဗ ာဖန တီေးမှု   သြိုို့ စ ာေးလ ုေး၊  ာရန ၊ နြိမြိတ ပ ု၊ နရီတြိိုု့ဖဖ    

ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  ရပါသည ။ သြိုို့အသာ   ဗ ာနှ   သီခ   ေးသည  ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  ရာတ    သအ ာ 

ခ   ေး   တအူသာ လည ေး သီခ   ေးတ     ဗ ာ     သ  နြိမ   ဖမ   နှ    နာေးဝ  ခ ြိြုအစသည   အတေးသ ာေး 

ဖန တီေးမှု ြိ ုပြိ၍ု ာေးဖပြု ာ ဖန တီေးအ  ာ  ေး အတ ွဲ့ရပါသည ။  ဗ ာ ဟူအသာ  နုပညာ ပစစည ေးနှ    သီခ   ေး 

ဟူအသာ  နုပညာပစစည ေးသည  တစ ခုနှ    တစ ခု ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှုတ    တစ သမတ တည ေး 

မရှြိအ  ာ  ေးအတ ွဲ့ရှြိရပါသည ။  ြိုို့ဖပ   သီခ   ေးတစ ပုဒ ၏ ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှုသည  သီခ   ေး၏  ာနြိသ   

 ြိ ု   ဖမ  လာအ ာ    အ ာ    ူဖပြုအပေးနြို  အ  ာ  ေး အလ လာအတ ွဲ့ရှြိရပါ သည ။  

 

ခခ ြုံင ု သ ု်းသေ ချက  

ယခုအလ လာတ  ဖပ ာေးအသာ စတုတထရာသီသီခ   ေးသည   ဗ ာဖန တီေးဖ  ွဲ့စပ မှု တြိ ု ေးပ   စ ာေး 

လ ုေး၊ နြိမြိတ ပ ု၊  ာရန ၊ နရီစသည   ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှု သအ ာတရာေးမ ာေး တြိ ု ေး ဖန တီေး ာေးသည  ြို 

အတ ွဲ့ရပါသည ။ သီခ   ေးတ     ြိမြိအသာ စ ာေးလ ုေးမ ာေး ြို အရေွးခ ယ သ ုေးနှုန ေး ာ  ာရန ၏ ာေး ြို ယူလ    

စာအ  ာ  ေး လ ာေး ြို  နို့  ုတ သ   သအလာ    နို့  ုတ ငပီေး နြိမြိတ ပ ုဖဖ     ာေးဖဖည   ာေးသည  ြို 

အတ ွဲ့ရပါသည ။  ြိုို့အနာ   နရီဖဖ   သီခ   ေး၏  သ အန သ  ာေးနှ     န   ဓြိပပာယ  ြို  အဖာ အ ာ   ာေး 

သည  ြိ ုအတ ွဲ့ရပါသည ။  

သီခ   ေးတ    အန ၊မြိုေး၊ အ ာ  ေးရာသီတြိုို့၏ ဖမ      ေး ြို ပန ေးခ  ီာေးတစ ခ ပ သဖ ယ  ပ ုအပေါ်လာ အ ာ   

 ြိမြိအသာစ ာေးလ ုေးမ ာေး ြို အရေွးခ ယ  သ ုေးဖပြု ာေးသည  ြို အတ ွဲ့ရသည ။  ြိမြိအလေးန  အသာ၊  န ေးသစ  
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အသာ စ ာေးလ ုေးမ ာေး ြို တစ     ခ   ေးစီဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ   ာ  ဓြိပပာယ  ြို    ရှာေး အလေးန  လာ 

အ ာ   ဖန တီေး ာေးသည ဟု  ြိုနြို  ပါသည ။  

 ြိုို့ဖပ   သီခ   ေးတ    အန ရာသီ၊ မြိေုးရာသီ၊ အ ာ  ေးရာသီတြိုို့၏ နြိမြိတ ပ ု ြို စြိတ မ   စြိ၊ စြိတ နာေး 

တြိိုု့တ    ဖမ  အယာ    ာေးအယာ  လာအ ာ   နြိမြိတ ပ ုဖန တီေး ာေးသည  ြို အတ ွဲ့ရပါသည ။ အန ၊ မြိုေး၊ 

အ ာ  ေးတြိိုု့၏ နြိမြိတ ပ ု ြို တစ     ခ   ေးပ အုပေါ်လာအ ာ   ဖ  ွဲ့စည ေး ာေးငပီေး အနာ    ုေး လ မ ေးအ  ာ    

ခ စာေးရအသာ စတုတထရာသီ၏ နြိမြိတ ပ  ုြို အဖာ    ေးလြို  အသာ ခါ သီခ   ေးမှအပေးအသာ ခ စာေးမှုသည  

ပြိ၍ုအလေးန  လာသည ဟု    ဖမ  မြိပါသည ။  

 ြိုို့ တ ူ ာရန ဖန တီေးရာတ   လည ေး နအ  ပ  ာရန မ ာေး၊  သ တစူ ာေးလ ုေးမ ာေး ြို သီခ   ေး၏ 

 န   ဓြိပပာယ  ြိုလြို  ၍  ီအလ ာ အ ာ   သ ုေးနှုန ေးအရေးဖ  ွဲ့ ာေးသည  ြို အတ ွဲ့ရပါသည ။  ာရန ဖ  ွဲ့စည ေး 

တည အ ာ  ပ ုညီည တ မှုအ  ာ    သီခ   ေးသည  အဖပဖပစ အခ ာအမ ွဲ့မှုရှြိလာသည  ြို အတ ွဲ့ဖမ  ရပါသည ။  

 ာရန အ  ာ    သီခ   ေး၏ အဖပဖပစ အခ ာအမ ွဲ့သည  ြို နရီဖဖ    ာေးဖဖည  အပေးလြို  အသာ ခါ 

သီခ   ေး၏ သ နှ     န  သည  တစ သာေးတည ေးဖဖစ သ ာေးသည  ြို အတ ွဲ့ဖမ  ရပါသည ။ အန ရာသီ၊ မြိေုးရာသီ၊ 

အ ာ  ေးရာသီတြိုို့၏ ဖမ      ေးမ ာေး ြို ပန ေးခ  ီာေးခ ပ မ ာေးပမာ သရုပ အဖာ  ာ  ာလစဉ   တြိ ု ေး ဖ  ွဲ့ ြိုငပီေး 

အနာ    ုေး ပြိဒု တ   မူ ခ စာေးခ    ြို လှစ ဟဖပ ာ နရီ ြို အဖပာ  ေး လ  ဖပြုလြို  သည   တ    

 အတ ေး န ေးသစ မှုရှြိသည ဟု သ ုေးသပ နြို  ပါသည ။  

 ြိုို့ဖပ   အန ၊ မြိေုး အ ာ  ေးတြိိုု့၏ ရာသီသ ာဝ ြို ပ စု တူ ဖ  ွဲ့မ ာေးဖဖ    တစ     ခ   ေး ပ စု ခ ဖ  ွဲ့ ြိုငပီေးမှ 

 လ မ ေးရာသီ၏သ ာဝ ြို အနာ    ုေးမှသြိဖမ  အစရန       သအ ာအ ာ   ာ စည ေးရ ုေး ာေးအသာ 

ဒီ ြို  ေးဖဖ    ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ   ာေးအသာ သီခ   ေးတစ ပုဒ ဟုလည ေး ယူ မြိပါသည ။  

ယခုအလ လာတ  ဖပ ာေးအသာ သီခ   ေးတ     ဓြိပပာယ အလေးန     ရှာေးအစအသာ စ ာေးလ ုေးတြိိုု့၏ 

ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှု၊ ဖမ      ေးနှ    ခ စာေးခ    ြိုပ ုအပေါ်အစသည   နြိမြိတ ပ ဖု  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှု၊ 

 သ  ြိ ု  ာေးဖဖည  အပေးအသာ  ာရန ၏ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှု၊  န   ဓြိပပာယ နှ     သ  ြို 

တစ သာေးတည ေး ဖဖစ အစသည   နရီ၏ ဖ  စည ေးတည အ ာ  မှုတြိိုု့  ခ   ေးခ   ေး ဖပန  လှန  စည ေးလ ုေး 

ည တ အန  သည ဖဖစ ရာ သီခ   ေး ြိုနာေးအ ာ  လြို  သည နှ    လ မ ေးအ  ေးဖ ယ ရသ ခ စာေးမှုမ ာေး ြို ခ စာေးရ 

သည  ြိ ု အတ ွဲ့ဖမ  ရပါသည ။ သီခ   ေးတစ ပုဒ လ ုေး ြို ပခ ြု  ည  လ    စတုတထရာသီသီခ   ေး၏ ဖ  ွဲ့စည ေး 

တည အ ာ  မှုသည  ရတု န သည ဟု  မှတ ယနူြို  အ  ာ  ေး သ ုေးသပ မြိပါသည ။  

နိဂ ု်း 

ဤစာတမ ေးမှတစ       နုပညာပစစည ေးတြိိုု့၏ ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှုသအ ာ ြို တီေးအခါ   

အလ လာ နြို  လြိမ  မည ဖဖစ ငပီေး  ဖခာေး နုပညာပစစည ေးမ ာေး၏ ဖ  ွဲ့စည ေးတည အ ာ  မှု ြိုလည ေး    လ   

အလ လာနြို  လြိမ  မည ဟု ယ ု  ည မြိပါသည ။  
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ကျမ ်းကုိ်းစာ ရင ်း 

အ  ာ အ ာ၊ အမာ  ။ (၂၀၂၀)။ ရ   တ   မှလာအသာ သီခ   ေးမ ာေး။ ရန  ုန ၊ လ  ေးလ န ေးခ  စာအပ။ 

ခ  မ  ၊ အမာ   (ဓနုဖဖ )။(၂၀၁၀)။ စာအပသမုဒဒရာ၌လ  ပစ  ူေးဖခ  ေး(ဒုက ြိမ )။ ရန  ုန ၊  ာေးမာန သစ စာအပ။ 

ခ  မ  ၊ အမာ   (ဓနုဖဖ )။(၂၀၁၄)။ သီခ   ေးနာေးအ ာ  သူတစ အယာ  ၏ ရ     သီခ   ေးမ ာေး အ  ာ  ေး။ ရန  ုန ၊ ပုဂ  

စာ ုပ တြို  ။  

ခ စ ဦေးညြိြု။ (၂၀၀၈)။ (၂၀၀၈)။ ငမြိြုွဲ့မင ြိမ ေးနှ    ဂလြို ယ လြို  အ ေးရှ  ေးအတေးသီခ   ေးခ စာေးမှုစာစုမ ာေး။ ရန  ုန ။ စြိတ  ူေးခ ြိြုခ ြိြု 

စာ ုပ တြို  ။ 

အစာမ ုည  ေး။ (၁၉၆၁)။ ဂီတဟူသည ။ ရန  ုန ၊ စာအပဗြိမာန ပ ုနှြိပ တြို  ။ 

အ ာ ဂ ။ီ (၂၀၀၄)။ ရသစာအပ ဖ    နှ   နြိဒါန ေး။ ရန  ုန ၊ စြိတ  ူေးခ ြိြုခ ြိြုပ ုနှြိပ တြိ ု ။ 

တ  ၊ဦေး (ပုဂ ဝန အ ာ  မ  ေး-)။ (၁၉၆၉)။  ဗ ာဗနဓသာရ  မ ေး။ ရန  ုန ၊ လယ တီမဏ္ဍြိြု  ။ 

မ ြိြုေးသနို့ ။ (၂၀၀၅)။ အခတ အပေါ်ဖမန မာ ဗ ာအ ာ  ေးပါေးမ ာေး။ ရန  ုန ၊ ရာဖပည  ပ ုနှြိပ တြိ ု ။  

မ ြိြုေးသနို့ ။ (၂၀၁၈)။ အခတ အပေါ်ဖမန မာ ဗ ာ၏ နည ေးအဗဒ ြို  ရာအလ လာခ   တစ ခ ြိြုွဲ့။ ရန  ုန ၊ အ  ာ အမွှေးစာအပ။ 

ဖမ   ။ (၂၀၁၇)။  ဗ ာ နရီနှ    နြိမြိတ ပ ု(တက ြိမ )။ ရန  ုန ၊ စြိတ  ူေးခ ြိြုခ ြိြုပ ုနှြိပ တြိ ု ။  

ဖမဝ  ေး(ဒဿန)။ (၁၉၉၉)။ ရသပညာနြိဒါန ေး။ ရန  ုန ၊ ခရမ ေးအရာ  စာစဉ ။ 

ဖမ     ည ၊ ဦေး။ (၂၀၀၁)။ဖမန မာအတေးဂတီ နုစာအပသမြို  ေး။ မ ြိြုေးသာေးလူူ့စ မ ေး ာေး ရ  ေး ဖမစ ဦေးစီေးဌာန။ 

ဖမ     ည ၊ဦေး။ (၂၀၁၁)။ စာအပနှ   ဂီတ ဂီတနှ    စာအပ။ ရန  ုန ၊ ရာဖပည  ပ ုနှြိပ တြိ ု ။ 

ဖမန မာစာ ဖ  ွဲ့။ (၂၀၁၀)။ ဖမန မာ  ြိဓာန (ဒုက ြိမ )။ ရန  ုန ။ ဖမန မာစာ ဖ  ွဲ့ဦေးစီေးဌာန။ 

လှ  တ (စနဒယာေး-)။ (၂၀၁၁)။ ဖမန မာ ဂီတအရစီေးအ  ာ  ေး (ဒုက ြိမ )။ ရန  ုန ။ ခ မ ေးသာပ ုနှြိပ တြိ ု ။ 
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ဆနာ က  က တ   

စတုတထရာသ ီ

ဆရ်း - ဂီတစာ  ိုဆမာင ဆကျာ ဆ ာ 

 ိ ု - ခင ည န  ရည  

 

အဒါ  ေးစ  ာအနအ  ာ    . .  အဟာ  ေးရွ  ည ာအ    . . .အတာ  အလသ န ရာ အဝေး  ှ  အ  ေးန ို့ နြို   

 အဖပေးငပြိြု  အန  သည  . . .ပ  စည ရြိုေးတ    အတ  မြိေုးယ    တြိုေးလြိုို့သာမှ ီ . .ရာသီအန ဖပန  စ. . . 

ဂြိမှနတနြိမြိတ ပ သုည ၊   ုစည အပါ  လ         ေးခ ရ ရ နီ . . အရွှေရည တစ ခ ြိြုွဲ့ . . .ညြိြုွဲ့ညြိြုွဲ့မဉ္ဇ  တလူလူ  ခြို  ဖ ုေး 

တစ ငမြိြု  လ ုေးအဝစည  . . အဖဖမ ည ဥဩ အသ ေးသ အနှာလြိုို့ အဖပာဖပအနငပီ။  အ  ေးသည အတာန   လ မ ေးသ   

မအ  အ   အဖဖအဖဖဖဖည  ဖဖည   အဖမအ  ွဲ့အလအ ာ   (အန ရြိပ   ြိုယ အယာ  သန ေးအတာ သည ) 

တြိမ ညြိြု ာမြိုေး ဖမပ    ငဖြိြုေးငပီ အလ ီည တ ယြိမ ေး အတာခပ သြိမ ေးလည ေး လန ေး န ေး ည နို့  ြို   

မြိေုးသြိုို့လြို  ဟန  အန အနှာ  ေးဝသန လ  အဝခ ခ  ငပီ . .အနဖခည အ  ေးစြိတ န ို့ တစ အရေး ြိပ စဉ  မြိေုးတစ ဖပ  ဝယ  

 ြိုေးခ   လ ပ ပန ေး အဝဟ  လမ ေး  အ  မ  အတ တန ေးအတာ  ဒန ေးလည ပ  ွဲ့အမွှေး. . မုအလေးခတတာ ယ  ေးမာ 

ပုန ေးည   ပပ ြုေးလ   နှ    စ ပယ အတ  ပ      သည  . .  ခါမီ  ည နူေးရွယ ရည စူေး ဦေးခြို  အမ ာ ရည ၊ 

 အ  ေးသည အတာန   ခ မ ေးရ   အစ အစ  အ   အ   အဖ ွဲ့အဖ ွဲ့ အရဖပည  အရအသာ   (မြိေုးရြိပ ညြိြုအမှာ   

ဖ န ေးအတာ သည ) 

အဟမာန ဦေး ြို ဖူေးအတ ွဲ့ရငပီ . . အနသည  မပ    ရ  ပ    ရ  . . . ဖမ   အ ာ  ေး     . . . တြိေုးဝ  အနအတာ  

သည  . .နှ  ေးရည စြိုစ  ခ ာညြိြုန ို့ သ    ဖပာသြိုန ို့ယှဉ  ာ ပ    အနတာမ ာေး ဖမရွ  အတ   ာေးမှာ ခူေးရ   

စရာမရှြိအ ာ   လှလ န ေးသည ၊  ြိ ု ည စ န ေး  လဝန ေး အလေးပ   နှ  ေးလ   ဖပ     ဖမ ြုပ ခ အီပေါ်ခ  ီ မ  ာမီ 

ရာသီအ ာ  ေး တ     အ ေးပြိရု  စ  မည  . . 

 အတ ေးသည  အတာန   ဖ န ေးပ  စအလအဖပ အဝအဝအဝ အဝ  အမခ ၍အ   အယာ   (အ ာ  ေးရြိပ   ြိုအယာ   

လွှမ ေးအတာ သည ) 

ဪ အဖပာ  ေးအရွှေွဲ့ ာယ န ေးအပါ   . . အ ာ  အမ တာစ န ေးတ   သ ုေးရာသီ. .  မုန ေး  မဘာတည  

စ  ဝန ေး  မှာ ပုန ေးပါစီအတာ  ရှာရတ  မ   ဝန ေးအတ လည ေး န ုေးလာငပ.ီ .  ြို  ယ  . . သ ုေးရာသီမ   ြိုယ   ဝ 

မှာ   ည  အတာ  အနာ  လာမယ  နှစ မ ာေးစ ာ ြိ ပစ သ ာေးတ   ခ စ သူ တ   ပ    သ  ရှ   အနရမယ  ြို ဟ   

. . ဒီလြိုန ို့ ဒု ခပါရမီရ   မာခ  ရ   . . ရုပ  ဝ  ာဖခည  ဖ    လာဦေးမယ   တြိိုု့ရ      စတုတထရာသီ . . 

 အဝေးသည အတာန   လ မ ေးရ   ရှည ရှည  အ  အ  ဖမည  ဖမည   အဖဖ၍မအဖပအ ာ   (အနှာ  ေးရြိပ  

ပြိအုတာ  လ မ ေးအတာ သည ) 
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ပ ျူဘာ သာစက ာား ရ ှိ ‘အရရအတွက်န င ် အစဉ်’ရ ာပ် ပမှုစနစ် 

အ ောင်မ   ျိုးန ိုင်1 

စာ တမ်ားအ က ဉ်ား 

ဤစောတမ်ျိုးသည် ပ ျူဘောသောစကောျိုးရ   သင်္ ောဆ ိုင်ရောအ ော်ပပမှုစနစ်က ို ပ ျူကမပည်ျိုးစောမ ောျိုးမ တစ်ဆင ် အလ လော 

အ ောထ်ိုတ်ထောျိုးပင်ငျ်ိုးပ စ်သည်။ ပ ျူဘောသောစကောျိုး၏ သင်္ ောဆ ိုင်ရောအ ေ်ာပပင် က်မ ောျိုး၌  သ ိုျိုးပပ ထောျိုးသည ် 

စနစ်မ ောျိုးက ိုအ ောထ်ိုတ်ရန် ရည်ရွယ်ပင်င်ျိုးပ စ်သည်။ ပ ျူဘောသောစကောျိုးရ   က န်ျိုးဂဏန်ျိုး  သ ိုျိုးပပ မှုစနစ်၊ 

တွက်င် ပ်မှုစနစ်န င ်  အရ တွက်၊  စဉ်အ ေ်ာပပမှုစနစ်မ ောျိုးက ို အ ောထ်ိုတ်အတွွေ့ရ  ရပါသည်။ ပ ျူဘောသော 

စကောျိုးက ို အလ လောကကမည ်သူမ ောျိုး တကွ်  အထောက် ကူပပ န ိုင်မည် ပ စ်သည်။ 

ရသာ ခ က်စကာား။ က န်ျိုး၊ ဂဏန်ျိုး၊  အရ တွက်၊  စဉ်၊ အနရောအရွျိုးအသော က န်ျိုးဂဏန်ျိုး စနစ်၊ 

အနရောမအရွျိုးအသော က န်ျိုးဂဏန်ျိုးစနစ်၊ အပါင်ျိုးစည်ျိုးသအက္တ။ 

 

၁။ နှိ ဒါန်ား 

  ပ ျူဘောသောစကောျိုးသည်  အပပောဘောသောစကောျိုးတ မ်အကော၍  အရျိုးဘောသောစကောျိုးသော က န်ရစ် 

င်  အသော ဘောသောစကောျိုးပ စ်သည။် ပ ျူဘောသောစကောျိုးက ို  သ ိုျိုးပပ သူမ ောျိုးမရ  ကကအတော အသော်လည်ျိုး ပ ျူ 

ကမပည်ျိုးစောမ ောျိုးမ တစ်ဆင ် ပ ျူဘောသောစကောျိုးက ို အလ လောန ိုင်ပါသည။် ဤစောတမ်ျိုးသည် ပ ျူက န်ျိုးဂဏန်ျိုး 

စနစ ်မ ောျိုးက ို သိုအတသနပပ အ ော်ထိုတ်တင်ပပထောျိုးပင်င်ျိုး ပ စ်သည။် 

 

၁၊ ၁။ သုရတသနပပဿနာ န င ်  သု ရတသနရမားခွန်ား 

  ကမဘောအပေါ်ရ   ဘောသောစကောျိုး သ ျိုးသ ျိုး၌ သင်္ ောဆ ိုင်ရောမ ောျိုးက ို အ ော်ပပရော၌  အရ တွက်ပပ 

 အနပ င ်သောမကဘ   စဉ်ပပ အနပ င ်ပါ အ ော်ပပအလ ရ  သည။် ထ ိုက  သ ိုို့အ ော်ပပရော၌  အရ တွက် 

ပပပင်င်ျိုးန င ်  စဉ်ပပပင်င်ျိုးက ို ကွ ပပောျိုးအ ောင် စနစ် သ ျိုးသ ျိုးပ င ် အ ော်ပပကကသည။် ထ ိုသအဘောက ို ကမဘော  

ဘောသောစကောျိုးမ ောျိုး၏  ွ ွေ့စညျ်ိုး တညအ်ဆောက်မှုပပအပမပ ိုမ ောျိုး (The WORLD ATLAS OF LANGUAGE 

STRUCTURES) စော ိုပ၌်   

“အကယ်၍ တှိက ရသာသ ခ္ ာကှိန်ားဂဏန်ားမ ာားကှို  နာ မ်၏ရနာက်၌ထာ ားပါက   အစဉ်ပပ 

ကှိန်ား၏ တာဝန်ထမ်ားရ ာင်သည။် နာ မ်၏ရရ ှေ့၌ထ ာားပါက အရပခခံကှိန်ားအ ပ စ်သာ  

ရ ာ်ပပနှိင်ုသည။်” (Haspelmath and others, 2005, 218) 

ဟူ၍အ ော်ပပထောျိုးပါသည။် ဘောသောစကောျိုး င်   ွေ့၌ ဂဏန်ျိုး ကခရောန စ်မ   ျိုးသ ိုျိုး၍ င်ွ ပင်ောျိုးအ ော်ပပသည်။ 

ဘောသောစကောျိုး င်   ွေ့၌မူ စောန င ် က န်ျိုးဂဏန်ျိုးသအက္တ အရော၍  ဆက် စပ် ရ အ ော်ပပသည။် သ ိုို့ပ စ်ရော 

ပ ျူဘောသောစကောျိုး၌  သ ိုျိုးပပ ထောျိုးသည ် က န်ျိုးဂဏန်ျိုးစနစ် အကကောင်ျိုး၊ တွက်င် က်မှုစနစ်  အကကောင်ျိုး၊ 

ပ ျူဘောသောစကောျိုး၌  အရ တွက်န င ်  စဉ်တ ိုို့က ို စနစ်တက အ ော်ပပမှုရ  / မရ  န င  ်စနစ်တက   အ ော်ပပထောျိုး 

                                                      
1 ပမန်မောစောဌောန၊ စစ်တကကသ ိုလ် 
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သညဆ် ိုပါကလညျ်ိုး မည်သည ်စနစ်ပ င ် အ ော်ပပထောျိုးသည် ဟူအသော င် က်မ ောျိုးမ ော အလ လောအ ော်ထိုတ်ရ 

မည  ်သိုအတသနပပဿနာမ ောျိုး ပ စ်ကကသည်။   

 စောတမ်ျိုးရ င် အနပ င ်  ဆ ိုပါ သိုအတသနပပဿနာမ ောျိုးက ို အလ လောဆန်ျိုးစစ်ကကည ်အသော င်ါ 

ပ ျူက န်ျိုးဂဏန်ျိုးစနစ်န င ် တွက်င် က်မှုစနစ်သည ် ပြဟမ က န်ျိုးဂဏန်ျိုးစနစ်က ို  အပင်င် ထောျိုးပင်င်ျိုး ပ စ်မည်ဟို 

လည်ျိုးအကောင်ျိုး၊ ပ ျူဘောသောစကောျိုးသည ် အရ တွက်န င ် စဉ်တ ိုို့က ို စောန င ်ဂဏန်ျိုး သအက္တင်ွ ၍ အ ော်ပပ 

ထောျိုးပင်င်ျိုး ပ စ်မည်ဟိုလညျ်ိုးအကောင်ျိုး မ န်ျိုးဆမ ပါသည။်  ဆ ိုပါသိုအတသန  ဆ ိုကကမ်ျိုးက ို အ ောက်ပါ 

သိုအတသနအမျိုးင်ွန်ျိုးမ ောျိုးပ င ် အလ လောသိုအတသနပပ အ ော်ထိုတ်သွောျိုးပါမည်- 

(က(  ပ ျူဘောသောစကောျိုးသည ်မညသ်ည ်က န်ျိုးဂဏန်ျိုးစနစ်က ို  သ ိုျိုးပပ ထောျိုးသနည်ျိုး။ 

 (င်(  ပ ျူက န်ျိုးဂဏန်ျိုးစနစ်၌  အပါင်ျိုး၊  နိုတ်န င ်  အပမ ောက်မ ောျိုးက ို မည်က  သ ိုို့အ ော်ပပထောျိုး 

သနည်ျိုး။ 

 (ဂ(  ပ ျူဘောသောစကောျိုး၌  အရ တွက်န င ်  စဉ်တ ိုို့က ို မည်သည ်စနစ်ပ င ် အ ော်ပပထောျိုး 

သနည်ျိုး။  

၁၊ ၂။ သုရတသနရနာ က်ခံ 

 ဘိုရောျိုးကက ျိုး  ရ ိုျိုး  ိုျိုး ၄ လ ိုျိုးမ  ပ ျူကမပညျ်ိုးစောမ ောျိုး၊ အငွအြောဓ ကက တ် ပ ျူကမပည်ျိုးစော၊ င်င်ဘ 

ကိုန်ျိုးအရွှေအပလ ောမ ောျိုး၊ ကန်ဝက်အင်ါင်ျိုးကိုန်ျိုးဆင်ျိုးတိုပလလင်စော၊ ပ ျူ ိုတင်် ပမ် ောျိုး၊ ပ ျူအငွင်ွက်စောမ ောျိုးန င ် 

ရောဇကိုမောရ်ပ ျူအက ောက်စောတ ိုို့မ  သင်္ ောဆ ိုင်ရော အ ော်ပပင် က်မ ောျိုးက ို ဘောသောစကောျိုးရှုအထောင ်မ  အလ လော 

သိုအတသနပပ ထောျိုးပါသည်။  

ဘိုရောျိုးကက ျိုး ရ ိုျိုး  ိုျိုးအလျိုးလ ိုျိုးက ို ၁၉၁၂ မ  ၁၉၁၃ င်ိုန စ် တွင်ျိုး ပပည်မမ  ွေ့ န ျိုး အမ ော်ဇောဘိုရောျိုး 

ကက ျိုးပိုထ ိုျိုးအတော် န ျိုး၌ အက ောက်စောဝန် မစစတောအတော်စ န်င် ိုန င  ် မစစတောင် ောျိုးလ်ဒူရွ  င်ဆယ်တ ိုို့က အတွွေ့ရ  င်   

ကကပင်င်ျိုးပ စ်မပ ျိုး စောအကကောင်ျိုးတစ်အကကောင်ျိုးစ  ပါရ  သည။် မင်ျိုး၊ မ  ိုရောျိုးမ ောျိုး၏ မည်မ ောျိုးန င ် ၎င်ျိုးတ ိုို့ စ ိုျိုးစ သည ် 

န စ်၊  သက်မ ောျိုးက ို စောပ င ် အ ော်ပပထောျိုးသည။် အငွအြောဓ ကက တ်န င ် အရွှေအပလ ောမ ောျိုးက ို ၁၉၂၆ င်ိုန စ်၌ 

သအရအင်တတရောမမ  ွေ့အဟောင်ျိုး၏  အရ ွေ့အတောင်ဘက် ကိုလောျိုးကန်ကိုန်ျိုးရွော န ျိုး အမောင်င်င်ဘပ ိုင် ယောအပမ၊ 

ဘိုရောျိုးဌောပနတ ိုက် တွင်ျိုးမ  အတွွေ့ရ  င်  သည။်    ိုျိုးန စ်င် ပ ်ပါ ဝင် စိုစိုအပါင်ျိုး အရွှေအပလ ော ၂၂ င် ပ် ပါရ   

သည။် အငွအြောဓ ကက တ်  အ ောက်နှုတင််မ်ျိုး ပတ်လည၌် ပ ျူစောပ င ်အရျိုးထ ိုျိုးထောျိုးသည။် အရွှေအပလ ောမ ောျိုး၌ 

 င် ပအ်ရန ပါတ်မ ောျိုးက ို က န်ျိုးဂဏန်ျိုးမ ောျိုးပ င ် အ ော်ပပထောျိုးသည။်  

ကန်ဝက်အင်ါင်ျိုးကိုန်ျိုး ဆင်ျိုးတိုအတော်က ို  ၁၉၂၇ -၂၈ င်ိုန စ်၌  အဘောအဘောကက ျိုး  ဘိုရောျိုးအတောင်ဘက် 

ကန်ဝက်အင်ါင်ျိုးကိုန်ျိုးမ  တူျိုးအ ော်ရရ  င်  သည။် ဆင်ျိုးတိုအ ောက်အပင်င် ို၌ အလျိုးအထောင ်ပ ိုပလလင်ပါရ  မပ ျိုး ပလလင် 

အလျိုးမ က်န ာစလ ိုျိုး၌ သကကတန င ် ပ ျူန စ်ဘောသောပ င ် န ဿယအရျိုးသောျိုးအ ော်ပပထောျိုးသည။် ကန်ဝက်အင်ါင်ျိုး 

ကိုန်ျိုးဆင်ျိုးတို ပလလင်ပ ျူစော၌  အရ တွက်မ ောျိုးက ို စောပ င ်အရျိုးသောျိုးအ ော်ပပထောျိုးပါသည။် 

ပ ျူ ိုတင်် ပမ် ောျိုးက ိုမူ ပ ျူမမ  ွေ့အဟောင်ျိုးမ ောျိုး၌ အတွွေ့ရ  ရသည။်  ထူျိုးသပ င ် သအရအင်တတရောမမ  ွေ့ 

အဟောင်ျိုး၌  မ ောျိုး ပပောျိုး အတွွေ့ရ  ရသည။် ပ ျူ ိုတင်် ပ်မ ောျိုး၌  ိုတင်် ပ ်မ တ်စဉ်က ို က န်ျိုးဂဏန်ျိုးပ င ် 

အ ော်ပပထောျိုးသည။် ပ ျူအငွင်ွက်မ ောျိုးက ို ပ ျူတ ိုို့ အနထ ိုင်င်  အသော ပ ျူအဒသ င်   ွေ့မ  အတွွေ့ရ  င်  သည။်  ထူျိုးသပ င ် 
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သအရအင်တတရော၊ ဟန်လင်ျိုးန င ်  လလကပပပ ျူမမ  ွေ့အဟောင်ျိုးပတ်ဝန်ျိုးက င်မ ောျိုးမ   မ ောျိုးဆ ိုျိုးအတွွေ့ရ  ရသည။် 

ပ ျူအငွင်ွက်မ ောျိုး၌ စောအကကောင်ျိုးတစ်အကကောင်ျိုးစ  အရျိုးထ ိုျိုးထောျိုးမပ ျိုး ဆ ိုျိုး၌ အငွ လောျိုးန င ် ပတ်သက်အသော 

 င် က် လက်က ို က န်ျိုးဂဏန်ျိုးပ င ် အ ော်ပပထောျိုးသည်။ ရောဇကိုမောရ်အက ောက်စောသည် ‘က’င် ပန် င  ် ‘င်’င် ပ် 

ဟူ၍ န စ်င် ပ်ရ  မပ ျိုး ၁၈၈၆-၈၇ င်ိုန စ်၌ အက ောက်စောဝန် အဒါကတ်ော  ိုျိုးရ မ်ျိုးမောျိုးက ‘က’င် ပ်က ို ပိုဂ မမ  ွေ့ 

ပမအစတ ဘိုရောျိုး န ျိုး၌လည်ျိုးအကောင်ျိုး၊ ‘င်’င် ပ် သ ိုျိုးပ ိုင်ျိုးက   ျိုးက ို ဂူအပပောက်ကက ျိုး လ ိုဏ်ဂူ တွင်ျိုး၌ 

လည်ျိုးအကောင်ျိုး  သ ျိုးသ ျိုးအတွွေ့ရ  င်  ပင်င်ျိုးပ စ်သည်။ ပ ျူ၊ ပမန်မော၊ မွနန် င  ် ပါဠ ဘောသောအလျိုးမ   ျိုးပ င ် အရျိုးထ ိုျိုး 

အ ော်ပပထောျိုးမပ ျိုး ပ ျူဘက်ပင်မ်ျိုး၌ က န်စစ်သောျိုးမင်ျိုး နန်ျိုးတက်အသောန စ်က ို က န်ျိုးဂဏန်ျိုးပ င ် လည်ျိုးအကောင်ျိုး၊ 

စ ိုျိုးစ အသောန စ်က ို စောပ င ်လညအ်ကောင်ျိုး အ ော်ပပထောျိုးသည။် 

 

၂။ စာ ရပရလ လာ န်ားစစခ် က်  

 ပ ျူဘောသောစကောျိုးရ    အရ တွက်န င ်  စဉ်အ ော်ပပမှုစနစ်က ို ပ ျူပညောရ င်မ ောျိုး၏ စော ိုပ၊် 

စောတမ်ျိုးမ ောျိုးက ိုက ိုျိုးကောျိုး၍ အလ လောသိုအတသနပပ သွောျိုးပါမည်။ သိုအတသနအနာက်င် န င ်ပတ်သက်၍ 

ဆရောမအဒေါ်သန်ျိုးအဆွ၏ ပ ျူစောင်င်ဘအရွှေအပင် ပဓ်ောတ်ပ ိုမ ောျိုးစော ိုပ်သည ်  အထောက် ကူပပ ပါသည်။ 

၎င်ျိုးစော ိုပသ်ည် င်င်ဘအရွှေအပလ ော ၂၂ င် ပ၏် ဓောတ်ပ ိုမ ောျိုးက ို အ ော်ပပထောျိုးပင်င်ျိုးပ စ်သည။် ထ ိုို့ပပင် 

အဒေါ်သန်ျိုးအဆွ၏ ပ ျူစောင်င်ဘအရွှေအပင် ပ ် အလ လောင် က်စော ိုပသ်ည ် င်င်ဘအရွှေအပလ ောမ ောျိုး၌ အရျိုးထ ိုျိုး သည ် 

 အကကောင်ျိုး ရောန င ်  ကခရောမ ောျိုး အကကောင်ျိုးက ို အ ော်ပပပင်င်ျိုးပ စ်သည်။  ဆ ိုပါစော ိုပမ် ောျိုးမ  ဓောတ်ပ ိုမ ောျိုး 

န င ်  ကခရောဆ ိုင်ရော အ ော်ပပင် က်မ ောျိုးက ို အလ လောသွောျိုးပါမည်။ 

 ထ ိုို့ပပင် မည မ်ျိုးည မ်ျိုး (မဟောဝ ဇဇော(၏ ဘိုရောျိုးအထောင် ပ ျူ ရ ိုျိုး  ိုျိုးစော အလ လောင် က်က မ်ျိုးသညလ်ည်ျိုး 

 အထောက် ကူပပ ပါသည်။  ဆ ိုပါက မ်ျိုးသည် ဘိုရောျိုးအထောင်ပ ျူ ရ ိုျိုး  ိုျိုးက ို  ဓ ကထောျိုးလ က် ပ ျူ 

ကမပည်ျိုးစောမ ောျိုး အကကောင်ျိုးက ို အလ လောတင်ပပထောျိုးပါသည။် ဘိုရောျိုးအထောင် ရ ိုျိုး  ိုျိုးန င ် ဘိုရောျိုးကက ျိုး  ရ ိုျိုး  ိုျိုး 

ဆ ိုင်ရော အနာက်င်  င် က် လက်မ ောျိုးန င ်  နက်ပပန်ဆ ိုင် က်မ ောျိုးက ိုအလ လော၍ က ိုျိုးကောျိုးတင်ပပသွောျိုးပါ 

မည်။ 

 သိုအတသနပပဿနာ၊ သိုအတသနအမျိုးင်ွန်ျိုးန င ်ပတ်သက်၍ အ ောက်စ  ိုို့ဒ်တကကသ ိုလ်က ပပ စိုသည ်  

ဘောသောစကောျိုး ွ ွေ့စညျ်ိုးတည်အဆောက်မှုပပ ကမဘော အပမပ ိုမ ောျိုးစော ိုပသ်ည ်  အထောက် ကူပပ ပါသည်။ 

ထ ိုစော ိုပ၌် ကမဘော ဘောသောစကောျိုးမ ောျိုး၏  ွ ွေ့စညျ်ိုးတည်အဆောက်မှုစနစ်မ ောျိုးက ို အပမပ ိုမ ောျိုးန င ်တကွ 

အ ော်ပပထောျိုးသည။် ထ ိုစော ိုပမ်   အရ တွက်န င ်  စဉ်ပပက န်ျိုးဂဏန်ျိုးမ ောျိုး  သ ိုျိုးပပ မှု ကကောင်ျိုးက ို 

က ိုျိုးကောျိုး၍ အလ လောတင်ပပသွောျိုးပါမည်။ 

 ဤစောတမ်ျိုးက ို အလ လောသိုအတသနပပ ရော၌ အရောဘတ်ရ  ော (Robert Shafer) ၏ ပ ျူ ကမပည်ျိုး 

စောမ ောျိုး ထပ်မ အလ လောစ စစ်င် က် (Further Analysis of the “Pyu” Inscriptions) စော ိုပသ်ညမ် ောျိုးစွော 

 အထောက် ကူပပ သည်။  ဆ ိုပါစော ိုပသ်ည ် ပ ျူကမပည်ျိုးစောမ ောျိုးရ   စကောျိုးသ မ ောျိုး အကကောင်ျိုး၊  ကခရော 

မ ောျိုး အကကောင်ျိုးန င ်  နက်ပပန်ဆ ိုမှုမ ောျိုးက ို အ ော်ပပထောျိုးသည။် ထ ိုစော ိုပမ်  ရောဇကိုမောရ် ပ ျူအက ောက်စော 

 ကခရော လ ယ်မှုန င ်  နက်ပပန်ဆ ိုမှုတ ိုို့က ို က ိုျိုးကောျိုး၍ အလ လောတင်ပပသွောျိုးပါမည။်  
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ယူဝ င်ရင် ် (Uwe Krech) ၏ ပိုဂ  ရောဇကိုမောရ် ပ ျူအက ောက်စော ပပန်လည ်က ပ တ်င် က် န ဒါန်ျိုး (A 

Preliminary Reassessment of the Pyu Faces of the Myazedi Inscriptions at Pagan) 

စောတမ်ျိုးသည ် ရောဇကိုမောရ် ပ ျူအက ောက်စော၏ စကောျိုးသ ၊ စကောျိုးလ ိုျိုး အကကောင်ျိုးန င ်  နက်ပပန်ဆ ိုမှုမ ောျိုးက ို 

အ ော်ပပထောျိုးသည။် ၎င်ျိုးစော ိုပမ်   ကခရော လ ယ်မှုန င ်  နက်ပပန်ဆ ိုမှုတ ိုို့က ို အလ လောသွောျိုးပါမည်။ 

 အဒါကတ်ော င်င်အမောင်ဝင်ျိုး၏ ဂ မ်ျိုးသ   ိုရ န င ် သင်္ ော အတွျိုး အင်ေါ်သမ ိုင်ျိုး စော ိုပသ်ည ်က န်ျိုးဂဏန်ျိုး 

မ ောျိုးသမ ိုင်ျိုး က ဉ်ျိုး၊ သအဘောသဘောဝန င ် ဂ မ်ျိုးသ   ိုရ  အကကောင်ျိုးက ို ရ င်ျိုးပပထောျိုးအသောစော ိုပ် တစ် ိုပ် 

ပ စ်ပါသည။် ၎င်ျိုးစော ိုပမ်  က န်ျိုးဂဏန်ျိုးမ ောျိုး၏သ အဘောသဘောဝမ ောျိုးက ို အလ လောက ိုျိုးကောျိုး တင်ပပသွောျိုးပါ 

မည်။ 

ဦျိုးအမောင်အမောင်သန်ျိုး (ပ ျူ( ၏ ပ ျူအက ောက်စောမ ောျိုး ပမနမ်ာပပန်စော ိုပသ်ည် ပ ျူအက ောက်စော၊ 

ပ ျူ ရ ိုျိုး  ိုျိုးစော၊ ပ ျူအငွ လောျိုးစော၊ ပ ျူ ိုတင်် ပ ် စောစသည ် ပ ျူကမပည်ျိုးစောမ ောျိုးက ို  နက်ပပန်ဆ ိုအ ော်ပပ 

ထောျိုးပင်င်ျိုးပ စ်သည။် ၎င်ျိုးစော ိုပမ်  ပ  အငွ လောျိုးစောန င ် ပ ျူ ိုတင်် ပစ်ော၏ နက်ပပန်ဆ ိုမှုမ ောျိုးက ို အလ လော 

က ိုျိုးကောျိုးသွောျိုးပါမည်။ 

 ဦျိုးစ န်ဝင်ျိုး၏ ပ ျူ ကခရောစောအပအပါင်ျိုးင်  ပ်  တွ (၁( စော ိုပသ်ည ် ပမန်မောန ိုင်င ၌ အတွွေ့ရ  ရအသော 

ပ ျူအက ောက်စောင် ပမ် ောျိုးက ို  ကခရော လ ယ်ပပထောျိုးမပ ျိုး  င်   ွေ့အက ောက်စောင် ပ်မ ောျိုးက ို  နက်ပပန်ဆ ို 

အပျိုးထောျိုးသည ် စော ိုပပ် စ်သည။် ၎င်ျိုးစော ိုပမ်  ဘိုရောျိုးကက ျိုး ရ ိုျိုး  ိုျိုးအလျိုးလ ိုျိုး ပ ျူကမပညျ်ိုးစော ကခရော 

 လ ယ်မှုမ ောျိုးက ို အလ လောသွောျိုးပါမည်။ 

 မစ်က ဟောတ်၏   နဝဝ စောရဏပ ျူ စော ိုပသ်ည ်   ပ ျူဘောသောစကောျိုး၏    သအဘောသဘောဝ၊ 

ပမန်မောန ိုင်င ၌အတွွေ့ရ  ရအသော ပ ျူကမပညျ်ိုးစောမ ောျိုး အကကောင်ျိုးန င ်  နက်ပပန်ဆ ိုမှုမ ောျိုးက ို အ ော်ပပထောျိုးပင်င်ျိုးပ စ် 

သည။်  ဆ ိုပါစော ိုပမ်  ပ ျူဂဏန်ျိုးသအက္တမ ောျိုး အကကောင်ျိုး၊ ပ ျူအငွ လောျိုးစော၊ ပ ျူ ိုတင်် ပစ်ောမ ောျိုး 

 အကကောင်ျိုး၊  ရောဇကိုမောရ်ပ ျူအက ောက်စော   ကခရော လ ယ်မှုန င ်   နက်ပပန်ဆ ိုင် က်တ ိုို့က ို က ိုျိုးကောျိုးသွောျိုးပါ 

မည်။  

  ကကရတန  ောင် ောရ (Eka Ratna Acharya) ၏ ပြဟမ က န်ျိုးဂဏန်ျိုးစနစ် ဆင ်က အပပောင်ျိုးလ မှု 

 အထောက် ထောျိုးမ ောျိုး (Evidences of Hierarchy of Brahmi Numeral System) စောတမ်ျိုးတွင် 

ပြဟမ က န်ျိုးဂဏန်ျိုးစနစ် ဆင် က အပပောင်ျိုးလ လောပ ိုက ို အ ော်ပပထောျိုးသည်။ ၎င်ျိုးစောတမ်ျိုးမ  ပြဟမ က န်ျိုး 

ဂဏန်ျိုး အကကောင်ျိုး အ ော်ပပင် က်မ ောျိုးက ို အလ လော၍ က ိုျိုးကောျိုးတင်ပပသွောျိုးပါမည်။ 

 အမောင်အ ောင်မ   ျိုးန ိုင်၏ ပ ျူဘောသောစကောျိုး၏ ပိုဒ် ွ ွေ့စည်ျိုးတည်အဆောက်မှုစနစ် စောတမ်ျိုးသည် 

ပ ျူဘောသောစကောျိုးရ   ပိုဒ်မ ောျိုး၏  ွ ွေ့စညျ်ိုးတည်အဆောက်မှုက ို အလ လောထောျိုးပင်င်ျိုးပ စ်သည။် ထ ိုစောတမ်ျိုးမ  

အငွ လောျိုးပ ျူစော အလ လောင် က်က ို က ိုျိုးကောျိုး၍ တင်ပပသွောျိုးပါမည်။  

 ပမန်မော ဘ ဓောန်စော ိုပသ်ည ် ပမန်မောစကောျိုးတည်ပိုဒ်မ ောျိုးက ို  ွင ်ဆ ိုရ င်ျိုးပပထောျိုးအသောစော ိုပ ်

ပ စ်သည။် အဒျိုးြစ်င်ရစစတယ်၏ ဘောသောအြဒန င ် သဒဒအြဒ ဘ ဓောန်စော ိုပ်သည ် ဘောသောအြဒန င ် 

သဒဒအြဒဆ ိုင်ရော အဝါဟောရမ ောျိုးက ို ရ င်ျိုးလင်ျိုးအ ော်ပပထောျိုးသည ် စော ိုပပ် စ်ပါသည။် ၎င်ျိုးစော ိုပမ် ောျိုးမ  

 အရ တွက်န င ်  စဉ်သအဘော  ွင ်ဆ ိုရ င်ျိုးလင်ျိုးမှုမ ောျိုးက ို က ိုျိုးကောျိုးတင်ပပသွောျိုးပါမည။် 
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 ဦျိုးအ  အမောင်တင်၏ ဘောသောအလောကက မ်ျိုး စော ိုပသ်ည ် ဘောသောစကောျိုးမ ောျိုး၏ မ   ျိုးရ ိုျိုးမ ောျိုး 

 အကကောင်ျိုးက ို ရ င်ျိုးလင်ျိုးအ ော်ပပထောျိုးသည ် စော ိုပပ် စ်သည။် ကမဘော အပ ောက်ကွယ်လို ဘောသောစကောျိုးမ ောျိုး 

စွယ်စ ိုက မ်ျိုး (Encyclopedia of the World’s Endangered Languages) စော ိုပသ်ည ် ကမဘောအပေါ်ရ   

အပ ောက်ကွယ်လို ပ စ်အနကကအသော ဘောသောစကောျိုးမ ောျိုး အကကောင်ျိုးက ို အ ော်ပပထောျိုးသည ် စော ိုပပ် စ်သည်။ 

၎င်ျိုးစော ိုပမ် ောျိုးမ  ပ ျူဘောသောစကောျိုးဆ ိုင်ရော အ ော်ပပင် က်မ ောျိုးက ို က ိုျိုးကောျိုးတင်ပပ သွောျိုးပါမည်။ 

 

၃။ သုရတသနနည်ားနာ 

 ဤစောတမ်ျိုးတွင် ပ ျူဘောသောစကောျိုး၏  အရ တွက်န င ်  စဉ်အ ော်ပပမှုက ို အလ လောရော၌ ပညောရပ် 

နည်ျိုးနာ အနပ င ် ဘောသောစကောျိုးထ ၌ သင်္ ောသအဘော ရ  ွ ွေ့စညျ်ိုး သ ိုျိုးပပ မှုက ို  ဓ ကထောျိုး သိုအတသန 

ပပ သွောျိုးမည်ပ စ်သည။် ပ ျူစော အရျိုး သောျိုးမ ောျိုးက ို  နက်ပပန်ဆ ို၍  အရ တွက်န င ်  စဉ်သအဘော 

 သ ိုျိုးပပ မှုစနစ်တ ိုို့က ို အလ လောအ ော်ထိုတ်သွောျိုးပါမည်။ 

 ပမန်မော ဘ ဓောန်စော ိုပ၌် ‘  အရ တွက်’ဟူအသောစကောျိုးလ ိုျိုးက ို “န-ရရ တွ က်ရရ ှိရသာ ကှိန်ား  

ဂဏန်ား” (ပမန်မောစော  ွ ွေ့၊ ၁၉၉၁၊ ၄၁၈(ဟို အ ော်ပပထောျိုးသည။်  အရ တွက်ပပက န်ျိုးမ ောျိုးသည်  အပင်င်  

က အသော က န်ျိုးဂဏန်ျိုးမ ောျိုးပ စ်ရော မူလက န်ျိုး သ ိုို့မဟိုတ်  အပင်င် က န်ျိုးဟိုလည်ျိုး သ ိုျိုးနှုန်ျိုးကကသည။် ဘောသော 

အြဒန င  ် သဒဒအြဒ ဘ ဓောန်စော ိုပ၌်  အရ တက်ွပပက န်ျိုး ( အပင်င် က န်ျိုး(က ို “သဒဒါရ ာ်ပပခ က်မ  

ရဝါဟာရ ပ စ်ပပ ား တစ်၊  န စ်  စသည  ် အရရအတွက်ကှိန် ားဂဏန်ားမ ာား  ပ စ်ကကသည။် ပထမ၊ ဒုတှိယ စသည ်  

အစဉ်ပပကှိန်ားဂဏန်ားမ ာားန င ်မတူရပ။” (Crystal, 2008, 65) ဟိုအ ော်ပပထောျိုးသည။် သ ိုို့ပ စ်ရော 

 အရ တွက်ပပပင်င်ျိုးသည်  တ ိုင်ျိုး တော၊ ပမောဏစသည ် င် က် လက်မ ောျိုးက ို  ဓ ကအ ော်ပပပင်င်ျိုး 

ပ စ်သည။် 

ပမန်မော ဘ ဓောန်စော ိုပ၌်   ‘  စဉ်’ ဟူအသော  စကောျိုးလ ိုျိုးက ို   “န-စ တန်ားလ က်တည်ပခင်ား၊   အစ  

အစဉ်” (ပမန်မောစော  ွ ွေ့၊ ၁၉၉၁၊ ၄၀၁(ဟို အ ော်ပပထောျိုးသည။်  စဉ်ပပက န်ျိုးမ ောျိုးသည်  အရ တွက်က ို 

 အပင်င် ၍ စ တန်ျိုးအနသည ်  စဉ်က ို အ ော်ပပထောျိုးသည ် က န်ျိုးမ ောျိုး ပ စ်ကကသည။် ဘောသောအြဒန င ် သဒဒအြဒ 

 ဘ ဓောန်စော ိုပ၌်  စဉ်ပပ၏သအဘောက ို “အစဉ်ပပ ှိုသညမ် ာ  ပထမ၊ ဒုတှိယ  စသည  ် ကှိန်ားဂဏန်ားမ ာား  

ကှိ ု ရညည်ွှန်ား၍  သဒဒ ါ ရ ာ်ပပခ က်၌သုံားသ ည ် ရဝါ ဟာရတစ်ခု ပ  စ်သည။်” (Crystal, 2008, 344) ဟို 

အ ော်ပပထောျိုးသည။် သ ိုို့ပ စ်ရော  စဉ်ပပပင်င်ျိုးသည်  အရ တွက်သအဘော ပါဝင်အနအသော်လည်ျိုး  အရ 

 တွက်က ို ဓ ကမထောျိုးဘ  သက်ဆ ိုင်ရောနာမ်မ ောျိုး၏ စ တန်ျိုးအနသည ် စဉ်က ို ဦျိုးစောျိုးအပျိုးအ ော်ပပ 

ထောျိုးပင်င်ျိုးပင် ပ စ်သည်။ 

 ဤစောတမ်ျိုး၏ သိုအတသနသည ် ပ ျူဘောသောစကောျိုး၏  အရ တွက်န င ်  စဉ် အ ော်ပပမှု စနစ်က ို 

အ ော်ထိုတ်၍ ပ ျူကမပည်ျိုးစောမ ောျိုးက ို  နက်ပပန်ဆ ိုအသော လက်အတွွေ့နယ်ပယ်၌  သ ိုျိုးင် န ိုင်ရန် ရည်ရွယ် 

အသော  သ ိုျိုးင် သိုအတသန မ   ျိုး စောျိုး ပ စ်သည။်  
 

 

 



34 J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXII. No.6 
 

၄။  ရလ လာ ရတွှေ့ရ ှိခ က် 

 ပ ျူဘောသောစကောျိုးသည ်တ ြက် -ဘောသောစကောျိုးပ စ်အကကောင်ျိုး ဆရော ပမန်မောဘောသောစကောျိုးမ   ျိုးင်ွ ဝင် 

ဦျိုးအ အမောင်တင်က “ပ ျူသည် အ ံုားသတ် ဗ ည်ားသံမ  ၍ သံရနသံထာား ၈ ခုခန ်ရ ှိရသာ တှိဗက် -ပမနမ်ာ  ဘာသာမ ှိ ား 

ပ စသ်ည်။”  (ရ ရမာင်တင်၊ ၁၉၅၈၊ ၃၅( ဟို မ နို့်ဆ ိုင်  သည။် ပ ျူဘောသောစကောျိုးရ   သင်္ ောဆ ိုင်ရော အ ော်ပပမှု 

စနစ်မ ောျိုးက ို  အရ တွက်အ ော်ပပမှုစနစ်န င ်  စဉ်အ ော်ပပမှုစနစ်ဟူ၍ န စ်ပ ိုင်ျိုးင်ွ ကောသိုအတသနပပ  

အ ော်ထိုတ်သွောျိုးပါမည်။ 

 

၄၊ ၁။ ပ ျူဘာသာစကာားရ ှိ အရရအတွက်ရ ာ်ပပမှုစနစ်  

 ပ ျူကမပည်ျိုးစောမ ောျိုးက ို အရျိုးထ ိုျိုးမ တ်တင်ရော၌  အရ တွက်မ ောျိုးက ိုပါ မ တ်တမ်ျိုးတင်အ ော်ပပ 

င်  ကကပါသည်။ ဘိုရောျိုးကက ျိုး  ရ ိုျိုး   ိုျိုး ၂ လ ိုျိုးမ  ပ ျူကမပည်ျိုးစောမ ောျိုး၌ မင်ျိုး၊ မ  ိုရောျိုးတ ိုို့၏ နတ်ရွောစ သည ် 

န စ်မ ောျိုးန င ် သက်အတော်မ ောျိုးက ို  

 
သ္ ျိုး ငသို လ ပိံင တကိံင်ဥသ္ ျိုး သ္ှိား ကတ  ရသာပလံ 

နတ်ရွောစ သည ်န စ် ငါျိုးဆယ် ပပည ်န စ်၊ ငါျိုးလ၊   (သက်ရ တာ် (ရပခာ က် ယ် ရလားန စ်   

(သူရှိယဝှိ ကကမ မင်ားအ ရှိုားအှိုားပ ျူစာ ( 

 
သ္ ျိုး ငသိုက္  လဟ္  တိံ  ွ ွေ့ နသ  ပလ  တကိံင်ဥသ္ ျိုး     သ္ ျိုး ပလ သိုတ  လ က္  တိံ  ွ ွေ့ အတကော တိံ 

နတ်ရွောစ သည ်န စ် ငါျိုးဆယ ်င်ိုန စ်င်ိုန စ် န စ်လ န စ်ဆယ ်အလျိုးရက်၊  (သက်ရ တာ် (ရလား ယ ်တစ်န စ် 

ခုန စ်လ ကှိုားရက် 

(ဟရှိဝှိ ကကမ မင်ား  အရှိုားအှိုားပ ျူစာ ( 

ဟူ၍  သ ျိုးသ ျိုးအရျိုးထ ိုျိုးအ ော်ပပထောျိုးပါသည။်  ထက်ပါ အ ော်ပပင် က်မ ောျိုး ရ သူရ ယဝ ကကမင်ျိုးသည် 

သက်အတော် အပင်ောက်ဆယ ်အလျိုးန စ်၌ နတ်ရွောစ မပ ျိုး နတ်ရွောစ သည ်င်ိုန စ်မ ော ငါျိုးဆယ်ပပည ်န စ် ငါျိုးလ 

ပ စ်အကကောင်ျိုး၊ ဟရ ဝ ကကမမင်ျိုးသည် သက်အတော်အလျိုးဆယ် တစ်န စ် င်ိုန စ်လက ိုျိုးရက်၌ နတ်ရွောစ မပ ျိုး 

နတ်ရွောစ သည ်င်ိုန စ်မ ော ငါျိုးဆယ ်င်ိုန စ်င်ိုန စ် န စ်လန စဆ်ယ ်အလျိုးရက် ပ စ်အကကောင်ျိုး သ ရ  ရပါသည။် နတ်ရွော 

စ သည ် န စ်၊ လ၊ ရက်မ ောျိုးသည ် င်  န်ကောလ ောျိုးလ ိုျိုးက ို အပပောပင်င်ျိုးမဟိုတ်ဘ  မင်ျိုး၊ မ  ိုရောျိုးမ ောျိုး နတ်ရွောစ  

သည ်  င်  န် ပ ိုင်ျိုး ပင်ောျိုး တစ်င်ိုက ိုသော အပပောပင်င်ျိုးပ စ်သပ င ်  စဉ်က ိုအ ော်ပပထောျိုးပင်င်ျိုး ပ စ်သည်။ 

သ ိုို့အသော်မင်ျိုးမ ောျိုး၏ သက်အတော်က ိုမူ သက်တမ်ျိုးကောလ အနပ င ် အရျိုးထ ိုျိုးထောျိုးရော  အရ တွက်က ို 

အ ော်ပပထောျိုးပင်င်ျိုးပ စ်သည်။ ဘိုရောျိုးကက ျိုး ရ ိုျိုး  ိုျိုး ၄ လ ိုျိုးပါ င်ိုန စ်သကကရောဇ်မ ောျိုး တွက်င် က်ပ ိုန င ်ပတ်သက်၍ 

ဆရောမအဒါကတ်ောည မ်ျိုးည မ်ျိုး၏ ဘိုရောျိုးအထောင်ပ ျူ ရ ိုျိုးစောအလ လောင် က်က မ်ျိုး၌ 
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“စ အှိုဘလက်ဒင်က  ၆၃၈  ရပါင်ား၍  ပမန်မာသကက ရာဇ်ကှို အရပခခံကာ  ရပပာင်ားရ ပ ားခ  သည။်  

ဦားစံဝင်ားကမ ူ ဂုပတသကန စ် ကှို အရပခခံကာ  ၃၁၉ ရပါင်ား၍  ရပပာင်ားလ ရပားခ  ပါသည် ။  

ရဒါက်တာ သန်ားထွန်ားက သကန စ်ကှို  ယူကာ  ၇၈  န စ်  ရပါင်ားရ ပားခ  သည။်”  

(မည မ်ျိုးည မ်ျိုး၊ ၂၀၁၃၊ ၈၁( 

ဟူ၍ အ ော်ပပထောျိုးပါသည။် ပ ျူတ ိုို့သည ်  အရ တွက်က ို အ ော်ပပရော၌ သက်ဆ ိုင်ရောနာမ်မ ောျိုး၏ အနာက်၌ 

က န်ျိုးမ ောျိုးက ိုထောျိုးကော အ ော်ပပအလ ရ  သည။် ထ ိုသအဘောက ို ဆရောမည မျ်ိုးည မ်ျိုး(မဟောဝ ဇဇော(၏ ဘိုရောျိုးအထောင် 

 ရ ိုျိုး  ိုျိုးအလ လောင် က်စော ိုပ်၌ “ကှိန်ားဂဏန်ား  အရရအတွက်ပပစကာားလံုားမ ာားကှို  သက် ှိုင်ရာနာ မ်  

ရနာ က်တင်ွရတွှေ့ရ၏။” (ည မ်ျိုးည မ်ျိုး၊ ၂၀၀၃၊ ၁၀၃( ဟူ၍လညျ်ိုးအကောင်ျိုး၊ အရောဘတ်ရ  ော၏ စော ိုပတ်ွင် 

“အရရအတွက် ကှိန်ားဂဏန်ား  နာ မ်အထူားပပ မ ာားသည် နာ မ်၏ရနာက်တင်ွ လှိုက်သည။်” (အရောဘတ်ရ  ော၊ 

၁၉၄၂-၄၃၊ ၂၅၆( ဟူ၍လညျ်ိုးအကောင်ျိုး အ ော်ပပထောျိုးပါသည။်  

ဘိုရောျိုးကက ျိုး ရ ိုျိုး  ိုျိုး ၄ လ ိုျိုး ပ ျူကမပည်ျိုးစောမ ောျိုး၌  အရ တွက်သအဘောက ို ‘င်ိုန စ် သ ိုို့မဟိုတ် န စ်၊ 

လ၊ ရက်’ ဟူအသော  စဉ် တ ိုင်ျိုး သက်ဆ ိုင်ရော နာမ်မ ောျိုး၏အနာက်၌ထောျိုးလ က် အ ော်ပပထောျိုးသည။် 

 စဉ်သအဘောက ိုမူ  ‘နန်ျိုးရွောစ သည ်န စ်’ ဟူအသော နာမ်ပိုဒ်၏ အရ ွေ့၌  င်ိုန စ်၊ လ၊ ရက်က ို ထောျိုးလ က် 

အ ော်ပပထောျိုးပါသည။် 

 ပိုဂ အင်တ်ထ ိုျိုး ရောဇကိုမောရ်ပ ျူအက ောက်စောတွင် င်ိုန စ်သကကရောဇ်န င ်  အရ တွက်မ ောျိုးက ိုအ ော်ပပ 

ထောျိုးသည။် ရောဇကိုမောရ်အက ောက်စောသည ် ရောဇကိုမောရ်၏  လ ျူပပ ပ ို အကကောင်ျိုးက ို ဘောသောစကောျိုး 

အလျိုးမ   ျိုးပ င ် မ တ်တမ်ျိုးတင်ထောျိုးသည ် အက ောက်စောပ စ်သည။် ရောဇကိုမောရ်အက ောက်စော၌ က န်စစ်သောျိုးမင်ျိုး 

နန်ျိုးစ သည ် ကောလန င ် လ ျူဒါန်ျိုးသည ် ရွောမ ောျိုးက ို  

 
သ္ ျိုး နသ  ဟဟ    = န စ် န စ် ယ ်ရ စ်                 (ရာဇကုမာရ်-က၊ ကရ ၇(  

 
ကတ ကက အဟောျိုး   = ကျွန် ရ ာ သုံား              (ရာဇကု မာရ်-က၊ ကရ ၁၂(  

ဟူ၍ အ ော်ပပထောျိုးပါသည။်  က န်စစ်သောျိုးမင်ျိုး နန်ျိုးစ သည ် ကောလက ို  ‘န စ်ဆယ ်ရ စ်’ ဟိုစောပ င ်သော 

အ ော်ပပထောျိုးပါသည။် ထ ိုို့ပပင် ကျွန်ရွော အရ တွက် စိုစိုအပါင်ျိုးက ိုလည်ျိုး ‘အဟောျိုး’ ဟိုအ ော်ပပထောျိုးပါသည။် 

ပ ျူတ ိုို့သည ်မ   ျိုးပပပစစည်ျိုး သ ိုျိုးအလ မရ    အရ တွက်က န်ျိုးက ို သက်ဆ ိုင်ရောနာမ်၏အနာက်၌ စောပ င  ်အ ော်ပပ 

ထောျိုးအလ ရ  ပါသည။် 

သ ိုို့ပ စ်ရော  ရောဇကိုမောရ်ပ ျူအက ောက်စော၌    အရ တွက်သအဘောက ို  စောပ င ် ဓ ကထောျိုးလ က် 

အ ော်ပပထောျိုးမပ ျိုး  ွ ွေ့စညျ်ိုးမှု ရလည်ျိုး  အရ တွက်က န်ျိုးက ို သက်ဆ ိုင်ရောနာမ်မ ောျိုး၏ အနာက်၌ထောျိုး၍ 

အ ော်ပပထောျိုးပါသည။် 
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 ကန်ဝက်အင်ါင်ျိုးကိုန်ျိုး မဏ အတော်က   ျိုးဆင်ျိုးတို ပလလင်ပတ်လညစ်ော၌လည်ျိုး  အရ တွက် သအဘော 

က ို ပါဠ -ပ ျူ န ဿယ အရျိုးပ င ် 

 
ဧကာဏ္ဍ သလှိ တံ =  ကဏ္ဍ တစ်                        (ကန်ဝ က်ရခါင်ားကုန်ား င်ားတုပလလင်စာ၊  ကရ-၁( 

ဟူ၍အ ော်ပပထောျိုးပါသည။် အရ ွေ့ပ ိုင်ျိုးမ  ‘ဧကောဏ္ဍ’သည ် ပါဠ ဘောသော အ ော်ပပထောျိုးပင်င်ျိုးပ စ်မပ ျိုး 

အနာက်ပ ိုင်ျိုးမ  ‘သလ တ ’ သည် အရ ွေ့မ ပါဠ စကောျိုးက ို ပ ျူဘောသောစကောျိုးပ င ် န ဿယသအဘော အ ော်ပပထောျိုးပင်င်ျိုး 

ပ စ်မပ ျိုး ‘ကဏ္ဍတစ်င်ို’ ဟို နက်ရပါသည။်  ‘သလ ’ ဟူအသော နာမ်၏အနာက်တင်ွ ‘တ ’ ဟူအသော 

 အရ တွက် က န်ျိုး ‘တစ်’က ို အ ော်ပပထောျိုးပါသည။် 

ပ ျူဘောသောစကောျိုး၌  အရ တွက်က ို အ ော်ပပရော၌ စောပ င ် ဓ ကထောျိုး အ ော်ပပအလ ရ  သည။် 

 အရ တွက်က န်ျိုးမ ောျိုးက ို သက်ဆ ိုင်ရော နာမ်၏အနာက်၌ထောျိုးလ က် အ ော်ပပပါသည။် 

  

၄၊ ၂။ ပ ျူဘာသာစကာားရ ှိ အစဉ်ရ ာ်ပပမှုစနစ်  

 ပ ျူကမပည်ျိုးစောမ ောျိုး၌ ‘ စဉ်’သအဘောပ င ်လည်ျိုး  မ တ်တမ်ျိုးတင်အ ော်ပပင်  သည်။  င်င်ဘကိုန်ျိုး 

အရွှေအပလ ောမ ောျိုးသည ် ြိုဒဓဘိုရောျိုးရ င်အဟောကကောျိုးင်  အသော ပဋ စစသမိုပပောဒအဒသနာအတော်က ို ပါဠ ဘောသော 

သ ိုျိုး ကခရောပ င ် မ တ်တမ်ျိုးတင်ထောျိုးပင်င်ျိုး ပ စ်သည။် ထ ိုအရွှေအပလ ောမ ောျိုး၌ အပလ ော မ တ်စဉ်က ို 

                   
ဒိုတ ယ   တတ ယ  စတိုတထ                     (ခင် ဘရရွှေရပလွှာ- ၂ မ  ၄(  

                 
ပဉ္စမ   ဆဋ္ဌမ   သတတမ                     (ခ င်ဘရရွှေရပလွှာ- ၅ မ  ၇(  

ဟူ၍  စဉ် တ ိုင်ျိုးအ ော်ပပထောျိုးပါသည။်    ိုျိုးပါအရတွက်ထောျိုးသပ င ် စောပါအသော  စ အရွှေအပင် ပ၏် 

 မ တ်စဉ်မ ော ၂ ပ စ်သည။် င်င်ဘအရွှေအပင် ပ်မ ောျိုး၌ ဂဏန်ျိုးအရျိုးထ ိုျိုးမှုန င ်ပတ်သက်၍ ဆရောမကက ျိုး 

အဒေါ်သန်ျိုးအဆွက ‘င်င်ဘအရွှေအပင် ပ် အလ လောင် က်ပ ျူစော  ’စော  ိုပ၌် 

“ခင်ဘရရွှေရပခ ပ် ၂ ၀  အနက် ခ  ပ်ရရ ၁  ရရ ှေ့တွင်  ဂဏ န်ား ၂၊ ခ ပ်ရရ  ၂  ရရ ှေ့တွင် ဂ ဏန်ား ၃၊ 

ခ ပ်ရရ ၃ ရရ ှေ့တွင်  ဂဏန်ား ၄ စသည်ပ င  ် အစဉ်အတှိင်ုား  ခ ပ်ရရ ၁၈  ထှိ ရရားထှိုားထာ ားပါ 

သည။်  ခ ပ်ရရ  ၁  ရရ ှေ့တွ င်ဂဏန်ား  ၂ ကှို  မ  က်န ာ ဘက်ကရန၍  အပခာ ားစာသာားမ ာားန င ်  

အတ ူ ရရားထှိုားထာားပါသည။် ခ ပ်ရရ ၂  ရရ ှေ့ မ စ၍  ခ ပ်ရရ ၁၈  ရရ ှေ့အထှိတွင်မူ  မ က်န ာ 

ဘက်က  တ်နှို င်ရအာင် ရက ာဘက်မ ရန၍  ရရားထှိုားထာ ားပါသည။်” 

       (အဒေါ်သန်ျိုးအဆွ၊ ၁၉၉၂၊ ၂၀၉( 
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ဟူ၍ အ ော်ပပထောျိုးပါသည်။ သ ိုို့ပ စ်ရော ပ ျူလူမ   ျိုးတ ိုို့သည်  စဉ်က ို အ ော်ပပရော၌ ဂဏန်ျိုးသအက္တမ ောျိုးပ င ် 

အရျိုးထ ိုျိုးထောျိုးအကကောင်ျိုး အတွွေ့ရ  ရပါသည။် အရွှေအပင် ပမ် ောျိုး၌ ပါရ  အသော ဂဏန်ျိုးမ ောျိုးသည် ‘ဒိုတ ယ အရွှေအပင် ပ၊် 

တတ ယအရွှေအပင် ပ်၊ စတိုတထအရွှေအပင် ပ်၊ ပဉ္စမအရွှေအပင် ပ၊် ဆဋ္ဌမအရွှေအပင် ပ်၊ သတတမအရွှေ အပင် ပ’် ဟူ၍ 

အ ော်ပပထောျိုးပင်င်ျိုးပ စ်သည်။ 

သ ိုို့ပ စ်ရော င်င်ဘအရွှေအပင် ပ်မ ောျိုး၏ င် ပအ်ရ  စဉ်က ို သက်ဆ ိုင်ရောအရွှေအပင် ပမ် ောျိုးရ   မူလ စောသောျိုး 

မ ောျိုး၏အဘျိုး၌ ဂဏန်ျိုးသအက္တမ ောျိုးပ င ် တ တ က က  အ ော်ပပထောျိုးပါသည။် ဂဏန်ျိုးမ ောျိုးက ို အရျိုးသောျိုးရော၌ 

တစ်မ တစ်ဆယ်ထ   စဉလ် ိုက် အရျိုးသောျိုးသည်  ဂဏန်ျိုးဆယ်လ ိုျိုးစနစ်က ို  သ ိုျိုးပပ ထောျိုးသည်။ သ ိုို့အသော် 

သိုညက ို  သ ိုျိုးမပပ ဘ  ဆယ်ပပည ်က န်ျိုးမ ောျိုးပ င ် အ ော်ပပထောျိုးသည။် င်င်ဘအရွှေအပလ ောမ ောျိုး၌ တစ်ဆယ်ထက် 

အက ော်အသောက န်ျိုးမ ောျိုးက ို ၁၀-၁၊ ၁၀-၂၊ ၁၀-၃၊ ၁၀-၄ စသညပ် င ် အ ော်ပပထောျိုးသည်။ 

 ဆက်လက်၍ ပ ျူ ိုတင်် ပမ် ောျိုး၌ အ ော်ပပထောျိုးအသောသင်္ ောဆ ိုင်ရောအ ော်ပပင် က်မ ောျိုးက ို အလ လော 

တင်ပပသွောျိုးပါမည်။ ပ ျူ ိုတ်င် ပ် င်   ွေ့၌ အ ော်ပပထောျိုးအသော သအက္တမ ောျိုးက ို အ ောက်ပါ တ ိုင်ျိုး အတွွေ့ရ  ရ 

သည ် -  

    ၂၀ * ၅ = ၁၀၀ (အပမောက် ိုတ်င် ပ်(      (သရရရခတတရာပ ျူအုတခ် ပ်) 

   ၁၀၀၀ + ၅ = ၁၀၀၅ (င်ိုအပမောက် ိုတင်် ပ်(       (သရရရခတတရာပ ျူအုတခ် ပ် (   

   ၁၀၀၀ - ၁၀၀ = ၉၀၀ (အပမောက် ိုတင်် ပ်(        (သရရရခတတရာပ ျူအုတခ် ပ် ( 

   ကသ  = တစ်သ န်ျိုး (အပမောက် ိုတ်င် ပ်(          (သရရရခတတရာပ ျူ အုတခ် ပ်) 

 ပ ျူ ိုတင်် ပမ် ောျိုးတွင် ဂဏန်ျိုးသအက္တပ င ်အရော စောပ င ်ပါ အရျိုးထ ိုျိုးအ ော်ပပထောျိုးပါသည။် ၎င်ျိုး 

 နက် ဂဏန်ျိုးသအက္တမ ောျိုးပ င ်သော  မ ောျိုးဆ ိုျိုး အရျိုးထ ိုျိုး အ ော်ပပအကကောင်ျိုး အတွွေ့ရ  ရသည။် ပ ျူတ ိုို့သည် 

ဂဏန်ျိုးတစ်င်ိုန င  ်တစ်င်ို ကကောျိုးတွင်  အပါင်ျိုး နိုတ်သအက္တမ ောျိုး   သ ိုျိုးပပ အလ ရ  အကကောင်ျိုး  မ က ဟောတ် 

၏ နဝဝ စောရဏပ ျူ စော ိုပတ်ွင် 

“၁၂၀၀  ၏ အရရအတွက်  တန် ှိုားရလှိုလျှင်  ပါဠှိ ဘာသာပ င ်  ‘ရဒွသတာ  ဓှိသဟ ဿ’  

(Two hundred thousand) ‘အဓှိ’  ပှိလုွန်ရသာ  ဟူသည ်စကာားလံုားထည ်၍  ရရားရပါ 

သည။် ထှို အတူ ပ ျူသရ က္တဂဏန်ားပ င ် ရရားရာတွင် ‘အဓှိ’ က  သှို  က ကာားခံသရက္တ  

တစ်ခုထာ ား၍  ရရားရပါသည် ။” (မစ်က ဟောတ်၊ ၂၀၂၀၊ ၂၀၁( 

ဟူ၍လညျ်ိုးအကောင်ျိုး၊ 

“အကယ်၍ ၁၀၀၀ န င ် ၂ ၀၀ အက ကာားတွင် မ  ဉ်ားတှိရုလားတစ်ရခ ာင်ား  အလ ာားလှိက်ုခံရရား  

လျှင် ၁၀၀-၂၀ ၀= ၈၀၀  ပ စ်သည။်” (မစ်က ဟောတ်၊ ၂၀၂၀၊ ၂၀၁( 
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ဟူ၍လညျ်ိုးအကောင်ျိုး အ ော်ပပထောျိုးပါသည။် မ က ဟောတ်က က န်ျိုးဂဏန်ျိုး ၂ င်ို ကကောျိုး၌ မည်သည ် 

သအက္တမျှ မပါလျှင် အပမ ောက်သညဟ်ို ယူဆပါသည။် အဒါကတ်ောင်င်အမောင်ဝင်ျိုး၏ ဂ မ်ျိုးသ   ိုရ န င ် 

သင်္ ော အတွျိုး အင်ေါ်သမ ိုင်ျိုးစော ိုပ၌်   

“ရမယာ (Maya) လူမ ှိ ားမ  ာားကမူ တစ်မ  န စ် ယ် အထှိ ရအာက်ဂဏန်ားမ ာားကှို  ရဘား 

တှိက်ု သှို မဟုတ ် အထက်ရ အာက်ရရားလျှင် ရပါင်ားသည ်အဓှိပပါယ်ကှို ရ ာင်သည။် . .  . .  

န စ် ယ်န င  ် န စ် ယ်ရက ာ်သွာားရ သာအခါ  အထက်ရအာက်ရရားထာားလျှင်  ရပမ ာက်သည ်  

အဓှိပပာယ်ကှို ရ ာင်သည။်”     (င်င်အမောင်ဝင်ျိုး၊ ၂၀၀၂၊ ၁၁( 

ဟူ၍လညျ်ိုးအကောင်ျိုး အ ော်ပပထောျိုးပါသည။် ပ ျူတ ိုို့သည ် အနရောမအရွျိုးအသောက န်ျိုးဂဏန်ျိုးစနစ်က ို  သ ိုျိုး 

ပပ ကကသည ်  ပင်ောျိုးအသောဘောသောစကောျိုးမ ောျိုးနည်ျိုးတူ  အပါင်ျိုး၊  နိုတ်န င ်  အပမ ောက်တ ိုို့က ို အ ော်ပပ 

င်  လ မ ်မည်ဟို ယူဆပါသည်။ 

ပ ျူတ ိုို့သည် သ န်ျိုးသန်ျိုးင်  အသော   အရ တွက်မ ောျိုးက ို တ ိုတ ိုက ဉ်ျိုးက ဉ်ျိုးပ င ် အ ော်ပပန ိုင်ပါသည်။ 

ပ ျူဂဏန်ျိုးသအက္တမ ောျိုး သ ိုျိုးပပ မှုန င ်ပတ်သက်၍ မစ်က ဟောတ်၏ နဝဝ စောရဏပ ျူစော ိုပတ်ွင် “ရရ ားပ ျူ  

စာ ရပရရားသာားရာတွင် သရရရခတတရာ  ခင်ဘကုန်ားရ ရွှေရပလွှာမ ာားန င ်  အုတမ် ာားတွင်သာ  နံပါတ်စ ဉ်  

(Serial Numbers) ဂဏန်ားမ ာားအ ပ စ် အမ တ်အသာားပပ ရ ာ်ပပကကပခ င်ားကှို  ရတွှေ့ရပ ါသည် ။” 

(မစ်က ဟောတ်၊ ၂၀၂၀၊ ၁၉၉( ဟူ၍ အ ော်ပပထောျိုးပါသည။် 

  ပ ျူတ ိုို့သည ်  အဆောက် ဦန င ် ဘိုရောျိုးအစတ မ ောျိုး အဆောက်လိုပရ်ောတွင်  သ ိုျိုးပပ ထောျိုးအသော 

 ိုတင်် ပ ် အရ တွက်က ို  ိုတင်် ပမ် ောျိုး၏ စဉ်ပ င ် မ တ်သောျိုးအ ော်ပပအလ  ရ  ပါသည။် ‘တစ် အထောင်  

အပမောက် ိုတင်် ပ၊် န စ်ဆယ ်ငါျိုးင်ိုအပမောက် ိုတင်် ပ၊် တစ်အထောင ်ငါျိုးင်ိုအပမောက်  ိုတင်် ပ၊် တစ်သ န်ျိုး 

အပမောက် ိုတင်် ပ’် ဟူ၍ အ ော်ပပထောျိုးပင်င်ျိုးပ စ်သည်။ 

သ ိုို့ပ စ်ရော ပ ျူ ိုတင်် ပမ် ောျိုး၌ ၎င်ျိုးတ ိုို့၏ န ပါတ် စဉ်မ ောျိုးက ို စောန င ်ဂဏန်ျိုး န စ်မ   ျိုးစလ ိုျိုးပ င ် အ ော်ပပ 

ထောျိုးအသော်လည်ျိုး ဂဏန်ျိုးမ ောျိုးပ င ်  ဓ ကထောျိုးလ က် အ ော်ပပထောျိုးသည။်   

  ပ ျူအငွင်ွက်မ ောျိုးက ို ပမန်မောန ိုင်င  ပ ျူမမ  ွေ့အဟောင်ျိုးမ ောျိုး၌ အတွွေ့ရ  ရသည။် ပ ျူအငွင်ွက်ကမပည်ျိုးစောမ ောျိုး၌ 

 လ ျူရ င်မ ောျိုး၏  မည်မ ောျိုး၊  လ ျူပပ ပင်င်ျိုးန င ် အငွင်ွက် အကကောင်ျိုးတ ိုို့က ို အ ော်ပပထောျိုးသည။် ၎င်ျိုး နက် 

အငွင်ွက်၏အနာက်ဆ ိုျိုး၌ ဂဏန်ျိုးပ င ် အ ော်ပပထောျိုးအလ ရ  သည။် ထ ိုဂဏန်ျိုးက ို  င်   ွေ့ကအရ ွေ့မ  ‘ဟဟ ’ဟူအသော 

စကောျိုးန င ်ဆက်လ က်  အလျိုးင်  န် ပ စ်လညျ်ိုးအကောင်ျိုး၊ တန်  ိုျိုး ပ စ်လည်ျိုးအကောင်ျိုး ယူဆကကပါသည်။ 

စောတမ်ျိုးရ င် အနပ င ် ထ ိုဂဏန်ျိုးအ ော်ပပင် က်မ ောျိုးသည ်  အရ တွက်ပပသအဘောထက်  စဉ်ပပ 

သအဘောပ င ် အ ော်ပပထောျိုးပင်င်ျိုးပ စ်သညဟ်ို ယူဆပါသည။် ထ ို အကကောင်ျိုးက ို အမောင်အ ောင်မ   ျိုးန ိုင်၏ 

ပ ျူဘောသောစကောျိုး၏ ပိုဒ် ွ ွေ့စည်ျိုးတည်အဆောက်မှုစနစ် (ဘောသောအြဒ(စောတမ်ျိုး၌  

“ လာားတှိုင်ား၌ ‘ဟဟံန’ဟူရသာစကာားလံုားပါဝင်ရနသည ်အပပင် ရနာ က်တင်ွလည် ား  ဂဏန်ား 

သရက္တမ ာား  ပ ါဝင်ရနသ ည ်အတွက် ‘ ဟဟံ’  ကှို  ဂဏ န်ားအ ပ စ် မယ ူပါ။  ‘နဒန  ’ဟူရသာ  

စကာားကှို ပါဠှိအဘှိဓာန်၌  ‘သှိုရလ ာင်စရာ ’အပ စ် ရ ာ်ပပထာားပပ ား  ‘ဟဟံန’ကှို  

‘သယ်ရ ာင်နှိုင်ရသာ ’ဟု ရ ာ်ပပထာားရာ  ‘နဒနဟဟံန’သည ် ‘ သယ်ရ ာင်နှိုင်ရသာ  
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သှိုရလ ာင်စရာ (ခွက်(’ တ စ်နည်ားအာားပ င ်  လာားဟုသာယူ ပါသည။် ရနာ က်တင်ွ 

ကပ်လ က်ရ ှိရသာ  ဂဏန်ားမ ာမူ ၎င်ား လာ ား၏  အရရအတွက်အမ တ်စဉ်  ပ စ် သညဟု်  

ယူ ပါသည။်”     (အမောင်အ ောင်မ   ျိုးန ိုင်၊ ၂၀၁၉၊ ၂၇( 

ဟူ၍ အ ော်ပပထောျိုးပါသည။်  

ပ ျူလူမ   ျိုးတ ိုို့သည ်  ရောဝတတ ပစစည်ျိုး မ   ျိုးမ   ျိုး၌ ကမပည်ျိုးစောမ ောျိုးအရျိုးထ ိုျိုးင်  ကကမပ ျိုး အငွင်ွက်ပ ိုစ  

မ   ျိုးစ ိုတ ိုို့အပေါ်၌လည်ျိုး ကမပညျ်ိုးစောမ ောျိုးအရျိုးထ ိုျိုးင်  ကကသည။် ပ ျူအငွင်ွက်မ ောျိုး၌ သင်္ ောဆ ိုင်ရောမ ောျိုးက ို  

 

ဥ နဒန  ဟဟံန ၄          

ရငွခွက် ၄  = စတုတထရငွခွက်                      (ဟန်လင်ားရ ပမာ ဒရငွ လာား( 

 

ဥနဒနဟဟံန ၁၀-၇  (၁၇ (               

ရငွခွက် ၁ ၀-၇  = သတတဒသရငွခွ က်                         ( သရရရခတတရာဗံားလုတဒရင ွလာား ( 

ဟူ၍ သ ျိုးသ ျိုး အ ော်ပပထောျိုးပါသည။် ပ ျူကမပညျ်ိုးစောမ ောျိုးက ို အရျိုးထ ိုျိုးသူ မ ောျိုးစိုသည် မင်ျိုး၊ မ  ိုရောျိုး၊ 

 ိုပင််  ပ်သူန င ် သူအဌျိုးသူကကွယ်မ ောျိုး ပ စ်ကကပါသည။် ပ ျူအငွ လောျိုးမ ောျိုးက ိုလည်ျိုး ပ ျူ ိုပင််  ပ်သူ နယ်စောျိုး 

ပယစ်ောျိုး သ ိုို့မဟိုတ် သူအဌျိုးသူကကွယ်မ ောျိုးက အရျိုးထ ိုျိုးင်  ကကပင်င်ျိုးပ စ်သညဟ်ို ယူဆပါသည။် ၎င်ျိုးတ ိုို့၌ အငွင်ွက် 

န င  ်  ပင်ောျိုးဆက်စပအ်နသည ်  သ ိုျိုး ဆောင်ပစစညျ်ိုး  မ ောျိုး ပပောျိုးရ  မပ ျိုး အငွင်ွက်မ ောျိုး၏  မ တ်စဉ် 

သ ိုို့မဟိုတ်  သ ိုျိုး အဆောင်ပစစည်ျိုးမ ောျိုး၏  မ တ်စဉ်က ို ဂဏန်ျိုးပ င ် အရျိုးထ ိုျိုးအ ော်ပပထောျိုးပင်င်ျိုး ပ စ်သည်ဟို 

ယူဆပါသည။် သ ိုို့ပ စ်ရော ပ ျူအငွင်ွက်မ ောျိုးရ   ဂဏန်ျိုးသအက္တမ ောျိုးသည် ‘စ တုတထရငွခွက်၊  သတတဒ သ  

ရငွခွက်’ဟို အ ော်ပပထောျိုးပင်င်ျိုး ပ စ်ပါသည။်  

သ ိုို့ပ စ်ရော ပ ျူအငွင်ွက်မ ောျိုး၌  စဉ်မ ောျိုးက ို ဂဏန်ျိုးမ ောျိုးပ င ် အ ော်ပပထောျိုးပါသည။် ဂဏန်ျိုး၏အဘျိုး၌ 

အသင် ောအ ောင် စောပ င ်ပါ ထပ်၍ အ ော်ပပအရျိုးထ ိုျိုးထောျိုးမှုက ိုလည်ျိုး အလ လောအတွွေ့ရ  ရသည။် 

ရောဇကိုမောရ်အက ောက်စော၌ ဘိုရောျိုးသင်င် ပရ န ြဗောန်ပပ သည ်န စ်က ို အ ောက်ပါ တ ိုင်ျိုး ဂဏန်ျိုးန င ် 

စော အရော၍ အ ော်ပပထောျိုးပါသည။် 

 
၁၀၀၀( ၁၀၀*၆(၂၀ ဟဟံ ဥ သ္ှိား                      ( ရာဇကုမာရ်-က၊ ကရ  ၁-၂( 

၁၀၀၀ ၆ ၀၀      ၂ ၀ ရ စ်  ( သာသနာ (န စ် 

က န်စစ်သောျိုး မင်ျိုးပပ သည ်ကောလက ို ဘိုရောျိုးသင်င် သောသနာ န စ် ‘၁၆ (၂၀ရ စ်(’န စ် လွန် 

မပ ျိုးအသော  င်  န်ဟို အ ော်ပပရော၌ ‘၁၀၀၀၊ ၆၀၀၊ ၂၀ န င  ် ရ စ’် ဟူအသော ဂဏန်ျိုးသအက္တ သ ိုျိုးင်ိုန င ် 
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စောသအက္တတစ်င်ိုတ ိုို့ပ င ် အပါင်ျိုးစပ်အ ော်ပပထောျိုးသည။် ပ ျူတ ိုို့သည် ဆယ်ပပည ်က န်ျိုးမ ောျိုးက ို အပါင်ျိုး 

စည်ျိုးသအက္တမ ောျိုး (Ligatures) ပ င ်အ ော်ပပအလ ရ  သည။် ထ ို အကကောင်ျိုးက ို အရောဘတ်ရ  ော၏ ‘ပ ျူ 

ကမပည်ျိုးစောမ ောျိုး ထပ်မ အလ လောစ စစ်င် က်’ စော ိုပ၌် “ M   DC  XX    hra  (1000  600  20  eight) ” 

(Robert Shafer, 1942, 357) ဟူ၍လညျ်ိုးအကောင်ျိုး၊  ောလ ိုဂရစ် စ် (Arlo Griffiths န င ် မ ောျိုး ပပ စိုသည ် 

‘ပ ျူကမပည်ျိုးစောမ ောျိုး၏ စကောျိုးစို’ (Corpus of Pyu Inscriptions)  အကကောင်ျိုး အ ော်ပပင် က်ဝဘ်ဆ ိုဒ်၌ 

“1000 [600] (2) 20 hraṁ” (http://hisoma.huma-num.fr/exist/apps/ pyu /works/ 

PYU007.xml?&odd=teipub-lisher.odd) ဟူ၍လညျ်ိုးအကောင်ျိုး  သ ျိုးသ ျိုး အ ော်ပပထောျိုးပါသည။် သ ိုို့ပ စ်ရော 

အပင်ောက်ရောက ို ‘ရော’ န င ် ‘၆’ ဂဏန်ျိုးသအက္တန စ်င်ိုတွ ၍ အပါင်ျိုးစည်ျိုးသအက္တသအဘောပ င ် အ ော်ပပ 

ထောျိုးပင်င်ျိုးပ စ်သည။် ပ ျူတ ိုို့သည် ဆယ်ပပည ်က န်ျိုးမ ောျိုးန င ် င်ိုဂဏန်ျိုးမ ောျိုးက ို င်ွ ပင်ောျိုးအ ော်ပပအလ  ရ  သည်ဟို 

ဆ ိုန ိုင်ပါသည။် ရောဇကိုမောရ်အက ောက်စော၌ ဆယ်ပပည ်က န်ျိုးမ ောျိုး ပ စ်ကကအသော ‘၁၀၀၀၊ ၆၀၀ န င  ် ၂၀’ 

တ ိုို့က ိုသော ဂဏန်ျိုးပ င ် အ ော်ပပ၍ င်ိုဂဏန်ျိုးပ စ်အသော ‘၈’က ိုမူ စောပ င ်သော အ ော်ပပထောျိုးပါသည။် ဘိုရောျိုးရ င် 

သောသနာ  န စ် ၁၆၂၈ န စ် လွန်မပ ျိုးအသော င်  န်ဟို အ ော်ပပရော၌  အရ တွက်သအဘောအရော၊ ကောလ စဉ်က ို 

အ ော်ပပသည ်  စဉ်သအဘောပါ ပါဝင်အနပါသည်။ 

ထ ိုအ ော်ပပင် က်၌ ‘ဘိုရောျိုးရ င်၏သောသနာအတော် တညင််  သည ်ကောလ’က ိုယပူါက  အရ တွက် 

သအဘော အဆောင်အနအသော်လည်ျိုး ‘ဘိုရောျိုးရ င် ပရ န ြဗောန်ပပ မပ ျိုးသည ် တစ်အထောင် အပင်ောက်ရော န စ်ဆယ ် 

ရ စ်န စ်အပမောက်န စ်’ သ ိုို့မဟိုတ် ‘ ရ မဒဒနပရူ’ ပပည်၌ က န်စစ်သောျိုးမင်ျိုးပ စ်သည ် င်  န်’ က ိုယပူါက  စဉ် 

သအဘောပ စ်ပါသည။် ထ ိုို့ပပင် ပ ျူတ ိုို့သည် ဂဏန်ျိုးမ ောျိုးက ို ၂၀ အ ောက်ပ စ်ပါက  အပါင်ျိုးသအက္တမလ ိုဘ  

တန်ျိုးအရျိုးန ိုင်အသော်လည်ျိုး ၂၀ န င ်  ထက်ကက ျိုးပါကကကောျိုး၌  အပါင်ျိုးသအက္တ‘   ’ င် ၍အရျိုးရမည် 

ပ စ်သည။် ( အပါင်ျိုးသအက္တင် မအရျိုးပါက  အပမ ောက်ပ စ်သည ် တွက် ၁၆၀ ပ စ်သွောျိုးမည်ပ စ်သည။်( 

ထ ို တ ိုင်ျိုး အရျိုးပါက သင်္ ောတွက်င် က်မှုသအဘော သက်ဝင်သွောျိုးမည်ပ စ်ရော တွက်င် က်မှု သအဘောမပါဘ  

၂၈ က ို အ ော်ပပင် င်သည ် တွက် ၂၀ န င ် ရ စ်ဟူ၍ ဂဏန်ျိုးန င ်စော တွ အရျိုးထောျိုးပင်င်ျိုး ပ စ်ပါသည။် ထ ိုို့ပပင် 

ပ ျူတ ိုို့သည ် ရ စ်ဂဏန်ျိုးက ို စောပ င ် အ ော်ပပအလ ရ  သည်က ို  ိုတင်် ပ ်င်   ွေ့၌လည်ျိုး အလ လောအတွွေ့ရ  ရသည်။ 

ပ ျူရ စ်ဂဏန်ျိုးသအက္တ ‘    ’၊ ‘      ’  သည ်‘ ပဒ ’  သ ိုို့မဟိုတ် ‘ ဒ ’ က ို အ ော်ပပအသော ပ ျူ ကခရောမ ောျိုးပ င ် 

တူည အနအသောအကကောင ် စောန င ် ကွ ပပောျိုးမပ ျိုး တ က မှုရ  အ ောင် ‘ဟဟ ’ဟိုအရျိုးပင်င်ျိုး ပ စ်ဟန် တူသည။် 

ပမန်မောဘောသောစကောျိုးရ   က န်ျိုးဂဏန်ျိုး အ ော်ပပမှုစနစ်သည် အနရောအရျွိုးအသော က န်ျိုးဂဏန်ျိုးစနစ် 

(Positional Number System) ပ စ်သည ် တွက် ‘၁၆၂၈’ဟို ဂဏန်ျိုးမ ောျိုးတွ လ က် မူလဂဏန်ျိုး 

တန်  ိုျိုးန င  ်  စဉ် တ ိုင်ျိုး အနရောလ ိုက် (အထောင်၊ ရော၊ ဆယ်၊ င်ို( တန်  ိုျိုးမ ောျိုးအပါင်ျိုးကော အ ော်ပပန ိုင်အသော် 

လည်ျိုး ပ ျူဘောသောစကောျိုးရ   က န်ျိုးဂဏန်ျိုးအ ော်ပပမှုစနစ်မ ောမူ အနရောမအရွျိုးအသော က န်ျိုးဂဏန်ျိုးစနစ် (Non-

positional Number System) ပ စ်မပ ျိုး သိုည သ ိုျိုးမပပ သည ် တွက် ဆယ်ပပည ်က န်ျိုးအပါင်ျိုးစည်ျိုး 

သအက္တမ ောျိုးပ င ် အ ော်ပပထောျိုးပင်င်ျိုးပ စ်ပါသည။် ပမန်မောစောဘက်ပင်မ်ျိုးမ  “ပု ရ ာသခင် သာသနာ အန စ် 

တစ်ရထာင် ရပခာ က်ရ ာန စ ်ာယ်ရဟတန် စ်ရလာ န်လှိယ်ပဗ ရကာ” (မစ်က ဟောတ်၊ ၂၀၂၀၊ ၉၈(ဟူ အသော 

စောက ိုမူတည်၍ ပ ျူစောဘက်ပင်မ်ျိုးတွင် အနရောအရျွိုးအသောက န်ျိုးဂဏန်ျိုးစနစ် (Positional Number 

System) တ ိုင်ျိုး အပါင်ျိုးစညျ်ိုးသအက္တမ ောျိုးပ င ် တ ိုက်ရ ိုက် စောျိုးထ ိုျိုးအ ော်ပပထောျိုးပင်င်ျိုး ပ စ်ပါသည်။ ၎င်ျိုး 
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က န်ျိုးဂဏန်ျိုးမ ောျိုးက ို မူလ အပါင်ျိုး၊  နိုတ်၊  ပမ ောက်ဟူအသော သင်္ ောသအဘောမ ောျိုး ရ တွက်င် က် 

အ ော်ပပထောျိုးပင်င်ျိုးမဟိုတပ်ါ။ တစ်နညျ်ိုး ောျိုးပ င ် ပ ျူက န်ျိုးဂဏန်ျိုးမ ောျိုးက ို ပမန်မောဆန်ဆန် အ ော်ပပထောျိုးပင်င်ျိုး 

ပ စ်ပါသည။် ရောဇကိုမောရ်ပ ျူအက ောက်စော၏ ပမန်မောဘောသောစကောျိုးလ မ်ျိုးမ ိုျိုးင် ရမှုက ို က န်ျိုးဂဏန်ျိုးအ ော်ပပမှု 

ကလည်ျိုး သက်အသပပအနပါသည။် 

ပ ျူတ ိုို့သည ် သင်္ ောသအဘောက ို ဂဏန်ျိုးပ င ်အရော စောပ င ်ပါ အ ော်ပပင်  ကကသည်။  အရ တွက်က ို  

စောပ င ် မ ောျိုးဆ ိုျိုး အ ော်ပပင်  ကကမပ ျိုး   စဉ်က ိုမူ  ဂဏန်ျိုးပ င ်သော  မ ောျိုးဆ ိုျိုး  အ ော်ပပင်  ကကသည်။  

ထ ိုသအဘောက ို မ က ဟောတ်၏ နဝဝ စောရဏပ ျူစော ိုပတ်ွင် 

"အပခာ ားပခာားရ သာ   ဘာသာစကာားမ ာားက  သှို ပင်   ပ ျူဘာသာတွင်လည်ား   အရရအတွက်ပပ  

သခ္ ာဂဏန်ားရ ှိကကရသာ်လည်ား  အရရအတွက်ကှို စာ ရပပ င  ် ရရားသာားရ  ာ်ပပ  အသုံားပပ ရ ာ  

တွင် မ ာားရ သာအာားပ င ်  ဂဏန်ားပ င  ် အရရားနညာ်းကကပ ပ ား  အကခရာပ င ် ရပါင်ား၍  အသုံားပပ   

ကကပခ င်ားကှို  ပှိနု စ်သ က်ကကသည။်  ရံ န် ရံခါ  အကခရာ စာ လံုားရပါင်ားန င ်  ဂဏန်ားသ ရက္တတှို   

ရရာ၍  ရရားကကပခင်ားလညာ်းရ ှိသည။်  သှို ရသာ် ဝတထ ပ စစညာ်း၊  စာ လွှာ ခ ပ်၊  စာ ပှိဒ်ုစသည ်  

နံပါတ ်စဉ်မ ာားပပရာတွင်  သရက္တဂဏန်ားမ ာားကှိုအသုံားပပ က ကသ ည။် ”  

(မ က ဟောတ်၊ ၂၀၂၀၊ ၁၉၉( 

ဟူ၍ အ ော်ပပထောျိုးပါသည။်  

ပ ျူက န်ျိုးဂဏန်ျိုးစနစ်သည် ပြဟမ က န်ျိုးဂဏန်ျိုးစနစ်က ို  အပင်င် ထောျိုးပင်င်ျိုးပ စ်သည။် ပြဟမ  က န်ျိုး 

ဂဏန်ျိုးစနစ်၏ သအဘောန င ် ဆင ်က အပပောင်ျိုးလ မှု သအဘောက ို  ကက ရတန  ောင် ောရ (Eka Ratna 

Acharya) ၏ ပြဟမ က န်ျိုးဂဏန်ျိုးစနစ် ဆင ်က အပပောင်ျိုးလ မှု  အထောက် ထောျိုးမ ောျိုး (Evidences of 

Hierarchy of Brahmi Numeral System) စောတမ်ျိုးတွင် 

 
ပံ-ု၁။ ပြဟမ စောက န်ျိုးဂဏန်ျိုးစနစ်ဆင ်က အပပောင်ျိုးလ လောပ ို (Acharya, 2017, 138) 
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ဟူ၍အ ော်ပပထောျိုးပါသည။်  သ ိုို့ပ စ်ရော  ပ ျူစော အရျိုး သောျိုးစနစ်သည် ပြဟမ စော အရျိုး သောျိုးစနစ်က ို 

 သ ိုျိုးပပ ထောျိုးသက  သ ိုို့ ပ ျူက န်ျိုးဂဏန်ျိုးစနစ်သည်လညျ်ိုး ပြဟမ က န်ျိုးဂဏန်ျိုးစနစ်က ို  သ ိုျိုးပပ ထောျိုးပါ သည်။ 

ပ ျူဘောသောစကောျိုးသည် ‘အနရောမအရွျိုးအသော က န်ျိုးဂဏန်ျိုးစနစ်’ (Non-Positional Number System) 

 သ ိုျိုးပပ သည်။ သ ိုို့ပ စ်ရော ပ ျူဘောသောစကောျိုးသည် ‘သိုည’က ို  သ ိုျိုးမပပ ဘ  ဆယ်ပပည  ် က န်ျိုးတစ်င်ိုစ  

 တွက် ‘အပါင်ျိုးစည်ျိုးသအက္တ’ (Ligature)မ ောျိုးက ိုသော  သ ိုျိုးပပ ထောျိုးပါသည။် စောပ င ် အ ော်ပပရော၌လည်ျိုး 

မူလက န်ျိုးမ ောျိုးအနာက်၌ ‘ဆယ်၊ ရော၊ အထောင်’ ဟူအသော နက်ရသည ် ‘သို၊ ရော၊ က ပ’် စသည  ် စကောျိုးမ ောျိုး 

အပါင်ျိုးထည ်၍ ‘တ သို (တစ်ဆယ်(၊ ဟ္ ရော (န စ်ရော(၊ အဟောျိုးက ပ ် (သ ိုျိုးအထောင်(’ စသည်ပ င ် အ ော်ပပအလ  

ရ  သည။် 

 င်  ပ် ောျိုးပ င ် ပ ျူဘောသောစကောျိုး၌  အရ တွက်သအဘောက ို စောပ င ် ဓ ကအ ော်ပပထောျိုးမပ ျိုး 

 စဉ်သအဘော အပေါ်လွင်အ ောင် ဂဏန်ျိုးပ င ်သော အ ော်ပပထောျိုးပါသည။်  ွ ွေ့စည်ျိုးမှု ရလည်ျိုး  အရ တွက် 

ပပက န်ျိုးက ို သက်ဆ ိုင်ရောနာမ်မ ောျိုး၏ အနာက်၌လည်ျိုးအကောင်ျိုး၊  စဉ်ပပက န်ျိုးက ို သက်ဆ ိုင်ရော နာမ်မ ောျိုး၏ 

အရ ွေ့၌ လည်ျိုးအကောင်ျိုး စောပ င ်အ ော်ပပထောျိုးပါသည်။ 

သုံားသပ်ခ က်  

ပ ျူကမပည်ျိုးစောမ ောျိုးမ  က န်ျိုးဂဏန်ျိုးအ ော်ပပင် က်မ ောျိုးက ို အလ လောသည ် င်ါ  ပ ျူဘောသောစကောျိုး၏ 

က န်ျိုးဂဏန်ျိုး သ ိုျိုးပပ မှု စနစ်မ ောျိုးက ို သ ရ  ရပါသည။် ပ ျူဘောသောစကောျိုး၌ ‘အနရောမအရွျိုးအသော က န်ျိုး ဂဏန်ျိုး 

စနစ’် (Non-positional Number System) ပ င်  တ တ က က အ ော်ပပထောျိုးသည်။ ဂဏန်ျိုး ဆယ်လ ိုျိုးစနစ် 

(Decimal Number System) က ို သ ိုျိုးပပ ထောျိုးသည်။ သိုညက ို သ ိုျိုးပပ ဘ  ဆယ်ပပည ်က န်ျိုးတ ိုင်ျိုး တွက် 

အပါင်ျိုးစည်ျိုးသအက္တ (Ligature) မ ောျိုးက ို  သ ိုျိုးပပ ထောျိုးပါသည။် 

  ပ ျူတ ိုို့သည် ပြဟမ က န်ျိုးဂဏန်ျိုးစနစ်က ို  သ ိုျိုးပပ ထောျိုးသည။် ပြဟမ က န်ျိုး ဂဏန်ျိုးစနစ်သည် 

သိုညမပါအသော ဂဏန်ျိုးဆယ်လ ိုျိုးစနစ်က ို  သ ိုျိုးပပ အသော်လည်ျိုး အနာက်က အသော က န်ျိုးဂဏန်ျိုးစနစ် မ ောျိုး၌မူ 

သိုညပါဝင်လောပါသည။် သ ိုို့ပ စ်ရော ပြဟမ က န်ျိုးဂဏန်ျိုးစနစ်က ို တ ိုက်ရ ိုက် သ ိုျိုးပပ ထောျိုးမပ ျိုး သိုည သ ိုျိုး 

မပပ အသော ပ ျူက န်ျိုးဂဏန်ျိုးစနစ်သည် မ ောျိုးစွော အရ ျိုးက အကကောင်ျိုး သ ိုျိုးသပ်အတွွေ့ရ  ရသည။် 

 ပ ျူကမပည်ျိုးစောမ ောျိုး၌  အပါင်ျိုး၊  နိုတ်န င  ်  အပမ ောက်တွက်င် က်မှုသအဘော အ ော်ပပထောျိုးသည်က ို 

အလ လောအတွွေ့ရ  ရသည။် ပ ျူကမပည်ျိုးစောမ ောျိုး၌ ဂဏန်ျိုးမ ောျိုးအပါင်ျိုးရော၌ ၂၀ အ ောက်ဂဏန်ျိုးမ ောျိုး ပ စ်ပါက 

ကကောျိုး၌ မညသ်ည ်သ အက္တမ  င် စရောမလ ိုဘ  တ ိုက်ရ ိုက်ယ ဉ်တွ အ ော်ပပအလ ရ  သည။် ၂၀ န င  ်ထက်ကက ျိုးအသော 

ဂဏန်ျိုးပါအနပါက ကကောျိုး၌ “      ”သအက္တင် လ က် အ ော်ပပအလ ရ  သည။်  ဂဏန်ျိုးန စ်င်ို က ိုနိုတ်မည်ဆ ိုပါက 

ယအနို့အင်တ ်နိုတ်သအက္တန င ်ဆင်တအူသော “      ” သအက္တပ င ် ဂဏန်ျိုး န စ်င်ိုကကောျိုး၌ ဆက်အရျိုးလ က် 

အ ော်ပပအလ ရ  သည။် ဂဏန်ျိုးန စ်င်ိုက ို အပမ ောက်မည်ဆ ိုပါကကကောျိုး၌ မည်သည ်သအက္တမျှမင် ဘ  တ ိုက်ရ ိုက် 

ယ ဉ်တွ  အ ော်ပပအလ ရ  သည။် ၂၀ အ ောက်ငယ်အသော ဂဏန်ျိုးမ ောျိုး တွက် ဂဏန်ျိုးန စ်င်ိုက ို အပမ ောက်အလ မရ  ဘ  

အ ော်ပပင် င်သည ် ဆယ်ပပည ်က န်ျိုး အရ တွက်က ို သ ျိုးပင်ောျိုးအပါင်ျိုးစည်ျိုးသအက္တ မ ောျိုးပ င ်သော တ ိုက်ရ ိုက် 

အ ော်ပပပါသည။် သောဓက ောျိုးပ င ် ၂၀ က ို ‘၁၀ ၂’ ဟို မအ ော်ပပဘ  ၂၀ ၏ အပါင်ျိုးစညျ်ိုးသအက္တ “    ” 

ပ င ်သော တ ိုက်ရ ိုက်အ ော်ပပသည။် ‘၁၀  ၂’ မ ော ၁၂ သော ပ စ်သည။် 
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ပ ျူဘောသောစကောျိုး၌ က န်ျိုးမ ောျိုးက ို ဂဏန်ျိုးသအက္တပ င ်သောမကဘ  စောပ င ်ပါ အ ော်ပပထောျိုးပါသည်။ 

 အရ တွက်က ို စောပ င ် ဓ ကအ ော်ပပထောျိုးပါသည။်  အရ တွက်က ို စောပ င ်အရျိုးသောျိုးအ ော်ပပရော၌ 

‘အထောင်၊ ရော၊ ဆယ်၊ င်ို’ စသည်ပ င  ် ကက ျိုးစဉ်ငယ်လ ိုက် အ ော်ပပအလ ရ  သည်။ ထ ိုအ ော်ပပမှုမ ော ပမန်မော 

ဘောသောစကောျိုးန င ် တူည ပါသည။် 

ပ ျူဘောသောစကောျိုး၌  စဉ်က ိုဂဏန်ျိုးပ င ်သော  ဓ ကအ ော်ပပအလ ရ  သည။် က န်ျိုးမ ောျိုးက ို သက်ဆ ိုင် 

ရောနာမ်မ ောျိုး၏ အရ ွေ့၌သောမကဘ  အနာက်၌ပါ အ ော်ပပအလ ရ  ပါသည။်  အရ တွက်က ို အ ော်ပပရော၌ 

သက်ဆ ိုင်ရောနာမ်၏ အနာက်၌ ထောျိုးအလ ရ  မပ ျိုး  စဉ်က ိုအ ော်ပပရော၌ သက်ဆ ိုင်ရောနာမ်၏အရ ွေ့၌ ထောျိုးအလ  

ရ  သည။် တစ်င်ါတရ   စဉ်က ို အ ော်ပပရော၌  အရ တွက်န င ်တွ ၍ အ ော်ပပအလ ရ  သည။် 

 

နှိဂံုား 

  ပ ျူဘောသောစကောျိုးရ     အရ တွက်န င ်  စဉ်အ ော်ပပမှုစနစ်မ ောျိုးက ို အလ လောသည ် င်ါ  ပ ျူလူမ   ျိုး 

တ ိုို့၏ အရ ျိုးက မပ ျိုး တ က သည ် က န်ျိုးဂဏန်ျိုးအ ော်ပပမှုစနစ်မ ောျိုးက ို အလ လောအတွွေ့ရ  ရသည။် ပ ျူလူမ   ျိုးတ ိုို့သည် 

င်မ်ျိုးနာျိုးလ အသော ယဉ်အက ျိုးမှုမ ောျိုးက ို တွက်င် က် ထိုဆစ်ပ ိုအ ော်  န်တ ျိုးန ိုင်င်  ကကသည။် ဤစောတမ်ျိုးသည် 

ပ ျူဘောသောစကောျိုးက ို အလ လောအနကကသူမ ောျိုး တွက်  အထောက် ကူပပ န ိုင်လ မ ်မည်ဟို ယ ိုကကညပ်ါ 

သည။် ပ ျူဘောသောစကောျိုးန င ်ပတ်သက်၍ ဆက်လက် အလ လော သိုအတသနပပ စရော  င် က်မ ောျိုးစွော က န်ရ   

အနပါအသျိုးသည။် 

က မ်ားကှိုားစာ ရင်ား 

င်င်အမောင်ဝင်ျိုး၊ အဒါက်တော။ (၂၀၀၂(။ ဂှိမ်ား သ အှိုရ န င်  သခ္ ာအရ တွား အရခ ေါ် သမှိုင်ား။ ရန်ကိုန်၊ နန်ျိုး သဇင်ပ ိုန  ပ်တ ိုက်။ 

ည မ်ျိုးည မ်ျိုး၊ (မဟောဝ ဇဇော(။ (၂၀၀၃(။ ဘုရာားရထ ာင် အရှိုား အှိုားစ ာ ရ လ လာခ က ်။ ရန်ကိုန်၊ ပမန်မောစောဌောန၊ ရန်ကိုန်တကကသ ိုလ်။ 

ပမန်မောစောပါရဂူဘွ ွေ့ (၂၀၀၃( တွက် တင်သွင်ျိုးအသောက မ်ျိုး။ 

အမောင်အမောင်သန်ျိုး၊ ဦျိုး။ (၂၀၁၇(။ ပ ျူရက  ာက်စ ာမ ာား  ပမန ်မာ ပပန ်။ မအကွျိုးမမ  ွေ့၊ အဟဝန်ပ ိုန  ပ်တ ိုက်။ 

မစ်က ဟောတ်။ (၂၀၂၀(။ နဝဝှိစာ ရဏပ ျူ။ ရန်ကိုန်၊ အပေါ်ပပျူလောပ ိုန  ပ်စက်လိုပ်ငန်ျိုး။ 

ပမန်မောစော  ွ ွေ့။ (၁၉၉၁(။ ပမန ်မ ာ အဘှိဓ ာန်။ ရန်ကိုန်၊   ိုတ ိုလစ်သ ိုပ ိုန  ပ်စက်ရ ို။ 

သန်ျိုးအဆ၊ွ အဒေါ်။ (၁၉၉၂(။ ပ ျူစာ ခင်ဘရရွှေရပခ  ပ်ရလ လ ာခ က ်။ ရန်ကိုန်၊ ပမန်မောစော  ွ ွေ့ဦျိုးစ ျိုးဌောန။ 

အ ောင်မ   ျိုးန ိုင်၊ အမောင်။ (၂၀၁၉(။ ပ ျူဘာသာစကာား၏  ပု ဒ် ွ ှေ့စ ည်ားတည် ရ ာက်မှုစနစ် (ဘောသောအြဒ(စောတမ်ျိုး ။ ပပင်ဦျိုးလွင်၊ 

စစ်တကကသ ိုလ်။ ပ ျူကမပည်ျိုးစောဒ ပလ ိုမောဘွ ွေ့ (၂၀၁၉( တွက် တင်သွင်အသော စောတမ်ျိုး။ 
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 တ်ရှုရလ လာ သည ်စာအုပစ်ာ ရင်ား 

စ န်ဝငျ်ိုး၊ ဦျိုး။ (၂၀၁၆(။ ပ ျူအကခရ ာစာရပရပါ င်ားခ  ပ်အ တွ  (၁( ။ ရန်ကိုန်၊ အရ ျိုးအဟောင်ျိုးသိုအတသန ဦျိုးစ ျိုးဌောန။ 

သန်ျိုးအဆ၊ွ အဒေါ်။ (၁၉၉၂(။ ပ ျူစာ ခင်ဘရရွှေရပခ  ပ်ဓာ တ်ပံုမ ာား။ ရန်ကိုန်၊ ပမန်မောစော  ွ ွေ့ဦျိုးစ ျိုးဌောန။ 

Sarita Agarwal, Dr. (2018). Numeral System. Delhi, University of Delhi. 
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ခင်နှင််း ယု၏ “လ ်းက ျွန််း မြင််းြ ု ရ်လ ော ငထ် က်ပ ု” ဝ ထု  ုနှင ် ြစန ဒာ ၏ “ အလြချ က် 

   ပဇုွန်ကျ ော်းခုနစ ်လက ောင်” ဝ ထု  ု  ုို့ြှ အြျ  ု ်းသ ြ ်းဇော ်လ ောင်  ုို့ ၏ 

ဘောသ ောစကော ်း ကခ ဏော က ု  ူြှုဘော သ ောလေဒမ ြင ် လ   ောမခင််း 

ခင်သန္တာက   ်1 

စော  ြ််းအ ကျဉ််း ချုပ် 

ဤစ တမ််းသည် ခင်န္ှင််းယု၏ “က ်း ျွန််းမမင််းမ ုရ်ကတ င်ထ ်ပ ု”ဝတထုတ ုန္ှင ် မစန္ဒာ၏ “အကမခ  ်တ   

ပုဇွန်   ်း ခုနစ်က  င်” ဝတထုတ ုတ ုို့မှ အမ  ု ်းသမ ်းဇ တ်က  င်တ ုို့၏ ကမပ စ  ်း မှကန၍ အမ  ု ်းသမ ်းတ ုို့၏ 

ဘ သ စ  ်း   ခဏ   ုက    ထ ်းမခင််းမြစ်သည်။ ထ ုသ ုို့က    ရ တွင် Lakoff (2004)၏ 

အမ  ု ်းသမ ်းဘ သ စ  ်း  ခဏ  သ အ ုရ အမ  ု ်းအစ ်း (၉)မ  ု ်း  ု အကမခခံပပ ်း က    တင်မပထ ်းသည်။ 

ထ (ု၉)မ  ု ်းမှ  (၁) နိ်ု့သတ်ထ ်းကသ ကဝေါဟ ရ(၂)အဓ ပပ ယ် နာမဝ ကသသနအသုံ်း (၃) ကမ်းခွန််း က ယူ 

က သ မ််း (၄)   ွယ်ကမပ   ုမခင််း (၅)စ  ်း   ်“ဒေါက   င ်”"အ  ဒေါက   င ်" (၆) အမမင ် ံု်းသဒဒေါ 

မှန် န်မှု (၇)ပ ု ွန်ကသ ယဉ်က  ်းမှုပံုစံ (၈)ဟ သမကမပ မခင််း (၉)စ  ံု်းကစ င််းအကရ်း စသည်တ ုို့ 

မြစ်သည်။ ဤစ တမ််း  ုကရ်းရမခင််း ရည်ရွယ်ခ  ်မှ   ွတ် ပ်ကရ်းရပပ ်းခေါစကခတ်မှ အမ  ု ်းသမ ်းတ ုို့၏ 

ဘ သ စ  ်း   ခဏ န္ှင ် ယခုကခတ်အမ  ု ်းသမ ်းတ ုို့၏ ဘ သ စ  ်း  ခဏ   ု န္ ှုင််းယှဉ်  ု 

သည ်ရည်ရွယ်ခ  ်မြစ်သည်။ ထ ုသ ုို့က    ရမခင််းမြင ် ကခတ်န္ှစ်ကခတ်မှ အမ  ု ်းသမ ်းတ ုို့၏ ဘ သ စ  ်း 

  ခဏ   ွ မခ ်းပံုတ ုို့  ု သ ရှ ရမည်မြစ်သည်။ 

လသော ချ က ်လဝ ေါ ဟောရ - အမ  ု ်းသမ ်းဘ သ စ  ်း၊ ဘ သ စ  ်း  ခဏ ၊ သ အ ုရ အမ  ု ်းအစ ်း        

            (၉)မ  ု ်း  

န ဒေါန််း 

ဘ သ စ  ်းတွင်    ်း၊ မ  ွ မပ ်းမှုမ  ်းသည်  ူမှုဘ သ ကေဒတွင် အ ွန်စ တ်ဝင်စ ်းစရ  

က  င််းပပ ်းအကရ်းပေါသည။်  ူမှုဘ သ ကေဒပည ရှင်မ  ်း  အမ  ု ်းသ ်းန္ှင ် အမ  ု ်းသမ ်းမ  ်းသည် 

မည်သည ်အသ ုင််းအဝ ုင််းတွင်မ  ု  ွ မပ ်းစွ ကမပ   ု  သည်  ု သတ ထ ်းမ   သည။် အခ  ု ျို့ကသ  

ဘ သ စ  ်းမ  ်းတွင် အမ  ု ်းသမ ်းန္ှင ် အမ  ု ်းသ ်းတ ိုု့၏ က  ်းမ ်းကသ  ွ ဟခ  ်မ  ်းရှ သည်။ သ ဓ  

အ ်းမြင ် အမ  ု ်းသ ်းမ  ်းသည ် အမ  ု ်းသမ ်းမ  ်းထ ် ေန််းစ  ်းမ  ်း၊ မယဉ်က  ်းကသ  စ  ်းမ  ်း  ု 

ပ မု ကုမပ   ု  သည်။ အမ  ု ်းသမ ်းမ  ်းသည ်စံပံုစံ  ုပ မု ုအသုံ်းမပု  သည။် ဤစ တမ််းသည ်စ ကရ်း ရ မ 

န္ှစ်ဦ်း၏ ဝတထု တ နု္ှစ်ပုဒ်  ုအကမခခံပပ ်း Lakoff ၏ အမ  ု ်းသမ ်းဘ သ စ  ်း သ အ ုရ  အမ  ု ်းအစ ်း(၉)မ  ု ်းန္ှင ် 

က    မခင််းမြစ်ပေါသည်။ 

ရညရွ်ယ်ချ က် 

 ွတ် ပ်ကရ်းရပပ ်းခေါစကခတ်မှ အမ  ု ်းသမ ်းတ ိုု့၏ ဘ သ စ  ်း  ခဏ န္ှင ် ယခုကခတ် 

အမ  ု ်းသမ ်းတ ိုု့၏ ဘ သ စ  ်း  ခဏ    ု န္ ှုင််းယှဉ်က      ုသည ်ရညရ်ွယ်ခ  ်မြင ် က    ရမခင််း 

မြစ်သည။် 

 

                                                      
1 မြန ်ြာစ ာ ဌာန ၊ ရန ်က ုန ်အ ဝ ေး သင် တက ကသ ု လ် 
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၁။ သုလ  သနလ ြ်းခွန််း 

 -  မည ်သည ်ဝတထုတ ု  အမ  ု ်းသမ ်းဘ သ စ  ်းသ အ ုရ  (၉)မ  ု ်းထ  မည်သည ် အမ  ု ်းအစ ်း  ု 

အမ  ်း ံု်းသုံ်းသွ ်းသနည််း။ 

- ကခတ(်၂)ကခတတ်ွင် အမ  ု ်းသမ ်းတ ိုု့၏စရ ု ်  ခဏ  မည်သ ုို့ရှ သနည််း။ 

- ကခတ(်၂)ကခတရ်ှ   ူူ့အြွ ျို့အစည််းတွင် အမ  ု ်းသမ ်းတ ိုု့၏ ကနရ မည်သ ုို့ ွ မပ ်းသနည််း။ 

 

၁၊ ၁။ သုလ  သနအ   ုကက ြ််း 

Lakoff ၏ အမ  ု ်းသမ ်းဘ သ စ  ်း  ခဏ သ အ ုရ ထ ရှ  အမ  ု ်းအစ ်း(၉)မ  ု ်း  အုသုံ်းမပုပပ ်း 

ကခတ ်န္ှစ်ကခတ်ရှ  အမ  ု ်းသမ ်းတ ိုု့၏ ဘ သ စ  ်းအသုံ်းမပုပံု က     န််းစစ်တင်မပသွ ်းပေါမည်။ 

 

၁၊ ၂ ။ သုလ  သနနည််း ြ််း 

ဤစ တမ််းသည ်  ူမှုဘ သ ကေဒနယ်ပယမှ် က    သည။် ထ ုသ ုို့က    ရ တွင် Lakoff 

(2004) သ အ ုရ ၏ အမ  ု ်းသမ ်းဘ သ စ  ်း  ခဏ အမ  ု ်းအစ ်း(၉)မ  ု ်း  ု အကမခခံပပ ်းက    ပေါသည။် 

Lakoff(2004)၏ သ အ ုရ သည် အကရ်းဘ သ စ  ်းတွင်ရှ ကသ  စ  ်းခွန််းမ  ်း  ုသ  က    ကသ  

သ အ ုရ မြစ်သည။် 

 

၁၊ ၃ ။ စော လ ပလ   ောလ  ွွေ့ရှ ချက် 

- မခင်အ အ တင် (၂၀၁၀)၏ “    င် ွ မပ ်းမှုန္ငှ ် မမန်မ ဘ သ စ  ်း”  ပေါရဂူ  မ််းတွင် မ န််းမန္ှင ် 

ကယ  ်  ်း  င်သကဘ  ွ မပ ်းမှုကပေါ်ထ ်းသည ် မမန်မ   ူူ့အြွ ျို့အစည််း၏ သကဘ ထ ်းက   င ် 

မမန်မ ဘ သ စ  ်း ကမပ   ုသည ်ဘ သ တူစုအတ ်ွ ဘ သ စ  ်း အသွင် ွ မ  ်း မြစ်ကပေါ် 

ကနပံု   ုက    တင်မပထ ်းမခင််းသည။် 

- ကမ င်သ န််းန္ ုင်(၂၀၀၇)၏ “အမ  ု ်းသ ်း အမ  ု ်းသမ ်းတ ိုု့၏ ဘ သ စ  ်းအမပုအမူ”  ပေါရဂူ  မ််း 

တွင် အမ  ု ်းသ ်း အမ  ု ်းသမ ်းတ ိုု့၏ ဘ သ စ  ်းအမပုအမူမ  ်း  ု အမ  ု ်းအစ ်းခွ ၍ ဘ သ ကေဒ 

ရှုကထ င ်မှ က    တင်မပထ ်းသည။် 

- မ သင််းမမမမကြွ်း(၂၀၁၈)၏ A STUDY OF WOMEN'S LANGUAGE FEATURES USED BY THE 

FEMALE CHARACTERS IN THE SHORT STORY "A JURY OF HER PEERS" BY SUSAN 

GLASPELL မဟ ဝ ဇဇ   မ််းတွင် ဝတထု ထ ရှ  အမ  ု ်းသမ ်းဇ တ်က  င်တ ုို့၏ ဘ သ စ  ်း 

  ခဏ မ  ်း  ု က    တင်မပထ ်းသည။် 

- ဤစ တမ််းသည် အမ  ု ်းသမ ်းတ ိုု့၏ ဘ သ စ  ်း  ခဏ (၉)မ  ု ်း  ု အကမခခံပပ ်း ဝတထု တ ု (၂)ပုဒ် 

ထ မ ှ အမ  ု ်းသမ ်းတ ုို့၏ ဘ သ စ  ်း  ခဏ   ု န္ ှုင််းယှဉ်ကြ ်ထုတ် က    တင်မပထ ်းမခင််း 

မြစ်ပေါသည။် 
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၁၊ ၄ ။ အ ချက်အ  က်လ က ော က်ယူမခင််း 

စ ကရ်း ရ မခင်န္ှင််းယု၏ “က ်း ျွန််းမမင််းမ ရု်ကတ င်ထ ်ပ ု”  ဝတထုတ နု္ှင ်မစန္ဒာ၏ “  အကမခ  ် 

တ  ပုဇနွ်   ်းခုနစ်က  င်”ဝတထု တ မုှကန၍ ဇ တ်က  င်အမ  ု ်းသမ ်းမ  ်း၏ ကမပ စ  ်းမ  ်း  ု က   ်ယူ 

က    မပထ ်းမခင််းမြစ်ပေါသည။် 

 

၁၊ ၅။ သ အ  ုရ သလ ဘော  ရော ်း 

Lakoff (2004)     င်န္ှင ်ဘ သ စ  ်းတ ိုု့၏ အဓ ပပ ယ်  ု ြွင ်  ုရ တွင် အမ  ု ်းသမ ်းတ ိုု့၏ 

ဘ သ စ  ်း   ခဏ သညအ်ကရ်းပေါကသ  အခ  ်အ  ်မြစ်သည်ဟုယူ က   င််း ြွင ်  ုထ ်း 

သည။် 

၁၊ ၅၊ ၁။ ကနို့်သ  ်ထော ်းလသော လ ဝေါဟော ရ 

အမ  ု ်းသမ ်းတ ိုု့သည် သူတ ုို့စ တ်ဝင်စ ်းကသ  တစ်စံုတစ်ခု  ု အထူ်းစ  ်း ံု်းမ  ်းန္ှင ် သရုပက်ြ ်ရန် 

အတွ ်အသုံ်းမပုသည်။ အမ  ု ်းသမ ်းတ ိုု့သည်အထူ်းသ ်းသနိ်ု့ အကသ်းစ တ်ကြ ်မပရန်အတွ ်  နိ်ု့သတ် 

ထ ်းကသ ကဝေါဟ ရကတွ  ု အသုံ်းမပုသည်။ သ ဓ အ ်းမြင ်- အကရ င်အမည်ကပ်း ကသ စ  ်း ံု်းမ  ်း၊ 

အခ ုပ်အ ုပ်  စစန္ှင ် ပတ်သ ်ကသ စ  ်း ံု်းမ  ်းတွင် ကတွျို့ရှ ရသည။် 

 

၁၊ ၅၊ ၂ ။ အ ဓ ပပော ယ်ရှ လသော နာ ြဝ လ သသနအ သ ု်း 

Lakoff သညအ်မ  ု ်းသမ ်းန္ှင ် အမ  ု ်းသ ်း   ်းခွ မခ ်းမှု  ု စ  ်း ံု်းမ  ်းထ မှကန၍ ရှ ကြွကတွျို့ရှ ခ   

သည။် နာမဝ ကသသနအသုံ်းတ ိုု့သည် အမ  ု ်းသမ ်းတ ိုု့၏အကမပ စ  ်းတွင် မ  ်းစွ  နိ်ု့သတ်ခ  သည်။ 

သ ဓ အ ်းမြင ်- ခ စ်စရ က  င််းတယ်၊ န္ှစ်  ုြွယ်က  င််းတယ်၊ ရ ု်းသ ်းမှုရှ တယ်စသည ် စ  ်း ံု်း 

မ  ်းသည ် အမ  ု ်းသမ ်းမ  ်း မ  ်းစွ အသုံ်းမပု  သည။် ထ ုစ  ်း ံု်းမ  ်းသည် သ မန်အ ်းမြင ် အကရ်းမပေါ 

ကသ ၊ အကရ်းမက  ်းကသ စ  ်း ံု်းမ  ်းမြစ်သည်။ စ  ်းကမပ သူတ ုို့သည် သူတ ိုု့ကမပ သည ်စ  ်းမ  ်းတွင် 

ထ ကရ  ်မှုရှ ရန်န္ှင  ်ကြ  ်ကမြမှုရှ ရန် ထ ုစ  ်း ံု်းမ  ်း  ု သုံ်း  မခင််းမြစ်သည။် 

 

၁၊ ၅၊ ၃ ။ လ ြ:ခွန််းလ  ယူလ သ ြ််း 

က ယူက သ မ််းစ  ်း ံု်းသည် ခ  တ်  ်ထ ်းကသ  အကမ်းစ  ်း ံု်းမ  ်းန္ှင ် စ  ်း  ် 

ထုတ်မပန်ခ  ်စ  ်း ံု်းမ  ်းတွင် က ယူက သ မ််းအတ ်အ  မ  ်း ပေါဝင်သည်။  

(က) ချ   ် က်လ ြ်းခွန််း 

အမ   ်းသမ ်းမ  ်းသည်သူတ ိုု့၏ ကမပ စ  ်းမ  ်းထ တွင် ခ  တ်  ်ကမ်းခွန်မ  ်း  ု ထည ်သွင််း 

ကမပ က   ရှ သည။်  ခ  တ်  ်ကမ်းခွန််းသည ်ကမပ သူ၏အမမင ် ံု်း အကမခအကနတစ်ခုတွင်ရှ သည။် သ ုို့ကသ ် 

တ   မှန် န်မှုနည််းသည။် 
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သ ဓ  - ကမ င်ကမ င်  ဒ မ ှ  ်း၊ သူဒ မ ှမဟုတ်  ်း။ 

ထ ုခ  တ်  ်ကမခွန််းသည်  ကမ်းသူ  ကမ င်ကမ င်ဒ မှ ရှ ြ ိုု့အတွ ် အတ အ  အ  ုရှ သည်။ 

ထ ုသ ုအတ အ  မြစ်ရန်အတွ ် “ကမ င်ကမ င်  ဒ မှ  မဟုတ ် ်း”    ုသည ်ကမ်းခွန််း  ု ခ  တ်  ် 

ကမ်းရမခင််းမြစ်သည။် ကမပ သူ  တစ်စံုတစ်ခု  ု ရှင််း င််း ွယ် ူစွ နာ်း ည်သကဘ မကပေါ ်သည ် 

အခ  န်တွင် နာ်း ည်သူ  ု ပ ကု  င််းကသ  ထင်မမင်ခ  ်တစ်ခုကပ်းကစ  ုသည။်  

သ ဓ -“ပူတယ်ကနာ်၊ ပူတယ်မ  ်း”  ထ ုခ  တ်  ်ကမ်းခွန််းသည ် အကမခအကနအတစ်ခု  ု ပရ ယ ယ် 

မပေါဘ  ကမ်း  ု ်မခင််းမြစ်သည။် ကမပ သူသည် သူ၏ထင်မမင်ခ  ်  ု အတည်မပုန္ ုင်ရန် အတွ ်ခ  တ်  ် 

ကမ်းခွန််း   ုအသုံ်းမပု  ု ်မခင််းမြစ်သည။် 

(ခ) အ လ မခအ လ နအ စ  ်အပ င်ု်း စ်ခုထ  က အ သ အ  က်အ ကျ 

ထ ုပံုစံသည ် “ဟုတတ်ယ်”၊ “မဟုတ်ဘူ်း”  ကမ်းခွန််းပံစုံမြစ်သည။် ထ ုဝေါ  ပုံစံသည် အမ  ု ်းသမ ်းမ  ်း 

အမ  ်း ံု်းအသုံ်းမပုသည်။ ထ ုပံုစံသညသ်တ်မှတခ်  န်အတွင််း သူူ့အကမြအတွ ် သူူ့  ုအခ  ်အ  ် 

ကပ်းမည်   ုအတည်မပုရှ ကြွမခင််းမြစ်သည်။ 

 

သ ဓ  - ( ) ညစ ဘယ်အခ  န် အ င ်သင ် မြစ်မ   

                (ခ)  အ ု …… ..၆ နာရ ပတ်ဝန််း  င်က   ် 

အထ ်ပေါ သ ဓ  (ခ) သည် ခ ုင်ခ ုင်မ မ ကမပ န္ ုင်မခင််းမရှ ကပ။ ( ) ကမ်းကသ ကမ်းခွန်  ု (ခ)   

တ တ     အကမြမကပ်းန္ ုင်ကသ်းကသ ပံစုံမြစ်သည်။ 

 

၁၊ ၅၊ ၄ ။ ကော ကွယ်လမပော   ုမခင််း 

Lakoff  က    ရ တွင် အမ  ု ်းသမ ်းတ ိုု့သည် သူတ ုို့ကမပ ကသ  ဘ သ စ  ်းထ တွင်     ွယ် 

ကမပ   ုမှုအမ  ု ်းအစ ်း အမ  ု ်းမ  ု ်းအသုံ်းမပုကမပ   ုက  ရှ သည။်    ွယက်မပ   ုကသ  စ  ်းမ  ်းထ တွင် 

“က  င််းပေါတယ်”  “သ ပေါတယ်”  စသည ်စ  ်း ံု်းမ  ်း ည််းပေါသည။် ထ ုစ  ်း ံု်းသည် တ    မှန ်န် 

ကသ  အကမခအကနအတွ ်မဟုတက်ပ။ ကမပ သူသညစ် တ်ခံစ ်းခ  ်အရ သယ်ယူပ ိုု့က  င် မခင််းမြစ်သည။် 

ထ ုထ ်ပ ု ွန်သညမ်ှ     ွယ်ကမပ   ုကသ  စ  ်း ံု်းမ  ်းသည် ယဉ်က  ်းသ မက်မွျို့မှု  ု မပသည ်အခေါ 

တွင် သုံ်းသည်  ု ည််းကတွျို့ရသည။် 

သ ဓ  - “ကမ င်ကမ င်အရပပ်ုတယ်ကနာ်” ကမပ မည ်အစ ်း  

           “ကမ င်ကမ င် အရပပ်ုတ   အမ  ု ်းအစ ်းထ မှ  

                                        ပေါတယ်ကနာ်”  ကမပ ရမည်။ 

ကမပ သူသည ် အ  အ ွယ်မပုစ  ်း  ုကမပ ရ တွင် ကမပ ခ င်သည ် ုကရှ င်ပပ ်းအကတ ် အတန် 

သင ်စ  ်း ံု်း  ု ကမပ သင် သည။် တစ်မခ ်းဘ ်တွင် ည််း အ   ွယ်မပုကမပ ကသ  စ  ်း ံု်းမ  ်း 
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သညမ်ကသခ  မှု၊ တ   မှန် န်မှု င််းမ  သည။် အ  အ ွယ်မပုစ  ်း  ု သုံ်းမည ်  ု ျှင ်ကမပ သူသည် 

အခ ုင်အမ ကမပ   ုမှု၊ အမနှ်တရ ်းကမပ   ုမှုပေါဝင်ရမည။် တ ု ်ခ ု ်ကမပ   ုမှု  ု ကရ ှင်ရမည။် 

“ငေါ  ထင်မမင်ခ  ် ကတ  ”၊ “ငေါ  ထင်တ  ကတ  ”၊ “ငေါစူ်းစမ််းမ တ  ကတ  ”  စသည  ် စ  ်း ံု်း 

မ  ်းသည် အ  အ ွယ်စ  ်း ံု်းမ  ်းမြစ်သည။် က  ယ စ  ်း ံု်းမ  ်းအကနန္ှင ် “ထင်ရ”၊ “မြစ်န္ င်ု”  

စသည ်စ  ်း ံု်းမ  ်း၊ က  ယ အထူ်းမပုအကနန္ှင ် “တ ယ်  ်း”၊ “ကသခ  တ  ကတ  ”၊ “အမှန် 

တ ယ”်  စသည ်စ  ်း ံု်းမ  ်းပေါဝင်သည။် 

 

၁၊ ၅၊ ၅။ စ ကော ်း က် “ဒေါ  လ ကကော င ်”  "အ   ဒေါလ ကကော င ်" 

အမ  ု ်းသ ်းမ  ်းထ ် အမ  ု ်းသမ ်းမ  ်း  “ဒေါက   င ်”    ုသည ်စ  ်း ံု်း  ု ပ ၍ုသုံ်းသည်။ 

“ဒေါ  က   င ”်  ဟူကသ  စ  ်း ံု်းသည် မ န််းမတ ုို့ခံစ ်းခ  ်မပင််းထန်ကသ အခေါ (သ ုို့မဟုတ)်  ကမပ သူ 

တစ်စံုတစ်ခု    ်း ွန်မှု  ု မငင််းပယ ် ုသည ်အခေါသုံ်းသည။် 

သ ဓ  - “  ငေါစ မရဘူ်း၊ ဒေါ  က   င  ်စ ကမ်းပွ မှ  ငေါခ ု်းခ ခ  တယ”် 

     A " နင ် ထမင််း    ကပ   ကနတ ဘ "  

     B " မန ်  မ ်းပ  ်သွ ်းတယ်" " အ  ဒေါက   င ် ထမင််းကပ   သွ ်းတ " 

၁၊ ၅၊ ၆။ အ မ ြင ်  ု်းသဒဒေါြှန် ကန်ြှု 

အမ  ု ်းသမ ်းမ  ်းသည် ကယ  ်  ်းမ  ်းထ ် ဘ သ စ  ်းအသုံ်းမပုမှုမှ  မှနမ်ှန ်န် န် 

ကမပ   ုန္ ုင် သည ် ုကတွျို့ရသည။် သကဘ တရ ်းအရ အမ  ု ်းသမ ်းမ  ်း၏ စ  ်းကမပ ကသ ပံစုံသည် 

ထ န််းထ န််း သ မ််းသ မ််းကမပ သည ် ပံစုံမြစသ်ည။် ကယ  ်  ်းမ  ်းထ ် စ  ်းကမပ   ုရ တွင် ပ ပုပ ်းယဉ်က  ်း 

သ မက်မွျို့သည။် အမ  ု ်းသမ ်းတ ိုု့သည် ယဉ်က  ်းသ မ်ကမွျို့မခင််းမရှ ကသ  အမပုအမူမ  ု ်း  ု ကရ ှင်ရှ ်းသည။် 

အမ  ု ်းသမ ်းတ ိုု့သည် စ  ်း ှ ှသံု်းရသည်  ု က  ု ်န္ှစ်သ ်သည်။   

 

၁၊ ၅၊ ၇။ ပ  ုွန်လ သော ယဉ်လကျ်းြှုပ ုစ  

အမ  ု ်းသ ်းမ  ်းထ ် အမ  ု ်းသမ ်းတ ိုု့သည် စ  ်းကမပ ရ တွင် ယဉ်က  ်းသ မ်ကမွျို့ကသ စ  ်း 

ကမပ   ုမှု  ု ဂရုစ ု ်ကမပ   ု  သည။် သဒဒေါမ  ်းထ တွင် မသင ်ကတ ်ကသ အသုံ်းအန္ှုန််းမ  ်းထ ် 

ပ ကု  င််းကသ  စ  ်းအသုံ်းအန္ှုန််းမ  ်းသည် အမ  ု ်းသမ ်းမ  ်းအတွ ်မြစ်သည။် အမ  ု ်းသမ ်းတ ိုု့သည် 

သ  ခ မ  မှု  ု မပမခင််းမရှ ကပ။ အမ  ု ်းသမ ်းတ ိုု့သည် စ  ်း ံု်း ှ ှတ ုို့  ု ပ ကု  ု ်န္ှစ်သ ်သည်။ 

အမ  ု ်းသမ ်းတ ိုု့သည် စ  ်းကမပ ရ တွင် “က  ်းဇူ်းမပု၍”၊ “  က  ်းဇူ်းတင်ပေါတယ်ကနာ်”  စသည  ် စ  ်း ံု်း 

မ  ်း   ုပ ုသုံ်းသည။် အမ  ု ်းသမ ်းမ  ်းသည် စည််းမ ဉ််း၊ စည််း မ််းကဘ င်အတွင််းမှ ကန၍တတန်္ ုင်သမျှ 

ကမပ   ု  သည်။ အမ  ု ်းသ ်းတ ိုု့သည ်စည််းမ ဉ််း၊ စည််း မ််းကဘ င်တ ိုု့  ု မငင််း န်သည ် သကဘ ရှ သည။် 
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၁၊ ၅၊ ၈ ။ ဟော သစကော ်းြလ မ ပော မခင််း 

Lakoff ၏ အ  ုအရအမ  ု ်းသမ ်းတ ုို့သည် ရယစ်ရ ဟ သ မကမပ   ကပ။ အမ  ု ်းသမ ်းတ ိုု့မှ  

ထ ုအ ရုံမရကပ။ သ ုို့ကသ ် တခ  ု ျို့အမ  ု ်းသမ ်းမ  ်းသည ်ဣက္န္ဒသ  ခ ထ န််းသ မ််းကသ အကနန္ှင ် ဟ သစ  ်း 

မကမပ ကသ ် ည််း တခ  ု ျို့အမ  ုသမ ်းမ  ်းမှ  ပင်  ုမူ  ထ   ဟ သဉ ဏ်ရွှင်သူမ  ်း ည််း ရှ သည။် 

 

၁၊ ၅၊ ၉။ စော   ု်းလ စော င််းအ လရ်း 

စ  ံု်းကစ င််းမ  ်းသည် အမ  ု ်းသမ ်းတ ိုု့၏ ကမပ စ  ်းမ  ်းတွင်က  ု ်န္ှစ်သ ်ကသ  စ  ်း 

မြစ်သည။် ကယဘုယ အ ်းမြင ် အ ခရ ကစ င််း စ  ံု်းကစ င်:မ  ်းသည ် စ  ်းမမွ ်ခ  ် တစ်ခုသ  

မြစသ်ည။် မည်သ ုို့ပင်မြစ်ကစ  မူ အမ  ု ်းသမ ်းဘ သ စ  ်းတွင် အက ်းထ ်းသည။် (မမန်မ စ  

အကရ်းအသ ်း မ  ်းတွင် မကတွျို့ရှ ရကပ) 

၂ ။ ခင်နှ င််းယု၏ “ လ  ်း ကျွန််းမြင််းြ ုရ်လ  ော င်ထက်ပ ု ” ဝ ထု   ြုှဇော  ်လ ော င် အ ြျ  ု ်းသြ ်းြျော ်း၏  လ မပော စကော ်း 

ြျော ်းက ု လ    ော မခင််း  

ခင်န္ှင််းယု၏ “က ်း ျွန််းမမင််းမ ရု်ကတ င်ထ ်ပ ”ု  ဝတထုတ မုှဇ တ်က  င် အမ  ု ်းသမ ်းမ  ်း၏ ကမပ  

စ  ်းမ  ်း  ု Lakoff (2004) အမ  ု ်းသမ ်းဘ သ စ  ်း သ အ ုရ အမ  ု ်းအစ ်း (၉)မ  ု ်း  ု အကမခခံပပ ်း 

က    တင်မပထ ်းပေါသည်။  

 

၂၊  ၁။ ကနို့်သ ်ထော ်းလ သောလ ဝေါဟော ရ 

 နိ်ု့သတ်ထ ်းကသ ကဝေါဟ ရ အသုံ်းမပုမခင််းမြစ်သည်။   နိ်ု့သတ်ထ ်းကသ ကဝေါဟ ရ အသုံ်းမပု 

ပပ ်း ဝတထုတ ထု ရှ အမ  ု ်းသမ ်းတ ိုု့၏ ဘ သ စ  ်း  ခဏ အတွင််း ထင်ဟပ်ကနမှုမ  ်း  ု ကအ  ်ပေါ 

သ ဓ မြင ် ရှင််းမပထ ်းပေါသည။် 

  မက  ်း        = "  ုဝင််းကမ င်ဘ  ုပ်တ    မသ ဘူ်းအကမ။  ျွန်မ ကမ်းကတ    

                                          သ ်းဦ်းရတ  အထ မ််းအမှတ်တ  ။  ျွန်မ  ုယဝ်န်ရှ တယ်  ုို့ကမပ ပပ ်း    

                                          ကနာ ်ကနို့ အုန််းပင်စ ု ်တ ဘ " 

  မက  ်းမ ခင် = “ အုန််းတစ်ပင်စ ု ်တ   င်တစ်ကယ  ်ရတ န ို့အတူတူပ ” 

စ သ ်း 

  မက  ်း  သူ   ုယဝ်န်ရှ က   င််း  ု သူ၏ခင်ပနွ််းမြစ်သူ   ုဝင််းကမ င်  ုကမပ သည ်အခေါ သူ၏ 

ခင်ပနွ််း  ုဝင််းကမ င် သူတ ိုု့၏ အ မက်နာ ်ဘ ်ခခံစည််းရ ု်းန္ှင ် ပ်၍ အုန််းပင်သုံ်းပင် စ ု ်သည။် ထ ုသ ုို့ 

အုန််းပင်စ ု ်ရမခင််းအက   င််း  ု မက  ်း  သူ မသ သည ်အက   င််း သူ၏အကမ  ု ကမပ မပရ  သူ၏ 

မ ခင်  သူ၏ထင်မမင်ခ  ်  ုကမပ မပမခင််းမြစ်သည။် 
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ခွ မခြ််းစ  ်မြော မခင််း 

 နိ်ု့သတ်ထ ်းကသ ကဝေါဟ ရမြစ်သည ် “ င်တစ်ကယ  ်”  သည် မက  ်းအကမ  မက  ်း  ု 

ကမပ မပမခင််းမြစ်သည။် ထ ုစ  ်း ံု်းသည် အမ  ု ်းသမ ်းမ  ်းသ အမ  ်း ံု်းကမပ ကသ  ကဝေါဟ ရ မြစ်သည။် 

“ င်”  ုသည ် စ  ်း ံု်း  ု အဘ ဓ န်တွင် န - အ မက်ထ င်ြ ်ကယ   ် ်း ဟူ၍ ြွင ်  ုထ ်းသည်။ 

ဤဝတထု တ ထု တွင် ည််း ကယ   ် ်းတစ်ကယ  ် ထပ်မံရရှ မည်ဟု ရညည်ွှန််း ကမပ   ုမခင််းမြစ်သည။် 

 

၂၊  ၂။ အ လ မခလ နအ စ  ်အပ င်ု်း စ်ခုထ  က အ သ အ  က်အ ကျ 

ခ  တ်  ်ကမ်းခွန််းသည် စ  ်းမမွ ်ခ  ်တစ်ခုကပေါ်ခ  တ်  ်သည ် ကမ်းခွန််းမြစ်သည်။ 

ခ  တ်  ်ကမ်းခွန််းသည် စ  ်းခွန််းတစ်ခုကနာ ် (သ ုို့မဟုတ)် ကရျှို့မကှန၍ ခ  တ်  ်ထ ်းမခင််းမြစ်သည်။ 

ခ  တ်  ် ကမ်းခွန််းသည ်ကမပ သူက ွ်းကန္ွ်းသည ် အက   င််းအရ န္ှင ်ပတ်သ ်ပပ ်း မကသခ  သ  ု ခံစ ်းရ 

သည ပ်ံစုံမြစ်သည။် ဝတထု ထ ရှ  အမ  ု ်းသမ ်းဘ သ စ  ်း  ခဏ အသုံ်းမပုမှုမှ  အကပေါ် ွင်  ံု်းမြစ်သည်။ 

အမ  ု ်းသမ ်းဘ သ စ  ်း  ခဏ ထ မ ှ ခ  တ်  ်ကမ်းခွန််း ထင်ဟပ်ခ  ်  ု ကအ  ်ပေါသ ဓ န္ှင ် 

ရှင််းမပပေါမည်။ 

    ုဝင််းကမ င် = "ဒ မှ က  ပန််းတပွတတ်မ  ု ်း၊ မန္တက ်း ရင် ွ သရ ် သ ်းသုံ်းပင်   

    စ ု ်ရမယ်၊ ကနာ ်သ ်း အထ မ််းအမှတ်" 

  မက  ်း         = “   ……..ကမမက  ်းကတွကပ  ုို့ ကရခ  ု ်း  ု ်ဦ်း” 

စ သ ်း 

  ုဝင််းကမ င်သစ်ပင်စ ု ်ြ ုို့ ကမမ  င််းတူ်းကနစဉ် မက  ်း    ုဝင််းကမ င်  ု ကရခ  ု ်းရန်ကမပ ကသ  စ  ်း 

မြစ်သည။် 

 

ခွ မခြ််းစ  ်မြော မခင််း 

ထ ုပံုစံသည ် အကမခအကနအစ တ်အပ ုင််းတစ်ခုထ   အသံအတ ်အ  ပုံစံမြစ်သည။် “  ”  

စ  ်း ံု်းသည ် ကနာ ်စ  ်းခွန််း  ်ရန်အတွ ် ကရျှို့မကှန၍ခ  တ်  ်  ု ်မခင််းမြစ်သည။် ကမမက  ်း 

မ  ်းကပ ကနသည ်အတွ ် ကရခ  ု ်းရန်ကမပ မခင််း (သ ုို့မဟုတ)် တ ု ်တနွ််းမခင််း၊ အက ံဉ ဏ်ကပ်းမခင််းသကဘ  

သ ်ကရ  ်သည ် ခ  တ်  ်ကမ်းခွန််းမြစ်သည။် 

    ုဝင််းကမ င် = " ံ က  ်ပင်ကတွက " 

  မက  ်း         = “ ပန််းပင်စ ု ်ရင်ကတ   မ န််း က ်းကမွ်း  မ ်မယ်ထင်တယ်” 

စ သ ်း 

  ုဝင််းကမ င် ပန််းပင်စ ု ်ကနသည ်အတွ ် မက  ်း  ပန််းပင်စ ု ်ရင်ကတ   သူမမ န််း က ်း 

ကမွ်းမည် ထင်တယဟု် သူ၏ထင်မမင်ခ  ်  ု ကမပ   ု ်မခင််းမြစ်သည။် 
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ခွ မခြ််းစ  ်မြော မခင််း 

ထ ုပံုစံသည ်အကမခအကနအစ တ်အပ ုင််းတစ်ခုထ   အသံအတ ်အ  ပုံစံမြစ်သည။် “  ရင်ကတ  ”  

စ  ်း ံု်းသည် ကနာ ်စ  ်းခွန််း  ်ရန် ကရျှို့မကှန၍ ခ  တ်  ်  ု ်မခင််းမြစ်သည။် ပန််းပင်သည် 

မ န််း က ်းတ ိုု့၏ သက ေတမြစ်သည။်   ုဝင််းကမ င်  ပန််းပင်စ ု ်ကနသည ်အတွ ် မက  ်း  

ပန််းပင်စ ု ်ရင်ကတ   မ န််း က ်းကမွ်း  မ မ်ယထ်င်သညဟု် သူထင်မမင်ခ  ်  ုကမပ မခင််းမြစ် သည်။ 

 

၂ ၊  ၃ ။ စကော ်း က် “  ဒေါ  လ က ကော င ် ” "အ   ဒေါလ ကကော င ်" 

စ  ်းခွန််းတွင် က ျှ  ခ ရန်န္ှင ် တ ်ုးမမြှင ်ရန်အတွ ် အသုံ်းမပုသည်။အမ  ု ်းသမ ်းတ ိုု့သည် သူတ ုို့ 

မပု ုပ်ကသ  အ ုပ်  ုမညသ်ည ်အတွ ်က   င ် မပု ုပ်ရသည ် ု ကမြရင်ှ်းကမပ   ုမခင််း မြစ်သည။် 

  အရ ်းက  ်း = ဘုရ ်းကရ တ ယ်  ်း" 

          ြ ငယ် = “ဟုတပ်ေါတယ်၊ ဒေါ  က   င ်  ျွန်မ စံပယ်ြူ်းကတွညကနခူ်းပပ ်း ပန်တကနာ်န ို့  

                         မအူပင်ပ ိုု့တ  ရန် ုန်က   ်က ်းမက  င််းကပမ   က ်းရတယ်။ ရန် ုန်  

                         သ န ်းရင် အရ ်းက  ်းစံပယ်ကတွ  ျွန်မယူပပ ်း ကြ  ်သည်ကပ်းတယ်၊  

                         အရ ်းက  ်း သူက ်းမြစ်ကရ ” 

စ သ ်း 

            သကမပပန််းသည် မငယ်  အရ ်းက  ်းစံပယ်ကတွရန် ုန်မ ှ က ်းက  င််းကနက   င််း ဒေါက   င ်မ ိုု့ 

မငယ်  စံပယ်ပန််းကတွ  ု ပန််းတကနာ်န ို့မအူပင်ပ ုို့ရက   င််း၊ ရန် ုနန်္ှင ်သ န ်းရင် အရ ်းက  ်း စံပယ် 

ကတွယူပပ ်း ကြ  ်သညက်ပ်းက   င််း ကမပ ကသ စ  ်းခွန််းမြစ်သည်။ 

ခွ မခမ််းစ တ်မြ မခင််း 

မငယ် စံပယ်ပွင ် ၁၀ပွင ်  ု ငေါ်း  ပ်ကပ်းရက   င််းကမပ ကသ အခေါ အရ ်းက  ်း  တအံ တဩန္ှင ် 

တ ယ်  ်းဟု မပန်ကမ်းရ  မငယ် မှန ်န်က   င််း၊ ဒေါက   င ် သူ၏စံပယ်ြူ်းကတွ  ုခူ်းပပ ်း 

ပန််းတကနာ်န ို့ မအူပင်ပ ုို့က   င််း၊ ရန် ုန်က   ်က ်းမက  င််းကပမ   က ်းရက   င််းကမပ မခင််းမြစ်သည်။ 

 

၂၊  ၄ ။ အ ဓ ပပော ယ်ရှ လသော  နာ ြဝ လ သသနအ သ ု်း 

အမ  ု ်းသမ ်းမ  ်းသည် နာမဝ ကသသန  ု အသုံ်းမပုရ တွင် တ   ကသ အခ  ်အ  ်  ု ကပ်းသည ် 

အစ ်း ၎င််းတ ိုု့၏ စ တ်ပ ုင််း  ုင်ရ တံိုု့မပန်မှု  ု ထုတ်ကြ ်ကမပ   ု  ရ တွင်သုံ်းသည်။ နာမဝ ကသသန 

အသုံ်းမ  ်းသည် စ  ်းခွန််းမ  ်းတွင် အကရ်းပေါကသ စ  ်း ံု်းမ  ်းမဟုတက်ပ။ အက ံမပုခ  ်၊ အတည် 

မပုခ  ် ကြ ်မပရ တွင် ည််းသုံ်းသည်။ တစ်ဦ်းန္ှင ်တစ်ဦ်း ကမပ   ုရ တွင် အ င်ကမပကစရန် ကမပ ကသ  

စ  ်း ံု်းမ  ်းမြစ်သည။် ထ ုအသုံ်းမ  ်းတွင် ကမပ သူ နာသူ  ု ကမမြှ  ်ပင ်ကမပ ကသ  စ  ်း ံု်းမ  ်း 

ပေါသ  ု အ ကမဋ တစ်  ်း ံု်းမ  ်း ည််း ပေါဝင်သည်  ု ကတွျို့ရှ ရသည။် သ ဓ အ ်းမြင ် - 
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       မငယ်       = "အရ ်းက  ်း  ည််း အ မထ်  မထွ ်ဘူ်း၊ မငယ်တ ုို့  ပန််းတကနာ်    

                                             မအူပင်ပ ပ ိုု့တ ၊ ရန် ုန်မှ  ကမှ ်ဘ တ ုို့ အင််းစ န်၊  မ ရွတတ် ိုု့မှ   

                                             စံပယ်ကတွစ ု ်ပပ ်း အပွင ်ကြ  ်သညက်ပ်းကနတယ်။ ရန် ုန်မှ     

                                             ၁၀ပွင ်ပေါ တစ် ုံ်း ၅   ပ်က   ် ကပ်းရတယ်" 

အ ရ ်းလ ကျ်း = “ဘုရ ်းကရ တ ယ်  ်းမငယ်” 

စ သ ်း 

မငယ်  ံ က  ်ပန််း၊ စံပယ်ပန််းတ ိုု့သညရ်န် ုန်မှ  ၁၀ပွင ်ပေါတစ် ုံ်း ၅  ပ် ကပ်းရက   င််းကမပ  

သည ်  ုအရ ်းက  ်း တအံ တဩကမ်း  ု ်မခင််းမြစ်သည။် 

ခွ မခြ််းစ  ်မြော မခင််း 

မငယ်ကမပ   ု ်သည ် စ  ်းက   င ်အရ ်းက  ်း ဘုရ ်းတပပ ်း ကမပ   ု ်မခင််းမြစ်သည။် 

“ဘုရ ်းကရ တ ယ်  ်း”  စ  ်း ံု်းမှ  နာမဝ ကသသနမြစ်ပပ ်း တ ယ်ဟုတ်၊ မဟုတ ် ု ဘုရ ်းတ 

ပပ ်းကမ်း  ု ်ကသ  စ  ်း ံု်းမြစ်သည်။ 

 

၂၊  ၅။ ချ   ် က်လ ြ်းခွန််း 

ခ  တ်  ်ကမ်းခွန််းသည် စ  ်းမမွ ်ခ  ်တစ်ခုန္ှင ် ခ  တ်  ်သည ်ကမ်းခွန််းမြစ်သည။် ခ  တ်  ် 

ကမ်းခွန််းသည် ကမ်းမမန််းသည ်ပဒ်ုတစ်ခု ံု်း  ု ခ  တ်  ်ထ ်းမခင််း မြစ်သည။် ခ  တ်  ်ကမ်းခွန််းသည် 

ကမ်းသူ  သူူ့ထင်မမင်ခ  ်  ု တ ယ်ဟုတမ်ဟုတ် ကမ်း  ု ်မခင််းမြစ်သည်။ ထ ုခ  တ်  ် ကမ်းခွန််းသည် 

ကမပ သူ ကရျှို့မ ှ သူကမပ   ုသည ်စ  ်းမ  ်းကမပ ပပ ်းမှ ကနာ ်မခှ  တ်  ်ကမပ မခင််း မြစ်သည်။ ကမပ သူ 

က ွ်းကန္ွ်းသည ် အက   င််းအရ န္ှင ် ပတ်သ ်ပပ ်း မကသခ  သ  ုခံစ ်းသည ် ပံစုံမြစ်သည။် 

                  မက  ်း = “  မငယ်ကမ င်က  ်း ည််းကခေါ်  ု ်ပေါ။ ဟန်စ န်ကရက  င််းကန  ်း ကခေါ်  ု ်  

                                 ပေါ။    ငေါ:ကမခ  ်ထုပက်တွက ှ  ပထ်   ု ်ပ ုို့  ု ် သ ်းတ ိုု့ အုန််းသ ်း  

                                 ယူသွ ်းမ  ်း” 

စော သော ်း  

အရ ်းက  ်းသည် သူ ၏သ ်းသမ ်းမ  ်း သူမ  ု   န်ကတ  ပပ ်း မပန်  ကတ  မည ်အခ  န်တွင် 

ကမပ ကသ စ  ်းမြစ်သည။် သမ ်းငယ်  ု အ  ုက  ်းကခေါ်ရန် ဟန်စ န်  ုကခေါ်ရန် ငေါ်းရျံို့ကမခ  ်ထုပက်တွ 

  ု ်ပ ုို့ရန်ကမပ ပပ ်း သ ်းတ ိုု့  ု အုန််းသ ်းယူသွ ်းမ  ်းဟုကမ်းမခင််းမြစ်သည်။ 

ခွ မခြ််းစ  ်မြော မခင််း 

အရ ်းက  ်းသည် သူ သ ်းသမ ်းမ  ်း မပန်မည ်အခ  န်တွင် သူ ၏သ ်းသမ ်းမ  ်းန္ှင ် သူ ၏အ ုပ် 

သမ ်းမ  ်း  ု ညွှန်   ်းစရ မ  ်းရှ တ   ု မှ    ်းပပ ်းကနာ ်မှ သ ်းမြစ်သူ  ု အုန်သ ်းယူသွ ်း 

မ  ်း  ုမခင််း ခ  တ်  ်ကမ်းခွန််းကမ်း  ု ်မခင််းမြစ်သည။်  
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၂ ၊ ၆။ ခင်နှင််းယု၏ “ လ  ်း ကျွန်မြင််းြ ုရ်လ  ော င်ထက်ပ ု ” ဝ ထု   ြုှ ဇော  ် လ  ော င်အ ြျ  ု ်းသြ ်းြျော ်း၏  

လ မပော စကော ်းြျော ်းက ု ရော ခ ုင်နှုန််းနှင ်မပပ ု 

စဉ် အမ  ု ်းသမ ်းဘ သ စ  ်း  ခဏ  အကရအတွ ် ရ ခ ုင်န္ှုန််း 

၁။ ကနို့်သ ်ထော ်းလ သော လ ဝေါဟော ရ ၁ ၁၁.၁၁% 

၂။ အ ဓ ပပော ယ်ရှ လသော နာ ြဝ လသသန ၂ ၂၂.၂၂% 

၃။ လ ြခွန််းလ  ယလူ  သ ြ််း 

( ) ခ  တ်  ်ကမ်းခွန််း 

၁ ၁၁.၁၁% 

 လ ြခွန််းလ  ယလူ  သ ြ််း 

(ခ)အကမခအကနအစ တ်အပ ုင််းတစ်ခုထ  အသံ အတ ်အ   

၄ ၄၄.၄၄% 

၄။ ကော ကွယ်လမပော   ုမခင််း - - 

၅။ စကော ်း က် “ ဒေါလ ကကော င ် ” ၁ ၁၁.၁၁% 

၆။ အ မြင ်  ု်းသဒဒေါြှန်ကန် ြှု - - 

၇။ ပ  ုွန် လ သော ယဉ်လ ကျ်းြှုပ ုစ  - - 

၈။ ဟော သစကော ်းြလ မပော မခင််း - - 

၉။ စော   ု်းလ စော င််းြျော ်း - - 

စုစုလ ပေါင််း ၉ ၁၀၀% 

 

၃ ။ စော လ ရ်း ရော ြြစနဒာ ၏ “ အ လ ြချက်    ပုဇနွ်ကျော ်းခ ုနစ်လ ကော င် ”  ဝ ထု   ြုှ ဇော  ်လ ော င်  အ ြျ  ု ်းသြ ်း 

ြျော ်း၏ လ မပော စကော ်းြျော ်းက ုလ   ော မခင််း  

 စ ကရ်း ရ မ မစန္ဒာ၏ “အကမခ  ်တ   ပုဇနွ်   ်းခုနစ်က  င်”  ဝတထု တ မုှဇ တ်က  င် အမ  ု ်းသမ ်း 

မ  ်း၏ ကမပ စ  ်း  ု Lakoff (2004)၏ အမ  ု ်းသမ ်းဘ သ စ  ်း  ခဏ သ အ ုရ  အမ  ု ်းအစ ်း (၉)မ  ု ်း 

  ုအကမခခံပပ ်း က    တင်မပထ ်းပေါသည။် 

၃ ၊  ၁။ အ ဓ ပပော ယ်ရှ လသော  နာ ြဝ လ သသနအ သ ု်း 

 ဤဝထတုတွင် နာမဝ ကသသနအသုံ်း  ု အက  မက်ရအနည််း ံု်း သုံ်းထ ်းသည ် ုကတွျို့ရသည။် သ ဓ  

အ ်းမြင ် - 

  မပုစ န်      = "အပ င််းကမပ    ုင်    ုင်  ည ်  ုို့ ရတယ်ကနာ်၊ တစ် ယ်သ ်း  ု  ၆ 

  ပ်က  ်းမ  ်းကတ င် ကရ င််းတ "    

                         ကဒေါ် ှကမ =“  မမတ်စွ ဘုရ ်း ကမခ  ်  ပ်တ  ” 
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စ သ ်း 

ဤစ  ်းခွန််းသည ် က ်းသည ် ပုဇနွ်   ်းတစ်ပ သ   ု ကမခ  ်  ပ်မြစ်က   င််း ကမပ သည ်အခေါ 

ကဒေါ် ှကမ  ကယ င်ပပ ်း ပေါ်းစပ်မှဘုရ ်းတ  ု ်မခင််း မြစ်သည။် 

 

ခွ မခြ််းစ  ်မြော မခင််း 

 ထ ုပံုစံသည ်  နာမဝ ကသသနပံစုံမြစ်သည်။  “မမတ်စွ ဘုရ ်း”   စ  ်း ံု်းသည်  ကနာ ်စ  ်း ံု်း 

(တစ်နည််း)နာမ်ပုဒ်  ု အထူ်းမပုသည ် နာမဝ ကသသနအသုံ်းမြစ်သည်။ ပုဇနွ်   ်းက ်း  ု   ်း  ု ်ရ 

သည  ်အတွ ် ဘုရ ်းတပပ ်းက ်း  ု ကမပ   ု ်မခင််းမြစ်သည။်  

 

၃ ၊  ၂။ ချ   ် က်လ ြ်းခွန််း 

ဤဝတထု တ ရုှ  ခ  တ်  ်ကမ်းခွန််းသည် ပထမတွင်ဇ တ်က  င်  သူ၏ထင်မမင်ခ  ်ကမပ ကနရ မှ 

သူ ထင်မမင်ခ  ်မနှ်က   င််း၊ မမှန်က   င််း  ု ခ  တ်  ်ကမ်းခွန််းကမ်းမခင််းမြစ်သည။် 

               ကဒေါ် ှကမ = “ကနာ ် ံု်းကတ  အဘ ု်းက  ်း၊အဘွ ်းက  ်းန္ှစ်ကယ  ်တည််းတစ်ကယ  ်န္ှင ်         

တစ်ကယ  ် အကြ ် ုပရ်ကတ  တ ပ ၊ သ ်းကတွ ကတ   သူတ ုို့အကြ ်န္ှင ် 

သူတ ုို့၊ ဒ   ုပ ကပေါ  က ၊ ငေါတ ိုု့ငယ်ငယ်တနု််း  ည််း   ုယ ်အကြ ်  ုရှ ပပ ်း 

မ ဘ  ု ထ ်းခ    တ ပ  မဟုတ ် ်း” 

စ သ ်း 

ကဒေါ် ှကမသည် သူူ့ခင်ပနွ််းသည် က ်းမခင််းကတ င််း   သယ်ခ  န်မ ှ ခင်ပနွ််းသည ် ု ကနာ ် ံု်း 

မှ  သူတ ုို့ င်မယ ်း န္ှစ်ကယ  ်သ   န်က   င််း၊ ထ ုို့က   င ်တစ်ကယ  ်န္ှင ်တစ်ကယ  ် အကြ ် 

 ုပ်ကနရပပ မြစ်က   င််း၊ သ ်းသမ ်းတ ုို့သူတ ုို့အကြ ်န္ှင် သူတ ုို့ကန  ပံ၊ု သူတ ုို့ ည််း ငယ်ငယ်  အကြ ်ရှ  

ပပ ်း မ ဘ  ုထ ်းခ    တ ပ  မဟုတ ် ်း  ုို့ ကမ်း  ု ်မခင််းမြစ်သည။်  

ခွ မခြ််းစ  ်မြော မခင််း  

ဤစ  ်းခွန််းသည ် ကဒေါ် ှကမ  ကနာ ် ံု်းအသ ်အရွယ် အ ုမင််း  ကသ အခေါ သူန္ှင ်သူ၏ 

ကယ    ််းန္ှစ်ဦ်းသ  တစ်ကယ  ်  ုတစ်ကယ  ် အကြ ် ုပရ်က   င််း၊ သ ်းကတွ   သူတ ုို့ အကြ ် 

သူတ ုို့ရှ   က   င််း၊ မ ဘတ ိုု့  ုထ ်းခ  က   င််း  ု “မဟုတ ် ်း”    ုသည ်ခ  တ်  ် ကမ်းခွန််းန္ှင ် 

ကမ်း  ု ်မခင််းမြစ်သည်။ ကဒေါ် ှကမ သူမ၏ ထင်မမင်ခ  ်၊ ယူ ခ  ်  ု ဟုတ်၊ မဟုတ ် သူ၏ခင်ပနွ််း 

  ုကမ်း  ု ်မခင််းမြစ်သည။် 

၃ ၊  ၃ ။ ပ  ုွန်လ သော ယဉ်လ ကျ်းြှုပ ုစ  

ပ  ုွန်ကသ ယဉ်က  ်းမှုပံစုံမ ှ (၃)ခုရှ သည။် ပထမတစ်ခုမ ှ     ုမခင််းမှ ကရ ှင်  ဉ်မခင််း 

ဒုတ ယတစ်ခုမ ှ   ယ ် ယ်မပနို့်မပနိ်ု့သုံ်းမခင််းမြစ်ပပ ်း ထ ုထ တွင်သွယ်ဝ ု ်ကြ ်မပကသ  အသုံ်းအန္ှုန််းပေါဝင် 
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သည။် တတ ယတစ်ခုမှ  ကတ င််း  ုမှုဝေါ  ထ မှ ပစစည််းမ  ်း  ုသုံ်းမခင််း စသည်တ ိုု့မြစ်သည်။ အမ  ု ်းသမ ်း 

မ  ်းသည ်စ  ်း  ုသ မက်မွျို့၊ ယဉ်က  ်းသည ်စ  ်း ံု်းမ  ်း  ု ကရွ်းခ ယ်အသံ်ုးမပုတတ်  သည။် 

                           မပုစ န်     = မယူဘူ်း  ်း အန်တ က  ်း 

လ ဒေါ်  ှလ ြ = “က ်းက  င််း  ု ်တ ကအ” 

စ သ ်း 

ပုဇနွ်သညမ်ပုစ န်  ပုဇနွ်   ်းတစ် ယ်သ ်း  ု ကမခ  ်  ပ်မြစ်က   င််း ကမပ   ု ်ကသ အခေါ 

ကဒေါ် ှကမ  မပန်ကမပ   ု ်ကသ စ  ်းမြစ်သည။် 

 

ခွ မခြ််းစ  ်မြော မခင််း 

ကဒေါ် ှကမသည် ပုဇနွ်   ်းက ်း  ု    ်း  ု ်ရကသ အခေါ "က ်းက  ်း  ု ်တ ကအ" “က ်းတ ် 

တ   ်း" "က ်းကတွ   ကခေါင်ခ ု ်ကနတ ပ ”  စသည ်  သ ုို့ စ  ်းခွန််းမ  ်းမကမပ ကပ။ တစ်ြ ်နာသူ 

  ်ခံန္ ုင်သည ် စ  ်းအသုံ်းအန္ှုန််း  ု ကရ်ွးသုံ်းသွ ်း   ပ  ုွန်ကသ ယဉ်က  ်းမှုပုံစံသုံ်းသွ ်းသည်။ 

 

၃ ၊  ၄ ။ အ လ မခအ လ နအ စ  အ် ပ င်ု်း စ်ခုထ  က အ သ အ  က်အ ကျ 

ထ ုစ  ်းခွန ်းသည် အမ  ု ်းသမ ်းမ  ်း အမ  ်း ံု်းအသုံ်းမပုကသ ပံစုံမြစ်သည။် တစ်စံုတစ်ခုအတွ ် 

အကမြကပ်းရ တွင် တ တ     အကမြမကပ်းန္ ုင်ကပ။ ကဝကဝဝေါ်းဝေါ်းပုံစံမြစ်သည။် 

                      ကဒေါ် ှကမ = “  အင််း … …  အ  ဒေါဝယ်ရင်ကတ   တစ်ဝ ်က   ်သ ်သ တယ”် 

ကဒေါ် ှကမ = “  အင််း …… . ဒေါကပမ   သုံ်း ယ်ငေါ်း  ပ်က ်းကပ်းပပ ်း အပုပ်မစ ်းဘူ်း၊  

                  ကမခ  ် ယ်က ်းကပ်းပပ ်းကတ   အက  င််းစ ်းကတ  မယ်” 

စ သ ်း 

ပုဇနွ်   ်းသည်  သူ ၏ပုဇနွ်မ  ်းသည် တစ်ြ ်  ုင်မ ှ ပုဇနွ်ကတွထ ် အရညအ်ကသွ်းက  င််း 

က   င််း၊ ဘယ်က   ်သ ်းယူမ  ဟုကမ်းရ တွင် ကဒေါ် ှကမမှ  မပန်ကမြန္ ုင်မခင််းမရှ ကသ်းဘ  

မည်သည ်  ုင် ကန ပုဇနွ်   ်းဝယ်ရမည်  ု ကတွကဝကနမခင််းမြစ်သည်။ 

 

ခွ မခြ််းစ  ်မြော မခင််း 

အထ ်ပေါစ  ်းခွန််းသည် ကဒေါ် ှကမမှ  ပုဇနွ်   ်းသည ် ဝယ်မ  ်း၊ မဝယ်ဘူ်း  ်း၊ 

ဘယ်က   ်သ ်း ခ  န်  ု ်ရမ  ကမ်းသည ် ု မပန်မကမြန္ င်ုဘ  အင််း… … …အင််း   ုပပ ်း မည်သည ် 

  ုင်ဝယရ်င် က  င််းမ    ုပပ ်းကဝကဝဝေါ်းဝေါ်းမြစ်  ၊ က သညက်မ်းသည ်အကမြ  ု အတ အ  မပန် မကမြန္ ုင် 

ကပ။      
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၃ ၊  ၅။ ကော ကွယ်လမပော   ုမခ င််း 

   ွယ်စ  ်း ံု်းသည ်န္ှုတ်အမြည ်စ  ်းပံစုံမြစ်သည။် အ  အ ွယ် (၄) မ  ု ်းရှ သည။် ပထမ 

အမ  ု ်းအစ ်းမှ  ရုတတ်ရ ်ခ  ်ခ င််းကြ ်မပရန်သုံ်းသည။် ဒုတ ယအမ  ု ်းအစ ်းမှ  ယဉ်က  ်းမှု အတွ ် 

သုံ်းသည်။ ကနာ ်အမ  ု ်းအစ ်းတစ်မ  ု ်းမှ  ကမပ သူကမပ ရ တွင် နာသူသတ မပုရန်အတွ ် မှန ်န်ကသ  

အကမခအကန  ု ကမပ မခင််းမြစ်သည။် ကနာ ် ံု်းတစ်ခုမ ှ ပပ ်းမပည ်စံုမှုတစ်ခုအတွ ် က  မင မခင််း 

မြစ်သည။်    ွယ်ကမပ   ုကသ စ  ်းမ  ်းသည် တ   မှန် န်ကသ  အကမခအကန မဟုတက်ပ။ ကမပ သူ 

သည ်စ တ်ခံစ ်းမှုအရ သယ်ယူပ ုို့က  င်မခင််းမြစ်သည။်  

  မပုစ န်    = က  ု ်တ  ကနရ မှ  သွ ်းခ  န်၊ ခ  န်ပပ ်းမှ ပ ု ် ံကပ်း၊ ပုစ န်တ ိုု့  က  ု ်က ်း  

                                     ကမပ ကရ င််းတ  အက ်းမခ ု်းဘူ်း" 

                     ကဒေါ် ှကမ = “မခ  န်ပေါဘူ်းကအ၊ ပေါ်းစပ်  အ  င ်ပေါကန  ုို့သ ကမပ တ  ယံုပေါဟယ”် 

စ သ ်း 

ကဒေါ် ှကမ  ပုဇနွ်   ်းသည ် ု အက ်းမှနပ်ေါတယ်ကနာ်  ုို့ ကမ်း  ု ်ကသ အခေါ ပုဇနွ်   ်းသည် 

  က  ု ်တ  ကနရ  သွ ်းခ  န်န္ ုင်က   င််း၊ အက ်းမခ ်ုးက   င််း ကမပ ကသ အခေါ ကဒေါ် ှကမ  

မပန်ကမပ ကသ  စ  ်းမြစ်သည။် 

 

ခွ မခြ််းစ  ်မြော မခင််း 

ဤစ  ်းခွန််းသည် ပုဇနွ်   ်းသည်  ု ကဒေါ် ှကမ  အက ်းမှနပ်ေါတယ်ကနာ်  ုို့ ကမ်းမ ရ  

က ်းသည ် မခ ်ုးက   င််း မပန်ကမပ သည ်အတွ ် ကဒေါ် ှကမ  သူကမပ မ    ်ုကသ စ  ်းအတွ ် မပန် 

   ွယ်ကမပ ကသ စ  ်းမြစ်သည။်  

၃ ၊  ၆။ စော လ ရ်း ရော ြြစနဒာ ၏ “ အလ ြချက်    ပုဇနွ်ကျော ်းခ ုနစ်လ ကော င် ”  ဝ ထု   ြု ှ ဇော  ်လ ော င် 

အ ြျ  ု ်းသြ ်းြျော ်း၏ လ မပော စကော ်းြျော ်းက ုရော ခ ုင်နှုန််းမပပ ု 

စဉ် အမ  ု ်းသမ ်းဘ သ စ  ်း  ခဏ  အကရအတွ ် ရ ခ ုင်န္ှုန််း 

၁။ ကနို့်သ ်ထော ်းလ သော လ ဝေါဟော ရ - - 

၂။ အ ဓ ပပော ယ်ရှ လသော နာ ြဝ လသသန ၁ ၇% 

၃။ လ ြ်း ခွန််း လ ယူလ  သ ြ််း 

( ) ခ  တ်  ်ကမ်းခွန််း 

၄ ၂၆% 

 လ ြ်း ခွန််း လ ယူလ  သ ြ််း 

(ခ)အကမခအကနအစ တ်အပ ုင််းတစ်ခုထ  အသံ 

အတ ်အ   

၆ ၄၀% 

၄။ ကော ကွယ်လမပော   ုမခင််း ၁ ၇% 
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စဉ် အမ  ု ်းသမ ်းဘ သ စ  ်း  ခဏ  အကရအတွ ် ရ ခ ုင်န္ှုန််း 

၅။ စကော ်း က် “ ဒေါလ ကကော င ် ” "အ   ဒေါလ ကကော င ်" - - 

၆။ အ မြင ်  ု်းသဒဒေါြှန်ကန် ြှု - - 

၇။ ပ  ုွန် လ သော ယဉ်လ ကျ်းြှုပ ုစ  ၃ ၂၀% 

၈။ ဟော သစကော ်းြလ မပော မခင််း - - 

၉။ စော   ု်းလ စော င််းြျော ်း - - 

စုစုလ ပေါင််း ၁၅ ၁၀၀% 

ခခ ုင ု သ ု်းသပ်ချ က် 

ဤစ တမ််းတွင် ခင်န္ှင််းယု၏ “က ်း ျွန််းမမင််းမ ရု်ကတ င်ထ ်ပ ု”ဝတထု တ နု္ှင ် မစန္ဒာ၏ “အကမ 

ခ  ်တ  ပဇုွန်   ်းခုနစ်က  င််း”  ဝတထု တ နု္ှစ်ပဒ်ု  ု န္ ှုင််းယှဉ်က    မပထ ်းသည။် ဝတထု တ နု္ှစ်ပုဒ် ံု်းမှ  

မ ခင်ကမတတ    ု အကမခခံကရ်းြွ ျို့ထ ်းမခင််းမြစ်သည။် ဇ တ် မ််းအကမခခံတူကသ  ဝတထု တ နု္ှစ်ပဒ်ု  ု 

န္ ှုင််းယှဉ်တင်မပထ ်းမခင််းမြစ်သည။် ဇ တ် မ််းအကမခခံတူကသ ် ည််း ကရ်းသ ်းသည ် ခုန္ှစ် ွ သည်။ 

 ရ မခင်န္ှင််းယုသည် (၁၉၅၂ -၁၉၅၆)ပတ်ဝန််း  င်တွင်ကရ်းသ ်းခ  ပပ ်း  ရ မ မစန္ဒာဝတထု တ သုည် 

(၁၉၈၀ - ၁၉၉၀) ပတ်ဝန််း  င်ခနို့ ် ကရ်းသ ်းခ  သည်။ ထ ုစ ကရ်း   ရ မန္ှစ်ဦ်း၏ ဝတထု တ  ု ု Lakoff ၏ 

အမ  ု ်းသမ ်းတ ိုု့၏ ဘ သ စ  ်း  ခဏ   ု အသုံ်းမပုပပ ်း တင်မပထ ်းသည။် 

 Lakoff ၏ သ အ ုရ အရ က      ည ်ရ တွင် စ ကရ်း ရ မ ခင်န္ှင််းယု၏ “က ်း ျွန််း မမင််းမ ရု် 

ကတ င်ထ ်ပ ု”  ဝတထုတ မုှ  သ အ ုရ အမ  ု ်းအစ ်း (၉)မ  ု ်းအန ် အမ  ု ်းအစ ်း (၅)မ  ု ်း  ု အသုံ်းမပုထ ်း 

သည။် ထ ုအမ  ု ်းအစ ်း(၅)မ  ု ်းမှ  (၁)  နိ်ု့သတ်ကဝေါဟ ရ (၂) အကမခအကနအစ တ် အပ င်ု်းတစ်ခုထ   

အသံအတ ်အ   (၃) စ  ်း  ် “ဒေါက   င ”်"အ  ဒေါက   င ်" (၄)အဓ ပပ ယ်ရှ ကသ  နာမဝ ကသသန 

အသုံ်း (၅)ခ  တ်  ်ကမ်းခွန််းတ ိုု့မြစ်သည။် ထ ုအမ  ု ်းအစ ်း(၅)မ  ု ်းမှ အကမခအကန အစ တ်အပ ုင််းတစ်ခုထ  

  အသံအတ ်အ    ု(၄)ခွန််း၊ ခ  တ်  ်ကမ်းခွန််း(၁)ခွန််း၊ နာမဝ ကသသန (၂)ခွန််း၊ စ  ်း  ် 

“ဒေါက   င ”် (၁)ခွန််း  နိ်ု့သတ်ကဝေါဟ ရ (၁) ခွန််း စုစုကပေါင််း (၉)ခွန််း   ုကတွျို့ရ သည။် 

 အမ  ်း ံု်းအသုံ်းမပုသွ ်းသည ် အမ  ု ်းအစ ်းမှ   အကမခအကနအစ တ်အပ ုင််းတစ်ခုထ   အသံ 

အတ ်အ  အမ  ု ်းအစ ်းမြစ်သည။်  အဓ  ဇ တ်က  င်အရ ်းက  ်းသည် ပင်  ုယစ်ရ ု ်   ခဏ  

မှ ကအ်းက ်းသည။် ခင်ပွန််းမြစ်သူ ဦ်းက  င်မှုကနာ ်  ု ်သူမြစ်သည်။ ခင်ပွန််းမြစ်သူ အ ံု်းအမြတ် 

ကနာ ်  ု ်သူ ည််းမြစ်သည။် ထ ုို့က   င ် အကမြတစ်ခု  ု ျှင် တ တ     မကမပ န္ ုင် အကမြမကပ်းန္ ုင် 

သည ်ပံုစံမြစ်သည။် ဒုတ ယဇ တ်က  င် အမ  ု ်းသမ ်းမြစ်သည်  အရ ်းက  ်း၏ သမ ်းမြစ်သူ အငယ်မ  ု မ ခင် 

မြစ်သူ သူမ၏အ မ်တင်ွ အ ပမ်ည်  ်း ကမ်းသည်  ု အ ပမ်ည်မအ ပ်မည်ဟု တ တ      အကမြမကပ်းပ  

သူူ့ခင်ပနွ််းတစ်ကယ  ်တည််း ထ ်းခ  ရက   င််းမပန် အကမြကပ်း သွ ်းသည ်ပံုစံ  ု  ကတွျို့ရ သည်။ 

“က ်း ျွန််းမမင ်မ ုရ်ကတ င်ထ ်ပ ု”  ဝတထု တ ုသည ်ဇ တ်က  င်  ုဝင််းကမ င်  မက  ်း   ုယဝ်န် 

ရှ သညဟု်    ်းသညန်္ှင ်ပထမသ ်းက  ်း  ုယ်ဝန်ရှ စဉ် အုန််းပင်စ ု ်သည၊် ဒုတ ယသ ်း   ုယဝ်န်ရှ စဉ် 
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သရ ်ပင်စ ု ်သည၊် သမ ်း  ုယဝ်န်ရှ စဉ်  ံ က  ်ပင်စ ု ်သည၊် စတုတထသ ်း   ုယဝ်န်ရှ စဉ်သကမပပင် 

စ ု ်သည။် သ ်းသမ ်းမ  ်း က  ်း  ကသ အခေါ ထ ုစ ု ်ခ  ကသ အပင်မ  ်းသည် ကဝကဝ     မြစ်     

မပန် ညက်ရ င််းခ ရတ  အထ  ရှ   သည။် သ ုို့ကသ ်သ ်းသမ ်းတ ိုု့မှ  အ မက်ထ င် အသ ်းသ ်း  ပပ ်း မ ဘအ မ်မှ 

စွနိ်ု့ခွ    တစန်ယ်တစက်  ်းသ ုို့ တစ်အ ု်းတစ်အ မ် ထကူထ င်  က သည။် ထ ုအခေါအရ ်းက  ်းသည် 

သူူ့ခင်ပနွ််းစ ု ်ပ  ု ်းခ  ကသ  အသ ်းအန္ှံမ  ်း   ်းတွင် တစ်ဦ်းတည််း  န်ခ  က သည။် သ ်းသမ ်းမ  ်း  

တစ်ခေါတစ်ရမံ ဘထံ    န်ကတ    သည။် ထ ုသ ုို့  န်ကတ  သည ်အခေါတွင် ည််း ညအ ပမ်ခင််းမရှ ၊ 

ခဏတစ်မြုတ်သ   ၍ မပန်သွ ်း  သည။် မ ဘကမတတ   ု ကြ ်   ်းကရ်းြွ ျို့ထ ်းကသ  ဝတထုတ မုြစ်သည။် 

 စ ကရ်း ရ မ မစန္ဒာ၏ ဝတထု တ မုြစ်သည ် “အကမခ  ်တ  ပဇုွန်   ်းခုနစ်က  င်”  ဝတထု တ မုှ  

Lakoff၏ သ အ ုရ (၉)မ  ု ်းအန ် (၁) အကမခကနအစ တ်အပ ုင််း တစ်ခုထ   အသံအတ ်အ                            

(၂) ခ  တ်  ်ကမ်းခွန််း (၃)အဓ ပပ ယ်ရှ ကသ  နာမဝ ကသသနအသုံ်း (၄)ပ  ုွန်ကသ ယဉ်က  ်းမှုပံစုံ                   

(၅)    ွယ်ကမပ   ုမခင််း စသည ်(၅)မ  ု ်း  ုကတွျို့ရသည။် ထ ုအမ  ု ်းအစ ်း(၅)မ  ု ်းမှ အသုံ်းမပုကသ  စ  ်း 

ခွန််းအကရအတွ ်မ ှ အကမခကနအစ တ်အပ ုင််းတစ်ခုထ   အသံအတ ်အ   အမ  ု ်းအစ ်း(၆)ခွန််း၊ 

ခ  တ်  ် ကမ်းခွန််းမှ (၄)ခွန််း၊ နာမဝ ကသသနအသုံ်း (၁) ခွန််း၊ ပ  ုွန်ကသ ယဉ်က  ်းမှုပံစုံမ ှ(၃)ခွန််း၊ 

   ွယ ် ကမပ   ုကသ ပံစုံမ ှ(၁)ခွန််းစသည ်မြင ် (၁၅)ခွန််း  ု ကတွျို့ရှ ရသည။် အမ  ်း ံု်းအသုံ်းမပု 

သွ ်းကသ  စ  ်းခွန််းအမ  ု ်းအစ ်းမှ  အကမခကနအစ တအ်ပ င်ု်းတစ်ခုထ   အသံအတ ်အ   အမ  ု ်းအစ ်း 

မြစ်ပေါသည။် 

 ကဒေါ် ှကမ က ်းဝယ်ထွ ်  ရ  ပုဇနွ်   ်း  ုင်ကရှျို့ကရ  ်ကသ အခေါ ခင်ပနွ််းသညအ်တွ ် 

ခ  ်က ျွ်းခ င်စ တ်ကပေါ်  သည ်အတွ ် ပုဇနွ်   ်းက ်းကမ်းရ  က ်းမ  ်းကနသည။် ထ ုို့က   င ် ပုဇနွ်   ်း 

   ု ဝယ်ရ၊ မဝယ်ရ ဘယ်က   ်သ ်းဝယ်ရမ  ၊ ကဘ်း  ုင်  က ်းက    သည ် ပုဇနွ်  ုဝယရ်မ  ်း 

စသည်မြင ်ဒွ ဟမြစ်ကန   ပုဇနွ်   ်းသည် ကမ်းသမျှ  ု တ တ     မကမြန္ င်ုဘ  ကဝကဝဝေါ်းဝေါ်းမြစ်ကနကသ  

  ခဏ ပံစုံမြစ်သည။် 

သ ်းသုံ်းကယ  ်  အ မက်ထ င်  သွ ်းကသ အခေါ ကဒေါ် ှကမတ ိုု့ င်မယ ်းမှ  သူ၏ခင်ပနွ််းသည် 

 စ က ်းန္ှင ်ကနရသည။် သ ်းသုံ်းကယ  ် ည််း မ ဘ  ု စဉ်ကထ  ်ပံ မခင််းမရှ ကပ။ တစ်ကနို့ ကဒေါ် ှကမ 

ရုံ်းပ တ်ရ ်က ်းသွ ်းပပ ်း က ်းဝယမ်ပန်  သည ် မ််းမှ  အသ မြစ်သူန္ှင ်ကတွျို့ပပ ်း  အသ မြစ်သူ  ဒ ကနို့ 

ရုံ်းပ တ်ရ ်မြစ်  ုို့ ကဒေါ် ှကမရ ျို့သ ်းမ  ်းကချွ်းမမ  ်း အ မ ်  ည်  မည် မဟုတ ် ်းကမ်းမှ ကဒေါ် ှကမ 

သည ် ရုံ်းပ တ်ရ ်မနှ််းသ သည။် ထ ုအခေါကဒေါ် ှကမသည် သ ်းန္ှင ်ကချွ်းမတ ုို့အတွ ် ပုဇနွ်   ်း  ု မဝယ်မ  

သည ်  ု ကနာင်တရကနသည။် အ မမ်ပန်ကရ  ်၍ ထမင််းဟင််းခ  ်ပပ ်း ထမင််းပွ မပင် င်ခ  န်တွင် 

သ ်းသုံ်းကယ  ်န္ှင် ကချွ်းမသုံ်းကယ  ်သည် ကရ  ်ရှ   ပပ ်း ကဒေါ် ှကမခ  ်မပုတ်ထ ်းကသ  ထမင််း 

ဟင််းမ  ်း  ု စ ်းကသ  ်   အ မမ်ပန်သွ ်း  သည။် ကနာ ် ံု်းသူန္ှင ် သူူ့ခင်ပနွ််းမှ  ခ ဉ်ရညဟ်င််း၊ 

သခွ ်းသ ်းတ ိုု့စရ န္ှင ် ထမင််းစ ်းခ  ရက   င််း ကရ်းသ ်းထ ်းကသ  ဝတထု တ ုမြစ်သည။် သူတ ုို့ င်မယ ်း 

န္ှစ်ကယ  ်အတွ ် ရည်ရွယ်ခ  ်မပုတ်ထ ်းကသ  ပုဇနွ်   ်းဟင််း  ု သ ်းန္ှင ်ကချွ်းမတ ုို့ စ ်းကသ  ် 

သွ ်းသည ် ု မင စူမခင််းမရှ ၊ ပ တ မြစ်ကန  ကသ  မ ဘကမတတ   ု ကြ ်   ်းကရ်းြွ ျို့ထ ်းသည ် ဝတထု မြစ် 

သည။် 
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(၁၉၅၂ - ၁၉၅၆) ပတ်ဝန််း  င်တွင်ကရ်းသ ်းခ  ကသ  စ ကရ်း ရ မ ခင်န္ှင််းယဝုတထုတ နု္ှင ်            

(၁၉၈၀-၁၉၉၀) ပတ်ဝန််း  င် ကရ်းသ ်းခ  ကသ  စ ကရ်း ရ မ မစန္ဒာဝတထု တ နု္ှစ်ပဒ်ု  ု အမ  ု ်းသမ ်း 

မ  ်း၏ ဘ သ စ  ်း  ခဏ သ အ ုရ  အသုံ်းမပုကြ ်ထုတ် က      ည ်ထ ်းပေါသည။်  ထ ုဝတထုန္ှစ်ပဒ်ု 

 ံု်းမှ  ပေါရှ ကသ အကမခအကန အစ တ်အပ ုင််းတစ်ခုထ   အသံအတ ်အ   အမ  ု ်းအစ ်း  ု အမ  ်း ံု်း 

ကတွျို့ရသည။် ဤစ တမ််း  ု  ည ်မခင််းမြင ် အမ  ု ်းသမ ်းတ ိုု့သညက်ယဘုယ  သကဘ အရအကမခအကန 

တစ်ခု   ု ခ  ်ခ င််း ံု်းမြတ်ရန် တံိုု့  ုင််းမခင််း၊ ကတွကဝမခင််း၊ ကဝဝေါ်းမခင််းစသည ်   ခဏ ရပမ်  ်းရှ သူ 

မြစ်က   င််း ကတွျို့ရှ ရသည။်   ုယ ်  ုယ ် ုယ ်ည််း ယံု  ညမ်ှုအ ်းနည််းသည်  ု ည််း ကတွျို့ရသည်။ 

ထ ုဝတထု တ  ု န္ှစ်ပုဒ်မကှနပပ ်း ကခတ(်၂)ကခတရ်ှ   ူူ့အြွ ျို့အစည််းတွင် အမ  ု ်းသမ ်းတ ိုု့၏ ကနရ  ွ မပ ်းမှု  ု 

က      ည ်ကသ အခေါ ထူ်းထူ်းမခ ်းမခ ်း ွ မပ ်းမှု မရှ က   င််းကတွျို့ရသည်။ မမန်မ အမ  ု ်းသမ ်းတ ိုု့၏ 

ဓက  ထံု်းစံအရ  င်  ုဘုရ ်း သ ်း  ုသခင်   ုသည ်စ  ်းအတ င်ု်း မ မ တ ုို့၏ခင်ပနွ််းကယ   ် ်းတ ိုု့  ု 

အက ်းထ ်း   မ မ တ ုို့၏ခင်ပနွ််းကယ   ် ်း  ံု်းမြတ်ခ  ်အတ င်ု်း   ု ်နာက  င်ရွ ်  ကသ  

စရ ု ်  ခဏ  ရှ က   င််း ဝတထု တ နု္ှစ်ပုဒ်စ ံု်းတွင် ကတွျို့ရှ ရသည။် 
 

န ဂ  ု်း 

(၁၉၅၂ -၁၉၅၆) ပတ်ဝန််း  င် ကရ်းခ  ကသ  ဝတထု တ မု ှ ဇ တ်က  င်  ခဏ  သရုပက်ြ ်ပံုန္ှင ် 

(၁၉၈၀ -၁၉၉၀) ပတ်ဝန််း  င်  ကရ်းခ  ကသ ဝတထု တ ုမှ ဇ တ်က  င်သရုပက်ြ ်ပံုတ ုို့  ု အမ  ု ်းသမ ်းတ ိုု့၏ 

ဘ သ စ  ်း  ခဏ န္ှင ် ကြ ်ထုတ်  ည ်ရ တွင် အကမခအကနတစ်ခုထ   အသံအတ ်အ   

အမ  ု ်းအစ ်းတစ်ခုထ   ုသ  အမ  ်း ံု်းကတွျို့ရှ ရသည။် ထ ုဝတထု တ နု္ှစ်ပုဒ်စ ံု်းမှ  မ ဘကမတတ   ု 

အကမခခံပပ ်း ဇ တ်အ မ်  ုြွ ျို့စည််းထ ်းမခင််းမြစ်သည။်  ဤသ အ ုရ   ု အသုံ်းမပုပပ ်း တစ်မခ ်းစ ကရ်း ရ  

တ ိုု့၏ဝတထုထ မ ှ အမ  ု ်းသမ ်းဇ တ်က  င်တ ုို့၏ စရ ု ်  ခဏ ကတွ  ု ည််း ကြ ်ထုတ်န္ င်ုပေါက   င််း 

တင်မပအပ်ပေါသည်။ 

ကျြ််းက ု်းစော ရင််း 

ခင်န္ှင််းယု။(၂၀၀၄)။ က ျွ န ်ြက ြလ ခ ျောပေါြူ်း န ှင ်အ မခ ော်းြ ဂဂဇ င််းဝ  ထု ရှည ်ြျ ော်း။ ရန် ုန်။ န္ှင််းဦ်း ွင်စ ကပ။ 

ခင်မင်၊ကမ င်၊ဓန္ုမြ ။ (၂၀၀၇)။ ြ န ််းြ ၊လ ယောက ်ျော်းထ ုစ က ော်း။ ရန် ုန်။ သ ဟရတနာပံုန္ှ ပ်တ  ု်။ 

ခင်အ အ တင်။ (၂၀၁၀)။ “  င်က ွ မပော်းြှုန ှ င ် မြန ်ြော ဘော သ ောစ က ော်း”။ ပေါရဂူဘွ ျို့အတွ ် တင်သွင််းကသ   မ််း။ ရန် ုန် 

တ ကသ ု ်၊ မမန်မ စ   န။ 

စန္ဒာ၊မ။(၂၀၁၃)။ ဝ  ထု  ု(၇)။ ရန် ုန်။ ပေါရမ စ ကပတ ု ်။ 

သ န််း၊န္ ုင်။(၂၀၀၇)။ “အြျ  ု ်း သ ော်းအြျ  ု ်းသြ ်း   ုို့၏ ဘော သောစ က ော်းအမပု အြူ”။ ပေါရဂူဘွ ျို့အတွ ် တင်သွင််းကသ   မ််း။ ရန် ုန် 

တ ကသ ု ်၊မမန်မ စ   န။ 

ကအ င်မမင ်ဦ်း၊ကဒေါ ်တ ။ (၂၀၀၃)။  ူြှုဘော သောလေ ဒြ  ် က ်။ ရန် ုန်တ ကသ ု ်၊ မမန်မ စ   န။ 

ကအ င်မမင ်ဦ်း၊ကဒေါ ်တ ။ (၂၀၀၃)။  ူြှုဘော သောလေ ဒ သလဘ ော ရော်း။ ရန် ုန်တ ကသ ု ်၊ မမန်မ စ   န။ 

အဂေ  ပ်  မ််း  ု်း 

Lakoff. R. (1973). Language and Woman’s Place.Vol.2 

Lakoff. R .T (2004). Language and Woman’s Place. (M.Bucholtz, Ed.) New York: Oxford University Press. 
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မ  ာှော်ဇ ာမ ာမ ာကက ြီး မ ာငှော်ကနှော် ဝကှော် မ ေါ ငှော်ြီးကုနှော်ြီး ဆငှော်ြီး ုပ လ္လငှော် ပ ှော်လ္ ညှော် စာပေါ  

အမ က ာငှော်ြီး အရာန င ှော် ဝေါ ကျဖ  ွဲ့ထ ုြီးမ လ္ လ္ ာ ျကှော် 

လ ဲ့လ ဲ့မာ1 

စာ   ှော်ြီးအ ကျဉှော်ြီး 

ဤစာတမ််း သည်  မမ ာ် ဇ ာမ ာမ ာကက  ်းမ တာ င်ကန ်  ဝက ်မ ေါင််းက ုန််းမ   ရရ  ှိမသာဆင််း တု၏  ပလလငပ် တ်လ ည်  

တွင်ပေါ မ သာ ပ ျူစ ာပေါ အမ  က ာ င် ်းအရာန  ငဲ့်  က  ဖွ ွဲ့ထ ု်းက ှိုမလဲ့လ ာ ထာ်းမ သ ာ  စ ာတမ််းဖဖစ ်ပေါ သည်။  ဆင််းတု  

ပလလငပ်တ် လည်တွ င်ပေါ မသ ာ  ပ ျူစာ၏အဓှိပပ ာယ်န ငဲ့်ပ ျူမ တ်  ဝေါက  ဖွ ွဲ့ထ ု်းက ှို  မဖာ် ထုတ်လှို မသ ာ  

ရည ်ရွယ်  က ်န ငဲ့်  မလဲ့လ ာမဖ ာ် ထုတ်ထ ာ်းမ သာ စ ာတမ််းဖဖစ ်ပေါ သည်။  ဤစာ တမ််းက ှို   အ န ််း န  စ် န ််း ွ ၍ 

မလဲ့လ ာတ င်ဖပပ ေါမည ်။  အ န ််း ( ၁)တွ င်ဆင််း တုပလလ င် ပတ် လ ည်ပတ်လည်တွ င်  ပေါ မ သာပ ျူစ ာ အမ က ာ င််း  

အရာ ဖမန ်မာ ဘာ သ ာဖပန ်ကှို  မဖာ် ထုတ်မ လဲ့လာ တင် ဖပမ ည်  ဖဖစ ်ပပ ်းအ န ််း  (၂)တွင် ဆ င််းတုပ လလင် ပ တ်လ ည်  

တွင်ပေါ မ သာ  ပ ျူစာ၏ဝ ေါက  ဖွ ွဲ့ထ ု်းက ှို  မလဲ့လ ာတ င်ဖပမ ည်ဖဖစ ်ပေါ သ ည်။  ဝေါက  ဖွ ွဲ့ထ ု်းက ှို  မလဲ့လ ာတ င် ဖပရ ာတွ င်   

ဖမန ်မာသ ဒ္ဒေါန ည််း၊  ဘာ သ ာမ ဒ္န ည််းတှိုို့ဖဖငဲ့်  မ လဲ့လ ာတ င်ဖပ  မည ်ဖ ဖစ ်ပေါ သည်။ဤစာ တမ််းပ ေါ  အ  က ်အလ က ်  

မ ာ်းသည် ပ ျူမ တ် သမှိုင််း မလဲ့ လာမှုန  င်ဲ့  ပ ျူမ တ်ဝေါ က  ဖွ ွဲ့ပ ုမလဲ့ လာမှုက ှို  တစ ်ဖက ်တစ်လမ််းမ   အမထ ာ က ်  

အက ူဖပြုန ှိုင်မည ် ဖဖစ ်ပေါ သည်။ 

မ ာ  ျ က ှော်မဝ ေါ ဟာရ ျ ာြီး ။    ။ ဝေါက  ရှို်း၊ ဝေါက  မရာ၊ ဝေါက  မပေါ င််း၊ ဝေါက  မပေါ င််းမရာ၊ သ ်းဖ ာ်းဝ ေါက   ွ ၊ အမ  ဝေါက   ွ ၊ 

 

၁။ နိ ဒေါနှော်ြီး 

မမ ာ်ဇာ မ ာ မ ာ ကက ်းမတာ င်ကန်   ဝက်မ ေါင််းကုန််း     ဆင််းတုပလလင်   ပတ်လည် စာ သည ်   ၁၉၂ ၈   

 ုန စ်တွင် ပ ျူပမှိ ြုွဲ့မ ာ င် ်း သမရမ တတရာမ   တူ ်းမဖ ာ ်ရရ ှိ  ဲ့ဖ င််းဖဖစ်သည။်  မ ဏှိမတာ်က ှိြု်းမန သညဲ့်    ု ဒ္ဓ  

ရုပပ်ွာ်းမတာ် တစ်ဆူကှိုပ လလင်န ငဲ့်တကွ တူ်းမဖာ ်ရရ ှိ  ဲ့ ဖ င််းဖဖစ်သည် ။ ပလလင်ပ တ် လည်  မလ်းဘ က်လ ု်းတွင်   

ပ ျူအကခရာန ငဲ့် မရ်းထှို ်း ထာ ်းမသာ စာ မ ာ ်းပေါရ ှိသည။်  သ ု ်းဘ က်မ စာ မ ာ ်းသာ ဖတ်ရပပ ်း  တစ်မ က်န ှာ မ    

စာ မ ာ ်းသညလ် ု်းဝဖတ် မရ မတာ ဲ့မပ။ မအဒ္ (၆ )ရာ စုန ငဲ့် (၇)  ရာ စု ကာ ်း မရ ်းထှို်း  ဲ့ဖ  င််းဖဖစ် သည ု်  ပညာ ရ င်  

မ ာ ်းက နို့်မ န််း က သည။်  ပလလင်ပတ်လည်တင်ွ  မရ်းထှို ်းထာ ်းမသာ စာ မ ာ ်းသည်  ပတ်လည်လှို က်  

တစ်တန််း  င််း မရ ်းထှို်းထာ ်းဖ င် ်းမ ုတ် ဘ  အမ ကာ င် ်းအရာ တစ် ုစ ကှို  ပလလင်မ က်န ှာအလှိုက် တစ်တန် ်း  

  င််း  မရ်းထှို ်းထာ ်းဖ င် ်းဖဖစ် သည။်    ဆင််းတု ပလလင်ပတ် လည်တွင် မရ ်းထှို်းထာ ်းမသာ အမ ကာ င််းအရာ မ ာ ်းမ ာ     

စစ်နှိုင်ဘုရင် ပ  ဇာ ယစန္နဒဝမမရ   မင််းန ငဲ့်စစ်ရ ှု ်းဘုရ င်  ပ  ဝေါရှိဝှိ ကမ မင််းတှိိုု့ပ ငှိမ််း   မ််းမရ်း၊    စ်  ကညမ်ရ ်း ၊  

န စ်ဖပည်မထာ င်မပေါင် ်းစည််း မရ်း အထှိမ််းအမ တ်အလ ျူဖပြုလုပ်  ဲ့သညဲ့်  အမ ကာ င် ်း မ ာ ်းကှို  ကမပည် ်းမ တ်တမ် ်း  

တင်မရ်းထှို်း မဖာ ်ဖပထာ ်းဖ င််းဖ ဖစ်သည။် ထှို သှိုို့အလ ျူမ တ်တမ််းတင် ရာ တွင်ဆ င််းတုပလလင်၏မရ ွဲ့ မ က်န ှာ 

တွင် ဖမတ်စွာဘုရာ်း၏  ဖ ဖစ်မတာ်စဉ်ကှို မရ်းထှို်း ထာ ်းသည။် ဆင််းတုမတာ်၏  မဘ်းတစ် ဘက်စ တွ င်  

                                                      
1 ဖမန ်မာစ ာဌ ာန ၊ ဘှိုကမ လ်းပ ညာ မရ်း ဒ္  ရ မက ာ လှိပ် 
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စစ်နှိုင်ဘုရင်  ပ  ဇာ ယစန္နဒဝမမရ  မင််းန ငဲ့်စစ်ရ ှု ်းဘုရ င် ပ  ဝေါရှိဝှိ ကမမ င််းတှိိုု့  အလ ျူဖပြုလုပ်  ဲ့သညဲ့်  အမ ကာ င် ်း  

မ ာ ်းကှို က မပည််းမ တ်တမ််းတင်  မရ်းထှို ်းမဖာ ်ဖပထာ ်း ဖ င််းဖဖစ်သည် ။  ပ ျူမ တ် ၏ဘာ သာ မရ်း၊  နှိုင်င မရ ်း၊  

ကုန်သွယ်မရ်း၊  လူမှု မရ်းတှိိုု့ ကှိုမဖာ်ဖပမနမ သာ  ပ ျူမ တ်မ က ်းမ အုမထာ က်အထာ ်း  တစ် ုဖဖစ်ပေါသည် ။ 

ရညှော်ရွယှော် ျ ကှော် 

 ဆင််းတုပလလင်ပတ်လည် တွ င် ပေါမသာ ပ ျူစာ အမ ကာ င် ်းအရာ မ  ပ ျူမ တဝ်ေါက ဖွ ွဲ့ ပ ကုှို မဖာ ်ထုတ် 

လှိုမသာ  ရညရ်ွယ်  က်န ငဲ့်  မလဲ့လာ မဖာ ်ထုတ်ထာ ်းမသာ  စာ တမ််းဖဖစ်ပေါသည် ။ 

၁။ ဆငှော်ြီး ုပလ္လ ငှော်ပ ှော်လ္ ညှော်စာ အမ ကာ ငှော်ြီးအ ရာ မ နှော် ာဘာ  ာ မပနှော်ဆို ျကှော် 

၁၊  ၁။  ဆငှော်ြီး ုပလ္လငှော်ပ ှော် လ္ညှော်စာ အပိငုှော်ြီး (၁)ပေါအမ  ကာ ငှော်ြီးအ ရာ  မ နှော် ာ ဘာ  ာ မပနှော်ဆို ျကှော် 

 

နှိပရှိမတာ               ်း          ဝ  တွ     န       မယ           မ ဒ္ဲ့         ဝဲ့ ဇ     အ ယမမ န်း        ယ      

က ဆင််းမစ သည ်   ပ ပ ်း         စှိုက်ပ  ှိြု ်း    မ     အ က င်    တရာ်း     လမ် ်း     အာ ရ ု       အ ကင်   

အယ ရ    မ ေါ     စမရာ             ဖမ                                 သဒ န 

အရ င်    ထှို     မရွွဲ့လ ာ်းသ ည် လွန်မသာ   မ သာ တာပတတှိမ ်ဉာ ဏ ်

စှိုက်ပ ှိြု ်းပပ ်းမဖဖစ် ။က ဆ င််းမ စသည်။ မ သာ တာပတတှိမ ်ဉာ ဏ်လွန်မသာ  အ ကင်အာ ရ ု အ ကင်တရာ်းလမ် ်း  

(သှိုို့) ထှိုအရ င် (သည် )မရွွဲ့ လ ာ ်းသည။် 

 

ဥမ ေါ                ရ်း                  ဘုဒ္တ                 ယ            စ             ဥ က              ဉာ မကွ 

အဖမတ်     မဆာ င်သ ည ်  ဘုရာ်းဖဖစ်ရန်အလှိုို့င ာ    အ ကင်    မ ကာ ငဲ့်      အယုတ်      မထွ်းထုတ်အပ် သည် 

အ ကင်ဘုရာ်း ဖဖစ်ရန်အလှိုို့င ာမ ကာ ငဲ့်အယုတ်ကှိုမထွ ်း ထုတ်အပ်သည။်အဖမတ်ကှို မဆာ င်သည။် 

မတ             သှိ           ဝဇ        ဝှိ ဖ                   စရာ             ယ  ရ   တယ       ကန    တယ            ဒ္ဲ့ ဇ 

သင်အာ ်း  မ ေါ် သည ်    လမ် ်း  ရ င််းသည် မရွွဲ့လ ာ်း တတ် သည ် အရ င်   သ ု ်း     မရွှေ     သ ု ်း   အတွင််းမရ 

ဖပနပန            ဝှိဖ မ ်း                 က မ ု                  ကမ န   

ဖန်ဖန်     တုန်လှုပ် သည ်      အမှုမ  ကာ ငဲ့်      ကာ မမ လှိုက်စာ ်း 
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သင်အာ ်း က င််းရ င််းသ ည် လမ််း ( သှိုို့) မ ေါ်သည။်  အရ င်(သည)် သ ု်းပေါ်း(မ သ ာ ) ရတနှာ သ ု်းပေါ်းအတွင််း  

မရွွဲ့လ ာ်းတတသ်ည် (မမွွဲ့မ လ ာ ်သည်)။ ဖန်ဖန်တုန်လှု ပ်သည် အမှုမ ကာ ငဲ့်ကာ မမ လှိုက်စာ ်း။ 

 

နှိရနတ         မရာ       ယ           ်း           က                ပပှိယာ                           နုမဇနှာ ပှိ      

ငရ အဆ ု်း   ရွာ     အ က င်  မကာ င််းစွာ    ဖပ ြုသည်    အလှိုရ ှိန စ်သက်အပ်သည ်         ွငဲ့် ဖပြုမစ၏      

ဥ  ်းမ ကာ ်း                       တ္်း            မ  ဎေါ်            သဓ                     န ဇ  

ထှိတ်လနို့်တတ်သည ်   မွ တ်သှိပဖ် င် ်း      ထှို         ယ ု  ကညဖ် င််း            လူ 

ဒု္                       အနုဝတ  ရ               မ   ်း            ပ                ပ္ ်း       သဌာ            နုဇ ... 

မန စ်သက်ဖ င််း    မ က ်းဇူ်းမ ဲ့ မဖပာဖ င််း   ပပ ်းလျှ င်     န စ် သက်သည်      ငေါ      အလ ျူကှို          ်းမွမ် ်းအပ်သည် 

ငရ အဆ ု်းအ ကင်ရွာ (သှိုို့ )မ ကာ င််းစွာ ဖပြုသည။်  အလှိုရ ှိန စ်သက်အပ်သည် (ကှို) ွ ငဲ့်ဖပြုမစ၏ ။  

မွတ်သှိပဖ် င််း (သည)်  ထှိတ် လနို့်တတ်သည။် ထှိုလူယ ု ကညဖ် င် ်း (အာ ်း)မက ်းဇူ်း မ ဲ့ မဖပာဖ င််း (ကှို ) 

မန စ်သက်ဖ င််း (ဖဖစ)် ပပ ်းလျှ င်အလ ျူ  ကှို   ်းမွမ် ်းအပ်သည်(ကှိ)ု ငေါန စ်သက် သည။် 

 

ဇန  ...     ကဒ            ကမတ ု                  ပုတတ          ဥ         သ်း             ဖ ဒ္                 န 

လူ      တ  ွန်     အမှုကှိစစပပ ်းစ ်းဖ င််း      သာ ်း         ၏        သာ ်း      မဆာ င်သည ်        မ 

ဥ                  ဖဒ္ ြု်း                က ှိ ်း                         ကသာ            နဇ  

ဖဖစ်၏        ပူပန်ဖ င််း       ရ က်မ ကာ က် ဖ င် ်း        က င်ကက ်း          ်းမွ မ််းပေါ 

ဥဒ္ှိ်း               ဝ ်း               ကတ                   ကဗှိ                     စဝ 

သူူ့အာ ်း      ဖမ တ်မသာ      ဖ ပြုသည်         ပ ှိြုွဲ့အန်သ ည ်       မရွွဲ့မလ ာ သည် 

လ ူတ  ွန်အမှုကှိစစပပ ်းစ ်းဖ င် ်း(အတွက်) သာ ်း၏သာ်း (မဖမ်းတှိိုု့ကှို) မမဆာ င်။ ပူ ပန်ဖ င််းဖ ဖစ်၏။ က င်ကက ်း 

(က သှိုို့ ) 

ရ က်မ ကာ က် ဖ င် ်းကှို   ်းမွမ် ်းပေါ။  သူူ့အာ ်းအဖမတ်ဖပြုပေါ။  ပ ှိြုွဲ့အန်သည် (ကှိ)ုမရွ ွဲ့မလ ာ ပေါ။ 

၁၊၂။ဆငှော်ြီး ုပလ္လငှော်ပ ှော်လ္ ညှော်စာ အပိငုှော်ြီး (၂) ပေါအမ  ကာ ငှော်ြီးအ ရာ  မ နှော် ာ ဘာ  ာ မပနှော် ဆို  ျကှော် 
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သှိ                             ပလ                    ဣဒ္                တ်း 

က က်သမရ       ကူည မှိှု င််းမမပ်း           ဤ             တှိင်ု်း ဖ ပည် 

ဤတှိင်ု်းဖပည် ကှိုက က်သမ ရကူည မှိှုင််းမမပ ်းပေါ။ 

ပ ်း       ဖပဓာ ယ ရ                ဖ ဒ္ြု ်းန                 တဇ ်း           ဒ္ယ ်း               အာ ယတှိ           ကန ်း 

မပ်း  ဆုမတာင််း၏   မပူ ပ န်မမ ကာ က်လနို့်  အတွင််းမရ   သနှာ ်းဖ င် ်း  န စ်သက် သည်    ထွန််း မတာ က်ဖ င် ်း  

ပူပန်မ ကာ က်လနို့ဖ် င််းမရ ှိ ( မအာ င်) ဆုမတာင််းမပ်းပေါ ။ သနှာ ်းဖ င််းလွှမ် ်းခ  ြု ပေါ။  ထွန််းမတာ က်ဖ င် ်း( ကှို )  

န စ်သက်ပေါ။ 

 

ဒူ္ပ                ပ ်းန            ဖ ပဓုတ ာ                            ဖဒ္ ြု်း န 

နှိှုင််းယ ဉ်     မမပ ်း        မ ဆ်းမ ကာ အပ်သည ်       ပူ ပန်ဖ င််းမဖဖစ် 

နှိှုင််းယ ဉ်မမပ ်း ။ မဆ်းမ  က ာ အပ်သည။် ပူပန်ဖ င််းမ ဖဖစ် ။ 

တပုတ          ဒ္ယ             အဖ       ဒ္ယာ           ယ              ဥ ပ                    တဒျူ်း                    ကလှိ်း 

သာ ်းသမ ်း    သနှာ ်း ဖ င် ်း      အှိမ ်     သနှာ ်းဖ င််း   အ ကင်   မရ ွဲ့ရှုဖပ ြုဖ င််း    မရစက်သွန််းမလာ င််း   

ဆ ု်းရ ှု်းဖ င််း  သာ ်း သမ ်း(တှိိုု့ ကှို) သနှာ ်းဖ င််း  ၊အှိမ(်ကှို) သနှာ ်းဖ င် ်း၊အ ကင် (ကှိ)ုမရ ွဲ့ ရှုဖပြု (၍ ) ဆ ု ်းရ ှု်းဖ င် ်း( ကှို )  

မရစက်သွန််းမလာ င် ်းပေါ။ 

 

ဥပလ ်း               ဝေါဏှိတ             ပလှိ ်း          သ ်း           တ              ကဇ       သ ဒ္ေါ              ဇ 

ကူည မှိှုင််းမ  ကုန် သွယ်မသ ာ     မ ဖမ်း       ည ညွတ ်   တှို င််းဖ ပည်   ဆ ပင်    သ ဒ္ဒေါတရာ ်း  

အ  ည််းန  ်းဖဖစ် သည။် 

ကုန်သွယ်မသာ သာ ်းမ ဖမ်းတှိိုု့ကှို  ကူ ည မစာင်မမပ ်းပေါ။  တှိင်ု်းဖပည်ည ညွ တ်သည။် ဆ ပင်(မျှ)သ ဒ္ဒေါတရာ ်းသည် 

အ  ည််းန  ်းသာ ။ 

ဇန                                       ကဒ            န  ု                 န           ပမှိ်းယ               ပ  ဝေါရှိ ဝှိ က.... 

လူတှိုို့အစှို်းရမသာ မင််း      ဖ ပြုသည်         မကာ င် ်းမှု       န င်ဲ့         မယာ်း       ပ  ဝေါရှိဝှိ က.... 

လူတှိုို့အစှို်းရမသာ မင််းပ  ဝေါ ရှိဝှိ က....  မယာ်းန င်ဲ့မကာ င််းမှု ဖပြုသည။် 
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ယ               ပ ်းန             က စ            ဝှိဓှိမမ              တ           ကက          န              တ             သွ                       

အ ကင်  ဝမဖ ပာသည ်  ဖပ ြု ဖွယ်ကှိစစ   မရ ်း က တရာ်း   အတှိင်ု်းဖပ ြုသည်     နည် ်း    အတှိင်ု်း     နှာ ်းမထာ င်     

အ ကင်ဝမ ဖပာသည် ဖပြုဖွယ် ကှိစစ(ကှို ) မရ ်းက တရာ်းအ တှိင်ု်းဖ ပြုသည် ။န ည််း   အတှို င််း နှာ ်းမထာ င်  ပေါ။     

  ထဇ်းယ                                  တ န               တှိဒ္            န           စရ                   တှိဒ္ ယ       မပ္ေါ် ်းဝ ာ 

မအာ င်ဖမင်ရန်အက ှိြု ်းင ာ       နည််းအတှို င််း      န တ်ဖပ ည်ဖဖင်ဲ့      လ ည်ဲ့လည် သည်       နတ်          ဘုရာ်း 

မအာ င်ဖမင်ရန်အက ှိြု ်းင ာ  န တ်ဖပည် နည် ်းအတှိင်ု ်း ဖဖ င်ဲ့ နတ်၊ ဘုရာ်းလ ည်ဲ့လညသ် ည။် 

 

ဓှိ                            ပရ မလ တတ ရယ်း                        ကွ                ်း 

ဉာ ဏ်ပညာ      အရှိမမတတ ယ ဖမတ်စွာဘုရာ်း       ကာ ကွယ ်        ဘှိသည်     

ဉာ ဏ်ပညာ (ရ ှိမသာ )အရှိမမတတယ ဖမတ်စွာဘုရာ်း ကာ ကွယ်ဘှိသ ည ်။ 

ဝ ်း             တစ လ                        ကွ                  ဥ                       ယ       သ ဒ္ေါ    န        ဇ         ဒ္ဗ 

မရ ှိဖ င််း   တုန်လှုပ်သ ည်ဲ့ အတှိင်ု်း  ပ ညာရ ှိ   ဖ မတ် သညအ်ဖဖစ်  မဆာ င်သ ည်  အလ ျူ   မ  အ  ည််းန  ်း 

မ က်မမ ာက်    မရ ှိဖ င် ်းကှို တုန်လှုပ်သည်ဲ့အတှိင်ု်း  ပည ာ ရ ှိ (သည)်  ဖမတ် သည၏်အ ဖဖစ်(ကှို )မဆာ င်သည။် 

မ က်မမ ာက် ဖဖစ်သည် (ကာ လ၌)အလ ျူ   မ(ရ ှိလျှင် )  အ  ည််းန  ်း  ဖဖစ်သည။်မရ ှိ ဖ င််း   တုန်လှုပ်သည်ဲ့အတှိင်ု ်း   

ပညာ ရ ှိ   ဖမတ်သညအ်ဖဖစ်   မဆာ င်သည ် အလ ျူ   မ  အ  ည််းန  ်း မ က်မမ ာက်  မ ရ ှိဖ င််းကှို တုန်လှုပ်သည်ဲ့ 

အတှိင်ု်း ပညာ ရ ှိ (သည် ) ဖ မ တ်သည၏်အ ဖဖစ်( ကှို)မဆ ာ င်သည။် 

မ က်မမ ာက် ဖဖစ်သည် (ကာ လ၌)အလ ျူ   မ(ရ ှိလျှင်)  အ   ည််းန  ်း  ဖဖစ်သည။် 

၁၊  ၃ ။ ဆငှော်ြီး ုပလ္လငှော်ပ ှော် လ္ညှော်စာ အပိငုှော်ြီး (၃ ) ပေါအမ  ကာ ငှော်ြီးအ ရာ  မ နှော် ာ ဘာ  ာ မပနှော်ဆို ျကှော် 

 

ဥတစတတစရ                                ပုရ         ဒ္ဓယ            တ ပပ ်းဇ            က ဒ္ှိ    ဧ ကာ နတ       ရှိတ     တက  

အဆ ု်းအမက ငဲ့်ကက မှုလွှမ််းခ  ြုမသာ  ပမှိ ြုွဲ့တာရ ည်  မသာ တှိင်ု်းဖ ပည်အမပေါင််း  တ  ွန် တစ် ုတည််း ကူ်းမ ဖမာက် 

ဖပြုသ ည။် 
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အဆ ု်းအမက ငဲ့်ကက မှုလွှမ််းခ  ြုမသာ ပမှိ ြုွဲ့၊  တာရ ည ် မသာ  တှိင်ု်းဖပည်အမပေါင် ်း( ကှို) တစ် ုတည််းမသာ  တ  ွ န် 

ကူ်းဖ ပြုသ ည။် 

သစ်းဇ                      ဥပဇ                       ဇှိ             သယ .... 

မရာစပ်မပေါင််း      ပုန် ကန်မ စဖ င််း       စွနိ်ု့၍   တစ်ည တညွတတ်ည််းအာ ်းထုတ် သည် 

ပုနက်န်မစဖ င် ်း (ကှိ)ုစွနိ်ု့၍  မရာစပ်မပေါင််းတစ်ည တညွ တ်တည််း အာ ်းထုတ်သည် ။ 

 

 

တဒ်းန          ပ  ဇာ ယစန္နဒဝမမရဏာ        ပ  ဇန တဝမ           ကွ                ဥမဇှိ                 ဆ         ဘူ တ်း 

မင််းန ငဲ့ ်      ပ  ဇာ ယစန္နဒဝမမရဏာ       ပ  ဇန တဝမ        ပညာ ရ ှိ  ြုပ်      အမည်     ဆဋ္ဌမမ ဖမာ က်   

နတ်တှိုို့အရ င် 

 ု်းန                 တ ယ               တန                         က စ                 

 ုဒ္ဓနည််း        အတှိင်ု ်း     မ က ်းဇူ ်းဖပ ြုသည်           ဖ ပြုဖွ ယ်ကှိစစ           မကာ င် ်းစွာ 

ပ  ဇာ ယစန္နဒဝမမရဏာ  မင််းန ငဲ့် ဆဋ္ဌမမဖ မာက်  နတ် တှိိုု့အရ င် အမည် ပ  ဇန တဝမပ ညာရ ှိ  ြုပ် ( သည)် 

 ုဒ္ဓနည််း  အတှိင်ု်း  ဖပ ြုဖွယ် ကှိစစ  ( ကှိ)ု မ ကာ င််းစွာ မက ်း ဇူ်းဖပြုသည။် 

                န မ တ         ်း           မပ ေါ ဝဲ့ ဇ        ဝ ှိ မရာ               သ  နတှိ                    လယ 

မကာ င််းစွာ  ဦ ်း ှိုက်သ ည ်သ င်တှိုို့ မပေါမလာ မမ ာ  ဆန်ို့က  င်ဖ င် ်း  က က်သမရအဆ  ု်းစွန်   အရညမ်ပ ာ်   

သင်တှိုို့ မကာ င် ်းစွာ ဦ်း ှိုက်ပ ေါ။  ဆန်ို့က င်ဖ င် ်း မပေါမလာ မမ ာသည။်  က က်သမရအ ဆ ု်းစွန် (ထှိ) အရညမ်ပ ာ ် 

သည ်။ 

 လှိ်း                   သ               ကဇ                          ဖ မ 

မပ်းသည်         ည ညွတ ်         ဆ ပင်           လွန်မသာ မန ှာင််းမသာ 

ဆ   ည်မျှင်မျှမက န ်ည ညွ တ်မပ်းပေါ။ 

 

ဝဒ္ယ         ဥ ကဒ           တ ဝ            အရတဆ              သှိဒ္လ 

ဆှို၏       တှိိုု့အာ ်း       ဖပ ြု ၍        အ ဲ့ဖွယ်ရ ှိမသာ        ပပ ်းစ ်း ဖ င် ်း 
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အ ဲ့ဖွယ်ရ ှိမသာ   ပပ ်းစ ်းဖ င််း  တှိိုု့အာ ်း  ဖပ ြု၍  ဆှို၏။ 

ယ်း                 ဥ ပဇ               သဒ်း နဇ              ကလှိ်း                 စပ           ကတဝ            ဇဆ              

အ ကင်      ပုန် ကန်ဖ င််း     ဖမင်ဖ င် ်း        ဆ ု်းရ ှု ်းဖ င််း     လျှ င်ဖမန်         ဖပြု၍     အ မ ှိြု်း၌ ဖဖစ်သည်     

မသာ ဒ္လရ                        ဒ္မမ                    ဥ  ်း 

တစ်ဝမ််းကွ ည အစ်ကှို       အဆ ု်းအမ           ဘှိ၏ 

အ ကင်ပနု် ကန်ဖ င် ်း ဖ မင်ဖ င််း ဆ ု်းရ ှု်းဖ င််း လျှ င်ဖမန်  ဖပ ြု ၍ အမ ှိြု်း၌ဖဖစ် သည်  တစ်ဝ မ််းကွ ည အစ်ကှို  

ဆ ု်းမဘှိ၏။ 

 

န          စ        မတကာ်း                      ဥ လှိ ်း            အာ ဘူဝ              သဆှိမတ်း 

န င်ဲ့      ၎ င််း     ဖပြုသည ်    မကာ င််းမှု      လ ျူ၏       ထက်ဝယမ် ွ         ပှို င််းဖ ဖ တ်သည် 

၎င််း  န င်ဲ့  မကာ င် ်းမှု ဖပြုသည် ။ ထက်ဝယမ် ွ (ဆင််းတု ) ပှို င််းဖ ဖတ်(ထုဆ စ်) လ ျူ၏။ 

န္်းယ                        ဥမတွာ          တ              ပလ ်း           ဣဒ္         တ်း        ယ            ပ ်း              ဖပဓာ ယ  

အ ကင်ဆင ်     တှိိုု့            တှိင်ု်းဖ ပည်      မ ပ်း           ဤ     တှို င််းဖပည်    အ ကင်      မပ ်း        

ဆုမတာင််း၏ 

အ ကင်ဆင ် တှိိုု့ ( ကှို) တှိင်ု ်းဖ ပည် (အာ ်း)  မပ ်း၏။  ဤ အ ကင်တှို င််းဖ ပည်ဆုမတာင််း မပ်း   ၏။ 

ဖဒ္ြု ်းန                  တဇ      မရာ          ဒ္ယ်း                  သယတှိ           ကန ်း                   ဒ္ကပ သ 

ပူပန်ဖ င် ်းမရ ှိ    အတွင််း     ရွာ       သနှာ ်းဖ င် ်း       န စ်သက်သည်      ထွန် ်းမတာ က်    နှိှုင််းယ ဉ်  ဲ့ 

ရွာအတွင််းပူပန်ဖ င် ်းမရ ှိ။ သ နှာ ်းဖ င််း (ကှိ)ုန စ် သက်သ ည် ။ထွန််းမတာ က်သည် (ကှို )နှိှု င််းယ ဉ်  ဲ့သည် ။

 

ပ ်း             ဖပဓုန                                     ဖ ဒ္ြု ်းန 

မပ်း     ဖပ င််းစွာ အာ ်းထုတ်ဖ င််း          ပူပန် ဖ င််းမရ ှိ   

ပူပန်ဖ င် ်းမရ ှိ ။ဖပ င််းစွာ အာ ်းထုတ်မပ်းသည် ။ 

ဖပတုယ         အ         ဥဒ္ယာ                     ယ             ဥပဇ               တဒ်း               ကလှိ ်းန 
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အစဖပြု၍      မ        ဖဖစ် ဖ င််းတှို ်းပွာ်းဖ င််း    အ က င်     ပုနက်န်ဖ င််း    မင််းဖမ တ်     စက်ဆုတ်ဖ င််း  တွ င််း 

အစဖပြု၍ အ ကင်  ပုနက်န် ( သညဲ့ ်)မ င််းဖမတ် (ကှို )စက်ဆုတဖ် င််း  တွင််း  တှို ်းပွာ်း ဖ င််းမရ ှိ ။ 

 

ဥ     ပလ ်း         ရဓာဏတ                       ပလ ်း    သ ်း     တ ယ                          ကဇ       သ ဒ္ေါ           တုဇ 

၏  မပ ်း မမွွဲ့ မလျှာ ်ဖွယရ် ှိသည၏်အ ဖဖစ်  မပ ်း    ၌    အ ကင်တှို င််းဖ ပည် ဆ ပင်  ယ ု  ကညမ်ှု  အ  ည််းန  ်း 

အ ကင်တှို င််းဖ ပည်၌မမွွဲ့မလ ျှာ ် ဖွယရ် ှိသညအ်ဖဖစ်(ကှို)မ ပ်းမပ ်း၏။ဆ   ည်(မျှ)ယ ု  ကညမ်ှု( သည)်အ  ည် ်းန  ်း

သာ ။ 

ဇ          ကဒ        တဗ်း                   န      ပမှိ်းယ      ပ  မ ရာ ရှိစှိဖဒ္်း      ယ      ပ ်း       က စ      ဝှိဓှိ       သန 

မင််း    တ  ွန်    အာ ်းစွမ််း သ တတှိ     န င်ဲ့    မယာ်း    ပ  မရ ာ ရှိစှိဖဒ္     အ ကင်   မ ပ်း    ကှိစစ   အစ အရင် 

  ည််းကပ် 

အာ ်းစွမ််းသတတှိ(ရ ှိမ သာ ) မင််းတ  ွန် ( သည)်  အ ကင် မှိဖု ရာ ်း ပ  မရာရှိစှိဖဒ္ န ငဲ့်ကှိစစအ စ အရင်(ကှို)    ည််းကပ်  

မပ်းသည် ။ 

၂။ ဝေါကျဖ  ွဲ့ ပ မုလ္ လ္ာ  ျကှော် 

 မမ ာ်ဇာ မ ာ မ ာ ကက ်း မတာ င်ကန်ဝက်မ ေါင််းကုန််းဆင် ်း  တုပလလင်ပတ်လည်စာ  အ ပှိင်ု်း (၃) ပှိင်ု်းတွင် 

ဝေါက ဖွ ွဲ့ပ ကုှို  မအာ က်ပေါအတှိင်ု်း မလဲ့လာ မတွွဲ့ရ ှိရပေါသည။် 

၂၊ ၁။ ဝေါ ကျ ရုိြီးဖ  ွဲ့ပ မုလ္ လ္ာ  ျကှော် 

ဝေါက ရှို်းတွ င်အမဖ   အ ာ ်းဖဖ ငဲ့်ကတတာ်းပု ဒ်္န ငဲ့်ကကှိယာပုဒ်္တှိိုု့ပေါရ ှိသည။်   ြီးမ ာြီးဝေါ ကျကဏ္ဍ စှော် ု မ ဖငှော်  

ဖ  ွဲ့စညှော်ြီးထာ ြီးမ  ာ ဝေါကျကုိဝေါကျ ရုိြီးဟုမ ေါ်  ညှော်။1 

ဝေါကျ ရုိြီး                   ြီးမ ာ ြီးဝေါကျကဏ္ဍ 

SS                                   ICL 

၂၊ ၁၊ ၁။က ကိယာပုဒှော် စှော် ု  ညှော်ြီးန င ှော်ဖ  ွဲ့ထာ ြီးမ  ာ ဝေါကျရုိြီးဖ  ွဲ့ပ ု 

ဝေါကျ ရုိြီး                   က ကိ ယာ ပုဒှော် 

(၁)နှိပရှိမတာ                      (၂)  ဖဒ္ ြု်းန        

က ဆင််းမစ သည ် ။                    ပူပန်ဖ င််းမရ ှိ  ။ 

                                                      
1 http://en.wikipedia.org/wiki/Sentences-clause-structure#Simple-setences 
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၂၊ ၁၊ ၂။က ပု ဒှော် စှော် ုန င ှော်ကကိ ယာ ပုဒှော် စှော် ုပေါမ ာ ဝေါကျ ရုိြီးဖ  ွဲ့ပ ု 

ဝေါကျ ရုိြီး                   က ပု ဒှော်    +က ကိယာပုဒှော်  

(၁) ဥ မ ေါ               ရ်း                                               (၅ )ကဗှိ                          စဝ            

     အဖမတ်      မဆာ င်သ ည ်                                            ပ ှိြုွဲ့အန်သည ်       မရွွဲ့မလ ာ သည် 

     အဖမတ် (ကှို) မဆာ င်သ ည။်                                          ပ ှိြုွဲ့အန်သည် (ကှို)မ ရွွဲ့မလ ာ ပေါ။ 

(၂)ပပှိယာ                                  နုမဇနှာ ပှိ                  (၆)   ဒ္ယ ်း                  သ ယတှိ           

  အလှိုရ ှိန စ်သက်အပ်သည်           ွငဲ့်ဖပ ြုမစ၏                     သနှာ ်းဖ င််း       န စ် သက်သည်       

 အလှိုရ ှိန စ်သက်အပ်သည(် ကှို) ွငဲ့်ဖပြုမစ၏ ။                       သနှာ ်းဖ င််းကှိုန စ်သက်သည။် 

(၃) ကန်း                   ဒ္ကပ သ 

    ထွန််းမတာ က်    နှိှုင််းယ ဉ်  ဲ့ 

   ထွန််း မတာ က်သည် (ကှို) နှိှုင််းယ ဉ်  ဲ့သည် ။ 

(၄) က ှိ ်း                             ကသာ            နဇ               

     ရ က်မ ကာ က် ဖ င် ်း        က င်ကက ်း          ်းမွမ် ်းပေါ                 

     က  င်ကက ်း(က သှိုို့)ရ က်မ ကာ က်ဖ င် ်းကှို   ်းမွမ် ်းပေါ။                        

၂၊  ၁၊  ၃။ကကိယာပုဒှော် စှော် ုန င ှော်က ပု ဒှော် စှော် ုပေါမ ာ ဝေါကျ ရုိြီးဖ  ွဲ့ပ ု 

ဝေါကျ ရုိြီး                      က ကိ ယာ ပုဒှော်     +က ပု ဒှော်  

(၁) ဥ                   ဖဒ္ ြု်း                            (၃)အာ ယ တှိ           ကန ်း 

     ဖ ဖစ်၏        ပူပန်ဖ င််း                           န စ် သက် သည ်   ထွန််း မတာ က်ဖ င် ်း  

     ပူပန် ဖ င် ်း(ကှို )ဖဖစ် (မစ) ၏။                    ထွန််း မ တာက်ဖ င််း(ကှို )န စ်သက်ပေါ ။ 

(၂) တဇ ်း           ဒ္ယ်း               

     အတွင််းမရ   သနှာ ်း ဖ င် ်း    

    သနှာ ်းဖ င််းလွှမ် ်းခ  ြု ပေါ။ 
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၂၊ ၁၊ ၄။က ္ာြီး ပုဒှော် စှော် ုကကိယာပုဒှော် စှော် ုပေါမ ာ ဝေါကျရုိြီးဖ  ွဲ့ပ ု 

ဝေါကျ ရုိြီး                            က ကိယာပုဒှော်  + က ္ာြီး ပုဒှော်     

(၁)  ဥ  ်းမ  ကာ ်း                      တ္ ်း                                  ( ၃) မ ပေါဝဲ့ဇ                        ဝှိမရာ 

     ထှိတ်လနို့်တတ်သည်        မွတ်သှိပ် ဖ င် ်း                         မပေါမလာ မမ ာသည်           ဆန်ို့က င်ဖ င် ်း     

     မွတ် သှိပဖ် င််း(သည)်  ထှိတ်လနို့်တတ်သည။်                    ဆန်ို့က င်ဖ င််း မပ ေါမလာ မမ ာသည ်။      

(၂)သ ်း                    တ                  

    ည ညွတ ်        တှို င််းဖ ပည်            

   တှို င််းဖပည်ည ညွတ် သည။် 

ဝေါကျ ရုိြီး                     က  ္ာြီး ပု ဒှော်         +ကကိယာပုဒှော်    

(၁)ကဇ              သဒ္ေါ                     ဇ 

    ဆ ပင်         သဒ္ဒေါတရာ ်း            အ  ည် ်းန  ်းဖဖစ်သည။် 

    ဆ ပင်(မျှ)သဒ္ဒေါတရာ ်းသ ညအ်  ည််းန  ်းသာ ။ 

(၂)ဓှိ                            ပ ရ မလတတ ရယ်း                         ကွ                ်း 

ဉာ ဏ်ပညာ      အရှိမမတတ ယ ဖမတ်စွာဘုရာ်း       ကာ ကွယ်         ဘှိသည ်     

ဉာ ဏ်ပညာ (ရ ှိမသာ )အရှိမမတတယ ဖမတ်စွာဘုရာ်း ကာ ကွယ်ဘှိသ ည ်။ 

(၃)  ဣဒ္         တ ်း           ယ              ပ ်း              ဖ ပ ဓာယ  

 ဤ     တှိင်ု ်းဖပ ည ်     အ ကင်     မပ ်း        ဆုမတာင််း၏ 

ဤ အ က င်တှိုင််းဖပ ညဆ်ုမတာင််း မပ ်း  ၏။ 

(၄)ကဇ                 သ ဒ္ေါ                တုဇ 

ဆ ပင်         ယ ု ကညမ်ှု       အ  ည််းန  ်း 

ဆ   ည် (မျှ) ယ ု  ကညမ်ှု  ( သည)် အ  ည် ်းန  ်းသာ ။ 

၂၊ ၁၊ ၅။က ကိယာပုဒှော်၊နာ  ဝိမ  နပုဒှော်န ငှော် က ပု ဒှော် စှော် ုပ ေါမ ာ ဝေါကျရုိြီးဖ  ွဲ့ ပ ု 

ဝေါကျ ရုိြီး                     ကကိ ယာ ပုဒှော်         +နာ  ဝိမ  နပုဒှော်            +က ပဒုှော်  

ဥပလ ်း                  ဝေါဏှိတ                   ပလှိ်း 
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ကူည မှိှုင််းမ      ကုန်သွယ်မ သာ            မ ဖမ်း 

ကုန်သွယ်မသာ  သာ ်းမဖမ ်း(တှိိုု့ကှိ)ု ကူည မဆာ င်မမပ ်းပ ေါ။ 

၂၊ ၁၊ ၆။က ္ာြီး ပုဒှော်၊က ကိယာပုဒှော်၊ယ ဉှော်   မပပုဒှော် စှော် ုပေါမ  ာ ဝေါကျရုိြီးဖ  ွဲ့ ပ ု 

ဝေါကျ ရုိြီး                       က ္ာြီး ပုဒှော်         + ကကိယာပု ဒှော်   +   ယ ဉှော်   မပပု ဒှော်          

ဇနှိ                                       ကဒ            န  ု                 န           ပမှိ်းယ               ပ  ဝေါရှိ ဝှိ က.... 

လူတှိုို့အစှို်းရမသာ မင််း      ဖ ပြုသည်         မကာ င် ်းမှု       န င်ဲ့         မယာ်း       ပ  ဝေါရှိဝှိ က.... 

လူတှိုို့အစှို်းရမသာ မင််းပ  ဝေါ ရှိဝှိ က....  မယာ်းန င်ဲ့မကာ င််းမှု ဖပြုသည။် 

၂၊ ၁၊ ၇။က ္ာြီး ပုဒှော်၊ ယ ဉှော်   မပပုဒှော်၊က ပု ဒှော်၊ ကကိယာပုဒှော် စှော် ုပေါမ ာ ဝေါကျရုိြီးဖ  ွဲ့ ပ ု 

ဝေါကျ ရုိြီး                   က ္ ာ ြီးပုဒှော်    +ယ ဉှော်   မပပု ဒှော်           +က ပုဒှော်     +       က ကိယာပုဒှော်         

ဇ          ကဒ        တဗ်း                   န      ပမှိ်းယ      ပ  မ ရာ ရှိစှိဖဒ္်း      ယ      ပ ်း       က စ      ဝှိဓှိ       သန 

မင််း    တ  ွန်    အာ ်းစွမ််း သတတှိ     န င်ဲ့     မယာ်း    ပ   မရာရှိစှိဖဒ္     အ ကင်    မပ်း    ကှိစစ   အစ အရင်  

  ည််းကပ် 

အာ ်းစွမ််းသတတှိ(ရ ှိမ သာ )  မ င် ်းတ  ွန် (သည် ) အ ကင်မှိ ဖု ရာ ်း ပ  မရာရှိစှိဖဒ္  န ငဲ့် ကှိစစ အစ အရင်(ကှို)    ည််းကပ်  

မပ်းသည် ။ 

၂၊ ၁၊ ၈ ။က ပဒုှော်၊က ကိယာပုဒှော်မနရာ မပပုဒှော်ပေါမ ာ ဝေါကျရုိြီးဖ  ွဲ့ပ ု 

ဝေါကျ ရုိြီး                   က ပု ဒှော်    +     က ကိယာပုဒှော်     +     မနရာ မပပုဒှော်  

မတ                  သှိ              ဝဇ             ဝှိဖ  

သင်အာ ်း      မ ေါ်သည ်      လမ််း       ရ င််းသည် 

သင်အာ ်းကင် ်းရ င််းသညလ် မ််း( သှိုို့)မ ေါ်သ ည။် 

ဝေါကျ ရုိြီး                   က ကိ ယာ ပုဒှော်      + က ပု ဒှော်    +          မနရာ မပပု ဒှော် 

ဥ         ပလ ်း          ရဓာဏတ                                   ပလ ်း         သ ်း           တ ယ 

၏     မပ ်း       မမွွဲ့မလျှ ာ ်ဖယွ်ရ ှိသည၏်အ ဖဖစ်        မ ပ်း         ၌           အ ကင် တှိင်ု်းဖ ပည် 

အ ကင်တှို င််းဖ ပည် ၌  မမွွဲ့မ လျှ ာ ်ဖယွ်ရ ှိသည၏်အ ဖဖစ် ( ကှို)မပ ်းမပ်း၏ ။ 
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၂၊ ၁၊ ၉။ယ ဉှော်   မပ ပုဒှော်၊ က ကိ ယာ ပုဒှော်န င ှော်က ပု ဒှော်ပေါမ ာ ဝေါ ကျရုိြီးဖ  ွဲ့ပ ု 

ဝေါကျ ရုိြီး                   ယ ဉှော်    မပပုဒှော်     +     ကကိယာပုဒှော်          + က ပဒုှော်      

န          စ        မတကာ်း                       

န င်ဲ့      ၎ င််း     ဖပြု သည ်    မကာ င််းမှု       

၎င််း  န င်ဲ့  မကာ င် ်းမှု ဖပြုသည် ။  

 

၂၊ ၁၊ ၁၀။ ကကိယာပုဒှော်၊ က ပဒုှော် န င ှော်ကကိယာဝိမ  နပု ဒှော်ပေါ မ ာ ဝေါကျရုိြီးဖ  ွဲ့ပ ု 

ဝေါကျ ရုိြီး                     ကကိ ယာ ပုဒှော်  +   က ပု ဒှော်       + က ကိယာ ဝိမ  နပုဒှော်     

   ဥ  လှိ်း            အာ ဘူဝ              သဆှိ မတ်း 

 လ ျူ၏       ထက်ဝယမ် ွ         ပှိင်ု ်းဖဖ တ်သည် 

 ထက်ဝယမ် ွ(ဆင် ်းတု)  ပှို င််းဖ ဖတ်(ထုဆ စ်) လ ျူ၏။ 

 

၂၊ ၁၊ ၁၁။ ကကိယာပုဒှော်န င ှော်မနရာ မပပုဒှော်ပေါမ ာ ဝေါကျရုိြီးဖ  ွဲ့ ပ ု 

ဝေါကျ ရုိြီး                     ကကိ ယာ ပုဒှော်  +   မနရာ မပပုဒှော်     

ဖဒ္ြု ်းန                  တဇ      မရာ           

ပူပန်ဖ င် ်းမရ ှိ    အတွင််း     ရွာ       

ရွာအတွင််းပူပန်ဖ င် ်းမရ ှိ။ 

 

၂၊ ၁၊ ၁၂။က ကိယာပုဒှော်၊က ္ ာ ြီးပုဒှော်န င ှော်မန ရာ မပပုဒှော်ပေါမ ာ ဝေါကျရုိြီးဖ  ွဲ့ပ ု 

ဝေါကျ ရုိြီး                     ကကိ ယာ ပုဒှော်  +  က ္ာြီး           +မနရာ မပ ပုဒှော်    

စရာ                               ယ  ရ            တယ             ကန               တယ                     ဒ္ဇ 

မရွွဲ့လ ာ်းတတသ်ည ်        အရ င်          သ ု ်း            မ ရွှေ               သ ု ်း             အတွင််းမရ 

အရ င်(သည)် သ ု်းပေါ ်း(မ သာ )ရတနှာ သ ု်းပေါ်းအတွင််း မရွွဲ့ လ ာ ်းတတသ်ည် (မမွွဲ့မလ ာ ်သည်)။ 
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၂၊ ၁၊ ၁၃ ။က ကိယာပုဒှော်န င ှော်ကကိ ယာ ဝိမ  နပုဒှော်ပေါမ ာ ဝေါကျရုိြီးဖ  ွဲ့ပ ု 

ဝေါကျ ရုိြီး                     ကကိ ယာ ပုဒှော်      + ကကိယာ ဝိမ  နပုဒှော်     

ပ ်း             ဖပဓုန                                      

မပ်း     ဖပ င််းစွာ အာ ်းထုတ်ဖ င််း           

ဖပင််းစွာ အာ ်းထုတ်မပ်းသည် ။ 

၂၊ ၁၊ ၁၄။က ကိယာပုဒှော်န င ှော်   ထု ှော်ရာ မပပုဒှော်ပေါမ ာ ဝေါကျ ရုိြီးဖ  ွဲ့ပ ု 

ဝေါကျ ရုိြီး                     ကကိ ယာ ပုဒှော်      +   ထု ှော်ရာ မပ ပု ဒှော် 

 လှိ်း                   သ               ကဇ                          ဖ မ 

မပ်းသည်         ည ညွတ်         ဆ ပင်           လွန်မသာ မန ှာင််းမသာ 

ဆ   ည်မျှင်မျှမက န ်ည ညွ တ်မပ်းပေါ။ 

၂၊ ၁၊ ၁၅။ မရ ွဲ့ရှု ရာ ပုဒှော်၊က  ္ာြီး န င ှော်ကကိယာပုဒှော်ပေါမ ာ ဝေါကျ ရုိြီးဖ  ွဲ့ပ ု 

ဝေါကျ ရုိြီး                   မရ ွဲ့ရှု ရာ ပုဒှော်       +က ္ာြီး ပုဒှော်     +က ကိယာပုဒှော်  

မယ            မဒ            ဝဇ            အာ ယမမန          ယ          အယ ရ             မ ေါ          စမရာ 

အ ကင်      တရာ်း       လမ် ်း       အာ ရ ု             အ က င်     အရ င်             ထှို          မရွွဲ့လ ာ်း သည် 

ဖမ                                သဒ န 

လွန်မသာ        မသာ တာပတတှိမ ်ဉာ ဏ ်

မသာ တာပတတှိမ ်ဉာ ဏ်လနွ်မသာ  အ ကင်အာ ရ ု အ က င်တရာ်းလမ််း (သှိုို့ ) ထှိုအရ င်(သ ည)်မရွွဲ့လ ာ်းသ ည။် 

၂၊ ၁၊ ၁၆။ ဆို ကှော်မရာ ကှော်ရာ မ ပပုဒှော်၊က ပဒုှော်၊က ကိယာဝိမ  နပုဒှော်န င ှော် ကကိယာပုဒှော် ပေါမ ာ ဝေါကျရုိြီးဖ  ွဲ့ပ ု 

ဝေါကျ ရုိြီး                   ဆိုကှော် မရာ ကှော်ရာ မပပုဒှော်       +က ပု ဒှော်+     +က ကိယာဝိမ  နပု ဒှော်       +က ကိယာပုဒှော်  

နှိရနတ              မရာ            ယ                   ်း                    က 

ငရ အဆ ု်း        ရွာ           အ ကင်          မ ကာ င််းစွာ          ဖပ ြုသည် ။ 

ငရ အဆ ု်းအ ကင်ရွာ (သှိုို့ )မ ကာ င််းစွာ ဖပြုသည။် 
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၂၊ ၁၊ ၁၇။ က ပဒုှော်၊အမဖည ှော် က ပုဒှော် ၊ ကကိယာပုဒှော်ပေါမ ာ ဝေါ ကျ ရုိြီးဖ  ွဲ့ပ ု 

ဝေါကျ ရုိြီး                     က ပုဒှော် +     +အမဖည ှော် က ပဒုှော်       +ကကိယာပုဒှော်  

ဥဒ္ှိ်း               ဝ ်း               ကတ                   

သူူ့အာ ်း      ဖမ တ်မသာ      ဖ ပြုသည်          

သူူ့အာ ်းအဖမတ်ဖပြုပေါ။ 

၂၊ ၁၊ ၁၈ ။က ပု ဒှော်၊ဆိုကှော်မရာ ကှော်ရာ ပုဒှော် ၊ ကကိယာပုဒှော် ပေါမ ာ ဝေါကျရုိြီးဖ  ွဲ့ပ ု 

ဝေါကျ ရုိြီး                     က ပုဒှော် +     +နာ  ဝိမ  နပု ဒှော်       +က ကိယာပုဒှော်  

ဥတစတတစရ                                     ပုရ             ဒ္ဓ ယ                တ ပပ ်းဇ                       က ဒ္ှိ         

အဆ ု်းအမက ငဲ့်ကက မှုလွှမ််းခ  ြုမသာ       ပမှိ ြုွဲ့     တာရ ည ် မသာ       တှိင်ု ်းဖပည်အမပေါ င််း        တ  ွန် 

ဧကာ နတ                        ရှိ တ                 တက  

တစ် ုတည််းမသာ        ကူ ်း မဖမာက်      ဖ ပြုသ ည်   

အဆ ု်းအမက ငဲ့်ကက မှု လွှမ် ်းခ   ြုမသာ ပမှိ ြုွဲ့၊  တာရ ည ် မသာ တှိင်ု်းဖပည်အမပေါင် ်း( ကှို) တစ် ုတည််းမသာ တ  ွ န်      

ကူ်းမဖမာက် ဖ ပြုသ ည။် 

၂၊ ၁၊ ၁၉။ က ပု ဒှော်၊လ္ကှော်  မပ ပုဒှော်၊ကကိယာပုဒှော်ပေါမ ာ ဝေါ ကျ ရုိြီးဖ  ွဲ့ပ ု 

ဝေါကျ ရုိြီး                     က ပုဒှော် +     +လ္ကှော်  မ ပပုဒှော်       +က ကိယာပုဒှော်  

န္်းယ                        ဥမတွာ         တ              ပလ ်း           

အ ကင်ဆင ်     တှုိို့            တှိင်ု်းဖ ပည်      မ ပ်း      

အ ကင်ဆင ် တှုိို့ ( ကှိ)ု တှိင်ု ်းဖ ပည် (အာ ်း)  မပ ်း၏။ 

၂၊ ၁၊ ၂၀။အမဖည ှော် က ပဒုှော်၊က ကိ ယာ ပုဒှော်၊က ပဒုှော်ပေါမ ာ ဝေါကျ ရုိြီးဖ  ွဲ့ပ ု 

ဝေါကျ ရုိြီး                    အမဖ ညှော် က ပဒုှော်      +က ကိယာပုဒှော်   + က ပဒုှော် 

သှိ                             ပလ                    ဣဒ္                တ်း 

က က်သမရ       ကူည မှိှု င််းမမပ်း           ဤ             တှိင်ု်းဖ ပည် 

ဤတှိင်ု်းဖပည် ကှို က က်သမ ရ ကူည မှိှု င််းမ မပ်းပေါ ။ 
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၂၊ ၁ ၊၂၁။၊အမ ကာ ငှော်ြီးမပပုဒှော်၊ အ  ုြီး  ပုဒှော်၊ကကိယာပုဒှော်၊က ပု ဒှော်ပေါမ ာ ဝေါကျ ရုိြီးဖ  ွဲ့ပ ု 

ဝေါကျ ရုိြီး                    အမ ကာ ငှော်ြီးမပပုဒှော်    +အ  ုြီး  ပုဒှော်       +က ကိယာပုဒှော်     +က ပု ဒှော်  

  ထဇ်းယ                                      တ န               တှိဒ္            န           စရ                  တှိ ဒ္ ယ      မပ္ေါ်ဝ  ာ 

မအာ င်ဖမင်ရန်အက ှိြု ်းင ာ       နည််းအတှို င််း      န တ်ဖပ ည်      ဖဖ င်ဲ့     လ ည်ဲ့လညသ်ည်      နတ ်        ဘုရာ်း 

မအာ င်ဖမင်ရန်အက ှိြု ်းင ာ  န တ်ဖပည် နည် ်းအတှိင်ု ်း ဖဖ င်ဲ့ နတ်၊ ဘုရာ်းလ ည်ဲ့လညသ် ည်  ။ 

၂၊ ၁၊ ၂၂။၊က ္ာြီး ပုဒှော်၊လ္ိုကှော်မလ္ျာမပပုဒှော်၊ ကကိယာပုဒှော်၊ က ပဒုှော်က ကိယာဝိမ  နပုဒှော် ပေါမ ာ ဝေါကျ ရုိြီးဖ  ွဲ့ပ ု 

ဝေါကျ ရုိြီး                    က  ္ာြီး ပုဒှော်   +မပပု ဒှော်လ္ိုကှော်မလ္ျာ       +က ကိယာပုဒှော်     +က ပုဒှော်+ကကိယာဝိမ  နပု ဒှော်  

တဒ်းန          ပ  ဇာ ယစန္နဒဝမမရဏာ        ပ  ဇန တဝမ           ကွ                ဥမဇှိ                 ဆ         ဘူ တ်း 

မင််းန ငဲ့်      ပ  ဇာ ယစန္နဒဝမမ ရဏာ       ပ  ဇန တဝမ        ပညာ ရ ှိ  ြုပ်     အ မည်     ဆဋ္ဌမမဖ မာ က် 

နတ်တှိုို့အရ င် 

 ု်းန                 တ ယ               တန                         က စ                 

 ုဒ္ဓနည််း        အတှိင်ု ်း     မ က ်းဇူ ်းဖပ ြုသည်           ဖ ပြုဖွ ယ်ကှိစစ           မကာ င် ်းစွာ 

ပ  ဇာ ယစန္နဒဝမမရဏာ  မင််းန ငဲ့် ဆဋ္ဌမမဖ မာက်  နတ် တှိိုု့အရ င် အမည် ပ  ဇ န တဝမပ ညာရ ှိ  ြုပ်  (သ ည)် 

 ုဒ္ဓနည််း  အတှိင်ု်း ဖပ ြုဖွယ် ကှိစစ )ကှို(  မ ကာ င််းစွာ မက ်း ဇူ်းဖပြုသည ် ။ 

၂၊ ၁၊ ၂၃ ။က ္ာြီး ပုဒှော်၊ဆိုကှော်မရာ ကှော်ရာ မပပုဒှော်န င ှော် ကကိယာ ပုဒှော်ပေါမ ာ ဝေါကျ ရုိြီးဖ  ွဲ့ပ ု 

ဝေါက ရှို်း                    က တတာ်းပုဒ်္   +ဆှိုက်မရာ က်ရာဖပပုဒ်္       +ကကှိယာပု ဒ်္  

သ နတှိ                                         လယ 

က က်သမရအဆ  ု်းစွန်          အရညမ်ပ ာ်သည်    

 က က်သမရအဆ  ု်းစွန် )ထှိ(အရညမ်ပ ာ်သည ်။  

ဝေါက ရှို်းဖွ ွဲ့ပ ုတွင် က ပု ဒ်္ န ငဲ့်ကကှိယာ ပုဒ်္ပေါမသာ ဝ ေါက ရှို်းဖွ ွဲ့ပ ုကှိုဖွ ွဲ့ရာ၌ ယမနို့မ တဝ်ေါက ရှို ်း 

ဖွ ွဲ့ပ ုအတှိင်ု်း ကကှိယာကှို  မနှာက်မ ထာ ်းဖွ ွဲ့သလှို က ကှိ ယာ ကှိုမရ ွဲ့မ  ထာ ်းဖွ ွဲ့သည် ကှိုလည််း မ တွွဲ့ရသည် ။   

အမ ာ ်းအာ ်းဖဖငဲ့် က ကှိယာကှိုဝေါက  မရ ွဲ့ဆ ု်းမ ထာ်းဖွ ွဲ့ သညက်ှို မတွွဲ့ရသည် ။န  မ ိြီးယ  (မယာ်းန ငဲ့်)  ု  

နကှိုယ ဉ်တွ ဖပဝှိဘတ်အဖဖစ် သ ု်းသလှို မ ဒ ြီးန  (ပူပန် ဖ င််းမရ ှိ ) ုအဖင င််းဖပအဖဖစ် လည််းသ ု်း  သွာ်း သည။် 

ဒဇမရာ (ရွာအ  ငှော်ြီး) ု ဒဇ  ကှိ ု မနရာဖပဝှိ ဘတ်အဖဖစ် သ ု်းထာ ်းသည် ။ ကဇမ   (ဆ ပင်မျှမက န် )   ု မ    

ကှို ွ ထွက်ရာဖပဝှိဘတ် အ ဖ ဖစ်သ ု်းထာ ်းသည် ။ က ဝှိ ဘ တ်၊ ကတတာ်းဝှိဘတ်တှိုို့မ သ ု ်းဘ ပု ဒ်္ဖွ ွဲ့ သွာ်း သည် ကှို 

မတွွဲ့ရပေါသည။် 
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၂.၂။ ဝေါကျမရာ ဖ  ွဲ့ပ မုလ္ လ္ာ  ျကှော် 

 ဝေါက ရှို်းန စ် ု (သှိုို့)န စ် ုထ က်ပှိုမသာ  ဝေါက ရှို်းမ  ာ်း ကှိုဝေါက တစ် ုတည် ်းဖဖစ်ရ န်  အဆက်ပစစည််း  

တစ် ု ုဖဖငဲ့ ် ဆက်ရ မရ်းမ သာ ဝေါက ကှို ဝေါ က မရာ  ု မ ေါ်သည။်1  ဝေါက  မရာ တစ် ုတွင် သ ်းဖ ာ ်းဝေါက   ွ  

တစ် ုမပေါမဖဖစ်ပေါရသည် ။  သ ်းဖ ာ ်းဝေါက  ွ မရ ွဲ့တင်ွ  အမ  ဝေါက  ွ သညတ်စ် ု သှိုို့မ ုတတ်စ် ုမ က ပေါဝ င်  

သည။် 

ဝေါကျမရာ                 အ   ဝေါကျ                     +  ြီးမ ာ ြီးဝေါကျ    

CplS                          DCL                +        ICL 

ထ(္၁)ဇ်းယ        တ    +                      န               တှိဒ္            န           စရ                  တှိ ဒ္ယ       

မပ္ေါ်ဝ ာ 

မအာ င်ဖမင်ရန်အက ှိြု ်းင ာ      နည််းအတှို င််း      န တ်ဖပ ည ်     ဖဖ င်ဲ့     လ ည်ဲ့လညသ်ည ်   နတ်          ဘုရာ်း 

မအာ င်ဖမင်ရန်အက ှိြု ်းင ာ  န တ်ဖပည် နည် ်းအတှိင်ု ်း ဖဖ င်ဲ့  နတ်၊ ဘုရာ်းလ ည်ဲ့လညသ် ည ် ။                   

)၂(ဘု ဒ္တ                    +ယ            စ             ဥ က              ဉာ မကွ  

ဘုရာ်းဖဖစ်ရန်အလှိုို့င ာ    အ ကင်    မ ကာ ငဲ့်      အယုတ်      မထွ်းထုတ်အပ် သည် 

အ ကင်ဘုရာ်း ဖဖစ်ရန်အ လှိုို့င ာမ ကာ ငဲ့်အယုတ်ကှိုမထွ ်း ထုတ်အပ်သည။် 

 ( ၃)ဖပနပန            ဝှိ ဖ မ်း    က              + မ ု                 ကမ န   

ဖန်ဖန်     တုန်လှုပ် သည ်      အမှုမ  ကာ ငဲ့်      ကာ မမ လှိုက်စာ ်း 

ဖန်ဖန်တုန်လှုပသ်ည ်အမှုမ  ကာ ငဲ့်ကာ မမလှိုက်စာ ်း ။ 

)၄(သဒ္ေါ        န            +ဒ္ဗ      ဇ            

အလ ျူ      မ        အ  ည််းန  ်း      မ က်မမ ာက်ဖ ဖစ်သည ်   

မ က်မမ ာက် ဖဖစ်သည် )ကာ လ၌(အလ ျူ  မ)ရ ှိလျှင်  (အ  ည််းန  ်း ( ဖ ဖစ်သည် ။) 

၂.၃ ။ ဝေါကျမပေါ ငှော်ြီးဖ  ွဲ့ပ မုလ္ လ္ာ  ျကှော် 

ဝေါက မပေါင် ်းဆှိုသညမ် ာ သ ်းဖ ာ ်းဝေါက ကဏ္ဍအ နည််းဆ ု်းန စ် ုကှို တစ်မ  ာင််းပု ဒ်္ဖဖ င်ဲ့လည််းမ ကာ င် ်း 

မပေါင််းစည် ်း စကာ ်း ဖဖင်ဲ့လ ည််းမကာ င် ်း မ ပေါင််းစပ်ထာ ်း မသာ ဝေါ က ဖဖစ် သည။် ၂ 

 

                                                      
1 မြ န ်ြာ စ ာအ ဖ ွဲွဲ့ ။(၂ ၀၁ ၇)။မြန ်ြာ သဒ္ဒါအ တ  ွဲ(၂ )၊အ ခန ််း (၅ )၊န ဝြ တ န််း ။ ရနက်ုန် 
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ဝေါကျမပေါငှော်ြီး                      ြီးမ ာြီးဝေါကျ      +  ြီးမ ာြီးဝေါကျ    

CpS                                ICL                +        ICL 

ယ                    ပ ်း (၁)နက စ               ဝှိ ဓှိမမ                 တ                ကက       +            

အ ကင်     ဝမ ဖပာသည ်       ဖပ ြုဖွယက်ှိစစ      မရ ်းက တ ရာ ်း       အတှိင်ု်း          ဖပြုသည် 

အ ကင်ဝမ ဖပာသည ် ဖပြုဖွယ် ကှိစစ မရ ်း က တရာ်းအတှိုင််းဖ ပြုသည်  ။ 

)၂(ဇန       ...ကဒ            ကမ တု                  +န       ဖဒ္                      ပုတတ           ဥ         သ်း  

လူ      တ  ွန်     အမှုကှိစစပပ ်းစ ်းဖ င််း      သာ ်း         ၏        သာ ်း      မဆာ င်သည ်        မ 

လူ တ  ွန်အမှုကှိစစပပ ်းစ ်းဖ င် ်း )အတွက် (သာ ်း  ၏ သာ ်း )မဖမ်းတှိိုု့ ကှို (မ မဆာ င်။  

)၃(   ်း             ဝ  တွ              +န  

 ပပ ်း            စှို က်ပ ှိြု ်း               မ 

စှိုက်ပ ှိြု ်းပပ ်းမဖဖစ် ။ 

(၄)ဖပတုယ          အ         ဥဒ္ယာ                     ယ            ဥပဇ              တဒ်း                ကလှိ်းန 

အစဖပြု၍      မ        ဖဖစ် ဖ င််းတှို ်းပွာ်းဖ င််း    အ က င်     ပုနက်န်ဖ င််း    မင််းဖမ တ်     စက်ဆုတ်ဖ င််း  တွ င််း 

အစဖပြု၍ အ ကင်  ပုနက်န် သည ် )ကှို( မင််းဖမတ်စ က် ဆုတဖ် င််း  တွင််း တှို ်းပွာ်း ဖ င််းမရ ှိ ။ 

သစ ်း(၅)ဇ                     ဥ ပဇ                        ဇှိ ....သယ             + 

မရာစပ်မပေါင််း      ပုန် ကန်မ စဖ င််း      စွနိ်ု့၍       တစ် ည တညွတတ်ည််းအာ ်းထု တ်သည် 

ပုနက်န်မစဖ င် ်း )ကှို(စွနိ်ု့၍ မရာစပ်မပေါင််းတစ်ည တညွ တ်တည််းအာ ်းထုတ်သည။် 

(၆)ဝ ်း                        တစ လယ  ္ကွ                    ဥ                                         +        

မရ ှိဖ င််း        တုန်လှုပ်သ ည်ဲ့အတှိင်ု်း       ပညာ ရ ှိ      ဖမတ်သည၏်အ ဖဖစ်     မဆ ာ င်သည ်   

မရ ှိဖ င််းကှိတုုန်လှုပ်သည်ဲ့ အတှိင်ု်း ပညာ ရ ှိ သည ် ဖမ တ်သည၏်အ ဖဖစ် )ကှို(မဆ ာ င်သည။်  

၂.၄။ ဝေါကျမပေါ ငှော်ြီးမ ရာ ဖ  ွဲ့ပ မုလ္ လ္ာ  ျကှော် 

သ ်းဖ ာ ်းဝေါက  ကဏ္ဍန စ် ုန ငဲ့် အမ  ဝေါက ကဏ္ဍအ နည််းဆ  ု်း တစ် ုတှိိုု့ပေါဝင်ဖွ ွဲ့စည််းထာ ်းမသာ ဝေါက  ဖဖ စ် 

သည။်1 

                                                      
1 https://www.evergreen.edu/sites/default/files/writingcenter/handouts/grammar/compoundcomplex. 
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ဝေါကျမပေါငှော်ြီးမ ရာ                         ြီးမ ာြီးဝေါကျ       + အ   ဝေါကျ     +  ြီးမ ာြီးဝေါကျ     

CpClS                                        ICL                +DCL                +        ICL 

)၁(ဝဒ္ယ       +ဥကဒ           တဝ            +အရတဆ              သှိ ဒ္လ/  

     ဆှို၏       တှိိုု့အာ ်း       ဖ ပြု၍        အ ဲ့ဖွယ်ရ ှိမ သာ        ပပ ်းစ ်း ဖ င် ်း 

အ ဲ့ဖွယ်ရ ှိမသာ   ပပ ်းစ ်းဖ င််း  တှိိုု့အာ ်း  ဖပ ြု၍  ဆှို၏။ 

ဝေါကျမပေါငှော်ြီးမ ရာ               ြီးမ ာ ြီးဝေါကျ     +  ြီးမ ာြီးဝေါက ျ    +အ   ဝေါကျ     +  ြီးမ ာြီးဝေါကျ    +   ြီးမ ာြီးဝေါကျ    

CpClS                                 ICL        +         ICL        +    DCL       +        ICL        +   ICL 

ယ်း                 ဥ ပဇ          +     သဒ နဇ       +      ကလှိ ်း       +          စပ           ကတဝ +           ဇဆ              

အ ကင်      ပုန် ကန်ဖ င််း     ဖမင်ဖ င် ်း        ဆ ု်းရ ှု ်းဖ င််း     လျှ င်ဖမန်         ဖပြု၍     အ မ ှိြု်း၌ ဖဖစ်သည်     

မသာ ဒ္လရ                        ဒ္မမ                    ဥ  ်း 

တစ်ဝမ််းကွ ည အစ်ကှို       အဆ ု်းအမ           ဘှိ၏ 

အ ကင်ပနု် ကန်ဖ င် ်း ဖ မင်ဖ င််းဆ ု်းရ ှု ်းဖ င််း  လ င်ဖ မနဖ်ပ ြု၍ အမ ှိြု်း၌ဖ ဖစ်သည်  တစ်ဝ မ််းကွ ည အစ်ကှိုဆ ု်းမဘှိ၏ ။ 

ဝေါကျမပေါငှော်ြီးမ ရာ               ြီးမ ာ ြီးဝေါကျ     +  ြီးမ ာြီးဝေါ က ျ    +အ   ဝေါကျ     +  ြီးမ ာြီးဝေါကျ     

CpClS                                 ICL        +        ICL          +     DCL     +        ICL 

တပုတ          ဒ္ယ          +အဖ       ဒ္ယာ          +ယ               ဥပ                +တဒျူ်း                     

ကလှိ်း 

သာ ်းသမ ်း    သနှာ ်း ဖ င် ်း      အှိမ ်      သနှာ ်း ဖ င် ်း   အ ကင်   မရ ွဲ့ ရှုဖပ ြုဖ င််း   မရစ က်သွန််းမလာ င် ်း  

ဆ ု်းရ ှု်းဖ င််း 

သာ ်းသမ ်း )ကှို(သနှာ ်းဖ င််း၊ အှိမ်)ကှို(သနှာ ်း ဖ င  ် ်းအ ကင်

)ကှို(မရ ွဲ့ ရှုဖပ ြု)၍(ဆ ု်းရ ှု်းဖ င််း)ကှို(မရစ က်သွန််းမလာ င််းပ ေါ။  

ဝေါကျမပေါငှော်ြီးမ ရာ               ြီးမ ာ ြီးဝေါကျ     +  ြီးမ ာြီး ဝေါကျ    +အ   ဝေါကျ     +  ြီးမ ာြီးဝေါကျ     

CpClS                              ICL           +ICL                 +DCL            +        ICL 

 မ ဎေါ်       သဓ               န ဇ +       ဒု္         +           အနုဝတ ရ       မ   ်း   +       ပ            +ပ္ ်း 

 ထှို        ယ ု  ကည် ဖ င် ်း    လူ  မန စ်သက်ဖ င််း   မက ်း ဇူ်းမ ဲ့မဖပာဖ င််း   ပပ ်းလျှ င်     န စ်သက်သည်    ငေါ 

 သဌာ            နုဇ . .. 
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 အလ ျူကှို          ်း မွမ််းအပ် သည် 

ထှိုလူယ ု ကညဖ် င် ်း(အာ ်း)မ က ်းဇူ ်းမ ဲ့မဖပာဖ င််း (ကှို) မန စ်သက်ဖ င််း (ဖဖစ)် ပပ ်းလျှ င်အ လ ျူကှို   ်းမွမ််းအပ် သည်

ကှိုငေါ န စ်သ က်သည် ။ 

ဝေါက မပေါင် ်း၊ဝေါက မပေါင် ်းမရ ာ မ ာ ်းကှိုဖွ ွဲ့ရာ တွင်မပေါင် ်းစ ည််းစကာ ်းအဖဖစ် က္ဝ )ဖပ ြု၍(၊   ဝ )ဖပ ြု၍(၊ စ )မ ကာ င ှော်( ၊ 

  ြီး )မပ ြီး (၊မေ  ြီး)မပ ြီးလ္ျှ ငှော်( တှိိုု့ကှိ ုသ ု ်းထာ ်းသည် ။ 

 

ခ   င ု   ုြီး ပှော် ျကှော် 

မမ ာ်ဇာ မ ာ မ ာ ကက ်းမတာ င် ကန်ဝက်မ ေါ င််းကုန််းဆ င််းတု  ပလလင်ပတ်လည်တွ င်ပေါမသာ  ပ  ျူစာ  

အပှိင်ု်း( ၃)ပှို င််းတွ င် ပ ျူမ တ်၏  နှိုင်င မရ ်း၊  စစ်မရ်း၊  ကုန်သွယ်မရ်း၊  ဘာ သာ မရ်း၊  လူမှုမရ်း အမ ကာ င် ်း  

အရာ မ ာ ်းကှို ဝေါက ရှို်း (၃ ၈ )၊ဝေါက  မရာ(၄ ) ု၊  ဝေါက မပေါင် ်း(၇) ု၊  ဝေါက မပေါ င််းမရာ (၄ ) ု၊  စုစုမပေါ င််း  

ဝေါက (၅၃ ) ုသ ု်း၍  မရ်းဖွ ွဲ့ ဖ ပထာ ်းဖပသည် ။ ဝေါက တှိမု  ာ်းကှိုအမ ာ်းဆ ု်းသ ု ်းပပ ်း  မရ ်းထာ ်း၍  အဖဖစ်အပ က်  

အမ ကာ င််းအရာ တှိိုု့ကှို မပေါ မပေါ ဲ့ပေါ်းပေါ်းသ ရုပမ်ဖာ ်နှိုင်သ ည။်  နှိပရှိမတာ ( က ဆင််းမ စသည်)၊  ဖဒ္ ြု်းန (ပူပန်ဖ င််း  

မရ ှိ)၊ဒ္ဇ်း  ဒ္ယ ်း(သနှာ ်း ဖ င် ်း လွှမ််းခ  ြုပေါ )၊သ ်းတ  (တှို င််းဖ ပည်ည ညွတ်သည်) တှိိုု့တွင်  ဝေါက တှို  မ  ာ်းမ ကာ ငဲ့်  

ဆှိုလှို  က်ထင််းကန မ ပေါ်လွင်မစသည် ။ ဒ္ယ ်း   သရတှိ ( သနှာ ်းဖ င် ်းကှိုန စ်သက်သ ည်)၊ဥမ ေါ   ရ်း(အဖ မတ်ကှို  

မဆာ င်သည)်၊ ကဗှိ စဝ  (ပ ှိြုွဲ့အန်သညက်ှိုမရွ ွဲ့မလ ာ သည် )၊ တှိိုု့တွင်  န်  က်ည ဝေါက မ  ာ်းသ ု်းထာ ်း ၍  

ရ င််းလင် ်းသည် ။  ဥပ္ ြီး   ဝေါ ဏိ   ပ္ြိီး (ကုန်သွယ်မ သ ာ  သာ ်းမဖမ်းတှိိုု့ ကှို ကူ ည မစ ာ င်မမပ်းပေါ )၊  သှိပလ ဣ ဒ္တ်း  

(ဤတှိင်ု ်းဖ ပည်ကှို က က်သ မရ   ကူည မှိှု င််းမ မပ်းပေါ )၊  နဂြီးယ ဥမ  ာ    ပ္ ြီး (အ က င်ဆငတ်ှိိုု့ ( ကှို )    

တှိင်ု်းဖ ပည်(အာ ်း)မပ ်း၏ )  ဝေါက တှိုမ ာ်းဖ ဖငဲ့်  ပ ျူမ တ် ကုန်သွယ်မရ်း  လူမှုမရ ်းကှို  ထင် ်းကန မပေါ် မစသည။်  

တည်ပငှိမမ်လ ်းနက် သညဲ့် အမ ကာ င််းအရာ မ ာ ်းကှိုဖွ ွဲ့ရ ာ တွင် ဝေါက မရာ ၊  ဝေါက  မ ပေါင််း၊  ဝေါက  မပေါင် ်းမရာမ ာ ်း  

အသ ု်းဖပ ြု၍ ဖွ ွဲ့သွာ်း သညက်ှို မတွွဲ့ရသည။်     ထဇြီးယ      န   ိဒ    န စ ရ    ိဒယ   မပဂေါ်ဝျာ   (မအာ င်ဖမ င် 

ရန် အက ှိြု ်းင ာနတ်ဖပည်  နည််းအတှိင်ု်းဖဖင်ဲ့  နတ်၊  ဘုရာ်းလ ည်ဲ့လညသ်ည။် )၊  ဘုဒ္ တ ယ စဥ ကဉာ မ ကွ  

(အ ကင် ဘုရာ်းဖဖစ်ရန်  အလှိုို့င ာမ ကာ ငဲ့်   အယုတက်ှို မထွ်းထုတ်အပ်သည။်)    ဖပ နပန   ဝှိ ဖ မ်း   ကမ ု  ကမ  န   

ဖန်ဖန်တုန်လှုပ ် သညအ်မှု မ ကာ ငဲ့်   ကာ မမလှိုက်စာ ်း။     စြီးဇ   ဥပဇ   ဟဇ ိ  ယ .... (ပု န်ကန်မစဖ င် ်း ( ကှို)စွနိ်ု့ ၍  

မရာစပ်မပေါင််း  တစ်ည တ ညွတတ်ည််း  အာ ်းထုတ်သ ည။်)  ယြီး  ဥပဇ    ဒနဇ   ကလိ ြီး    စပ  က္ဝ   ဇဆ  မ ာ ဒ္ရ   

ဒ မ ဥ   ြီး (အ ကင်ပနု် ကန်ဖ  င််း  ဖမ င်ဖ င် ်းဆ ု်းရ ှု ်းဖ င််း  လ င်ဖမန် ဖပြု၍  အမ ှိြု်း၌ ဖဖစ်သည် တစ်ဝမ် ်းကွ  ည အ စ် ကှို  

ဆ ု်းမဘှိ၏။)တှိိုု့ တွင်ဝေါက ရ ညမ် ာ ်းသ ု်း၍  ပ ျူမ တ် ဘာ သာ မရ်းနှိုင်င မရ်းကှို  မ ဖာ်ဖပ ထာ ်းသည။်   ပု   ဒ ယ   

အမေ  ဒယာ  ယ     ဥပ    ဒဒြီး    ကလိြီး (သာ ်းသ မ ်း (တှိိုု့ ကှို) သနှာ ်းဖ င််း၊ အှိမ်(ကှို ) သနှာ ်းဖ င် ်း အ ကင် (ကှိ)ု  

မရ ွဲ့ရှုဖပ ြု(၍ )ဆ ု်းရ ှု ်းဖ င််း (ကှိ)ု  မရစက်သွန် ်းမလာ င််းပေါ။  ဝေါက မရာ သည ် ပ ျူမ တ်န စ်နှိင်ုင  စစ်အ တွင် ်း  

မသဆ ု်းသွာ်းမ သာ သာ ်းသမ ်းမ ာ ်း၊  ပ က်စ ်းသွာ်းမ သာ  အှိမမ် ာ ်းကှိုရည်စူ ်းပပ ်း ဆ ု်းရ ှု ်းမှု ကှိုမရစက် သွန််းမလာ င််း 
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ပ ကုှိ ု ဖမ င်မယာ င်မစမသာ  ဝေါက မပေါင် ်းမရာဖဖစ်သည် ။ ခ  ြု၍ဆှိုရလျှင် ဆင််းတုပလလ င်ပတ်လည်စာ ဝေါက ဖွ ွဲ့ပ ု 

သည ်ပ ျူမ တ် ဖမငဲ့်မာ ်း မသာ စာ မပအဆင်ဲ့အတန််းကှိုမဖာ်ဖပ မနပေါသည။် 

 

နိေ ုြီး 

ဤစာ တမ််းသည် မမ ာ်ဇ ာ မ ာ မ ာ ကက ်းမတာ င် ကန်ဝက်မ ေါင် ်းကုန် ်းမ ရမ သာ ဆင််းတု ပလလင် 

ပတ်လည်ပေါစာ ၏ အမ ကာ င််းအရာ န ငဲ့် ဝေါက ဖွ ွဲ့ထ ု်း ကှို မလဲ့လာ တင်ဖပထာ ်းမ သာ စာ တမ််းဖဖစ်ပေါသည။် 

စာ တမ််းပေါအ   က်အလက်မ ာ ်းသည် ပ ျူမ တသ် မှိင်ု ်းမလဲ့လာ မှုန ငဲ့် ပ ျူမ တဝ် ေါက ဖွ ွဲ့ထ ု်း မလဲ့လာ မှု ကှို 

တစ်ဖက်တစလ်မ််းမ အမထ ာ က်အကူ ဖပ ြုနှိုင်မည် ဖဖစ်ပေါ သည။် 

 

ကျ ှော်ြီးကုိြီးစာ ရငှော်ြီး 

 င်ဆန ််းဦ်း၊ မ ဒ္ေါက ်တ ာ။ ၂၀ ၁၀။ ဖ မက န ်မွန ်မက  ာက ်စာမလဲ့လ ာ  က ်။ ပည ာတန ်မဆ ာ င်ပ ုန  ှိပ်တှိကု ် ။ 

ဆရာမ တာ် ဘဒ္ဒနတ မဝဠြုရှိယ။ အ ဘှိဓာန ်အက ခရ ာဝလှိပ မဒ္ သာ ။ ပှိဋက တ်  ျူ ာအဖွ ွဲ့ ။ 

ထွန ််းဖမငဲ့်၊ ဦ်း။ ဘာ သ ာမ ဒ္။ ရန ် က ုန်တကကသှိုလ်၊    အ ်းစ  )ပည ာ မ ရ်း(သမဝ ေါယမလ မှိ တက်။  

ထွန ််းမဖာ င်မ ဒ္်းရ  င််း။ ၂၀ ၁၆ ။ပ ျူ လူမ ှိြု်းန  ငဲ့်ပ ျူနှိုင်င မတ ာ်စာ တမ််း )၁(။  ပန ််းမ ှိြု်းတစ ်ရာစ ာ မပ။ 

ထွန ််းမဖာ င်မ ဒ္်းရ  င််း။ ၂၀ ၁၆ ။ ပ ျူ လူမ ှိြု်းန  ငဲ့်ပ ျူနှိုင်င မတ ာ်စာ တမ််း )၂(။  ပန ််းမ ှိြု်းတစ ်ရာစ ာ မပ။ 

ဖမတ်မက ာ် ၊ဦ်း။ ၂၀၀၅ ။ ဖမန ်မာစ ာ ၊ ဖမန ်မာမှုပေါဠှိအဘှိဓ ာန ်သစ ်။ ရန ် က ုန်ပမှိြုွဲ့၊ ဖမန ်မာစ ာ အဖွ ွဲ့ ဦ်းစ  ်းဌာန ။ 

ဖမန ်မာစ ာ အဖွ ွဲ့ဦ်းစ  ်းဌ ာန ။၂၀ ၁၆ ။ ဖ မန ်မာအဘှိဓ ာန ်။ ရန ်ကုန်တကက သှိုလ်မ ာ်းပ  ုန ှိပ်တှိကု ်။ 

 ုတ်စှိန ်၊ဦ်း ။ ၂၀၁၉။ အမ ာ်း သ ု်းဖ မန ်မာ -အ ဂ လှိပ်-ပေါ ဠှိအဘှိဓ ာန ်။    မ််းသာစ ာ မပ။ 

မအ ာင် ဖမငဲ့် ဦ်း၊ မ ဒ္ေါက ်တာ ။ ၂၀၁၅ ။ဘာ သာစ က ာ်းသု မတ သန ။ ရန ်ကုန်ဓူဝ  စာအုပ်တှိုက်။ 

မအ ာင် ဖမငဲ့် ဦ်း၊ မ ဒ္ေါ က ်တာ ။ ၂၀၁၆ ။ က  ှိြုက်တလန််းမွန်မက  ာက ်စာ မလဲ့လ ာ  က ်။ ဧရာဝဏ်စ ာမပ တှိုက်။ 

မအ ာင် သှိန််း၊ ဦ်း။ ၂၀ ၀၅ ။ ပ ျူန ငဲ့် ပ ျူမက  ာက ်စာမ ာ်း သှိုို့မ ု တ် ပ ျူ မ တ် ုဒ္ဓ သ ာသန ှာ 

အငှော်  ာန က ှော် 

https://www.evergreen.edu/site/default/files/writingcenter/handouts/grammar/compoundcomp-lex. 
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ဂ ျိန်ဖ  ော့ ဓဖ ော့သ  ုံးစက ုံးမ  ုံး 

မြင ့်မြင ့်ခ ိုင့် 1 

စ တမ်ုံးအက ဉ်ုံး 

ဤစာတြ့််းသည့် ဂ  န့်ဖ ာ လူြ   ်းတ ိုို့၏ ဓဖလ သ ို်းစကာ်းက ို ဖလ လာထာ်းဖသာ စာတြ့််းမ စ့်ပါသည့်။ 

ကခ င့်တ ိုင့််းရင့််းသာ်းမ စ့်ဖသာ ဂ  န့်ဖ ာ လူြ   ်းတ ိုို့၏ ဘာသာစကာ်းတ ို်းပ ာ်းပ ိုက ို  ဖ ာ့်ထိုတ့် ဖလ လာလ ိုဖသာ 

ရည့်ရွယ့်ခ က့်မ င ့် ဖရ်းသာ်းမခင့််းမ စ့်ပါသည့်။ ဤစာတြ့််းတ င့် ဂ  န့်ဖ ာ လူြ   ်းတ ိုို့၏ ဘာသာစကာ်းက ို 

အဖလ လာခ  နယ့်ပယ့်အမ စ့် သတ့်ြှတ့်၍ ဓဖလ သ ို်းဘာသာစကာ်း ဖလ လာနည့််းမ င ့် ဖလ လာသ ာ်းြည့် 

မ စ့်ပါသည့်။ ဤစာတြ့််းတ င့် ဂ  န့်ဖ ာ ဘာသာစကာ်း၏ အဖမခမပ ပ ို၊ အဆင ့်ဆင ့် သ ို်းနှုန့််းလာပ ို၊ 

တ ို်းပ ာ်းလာပ ိုတ ိုို့က ို တင့်မပထာ်းပါသည့်။ ဤစာတြ့််းသည့် တ ိုင့််းရင့််းသာ်း ဘာသာစကာ်းတ ိုို့၏ 

စကာ်းသ ို်းဖမပာင့််းလဲ တ ို်းပ ာ်းလာပ ိုက ို ဖလ လာလ ိုသူတ ိုို့အတ က့် အဖထာက့်အကူ မပ န ိုင့်ပါသည့်။ 

ဖသ ော့ခ က်ဖ ေါဟ ရမ  ုံး- ဂ  န့်ဖ ာ ၊ ဓဖလ သ ို်း၊ လူ၊ တ ရစဆာန့်၊ အသ ို်းအဖဆာင့်ပစစည့််း၊ သစ့်ပင့်သ ်းနှ ၊ ဖနရာဖေသ 

 

၁။ နျိဒေါန်ုံး 

သက့်ရှ လူသာ်းတ ိုို့တည့်ြှ ရာ ကြဘာဖလာကကက ်းတ င့် န ိုင့်င ဖရ်း၊ စ ်းပ ာ်းဖရ်း၊ လူြှုဖရ်းစသည ့် 

အရာရာအာ်းလ ို်းတ ိုို့သည့် တည့်မြဲြဖန ဖမပာင့််းလဲတ ို်းတက့်လ က့်ရှ ဖပသည့်။ ထ ိုဖမပာင့််းလဲဖနဖသာ 

အရာတ ိုို့တ င့် လူတ ိုို့ဖမပာဆ ိုဖနဖသာ ဘာသာစကာ်းတ ိုို့သည့်လည့််း အပါအဝင့်မ စ့်သည့်။ ဘာသာစကာ်း 

တ င့်ရှ ဖသာ စကာ်းလ ို်းြ ာ်းက ိုရှ ရင့််းစ ဲ တ ိုက့်ရ ိုက့်အဓ ပပာယ့်အတ ိုင့််း သ ို်းစ ဲမခင့််းြဟိုတ့်ဘဲ အဓ ပပာယ့် 

ပ ာ်းဖစမခင့််း၊ သ ို်းစ ဲပ ိုဖရွွေ့ဖစမခင့််းသဖဘာ စသည့်တ ိုို့မ င ့် ထူ်းထူ်းမခာ်းမခာ်းသ ို်းစ ဲဖနကကသည့်။ ထ ိုသ ိုို့ ထူ်းမခာ်းစ ာ 

သ ို်းစ ဲဖနမခင့််း ဖနောက့်က ယ့်တ င့် ဖမပာဆ ိုသ ို်းစ ဲဖသာလူြ   ်း၏ လူြှုက စစြ ာ်း၊ လိုပ့်ငန့််းဖဆာင့်တာ ြ ာ်းက ို 

အဖမခခ သည ့် ဓဖလ သဖဘာြ ာ်း ထင့်ဟပ့်ပါဖနသည ့်အတ က့် ထ ိုစကာ်းလ ို်းြ ာ်းက ို ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်း 

ဟို ဘာသာဖေေသဖဘာအရ သတ့်ြှတ့်ကကသည့်။ ထ ိုသ ိုို့ထူ်းမခာ်းစ ာ သ ို်းစ ဲတတ့်ဖသာသဖဘာက ို 

မြန့်ြာစကာ်းတ င့် ဖတ ွေ့ရှ ရဖပသည့်။ ထ ိုဓဖလ သ ို်းစကာ်း၏သဖဘာက ို  ဂ  န့်ဖ ာ ဘာသာ စကာ်းတ င့် ရှ  

ြရှ ၊ ထ ိုစကာ်းတ ိုို့ဖကကာင ့် ဂ  န့်ဖ ာ စကာ်းတ င့် တ ို်းပ ာ်းြှုရှ ြရှ ဟူဖသာ သိုဖတသနဖြ်းခ န့််းက ို အဖမ ရာှလ ို၍ 

ဤ စာတြ့််းက ို မပ စိုခဲ မခင့််း မ စ့်ပါသည့်။  

 

၁။ ၁။ မမန်မ နျိ င်င အတွင်ုံးသျိ ို့ ဂ ျိန်ဖ  ော့ ူမ ျိ ုံးတျိ ို့  င်ဖရ က်  ပ  နှငော့် ဘ သ စက ုံးသမျိ င်ုံးဖ က င်ုံး 

ြ န့်ဂ ိုြ   ်းန ယ့်ြှ ဖပါက့်  ာ်းဆင့််းသက့်လာကကဖသာ မပည့်ဖထာင့်စိုမြန့်ြာန ိုင့်င အတ င့််းရှ  

တ ိုင့််းရင့််းသာ်းလူြ   ်းတ ိုို့သည့် ြ န့်ခြာအိုပ့်စို၊ တ ေက့်မြန့်ြာအိုပ့်စိုနှင ့် ထ ိုင့််းတရိုတ့်အိုပ့်စိုစဖသာ အိုပ့်စိုကက ်း 

သ ို်းစိုခ ဲ၍ မြန့်ြာန ိုင့်င အတ င့််းသ ိုို့ ဝင့်ဖရာက့်လာကကသည့်ဟို သြ ိုင့််းသိုဖတသ တ ိုို့က ယူဆကကသည့်။ 

တ ေက့်မြန့်ြာြ   ်းခ ဲစကာ်းဖမပာသူတ ိုို့၏ ြူလဖေသြှာ ယန့်စ က ယန့်မြစ့်နှင ့် ဝှန့်ဟ ိုမြစ့်ဖပါင့််းဆ ိုရာ 

အန ်း တရိုတ့်မပည့် အဖနောက့်ဖမြာက့်ပ ိုင့််းြှမ စ့်သည့်။ ထ ိုသူတ ိုို့သည့် ြူလဖေသြှ ယင့််းမြစ့်ကက ်း ၂ စင့််း 

                                                      
1 မြန့်ြာစာဌာန၊ ြနတဖလ်းတကကသ ိုလ့်။ 



82 J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXII. No.6 
 

အတ ိုင့််း စိုန့်ဆင့််း၍ တရိုတ့်မပည့်တ င့််းသ ိုို့ ဖရာက့်ကကမပ ်းလျှင့် မေဟမပိုကတမြစ့်၊ ခ င့််းတ င့််းမြစ့်၊ ဧရာ၀တ မြစ့်၊ 

သ လ င့်မြစ့်၊ ြဲန မြစ့်၊ ြဲဖခါင့်မြစ့်တ ိုို့က ို စိုန့်ဆင့််းကာ အ နဒ ယမပည့်၊ မြန့်ြာမပည့်၊ ယ ို်းေယာ်းမပည့်၊ 

အာနောြ့်မပည့်တ ိုို့သ ိုို့ ဖရာက့်လာကကသည့်။ ဤသ ိုို့ဖရ ွေ့ဖမပာင့််းလာကကဖသာသူတ ိုို့သည့် ဖရ်ှးဖဟာင့််း ြ န့်ခြာ 

လူြ   ်းတ ိုို့နှင ့် ဖတ ွေ့ဆ ိုကကဟန့်ရှ သည့်။ တ ေက့် မြန့်ြာ ြူလြ   ်းရ ို်းြူကာ်း ဖတာင့်တန့််းကက ်းြ ာ်းြှ မေဟမပိုတတရ 

မြစ့်ထ က့်ဖပေါ်ရာဖနရာသ ိုို့ ဖရာက့်သည ့်အခါ သ ို်းစိုက ဲခဲ သည့်။ တစ့်စိုသည့် မေဟမပိုကတမြစ့်က ိုဖက ာ့်ကာ 

တ ေက့်မပည့်သ ိုို့ဖရာက့်မပ ်း ေိုတ ယအစိုသည့် ယင့််းမြစ့်က ိုစိုန့်ဆင့််း၍ အာသ မပည့်သ ိုို့ဖရာက့်သည့်။ 

တတ ယအစိုကာ်း ခ င့််းတ င့််းမြစ့်၊ ဧရာ၀တ မြစ့်တ ိုို့က ို စိုန့်ဆင့််း၍ မြန့်ြာမပည့်သ ိုို့ ဖရာက့်လာကကသည့်။ 

ရ ို်းရာပ ိုမပင့်ြ ာ်းက ို အဖထာက့်အထာ်းမပ ၍ အခ   ွေ့ပညာရှင့်ြ ာ်းက ဂ  န့်ဖ ာ တ ိုို့သည့် တ ေက့် 

အဖရွှေ့ပ ိုင့််း ဧရာ၀တ မြစ့်  ာ်းခ ရာအရပ့်ြှ လ န့်ခဲ ဖသာနှစ့်ဖပါင့််း ၁၄၀၀ ဖအေ  ၅၀၀ ခနို့့်က မြန့်ြာန ိုင့်င  

ဖမြာက့်ပ ိုင့််းသ ိုို့ ဝင့်ဖရာက့်ခဲ ရာ ခ င့််း၊ ပဖလာင့်၊ ရှြ့််းတ ိုို့ြှာ အဖနောက့်ဘက့်သ ိုို့ ဖရွွေ့လ ာ်းသ ာ်းမပ ်း ကခ င့် 

ဂ  န့်ဖ ာ န ယ့်တ ိုို့ကသာ စခန့််းခ ဖနခဲ သည့်ဟိုဆ ိုသည့်။ Gazetter of Upper Burma and Shan State 

စာအိုပ့်တ င့် 

နှစ်ဖပေါင်ုံး က ရှည်စွ  အဖမခစျိ က်ဖနထျိ င်ပပ ုံးဖနောက် ဖအဒ  ၁၉ရ စ  အ ယ်ပျိ င်ုံးသျိ ို့ဖရ က်မှ 

ဖတ င်ဘက်သျိ ို့ဆင်ုံး   ကက  ရှမု်ံးမပညဖ်မမ က်ပျိ င်ုံးနှငော့် ဗန်ုံးဖမ ်၊ ကသ ခရျိ င်မ  ုံးထျိ 

မပနို့်သွ ုံးသည်ဟ  ဆျိ သည။် Scott, J.G,  1900, 94, 

ဟိုဖ ာ့်မပထာ်းသည့်။ 

 ဂ  န့်ဖ ာ တ ိုို့သည့် ခနတ ်းဖမြမပနို့့်ဖေသက ိုမ တ့်၍ ကတ ဂ နယ့်ဖမြတ င့််းသ ိုို့ ဆင့််းသက့်ခဲ ရာ ရှြ့််းတ ိုို့ 

အင့်အာ်း ကက ်းြာ်းစ ာရှ ဖနသမ င ့် ဖတာင့်ဘက့်သ ိုို့ ဆက့်လက့်ြဆင့််းန ိုင့်ဖတာ ဘဲ ကတ ဂ နယ့်ဖမြနှင ့် 

ဆ ြ့်ပရာဘ န့်ဖေသတ ိုို့တ င့် နှစ့်ဖပါင့််းြ ာ်းစ ာ ဖနခဲ ရသည့်။ ရှြ့််းြ ာ်း အင့်အာ်းနည့််းလာခ  န့်ြှ ဖတာင့်ဘက့် 

မြစ့်ကက ်းနော်း၊ ေန့််းဖြာ့်၊ ကသာဖေသတ ိုို့နှင ့် ဖမြာက့်ပ ိုင့််းရှြ့််းမပည့်အထ  ဝင့်ဖရာက့်ဖနရာယူလာကကသည့်။ 

          တ ေက့်မြန့်ြာြ   ်းခ ဲတ င့်ပါဝင့်ဖသာ အာသ မြန့်ြာြ   ်းန ယ့်ြှ ကခ င့်ဘာသာစကာ်းက ို ဖေါက့်တာ 

ဖအာင့်မြင ့်ဦ်း၏ ဘာသာစကာ်းသိုဖတသနစာအိုပ့်တ င့် ကခ င်ဘ သ စက ုံးသည် ဖရှုံးဖဟ င်ုံး တျိဗက် 

ဘ သ စက ုံးမှ ဆင်ုံးသက်  သညဟ်  သျိရှျိရပေါသည။် ဖ ယူဖ သျိမ်ုံးနှငော့် အဆွွဲအငင်မ  ုံးသည် 

တျိဗက်စက ုံးသ  တျိဗက်အတျိ င်ုံး မ စ်သည။်  (၂၀၁၀၊ ၈၆) ဟို ဖ ာ့်မပထာ်းပါသည့်။ 

 မြန့်ြာ ဆ ိုရှယ့်လစ့်လြ့််းစဉ့်ပါတ က  ထိုတ့်ဖသာ တ ိုင့််းရင့််းသာ်းယဉ့်ဖက ်းြှုရ ို်းရာ ဓဖလ ထ ို်းစ ြ ာ်း 

(ကခ င့်) စာအိုပ့်တ င့်  

ကခ င်စက ုံးမှ  မမန်မ စက ုံးနှငော့် အ ွန်န ုံးစပ်ဖနမပန်သည။် အဖမခခ စက ုံး   ုံးမ  ုံး 

အနက် ဖ ုံးပ  တစပ်  ခနို့်မ ှ မမန်မ စက ုံး   ုံးမ  ုံးနှငော့ ် ကျိ က်ည ဖနသညော့်အမပင် သဒဒေါမှ  

 ည်ုံး မမန်မ သဒဒေါအတျိ င်ုံး မ စ်မပန်သည။် ကခ င်စက ုံးတွင်မရှျိဖသ  ဖ ေါဟ ရအတျိ င်ုံး 

သ  ုံးစွွဲဖနမပန်သည။် သျိ ို့မ စ်မခင်ုံးဖ က ငော့် ကခ င်စက ုံးသည် တျိဗက်စက ုံးနှငော့် မမန်မ  

စက ုံးကျိ ဆကစ်ပ်ဖပုံးရ  ဖပေါင်ုံးကူုံးတ တ ုံး မ စ်သည်ဟ ဆျိ နျိ င်သည။် (၁၉၇၁၊ ၃၉) 

ဟူ၍ ဖ ာ့်မပထာ်းပါသည့်။  



J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXII. No.6 83 

ကခ င့်ဘာသာစကာ်း ြ   ်းစိုက ဲသ ာ်းပ ိုနှင ့်ပတ့်သက့်၍ တ ိုင့််းရင့််းသာ်းယဉ့်ဖက ်းြှုရ ို်းရာ ဓဖလ  

ထ ို်းစ ြ ာ်း (ကခ င့်) စာအိုပ့်တ င့်ပင့် 

သကကရ ဇ် (၁၉၀၀)မပညော့်နှစ်ဖနောက်ပျိ င်ုံးတွင် ဖပေါ်ဖပေါက်  ဖသ  ဘ သ စက ုံးဆျိ င်ရ  

ပည ရှင်မ  ုံးက ကခ င်ဖတ င်တန်ုံးဖဒသရှျိ တျိ င်ုံးရင်ုံးသ ုံးမ  ုံးကျိ  ယင်ုံးတျိ ို့၏ ဖမပ ဆျိ  

သ  ုံးနှုန်ုံးဖသ  ဘ သ စက ုံးအ ျိ က် ခွွဲမခ ုံးရ တင်ွ ဂ ျိန်ဖ  ော့စက ုံးဖမပ သူမ  ုံး သ  

ကခ င်အမ စ် က န်ခွဲော့၍ အမခ ုံး မရူ စက ုံး၊ ရ မ် စက ုံး၊   ဆုူံးစက ုံးဖမပ သူမ  ုံးနှငော့် 

ထျိ စက ုံးအ ပစ် မ  ုံးတွင် ပေါ င်ဖသ သူမ  ုံး အ ုံး   ုံးမှ   ူမ ျိ ုံးတစ်မ ျိ ုံးစ  မ စ်ခွဲော့ရဖ  

သည။် ထျိ သျိ ို့ကွွဲမပ ုံး  မခင်ုံးကျိ ပင် အခ ျိ ျို့ဖသ ပည ရှင်မ  ုံးက  က်ခ ခွဲော့သမ ငော့် ဒ တျိယ 

ကမဘ စစ်အပပ ုံးတွင် ဖပေါ်ဖပေါက်ခွဲော့ဖသ  မမန်မ စ ဖပက မ်ုံးမ  ုံး၌ ဂ ျိန်ုံးဖ  နှငော့် သျိန်ုံးဖ   

ကျိ သ  ကခ င်အမ စ်  က်ခ ခွဲော့ ကသည်။(၁၉၇၁၊ ၆၂) 

ဖ ာ့်မပထာ်းပါသည့်။ 

ကခ င့်ဘာသာစကာ်းသည့် ဖမပာဆ ိုသ ို်းစ ဲသူတ ိုို့၏ ဖနထ ိုင့်ရာဖေသနှင ့် လူြ   ်းန ယ့်စိုအဖပေါ် 

ြူတည့်မပ ်း ဘာသာစကာ်းြ   ်းက ဲြ ာ်း မ စ့်ဖပေါ်လာပါသည့်။ အဖမခခ အာ်းမ င ့် ကခ င့်ဘာသာစကာ်းက ို 

ဂ  န့််းဖ ာ စကာ်း၊ ြရူ (ဖလာ့်ဖဝေါ်)စကာ်း၊ ရဝြ့်စကာ်း၊ လ ဆူ်းစကာ်းဟူ၍ ဖလ်းြ   ်းခ ဲန ိုင့်ပါသည့်။ အြ ာ်းဆ ို်း 

အသ ို်းမပ သည ့်စကာ်းြှာ ဂ  န့်ဖ ာ  စကာ်းမ စ့်ပါသည့်။ 

မြန့်ြာမပည့်တ င့် တ ေက့်တရိုတ့်ဘာသာြ   ်းရ ို်းက ို ဖမပာဆ ိုကကဖသာ တ ိုင့််းရင့််းသာ်းြ ာ်းက ို 

ဦ်းဖ ဖြာင့်တင့်၏ ဘာသာဖလာကက ြ့််းတ င့် 
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၁။                                 ဖမ    ်

         ဖယ  ် 

                              စဖဂေါ၊ ပကူုံး၊  ွဲ၊ ဖ ေါ၊ မျိ ုံးနွဲပွေါုံး 

        ပျိ ုံး(တနသသ ရ နှငော့်မမစ်၀ကျွန်ုံးဖဒသနတရမ  ုံး) 

        မျိ ုံးပွေါုံးဖဒသနတရမ  ုံး 

၂။               ကရငမ် ြူ၊ ဗွွဲ၊ ဗရက် 

                    ကယ ုံးဖဒသနတရမ  ုံး 

        ပဖဒေါင်၊ ယင်ဖဗ ်၊ ဃွဲက  

        ဖတ င်သူဖဒသနတရမ  ုံး 

         ဇယျိန်ဖဒသနတရမ  ုံး 

 

၃။                                                                      ရှမ်ုံး 

                                                                   တရ တ် 

 

                                                                      နဂေါုံးအစ  

          က ကျိခ င်ုံးအစ (သ ဒျိ ုံး၊ က ဖဟ င်၊ စ ကကတွဲ၊ ဂ ငု်ံး ွဲ၊  ူဖရှ) 

          ဆက်(သက်)အစ (ကွ ၊ တမန်၊ မ င်၊ အင်က ယ်၊ ဂဏန်ုံး၊ ကနတြူုံး) 

၄။          ကခ င်(ခ ငဖ်  )အစ  ဒူ င် 

          မမန်မ အစ (မရ - ေါ-ဖ  င်ုံးဖ ေါ၊  ရှျိ- ေါ- ခ ျိ ဖကွ ၊ အတ်စျိ- ေါ- 

          တဇျိ- ေါ-တဆွဲ- ေါ-မျိ င်သ - ေါ-အခ န်၊  ွန်၊ ဓန ၊ အင်ုံးသ ုံး၊  

          ထ ုံး ယ်၊ ရချိ င်၊ ဖတ င်ရျိ ုံး- ေါ-တျိ ရ )  

           ျိ  ျိ အစ ( ျိစ ၊  ျိဖဆ ၊  ျိစျိ ၊ နွန်၊ ရ န်၊  ဟ န၊  ဟ ဆျိ၊  

                                      အခေါ- ေါ-အ ဖက ၊ အချိ ၊ ပ င်)              (၁၉၅၈၊ ၃၅) 

ဟူ၍ဖ ာ့်မပထာ်းသည့်။  

 

၂။ စ ဖပဖ ော့  ဆန်ုံးစစခ် က် 

ဂ  န့်ဖ ာ  ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်းက ို ဖလ လာရာတ င့် အဖထာက့်အကူမပ ြည ့်စာအိုပ့်ြ ာ်းက ို ဖလ လာ 

ခဲ ပါသည့်။ ဆရာကက ်းဦ်းဖ ဖြာင့်တင့်၏ ဘာသာဖလာကက ြ့််းတ င့် ဘာသာစကာ်းတ ိုို့၏ ြ   ်းရ ို်းြ ာ်း၊ 

ဆင့််းသက့်လာပ ိုြ ာ်းက ို သ ရှ လာရသည့်။  ဖြာင့်ခင့်ခင့်(ဓနိုမ ြူ)၏ မြန့်ြာ ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်းစာအိုပ့်တ င့် 

ဓဖလ သ ို်းစကာ်းတ ိုို့၏ သဖဘာ လကခဏာြ ာ်း၊ အဖမခမပ ပ ို၊ သ ို်းနှုန့််းပ ို၊   ွဲေ့စည့််းပ ိုစသည့်တ ိုို့က ို တင့်မပထာ်း၍ 

ဤစာတြ့််းအတ က့် အဖထာက့်အပ  မ စ့်ဖစသည့်။ ဖေါက့်တာဖအာင့်မြင ့်ဦ်း၏ ဘာသာစကာ်း သိုဖတသန 

စာအိုပ့်တ င့် မြန့်ြာန ိုင့်င ရှ  တ ိုင့််းရင့််းသာ်းဘာသာစကာ်းတ ိုို့အဖကကာင့််း သ ရှ လာရသည့်။ ဦ်းြနန့်ထန့်၏ 

ref 
မန် ရှမ််းပြညန်ယန်ငှ  ်ယ  ်းဒယ ်းနယစ်ြ် 

ကရင်

if 

   

ရှမ်ုံးတရ တ်( ေါ)ယျိ ုံးဒယ ုံးတရ တ် 

  တ ဗကပ်မန်မ ၏ အ သပံမန်မ အနယွ ်
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မြန့်ြာကခ င့် အဂဂလ ပ့်အဘ ဓာန့်စာအိုပ့်သည့် ဂ  န့်ဖ ာ လူြ   ်းတ ိုို့ ဖမပာစကာ်း၏ အဓ ပပာယ့်က ိုသ ရှ ရန့် 

အတ က့် အဖထာက့်အကူမပ ပါသည့်။  

 

၃။ နည်ုံးနော 

ဤစာတြ့််းက ို ပညာရပ့်ဆ ိုင့်ရာနည့််းနောနှင ့် သိုဖတသနနည့််းနောဟူသည ့် နည့််းနော ၂ ရပ့်မ င ့် 

ဖလ လာထာ်းပါသည့်။  

၃။ ၁။ ပည ရပ်ဆျိ င်ရ နည်ုံးနော 

ဤစာတြ့််းတ င့် ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်းက ို ဖလ လာထာ်းသည ့်တ က့် ဓဖလ သ ို်းစကာ်း 

သဖဘာသဘာဝက ို သ ရှ ရန့် လ ိုအပ့်ဖပ သည့်။ 

၃၊ ၁၊ ၁။ ဓဖ ော့သ  ုံးစက ုံး၏အဓျိပပ ယ ်

ဓဖလ သ ို်းစကာ်း၏ အဓ ပပာယ့်က ို မမန်မ အဘျိဓ န်တွင် ဓဖ ော့ - န ထ  ုံးစ ၊ အဖ ော့ (၁၉၉၁၊ 

၁၈၃)၊ သ  ုံး- ကကျိ-  အသ  ုံးမပ  သည၊် အသ  ုံးခ သည် (၁၉၉၁၊ ၃၈၈)၊ စက ုံး - န  အနက်အဓျိပပ ယ်ရှျိဖသ  

နှုတ်မမက်ွသ ၊ ဖမပ ဆျိ ခ က်၊ ဘ သ စက ုံး (၁၉၉၁၊ ၈၈)ဟ  အဓ ပပာယ့်  င ့်ဆ ိုထာ်းပါသည့်။ ထ ိုို့ဖကကာင ့် 

ဓဖလ သ ို်းစကာ်းဟူသည့် လူြ   ်းတစ့်ြ   ်း၏ ထ ို်းစ အဖလ အတ ိုင့််း အသ ို်းမပ ဖနသည ့်စကာ်းဟို  င ့်ဆ ိုလျှင့် 

ရန ိုင့်ဖပသည့်။ 

ဆရာဖြာင့်ခင့်ြင့်(ဓနိုမ ြူ)၏ မြန့်ြာ ဓဖလ သ ို်းဘာသာစကာ်းစာအိုပ့်တ င့် ဓဖလ သ ို်းစကာ်း၏ 

အဓ ပပာယ့်က ို  

 စက ုံး   ုံးတစ်   ုံး၏ အဓျိပပ ယ်သည် သ  ုံးဖနက အဓျိပပ ယ်မ ျိ ုံးအတျိ င်ုံး မဟ တဘ်ွဲ 

ထူုံးမခ ုံးဖသ  အဓျိပပ ယ်မ စ်ဖန ျှင် သျိ ို့မဟ တ် တွွဲသ  ုံးဖနက စက ုံးစ  တစ်စ ၏ 

အဓျိပပ ယ်သည် ထျိ စက ုံး   ုံးစ တင်ွ ပေါ င်ဖသ  စက ုံး   ုံးမ  ုံးကျိ  တစ်   ုံးစ  သ ုံးမခ ုံး 

သ  ုံးသညော့်အခေါရရှျိသညော့် အဓျိပပ ယ်မ  ုံးအတျိ င်ုံး အ ျိ က်သငော့်ဖက က်ယူ၍ မရဖသ  

ထူုံးမခ ုံးဖသ  အဓျိပပ ယ်မ စ်ဖန ျှင်  ထျိ စက ုံး   ုံး သျိ ို့မဟ တ် စက ုံးစ သည် ဓဖ ော့သ  ုံး 

စက ုံးပင်မ စ်သည်။ ၂၀၁၆။ စ  ၁၅ 

 ဟူ၍   င ့်ဆ ိုထာ်းပါသည့်။ 

 အထက့်ပါ အဓ ပပာယ့်  င ့်ဆ ိုြှုအရ ဓဖလ သ ို်းစကာ်းအဓ ပပာယ့်က ို သ ို်းသပ့်ကကည ့်ရလျှင့် မြန့်ြာ 

အဘ ဓာန့်အရဆ ိုလျှင့် လူြှုဓဖလ ထ ို်းစ အရ ဖမပာဆ ိုသည ့်စကာ်းဟို အဓ ပပာယ့်သက့်ဖရာက့်ဖနမပ ်း 

ဆရာကက ်း၏   င ့်ဆ ိုခ က့်အရ ဘာသာစကာ်းတစ့်ခိုအတ င့််း စကာ်းလ ို်းတစ့်လ ို်းခ င့််း အဓ ပပာယ့်နှင ့် စကာ်း 

လ ို်းစို အဓ ပပာယ့်တ ိုို့ ြတူထူ်းမခာ်းဖနသည ့် အသ ို်းထူ်းြ ာ်းက ို ဆ ိုလ ိုမခင့််းမ စ့်ဖကကာင့််း ဖတ ွေ့ရှ န ိုင့်ဖပသည့်။ 

ဤစာတြ့််းတ င့် ဆရာဖြာင့်ခင့်ြင့်(ဓနိုမ ြူ)၏   င ့်ဆ ိုြှုအရ ဖလ လာြည့်မ စ့်ပါသည့်။ 
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၃၊ ၁၊ ၂။ ဓဖ ော့သ  ုံးဘ သ စက ုံး၏ သဖဘ သဘ ၀ 

စကာ်းလ ို်းတ ိုို့တ င့် ပါဝင့်  ွဲေ့စည့််းထာ်းဖသာ အစ တ့်အပ ိုင့််းြ ာ်း၏ အဓ ပပာယ့်က ို ြူရင့််းအဓ ပပာယ့် 

အတ ိုင့််း ဖကာက့်ယူ ဆ ို်းမ တ့်၍ြရဖသာ အထူ်းအဓ ပပာယ့်ရှ သည ့်သဖဘာက ို ဓဖလ သ ို်းစကာ်းတ ိုို့တ င့် 

ဖတ ွေ့ရသည့်။ ထ ိုို့ဖကကာင ့် ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်းသည့် အစ တ့်အပ ိုင့််း၏ အဓ ပပာယ့်က ို ြကကည ့်ဘဲ 

စကာ်းသ ို်းတစ့်ခိုလ ို်း၏ အဓ ပပာယ့်သည့် ြည့်သ ိုို့ရှ သည့်၊ ြည့်သ ိုို့အသ ို်းမပ ရသည့် ဟူ၍ ခခ  င ိုဖလ လာရဖသာ 

စကာ်းြ   ်းမ စ့်သည့်။ 

  သ ်းမခာ်းရိုပ့်ရင့််းစကာ်းလ ို်းြ ာ်းက ို ဖပါင့််းစပ့်လ ိုက့်သည ့်အခါ အထူ်းအဓ ပပာယ့်တစ့်ရပ့်က ို ထ ိုရိုပ့်ရင့််း 

ြ ာ်းက သယ့်ဖဆာင့်လာဖသာ့်လည့််း ထ ိုအထူ်းအဓ ပပာယ့်က ို ထ ိုရိုပ့်ရင့််းြ ာ်းတ င့် ရှာြဖတ ွေ့န ိုင့်ဖပ။   ထ ိုသ ိုို့ 

အထူ်း အဓ ပပာယ့်မ င ့် သ ို်းစ ဲဖနဖသာသဖဘာတ င့် တင့်စာ်းသ ို်းစ ဲဖသာ ဥပစာသဖဘာြ ာ်းလည့််း ပါဝင့် 

ဖပသည့်။ သ ို်းဖနက စကာ်းလ ို်း ြ ာ်းက ို သ ို်းဖနြက ဖသာသဖဘာနှင ့် သ ို်းစ ဲမခင့််းသည့် ဓဖလ သ ို်းစကာ်း၏ 

သဖဘာလကခဏာပင့်မ စ့်သည့်။  

ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်းသည့် ြူရင့််းအဓ ပပာယ့်ြှ ဖရွွေ့လာမခင့််းနှင ့်ပတ့်သက့်၍ ဆရာဖြာင့်ခင့်ြင့် 

(ဓနိုမ ြူ)က မြန့်ြာ ဓဖလ သ ို်းဘာသာစကာ်းစာအိုပ့်တ င့် ၁။ သဖကသတဖရ ျို့  မခင်ုံး၊ ၂။ အညွှန်ုံးခ  

ဖမပ င်ုံးသ ွုံးမခင်ုံး၊ ၃။အဓျိပပ ယ် က ယ်မပနို့်  မခင်ုံး (၂၀၁၆၊ ၃၈) ဟူဖသာ လကခဏာ (၃) ရပ့်က ို ဟူ၍ 

ဖ ာ့်မပထာ်းသည့်။ ဤလကခဏာ (၃)ရပ့်က ို  ၁။ သဖကသတ - စက ုံး   ုံးအမ စ်  ွွဲျို့စည်ုံးအသ  ုံးမပ ဖသ  

စက ုံးသ ၊ ၂။ အညွှန်ုံးခ  - ထျိ စက ုံး   ုံးက ရညည်ွှန်ုံးဖသ  အရ  တထ သဖဘ ၊ ၃။ အဖတွုံး (ညွှန်ုံးခ က်) -  

စျိတ်ထွဲတင်ွမ စ်  ဖသ  အညွှန်ုံးခ ၏ပ  ပန်ုံး (၂၀၁၆၊ ၃၉) ဟူ၍   င ့်ဆ ိုန ိုင့်သည့်။  

ထ ိုကဲ သ ိုို့ညွှန့််းဆ ိုခ က့်က ို ဥပြာမ င ့်မပရလျှင့် 'ဖခ ်း' ဟူဖသာစကာ်းသ ြာှ 'ခ့် ' ေ ည့််းနှင ့် "ဖအ်း"သရ 

ဖပါင့််းစပ့်  ဲွေ့စည့််းထာ်းမခင့််းမ စ့်သည့်။ ယင့််းစကာ်းသ သည့် အ ြ့်က ိုဖစာင ့်ဖရှာက့်ဖသာ အ ြ့်ဖခ ်း တ ရစဆာန့် 

တစ့်ြ   ်းက ို ရည့်ညွှန့််းဖသာသဖကဂတမ စ့်သည့်။ တကယ ့်ဖခ ်းတ ရစဆာန့်သည့် ဤသဖကဂတ၏ အညွှန့််းခ  

မ စ့်သည့်။ ဖခ ်းအဖကကာင့််းက ို ထည ့်ဖမပာဖသာအခါ စ တ့်ထဲတ င့် ထင့်လာန ိုင့်ဖသာ ပ ိုသဏဌာန့်သည့် 

အဖတ ်းညွှန့််းခ က့်ပင့်မ စ့်သည့်။ သ ို်းစ ဲထာ်းဖသာ သဖကဂတ၏နဂ ိုြလူအညွှန့််းခ နှင ့် ယခိုသ ို်းစ ဲဖသာ 

အညွှန့််းခ တ ိုို့အကကာ်းတ င့် တူည ဖသာ လကခဏာ ဆက့်စပ့်ဖသာ လကခဏာြ ာ်း ရှ ဖနသည ့်စကာ်းြ ာ်းသည့် 

ဓဖလ သ ို်း စကာ်းြ ာ်းပင့်မ စ့်၍ ဥပစာသဖဘာတရာ်းြ ာ်းလည့််း ပါဝင့်ဖနဖကကာင့််း ဖတ ွေ့ရှ ရဖပသည့်။ 

ဤသ ိုို့ ဥပစာသဖဘာသက့်ဝင့်ဖနဖသာ ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်း၏ အဖမခမပ ရာက ို တည့်ြှ ၍ လူ၊ 

တ ရစဆာန့်၊ အသ ို်းအဖဆာင့်၊ ဖနရာဖေသ၊ လိုပ့်ငန့််းဖဆာင့်တာဟူ၍ ၅ြ   ်းခ ဲမခာ်းဖလ လာန ိုင့်သည့်။ 

ဤစာတြ့််းတ င့်  

၁။ လူက ိုအစ ဲမပ  သ ို်းနှုန့််းဖသာစကာ်းြ ာ်း 

၂။ တ ရစဆာန့်ြ ာ်းက ိုအစ ဲမပ  သ ို်းနှုန့််းဖသာစကာ်းြ ာ်း 

၃။ အသ ို်းအဖဆာင့်ြ ာ်းက ိုအစ ဲမပ  သ ို်းနှုန့််းဖသာစကာ်းြ ာ်း 

၄။ ဖနရာဖေသက ို အစ ဲမပ  သ ို်းနှုန့််းဖသာစကာ်းြ ာ်း  

ဟူသည ့် အခ က့် ၄ ခ က့်မ င ့် ဖလ လာထာ်းပါသည့်။ 
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၃။ ၂။ သ ဖတသနနည်ုံးနော 

ဤစာတြ့််းက ို မပ စိုရာတ င့် ဘာသာစကာ်းက ို ဖလ လာမခင့််းမ စ့်သည ့်အတ က့် ဖတ ွေ့ဆ ိုဖြ်းမြန့််း၍ 

အခ က့်အလက့်စိုဖဆာင့််းမပ ်း ဖကကာင့််းက   ်းဆက့်န ယ့်ြှုဆ ိုင့်ရာ သိုဖတသနေ ဇ ိုင့််းနှင ့် အဖကကာင့််းရင့််း 

ခ ဲမခြ့််းစ တ့်မ ာနည့််းက ို အသ ို်းမပ ကာ ဖလ လာထာ်းပါသည့်။ 
 

၄။ ဂ ျိန်ဖ  ော့ဘ သ စက ုံးမှ ဓဖ ော့သ  ုံးဘ သ စက ုံးမ  ုံးဖ ော့  ခ က် 

ဂ  န့်ဖ ာ ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်း၏ အဖမခမပ ရာ လူြှုက စစြ ာ်းက ို ဖယဘိုယ အာ်းမ င ့် ခ ဲမခာ်းဖလ လာ 

ကကည ့်လျှင့် လူ၊ တ ရစဆာန့်၊ အသ ို်းအဖဆာင့်၊ ဖနရာဖေသ ဟူဖသာအခ က့် ၄ ခ က့်က ို ဖတ ွေ့ရှ ရဖပသည့်။  

၄၊ ၁။  ူကျိ အစွွဲမပ  သ  ုံးနှုန်ုံးဖသ စက ုံးမ  ုံး 

လူသည့် ြ ြ နှင ့်န ်းစပ့်ြှုအြ ာ်းဆ ို်းရှ ဖသာ အဖကကာင့််းက ိုပင့် အြ ာ်းဆ ို်းအစ ဲမပ ၍ 

ဖမပာတတ့်သည ့်အတ က့် ဓဖလ သ ို်းစကာ်းအမ စ့်လည့််း ဖပေါ်ဖပါက့်လာတတ့်ဖပသည့်။ က ိုယ့်ခနဓော 

အစ တ့်အပ ိုင့််းြ ာ်း၏ မပ ြူလှုပ့်ရှာ်းပ ို၊ မ စ့်ပ က့်ဖသာ အဖမခအဖန၊ ဂိုဏ့်ထူ်းဝ ဖသသစ ြ့််းရည့်ြ ာ်း၊  

က ိုယ့်ခနဓောအစ တ့်အပ ိုင့််းြ ာ်း ြပါဖသာ့်လည့််း အမပ အြူ အမ စ့်အပ က့်ြ ာ်း၊ အဖတ ွေ့အကက  ၊ ယ ိုကကည့်ြှုြ ာ်း 

စသည့်တ ိုို့က ို အဖမခမပ ၍ ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်း ဖပေါ်ဖပါက့် လာသည့်က ို ဖတ ွေ့ရှ န ိုင့်ဖပသည့်။ 

၄၊ ၁၊ ၁။ မပ မူ ှုပ်ရှ ုံးပ  အရ သ  ုံးနှုန်ုံးဖသ စက ုံးမ  ုံး 

လူ၏ ခနဓောက ိုယ့်အစ တ့်အပ ိုင့််းတ ိုို့သည့် က စစြ   ်းစ ိုက ို ဖဆာင့်ရွက့်ရန့်အတ က့် အြ   ်းြ   ်းလှုပ့်ရာှ်း 

ဖနရသည့်။ ထ ိုသ ိုို့လှုပ့်ရာှ်းဖနသည ့် အြူအရာအြ   ်းြ   ်း  ဖပေါ်ြူတည့်၍ စကာ်းအသ ို်းတ ိုို့ မ စ့်တည့် 

လာသည့်။ ယင့််းစကာ်းသ ို်းတ ိုို့သည့် ထ ိုလှုပ့်ရှာ်းြှုတ ိုို့နှင ့် သဖဘာခ င့််းဆက့်စပ့်ဖနဖသာ က စစြ ာ်းအတ က့် 

ဖရ ွေ့ဖမပာင့််း အသ ို်းမပ  လာကကသည့်။ ဥပြာအာ်းမ င ့်- ဖခါင့််းခါသည့် ဦ်းဖခါင့််းက ို ဘယ့်ညာလှုပ့်ယြ့််းမခင့််းဟို 

တ ိုက့်ရ ိုက့်အဓ ပပာယ့် ရဖသာ့်လည့််း ဤစကာ်းနှင ့် ဆက့်စပ့်ဖနသည ့် လစ့်လ ြူရှုမခင့််းအတ က့် ဖမပာင့််းဖရ ွေ့ 

အသ ို်းမပ ဖသာအခါ ဤစကာ်းသည့် လစ့်လ ြူရှုမခင့််း အဓ ပပာယ့်က ို ဖဆာင့်သ ာ်းဖတာ သည့်။ ထ ိုသ ိုို့ ခနဓော 

က ိုယ့်အစ တ့်အပ ိုင့််း၏ သ ်းမခာ်း အဓ ပပာယ့်အတ ိုင့််း ဖကာက့်ယူ၍ ြရဖသာ အဓ ပပာယ့်နှင ့် သ ို်းစ ဲဖသာအခါ 

ဓဖလ သ ို်းစကာ်း မ စ့်သ ာ်းဖပသည့်။ 

 ဖမခထ ို်း -/  lə ɡɔ̄ də baɁ  -bã -aĩ / 

 ဖမခထ ို်း – ကက  –  သူတစ့်ပါ်းအလိုပ့်အက ိုင့် အကက အစည့် ပ က့်စ ်းရာပ က့်စ ်းဖကကာင့််း ကက စည့်သည့်။ ၂၀၁၆။ 

၁၀၀ 

သူက လူကက ်းဖတ က ို ဖမခထ ို်းတတ့်တယ့်။ 

/ɕī gɔˊ mə ɕā kə bā phɛɁ  lə ɡɔ̄ də baɁ -bã  ̵ aĩ / 

လက့်ဖဆာ  -/ lə tā gə suɁ  ̵ aĩ / 

လက့်ဖဆာ  – ကက  – (ဥပစာ) ခ ို်းတတ့်သည့်။ (၁၉၉၁၊ ၃၃၄) 

       သူလက့်ဖဆာ တတ့်တယ့်။ 

       /ɕī gɔˊ lə tā gə suɁ  ˗aĩ / 
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ဖမခရာနင့််း / lə gɔ̄  ̵khãŋ  ̵kã  ̵ aĩ  / 

ဖမခရာနင့််း - ကက  - ဖရွှေ့သ ာ်းလူ၏ လိုပ့်ပ ိုပ ိုင့်ပ ိုက ို လ ိုက့်၍လိုပ့်သည့်။ ၁၉၉၁။ ၆၇ 

       သူက သူူ့အဖ  ဖမခရာနင့််းတယ့်။ 

       / ɕī gɔˊ ɕī  ̵ awaĩ  lə gɔ̄  ̵khãŋ  ̵kã  ˗aĩ  / 
 

ြ က့်နှောဖရ်ွး -/ mjiʼ ˗mã lə  tə ˗aĩ  / 

ြ က့်နှောဖရ်ွး – ကက  – လ ိုလာ်းသူ၊ ြလ ိုလာ်းသူဟူ၍ ခ ဲမခာ်းသည့်။ ၁၉၉၁။ ၂၈၄ 

        သူက ြ က့်နှောဖရ်ွးတယ့်။ 

                / ɕī gɔʹ mjiʼ ˗mã lə  tə ˗aĩ  / 

အထက့်ပါသာဓကြ ာ်းက ို ဖလ လာကကည ့်လျှင့် လူတ ိုို့သ ာ်းလာလှုပ့်ရာှ်းဖနသည ့် အြူအရာ 

အြ   ်းြ   ်းဖပေါ်ြူတည့်၍ သ ို်းစ ဲလာဖသာ စကာ်းအသ ို်းတ ိုို့မ စ့်တည့်လာခဲ ြှုနှင ့် ယင့််းစကာ်းသ ို်းတ ိုို့ သည့် 

ထ ိုလှုပ့်ရှာ်းြှုတ ိုို့နှင ့် သဖဘာခ င့််းဆက့်စပ့်ဖနဖသာ က စစြ ာ်းအတ က့် ဖရ ွေ့ဖမပာင့််း အသ ို်းမပ လာကကသည ့်  

စကာ်းသ ို်းတ ိုို့ မ စ့်တည့်ပ ိုတ ိုို့ ဖတ ရှ  ရဖပသည့်။  
 

၄၊ ၁၊ ၂။ အမ စ်အပ က် အဖမခအဖနအရ သ  ုံးနှုန်ုံးဖသ စက ုံး 

လူူ့ခနဓောက ိုယ့်အစ တ့်အပ ိုင့််းြ ာ်းတ င့် မ စ့်ပ က့်ခ စာ်းရဖသာ သဖဘာြ ာ်းရှ ဖပသည့်။ အမပ အြူ 

အဖမခအဖနြ ာ်းဖကကာင ့် ခ စာ်းလာရသည ့်အခါ ခနဓောက ိုယ့်အစ တ့်အပ ိုင့််းြ ာ်းက မ စ့်ပ က့်သ ာ်းသည ့် 

အဖမခအဖနြ ာ်းတ င့် သ ို်းဖသာ စကာ်းြ ာ်းက ို ယင့််းတ ိုို့နှင ့် သဖဘာခ င့််းဆက့်စပ့်ဖနသည ့် က စစြ ာ်းအတ က့် 

ဖရ ွေ့ဖမပာင့််းသ ို်းစ ဲတတ့်ကကသည့်။ ဥပြာ အာ်းမ င ့် ဖကကာက့်လနို့့်သည ့်အခါ ဖက ာထဲ ခ ြ့််းသ ာ်းတတ့်သည့်။ 

ထ ိုို့ဖကကာင ့် ဖက ာခ ြ့််းသည့် ဟူဖသာစကာ်း၏ တ ိုက့်ရ ိုက့်အဓ ပပာယ့်သည့် ဖက ာထဲ၌ခ ြ့််းမခင့််း 

မ စ့်ဖသာ့်လည့််း ဤစကာ်းနှင ့် ဆက့်စပ့်ဖနဖသာ ဖကကာက့်လနို့့်မခင့််းအတ က့် ဖရ ွေ့ဖမပာင့််းအသ ို်းမပ သည ့် 

အခါ ဤစကာ်းသည့် ဖကကာက့်သည့်ဟူဖသာ အဓ ပပာယ့်ဖဆာင့်သ ာ်းဖပသည့်။ 

ဖခါင့််းက ဲသည့် / bɔ̄ gā  ˗aĩ / 

ဖခါင့််းက ဲ  – ကက  –  တစိုတစည့််းတည့််းရှ ရာြှ တက ဲတမပာ်းမ စ့်သ ာ်းသည့်။ ၁၉၉၁။ ၅၃ 

စ ်းပ ာ်းဖရ်းလိုပ့်လျှင့် ဖင ဖခါင့််းက ဲတတ့်တယ့်။ 

        / -boũ lī gə lɔ̄  ̵ jã ̵ gũ phə rā  bɔ̄ gā  ˗aĩ /  

ဖခါင့််းဖမခာက့်  / bɔ̄ nuʼ khā  ˗aĩ / 

ဖခါင့််းဖမခာက့် – ကက  – စ တ့်ရှုပ့်သည့်။  အကက အ ိုက့်သည့်၊ ၁၉၉၁။ ၅၃ 

                         အလိုပ့်အဆင့်ြဖမပဖတာ  ဖခါင့််းဖမခာက့်တယ့်က ာ။ 

                         / ˗bũ lī  ̵ ĩ bjĩ ʹ  ̵ aĩ mə ʤɔʹ bɔ̄ nuʼ khā  ˗aĩ / 

ဖခါင့််းြာ - / bɔ̄ jā  ˗aĩ /  
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ဖခါင့််းြာ - ကက  - ဖမပာဆ ိုဆ ို်းြရ ခက့်ခဲသည့်။ အယူအဆ အစ ဲအလြ့််းကက ်းသည့်။ ၁၉၉၁။ ၅၄ 

            သူက ြလိုပ့်ခ င့်ဘူ်းလ ိုို့ဖမပာရင့် ဖခါင့််းြာတယ့်။ 

              / ɕī gɔʹ ̵ kã gə lɔ̄  ˗aĩ  mū j`ã bɔ̄ jā  ˗aĩ / 

ြ က့်နှောပူသည့် -/ mjiʼ  ˗m`ã  ̵ kã  ˗aĩ  / 

ြ က့်နှောပူသည့် - ကက  -  ရှက့်ရွ ွေ့အာ်းနောသည့်။ ၁၉၉၁။ ၂၈၄ 

          ငါ သူူ့က ို ြ က့်နှောပူတယ့်။ 

/ ˗ŋaĩ ɕī phɛʹ   mjiʼ  ˗m`ã  ̵ kã  ˗aĩ  / 
 

ြ က့်နှောပ က့် -  /  mjiʼ  ˗m`ã  ̵ thãʹ ˗aĩ / 

ြ က့်နှောပ က့်  – ကက  –  ဂိုဏ့်ပ က့်သည့်။ ြ တ့်ပ က့်သည့်။ ၂၀၁၆။ ၁၅၂ 

        ငါ ြ က့်နှောပ က့်ဖအာင့် ြလိုပ့်နဲို့။ 

            / ˗ŋaĩ nà   mjiʼ  ˗m`ã  ̵ thãʹ khū ˗khũ gə lɔ̄  ˗aĩ  / 

အထက့်ပါသာဓကတ ိုို့က ို ဖလ လာကကည ့်လျှင့် လှုပ့်ရာှ်းဖနသည ့် အြူအရာအြ   ်းြ   ်း  ဖပေါ်ြတူည့်၍ 

စကာ်းအသ ို်းတ ိုို့ မ စ့်တည့်လာပ ိုနှင ့်  ယင့််းစကာ်းသ ို်းတ ိုို့သည့် ထ ိုလှုပ့်ရှာ်းြှုတ ိုို့နှင ့် သဖဘာခ င့််း ဆက့်စပ့် 

ဖနဖသာ က စစြ ာ်းအတ က့် ဖရ ွေ့ဖမပာင့််းအသ ို်းမပ လာကကပ ိုတ ိုို့က ိုဖတ ွေ့ရှ ရဖပသည့်။ 
 

၄၊ ၁၊ ၃။ စွမု်ံးရည် ဂ ဏ်ထူုံး  ျိဖသသကျိ  အဖ က င်ုံးမပ သညော့် အသ  ုံးမ  ုံး 

လူူ့ခနဓောက ိုယ့် အစ တ့်အပ ိုင့််းတ ိုို့တ င့် စ ြ့််းရည့်သတတ ြ ာ်းရှ ကကသည့်။ ယင့််းစ ြ့််းရည့်သတတ ြ ာ်းအဖပေါ် 

အဖမခခ လ က့် ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်း မ စ့်ဖပေါ်လာဖပသည့်။ ဥပြာအာ်းမ င ့်  

       နှုတ့်သည့် အဖမပာစ ြ့််းရည့် ရှ သည ့်အပ ိုင့််းမ စ့်၍ နှုတ့်က ိုဖမပာပ ိုဆ ိုပ ိုအမ စ့် သ ို်းဖလ ရှ သည့်။ ပါ်းစပ့် 

သည့် နှုတ့်နှင ့်အတူတူပင့် မ စ့်သည့်။ ပခ ို်းသည့် ထြ့််းရဖသာ အပ ိုင့််းမ စ့်၍ တာဝန့်ထြ့််းမခင့််း အဓ ပပာယ့် 

ရဖပသည့်။ လက့်သည့် အလိုပ့်အလ န့်ြ ာ်းသည့် က ိုင့်တ ယ့်ရမခင့််း၊ ညွှန့်မပရမခင့််း တာဝန့်က ို ထြ့််းဖဆာင့်ရ 

သည့် စသည့်မ င ့် ခနဓောက ိုယ့် အစ တ့်အပ ိုင့််းအသ ်းသ ်းတ င့် ထူ်းမခာ်းဖသာ ဝ ဖသသြ ာ်းက ို ဖတ ွေ့န ိုင့်သည့်။ 

ထ ိုထူ်းမခာ်းြှုြ ာ်းက ိုစ ဲမပ ်း သဖဘာခ င့််း ဆက့်စပ့်ဖနဖသာ အဓ ပပာယ့်မ င ့်သ ို်းဖသာ ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်း 

ဖတ ွေ့န ိုင့်ဖပသည့်။  

ဖက ာဖထာက့်ဖနောက့်ခ  - /ɕĩ  dū  ̵ ĩ  ̵ gũ  / 

ဖက ာဖထာက့်ဖနောက့်ခ  -န -  လ ိုအပ့်လျှင့် ကူည န ိုင့်ြည ့်သူ၊ အဖထာက့်အကူပစစည့််း။ ၁၉၉၁။ ၂၅ 

                          သူက ဖက ာဖထာက့်ဖနောက့်ခ  ရှ တယ့်။ 

      / ɕī gɔˊ  ˗ɕĩ  dū  ˗ĩ  ˗gũ  ŋā  ˗aĩ / 

ဖခါင့််းက ိုက့် - / bɔ̄ mə tɕiʹ / 

ဖခါင့််းက ိုက့် - ကက  -  အကက ရခက့်သည့်။ ၂၀၁၆။ ၁၃၆ 



90 J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXII. No.6 
 

             ငါအလိုပ့်ြ ာ်းလ ိုို့ ဖခါင့််းက ိုက့်ဖနတာ။  

            / ˗ŋaĩ ˗bũ  lī  lɔʹ bɔ̄ mə tɕiʹ ˗aĩ  / 

နှုတ့်ဖဆာ သည့်  / ˗ĩ  guɁ ə  zaɁ   ˗aĩ / 

နှုတ့်ဖဆာ သည့် – ကက  –  စကာ်းက ို စည့််းကြ့််းြရှ  ဖမပာသည့်။ ၂၀၁၆။ ၁၄၆ 

          သူက နှုတ့်ဖဆာ တတ့်တယ့်။ 

         /ɕī gɔˊ  ˗ĩ  guɁ ə  zaɁ ʨɛ̄ ˗aĩ / 

နှုတ့်လ ိုသည့် -/ ˗ĩ  guɁ ɕ`ĩ ˗aĩ / 

နှုတ့်လ ိုသည့် – ကက  –  ြဖမပာသင ့်သည ့်စကာ်းက ို ြဖမပာဘဲ ဖစာင ့်ထ န့််းသည့်။ ၂၀၁၆။ ၁၄၇ 

          ေ ဖကာင့်က နှုတ့်လ ိုတယ့်။ 

  /˗daĩ  wā  gɔ̄ ˗ĩ  guɁ  ɕ`ĩ  -aĩ /   

 

နှုတ့်သ ်းဖကာင့််း -./ ˗ĩ  guɁ  dàĩ   -aĩ / 

နှုတ့်သ ်းဖကာင့််း – ကက  –   ရန့်ဖတ ွေ့ဖကာင့််းသည့်။ ၁၉၉၁။ ၂၁၆ 

  ေ ဖကာင့်ဖလ်းက နှုတ့်သ ်းဖကာင့််းတယ့်။ 

            / ˗daĩ  -nũm kə ɕaʹ g`ɔ ˗ĩ  guɁ dàĩ   ˗aĩ / 

 

နှုတ့်သ က့် -/ ˗ĩ  guɁ  s`ãŋ  ˗aĩ / 

နှုတ့်သ က့် – ကက  –    စကာ်းသ က့်သည့်။ ၂၀၁၆။ ၁၄၈ 

                ေ ကဖလ်းက နှုတ့်သ က့်တယ့်။ 

    /˗daĩ  maʹ  kə ɕaʹ g`ɔ ˗ĩ  guɁ  s`ãŋ  ˗aĩ  / 

 

ြ က့်နှောငယ့် -/ mjiʼ ˗m`ã  kə ʤiʹ  ˗aĩ  waʹ / 

ြ က့်နှောငယ့်  –န –  ဂိုဏ့်အရှ န့်အဝါ နည့််းသည့်။ ၁၉၉၁။ ၂၈၄ 

             ငါက ဆင့််းရဲဖတာ  ြ က့်နှောငယ့်ရတယ့်။ 

       / ˗ŋaĩ mə ˗sã ˗aĩ  mə ʤɔʹ   mjiʼ  ˗m`ã  kə ʤiʹ  ˗aĩ  waʹ  / 

 

ြ က့်နှောရသည့် -/ mjiʼ  ˗m`ã  luʹ  ̵ aĩ  ^ 

ြ က့်နှောရသည့် – ကက -   နှစ့်သက့်သဖဘာက မခင့််းခ ရသည့်။ ၁၉၉၁။ ၂၈၄ 

      ေ ဖနို့ အဖြ စ တ့်ဖကာင့််းဝင့်ဖတာ  ြ က့်နှောရတယ့်။ 
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              / ˗daĩ n`i  ə n`u mjiɁ gə ʤā ˗aĩ  mə ʤɔʹ   mjiʼ  ˗m`ã  luʹ  ˗aĩ  / 

ဖသ ်းခ  ဲ-/ sàĩ  -gĩ  khaʹ  ˗aĩ  / 

ဖသ ်းခ  ဲ-  ကက -  စ တ့်ဝြ့််းက ဲဖအာင့်လိုပ့်သည့်။ ၂၀၁၆။ ၁၆၇ 

          ငါတ ိုို့က ို ဖသ ်းြခ နဲဲို့။ 

    -/ ʤiʹ   `ã thə n`i phɛɁ sàĩ  ˗gĩ  ˗khwaĩ   ˗aĩ  / 

အထက့်ပါသာဓကတ ိုို့က ို ဖလ လာကကည ့်လျှင့် လူူ့ခနဓောက ိုယ့် အစ တ့်အပ ိုင့််းတ ိုို့တ င့်ရှ ဖသာ စ ြ့််းရည့်သတတ  

ြ ာ်းအဖပေါ် အဖမခခ လ က့် ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်း မ စ့်ဖပေါ်လာဖကကာင့််း ဖတ ွေ့ရှ ရဖပသည့်။ 
 

 

၄၊ ၂။ တျိရစဆ န်မ  ုံးကျိ အစွွဲမပ  သ  ုံးနှုန်ုံးဖသ စက ုံးမ  ုံး 

လူသည့် ဖနို့စဉ့်နှင ့်အြျှ တ ရစဆာန့်အြ   ်းြ   ်းနှင ့် ဆက့်သ ယ့်ဖနရသည ့်အဖလ ာက့် တ ရစဆာန့်ြ ာ်းက ို 

အစ ဲမပ ၍ သ ို်းနှုန့််းဖသာ ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်းက ိုလည့််း ဖတ ွေ့ရှ ရသည့်။ အ ြ့်ဖြ ်းတ ရစဆာန့်ြအှစ သာ်းရဲ 

တ ရစဆာန့်ြ ာ်းအထ  တ ရစဆာန့် အြ   ်းြ   ်းနှင ့်ပတ့်သက့်၍ ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်း ဖပေါ်ဖပါက့်လာရသည့်။ 

တ ရစဆာန့်တ ိုို့၏ သ င့်မပင့်ြူရာ အစ ြ့််းဂိုဏ့်၊ လူတ ိုို့နှင ့်ဆက့်သ ယ့်ဖရ်းစသည့်တ ိုို့က ိုအဖမခခ ၍ ဖပေါ်ဖပါက့် 

လာသည့်က ို ဖတ ွေ့ရသည့်။  

ဆင့်ဖမခဖထာက့် -/ mə gwī lə gɔ̄ / 

ဆင့်ဖမခဖထာက့်ဖရာဂါ  -န - ပ ို်းတစ့်ြ   ်းဖကကာင ့် ဖမခဖထာက့်ကက ်းလာဖသာဖရာဂါ။ ၁၉၉၁။ ၁၂၀ 

   သူ ဆင့်ဖမခဖထာက့်ဖရာဂါမ စ့်ဖနတယ့် 

                                 / ɕī  mə gwi ̄ lə gɔ̄  -ɕĩ -jã -bjĩ  tɔ̄ ŋ`a -aĩ / 

ကကက့်ကန့််းဆန့်အ ို်းတ ို်း - / uʹ mjiʹ -paĩ aʹ ɕə liɁ khə ruɁ  ˗aĩ   / 

ကကက့်ကန့််းဆန့်အ ို်းတ ို်း  -ကက  - အစ ြ့််းအစြရှ ဘဲ က ဖကကာင ့် ဖအာင့်မြင့်သည့်။ 

     သူဖအာင့်မြင့်တာ ကကက့်ကန့််းဆန့်အ ို်းတ ို်းပဲ။ 

                      / ɕī  ˗ɔ̃n dãʹ -aĩ  g`ɔ  uʹ mjiʹ -paĩ aʹ ɕə liɁ khə ruɁ  ˗aĩ / 

 

အဖရခခ   - / phjiʹ -phũ ˗aĩ   waʹ / 

အဖရခခ    - န-(ဥပစာ) အဖပေါ်ယ အဖယာင့်ဖဆာင့်သူ။ ၁၉၉၁။ ၄၁၈ 

    သူအခိုလိုပ့်ဖနတာဖတ ဟာ အဖရခခ  ပဲ။ 

 / ɕī  jaʹ gə lɔ̄ tɔ̄ naʹ  -aĩ waʹ phjiʹ -phũ ˗aĩ   waʹ ˗nĩ ɕā rɛ̄  / 

 

ဖလဥ - / - ĩ  -bũ dʽi / 

ဖလဥ - ကက - ဖလလ ို်းထ ာ်း ကက ာ်းဝါသည့် 



92 J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXII. No.6 
 

 ေ ဖကာင့်က ကက ာ်းတတ့်တယ့်။ 

 /ɕī  gɔʹ - ĩ  -bũ dʽi   tɕɛ̄  -aĩ / 

အထက့်ပါသာဓကတ ိုို့က ို ဖလ လာကကည ့်လျှင့် လူတ ိုို့နှင ့်တ ရစဆာနို့့် ဆက့်သ ယ့်ဖနရသည ့်ပ ိုစ အရ 

တ ရစဆာန့်ြ ာ်းက ို အစ ဲမပ ၍သ ို်းနှုန့််းဖသာ စကာ်းြ ာ်းနှင ့် ထ ိုသ ိုို့ဆက့်သ ယ့်ဖနရသည့်တ ိုို့နှင ့် သဖဘာခ င့််း 

ဆက့်စပ့်ဖနဖသာ က စစြ ာ်းအတ က့် ဖရ ွေ့ဖမပာင့််းအသ ို်းမပ လာကကပ ိုတ ိုို့က ို ဖတ ွေ့ရှ ရပါသည့်။ 
 

၄၊ ၃။ အသ  ုံးအဖဆ င်မ  ုံးကျိ အစွွဲမပ  သ  ုံးနှုန်ုံးဖသ စက ုံးမ  ုံး 

လူူ့အသ ို်းအဖဆာင့်တ ိုို့ြှာ ြ ာ်းမပာ်းလှသည့်။ စာ်းဝတ့်ဖနဖရ်း လူြှုဖရ်းတ ိုို့နှင ့်ပတ့်သက့်၍ အသ ို်း 

အဖဆာင့် ပစစည့််းအြ   ်းြ   ်းက ို တ ထ င့်သ ို်းစ ဲကကသည့်။ ယင့််းအသ ို်းအဖဆာင့်ြ ာ်းက ို အစ ဲမပ ဖသာ စကာ်း 

ြ ာ်းသည့် ယင့််းတ ိုို့နှင ့် သဖဘာခ င့််းတူည န ်းစပ့်ဖသာ က စစြ ာ်းအတ က့် ဖရ ွေ့ဖမပာင့််းသ ို်းစ ဲမခင့််းမ င ့် ဓဖလ သ ို်း 

စကာ်းြ ာ်း ဖပေါ်ဖပါက့်လာသည့်။ လူူ့အသ ို်းအဖဆာင့်ြ ာ်းက ို အစ ဲမပ ဖသာစကာ်းြ ာ်းက ို စာ်းဖသာက့် 

ဖနထ ိုင့်ြှုဆ ိုင့်ရာ၊ သစ့်ပင့်သ ်းနှ ဆ ိုင့်ရာဟို ခ ဲမခာ်းဖလ လာ ကကည ့်လျှင့်ရန ိုင့်ဖပသည့်။ 

ကရာ်းဖရလွှတ့် -/ -ŋwaĩ  khaʹ r`u -aĩ  phā / 

ကရာ်းဖရလွှတ့်  -ကက ထူ်း - အဆက့်ြမပတ့်။ ၂၀၁၆။ ၂၂၈ 

           သူက ကရာ်းဖရလွှတ့်ဖမပာတတ့်တာ။ 

          / ɕī naʹ   -ŋwaĩ  khaʹ r`u -aĩ  phā /       
 

 ခ ဉ့်သည့် - / khə rʽi  -aĩ / 

 ခ ဉ့်သည့်- ကက - ြနှစ့်သက့်။ ြိုန့််းသည့်။ ၂၀၁၆။ ၂၂၉ 

  သူူ့က ိုအာ်းလ ို်းက ခ ဉ့်ကကတယ့်။  

             /  ɕī phɛɁ  -jɔŋ̃  khə rʽi maʹ -aĩ  /     
 

ထြင့််းအ ို်းက ဲ - / ɕaɁ di ̄ gə maɁ ˗aĩ / 

ထြင့််းအ ို်းက ဲ – ကက  –အဖမခအဖန တစ့်တစ့်ခို မပ  က ဲသည့်။ 

       သူူ့ဖကကာင ့်တ ိုို့ထြင့််းအ ို်းက ဲခဲ ရတယ့်။  

                 / ɕī  naʹ   mə ʤɔʹ  ˗ŋaĩ  nā  ɕaɁ di ̄ gə maɁ waʹ ˗aĩ /       

ထြင့််းလ ို်းစ  -/ ˗kã ɕaɁ kər ràĩ ˗aĩ / 

ထြင့််းလ ို်းစ   - ကက  – ထြင့််းစာ်းမပ ်း အနော်းယူသည့်။ 

        အဖ က စာ်းမပ ်းထြင့််းလ ို်းစ ဖနတာ။ 

              / ə waʹ gɔ̄ ɕaɁ ɕ`a nuɁt nʽa  ˗kã ɕaɁ kə ràĩ  lɔ̄ nʽa  ˗aĩ / 

အထက့်ပါသာဓကတ ိုို့က ိုဖလ လာကကည ့်လျှင့် အစာ်းအဖသာက့် အစ ဲမပ ဖသာစကာ်းြ ာ်းသည့် 

ယင့််းတ ိုို့နှင ့် သဖဘာခ င့််းတူည န ်းစပ့်ဖသာ က စစြ ာ်းအတ က့် ဖရ ွေ့ဖမပာင့််းသ ို်းစ ဲလာမခင့််း မ စ့်ဖကကာင့််း 

ဖတ ွေ့ရှ ရဖပသည့်။ 

သစ့်ပင့်သ ်းနှ ဆ ိုင့်ရာ အသ ို်းအဖဆာင့်ြ ာ်းက ို အစ ဲမပ ဖသာဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်းတ င့် လူတ ိုို့စာ်းဖသာ 

အသ ်းအနှ ြ ာ်း၊ ပတ့်ဝန့််းတ င့်ရှ သစ့်ပင့်ြ ာ်းနှင ့် ပတ့်သက့်သည ့်စကာ်းြ ာ်း အကက  ်းဝင့်ဖပသည့်။ ဥပြာ 
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အာ်းမ င ့် က ဲနှစ့်ဖကာင့်ခတ့်သည ့်ကကာ်းြှ ဘာြှြဆ ိုင့်ဖသာ ဖမြစာမြက့်ပ က့်စ ်းရသည့်က ိုစ ဲ၍ တစ့် က့် 

နှင ့်တစ့် က့် ပဋ ပကခမ စ့်ရာြှ ဆ ို်းက   ်းကကာ်းဝင့်ခ ရသူက ို ဖမြစာပင့်ဟို အဓ ပပာယ့်ဖမပာင့််းဖရ ွေ့လာဖသာ 

သဖဘာက ို ဖတ ွေ့န ိုင့်သည့်။ 

အည နို့့်က   ်း - / mə kù dɔ̄ -aĩ  / 

အည နို့့်က   ်း - ကက - တ ို်းတက့်ကက ်းပ ာ်းြှု အခ င ့်အလြ့််း ပ က့်စ ်းသ ာ်းသည့်။ ၂၀၁၆။ ၂၅၃ 

   ြင့််းစကာ်းက သူူ့က ို အည နို့့်က   ်းဖစတာပဲ။  

  / -nã -sũŋ -aĩ  gʽa gʽɔ ɕī phɛʹ mə kù dɔ̄  -aĩ  rʽɛ / 
 

အရင့််းအမြစ့်  -/  ruʹ di ̄  rū -၊phãŋ / 

အရင့််းအမြစ့်  -န- အဓ ကက သည ့်ဖနရာ 

       ‘ေ စ ်းပ ာ်းဖရ်းလိုပ့်ငန့််းတစ့်ခိုလ ို်းရဲွေ့ အရင့််းအမြစ့်က စ ိုက့်ပ  ်းဖရ်းပဲ။ 

  /  -ĩ -daĩ -bũŋ  lī aʹ  ruʹ di ̄  rū -phãŋ gʽɔ -khaĩ -sũŋ rɛʹ / 

အထက့်ပါသာဓကတ ိုို့က ိုဖလ လာကကည ့်လျှင့် သစ့်ပင့်သ ်းနှ ဆ ိုင့်ရာ အသ ို်းအဖဆာင့်ြ ာ်းက ို အစ ဲ 

မပ ဖသာ စကာ်းြ ာ်းသည့် ယင့််းတ ိုို့နှင ့် သဖဘာခ င့််းတူည န ်းစပ့်ဖသာ က စစြ ာ်းအတ က့် ဖရ ွေ့ဖမပာင့််း 

သ ို်းစ ဲမခင့််း မ စ့်ဖကကာင့််း ဖတ ွေ့ရှ ရဖပသည့်။ 
 

 

၄၊ ၄။ ဖနရ ဖဒသကျိ  အစွွဲမပ  သ  ုံးနှုန်ုံးဖသ စက ုံးမ  ုံး 

လူူ့ပတ့်ဝန့််းက င့်တ င့် ဖရဖမြဖတာဖတာင့်နှင ့် အာကာသဖကာင့််းကင့်အထ  က ယ့်ဝန့််းဖသာ 

ဖလာကကက ်းရှ သည့်။ ယင့််းတ ိုို့က ို အစ ဲမပ ဖသာ စကာ်းြ ာ်းသည့် ယင့််းတ ိုို့နှင ့် သဖဘာခ င့််းတူည  န ်းစပ့်ဖသာ 

က စစြ ာ်း အတ က့် ဖရ ွေ့ဖမပာင့််း သ ို်းစ ဲမခင့််းမ င ့် ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်း ဖပေါ်ဖပါက့်လာသည့်။ 

ဖခ ာက့်က  - / -ʤãm -ʤũ khə rʽũ  -aĩ / 

ဖခ ာက့်က  - ကက - ေိုကခဖရာက့်သည့်။ ၂၀၁၆။ ၂၆၁ 

  ေ ဖကာင့် ငါ  က ို ဖခ ာက့်က ဖအာင့် လိုပ့်ထာ်းတာ။ 

  / -daĩ wʽa gʽɔ -ŋaĩ phɛɁ -ʤãm -ʤũ khə rũ  khə rā gə lɔ̄ d`a -aĩ  / 
 

လြ့််းဖကကာင့််းဖပ်း - / -lã mə d`ũn jā -aĩ  / 

လြ့််းဖကကာင့််းဖပ်း -ကက  - လိုပ့်ငန့််းက စစတစ့်ခိုခို ဆက့်လက့်လိုပ့်ဖဆာင့်ရန့် ညွှန့်မပသည့်။ 

         သူက က ဖနော့်က ို လူကက ်းဆ သ ာ်းရဘ ိုို့ လြ့််းဖကကာင့််းဖပ်းသည့်။ 

    /ɕī gɔʹ -ŋaĩ phɛɁ mə ɕā kə bā gɔʹ sā nā mə အū lã mə d`ũn jā -aĩ  / 
 

လြ့််းဆ ို်း - /-lã -thũ  -aĩ / 

လြ့််းဆ ို်း -ကက  - (ဥပစာ) ဆက့်လက့်ဖဆာင့်ရွက့်ရန့်ြရှ  မ စ့်သည့်။ ၁၉၉၁။ ၃၄၅ 

   ေ ဖကာင ့်ဘ၀ လြ့််းဆ ို်းဖနမပ ။  
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  / ɕī nʽa pə raɁ -lã -thũ  -aĩ  tɔ̄ -saĩ  / 

လြ့််းမပ - / -lã wɛ̄ / 

လြ့််းမပ - နောြ့် - က စစတစ့်ခိုခို ဖဆာင့်ရွက့်ရန့် ညွှန့်မပသူ 

  အဖ က က ဖနော့်အတ က့် လြ့််းမပဖပ်းသူပဲ။ 

  / ə wʽa gɔʹ -ŋaĩ pə raɁ ə mə tū   -lã bɛ̄  -nĩ -ɕaũ  gə lɔ̄ jā -aĩ  wā rɛʹ / 

အထက့်ပါသာဓကတ ိုို့က ို ဖလ လာကကည ့်လျှင့် လူတ ိုို့ပတ့်ဝန့််းက င့်ရှ   က ယ့်ဝန့််းဖသာ ဖလာကကက ်း 

က ို အစ ဲမပ ဖသာစကာ်းြ ာ်းသည့် ယင့််းတ ိုို့နှင ့် သဖဘာခ င့််းတူည  န ်းစပ့်ဖသာ က စစြ ာ်းအတ က့် ဖရ ွေ့ဖမပာင့််း 

သ ို်းစ ဲမခင့််းမ င ့် ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်းအမ စ့် ဖပေါ်ဖပါက့်လာဖကကာင့််း ဖတ ွေ့ရှ  န ိုင့်ဖပသည့်။ 
 

ခခ  င  သ  ုံးသပ်ခ က် 

ဘာသာစကာ်းတ ိုို့၏ တ ို်းတက့်ဖမပာင့််းလဲတတ့်ဖသာသဖဘာတ င့် စကာ်းလ ို်းြ ာ်းသည့် ြူရင့််း 

ဖမပာဆ ို သ ို်းစ ဲဖနဖသာဖနရာြှ အမခာ်းဖနရာသ ိုို့ ဖမပာင့််းဖရ ွေ့ကာ အနက့်ပ ာ်း (တင့်စာ်း) အနက့်မ င ့်  

ဖမပာဆ ိုတည့်ရှ ဖနတတ့်သည့်။ စကာ်းလ ို်းတ ိုို့တ င့် ပါဝင့်  ဲွေ့စည့််းထာ်းဖသာ အစ တ့်အပ ိုင့််းြ ာ်း၏ အဓ ပပာယ့် 

က ို ြူရင့််းအဓ ပပာယ့်အတ ိုင့််း ဖကာက့်ယ ူဆ ို်းမ တ့်၍ြရဖသာ အထူ်းအဓ ပပာယ့် ရှ သည ့်သဖဘာက ို ဓဖလ သ ို်း 

စကာ်းတ ိုို့တ င့်ဖတ ွေ့ရသည့်။ ထ ိုို့ဖကကာင ့် ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်းသည့် အစ တ့်အပ ိုင့််း၏ အဓ ပပာယ့်က ို 

ြကကည ့်ဘဲ စကာ်းသ ို်းတစ့်ခိုလ ို်း၏ အဓ ပပာယ့်သည့် ြည့်သ ိုို့ရှ သည့်၊ ြည့်သ ိုို့အသ ို်းမပ ရသည့်ဟူ၍ ခခ  င ို 

ဖလ လာရဖသာ စကာ်းြ   ်းမ စ့်ဖကကာင့််း ဖလ လာဖတ ွေ့ရှ ရဖပသည့်။ ထ ိုသ ိုဖသာ ဓဖလ သ ို်းစကာ်းတ ိုို့၏ 

သဖဘာက ိုဂ  န့်ဖ ာ ဘာသာစကာ်းတ င့်လည့််း ရှ ဖကကာင့််း ဖလ လာဖတ ွေ့ရှ ရဖပသည့်။ 

      ဂ  န့်ဖ ာ လူြ   ်းတ ိုို့၏ ဘာသာစကာ်းတ င့် ြ ြ နှင ့် အန ်းစပ့်ဆ ို်းမ စ့်ဖသာ က ိုယ့်ခနဓောအစ တ့်အပ ိုင့််း 

ြ ာ်း၏ မပ ြူလှုပ့်ရှာ်းပ ို၊ မ စ့်ပ က့်ဖသာအဖမခအဖန၊ ဂိုဏ့်ထူ်း-ဝ ဖသသ စ ြ့််းရည့်ြ ာ်း၊ အဖတ ွေ့အကက  ၊ 

ယ ိုကကည့်ြှုြ ာ်းတ ိုို့က ို အဖမခခ ၍လည့််းဖကာင့််း၊ တ ရစဆာန့်တ ိုို့၏ သ င့်မပင့်ြရူာအစ ြ့််းဂိုဏ့်၊ လူတ ိုို့နှင ့် 

ဆက့်သ ယ့်ဖရ်းစသည့်တ ိုို့က ို အဖမခခ ၍ လည့််းဖကာင့််း၊ စာ်းဝတ့် ဖနဖရ်း လူြှုဖရ်းတ ိုို့နှင ့် ပတ့်သက့်၍ 

အသ ို်းအဖဆာင့်ပစစည့််းအြ   ်းြ   ်းက ို အဖမခခ ၍လည့််းဖကာင့််း၊ သစ့်ပင့် သ ်းနှ ဆ ိုင့်ရာ အသ ို်းအဖဆာင့်ြ ာ်းက ို 

အဖမခခ ၍လည့််းဖကာင့််းစသည ့် အဖကကာင့််းြ ာ်းဖကကာင ့် ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်းရှ ဖနဖကကာင့််း ဖလ လာ 

ဖတ ွေ့ရှ ရဖပသည့်။ ဂ  န့်ဖ ာ ဓဖလ သ ို်းစကာ်းမ စ့်တည့်လာပ ို ထ ိုစကာ်းြ ာ်းက ို စကာ်းဖမပာရာတ င့်ထည့် ့်သ င့််း 

ဖမပာဆ ိုကကပ ိုတ ိုို့က ို ဖလ လာသ ို်းသပ့်ကကည ့်ရလျှင့် မြန့်ြာဓဖလ သ ို်းစကာ်း မ စ့်တည့်ပ ို ဖမပာဆ ိုပ ိုနှင ့် 

ဆင့်တြူှုရှ ကကာင့််း ဖတ ွေ့ရှ ရဖပသည့်။ ထ ိုို့ဖကကာင ့် ဂ  န့်ဖ ာ ဘာသာစကာ်းနှင ့် မြန့်ြာဘာသာစကာ်းတ ိုို့သည့် 

ဘာသာစကာ်းြ   ်းရ ို်းတစ့်ခိုတည့််းြှ ဆင့််းသက့်လာမခင့််း မ စ့်န ိုင့်ဖကကာင့််း သ ို်းသပ့်ရရှ န ိုင့်ပါသည့်။ 

ထ ိုသ ိုို့  ‘ြူရင့််းအဓ ပပာယ့်အတ ိုင့််း ြဟိုတ့်ဘဲ ဖမပာင့််းဖရွွေ့လာဖသာ အဓ ပပာယ့်မ င ့် သ ို်းစ ဲလာကကဖသာ  

ဓဖလ သ ို်း စကာ်းြ ာ်းသည့် ဂ  န့်ဖ ာ ဘာသာစကာ်း၏ တ ို်းတက့်ဖမပာင့််းလဲြှု မ စ့်စဉ့်တ င့် အဖမခခ  

တစ့်ရပ့်အမ စ့် ပါဝင့်ဖနဖကကာင့််း ဖလ လာသ ို်းသပ့်ြ ဖပသည့်။ ဂ  န့်ဖ ာ ဘာသာစကာ်းြှ ဓဖလ သ ို်း 

စကာ်းြ ာ်းဖလ လာသကဲ သ ိုို့ပင့် ဂ  န့်ဖ ာ ဘာသာစကာ်းြှ လူြှုဘာသာဖေေ၊ အတထဖေေတ ိုို့မ င ့်လည့််း 

ဆက့်လက့်သိုဖတသနမပ လျှင့် ရန ိုင့်ဖကကာင့််း တင့်မပအပ့်ပါသည့်။ 
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နျိဂ  ုံး 

ဂ  န့်ဖ ာ ဘာသာစကာ်းတ င့်ရှ ဖသာ ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်းက ို ဖလ လာရာတ င့် အခ  န့်အနည့််း 

ငယ့်မ င ့် စိုစည့််း၍တင့်မပထာ်းမခင့််းမ စ့်ပါသည့်။ ဖတ ွေ့ရှ သြျှစကာ်းလ ို်းြ ာ်းထဲြှ စကာ်းလ ို်းအခ   ွေ့က ိုသာ 

ဖလ လာတင့်မပထာ်းမခင့််းမ စ့်သည့်။ စကာ်းသြိုေဒရာ စာသြိုေဒရာ၌ ဓဖလ သ ို်းစကာ်းြ ာ်းသည့် ဖလ လာလျှင့် 

ဖတ ွေ့ရှ န ိုင့်ဦ်းြည့်မ စ့်သည့်။ ဘာသာစာဖပဖလ လာသူတ ိုို့အတ က့် အာ်းနည့််းခ က့်က ို မပင့်ဆင့်၍ 

အာ်းသာခ က့်က ို ယူငင့်ထိုတ့်နိုတ့်သ ို်းစ ဲန ိုင့်ကကလျှင့် စာတြ့််းရှင့်အဖနနှင ့် ဝြ့််းသာရြည့်သာ မ စ့်ပါသည့်။ 

ထ ိုသ ိုို့ တ ိုင့််းရင့််းသာ်းဘာသာစကာ်းတ ိုို့က ို ဖလ လာရမခင့််းသည့်ပင့် စာတြ့််းမပ စိုသူအဖနမ င ့် ကခ င့် 

မပည့်နယ့်၌ ဖသ ်းခ င့််းတ ိုို့အတ က့် တာဝန့်ထြ့််းဖဆာင့်ခဲ စဉ့်အခ  န့်က စာဖပတာဝန့်တစ့်စ တ့် တစ့်ပ ိုင့််း 

က ိုလည့််း ထြ့််းဖဆာင့်ခဲ သည့်ဟို ယူဆြ ပါသည့်။ 
 

က မ်ုံးကျိ ုံးစ ရင်ုံး 

ခင့်ြင့်၊ ဖြာင့်၊ ဓနိုမ ြူ။ ၂၀၁၆။  မမန်မ ော့ဓဖ ော့သ  ုံးစက ုံးမ  ုံး။ ရန့်ကိုန့်။ ရာမပည ့်စာအိုပ့်တ ိုက့်။  

ဖ ဖြာင့်တင့်၊ ဦ်း။ ၁၉၆၆။ ဘ သ ဖ  ကက မ်ုံး။ ရန့်ကိုန့်။ စာဖပေ ြာန့်ပ ိုနှ ပ့်တ ိုက့်။  

ြင့််းန ိုင့်၊ ဦ်း။ ၁၉၇၂။ တျိ ို့တျိ င်ုံးရင်ုံးသ ုံးမပည်ဖထ င်စ ဘွ ုံး။ ရန့်ကိုန့်။ မပည့်ဖထာင့်စိုမြန့်ြာန ိုင့်င ၊  ယဉ့်ဖက ်းြှုဝန့်ကက ်းဌာန။ 

မြန့်ြာစာအ  ဲွေ့။ ၁၉၉၁။ မမန်မ အဘျိဓ န်။ ရန့်ကိုန့်။   ိုတ ိုလစ့်သ ိုပ ိုနှ ပ့်တ ိုက့်။                    

မြန့်ြာ ဆ ိုရှယ့်လစ့်လြ့််းစဉ့်ပါတ ။ ၁၉၆၂။ တျိ င်ုံးရင်ုံးသ ုံးယဉ်ဖက ုံးမှုရျိ ုံးရ ဓဖ ော့ထ  ုံးစ မ  ုံး(ကခ င်)။ ရန့်ကိုန့်။ စာဖပေ ြာန့် 

ပ ိုနှ ပ့်တ ိုက့်။ 

ဖအာင့်မြင ့်ဦ ်း၊ ဖေါက့်တာ၊ ၂၀၁၀၊ ဘ သ စက ုံးသ ဖတသန၊ ရန့်ကိုန့်။ ဓူဝ စာဖပ။ 

Scott, j,. G.(1900)  Gazetter of Upper Burma and Shan State. Vol. 1, Part 1\ 
 

 တ်ရှုဖ ော့  သညော့် စ အ ပ် 

ြနြ့်ထန့်၊ ဦ်း။ ၂၀၁၄။ မြန့်ြာ -ကခ င့် -အဂဂလ ပ့်အဘ ဓာန့်။ ရန့်ကိုန့်။ မြင ့်ပ ိုနှ ပ့်တ ိုက့်။  

စ မွဲော့အမှတ်အသ ုံး 

 /  / - သ ရင့််းမပ အြှတ့်အသာ်း 

 Ɂ - ရပ့်သ မပ အြှတ့်အသာ်း 

 ˊ - အန ြ ့်သက့်သ မပ အြှတ့်အသာ်း 

 - - သ ဖမပမပ အြှတ့်အသာ်း 

 ˋ - အမြင ့်သက့်သ မပ အြှတ့်အသာ်း 

        ̃             - နှောသ မပ အြှတ့်အသာ်း 
 

ဂ ျိန်ဖ  ော့ဘ သ စက ုံးအတွက် အကူအည ဖပုံးသမူ  ုံး 

ဖေေါ်အင့်လန့််းဖခါင့်ဖတာင့်     နည့််းမပ    မြန့်ြာစာဌာန   မြစ့်ကက ်းနော်းတကကသ ိုလ့် (ဂ  န့်ဖ ာ လူြ   ်း) 

ြလိုဖတာင့်  ြဟာဝ ဇဇာ        ။        ။    ။ 
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တ ရုတ်စ ာ အရ  ေးအ သာေး စန စ် ဖြစ်ထွန်ေးရပေါ်ရပေါက် လာပ ု (အရ  ေး ရုပ် သွင် ရ လေ့လ ာမှု) 

င ြိမ််းချမ််းနွယ် 1 

စာတ မ်ေးအ ကျ ဉ ်ေး 

ဤစာတမ််းတွ ် တရုတ်စာအရ ်းအသာ်းစနစ်ဖြစ်ရပေါ်လာပ ုကြို ဘာသာရေဒပညာ ပ်ခွွဲအရ ်းရုပ်သွ ် 

ရလေ့လာမှုရှုရ ာ ေ့်မှ ရလေ့လာရြာ ်ုတ် ာ်းသည်။ တရုတ်စာအရ ်းအသာ်းစနစ်၏သရဘာသဘာဝနှ ေ့် 

ကမ္ာေ့စာအရ ်းအသာ်းစနစ်(၂)ခုအနက် မည်သညေ့်စာအရ ်းအသာ်းစနစ်ဖြစ်သည်ကြို သြိ ှြိ န် ည် ွယ်၍ 

ရလေ့လာဖခ ််းဖြစ်သည်။ တရုတ်စာအရ ်းအသာ်းစနစ်သည် ကမ္ာေ့စာအရ ်းအသာ်းစနစ်(၂)ခုအနက် 

မည်သညေ့် စာအရ ်းအသာ်းစနစ်ဖြစ်သည်၊ တရုတ်စာအရ ်းအသာ်းစနစ်ဖြစ်ရပေါ်လာရစ န်အတွက် 

မည်သညေ့်သရကေတမျာ်း သ ု်း သည်ဟူရသာ သုရတသနဖပဿနာကြို အရဖြ ှာနြို ် န် ရလေ့လာဆန််းစစ် 

ရသာ စာတမ််းဖြစ်ပါသည်။ သုရတသနရမ်းခွန််း (သြိုို့မဟုတ)် သုရတသနဖပဿနာမျာ်းကြို အရဖြ ှာ 

 ာတွ ် ဒေလျျူရလာ  ေ့်စ်နျျူမန် (W.Lawrence Neuman)၏ “လူမှုဆြို ် ာသုရတသနည််းနာမျာ်း” 

(Social Research Method) စာအုပ်မှအသ ု်းချသုရတသန (applied research) ဟူရသာ သုရတသန 

အမျ ြိ ်းအစာ်းနှ ေ့်သမြို ််းရ ကာ ််းနည််း (historical method) နှ ေ့်ဆန််းစစ်ရလေ့လာနည််း (survey method) 

တြိုို့ကြိုအသ ု်းဖပ ၍ ရလေ့လာ ာ်းပါသည်။ တရုတ်စာအရ ်းအသာ်းစနစ်ကြို ရလေ့လာသူမျာ်းအတွက် 

အရ ာက် အပ ေ့ရပ်းနြို ်ပါသည်။ 

ရသာေ့ချ က ်စ က ာေးလ ုေးမ ျ ာေး- အရ ်းရုပ်သွ ်၊ တရုတ်စာအရ ်းအသာ်းစနစ် 

၁။ နိ ဒေါန်ေး 

တရုတတ်ြိိုု့၏စာအရ ်းအသာ်းကြို လွန်ခွဲေ့ရသာ နှစ်ရပါ ််း ၁၀၅၀- ၁၂၀၀ ဝန််းကျ ်  ှန်မ ််းဆက် 

လက် က်တ ်ွ တရုတန်ြို ်  အရ ှှေ့အလယ်ပြို ််းရဒသ၌ အရစာဆ ု်းရတွှေ့ သည။် သရကေတမျာ်းကြို က ွဲ နွာ်း 

အရြို်းမျာ်း၊ လြိပ်ခွ မျာ်း စသညတ်ြိိုု့အရပေါ်တ ်ွ ရ ်း ွ ််းရလေ့ ှြိငပ ်း အတြိတ်နြိမြိတ်ရကာက်ဖခ ််း၊ ရ ှှေ့ဖြစ် 

ရဟာဖခ ််းမျာ်း ရဆာ ် ွက် ာတွ ် အသ ု်းဖပ  ကသည။်  ြိုို့ရ ကာ ေ့် တရုတတ်ြိိုု့၏ရခတ်ဦ်းစာအရ ်းအသာ်း 

ကြိ ု အရြို်းအခွ အရ ်းအသာ်း (shell and bone writing) သြိုို့မဟုတ ် နြိမြိတ်ရကာက်အရြို်းခွ အရ ်းအသာ်း 

(oracle bone writing ) ဟု ရခေါ်ဆြို ကသည။် 

 ဤစာတမ််းတွ ် တရုတ်စာအရ ်းအသာ်းစနစ်အမျ ြိ ်းမျ ြိ ်း ှြိသညေ့်အနက် တရုတ်ဖပည်မကက ်းတွ ် 

ရဖပာဆြိုသ ု်းစွွဲ ကရသာ မန်ဒ  ််းတရုတ် (Mandarin Chinese) ၏ အရ ်းအသာ်းစနစ်ကြို ရြာ် ုတ် 

တ ်ဖပမညဖ်ြစ်ပါသည်။  ြိုို့သြိုို့တရုတစ်ာအရ ်းအသာ်းစနစ်ကြို အရ ်းရုပသွ် ်ရှုရ ာ ေ့်မှ ရလေ့လာ 

ရသာအခါ 

(၁)  တရုတစ်ာအရ ်းအသာ်းစနစ်သည် ကမ္ာေ့စာအရ ်းအသာ်းစနစ် (၂) ခု ှြိသညေ့်အနက် 

မည်သညေ့်စာ အရ ်းအသာ်းစနစ် ဖြစ်ရ ကာ ််းနှ ေ့်  

(၂) တရုတစ်ာအရ ်းအသာ်း စနစ်တစ်ခုဖြစ်ရပေါ်လာရစ န်အတွက် မည်သညေ့်သရကေတမျာ်း 

သ ု်းစွွဲ၍ ရ ်းသာ်း ရ ကာ ််း  

ဟူသညေ့ ်သုရတသနရမ်းခွန််းနှ ေ့် ဖပဿနာတြိိုု့ကြို ရလေ့လာရတွှေ့ ှြိ သည။် 

                                                      
1 မြန ်ြာစ ာဌ ာန ၊ ြန္ တလလေးတက္ က သ ို လ် 
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၂ ။ စာ ရ ပရလ ေ့လာဆ န်ေးစ စခ်ျက် 

ဤစာတမ််းသည် တရုတ်စာအရ ်းအသာ်း စနစ်ဖြစ်ရပေါ်လာပ ကုြို ဘာသာရေဒပညာ ပ်ခွွဲ 

အရ ်းရုပသွ် ် ရှုရ ာ ေ့်က ရလေ့လာရြာ် ုတ်တ ်ဖပ ာ်းပါသည။်  ြိုို့သြိုို့ရလေ့လာ ာတွ ် ကလစ်ရ ါ ေ့ဒက်            

(Cliff Goddard) (၂၀၀၅) ၏ “အရ ှှေ့အာ ှနှ ေ့် အရ ှှေ့ရတာ ်အာ ှ ဘာသာစကာ်းမျာ်း” (The  

Languages Of East and Southeast Asia) စာအုပတ်ွ ် အခန််း(၆) အရ ်းအသာ်းစနစ် (Writing 

System) အပြိ ်ု်း ှြိ တရုတ်စာအရ ်း အသာ်းစနစ်ကဏ္ဍ၌  

According to many experts, ancient Chinese was a language in which most words 

consisted of a single monosyllabic morpheme. 

Modern Mandarin Chinese is not like this. Though there are plenty of monosyllabic 

words, there are also numerous disyllabic and polysyllabic words. Probably most words in 

modern Mandarin have two or more syllables. 

Chinese described as a “morphemic writing system”. 

ပညာ ှ ်မျာ်း၏အဆြိုအ  ရခတဦ််းတရုတစ်ာအရ ်းအသာ်းတွ ် စကာ်းလ ု်းအမျာ်းစုကြို ဧကဝဏ္ဏ 

ရုပ ် ််းမျာ်းဖြ ေ့် ြွွဲှေ့စည််း ာ်းသည။် 

ရခတသ်စ်မန်ဒ  ််းတရုတ်စာအရ ်းအသာ်းတွ ် ဧကဝဏ္ဏစကာ်းလ ု်းမျာ်း၊ ဒွြိဝဏ္ဏစကာ်းလ ု်းမျာ်း၊ 

ေဟုဝဏ္ဏ စကာ်းလ ု်းမျာ်းဖြ ေ့် ြွွဲှေ့စည််း ာ်းသည။် ရခတသ်စ်မန်ဒ  ််း တရုတစ်ာအရ ်းအသာ်းတွ ် 

စကာ်းလ ု်း အမျာ်းစုသည် ဝဏ္ဏ(၂)ခ ုသြိုို့မဟုတ် ၂ခု က်ပြိုရသာ ဝဏ္ဏမျာ်း ှြိ ကသည။်  

တရုတစ်ာအရ ်းအသာ်းကြို ရုပ ် ််းအရ ်းအသာ်းစနစ်ဟု သတ်မှတ်သည်။ 

ဟူသညေ့် သ အြို  ၊ ရဒါက်တာရအာ ်ဖမ ေ့်ဦ်း (၂၀၁၆)၏ “ အရ ်းရုပ်သွ ်ရေဒ”၊ ကတူ်းသန််းနြို ် (၂၀၂၂)၏ 

“ဖမန်မာနြို ်  တြို ််း  ််းသာ်း စာရပအရ ်းအသာ်းစနစ်မျာ်း”မှ သ အြို  မျာ်းကြိုစ  ာ်း၍ ရလေ့လာ ဆန််းစစ် 

 ာ်းပါသည။် 

၃ ။ နည်ေးနာ 

ဤစာတမ််းသည် တရုတ်စာအရ ်းအသာ်းစနစ်ဖြစ်ရပေါ်လာပ ကုြို အရ ်းရုပသွ် ်ရှုရ ာ ေ့်မှ 

ရလေ့လာတ ်ဖပ ာ်းပါသည်။ အရ ်းရုပသွ် ်ရလေ့လာမှု (Graphology)သည ် မြိမြိရလေ့လာမညေ့် 

အရ ်းအသာ်းစနစ် တစ်ခုသည် စကာ်းသ နှ ေ့်မည်သြိုို့ဆက်စပမ်ှု ှြိငပ ်း ဝြိရသသလကခဏ္ာမျာ်း မည်သြိုို့ 

 ှြိသညဆ်ြိုသညက်ြိ ု ဆန််းစစ်ရြာ် ုတ်ဖခ ််း ဖြစ်သည။် အရ ်းရုပ်သွ ်ရလေ့လာမှုတွ ် စာအရ ်းအသာ်း 

သမြိ ်ု်းကြိ ု အရသ်းစြိတ်ရလေ့လာသည။်  ြိုသြိုို့ သမြိ ်ု်းရ ကာ ််းတစ်ရလ ာက်ဖြစ် ွန််းလာသညေ့် စာ 

အရ ်းအသာ်းမျာ်း၏ အရ ်းအသာ်းစနစ်မျာ်းကြို စြိစစ်ရလေ့လာငပ ်း အရ ်းအသာ်းစနစ် အမျ ြိ ်းအစာ်းမျာ်းကြို 

ခွွဲဖခာ်းသတ်မှတ ်ပါသည်။ အရ ်းရုပ်သွ ်ရလေ့လာမှုပညာအ  အရ ်းအကခ ာနှ ေ့် စကာ်းသ တြိုို့၏ 

ဆက်သွယ်မှုအရပေါ် အရဖခခ ငပ ်း ကမ္ာရပေါ် ှြိ စာအရ ်းအသာ်းစနစ်မျာ်းကြို 
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(၁) စကာ်းသ အရဖခမဖပ စနစ် (non- phonological system) နှ ေ့် 

(၂) စကာ်းသ အရဖခဖပ စနစ် (Phonological system) ဟူ၍ (၂)မျ ြိ ်း သတ်မှတ ်ာ်းသည။် 

 စကာ်းသ အရဖခမဖပ စနစ်တွ ် အရုပစ်ာအရ ်းအသာ်း (pictographic writing)၊ သရဘာဖပစာ 

အရ ်းအသာ်း (ideographic writing)၊ ကျျူန ရြာ ််း (ရခေါ်) သပ်ပ သုဏ္ဌာန်အရ ်းအသာ်း (Cuneiform 

writing)၊ ဟ ရြို လြိြစ်အရ ်းအသာ်း (hieroglyphic writing)၊ လြို ြို  ပြ်စ်ရခေါ် အမှတ်လကခဏ္ာအရ ်း 

အသာ်း (logographic writing) မျာ်း ပါဝ ်သည။် စကာ်းသ အရဖခဖပ စနစ်တွ ် ဝဏ္ဏစာအရ ်းအသာ်း 

စနစ ်(syllabic writing system) ၊ အကခ ာစဉ်အရ ်းအသာ်းစနစ် (alphabetic writing system)၊ ဝဏ္ဏ 

တစ်ပြို ််း အကခ ာစဉ်တစ်ပြို ််းအရ ်းအသာ်းစနစ် (semi syllabic semi alphabetic writing system)  

ဟူ၍ (၃)မျ ြိ ်း ခွွဲဖခာ်း ာ်းသည။် စကာ်းသ ကြို အရဖခမဖပ သညေ့် အရ ်းအသာ်းစနစ်မျာ်းသည် မူလက 

စကာ်းသ အရပေါ် အရဖခမဖပ ခွဲေ့ရသာ်လည််း အရ ်းအသာ်းကြို ဘာသာစကာ်းနှ ေ့် တွွဲသ ု်း ဖခ ််းဖြစ်သညေ့် 

အတွက် ရနာက်ပြို ််း၌ စကာ်းသ မျာ်းနှ ေ့် တစ်နည််းမဟုတ်တစ်နည််း ဆက်သွယ်မှု  ှြိလာသည။်  

 ဤစာတမ််းတွ ်  ကလစ်ရ ါ ေ့ဒက် (Cliff Goddard) (၂၀၀၅)၏ “အရ ှှေ့အာ ှနှ ေ့် အရ ှှေ့ရတာ ် 

အာ ှ ဘာသာစကာ်းမျာ်း” (The  Languages Of East and Southeast Asia)၊ ရဒါကတ်ာ ရအာ ်ဖမ ေ့်ဦ်း 

(၂၀၁၆)၏ “အရ ်းရုပ်သွ ်ရေဒ”၊ ကတူ်းသန််းနြို ် (၂၀၂၂)၏ “ဖမန်မာနြို ်  တြို ််း  ််းသာ်း စာရပ 

အရ ်းအသာ်းစနစ်မျာ်း”မှ သ အြို  မျာ်းကြို အရဖခခ ကာ တရုတစ်ာအရ ်းအသာ်းစနစ်ကြို ရလေ့လာ ာ်းပါ 

သည။် 

  ြိုို့ဖပ ် ရဒါကတ်ာယြို စ်ကူမာဆ ််း (Dr. Yogesh Kumar Singh )၏ သုရတသနနည််းပညာ                 

(Research Methodology) စာအုပတ်ွ ် ရြာ်ဖပ ာ်းသညေ့် “သမြိ ်ု်းရ ကာ ််းနည််း” (historical method) 

နှ ေ့ ် “ဆန််းစစ်ရလေ့လာနည််း” (survey method) ဟူရသာ သုရတသနနည််းနာမျာ်းနှ ေ့်  ှ ််းလ ််း 

ရြာ်ဖပမှုသုရတ သနဒ ဇြို ််း (explanatory research)နှ ေ့် ရ ကာ ််းကျ ြိ ်း ဆက်စပမ်ှုသုရတသနဒ ဇြို ််း 

(correlational research design) တြိိုု့ကြိုအသ ု်းဖပ  ာ်းသည်။ သုရတသနရမ်းခွန််း (သြိုို့မဟုတ်) 

သုရတသနဖပဿနာမျာ်းကြို အရဖြ ာှ ာတွ ် ဒေလျျူရလာ  ေ့်စ်နျျူမန် (W.Lawrence Neuman )၏ 

“လူမှုဆြို ် ာ သုရတသနနည််းနာမျာ်း” (Social Research Method) စာအုပမ် ှ “သုရတသန၏ 

အသ ု်းဝ ်မှုနှ ေ့်ပ ြိသတ်” (Use and Audience of Research) အ  “အသ ု်းချသုရတသန”(applied 

research) ဟူရသာ သုရတသနအမျ ြိ ်းအစာ်းကြို အသ ု်းဖပ ၍ ရလေ့လာဆန််းစစ် ာ်းသည။် 

 ရမာ ်ခ ်မ ်(ဓနုဖြျူ) (၂၀၀၉)၏ “စာအရ ်းအသာ်းစနစ်၏ သရဘာလကခဏ္ာမျာ်းနှ ေ့် ဖမန်မာစာ 

အရ ်းအသာ်းစနစ်”၊ ရဒါကတ်ာရအာ ်ဖမ ေ့်ဦ်း (၂၀၁၆)၏ “အရ ်းရုပသွ် ်ရေဒ”၊ ကတူ်းသန််းနြို ် (၂၀၂၂)၏ 

“ဖမန်မာနြို ်  တြို ််း  ််းသာ်း စာရပအရ ်းအသာ်းစနစ်မျာ်း”၊ ပြိ ်ုမာ  ယြိုရအ (Pie, Mario A) (၁၉၅၄)၏ 

“ကမ္ာ ရပေါ် ှြိ အဓြိကဘာသာစကာ်းမျာ်း” (The World’s Chief Languages)၊ ဝ လ ယ အကစ််ဝြိ ်ုဝမ် 

(William S.Y.Wang) (၁၉၇၃) ၏ “တရုတ်ဘာသာစကာ်း” (The Chinese Language)၊ ကွန််းမက်စ် 

ြရလာ  ယန် (Coulmas, Florian) (၁၉၉၂) ၏ “ကမ္ာေ့စာအရ ်းအသာ်းစနစ်” (The Writing Systems 

of The World)၊ ကလစ်ရ ါ ေ့ဒက် (Cliff Goddard) (၂၀၀၅) ၏ “အရ ှှေ့အာ ှနှ ေ့် အရ ှှေ့ရတာ ် 

အာ ှဘာသာ စကာ်းမျာ်း” (The Languages Of East and Southeast Asia)၊   ေ့်ဆ ်ဘက်မာ (Rint 
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Sybesma) (၂၀၁၅) ၏ “တရုတဘ်ာသာစကာ်းနှ ေ့် ဘာသာရေဒဆြို ် ာ စွယ်စ ုကျမ််း” (Encyclopedia Of 

Chinese Language and Linguistics)၊ ဇန်မ ််းဒူ (Zhengming Du) (၂၀၁၅)၏ “တရုတဘ်ာသာ 

စကာ်းကြို ှ ််းလ ််းဖခ ််း” (The Chinese Language Demystified) တြိိုု့ကြို အရဖခခ ကာ သမြိ ်ု်းရ ကာ ််း 

နည််း (historical method) နှ ေ့်ဆန််းစစ်ရလေ့လာနည််း (survey method) တြိိုု့ကြို အသ ု်းဖပ ၍ သုရတသန 

ဖပဿနာအတွက်   ှြိနြို ်မညေ့် သုရတသန လဒ်ကြို ရပေါ်လွ ်ရအာ ် အရသ်းစြိတ်ဆန််းစစ်ရလေ့လာ ာ်းပါ 

သည။် 

 

၄ ။ ရ လေ့လာ ရ တွွေ့  ိချက် 

၄ ၊ ၁။ တရု တ်စာ အ ရ  ေးအသာ ေးစ နစ် 

တရုတစ်ာသည ် အရုပစ်ာရ ်းသာ်းနည််းမှ ဆ ််းသက်လာဖခ ််းဖြစ်သည။်  ြိုို့ရ ကာ ေ့် အသ  

တစ်သ လ  ် အကခ ာတစ်လ ု်းစ ဖြ ေ့် ညွှန််းဆြိုရလေ့ ှြိသညေ့်အတွက် အကခ ာမျာ်းမှာ မျာ်းဖပာ်းလှသည်။ 

တရုတအ်ကခ ာရပါ ််း ၆၀၀၀၀၀ခနို့် ှြိမည်ဟု ခနို့်မှန််း ကငပ ်း ရနို့စဉ်သ ု်းအကခ ာမျာ်းမှာ အလ ု်းရ  ၆၀၀၀ခနိ်ု့ 

 ှြိသည။် အကခ ာမျာ်းဖပာ်းလှသညေ့်အတွက် အသ  ွက်မသြိပါက အဘြိဓာန်တွ ်  ှာရြွနြို ် န် 

စာလ ု်းဆွွဲ  ်ပ ုနှ ေ့် ဆွွဲ  ်သညေ့် အဆ ေ့်အရ အတွက်အလြိုက်  ှာရြွသညေ့်စနစ်ကြို တ  ွ ် ာ်း သည။် 

 တရုတရ် က်းရခတ် ဘ စ ၁၁ ာစုမှ ၁၄ ာစုနှစ် ကာ်း ရ ်း ွ ််းခွဲေ့သညေ့် လြိပ်ခွ နှ ေ့်တြိ စဆာန်အရြို်းရပေါ်မှ 

အရုပပ် သုရကေတမျာ်းမှာ ရ ှ်းအကျဆ ု်းတရုတစ်ာမျာ်းဟု ယူဆ ကသည်။ မူလစာလ ု်းမျာ်းသည် ရ ်းနည််း 

အဆ ေ့်မျာ်းသညေ့်အတွက် မှတ်သာ်း ခက်ခွဲဖခ ််း၊ ရ ်းသာ်း န် အချ ြိန် ကာဖခ ််းတြိိုု့ရ ကာ ေ့် ရခတအ်ဆက် 

ဆက်ဖပ ်ဆ ဆ်န််းသစ်ခွဲေ့သည။်  ှ ဟွမတ် ဘု  ်လက် က်တ ်ွ တစ်ကကြိမဖ်ပ ်ဆ ခ်ွဲေ့သည။် တရုတ်ကွန် 

ဖမ နစ်ပါတ အာဏ္ာ လာငပ ်းရနာက်တ ်ွလည််း ဆက်လက်ဖပ ်ဆ ခ်ွဲေ့ငပ ်း ရ ်းနည််းအဆ ေ့်မျာ်း ရလ ာေ့ချခွဲေ့ 

သည။် သြိုို့ရသာ်  ြို ်ဝမ်နြို ်  တွ ် လက်ရ ်း ှည်ဟုရခေါ်ရသာ ရ ်ှးရဟာ ််းရ ်းနည််းစနစ်ကြို အသ ု်းဖပ ငပ ်း 

တရုတဖ်ပည်မကက ်းတွ ် လက်ရ ်းတြိုဟုရခေါ်ရသာ ဆန််းသစ် ာ်းသညေ့် စာရ ်းနည််းစနစ်ကြို အသ ု်းဖပ သည်။ 

 တရုတစ်ာ၏ ူ်းဖခာ်းချက်မှာ အရပေါ်မ ှရအာက်၊ လက်ဝွဲမှ လက်ယာ၊ လက်ယာမ ှလက်ဝွဲ ကကြိ က် 

သလြို ရ ်းရလေ့ ှြိဖခ ််း ဖြစ်သည။် အချ ြိ ှေ့ရ ှ်းရဟာ ််းလက်ရ ်းမူ စာအုပမ်ျာ်းတွ ် စာကြို ရနာက်ရကျာဘက် 

မှရ ှှေ့ဘက်သြိုို့ ရဖပာ ််းဖပန်ရ ်းသည်ကြိုလည််း ရတွှေ့ တတသ်ည။်  ြိုို့ဖပ ် ရဒါ ်လြိက်ုရ ်းသာ်းရသာ 

လက်ရ ်းမူမျာ်းကြိုလည််း ရတွှေ့နြို ်သည်။ တရုတရ် ်ှးရဟာ ််းရခတ် ရနာက်ခ ဇာတ်ကာ်းမျာ်းတွ ် 

ဆြို ််းဘုတအ်မည်မျာ်းကြို လက်ယာမှလက်ဝွဲသြိုို့ ရဖပာ ််းဖပန်ရ ်း ာ်းသညက်ြို ရတွှေ့ဖမ ်နြို ်သည်။ ယခု 

ရခတတ်ွ ်  ြိုသြိုို့မရ ်းရတာေ့ဘွဲ နြို ်  တကာရ ်းသညေ့်အတြိ ်ု်း လက်ဝွဲမှလက်ယာသြိုို့ ရ ်း ကသည်။ 

တရုတလ်ူမျ ြိ ်းစုမျာ်းသည် ဘာသာစကာ်းအာ်းဖြ ေ့် အနည််း ယ်ကွွဲဖပာ်းရသာ်လည််း စာအရ ်းအသာ်းမှာမူ 

အတူတူပ ်ဖြစ်သည။်  

 ကတူ်းသန််းနြို ် (၂၀၂၂)၏ “ဖမန်မာနြို ်  တြို ််း  ််းသာ်းစာရပအရ ်းအသာ်းစနစ်မျာ်း”စာအုပတ်ွ ်  

တရုတစ်ာ အရ ်းအသာ်းစနစ်နှ ေ့် ပတ်သက်၍  
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(၁) အရုပစ်ာရ ်းနည််း (pictography) 

(၂) အသ ပွာ်းနည််း (phonetic extension) 

(၃) အနက်ပာွ်းနည််း (semantic extension) 

(၄) အသွ ်ခွွဲယနူည််း (differentiation) ဟူ၍ နည််းလမ််း (၄)မျ ြိ ်း ှြိရ ကာ ််း ရြာ်ဖပ ာ်းသည။် 

 အရုပစ်ာရ ်းနည််းမှာ ဖဒပ် ှြိရုပဝ်တထ မျာ်းကြို တြိက်ုရြိုက်ကြိုယစ်ာ်းဖပ ၍ ရ ်းသာ်းရသာ ရ ်ှးအကျဆ ု်း 

အရုပသ်ရကေတရ ်းနည််းပ ် ဖြစ်သည်။ သြိုို့ရသာ် ဖဒပ်မွဲေ့အရ ကာ ််းအ ာမျာ်းကြိုလည််း အရုပစ်ာသရကေတ 

နှ ေ့ ်ရ ်းသာ်းရြာ်ဖပနြို ်သည။် 

 

 

No Mandarin Chinese Pinyin Myanmar Translation 

1 日  ရန 

2 目  မျက်လ ု်း 

3 木  သစ်ပ ် 

4 山  ရတာ ် 

5 馬  ဖမ ််း 

6 刀  ဓာ်း 

7 鱼   ါ်း 

8 門  ဝ ်ရပါက် 
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အသ ပာွ်းယူရ ်းသာ်းနည််းဆြိုသညမ်ှာ မူလအရုပ်စာနှ ေ့်အသ ဆ ်တရူသာ အ ာကြိုပါ သရကေတ 

တစ်ခုတည််း ပွာ်းယူသ ု်းစွွဲဖခ ််း ဖြစ်သည်။  

No Mandarin Chinese Pinyin Myanmar Translation 

၁ 馬  ဖမ ််း 

၂ 鱼   ါ်း 

၃ 巴  ဘက်စ်ကာ်း၊ လက်တနွ််းလှည််း 

၄ 曹  ရချာ မ် ််းဆက်၊ စာ်းကျ ််း၊ 

စာ်းခွက်၊ ရ တ ရလ ာက် 

 

馬 သည ် မူလအာ်းဖြ ေ့် ဖမ ််းကြို ကြိုယစ်ာ်းဖပ ရသာ သရကေတဖြစ်ငပ ်း ၎ ််းနှ ေ့်အသ  ွက် 

ဆ ်တရူသာ မြိခ ်ကြိုလည််း  ဟုပ ် ဆ ေ့်ပွာ်းရ ်းသာ်းဖခ ််းမျ ြိ ်းဖြစ်သည။် 鱼 သည ်မူလအာ်းဖြ ေ့်  ါ်းကြို 

ကြိုယစ်ာ်းဖပ ရသာ သရကေတဖြစ်ငပ ်း ၎ ််းနှ ေ့်အသ  ွက်ဆ တ်ူရသာ  ါ်းမ ာ်းသညက်ြိုလည််း ဟုပ ် 

ဆ ေ့်ပွာ်း ရ ်းသာ်းဖခ ််းမျ ြိ ်းဖြစ်သည။် 巴 သည ် ဘက်စ်စကာ်းကြို ကြိုယစ်ာ်းဖပ ရသာ သရကေတဖြစ်ငပ ်း 

၎ ််းနှ ေ့်အသ  ွက်ဆ တ်ူရသာ လက်တနွ််းလှည််းနှ ေ့်ရမ်းခွန််းရနာက်ဆက်ပစစည််းကြိုလည််း ဟုပ ် 

ဆ ေ့်ပွာ်းရ ်းသာ်းဖခ ််းမျ ြိ ်းဖြစ်သည။် 曹သည ် ရချာ ်မ ််းဆက်ကြို ကြိုယစ်ာ်းဖပ ရသာ သရကေတဖြစ်ငပ ်း 

၎ ််းနှ ေ့်အသ  ွက်ဆ တ်ူရသာ စာကျ ််း၊ စာ်းခွက်၊ ရ တ ရလ ာက်ကြိုလည််း  ဟုပ ် ဆ ေ့်ပွာ်း 

ရ ်းသာ်းဖခ ််းမျ ြိ ်း ဖြစ်သည။် အသ ပာွ်းယူရ ်းသာ်းနည််းကြို သ တရုူပ်ပ အုရ ်းအသာ်းစနစ်ဟု ရခေါ်သည်။ 

 ြိုို့ရ ကာ ေ့် သ တရုူပ်ပ ုအရ ်း အသာ်းစနစ်သည် စကာ်းသ ကြို အရဖခမဖပ ရသာ အရ ်းအသာ်းစနစ်မှ 

စကာ်းသ ကြို အရဖခဖပ ရသာ အရ ်းအသာ်းစနစ်သြိုို့ ကူ်းရဖပာ ််းတြို်းတက်လာသညေ့် လကခဏ္ာ ပ် ဖြစ် 

သည။် 

 အနက်ပာွ်းယူရ ်းသာ်းနည််းဆြိုသညမ်ှာ “ဘဝ”ဟူသညေ့် နာမ်ကြိ ု “ရန ြို ်သည်”ဟူသည်ေ့ ကကြိယာ 

အဖြစ ် လည််းရကာ ််း၊ “ပါတ ပွွဲ”ဟူသညေ့် နာမ်ကြို “ပါတ ပွွဲကျ ််းပသည်”ဟူသညေ့ ် ကကြိယာအဖြစ် 

လည််းရကာ ််း၊ “အစ အစဉ”်ဟူသညေ့် နာမ်ကြို “အစ အစဉ်ဆွွဲသည်”ဟူသညေ့် ကကြိယာအဖြစ် လည််းရကာ ််း 

သဒဒါအနက်ရဖပာ ််းလွဲသ ု်းစွွဲဖခ ််းမျ ြိ ်း ဖြစ်သည။် 

No Mandarin Chinese Pinyin Myanmar Translation 

၁ 生活  ဘ၀၊ ရန ြို ်သည် 

၂ 聚会  ပါတ ပွွဲ၊ ပါတ ပွွဲကျ ််းပသည် 

ရတွှေ့ဆ ုပွွဲ၊ ရတွှေ့ဆ ုသည် 

၃ 计划  အစ အစဉ၊် အစ အစဉဆ်ွွဲသည် 
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  အသွ ်ခွွဲယရူ ်းသာ်းနည််းဆြိုသညမ်ှာ အသ ပာွ်းယူရ ်းသာ်းနည််းအ  စကာ်းလ ု်းနှစ်ခုတွ ် အရ ်း 

သရကေတတစ်ခုတည််း ဖြစ်ရနသညက်ြို အရ ်းသရကေတနှစ်ခုကွွဲဖပာ်းရအာ ် ြန်တ ်းရ ်းသာ်းဖခ ််း ဖြစ် 

သည။် သာဓကအာ်းဖြ ေ့် 馬သည် မူလက ဖမ ််းကြို ကြိုယစ်ာ်းဖပ ရသာ အရုပစ်ာ ဖြစ်သည်။ ၎ ််း馬ကြိုပ ် 

အသ ပာွ်းယူနည််းအ  မြိခ ်အဖြစ်  ရ ်းသာ်းသ ု်းစွွဲဖပန်သည။် ဖမ ််းနှ ေ့်မြိခ ် စကာ်းလ ု်းနှစ်ခုအတွက် 馬ဟူ၍ 

သရကေတတစ်ခုတည််း ဖြစ်ရနသည။် ဤကွဲေ့သြိုို့ တူည ရနသညက်ြိ ု ကွွဲဖပာ်းဖခာ်းနာ်းရစ န် “အမျ ြိ ်းသမ ်း”ဟု 

အနက် ရသာ သရကေတနှ ေ့်ယဉှ်တွွဲရ ်းသာ်းဖခ ််းဖြ ေ့် မြိခ ် 妈 ဟူရသာ အသွ ်ကွွဲ စကာ်းလ ု်းတစ်ခုကြို 

  ှြိသည။် 鱼သည ်  ါ်းကြို ကြိုယစ်ာ်းဖပ ရသာ အရုပစ်ာ ဖြစ်ပါသည်။ ၎ ််း 鱼ကြိုပ ် အသ ပာွ်းယူနည််းအ  

 ါ်းမ ာ်းသည်ဟု ရ ်းသာ်းသ ု်းစွွဲဖပန်သည။်  ါ်းနှ ေ့် ါ်းမ ာ်းသညဟူ်ရသာ စကာ်းလ ု်း နှစ်ခုအတွက် 鱼ဟူ၍ 

သရကေတတစ်ခုတည််း ဖြစ်ရနသည။် ဤကွဲေ့သြိုို့ တူည ရနသည်ကြိ ု ကွွဲဖပာ်းဖခာ်းနာ်း ရစ န ် “ရ ”ဟု 

အနက် ရသာ သရကေတ နှ ေ့်ယဉှ်တွွဲရ ်းသာ်းဖခ ််းဖြ ေ့်  ါ်းမ ာ်းသည ် 渔ဟူရသာ အသွ ်ကွွဲစကာ်းလ ု်း 

တစ်ခုကြို  ှြိသည။် 巴 သည ် ဘက်စ်ကာ်းကြို ကြိုယ်စာ်းဖပ ရသာ အရုပစ်ာဖြစ်ပါသည။် ၎ ််း 巴ကြိုပ ် 

အသ ပာွ်းယူနည််းအ  လက်တနွ််းလှည််းဟု ရ ်းသာ်းသ ု်းစွွဲဖပန်သည်။ ဘက်စ်ကာ်းနှ ေ့် လက်တနွ််းလှည််း 

ဟူရသာ စကာ်းလ ု်းနှစ်ခုအတွက် 巴 ဟူရသာ သရကေတတစ်ခုတည််း ဖြစ်ရနသည်။ ဤကွဲေ့သြိုို့ 

တူည ရနသည်ကြို ကွွဲဖပာ်းဖခာ်းနာ်းရစ န် “လက်”ဟု အဓြိပပာယ် ရသာ သရကေတနှ ေ့်ယဉှ်တွွဲ ရ ်းသာ်းဖခ ််း 

ဖြ ေ့ ်လက်တနွ််းလှည််း 把 ဟူရသာ အသွ ်ကွွဲစကာ်းလ ု်းတစ်ခုကြို   ှြိသည။် 

 

No Mandarin Chinese Pinyin Myanmar Translation 

၁ 馬  ဖမ ််း 

၂ 鱼   ါ်း 

၃ 巴   ဘက်စ်ကာ်း၊ လက်တနွ််းလှည််း 

 

တရုတစ်ာအရ ်းအသာ်းတွ ် ပ မုှနအ်ာ်းဖြ ေ့် စကာ်းလ ု်းတစ်ခုလ  ် အရ ်းပ ုသဏ္ဌာန်တစ်ခုစ  

သတ်မှတသ်ဖြ ေ့် လူတစ်ရယာက်သည် အရဖခခ အဆ ေ့်၌ စကာ်းလ ု်းအကခ ာရပါ ််း၁၅၀၀ခနို့် မှတ်သာ်း  

သည။် ပညာတတအ်ဆ ေ့်ဖြစ်လ  ် စကာ်းလ ု်းအကခ ာရပါ ််း ၄၀၀၀ မှ ၅၀၀၀ အ ြိ မှတ်သာ်း သည်။ 

အဘြိဓာန်မျာ်းတွ ်မူ အရ ်းသရကေတရပါ ််း ၅၀၀၀၀ ြိ ရတွှေ့နြို ်သည။် တရုတ်စာသည် ရခတဦ််းကာလ 

အရြို်းအခွ အရ ်းအသာ်းမှစ၍ ယရနို့ရခတအ် ြိ အရ ်းအသာ်း စနစ်တည်ရဆာက်ပ ု တစ်စ ုတစ် ာ 

ရဖပာ ််းလွဲဖခ ််းမ ှြိရပ။ ရုပ်ပ ု၊ စာလ ု်းသရကေတတြိုို့၏ ပ သုဏ္ဌာန်သာ ရခတအ်လြိုက် အဆ ေ့်ဆ ေ့် 

ရဖပာ ််းလွဲလာခွဲေ့သည။် 

တရုတစ်ာအရ ်းအသာ်းကြိုပ ် ရ ်ှးရခတ ်ျပန်နှ ေ့် ကြို  ်းယာ်းတြိိုု့က ရမွ်းစာ်းယူ  ်၍ အသ ု်းဖပ ခွဲေ့ က 

သည။် ရနာက်ပြို ််းတွ ်  ျပန်တြိုို့က ကတကန (Katakana )၊ ဟ   န (Hiragana) ဟူရသာ 

ကြိုယပ်ြိ ်ုဝဏ္ဏ စာလ ု်းတြိိုု့ကြို ြန်တ ်းခွဲေ့ ကရသာ်လည််း ရ ှ်းတရုတ်စာလ ု်းမျာ်းဖြစ်ရသာ ခန် ျ   (Kanji) 

ကြိုလည််း ယရနို့အချ ြိန်အ ြိ တွ ်တ ်ွကျယက်ျယ် အသ ု်းဖပ လျက် ှြိသည။် ကြို  ်းယာ်းတြိိုု့မှာ ၁၅ ာစုခနိ်ု့ 
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တွ ် တရုတစ်ာအရ ်း အသာ်းကြို လ ု်းဝစွနိ်ု့လွှတ်၍ ရြို်း ှ ််းလွယ်ကူရသာ စကာ်းသ  သွ ်ဖပ ်အရ ်း 

အသာ်းစနစ်ကြို တ  ွ ်အသ ု်းဖပ ခွဲေ့ ကသည်။ 

ရခတဦ််းကာလ တရုတစ်ာအရ ်းအသာ်းတြိိုု့တွ ် အရုပ်စာအရ ်းအသာ်း၊ သရဘာဖပစာ အရ ်း 

အသာ်းနှ ေ့် ဘာသာရေဒအစြိတ်အပြို ််းတြိိုု့ ရ ာရ ွ်းရနသည။် ရခတ်သစ်မန်ဒ  ််းတရုတ်                          

(Mandarin Chinese) ၏ အရ ်းအသာ်းစနစ်ကြို ရလေ့လာ ကညေ့်လ  ် စုတ်ချက် (bi hua) (၂၈)ချက်တြိုို့ကြို 

အရဖခခ ၍ ရ ်းသာ်းရလေ့ ှြိရ ကာ ််း ရလေ့လာရတွှေ့ ှြိ သည။်  ြိုစုတ်ချက်အရ ်းအသာ်းကြို  ှ ််းလ ််း 

လွယ်ကူရစ န်အတွက် ၁၉၅၇ခုနှစ်တွ ် ြ ််း  ််း () ကြို တ  ွ ်ခွဲေ့ ကသည။် တြိကျရသာ 

အသ စနစ်တစ်ခုဖြစ် န်၊ ရပကျ ််းဘာသာစကာ်းအသ  ွက်ပ ုစ ကြို ဖမြှ ေ့်တ ် န်  ည ်ွယ်ချက်ဖြ ေ့် 

တ  ွ ်ခွဲေ့ဖခ ််း ဖြစ်သည။် ယခုအခါ စုတ်ချက်(၂၈)ချက်ကြို အရဖခဖပ ၍ တရုတ်စာကြို ရ ်းသာ်းလျက် ှြိငပ ်း 

ြ ််း  ််း(pīnyīn) အသ  ွက် ဖြ ေ့် ရဖပာဆြိုလျက်  ှြိ ကသည။် 
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၅။ ခခ ြုံင ု သ ုေးသပ်ချ က် 

ဤစာတမ််းတွ ်  တရုတ်စာအရ ်းအသာ်းစနစ်ဖြစ်ရပေါ်လာပ ကုြို ဘာသာရေဒပညာ ပခ်ွွဲ အရ ်း 

ရုပသွ် ်ရှုရ ာ ေ့်က ရလေ့လာရြာ် ုတ်တ ်ဖပ ာ်းပါသည။် တရုတဘ်ာသာအရ ်းအသာ်းမှာ အမျာ်းအာ်း 

ဖြ ေ့ ် အတူတူဖြစ်ရသာ်လည််း စကာ်းရဖပာဆြို ာတွ ်မူ ရဒသအလြိုက်၊ နြို ်  အလြိုက် ကွွဲဖပာ်းဖခာ်းနာ်းမှုမျာ်း 

 ှြိသည။် တရုတစ်ာအရ ်းအသာ်းစနစ်ကြို ရလေ့လာ ကညေ့်လ  ် ကမ္ာေ့စာအရ ်းအသာ်း စနစ်(၂)မျ ြိ ်း 

 ှြိသညေ့်အနက် စကာ်းသ ကြို အရဖခမဖပ ရသာ လြို ြို  ပ်ြစ်ရခေါ် အမှတ်လကခဏ္ာအရ ်းအသာ်းစနစ် 

ဖြစ်သည။်  

 အမှတ်လကခဏ္ာအရ ်းအသာ်းစနစ်တွ ် အရ ်းသရကေတအဖြစ် အသ ု်းဖပ ရသာ အမှတ်လကခဏ္ာ 

တစ်ခုသည ် စကာ်းလ ု်းတစ်ခုကြို ကြိုယစ်ာ်းဖပ သည်။ အမှတ်လကခဏ္ာအရ ်းအသာ်းစနစ်သည် သရဘာ 

ဖပစာ အရ ်းအသာ်းစနစ်မှ ဆ ််းသက်လာငပ ်း အမှတ်လကခဏ္ာအဖြစ် အသ ု်းဖပ ရသာ အရ ်းအသာ်းမျာ်း 

သည ် ရုပပ် ုမျာ်းမ ှ ဆ ််းသက်လာသည။် မူလက ရုပ်ပ အုရ ်းအသာ်းမျာ်းသည် တြိ်ုးတက်လာရသာအခါ 

မူလရုပပ်  ု ကွယရ်ပျာက်၍ အမှတ်လကခဏ္ာသရဘာသက်ရ ာက်လာသည။် အမှတ်လကခဏ္ာ 

အရ ်းအသာ်းတွ ် အမှတ်လကခဏ္ာတစ်ခုသည် ဘာသာစကာ်း၏အဓြိပပာယ် ှြိသညေ့် အရသ်းဆ ု်း 

အစြိတ်အပြို ််းဖြစ်ရသာ ရုပ်  ််းတစ်ခုကြို ကြိုယစ်ာ်းဖပ သည။်  ြိုို့ရ ကာ ေ့် တရုတ်စာအရ ်းအသာ်းစနစ်ကြို 

ရုပ ် ််းအရ ်းအသာ်းစနစ်ဟလုည််း ဆြိုနြို ်သည။် 

  ြိုို့ဖပ ် စကာ်းသ ကြို အရဖခမဖပ သညေ့် အရ ်းအသာ်းစနစ်မျာ်းသည် မူလက စကာ်းသ အရပေါ် အရဖခ 

မဖပ ခွဲေ့ရသာ်လည််း အရ ်းအသာ်းကြို ဘာသာစကာ်းနှ ေ့်တွွဲသ ု်း ဖခ ််း ဖြစ်သညေ့်အတွက် ရနာက်ပြို ််း၌ 

စကာ်းသ  မျာ်းနှ ေ့်တစ်နည််းမဟုတ် တစ်နည််းဆက်သွယ်မှု ှြိလာသည။် ဤကွဲေ့သြိုို့ပ ် ရခတသ်စ်မန် 

ဒ  ််းတရုတ ် (Mandarin Chinese)အရ ်းအသာ်းကြို ရလေ့လာ ကညေ့်လ  ် စုတ်ချက် (၂၈)ချက်ဟူရသာ 

သရကေတတြိုို့ကြိ ု အရဖခဖပ ၍ ရ ်းသာ်းရလေ့ ှြိရ ကာ ််း၊  ြိုတရုတစ်ာအရ ်းအသာ်းကြို ြ ််း  ််း (pīn yīn) 

အသ  ွက်ဖြ ေ့ ် ရဖပာဆြိုရလေ့ ှြိ ကရ ကာ ််း ရလေ့လာသြိ ှြိ သည။် တရုတစ်ာအရ ်းအသာ်း စနစ်၏ 

သရဘာသဘာဝတြိုို့ကြို ရလေ့လာရတွှေ့ ှြိ သညေ့်အတွက် မြိမြိတ ်ဖပခွဲေ့ရသာ သုရတသန ဖပဿနာနှ ေ့် 

သုရတသနရမ်းခွန််း (သြိုို့မဟုတ)် အဆြို ကမ််းတြိိုု့သည်  ပ်တူကျရနရ ကာ ််း ရလေ့လာရတွှေ့ ှြိ ပါသည်။ 

တရုတစ်ာအရ ်းအသာ်း စနစ်၏သရဘာသဘာဝတြိုို့ကြို ရလေ့လာသြိ ှြိငပ ်း လက်ရတွှေ့အသ ု်းချ နြို ်ဖခ ််း 

ဟူသညေ့ ် သုရတသနအကျ ြိ ်း သက်ရ ာက်မှုနှ ေ့်သုရတသန လဒ်ကြို ဖြစ်ရပေါ်ရစသည်။  ြိုို့ရ ကာ ေ့် 

တရုတစ်ာအရ ်းအသာ်း စနစက်ြိုရကာ ််းစွာ သြိ ှြိနာ်းလည်ငပ ်း ဖပန်လညအ်သ ု်းချနြို ်ရ ်းဟူရသာ 

သုရတသန ည် ွယခ်ျက်ကြို ရုပလ် ု်းကကွလာ ရစမည်ဟု သ ု်းသပ်မြိပါသည။် 

 

နိဂ ုေး 

စာအရ ်းအသာ်းစနစ်တစ ်ပ် ပ ရုပေါ်လာရအာ ် တ  ွ ်ြနတ် ်း ဖခ ််းသည် လွယ်ကူသညေ့် 

ကြိစစမဟုတရ်ပ။  ြိုသြိုို့ မလွယ်ကူရ ကာ ််းကြိုလည််း ကမ္ာရပေါ်တွ ် စာအရ ်းအသာ်းစနစ်မ ှြိရသ်းသညေ့် 

ဘာသာစကာ်းမျာ်းက သက်ရသဖပရနပါသည်။ အရ ်းအသာ်းစနစ်တစ် ပ် တ  ွ ်ြနတ် ်း သညမ်ှာ 
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လွယ်လွယ်ကူကူ ြန်တ ်း သညေ့် ကြိစစမျ ြိ ်းမဟုတ်ဘွဲ နှစ်ကာလ ကာ ှညစ်ွာ ဇွွဲလ ုို့လဖြ ေ့ ် ကကြိ ်းစာ်း 

အာ်း ုတ်မှသာ အရကာ ်အ ည် ရြာ်နြို ်ရသာ ကြိစစတစ် ပ ် ဖြစ်သည်။ တရုတ်လူမျ ြိ ်းမျာ်းသညလ်ည််း 

တရုတစ်ာအရ ်းအသာ်းစနစ် ဖြစ် ွန််းလာရစရ ်းအတွက် နှစ်ကာလ ကာ ှည်စွာ ကကြိ ်းစာ်း အာ်း ုတ် 

 က သည်မှာ မလွွဲမရသွပ ် ဖြစ်ပါသည။်  

 တရုတစ်ာအရ ်းအသာ်းစနစ်ကြို ြန်တ ်း ာတွ ် အဆ ေ့်ဆ ေ့်ရလေ့လာဆည််းပူ်းငပ ်းမှ ခြို ်မာရသာ 

အုတဖ်မစ်ကြိ ု တည်ရဆာက်ခွဲေ့ဖခ ််း ဖြစ်ရ ကာ ််း   ် ှာ်းစွာ ရတွှေ့ဖမ ်နြို ်သည။်  ြိုသြိုို့ ခြို ်မာရသာ 

အုတဖ်မစ်ကြိ ု တည်ရဆာက်နြို ်ခွဲေ့သညေ့်အတွက် အစဉ်အလာကက ်းမာ်း၍ ကမ္ာက ရလ်းစာ်း အသြိအမှတ် 

ဖပ  ရသာ တရုတစ်ာအရ ်းအသာ်းစနစ်အရဆာက်အအ ုကက ်းသည် ခမ််းနာ်း ည်ဝါစွာ ရပေါ် ွန််းလာခွဲေ့ 

ဖခ ််းဖြစ်သည်။  တရုတစ်ာအရ ်းအသာ်းစနစ်၏သရဘာသဘာဝတြိုို့ကြို ဤစာတမ််းတွ ် တတ်စွမ််း သမ  

ဖပ စုတ ်ဖပ ာ်းပါသည်။ တရုတစ်ာအရ ်းအသာ်းစနစ်မျာ်းအနက် မန်ဒ  ််းတရုတ် (Mandarin Chinese) 

အဖပ ် ရြို်း ာတရုတ် (Traditional Chinese) အရ ်းအသာ်းစနစ်မျာ်းကြို ဆက်လက်၍ သုရတသန 

ဖပ ရလေ့လာနြို ်ပါ သည။် 

ကျမ်ေးကုိေးစာ  င်ေး 

ဖမနမ်ာ ဘာ သာ 

ခ ်မ ်၊ရမာ ် (ဓနုဖြျူ)။ (၂၀၀၉)။ စ ာအရ ေး အသ ာေးစ န စ ်၏သရ ဘာလက ခ ဏာမျ ာေးန  ငေ့်ဖမန ်မ ာစ ာ အရ ေး အ သာေးစ န စ ်။ ဘာသာ 

အဖမ ် စာရပအဖမ ်။  န်ကုန်၊ ပု  စာအုပ်တြိုက်။ 

သန််းနြို ်၊ ကတူ်း။ (၂၀၂၂)။ ဖမန ်မာန ိုင် င တိင်ုေး င်ေးသ ာေးစ ာရ ပအရ ေးအ သာေးစ န စ ်မျ ာေး။  န်ကုန်၊ Myanmar Heritage 

Publications. 

ရအာ ်ဖမ ေ့်ဦ်း။ (၂၀၀၁)။ ဖမန ်မ ာစ ာ အရ ေးအ သာေးစ န စ ်ဖြစ ်ထွန ်ေး လာပ ု။  န်ကုန်တကကသြိုလ် စြိန် တုခန််းမတွ ် ကျ ််းပသညေ့် 

ဖမန်မာနြို ်  ဝြိဇဇာနှ ေ့်သြိပပ ပညာ ှ ်အြွွဲှေ့ပ မအကကြိမ်သုရတသန စာတမ််းြတ်ပွွဲ၌ တ ်သွ ််းြတ် ကာ်းသညေ့် 

စာတမ််း။ 

ရအာ ်ဖမ ေ့်ဦ ်း၊ ရဒါက်တာ။ (၂၀၀၀)။ ပုဂ ရခ တ် ဖမန ်မာစ ာ အရ ေး အသ ာေးစ န စ ်။  န်ကုန်တကကသြိုလ ် ဖမန်မာစာပါ  ူဘွွဲှေ့အတွက် 

တ ်သွ ််းရသာ ကျမ််း။ 

ရအာ ်ဖမ ေ့်ဦ်း၊ ရဒါက်တာ။(၂၀၁၀)။ ဘာ သာစ က ာေးသုရ တသန။  န်ကုန်၊ ဓူဝ စာအုပ်တြိုက်။ 

ရအာ ်ဖမ ေ့်ဦ်း၊ ရဒါက်တာ။ (၂၀၁၆)။ အရ ေးရ ုပ်သွ င်ရေ ဒ။ ဖမန်မာစာဌာန၊  န်ကုန်တကကသြိုလ်။ 
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သဲကုန ်းမ   ြို့နယ  ဒေသ ယစကာ်းသံဒလေ့လာချက  

ဒ ေါ်ဒ ေးဝင ေး 1 

စာတ  ်းအကျဉ ်း 
ဤစာတမ ေးသည  သဲကုန ေးမမိ ြို့နယ ဒ သိယစကာေးသံမ ာေးကို ဒလေ့လာတင ပြထာေးဒသာ စာတမ ေးပြစ ြါ 

သည ။ ဤစာတမ ေးတွင  သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသံမ ာေးကို  စံစကာေးသံမ ာေးနှငေ့   ဓိကနိှိုင ေးယှဉ  

တင ပြြါမည ။ ထိုသုိို့တင ပြရာတွင  ဘာသာဒေ ြညာရြ ကို  ဒပြေြေံ၍တင ပြထာေးြါသည ။ ဤစာတမ ေး 

ကိုပြ စုပြေင ေးပြငေ့  သဲကုန ေးမမိ ြို့နယ  တွင ေး ဒပြာဆိုသုံေးစွဲဒနဒသာ ဒ သိယစကာေးသံမ ာေးသည  ပမန မာ 

စကာေးြင ပြစ ဒသာ လည ေး ဒ သကွာပြောေးမှိုဒ ကာငေ့   သွင ကွဲပြာေးဒသာ ဒ သိယစကာေးတစ ြေုြင ပြစ  

ဒ ကာင ေး ဒပြေဒပြေပမစ ပမစ  သိရှိနိုင ဒစရန နှငေ့  ဒ သိယစကာေးမ ာေး မဒြ ာက ြ က ဘဲ ထိန ေးသမိ ေးထာေးဒစရန  

ဒမ ာ မှန ေးြါသည ။ သုဒတသန မ  ိေး စာေးမှာ ကွင ေးဆင ေးသုဒတသနပြစ မြ ေး သုဒတသနနည ေးနာမှာ 

ဒတွြို့ဆံုဒမေးပမန ေးပြေင ေးနည ေးကိုသုံေး၍ ဒလေ့လာတင ပြထာေးြါသည ။ ဒလေ့လာတင ပြရာတွင  သဲကုန ေး 

ဒ သိယစကာေး၏ သရသံဒပြာင ေးလဲြံုနှငေ့  ေ ည ေးသံဒပြာင ေးလဲြံုဟူ၍ ြေွဲပြောေးကာဒလေ့လာတင ပြထာေးြါ 

သည ။  

ဒသာေ့ချက ဒ ေါဟာရ ျာ်း။          ။ ပြည ြေရိုင ၊ သဲကုန ေးမမိ ြို့နယ ၊ ဒ သိယစကာေးသံ၊ စံစကာေးသံ၊  သွင ကွဲ၊ 

သရသံ၊ ေ ည ေးသံ 

 

၁။ န ေေါန ်း 

 ဘာသာစကာေး သ ေးသ ေးတွင  ဒပြာဆိုသူတိုို့၏ ဒနရာဒ သကုိလိုက ၍  သံထွက ြံု၊ သ ဒါ 

 သုံေး နှိုန ေး၊ ဒဝါဟာရ သုံေး နှိုန ေး ကွာပြောေးမှိုမ ာေး ရှိတတ ြါသည ။ ထိုသုိို့ကဲွပြာေးဒသာ  သွင ကဲွ 

စကာေးမ ာေးကုိ ဒ သိယစကာေးဟု သတ မှတ ြါသည ။ ပမန မာဘာသာစကာေးတွင  ဒ သ လိုက ကဲွပြာေး 

ဒနဒသာဒ သိယစကာေးမ ာေးစွာရှိြါသည ။ ၎င ေးဒ သိယစကာေးမ ာေးကုိ မှတ တမ ေးတင ထာေးပြေင ေးမရှိလ င  

တိမ ဒကာဒြ ာက ကွယ သွာေးနိုင ြါသည ။ ထိုို့ဒ ကာငေ့  ဒနရာဒ သ ဒလ ာက  ကဲွပြာေးသွာေးဒသာ ဒ သိယ 

စကာေးမ ာေးကုိ က ယ က ယ ပြနို့ ပြနို့  ဒလေ့လာပြေင ေးပြငေ့  တိမ ဒကာဒြ ာက ကွယ သွာေးမှိုမပြစ ဒ ာင  

ထိန ေးသိမ ေးရန လို ြ လာြါသည ။ ထိုို့ဒ ကာငေ့  “သဲကုန ေးမမိ ြို့နယ  ဒ သိယစကာေး ဒလေ့လာြေ က ”  ဒြေါင ေးစဉ  

ပြငေ့  စာတမ ေးတင သွင ေးြေဲေ့ပြေင ေးပြစ ြါသည ။ ဤစာတမ ေးတွင  သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသံမ ာေး 

သည  စံစကာေးသံမ ာေးနှငေ့  ကဲွပြာေးမှိုမ ာေးကုိ ဒလေ့လာတင ပြထာေးြါသည ။  

 

၁၊ ၁။ သုဒတသနရည ရွယ ချက  

 ပမန မာနိုင ငံ တွင ေး ဒပြာဆိုသုံေးစွဲဒနဒသာ ပမန မာစကာေးြင ပြစ ဒသာ လည ေး ဒ သကွာပြောေးမှို 

ဒ ကာငေ့   သွင ကဲွပြာေးသွာေးဒသာ သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသံမ ာေးကုိ စနစ တက  ဒလေ့လာဒြာ ထုတ  နိုင ရန  

ပြစ ြါသည ။ 

 

 

 

                                                      
1 ပမန မာစာဌာန၊ မဒကွေးြညာဒရေး  ဂရ ဒကာလိြ  
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၁၊၂။ သုဒတသနဒ ်းခွန ်းနှငေ့ ပြဿနာ 

 ဒ ာက ြါသုဒတသန ဒမေးြေွန ေးနှငေ့  ပြဿနာ ြေ  ိြို့ကုိ ဒတွြို့ရှရိြါသည ။   

- သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသံမ ာေးသည  ဒ သ လိုက ကဲွပြာေးမှိုရိှသလာေး။ 

- သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသံမ ာေးသည  စံစကာေးနှငေ့  တူည မှိုရိှြါသလာေး။ 

 မတူည လ င  မည သုိို့ကဲွပြာေးဒနသနည ေး။ 

 

၁၊၃။ သုဒတသနအဆ ုကက  ်း 

ဒ သိယစကာေးသံမ ာေးကုိ သုဒတသနမပြ မ  ဒမေးြေွန ေးနှငေ့ ြတ သက ၍ ကကံဆ ကညေ့  ဒသာ ြေါ 

(၁) ဒ သိယစကာေးမ ာေးသည  ဒ သ လိုက ကဲွပြာေးမှိုရိှနိုင သည ။ 

(၂) သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသံမ ာေးပြစ သညေ့  ေ ည ေးသံ၊ သရသံတိုို့သည  စံစကာေးနှငေ့  ကဲွပြာေးမှို 

 ရှိနိငု သည ။ 

 

၁၊ ၄။ သုဒတသနအစီအစဉ  

သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသံမ ာေးကုိ ဒလေ့လာဒသာဤစာတမ ေးတွင  

 (၁) သဲကုန ေးဒ သိယသရသံမ ာေး 

(၂) သဲကုန ေးဒ သိယေ ည ေးသံမ ာေး 

(၃) ခြေံ ငုံသုံေးသြ ြေ က  ဟူ၍ ြေွဲပြောေးကာ တင ပြြါမည ။ 

 

၁၊၅။ သဲကုန ်းဒေသ 

သဲကုန ေးမမိ ြို့နယ သည  ြဲြေူေးတိငု ေးဒ သကက ေး ( ဒနာက )တွင  တည ရှိသည ၊၊ ဒပမာက လတတ တွ   

(၁၇)  ဂရ  (၂၅)မိနစ နှငေ့  (၁၈)  ဂရ  (၁၅)မိနစ   ကာေး  ဒရြှို့ဒလာင ဂ  တွ   (၉၅)   ဂရ  (၁၅)မိနစ နှငေ့  

(၉၅)  ဂရ  (၁၇) မိနစ   ကာေး တည ရှိသည ။ ဧရယိာစတုရန ေးမိငု  (၂၉၉.၈၇) က ယ ဝန ေးမြ ေး ြင လယ ဒရ 

မ က နှာပြင  ထက  ပမငေ့ ဒြ (၁၀၃.၀၆) တွင တည ရှိြါသည ။ ဒပမမ က နှာပြင   ဒန ထာေးမှာ ည ညာ 

ပြနို့ ပြ ေးသည ။ ဒပမဩဇာဒကာင ေးမွန မြ ေးစြါေး၊ ဒပြာင ေး၊ နှမ ေး၊ ဒပမြဲ၊ ြဲ မ  ိေးမ  ိေးနှငေ့  ဟင ေးသ ေးဟင ေးရွက မ ာေး 

စိုက ြ  ိေး ကသည ။ ေမာလူမ  ိေး မ ာေးဆံုေး ဒနထိုင  ကမြ ေး ကရင လူမ  ိေး  နည ေးငယ ဒနထိုင  ကသည ။ 

သဲကုန ေးမမိ ြို့နယ သည  ဒြါက ဒြေါင ေး၊ ဒြါင ေးတည ၊ ဒရွှေဒတာင ၊ နတတလင ေး ပြည မမိ ြို့နယ တိုို့နှငေ့  နယ နိမိတ  

ထိစြ လ က ရှိသည ။  

 

၂။ စာဒြဒလေ့လာဆန ်းစစ ချက  ျာ်း 

စာဒြဒလေ့လာဆန ေးစစ ြေ က  ဒနပြငေ့  ဒ သိယနှငေ့ ြတ သက ၍ထုတ ဒဝထာေးဒသာစာ ုြ မ ာေး 

ကုိ ဒလေ့လာြတ ရှိုြို့ြေဲေ့ြါသည ။ ဆရာကက ေးဦေးဒရွှေသွင ဘာသာပြန ဆိုထာေးဒသာ ပမန မာသ ဒါြတ စာ ုြ  

မ ာေး၊ဆရာကက ေးဦေးထွန ေးပမငေ့ ၏ ဘာသာဒေ ၊ သ ဒဒေ စာ ုြ ၊ ဆရာကက ေးဒမာင ြေင မင (ဓနုပြ )၏ ဘာသာ 

ဒေ နိ ါန ေး၊ ပမန မာစကာေး ပမန မာစာရုြ ြံလု ာစာ ုြ ၊ စကာေးသမု ဒရာ စာသမု ဒရာစာ ုြ ၊ 
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ဒ ါက တာဒ ာင ပမငေ့ ဦေး၏   င ေးဒလေးဒ သိယ၊     လူမှိုဘာသာဒေ သဒဘာတရာေး၊    ဘာသာစကာေး 

သုဒတသန၊ဘာသာစကာေးဒဝဟင ြေရ ေးနှင ြ ံသန ေးပြေင ေးစာ ုြ မ ာေးကုိ ြတ ရှိုြို့ဒလေ့လာြေဲေ့ြါသည ။  

 

၃။ နည ်းနာ 

၃၊ ၁။ ြညာရြ ဆ ုင ရာနည ်းနာ 

ဒ သိယစကာေးသံတိုို့ကုိစံစကာေးနှငေ့ နိှိုင ေးယှဉ တင ပြရာတွင  ဘာသာဒေ ြညာရြ ကုိ ဒပြေြေံ၍ 

 တင ပြထာေးြါသည ။ စကာေးသံမ ာေးကုိ သရုြ ဒြာ ရာတွင    ပြည ပြည ဆိုင ရာ သ ဒဒေ  ကခရာကုိ 

 ဒပြေြေံကာ တင ပြထာေးြါသည ။ ဆရာကက ေးဦေးထွန ေးပမငေ့ ၏ သ ဒဒေ စာ ုြ ကုိ  ဒပြေြေံ၍ သံထွက  

 ကခရာကုိ ြလှယ ကာ တင ပြထာေးြါသည ။  

 

၃၊ ၂။  သုဒတသနဆ ုင ရာနည ်းနာ 

၃၊ ၂၊ ၁။ အချက အလက  ျာ်း ဒကာက ယူစုဒဆာင ်းပခင ်း။ 

 သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသံမ ာေးကုိဒလေ့လာရာတွင  မိမိသုဒတသန တွက   ြေ က  လက မ ာေး 

ရယူရန  သဲကုန ေးဒ သရှိဒက ေးရွာမ ာေးကုိ ကုိယ တိုင ကွင ေးဆင ေး၍  ဒ သြေံတိိုု့နှငေ့    ဒတွြို့ဆံုဒမေးပမန ေးမြ ေး  

လို ြ ဒသာ  ြေ က  လက မ ာေးကုိ ရယူြေဲေ့ြါသည ။ လို ြ လ င လည ေး ြုန ေးပြငေ့ ဆက သွယ ဒမေးပမန ေး၍ 

 ဒ ကာင ေး ရာ ြေ က  လက မ ာေးကုိ ဒမေးပမန ေးမှတ သာေး၍ပြ စုြေဲေ့ြါသည ။  

 

၃၊ ၃။ ြညာရြ ဆ ုင ရာ သီအ ုရီ ျာ်း  

 ြညာရြ ဆိုင ရာ သ  ိရု မ ာေး ဒနပြငေ့  ဘာသာစကာေးြညာရှင မ ာေး၏ ဒ သိယစကာေးနှငေ့  စံစကာေး 

ဆိုင ရာ သ  ိုရ မ ာေးကုိ ဒြာ ထုတ တင ပြြါမည ။ 
 

၃၊ ၃၊ ၁။ ဒေသ ယစကာ်း 

  ုတယိဒက ာ ဒ ာင စံထာေး ဆရာဒတာ ၏ ဒဝါဟာရတထြကာသန က မ ေးတွင   

“ထိုဒဝါဟာရသည  ရှင မဟာသ လဝံသစ ရင ဒသာ လကကာတိိုု့တွင သာ ဒတွြို့ရမ ာေးသည ။ 

 ပြောေး ရဟန ေးြညာရှိ၊ လူြညာရှိတိုို့ဆိုဒသာ ြ  ိြို့၊ ဒမာ ကွန ေး၊ ရတု၊ လကကာတိိုု့တွင  

မဒတွြို့ရသပြငေ့  ဒ သ ဒလ ာက  သုံေးစွဲဒြေေါ်ဒဝေါ်ဒသာ ရာကဲေ့သုိို့ရှိ၏” 

(ဒက ာ ဒ ာင စံထာေး၊  ုတိယ (ဆရာဒတာ ) ၂၀၁၆၊ စာ-၁၉၉) 

ဟူ၍ မိနို့ ဆိုထာေးြါသည ။  

ဆရာကက ေးဒမာင ြေင မင  (ဓနုပြ )၏ စကာေးသမု ဒရာစာသမု ဒရာ စာ ုြ တွင  

“ဒနရာဒ သလိုက မြ ေး  သွင ကဲွသွာေးဒသာ စကာေးမ  ိေးကုိ ဒ သိယစကာေးဒလေ့လာသညေ့  

ြညာရှင မ ာေးက ဒ သိယစကာေး(dialect)ဟုဒြေေါ် ကသည ။  

   (ြေင မင ၊ ဒမာင  (ဓနုပြ )၊ ၁၉၉၇၊ စာ -၃၁)  

ဟူ၍  ြွင ေ့ဆိုထာေးြါသည ၊၊ 

ဒ ါက တာဒ ာင ပမငေ့ ဦေး၏ လူမှိုဘာသာဒေ  မိတ ဆက  စာ ုြ တွင   



112 J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXII. No.6 

 “ဘာသာစကာေးတစ ြေုတွင   သွင ကဲွမ ာေးမည သုိို့ ပြစ ဒြေါ်လာသည ။ ဘာသာစကာေး 

 သွင ကဲွမ ာေး၏ သွင ပြင လကခဏာမ ာေး မည သုိို့ရှိသနည ေး။ ဘာသာစကာေး  သွင ကဲွမ ာေး 

ဒ သတစ ြေုမတှစ ြေုသုိို့ မည သုိို့ဒရာက ရှိသည  စသညေ့  ဒ ကာင ေးပြေင ေး ရာမ ာေးကုိ 

စနစ တက ဒလေ့လာပြေင ေးသည  ဒ သိယဒလေ့လာမှိုပြစ သည ။  

      (ဒ ာင ပမငေ့ ဦေး၊ ဒ ါက တာ၊ ၂၀၀၃၊ စာ-၄၈)  

ဟူ၍ ဒ သိယစကာေးနှငေ့  ြတ သက ၍ ြွငေ့ ဆိုထာေးြါသည ။ 
 

၃၊ ၃၊ ၂။ စံစကာ်း 

ဒ ါက တာဒ ာင ပမငေ့ ဦေး  ဘာသာစကာေး သုဒတသနစာ ုြ တွင  စံစကာေးနှငေ့ ြတ သက ၍ “စံ 

စကာေး၏ သွင ပြင လကခဏာမ ာေးမှာ တရာေးဝင  သိ မှတ ပြ ဒသာ  ဘိဓာန မ ာေးတွင  

စာလံုေးဒြါင ေးသတ ြုံနှငေ့  စံဒဝါဟာရမ ာေးဒြာ ပြြေံရပြေင ေး၊ တရာေးဝင  သိ မှတ ပြ ြေံရသညေ့  သ ဒါ 

ရှိပြေင ေး၊ စံ သံထွက ပြစ ပြေင ေး၊ (စံ သံထွက ဆိုသည မှာ စာတတ ဒြတတ  ြုဂ္ ိလ မ ာေး၏ မှန ကန  

ြ သစွာ ဒပြာဆိုသညေ့  ဒလသံမ  ိေးကုိ ဆိုလိုသည ။  

(ဒ ာင ပမငေ့ ဦေး၊ ဒ ါက တာ၊ ၂၀၁၀၊ စာ ၂၃၂) 

ဟူ၍  ဓိြပါယ ြွငေ့ ဆိုထာေးြါသည ။  

 

၄။ သဲကုန ်းမ   ြို့နယ ဒေသ ယစကာ်းသံဒလေ့လာချက  

 သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးကုိ ဒလေ့လာ ကညေ့ ဒသာ ြေါ သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသံမ ာေးသည   

စံစကာေးသံမ ာေးနှငေ့  တူည မှိုရိှသကဲေ့သုိို့ ကဲွပြာေးမှိုမ ာေးလည ေးရှိြါသည ။ ကဲွပြာေးမှိုဆိုသည မှာ စကာေးသံ 

တစ သံြေ င ေးကုိ ဒပြာဆိုရာတွင   နည ေးငယ မ သာကဲွပြာေးမှိုရိှဒသာ လည ေး တစ သံထက ြိုဒသာ စကာေး  

သံမ ာေးကုိတဲွဆက ၍ ဒပြာဆိုရာတွင  စံ သံထွက မ ာေးနှငေ့  ကဲွပြာေးသွာေးသညေ့  သဒဘာကုိဆိုလိုပြေင ေး 

ပြစ ြါသည ။ သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသံကုိ ဒလေ့လာရာတွင  သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးရှိ သရသံမ ာေး၊ 

သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးရှိ ေ ည ေးသံမ ာေးဟူ၍(၂)ြိငု ေး ြေွဲပြောေးကာ တင ပြထာေးြါသည ။ 

 

၄၊ ၁။ သဲကုန ်းဒေသ ယစကာ်းရှ သရသံ ျာ်း 

၄၊ ၁၊ ၁။ သရရ ု်းရ ု်း 

သဲကုန ်းဒေသ ယ ဒအ/e/ သရ 

 သဲကုန ေးဒ သိယ ဒ /e/ သရသံပြငေ့ ဒပြာဆိုဒသာစကာေးမ ာေးကုိ စံစကာေးတွင  ဒ /e/ သရ၊   /i/ 

သရ၊  ယ  /ԑ/ သရပြငေ့  ဒပြာဆိုသည ။  

ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

ဒက ေး / tɕè / ဒက ေး / tɕè / ဒက ေး 

မဒဂ ေး / mǝ dȥè / မဂ  ေး / mǝ dȥì/ မန က ည ေး 

ဒက  / tɕē / က ယ  / tɕέ /  ကယ  

ဒက ဿ ေး / tɕē ðì / က ယ ဿ ေး / tɕɛ  ꩼ  ðì/  ကယ သ ေး 
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သဲကုန ်းဒေသ ယ အ/ီ i /၊ အယ  / ɛ /၊ အာ / a /၊ ဒအာ  / ၁ /၊ အ  ု/ o /၊ အ ူ/ u / သရ ျာ်း 

သဲကုန ေးဒ သိယတွင    / i /၊   ယ  / ԑ /၊  ာ / a /၊ ဒ ာ  / ၁ /၊  ိ ု / o /၊   ူ / u / 

သရသံမ ာေးပြငေ့  ဒပြာဆိုဒသာ စကာေးမ ာေးသည  စံနှငေ့  သရသံ  သုံေးပြ ြံြုေ င ေး  တူတူြင ပြစ သည ။                   

  ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

က  ိ/ tɕí / က  ိ/ tɕí /  ကညေ့  

ဆယ / shɛ  ꩼ / ဆယ / shɛ  ꩼ / ဆယ  

မာ / mā / မာ / mā / မာ 

ဒက ာ / tɕ ˋɔ  / ဒက ာ / tɕ ˋɔ / ဒက ာ 

ြေ  ိေး / tɕhò / ြေ  ိေး / tɕhò / ြေ  ိေး 

ကူ / kū / ကူ / kū / ကူ 

       

ဒ သိယ သရရုိေးရုိေး သံပြင ေ့ ဒပြာဆိုဒသာ စကာေးသံမ ာေးကုိစံတွင  သရရုိေးရုိေး သံပြင ေ့သာ ဒပြာဆို 

သည ။ ဒ သိယနှင ေ့စံစကာေး သရရုိေးရုိေးသုံေးပြ မှို မ ာေးစုမှာ  တူတူြင ပြစ သည ။ 
 

၄၊ ၁၊ ၂။  နှာသံြေါသရ 

သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးရှိ နှာသံြါသရမ ာေးကုိ ဒပြာဆိုရာတွင  စကာေးသံတစ သံြေ င ေး  ဒပြာဆိုရာ၌ 

ကဲွပြာေးမှို    မရှိဒသာ လည ေး    စကာေးသံမ ာေးကုိ     တွဆဲက ၍ ဒပြာဆိုရာတွင  ကဲွပြာေးမှို ြေ  ိြို့ ရှိြါသည ။ 

ကဲွပြာေးမှိုရိှဒသာ နှာသံြါသရမ ာေးမှာ  ိန  / eῖ /၊  ွန  / ũ / တိိုု့ပြစ သည ။  
 

သဲကုန ်းဒေသ ယ အ န  / eῖ / သရ 

သဲကုန ေးဒ သိယ  ိန  / eῖ / သရသံပြငေ့  ဒပြာဆိုဒသာ စကာေးတိိုု့ကုိ စံစကာေးတွင   ိန  / eῖ / သရ၊ 

 ုန  / oũ / သရပြငေ့  ဒပြာဆိုသည ။  

ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

ေိန ေး / bèῖ / ေိန ေး / bèῖ / ဘ ေး 

ဂ ိန ေး / gǝ dèῖ / ဂ ုန ေး / gǝ dòũ / ဒြေါင ေးတံေုး 

ြိေုးစိန  ူေး / pò seῖ dù / ြိေုးစုန ေးက  ေး / pò sòũ tɕù /  ြိေုးစုန ေး က ေး 
 

သဲကုန ်းဒေသ ယ အွန  / ũ / သရ 

 သဲကုန ေးဒ သိယတွင   ွန  / ũ / သရသံပြငေ့  ဒပြာဆိုဒသာ စကာေးတိိုု့ကုိ စံစကာေးတွင   ွန / ũ / 

သရ၊  င  / ῖ / သရပြငေ့  ဒပြာဆိုသည ။  

ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

သွန ေး / ɵ՝ũ / သွန ေး / ɵ՝ũ / သွန ေး  

ဒယ ွန ေး / jē  d`ũ / ဒယ ွင ေး / jē  dw`ῖ / ဒရတွင ေး 

ဆနွန ေး / shǝ  n`ũ / ဆနွင ေး / shǝ  nw`ῖ / နနွင ေး 
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သဲကုန ်းဒေသ ယ အင /ῖ/၊ အန /ã/၊ အုန /oũ/၊ အ ုင /aῖ/၊ ဒအာင /aũ/ နှာသံြေါသရ ျာ်း 

 သဲကုန ေးဒ သိယ  င  / ῖ /၊  န  / ã /၊  ုန  / oũ /၊  ိုင  / aῖ /၊ ဒ ာင  / aũ / နှာသံြါသရမ ာေးပြငေ့  

ဒပြာဆိုဒသာ စကာေးမ ာေးသည  စံနှငေ့  သရသံ  သုံေးပြ ြံြုေ င ေး  တူတူြင ပြစ သည ။ ဒ သိယ 

နှာသံြါသရကုိ စံတွင လည ေး နှာသံြါသရပြင ေ့သာ ဒတွြို့ရှိရြါသည ။ 
 

ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

စင /sĩ/  

ြေ န ေး / tɕհ՝ã / 

စင /sĩ/ 

ြေ န ေး / tɕհ՝ã / 

စင  

ြေ မ ေး 

လံုေး / lòũ / လံုေး / lòũ / လံုေး 

ြေိုင  / khaῖ / 

ဒဂါင ေး/ gàũ/ 

ြေိုင  / khaῖ / 

ဒဂါင ေး/ gàũ/ 

ြေိုင  

ဒြေါင ေး 
 

၄၊ ၁၊ ၃။ ရြ သံသရ 

သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးရှိ ရြ သံမ ာေးသည စကာေးသံ တစ သံြေ င ေးဒပြာဆိုရာ၌ ကဲွပြာေးမှိုမရှိ 

ဒသာ လည ေးစကာေးသံမ ာေးကုိ တွဆဲက ၍ ဒပြာဆိုရာတွင  ကဲွပြာေးမှို ြေ  ိြို့ရှိြါသည ။ ကဲွပြာေးမှိုရိှဒသာ 

ရြ သံမ ာေးမှာ  စ  / iʔ /၊  က  / εʔ /၊  တ  / aʔ /၊  ုတ  / ouʔ/တိိုု့ပြစ သည ။  

သဲကုန ်းဒေသ ယ အစ  / iʔ / သရ 

သဲကုန ေးဒ သိယ  စ  / iʔ /သရသံပြငေ့ ဒပြာဆိုဒသာ စကာေးတိိုု့ကုိစံစကာေးတွင   စ  / iʔ / သရ၊ 

 င  / ῖ / သရ၊  က  / εʔ / သရပြငေ့  ဒပြာဆိုသည ။ 

ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

သစ  / ɵiʔ / သစ  / ɵiʔ / သစ  

ဇေိေုးနစ  / zǝ  bὸ niʔ / ဇေိေုးနငေ့  / zǝ  bὸ nῖ´ / စာေးြိေုးနငေ့  

ဒြေွေးဂ စ  / khwē  gǝ diʔ / ဒြေွေးဂ က  / khwē gǝ dεʔ / ဒြေွေးကတက  
 

သဲကုန ်းဒေသ ယ အက  / εʔ / သရ 

 သဲကုန ေးဒ သိယ  က  / εʔ / သရသံပြငေ့  ဒပြာဆိုဒသာ စကာေးတိိုု့ကုိ စံစကာေးတွင   က  / εʔ / 

သရ၊  စ  / iʔ / သရ၊  တ  / aʔ / သရပြငေ့  ဒပြာဆိုြါသည ။  

ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း        စံအဒရ်း 

မ က  / mjεʔ / မ က  / mjεʔ / မ က  

ထွန ဂ က  / thũ dȥεʔ/ ထွန ဂ စ  / thũ dȥiʔ / ထွန ပြေစ  

ဇေ က  / zǝ  bjεʔ/ ဇေ စ  / zǝ  bjiʔ/ စြ စ  

 က ဒြေ  / εʔ tɕhē /  တ ြေ   / aʔ tɕhῑ /  ြ ြေ ည  

 ထက ြါသာဓကမ ာေး ရ ဒ သိယ  စ / iʔ /  သရသံကုိ စံတွင   က  / εʔ /သရသံ ၊ ဒ သိသ 

 က  / εʔ / သရသံကုိ စံတွင   စ   / iʔ / သရသံဟူ၍ စံနှငေ့  ဒ သိသ ဒပြာင ေးပြန ဒပြာဆိုသည ကုိ 

ဒတွြို့ရသည ။ 
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သဲကုန ်းဒေသ ယ အတ  / aʔ /သရ 

 သဲကုန ေးဒ သိယ  တ  / aʔ /သရသံပြငေ့ ဒပြာဆိုဒသာ စကာေးတိိုု့ကုိ စံစကာေးတွင   တ  / aʔ / သရ၊ 

 က  /εʔ / သရသံပြငေ့  ဒပြာဆိုသည ။ 

ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

လြ  / laʔ  / လြ  / laʔ  / လြ  

နတ ြေတ  / naʔ  khaʔ / နက ြေတ  / nεʔ khaʔ / နကခတ  

ြတ က  ိ / paʔ tɕí / ြက က  ိ / pεʔ tɕí / ြက က  ိ

  ထက ြါသာဓကမ ာေး ရ ဒ သိသ  တ  / aʔ / သရသံကုိ စံတွင   က  /εʔ / သရသံ၊ ဒ သိသ 

 က  /εʔ /သရသံကုိ စံတွင   တ  / aʔ /သရသံဟူ၍ စံနှင ေ့ ဒ သိသ ဒပြာင ေးပြန  ဒပြာဆိုသည ကုိ 

ဒတွြို့ရသည ။ 

သဲကုန ်းဒေသ ယ အုတ  / ouʔ /သရ 

 သဲကုန ေးဒ သိယ  ုတ  / ouʔ /သရသံပြငေ့  ဒပြာဆိုဒသာ စကာေးတိိုု့ကုိ စံစကာေးတွင   ုတ  / ouʔ / 

သရ၊  ုန  / oũ / သရသံပြငေ့  ဒပြာဆိုသည ။  

ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

ြေုတ  / khouʔ / ြေုတ  / khouʔ / ြေုတ  

 ုတ ဒမာင ေး / ouʔ màũ /  ုန ေးဒမာင ေး / òũ màũ /  ုန ေးဒမာင ေး  

 ုတ မုတ ြေွက   / ouʔ mouʔ khwεʔ /  ုန ေးမှိုတ ြေွက / òũ hmouʔ khwεʔ /  ုန ေးမှိုတ ြေွက  
 

သဲကုန ်းဒေသ ယ အွတ /uʔ/၊ အ တ /eiʔ/ ၊ အ ုက /aiʔ/၊ ဒအာက /auʔ/ရြ သံ ျာ်း  

 သဲကုန ေးဒ သိယ  ွတ  /uʔ/ ၊  ိတ / eiʔ / ၊  ိုက  / aiʔ /၊ ဒ ာက  /auʔ/  သရမ ာေး  သုံေးပြ ြံသုည  

စံနှငေ့  တူတူြင ပြစ သည ။      

ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

ကျွတ  / tɕuʔ / ကျွတ  / tɕuʔ / ကျွတ  

ဂ တိ  / dȥeiʔ / ဂ တိ  / dȥeiʔ / ြေ တိ  

က  ိက  / tɕaiʔ / က  ိက  / tɕaiʔ / ကကိ က  

ဒကာက  / kauʔ / ဒကာက  / kauʔ / ဒကာက  

ဒ သိယစကာေးသံ ြေ  ိြို့တွင   ဒပြာဆိုဒသာ ရြ သံမ ာေးသည  စံတွင  ရြ သံ၊ နှာသံြါသရမ ာေး ပြင ေ့ 

ဒပြာဆိုသည ။     
  

၄၊ ၁၊ ၄။  ကတာ က  / a / 

  သံမပြညေ့ ဒသာ စကာေးသံ ြေ  ိြို့သည   ာေးဒြ ာေ့သရသံကုိ သံုေးပြ ပြေင ေးဒ ကာငေ့  ပြစ သည ။ 

 ာေးဒြ ာေ့ သရ / a / ကုိ ြညာရြ  ဒြေေါ် ာေးပြငေ့  မ တာဝက ဟု ဒြေေါ်သည ။ သဲကုန ေးဒ သိယ 

စကာေးသံမ ာေးတွင လည ေး စံစကာေးကဲေ့သုိို့ြင  မ တာဝက   သုံေးပြ သည ။ 
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ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

ဆလိတ  / shǝ leiʔ / ဒဆေးလိတ  / shè leiʔ / ဒဆေးလိြ  

ြနန ဿ ေး / pǝ nã ðˋi / ြ နန ဿ ေး / pῑ nã ðˋi / ြ နသံ ေး 

ကမွန ေး / kǝ  mˋũ / ကင မနွ ေး / kῖ  mˋũ / ကင ြနွ ေး 
 

၄၊၂။ သဲကုန ်းဒေသ ယစကာ်းရှ  ဗျည ်းသံ ျာ်း 

 သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးရှိ ေ ည ေးသံမ ာေးသည  စံစကာေးရှိ ေ ည ေးသံမ ာေးနှငေ့  တူည မှိုရှိသကဲေ့သုိို့ 

ကဲွပြာေးမှိုလည ေးရှိသည ။ သဲကုန ေးဒ သိယေ ည ေးသံမ ာေးနှငေ့  စံစကာေးရှ ိ ေ ည ေးသံမ ာေးကုိ နိှိုင ယှဉ ဒလေ့လာ 

ဒြာ ထုတ ရာတွင   လံုေးြေ င ေးေ ည ေးမ ာေး၊ ေ ည ေးတွမဲ ာေးဟူ၍  ြေွဲပြောေးကာ တင ပြြါမည ။ 

 

၄၊၂၊၁။ လံု်းချင ်းဗျည ်း ျာ်း 

 ေ ည ေးသံ စိတ  ြိုင ေး တစ ြေုတည ေးရှိဒသာ ေ ည ေးသံကုိ လံုေးြေ င ေးေ ည ေးဟု ဒြေေါ်သည ။ သဲကုန ေး 

ဒ သိယရှိ လံုေးြေ င ေးေ ည ေးနှငေ့  ေ ည တွဲ မ ာေးစုမာှ စံစကာေးနှငေ့   တတူူြင  ပြစ သည ။ စံနှငေ့  တူည ဒသာ 

 သုံေးမ ာေးကုိ ဒြာ ပြပြေင ေးမပြ ဒတာေ့ဘဲ ကဲွပြာေးဒသာ ေ ည ေး သုံေးမ ာေးကုိသာ ဒြာ ပြြါမည ။  

သဲကုန ်းဒေသ ယ န / n /ဗျည ်း  

သဲကုန ေးဒ သိယ န / n / ေ ည ေးသံပြငေ့  ဒပြာဆိုဒသာစကာေးမ ာေးကုိ စံစကာေးတွင  န / n / ေ ည ေးသံ၊ 

  / d / ေ ည ေးသံပြငေ့   ဒပြာဆိုသည ။  

ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

နက  / nεʔ  / နက  / nεʔ  / နက  

စန နဂူေး / sã  nǝ  gù  / စန  ဂူေး / sã  dǝ  gù  / စနဒကူေး 

စန ေးနယာေး / sˋã  nǝ  jà  / စန ေး ယာေး / sˋã  dǝ  jà  / စနဒရာေး 

ဒြါင နာ / paũ  nā / ဒြါင  ါ / paũ  dā / ဒြါင  ါ 

သဲကုန ်းဒေသ ယ   / m / ဗျည ်း 

သဲကုန ေးဒ သိယ မ / m / ေ ည ေးသံပြငေ့  ဒပြာဒသာ စကာေးမ ာေးကုိ စံစကာေးတွင  မ / m / ေ ည ေးသံ၊ 

ေ / b / ေ ည ေးသံပြငေ့  ဒပြာဆိုသည ။ 

ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

မ ေး / mὶ / မ  ေး / mjὶ / မမ ေး 

ကွန မာ / kũ mā / ကွန ော / kũ bā / ကွန ြါ  

တင မ င ဒဂွ / tῖ  mjῖ wē / တင ေ င ဒြေ ွ/ tῖ  bjῖ khwē / တင ြ ဉ ဒြေွ 

သန မယာ / ɵã mǝ jā / သန ေယာ / ɵã bǝ jā / သံြရုာ 

သန မယိ ု/ ɵã mǝ jō / သန ေယိ ု/ ɵã  bǝ  jō / သံြရုိ 

သဲကုန ်းဒေသ ယ လ  / l / ဗျည ်း 

 သဲကုန ေးဒ သိယ လ / l / ေ ည ေးပြငေ့  ဒပြာဆိုဒသာ စကာေးမ ာေးကုိ စံစကာေးတွင  လ / l / ေ ည ေးသံ၊ 

ယ  / j / ေ ည ေးသံပြငေ့   ဒပြာဆိုသည ။ 
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ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

လယ   / lɛ  ꩼ/ လယ   / lɛ  ꩼ/ လည  

ဒက ာက စလစ  / tɕauʔ  sǝ  liʔ / ဒက ာက စယစ  / tɕauʔ  sǝ  jiʔ / ဒက ာက စရစ  

ေလွတ ရွှေတ တ / bǝ  luʔ ɕuʔ  tá/ ေယတွ ရွှေတ တ / bǝ  juʔ ɕuʔ tá/ ေရတွ ရွှေတ တ 

ေလာ ိတ  / bǝ  lā eiʔ / ေယာေး ိတ  / bǝ jà eiʔ / ေယာေး ိတ  (ဒရေှး) 

     

သဲကုန ်းဒေသ ယ သ / ɵ / ဗျည ်း 

သဲကုန ေးဒ သိယ သ / ɵ / ေ ည ေးပြငေ့  ဒပြာဆိုဒသာ စကာေးမ ာေးကုိ စံစကာေးတွင  သ / ɵ / ေ ည ေးသံ၊ 

  / d / ေ ည ေးသံပြငေ့  ဒပြာဆိုသည ။ 

ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

သန  / ɵã / သန  / ɵã / သန  

ကဒသာကဒမ ာ / kǝ  ɵ ˋɔ  kǝ  mj ˋɔ  / ဂဒ ါဂဒမ ာ/ gǝ  d ˋɔ  gǝ mj ˋɔ  / ကဒတာကဒမ ာ 

ကသန ေးကယန ေး / kǝ  ɵˋã  kǝ  jˋã / ဂ န ေးဂယန ေး / gǝ dˋã  gǝ  jˋã / ကတမ ေးကရမ ေး 

သဘက   / ɵǝ bεʔ /  ဘက   / dǝ bεʔ / တဘက  

သမန သလင ေး / ɵǝ mã ɵǝ  lˋῖ / သမန  လင ေး / ɵǝ mã dǝ  lˋῖ / သမံတလင ေး 

 

သဲကုန ်းဒေသ ယ ရှ / ɕ / ဗျည ်း 

သဲကုန ေးဒ သိယ ရှ / ɕ / ေ ည ေးသံပြငေ့  ဒပြာဆိုဒသာ စကာေးမ ာေးကုိ စံစကာေးတွင   ြေ  / tɕh / 

ေ ည ေးသံပြငေ့  ဒပြာဆိုသည ။ 

ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

ရ ှ/ ɕǝ / ြေ  / tɕha / ပြေ 

မုနို့ တရြှ  / moũ՜   tǝ ɕaʔ / မုနို့ တြေ ြ  / moũ՜   tǝ  tɕhaʔ / မုနို့ တစ ြေ ြ  

ရှတက  / ɕǝ tεʔ / ြေ တက  / tɕha tεʔ / ပြေတက   

 ဒ သိယစကာေး လံုေးြေ င ေးေ ည ေး သုံေးပြ မှိုသည  စံနှငေ့  နည ေးငယ သာ ကဲွပြာေးမှိုရှိသည ။ ဒ သိယ 

စကာေးမ ာေးတွင  သံပြင ေးေ ည ေးမ ာေးကုိ  သုံေးပြ ဒပြာဆိုမှိုမ ာေးရှိသည ။ ထို ြေ က သည  သဲကုန ေးနယ သူ 

နယ သာေးမ ာေးတိိုု့၏ ဒ သိယဒလသံကုိ ဒြာ ည န ေးဒနဒသာ  ြေ က တစ ြေ ုပြစ ြါသည ။ 

 

၄၊ ၂၊ ၂။ ဗျည ်းတွဲ ျာ်း  

 သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသံ ေ ည ေးတွ ဲသုံေးပြ မှို မ ာေးစုမာှ စံစကာေးနှငေ့  တူည မှိုရှိြါသည ။ 

သုိို့ရာတွင  စံစကာေးရှိ ယ / j / ေ ည ေးတွဲသံကုိ သဲကုန ေးဒ သိယ စကာေးသံ ြေ  ိြို့တွင  ယ / j / ေ ည ေးသံ 

ဒလ ာေ့၍  သံထွက သည ကုိ ဒတွြို့ရြါသည ။ 
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ဒေသ ယစကာ်း စံစကာ်း စံအဒရ်း 

နှံြ ဇုတ   / hnã pῑ zouʔ /  နှံြ  ဇုတ   / hnã pjῑ zouʔ / နှ မြ စတု  

ဇဂါေးစမ  / zǝ  gà sǝ  mῑ / ဇဂါေးစမ   / zǝ  gà sǝ  mjῑ / စကာေးစပမည  

မ ေးဒဂါင ဒောက  / mὶ gaũ bauʔ / မ  ေးဒဂါင ဒောက  / mjὶ gaũ bauʔ / မမ ေးဒကာင ဒြါက  

   

 ေ ည ေးတွဲသံ သုံေးပြ မှိုသည  ဒ သိယစကာေးနှင ေ့ စံစကာေးသံတိိုု့တွင    နည ေးငယ သာ ကဲွပြာေးမှို 

ရှိဒသာ လည ေး သဲကုန ေးဒ သိယဒလသကုိံ ဒြာ ည န ေးလ က ရှိသည ။ 

 

ခခံ ငုံသုံ်းသြ ချက  

 သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသံမ ာေးသည  စံစကာေးနှငေ့  တူည မှိုရှိသကဲေ့သုိို့ ကဲွပြာေးမှိုလည ေးရှိသည ။ 

ကဲွပြာေးမှိုဆိုသည မှာ စကာေးသံတစ သံြေ င ေးကုိ ဒပြာဆိုရာတွင   နည ေးငယ မ သာ ကဲွပြာေးမှိုရိှဒသာ  လည ေး 

တစ သံထက ြိုဒသာ စကာေးသံမ ာေးကုိ တွဆဲက ၍ ဒပြာဆိုရာတွင  စံ သံထွက မ ာေးနှငေ့  ကဲွပြာေး  

သွာေးသညေ့  သဒဘာကုိ ဆိုလိုပြေင ေးပြစ ြါသည ။ 

ဒလေ့လာဒတွြို့ရှြိေ က မ ာေး ရ ဒ သိယစကာေးရှိ သရရုိေးရုိေး သုံေးပြ မှို  မ ာေးစုမှာ စံစကာေးနှငေ့  

 တူတူြင ပြစ သည ။ သဲကုန ေးဒ သိယနှာသံြါစကာေးသံ ြေ  ိြို့ကုိ စံစကာေးတွင လည ေး နှာသံြါသရသံ 

ပြငေ့ သာ  သံထွက သည ကုိ ဒတွြို့ရှရိြါသည ။ ဒ သိယစကာေးသံ ြေ  ိြို့တွင  ဒပြာဆိုဒသာရြ သံမ ာေး သည  

စံစကာေးတွင ရြ သံ၊နှာသံြါသရသံပြင ေ့  သံထွက ဒပြာဆိုသည ကုိ ဒလေ့လာဒတွြို့ရှိရြါသည ။ 

 သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသံ ြေ  ိြို့တငွ  ဒပြာဆိုဒသာ လံုေးြေ င ေးေ ည ေးမ ာေးသည  စံစကာေးနှငေ့  

 နည ေးငယ သာ ကဲွပြာေးမှိုရှိြါသည ။ ဒ သိယစကာေးတွင   သံပြင ေးေ ည ေးမ ာေးကုိ  သုံေးပြ ဒပြာဆိုမှိုမ ာေး 

ရှိြါသည ။ထို ြေ က သည  သဲကုန ေးနယ သူနယ သာေးတိိုု့၏ ဒ သိယဒလသံကုိ ဒြာ ည န ေးဒနဒသာ 

 ြေ က တစ ြေုပြစ ြါသည ။ 

သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးတွင ရှိဒသာ သံပြင ေးဒလ ာေ့သြံါသညေ့  ေ ည ေးတွဲသံမ ာေးကုိ စံစကာေးတွင  

သံပြင ေးဒလ ာေ့သမံြါသညေ့  ေ ည ေးတွဲသံမ ာေးပြငေ့  ဒပြာဆိုြါသည ။ ဒ သိယစကာေး၏ စကာေးသံ ြေ  ိြို့တွင  

ဒပြာဆိုဒသာ ေ ည ေးတွသံဲ မ ာေးစုသည  စံစကာေးနှငေ့   နည ေးငယ သာ ကဲွပြာေးမှိုရိှဒသာ လည ေး ဒ သိယ 

ဒလသံကုိ ဒြာ ည န ေးလ က ရှိြါသည ။ သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသံမ ာေးသည  ဒနရာဒ သ လိုက  ကဲွပြာေး 

သွာေးဒသာ ဒ သိယစကာေးမ ာေးြင  ပြစ ဒ ကာင ေး ဒလေ့လာဒတွြို့ရှရိြါသည ။ 

န ဂံု်း 

သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသည  ဒယဘုယ  ာေးပြငေ့  စံစကာေးနှငေ့  န ေးစြ မှိုရှိြါသည ။ ကွင ေးဆင ေးြေရ ေးစဉ  

မ ာေးမ ှ ရရှိလာဒသာ  ြေ က  လက မ ာေးကုိ  ဒပြေြေံကာ သဲကုန ေးမမိ ြို့နယ  ဒ သိယစကာေးမ ာေးသည  

စံစကာေး၏  သွင ကဲွစကာေး တစ ြေုပြစ ဒ ကာင ေး သုဒတသနပြ ဒြာ ထုတ ြေဲေ့ြါသည ။ ဒလေ့လာဒတွြို့ရှိ 

ြေ က မ ာေး ရ သဲကုန ေးဒ သိယစကာေးသံ ြေ  ိြို့သည  စံစကာေးနှငေ့  ကဲွပြာေးမှိုရိှမြ ေး၊  မ ာေးစုမာှ  စံစကာေးနှငေ့  

တူည မှိုရှိဒ ကာင ေး ဒတွြို့ရှရိြါသည ။ ပမန မာဘာသာစကာေး၏ သွင ကဲွစကာေးပြစ ဒသာ သဲကုန ေးဒ သိယ 
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စကာေးမ ာေးကုိ ဒလေ့လာပြေင ေးပြငေ့   သွင ကဲွစကာေးတစ ြေု၏  သဒဘာသဘာဝကုိ သိရှိနိုင သညေ့  ပြင  

ဒ သိယဒလေ့လာမှို တွက   ဒထာက  ကူ ပြ နိုင မည ဟု ယံု ကည မိြါသည ။  

 

ဒကျ်းဇူ်းတင လ ာ 

 ဤစာတမ ေးကုိ ကက ေး ကြ လမ ေးည န ဒြေးြါဒသာ ဒ ါက တာထွန ေးဒ ာင ဒက ာ  (ြါဒမာကခ၊ ဌာနမှ ေး၊ 

ပမန မာစာဌာန) ရန ကုန တကကသုိလ  ာေးလည ေးဒကာင ေး၊   န ေးကြ ကက ေး ကြ လမ ေးည န မှို ဒြေးြါဒသာ 

ဒ ါက တာမင ေးမင ေးမိေုး (ြါဒမာကခ၊ ပမန မာစာဌာန)မဒကွေးတကကသုိလ  ာေး လည ေးဒကာင ေး၊ စာတမ ေးပြ စု 

နိုင သည  ထိ ြညာ ဒမွဒြေးြေဲေ့ြါဒသာ ဒက ေးဇူေးရှင မိဘနှစ ြါေး ာေးလည ေးဒကာင ေး၊ စာတမ ေးတင သွင ေးရန  

တိကု တနွ ေး လမ ေးည န မှိုဒြေးြါဒသာ ဒ ေါ်နှင ေး ကည  (ည န  ကာေးဒရေးမှ ေးြေ  ြ ၊ ဆရာ တတ ြညာဦေးစ ေးဌာန) 

 ာေးလည ေးဒကာင ေး၊   ဒ ေါ်ြေင ပမငေ့ လိှိုင   (ဒက ာင ေး ုြ ကက ေး၊ မဒကွေးြညာဒရေး   ဂရ ဒကာလိြ ) ာေး 

လည ေးဒကာင ေး၊ စာတမ ေး တွက   ြေ က  လက မ ာေး စုဒဆာင ေး ရှာဒြွရာတွင    ကူည ဒပြ ကာေးဒြေးဒသာ 

သဲကုန ေးသူ၊ သဲကုန ေးသာေးမ ာေး ာေးလည ေးဒကာင ေး၊ စာတမ ေးပြစ ဒပမာက ဒရေး တွက  ဝိုင ေးဝန ေးကူည  

ဒြေးြေဲေ့ ကဒသာသင ဆရာ၊ ပမင ဆရာ၊  ကာေးဆရာမ ာေး၊ သူငယ ြေ င ေးမ ာေးနှငေ့  ဒက ေးဇူေးတင ထိုက သူမ ာေး ာေး 

လည ေးဒကာင ေး ဒက ေးဇူေးတင ရှိြါဒ ကာင ေး မှတ တမ ေးတင  ြ ြါသည ။  

                                               

ကျ  ်းက ု်းစာရင ်း 
ဒက ာ ဒ ာင စံထာေး၊  ုတိယ (ဆရာဒတာ )။ (၂၀၁၆)။ ဒဝါဟာရတတြကာသန က မ ေး။ ရန ကုန ။  စတိ ကူေးြေ  ိြေ  ိ ြံုနှိြ တိကု ။ 

ြေင မင ၊ ဒမာင  (ဓနုပြ )။ (၁၉၉၀)။ ပမန မာစကာေး ပမန မာစာရုြ ြံုလ ာ။ ရန ကုန ။ စာဒြေိမာန ။ 

ြေင မင ၊ ဒမာင (ဓနုပြ )။(၂၀၁၂)။စကာေးသမု ဒရာ စာသမု ဒရာ(တ-ကကိမ )။ရန ကုန ။ ရာပြညေ့ စာဒြ။ 

ြေင ဒ ေး၊ ဒမာင  (ဓနုပြ )။ (၂၀၂၂)။ ဘာသာဒေ နိ ါန ေး။ ရန ကုန ။ ဒ ေးကမဘာ။ 

ထွန ေးပမငေ့ ၊ ဦေး။ (၂၀၀၇)။ ဘာသာဒေ ၊ ရန ကုန ။ ရာပြညေ့ စာ ကညေ့ တိုက ။ 

ထွန ေးပမငေ့ ၊ ဦေး။ (၂၀၀၇) သ ဒဒေ ။ ရန ကုန ။ ရာပြညေ့ စာ ကညေ့ တိုက ။ 

ဒမာင ဦေး၊ ဒမာင ။(၂၀၀၉)။ ရမည ေးသင ေးမမိ ြို့နယ  ဒ သိယစကာေးဒလေ့လာြေ က ။ ရန ကုန တကကသုိလ ၊ ြါရဂူဘွဲြို့ တွက  

တင သွင ေးဒသာက မ ေး။  

ပမန မာစာ ြွဲြို့။ (၂၀၀၈)။ ပမန မာ ဘိဓာန ၊ ရန ကုန ။ 

ဒ ာင ပမငေ့ ဦေး၊ ဒ ါက တာ။(၂၀၀၅)။လူမှိုဘာသာဒေ သဒဘာတရာေး။ရန ကုန ။  ြညာတန ဆ ောင် ြံုနှိြ တိကု ။ 

ဒ ာင ပမငေ့ ဦေး၊ ဒ ါက တာ။ (၂၀၀၆)။  င ေးဒလေးဒ သိယစကာေး။ ရန ကုန ။ ြညာတန ဒဆာင  ြံုနှြိ တိုက ။  

ဒ ာင ပမငေ့ ဦေး၊ ဒ ါက တာ။ (၂၀၁၀)။ ဘာသာစကာေးသုဒတသန။ ရန ကုန ။ ြညာတန ဒဆာင  ြံုနှိြ တိုက ။ 

ဒ ာင ပမငေ့ ဦေး၊ ဒ ါက တာ။ (၂၀၂၃)။ ဘာသာစကာေးဒဝဟင ြေရ ေးနှင ြ ံသန ေးပြေင ေး။ ရန ကုန ။ ြညာရြ ဝန ေးစာဒြ။   
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လူရွှ ငတ်တ ်စတ  ားပပ ြိုင် ပ ွဲ ဝင ် ပပက်လ  ား မ  ား ၏ အန က်စီစဉ ်တ ွဲစပ်ပ   တလေ့ လ ခ က် 

ခင်မြတ်မြတ်သွယ်1 

စ တမ်ားအ က ဉ်ား 

လူရွှင်တတ ်စတ ားပပ ြိုင်ပွွဲဝင်မပက်လ  ားြ  ား၏ အနက်စီစဉ်တွွဲစပ်ပ  က   အတထတေဒရှုတ  င ်ြှ တလ လ   ား 

တသ  စ တြ်ားမြစ်ပါသည်။ တ   ်ြရီလ ခ ် (Geoffrey Leech)၏ အနက်အဓ ပပ ယ် (၇)ြ  ြိုားသီအ  ရီက   

အသ  ားမပြို၍ ပွွဲစဉ်(၅)ခ ြှ ပပ ြိုင်ပွွဲဝင်အြွွဲွဲ့(၁၀)ြွွဲွဲ့၏ မပက်လ  ားြ  ားက   ခွွဲမခြ်ားစ တ်မြ တလ လ   ားပါသည်။ 

မပက်လ  ားြ  ားတွင် အဓ ကအသ  ားမပြိုတလ ရှ တသ  အနက်အြ  ြိုားအစ ားနှင ် မပက်လ  ားအလ  က် အနက်စီစဉ် 

ခ  တ်ဆက်ပ  တ  ို့က   သ တတသနမပြို တြ ်  တ်  ားပါသည်။ ပပ ြိုင်ပွွဲဝင်မပက်လ  ြ  ားြန်တီားရ တွင် 

လည်ားတက င်ား၊ အနက်အဓ ပပ ယ်တလ လ ြှု နယ်ပယ်တွင်လည်ားတက င်ား အတ  က်အပ  မြစ်ရန် တြ  ်လင ် 

ပါသည်။ 

တ  ေ့ခ က ်တဝ ေါ ဟ ရမ   ား  - မပက်လ  ား၊   ဏ်ရည်မပအနက်၊ ခ စ ားြှုမပအနက်၊ လူြှုအတမခမပ အနက်၊ 

ဒွန်တွွဲအနက်၊ နှစ်ြက်သွ ားအနက်၊ အနက်ဆနိ်ု့က င်ြှု  

 

၁။ န ဒေါန်ား 

 လူရွှင်တတ ်စတ ားအစီအစဉ်သည် န  င်င တတ ်ပ  င် ရ ပ်သ လ  င်ားမြစ်သည ် မြန်ြ  အသ နှင ်ရ ပမ်ြင် 

သ ကက ား၊ မြဝတီစင်မြင ်ြ  ား က်၌   တ်လွှင ်ခွဲ တသ  ဟ သပည စွြာ်းရညပ်ပ ြိုင်ပွွဲ အစီအစဉ်မြစ်သည။် 

၂၀၀၇ ခ နှစ်တွင် စတင်ရ  က်ကူား  တ်လွှင ်ခွဲ ပပီား ဆယ်စ နှစ်တစ်ခ ကက  တအ င်မြင် င်ရှ ားခွဲ တသ  ပပ ြိုင်ပွွဲ 

လည်ားမြစ်သည်။    အစီအစဉ်ြတှစ်ဆင ် နာြည်အခ  င်အြ  ရရှ သွ ားတသ  ပပ ြိုင်ပွွဲဝင်လူရွှင်တတ ်ြ  ား 

လည်ား အြ  ားမပ ားရှ သည။်   

လူရွှင်တတ ်က   လူမပက်ဟ လည်ားတခေါ်သည။် လူမပက်ဟူသည် မပက်လ  ားြ  ားက   ြန်တီားသူပင် 

မြစ်သည။် မပက်လ  ားက   မြန်ြ အဘ ဓ န်တွင် “ရယ်တြ ြွယစ်က ား” (မြန်ြ စ အြွွဲွဲ့၊ ၂၀၁၈၊ စ -၂၂၆) ဟ  

အနက်ြငွ ်  ားသည။် အပင ြ ်စင်၊ ဇ တ်စင်၊ ရ ပတ်သားစင်၊ မပဇ တ်စင်၊ ရ ပ်ရှင်စင်၊ အသ လွှင ်စင် 

စင်အြ  ြိုားြ  ြိုား၌ မပက်လ  ားြ  ားက   ကမပကကသည်။ 

မပက်လ  ားြန်တီားရ တွင် ဟ သဉ ဏ်ရွှင်ရန်လ  အပသ်ကွဲ သ  ို့ ဘ သ စက ားဉ ဏ် ရင ်သန် 

ရန်လည်ားလ  အပ်သည။် လူရွှင်တတ ်သည ် တလ က၏ အပြီားအတြ က်ြတည ်တသ  သတဘ ြ  ားက   

သ တတ်တသ  ဉ ဏ်ရှ ရသည။် မပန်လည် တြ ်  တ်န  င်တသ  အစွြ်ားရှ ရသည။် ယင်ားစွြာ်းရညက်   ဆရ  

တဇ ်   ီ(၂၀၀၄)က ရသနှင ် အလွြ်ား၊ အတဆွား၊ အတသ တွင် “စက ားကျွြ်ားက င်ြှု” ဟ ညွှန်ားဆ    ားသည။်   

လူရွှင်တတ ်ြ  ားသည် စက ားလ  ားတစ်လ  ားက   ြူလရှ ရင်ားစွွဲ အဘ ဓ န်အနက်ြှ တက  ်လွန်၍ 

 ယက်အနက်အြ  ြိုားြ  ြိုားမြစ်လ တအ င် ြန်တီားသ  ားစွွဲရသည။် ပရ ယ ယ်စက ားြ  ားက   အတကက င်ားအရ  

အလ  က် လ ြမ ပါားနပ်စွ  အသ  ားမပြိုတတရ်သည။် စက ားလ  ားြ  ား၏ အဓ ပပါယ်ြ  ားက   ကစ ားမခင်ား သ  ို့ြဟ တ် 

စက ားလ  ားြ  ားကက ားရှ  အသ  ွက်ဆငတ်ူြှုြ  ားက   အသ  ားခ မခင်ားမြင ် ပရ သတ်ရယ်တြ တပ  ်ရွှင်တအ င် 

                                                      
1 မြန်ြ စ ဌ န၊ ြနတတလားတကကသ  လ် 
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ြန်တီားရသည်။ စင်စစ်မပက်လ  ားြန်တီားမခင်ားသည် ဘ သ စက ားမြင ် အနက်ကစ ားမခင်ားပင်မြစ်သည။် 

   သ  ို့ အနက်ကစ ားကကရ တွင် 

 (၁) ြညသ်ည ်အနက်အြ  ြိုားအစ ားက   အဓ က  ား၍ အြ  ားဆ  ား အသ  ားမပြိုတလ ရှ ကကသနည်ား။ 

(၂) ပပ ြိုငပ်ွွဲဝင်မပက်လ  ားြ  ားတွင် ြည်ကွဲ သ  ို့ အနက်စီစဉ်တွွဲစပတ်လ ရှ ကကသနည်ား။ 

   တြားခွန်ားြ  ားက   အတမြရှ ရန်အတွက် ဤစ တြ်ားက   သ တတသနမပြိုတရားသ ားခွဲ မခင်ားမြစ်ပါသည်။ 

တ   ်ြရီလ ခ ်၏ အနက်အဓ ပပ ယ် (၇) ြ  ြိုား (Seven Types of Meaning) မြင ် မပက်လ  ားြ  ားက   စ တ်မြ  

ဆန်ားစစ်ပါြည။်  တရ ားခ ယ်  ားတသ  အတလ လ ခ  ပွွဲစဉ်ြ  ားြှ  

 (၁) င  စရ တကက င ်ရယြ် သည် 

 (၂) ြ  ားနွဲို့တမြကကီား 

 (၃) အဆ  ား ွဲက အတက င်ား 

 (၄) ယ  ခ င်ယ   ြယ  ခ င်တန 

 (၅) ခ စ်တ န်ားြ နာ်း စက ားတမပ  တ  ို့မြစ်ကကပါသည။်   

တူညတီသ  အခ  န်အပ  င်ားအမခ ားအတွင်ား ယှဉ်ပပ ြိုင်ရမခင်ား၊ အရညအ်တသွား အကွဲမြတ်ြှုဆ  င်ရ  

အ ြခ ခ က်ရှ မခင်ား၊ တြ င်နှင ်အစ်ြ၊ သ ားနှင ်အြ  ြကက ားသ တသ  မပက်လ  ားြ  ား ြပါဝင်မခင်ားတ  ို့တကက င ် 

လူရွှင်တတ ်စတ ားပပ ြိုငပ်ွွဲြှ မပက်လ  ားြ  ားက   အတလ လ ခ အမြစ် တရ ားခ ယ်ခွဲ မခင်ားမြစ်ပါသည။် ပပ ြိုငပ်ွွဲဝင် 

မပက်လ  ားြ  ား ြန်တီားရ တွင်လည်ားတက င်ား၊ အတထတေဒတလ လ ြှုနယ်ပယ်တင်ွ လည်ားတက င်ား တစ်စ တ် 

တစ်ပ  င်ား အတ  က်အပ  မြစ်ရန် ရညရ် ယ်ပါသည။် 

၂။ စ တ ပတလ ေ့လ ဆ န်ားစ စခ် က်  

 မပက်လ  ားသည ် ဘ သ စက ားြှတစ်ဆင ် တပ  ်ရွှင်နှစ်သက်ြှုက   ြန်တီားတသ မြစ်စဉ် မြစ်သည်။ 

တပ  ်မြ ား၍ ရယ်သည၊် ဝြ်ားနည်ား၍ င  သညစ်တသ  အမပြိုအြူတ  ို့သည် လူြ  ြိုားတ  င်ားတွင်ရှ တသ  လူူ့အြူအရ  

ပင်မြစ်သည။် လူတ  င်ားနာားလည်ခ စ ားန  င်သည။် သ  ို့တသ ် မပက်လ  ားြှတစ်ဆင ် မြစ်တပေါ်လ တသ  နှစ်သက် 

တပ  ်ရွှင်ြှုြှ ြ ူဘ သ စက ားြတူညီလ င်၊ ယဉ်တက ားြှုတနာက်ခ  အတလ အ  ြတူညီလ င် မပည ်မပည ်ဝဝ 

ခ စ ားနာားလည်န  င်ြည် ြဟ တ်တပ။ 

 အတကက င်ားြှ  မပက်လ  ားြ  ားတွင် အဘ ဓ န်အနက် က်လွန်တသ   ယက်အနက်ြ  ား အလွှ လွှ  

အ ပ် ပ ် ကပ်ပါတနတတ်တသ တကက င ်မြစ်သည်။ ဆရ ြကကီား တဒေါ်ခင်ြ  ြိုားခ စ်က ဘ သ မပန်၍ 

ြမြစ်န  င်တသ  ဟ သြ  ားဟ ပင် ဆ    ားသည်။ (၁) စက ားလ  ားတစ်လ  ားတွင် အဓ ပပ ယ်တစ်ြ  ြိုား က် 

ပ  ၍ ွက်တသ  စက ားလ  ားြ  ားက   ကစ ား  ားမခင်ား၊ (၂) ဝါက တညတ်ဆ က်ပ   အတနအ  ားအတပေါ်တင်ွ 

က လ ားြန်   ား  ားမခင်ား၊ (၃) စက ားလ ြ်မြင ် မပက်လ  ား  တ်  ားမခင်ား    သ  ားြ  ြိုားသည် ဘ သ မပန် 

လ  က်လ င် ြူလအရသ  ပ က်သွ ားန  င်တကက င်ား တ  က်မပ  ားသည။်  အတနာက်တ  င်ားဟ သစ တပ 

စ တြ်ား (၁၉၇၃) တွင် ဆရ ြကကီားသည် အတနာက်တ  င်ားမပက်လ  ားြ  ား၊ ဟ သြ  ား၏ သတဘ လကခဏ  

က   အတမခခ ၍ ဟ သပ  စ  (၅) ြ  ြိုားနှင ် ဆင ်ပွ ား (၁၀) ြ  ြိုားတ  ို့က   ခွွဲမခြ်ားစ တ်မြ မပခွဲ သည။် မြန်ြ  သဘင် 
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တလ ကက   အတမခခ ၍ ဆန်ားစစ်  ားမခင်ားြဟ တ်တသ ်လည်ား စက ားလ ြ်မပက်လ  ား၊ သတရ ်စ မပက်လ  ား၊ 

က လ ားြန်   ား မပက်လ  ား၊ အနက်အစွန်ား ွက် မပက်လ  ားြ  ား၏ သတဘ လကခဏ ြ  ားက  သ ရှ ရပပီား 

မပက်လ  ားခွင်ြ  ားတွင် စက ားနှင ်အနက်အခ  တ်အဆက်က   တလ လ ဆန်ားစစ်ရ ၌ အ တ  က်အကူမပြိုသည်။ 

  မြန်ြ  သဘင်တလ ကြှ လရူွှင်တတ ်ကကီားြ  ားနှင ် ၄င်ားတ  ို့၏ မပက်လ  ားြန်တီားြှု နညာ်းနာြ  ား က  ြူ 

ဦားခ စ်စရ ၏ “ ကျွန်တတ ်သ ြတီသ  လူရွှင်တတ ်ကကီားြ  ားနှင ် ကျွန်တတ ်နှင ် တခတ်ပပ ြိုငလ်ူရွှင်တတ ်ြ  ား” 

(၂၀၀၃) ြှတစ်ဆင ် တလ လ ဆန်ားစစ်န  င်သည။် ြ က်နှာရူားပပီားပါားစပ်ရွဲရ  မြင ် လူရွှင်တတ ်ြမြစ်န  င်တကက င်ား၊ 

စ တပါင်ားစ   ြတ်၊ ြှတ်အတ ယတူတရ်န်လ  တကက င်ား စသညမ်ြင ် တဆ င်သင ်၊ တရ ှင်သင ်တသ  

အရညအ်တသွားြ  ားက   လြ်ားညွှန်  ားသည။် လ  ားတက က် မပက်မခင်ား၊ ြ က်နှာခ မခင်ား၊ လ ဘ်လ  ားမပက်မခင်ား 

စသည်မြင ် မပက်လ  ားအြ  ြိုားအစ ားြ  ားက   ြှတ်သ ားန  င်သည ်အမပင် မပက်လ  ားခွင်ပ က်တတ်မခင်ားအတကက င်ား 

တရ ားြ  ားက  လည်ား တလ လ ဆန်ားစစ်န  င်သည။် 

  မပက်လ  ားခွင်ြ  ားတွင် ဘ သ စက ားအသ  ားမပြိုပ  နှင ် ပတ်သက်၍ ပြ်ဝွဲလ်စ ် (Pam Wells) က 

စက ားလ  ားအသ  ားမပြိုတသ  ပ  စ နှင်  စက ားလ  ားြသ  ားတသ  ပ  စ  (၁၆)ြ  ြိုားက   တလ လ တင်မပခွဲ သည။် “ရ ပ်သ  

အစီအစဉ်ြ  ားြှ ကွက်စ ပ်မပက်လ  ားြ  ားက   အဏ စ တ်ခွွဲမခြ်ားစ တ်မြ မခင်ား” (Invitations to Laughter: A 

Microanalysis of Televised Stand-up Comedy Performances) (၂၀၀၇) ဟူတသ  တခါင်ားစဉ်မြင ် 

ရ ပသ် အစီအစဉ် (၁၃) ခ ြှ ဟ သမပက်လ  ားြ  ားက   တလ လ ခွဲ သည။် ဝွဲလ်စ်၏ အဆ  အရ စက ားသ  ားနှုန်ားြှု 

နှင  ် အြူအရ သ  ားနှုန်ားြှု အခ  ြိုားအဆသည်  င် င်ရှ ားရှ ား ကွွဲမပ ားမခင်ားြရှ တပ။ ပရ ယ ယ်စက ား၊ 

နှစ်ြက်သွ ားအနက် င်စက ားြ  ားက   အသ  ားြ  ားကကပပီား န  င်င တရားဆ  င်ရ  မပက်လ  ားြ  ားတွင် သ  ားတလ ရှ ကက 

တကက င်ား၊ ပရ သတ်၏ အ ားတပားြှု အြ  ားဆ  ားရတတ်တသ  မပက်လ  ားြ  ားမြစ်တကက င်ား၊ ပရ သတ်အ ားတပား 

ြှုနည်ားပါက မပက်လ  ားခွင်တစ်ခ နှင ်တစ်ခ  အတမပ င်ားသည် ပ  ၍မြန်ဆန်လ တတတ်ကက င်ား ဆန်ားစစ်တင်မပ 

  ားသည။် 

 ဟက်ဒတ်စြီားတကကသ  လ် (University of Huddersfield)၊ စ တ်ပည ဌ နြှ က  က ဒါဗစ် 

(Paige Davis)ကြူ အြူအရ က  အ ားမပြိုသည ် မပက်လ  ားြ  ားနှင ် ဘ သ စက ားက   အ ားမပြိုသည ် 

မပက်လ  ားြ  ားအတကက င်ား န ှုင်ားယှဉ်တဆွားတနွားခွဲ သည်။ ဒါဗစ်၏ “ကတလားတတွဟ သဉ ဏ် ဘယ်လ   ြွ ွဲ့ပြ ြိုား 

လ သလွဲ” (How Children Develop A Sense of Humor) (၂၀၁၇) ဟူတသ  တဆ င်ားပါားတွင် ဘ သ  

စက ား ြတတက်ျွြ်ားတသားသည ် န  ို့စ  ို့အရ ယ်ကတလားြ  ားနှင ် ဆယ်နှစ်တအ က် ကတလားငယ်ြ  ားသည် 

ရ ပပ်  င်ားဆ  င်ရ ဟ သြ  ားက   ပ  ၍နှစ်သက်တတ်ကကတကက င်ား၊ ဘ သ စက ားအတမခခ သည ် မပက်လ  ားြ  ားြှ  

သ ြှုစွြာ်းရည် (cognitive skills) မြင ်ြ ားတကက င်ား၊    ို့တကက င ်ပင် ကတလားြ  ားနှစ်သက်ရန် ခက်ခွဲ 

တကက င်ား၊ ဟ သမပက်လ  ားြ  ားသည် လူြှုတရားဆ  င်ရ ၊ ယဉ်တက ားြှုဆ  င်ရ  မြစ်စဉ်ြ  ားနှင ်လည်ား ဆက်နွှယ် 

တနတတသ်ညမ်ြစ်ရ     မြစ်စဉ်ြ  ားက   ကက ြိုတတွွဲ့သ မြင်ပပီားြှသ လ င် ဘ သ စက ား စွြာ်းရည်မြင ်တသ  

ဟ သြ  ားက   နာားလည်န  င်ြည်မြစ်တကက င်ား တင်မပ  ားသည။် ြ ြ ဦားတည်ခ က်  ားတသ  ပရ သတ် 

အတပေါ်ြတူည်၍ ဟ သက  ပ  ို့တဆ င်ပ  ပ  ို့တဆ င်နညာ်း ကွွဲမပ ားန  င်တကက င်ား သ မြင်ရသည်။ အတလ လ ခ  

မပက်လ  ားြ  ားသည ် ပပ ြိုငပ်ွွဲဝင်မပက်လ  ားြ  ားမြစ်သည ်အမပင် အဓ ကဦားတည်တသ  ရ ပမ်ြင်သ ကက ားကကည ် 
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ပရ သတ်ြှ လည်ား အရ ယ်တရ က်ပပီားသြူ  ားမြစ်ရ  ဘ သ စက ားအတမခခ  မပက်လ  ားြ  ားက   ပ  ၍ 

အသ ားတပား အသ  ားမပြိုန  င်တကက င်ားလည်ား ြှနာ်းဆန  င်သည။် 

  ဤသ  ို့ ပည ရှင်အသီားသီား၏ တလ လ တတွွဲ့ရှ ခ က်ြ  ားက   အြှီမပြို၍ဆ  ရတသ ် မပက်လ  ားသည် 

ဘ သ စက ားနှင ် အြူအရ တ  ို့၏ တပါင်ားစပ်ြွွဲွဲ့စည်ားြှုပင် မြစ်သည။်    တပါင်ားစပ်ြှုနှင ် ယှဉ်ကပ်ပါလ  

တတသ်ညြ်ှ  လူြှုယဉ်တက ားြှုဆ  င်ရ  တနာက်ခ အခ က်အလက်ြ  ားပင်မြစ်သည။် သ  ို့တသ ် အြူအရ  

တစ်ခ တည်ားက   အ ားမပြိုရ  ြ မြင ် မပက်လ  ားအဆင ်   မြစ်ြလ န  င်တပ။ ရယ်ရွှင်ြယွ်အြူအရ  လ ပ်မပရ  ြ မြင ် 

မပက်လ  ားအရ ြ တမြ က်တပ။ မပက်လ  ား၏ အရညအ်တသွားသည် စက ားနှင ်အနက် အမပန်အလှန် ခ  တ်ဆက် 

ပ  ၊ တရ ွဲ့လ  ားပ  တ  ို့အတပေါ်တွင်လည်ား ြူတညတ်နတပသည။် စက ားအတကက င်ား၊ အနက်အတကက င်ားက  သ ြ၊ှ 

အခ  တ်အဆက်က  သ ြ ှမပက်လ  ားတက င်ား မြစ်လ န  င်တကက င်ား ဆန်ားစစ်တက က်ခ က်ခ န  င်တပသည။် 

 

၃ ။ နည်ားနာ 

၃ ၊ ၁။ ပည ရပ်ဆ  င် ရ နည်ားနာ 

 အနက်အဓ ပပ ယ်သည် ဘ သ စက ား၏ အတွင်ားသ ားအနှစ်မြစ်သည။် လူတ  ို့တမပ ဆ  တနကကတသ  

စက ားြ  ားတွင် အနက်စီစဉ်ခ  တ်ဆက်ြှုသ ြရှ ပါက အသ ြည်က ြတတသက်သက်ြ သ  က န်ခွဲ ြည် 

မြစ်သည။်  အနက်ြပါပါက စက ားြြည်တပ။ တ   ်ြရီလ ခ ်၏ ခွွဲမခ ားစ တ်မြ ြှုအရ အနက်အဓ ပပ ယ် 

အြ  ြိုားအစ ား (၇) ြ  ြိုားရှ သည။် 

(၁ )  တ  လကခဏ ပပအနက်  (simple meaning) 

"စက ားလ  ားြ  ားမြင ် ရည်ညွှန်ားတသ  အညွှန်ားခ ြ  ား၏ သတဘ လကခဏ ြ  ားက   အဘ ဓ န်အနက် 

ြွင ်ပ  ြ  ြိုားမြင ် ြွင ်ဆ  တသ  အနက်မြစ်သည။်” (ခင်ြင်၊ ၂၀၁၆၊ စ -၆၀) “ရ ြန်ရ ခါတွင် ပညတ်အနက်၊ 

သ ြှုအနက်ဟ လည်ား တခေါ်တဝေါ်တတက်ကသည်  သတဘ လကခဏ မပ အနက်ြ  ားသည် ဘ သ စက ား 

ဆ  င်ရ  ဆက်သွယ်ြှုမြစ်စဉ်တွင် အခ က်အခ  က သည။်” (လ ခ ်၊ ၁၉၈၅၊ စ -၉) 

(၂ ) ဂ ဏ ်ရည် ပပအနက ်(connotative meaning) 

   ဏ်ရညမ်ပအနကဟူ်သည် အညွှန်ားခ ၏ သတဘ လကခဏ ြ  ားက   အတမခခ ၍ရရှ လ တသ  

ဆက်သွယ်ြှုဆ  င်ရ  တန်ြ  ားြ  ားနှင ် တြ ်မပခ က်ြ  ားပင်မြစ်သည်။” (လ ခ ်၊ ၁၉၈၅၊ စ -၁၂) တြ င်ခင်ြင် 

(၂၀၁၆) ကြ ူ “အညွှန်ားခ ၏   ဏ်ရညြ်  ားက   တြ ်မပသည ်အနက်” ဟ ဆ    ားသည။်   ဏ်ရညမ်ပအနက် 

သည ်အနက်ရ  ားကွဲ သ  ို့ ဓြမဓ ဋ္ဌ န်က တသ  အနက်ြ  ြိုားြဟ တတ်ပ။      ဏ်ရည ်ရှ သူ၊ ြရှ သူ ကွွဲမပ ားန  င်သည်။ 

တခတအ်ရလည်ားတက င်ား၊ ဓတလ    ားတြ်ားအရလည်ားတက င်ား၊ လူပ  ္ ြိုလ်အရ လည်ားတက င်ား တမပ င်ားလွဲန  င် 

တသ  အနက်ြ  ြိုားမြစ်သည။် 

(၃ ) ခ စ ားမှုပပအနက ်(effective meaning) 

 အညွှန်ားခ တကက င ် အညွှန်ားမပြိုစက ားလ  ားတွင်  င်ဟပ်လ သည ် ခ စ ားြှုက   ခ စ ားြှုမပအနက်ဟ  

တခေါ်သည။် စက ားလ  ားနှင ် ခ စ ားြှုသည ်ဆက်သွယ်တနတလ ရှ သည။် အညွှန်ားခ  လူြှုက စစနှင ်သက်ဆ  င်တသ  

ခ စ ားြှုသည ် အခ  န်ကက လ တသ အခါ အညွှန်ားမပြိုစက ားလ  ားအတပေါ်၌ စွွဲ င်လ တတသ်ည ် သတဘ ြ  ြိုား 
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ပင်မြစ်သည။် ခ စ ားြှုမပအနက်သညလ်ည်ား   ဏ်ရည်မပအနကက်ွဲ သ  ို့ပင် တခတ၊် ဓတလ ၊ ပ  ္ ြိုလ်၊ အခ  န်၊ 

တနရ  အတကက င်ားရင်ားခ အြ  ြိုားြ  ြိုားက   လ  က်၍တမပ င်ားလွဲန  င်သည။် 

(၄ ) လူမှုအတ ပခပပအ နက် (stylistic meaning) 

 တမပ သူ-နာသူ၏ အလ ပ်အက  င်၊ ဇ တ ရပ်ရ  ၊ အသက်အရ ယ်၊ လူြှုအဆင ်အတန်ား စသည ် 

တနာက်ခ အတမခအတနအြ  ြိုားြ  ြိုားသည် တမပ ဆ  လ  က်တသ စက ားြ  ားတွင် အရ ပ် င်တနတတ်သည်။    သ  ို့ 

အညွှန်ားမပြိုစက ားြ  ားတွင်  င်ဟပ်တနတသ  လူြှုတနာက်ခ အတမခအတနအြ  ြိုားြ  ြိုားက   လူြှု အတမခမပအနက် 

ဟ  တခေါ်သည။် 

(၅) ဒ န်တ ွဲအ နက် (collocative meaning) 

 “စက ားလ  ားြ  ားက   တွွဲဆက်၍ သ  ားမခင်ားမြင ် ရရှ လ တသ အနက်က   ဒွန်တွွဲအနက် ဟ တခေါ်သည်။” 

(ခင်ြင်၊ ၂၀၁၆၊ စ -၆၇) မြန်ြ စက ားတွင် “တခွားတဟ င်” “ကကက်တနွ်” “က ားတြ င်ား” “စက်ဘီားစီား” 

“ဟက်ဟက်ပက်ပက်ရယ်” “ရ ှုက်ကကီားတငင်င  ” စသည ်အတွွဲအစပ်ြ  ားသည် ပ  တသမြစ်တနတသ  စက ား 

အတွွဲအစပ်ြ  ားမြစ်ပပီား တရွှဲ့စက ားလ  ား၊ တနာက်စက ားလ  ားအနက်ဆကစ်ပ် ဒွန်တွွဲတနသည။် 

 

(၆) နှစ်ဖ က်   ားအ နက် (reflected meaning) 

အနက်ရ  ားတစ်ခ  က်ပ  တသ  စက ားြ  ား၊ သ တတူကက င်ားကွွဲစက ားြ  ားက   အသ  ားမပြိုရ တွင် မြစ်တပေါ် 

လ တတတ်သ  အနက်ြ  ြိုားမြစ်သည်။ ဟ သစက ားြ  ားတွင် အနက်အစွန်ား ွက်တသ စက ားြ  ား၊ 

နှစ်ြက်သွ ားအနက်တဆ င်တသ စက ားြ  ားက   တတွွဲ့ရတလ ရှ သည။် 

  “တဟ  ... ြင်ား ဟ  သတင်ားကက ားလ  က်တသားလ ား” 

  “က  ားြလ  က်တပါင်ကွ ၊ က  ားလ  က်ရင်တတ   တမပားရ  တပါ  ” (ခင်ြ  ြိုားခ စ်၊ ၁၉၇၃၊ စ -၃၅) 

(၇) အ တ လား တ ပားအ နက် (thematic meaning) 

 ဝါက တစ်တကက င်ား၊ စ တစ်ပ  ဒ်၊ စ တစ်ပ ဒ်၏ အဓ ကအတလားတပားအနက်မြစ်သည။် အတလားတပား 

အနက်က   စီစဉ်တရားသ ားတမပ ဆ  ပ  အရ လည်ားတက င်ား၊ တလသ အြ အတြ  အရလညာ်းတက င်ား၊ အတကက င်ား 

အရ  အဆက်အစပ်အရလညာ်းတက င်ား သ ရှ န  င်သည။် 

 အ က်ပါ အနက်အဓ ပပ ယ်အြ  ြိုားအစ ား (၇) ြ  ြိုားက  အတမခခ ၍ မပက်လ  ားြ  ားက   တလ လ တသ အခါ 

သတဘ လကခဏ မပအနကက်   ခ န်လှပ်  ားခွဲ ပါြည။် သတဘ လကခဏ မပ အနက်သည ် စက ားလ  ားတ  င်ား 

တွင်ပါဝင်တသ  အတမခခ အနက်မြစ်တသ တကက င ် သီားမခ ားြတက က်ယူတတ  ပါ။ အတလားတပားအနက်က  ြူ 

မပက်လ  ားတခါင်စဉ်ပါ စက ားအဆက်အစပ်အတပေါ် အတမခခ ၍ တက က်ယူပါြည်။ 

၃ ၊  ၂။   တ တ နနည်ားန ာ 

  သ တတသနမပြိုရ ၌ အတလ လ ခ မပကလ်  ားတခါင်ားစဉ်ြ  ား တရ ားခ ယ်မခင်ား၊ သီအ  ရီက   အတမခခ ၍ ခွွဲမခြ်ား 

စ တ်မြ မခင်ား၊ ကက ြန်ှုန်ားြ  ားတွကခ် က၍် အနကစီ်စဉ်ပ  ၊ အသ  ားမပြိုပ  တ  ို့က   ပ  ကကြ်ားခ မခင်ား၊ တက ကခ် ကခ်  

တဆွားတနွားမခင်ားအဆင ်တ  ို့မြင ် စ စစ်တလ လ   ားပါသည။် 
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 အတလ လ ခ မပက်လ  ားြ  ား တရ ားခ ယ်ရ တွင် တခါင်ားစဉ်ပါစက ားအဆကအ်စပ်အရ အတလားတပားအနက ်

တူညီန  င်သည  ် မပက်လ  ားြ  ားက   တရ ားခ ယ်ပါသည်။ ပွွဲစဉ် (၅) ပွွဲ၊ ပပ ြိုင်ပွွဲဝင်အြွွဲွဲ့ (၁၀)ြွွဲွဲ့၏ မပက်လ  ားြ  ားက   

ခွွဲမခြ်ားစ တ်မြ တလ လ   ားပါသည။်  တက ကယ်ူရရှ   ားတသ  အခ ကြ်  ားက   ခွွဲမခြ်ားစ တ်မြ  တလ လ ရ တွင် 

အ က၌်တြ ်မပခွဲ ပပီားမြစ်တသ  လ ခ ်၏ အနကအ်ဓ ပပ ယ် (၇) ြ  ြိုားက  အတမခခ ပါသည်။ မပက်လ  ားခွင် အလ  က် 

အနကအ်ြ  ြိုားအစ ားသ  ားနှုန်ားြှု ကက ြ်နှုန်ားက   တက ကယ်ူ မခင်ားမြစပ်ပီား စက ားလ  ားြ  ားက   တရတွကမ်ခင်ား ြဟ တ်ပါ။ 

အနကသ်ည ် စက ားလ  ားအဆင တ်ွင်လည်ား သကတ်ရ ကန်  င်သကွဲ သ  ို့ စ ပ  ဒ်အဆင ၊် စ ပ ဒ်အဆင ်ခခ ြို၍ အနက် 

တက က်ရသည်ြ  ားလည်ား ရှ တသ တကက င မ်ြစပ်ါသည။် အနကအ်ဓ ပပ ယ်အသ  ားမပြိုြှု ကက ြ်နှုန်ားက   တွကခ် က် 

သကွဲ သ  ို့ ခွငအ်လ  က် အနက်အသ  ားမပြိုပ  ၊ ခ  တ်ဆကပ်  က  လည်ား  ည ်သွငာ်းစ စစ်ပါသည်။ အရည်အတသာွးနှင ် 

အတရအတွက် နှစ်ြ  ြိုားလ  ားက   အတမခခ သည ် သ တတသနအြ  ြိုားအစ ား မြစပ်ါသည။် 

 

၄ ။ တ လေ့လ တ တ ွေ့ရှ ခ က် 

 အတလ လ ခ အြွွဲွဲ့(၁၀)၏ မပက်လ  ားြ  ားြှ အနက်အဓ ပပ ယ်အသ  ားမပြိုြှုက   ခွွဲမခြ်ားစ တ်မြ ကကည ် 

တသ အခါ တအ က်ပါအတ  င်ားတတွွဲ့ရှ ရပါသည။် 
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ပ  )၁)  ပပ ြိုင်ပွွဲဝင်အြွွဲွဲ့ )၁၀(ြွွဲွဲ့၏ အနက်သ  ားနှုန်ားြှု ကက ြန်ှုန်ားမပြ ဉ်ားြ  ား  

မပက်လ  ားြန်တီားရ တွင် အဓ ကအသ  ားမပြိုတလ ရှ တသ အနက်ြ ှ   ဏ်ရညမ်ပအနကမ်ြစ်ပါသည်။ 

၃၀.၄၆ ရ နှုန်ားအ   အသ  ားမပြို  ားပါသည။် “င  စရ တကက င ်ရယရ်သည်” ဟူတသ  တခါင်ားစဉ်မြင ်ယဉှ်ပပ ြိုင် 

တသ အြွွဲွဲ့(၂)၏ မပက်လ  ားခွင်တစ်ခ တင်ွ   ဏ်ရညမ်ပအနက်အသ  ားမပြို၍ မပက်လ  ားဆင်   ားပ  က   သ ဓက 

အမြစ ်ကကည ်မြင်န  င်သည်။ မပက်လ  ားြှ  

ြ  ား။ ။  င  စရ  အတကက င်ားတလား တမပ မပခ င်တယဆ်    ငါ  ရပ်ကွက်။ ြင်ားသ ပါတယ် 

တရွှမပည်သ ။ ငါ  အ ြအ်တနာက်ဘက်ြ ှ နာတရားအ ြတ်စ်ခ မြစ်တနတယ်။ 

နာတရားတစ်ခ မြစ်တတ   အွဲနာတရားက   ငါကကည ်တွဲ  အခါက တတ   အသက်က 

တတ ်တတ ် ကကီားကကီားကွ။ အသက် ၉၄ နှစ်ရှ ပပီ။ အဘွ ားကကီားကွ။ ခ ြာ်းသ  

လ  က်တ လညာ်း လွန်တရ ကွ ။ ဒါတပြယ်  ငါကကည ်ရင်ား ကကည ်ရင်ားနွဲို့ 

င  ပ  င  နည်ားက  က ရယ်စရ  မြစ်တနတ ။ 

ဒွဲ ။ ။   ဘယ်လ   င  လ  ို့တ  ား။ 

ြ  ား။ ။ “ အြယတ်လား အဘွ ားရယ်  အဘွ ားရွဲွဲ့ ... အတသတစ လ  ို့ နှတမြ လှခ ည်ရွဲွဲ့” တွဲ ။ 

ကွဲ ၉၆နှစ်က   အတသတစ လ  ို့ နှတမြ တသားတယ်။ ပတ်ဝန်ားက င်က ကက ားရင် 

ရယ်စရ ကကီား။ 

ဒွဲ ။ ။  တအားတပါ  ။ တအား တပါ  ။ ၉၀ တက  ်ကကီားက   အ တ  တ စ တယ်တွဲ ။ သူက အသက် 

၂၀၀ တလ က်   တနခ င်တ လ ား ြသ ဘူား။  

ြ  ား။ ။ အွဲဒီသတဘ  အွဲဒီသတဘ ။ င  စရ တကက င ် ရယ်စရ  မြစ်ရတယဆ်  တ  အွဲဒါ 

တကက င ်။ 
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“အသက် ၉၄ နှစ်” အဘွ ားကကီား” ဟူတသ  စက ားလ  ားြ  ားတွင် အသက်အရ ယ်ကကီားရင ်မခင်ား၊ အ  ြင်ား 

ရင ်တရ ်မခင်ား၊ လူူ့သက်တြ်ား၏ တနှာင်ားပ  င်ားက လ အပ  င်ားအမခ ားမြစ်မခင်ား  ဟူတသ   ဏ်ရညြ်  ား တွွဲပါ 

လ က်ရှ သည။် အသက် ၉၄ နှစ် - အဘွ ား - နာတရား - အတသတစ ဟူတသ  စက ားလ  ားြ  ားက   တွွဲစပ် 

သ  ားလ  က်တသ အခါ ရှ ရင်ားစွွဲ  ဏ်ရည်က   ဆနိ်ု့က င်ပပီား အပြီားအတြ က်ြတည ်ြှု မြစ်တပေါ်လ သည်။ 

တရွှဲ့စက ားလ  ားနှင ် တနာက်စက ားလ  ား အနက်အ ားမြင ် ြညြီညတွ်မြစ်ြှုက  အသ  ားခ ပပီား ရယ်တြ ြွယ် 

မြစ်တအ င်ြန်တီား  ားသည။်   ဏ်ရညမ်ပအနက၏် အ ားက  အတမခမပြို၍ မပက်လ  ားခွင်ဆင ် ားမခင်ားမြစ် 

သည။် 

    ဏ်ရညမ်ပအနကန်ှင ် ကပ်တွွဲ၍ ပါလ တတသ်ညြ်ှ  ခ စ ားြှုမပအနကြ်  ားမြစ်သည။် အညွှန်ားမပြို 

စက ားလ  ား၏ အြ  ြိုားြ  ြိုားတသ    ဏ်ရညတ်  ို့အတပေါ်ြတူည်၍ ခ စ ားြှုအနက်ြ  ားသည်လည်ား ပ  စ အြ  ြိုားြ  ြိုားမြင ် 

မြစ်တပေါ်လ ကကသည။် “ဒဿ ီရ ” ဟ  ဆ  လ  က်လ င် “အဓြမသြ ား” ဟူတသ   ဏ်ရညန်ှင ်တွွဲ၍ မြင်သည် 

လည်ားရှ ြည။် “အခ စ်ကကီားသူ” ဟူတသ   ဏ်ရည်နှင ်တွွဲ၍ မြင်သညလ်ည်ားရှ ြည။်      ဏ်ရညြ်  ား၏ 

တနာက်တင်ွ နှစ်ပြ ြိုွဲ့မခင်ား၊ ြနှစ်ပြ ြိုွဲ့မခင်ား၊ ခ စ်မခင်ား၊ ြ န်ားမခင်ားစတသ  ခ စ ားြှုမပအနက်ြ  ား ကွွဲမပ ားသွ ားတပ 

သည။်   ဏ်ရညမ်ပအနက်နှင ် ခ စ ားြှုမပအနက်တ  ို့သည် ယှဉ်ကပ်၍လ  က်ပါလ  တတတ်သ  သတဘ ရှ  

သည။်    တကက င ်ပင် မပက်လ  ားဆရ တ  ို့က ပရ သတ်၏ ခ စ ားြှုက   လ ှုွဲ့တဆ ်ရ တွင်   ဏ်ရညမ်ပအနက်က   

ပဓ နမပြိုပပီား ခ စ ားြှုမပအနက် သက်တရ က်လ တအ င် ြန်တီားယူကကမခင်ားမြစ်သည်။ 

 အ က်က သ ဓကတဆ င်ခွဲ တသ  မပက်လ  ားက  ပင် မပန်၍ကကည ်ပါြည်။ တယဘ ယ အ ားမြင ် 

“နာတရား” ဟူတသ  စက ားလ  ားနှင ်ကပ်၍ ပါလ တတသ်ည ် ခ စ ားြှုြှ  ပူတဆွားတသ ကမြစ်မခင်ား၊ ဝြ်ားနည်ား 

မခင်ားတ  ို့မြစ်သည်။ သ  ို့တသ ် အသက် ၉၄နှစ် - အဘွ ား - နာတရား - အတသတစ   ဟူ၍ တရွှဲ့တနာက် 

အပြီားအတြ က်ြတည ်တသ    ဏ်ရညမ်ပအနကြ်  ားက   တွွဲစပ် အသ  ားမပြိုလ  က်တသ အခါ ခ စ ားြှုမပ 

အနက်လည်ား တမပ င်ားလွဲသွ ားသည။် ဝြ်ားနည်ားြွယ်အနက် က် ခပ ြိုားခ င်စြယွ်အနက်ြ  ြိုားမြစ်လ  သည။် 

တခါင်ားစဉ်အရ အတလားတပားအနက်မြစ်တသ  ဆနိ်ု့က င်အနက်သတဘ လည်ား သက်တရ က်သည်။ 

  ဏ်ရညမ်ပအနကန်ှင  ် ခ စ ားြှုမပအနကြ်  ားက   ဤသ  ို့ ခ  တ်ဆက် အသ  ားမပြိုက  မပက်လ  ားြန်တီားမခင်ားသည် 

အတတွွဲ့ရအြ  ားဆ  ားအတွွဲအစပ်မြစ်ပပီား ၃:၁ ခနို့်၊ ၃၀.၄၆ ရ နှုန်ားအ   အသ  ားမပြို  ားပါသည။်  

 ဒ တ ယအြ  ားဆ  ား တတွွဲ့ရတသ  အနက်တွွဲစပအ်သ  ားမပြိုြှုပ  စ ြှ ြူ   ဏ်ရညမ်ပအနကန်ှင ်  အတလားတပား 

အနက် ခ  တ်ဆက်  ားတသ  ပ  စ မြစ်သည။် အတလ လ ခ  ပွွဲစဉ် (၅) ခ ၏ တခါင်ားစဉ်ြ  ား အရ မပက်လ  ားခွင်၏ 

အတလားတပားအနက်သည် ဆနိ်ု့က င်အနက်ြ  ားမြစ်န  င်ြွယရ်ှ သည။် 

ပ ွဲစဉ ် တ ခေါင်ားစဉ ် အ တ လားတ ပားအ နက် 

၁ င  စရ တကက င ်ရယြ် သည် င  -ရယ်  

၂ ြ  ားနွဲို့တမြကကီား ြ  ား -တမြကကီား  

၃ အဆ  ား ွဲက အတက င်ား အဆ  ား -အတက င်ား  

၄ ယ  ခ င်ယ   ြယ  ခ င်တန  ယ  -ြယ   

၅ ခ စ်တ န်ားြ နာ်း စက ားတမပ  ခ စ် -ြ နာ်း  
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“ယ  ခ င်ယ   ြယ  ခ င်တန”ဟူတသ တခါင်ားစဉ်မြင ် ယှဉ်ပပ ြိုင်တသ  အြွွဲွဲ့(၇)၏ မပက်လ  ားခွင်တစ်ခ တွင် 

  ဏ်ရညမ်ပအနကန်ှင ် အတလားတပားအနက် တွွဲစပ်အသ  ားမပြိုသည ် ပ  စ က   သ ဓကအမြစ် ကကည ်မြင်န  င်သည်။ 

မပက်လ  ားြှ   

စ စ ။ ။  သူြ  ားအတင်ားြတမပ ဘူားကွ ။ အခ  ... ကျွန်တတ ်တ  ို့ လူရွှင်တတ ်စတ ားြှ ဆ  ရင် 

တဟ ဒီက တရွှြလ ားက မြြှင ်တင်တပားလ  က်တွဲ  လူရွှင်တတ ် အတွွဲတတွ အတွွဲတတွ 

တအ င်မြင်လ  ို့ ကကီားပွ ားသွ ားပါပပီ။ သူတ  ို့ညအီစ်က  တတတွ ပူားတပါင်ားြှုတကက င ် 

မြစ်ပါတယ် ... 

ခ စ်ြူား။ ။ ဟ ား ဟ ား ဟ ား  ...ြင်ားကြ  ား ငါ  က  ြ  ား အွဲဒါြလ  က်န  င်ဘူား  င်လ  ို့လ ား။  

စ စ ။ ။ ဟ တတ်ယ်တလ။  ြင်ား ြယ  ခ င်တန။ ငါတ  ို့ လူရွှင်တတ ်အတွွဲတတွ ... 

ခ စ်ြူား။ ။ ဟ တလ် ား။ လူရွှင်တတ ်အတွွဲတတွလ ား။ ဘယ်သူတတွ ဘယ်သူတတွတ  ား။ 

စ စ ။ ။  ြ  ားတ ြ်၊ ဝက်ြ တအ င်မြင်တွဲ အတွွဲတတွ။ ခ စ်တခ  ၊ ပွြ်ပြွ်။ ဒွဲဒ  ား၊ စ စ ။ ခ  ြိုတူား၊ 

သ တလ င် စတ ားကတန တအ င်မြင်သွ ားတွဲ  အတွွဲတတွ။ ညအီစ်က  စ တ်ဓ တ်နွဲို့ 

ပပ ြိုငသွ် ား ကကတ ။  

ခ စ်ြူား။ ။ )ခ င်ားသ စဉ်မြင ် သီခ င်ားဆ  အတဆ င်သရွဲသီ ( ... “အခ တတ   ကွွဲသွ ားပပီ။ အခ တတ   

ကွွဲသွ ားပပီ။ တနာက်တစ်ြွွဲွဲ့ ြွွဲွဲ့လ  က်ပပီ။ ဘယ်သူလွဲလ  ို့ြတြားပါနွဲို့။ က  ခ  ြိုတူားနွဲို့ 

သ တလ င်ကွယ်” 

စ စ ။ ။ တဟ တက င် ငါက ယ  ကကညတ်အ င် တမပ မပတနတ ကွ။ 

ခ စ်ြူား။ ။ ငါ ြယ  ဘူား။” 

အခ င်ားခ င်ား၏ ပ  ္ ြိုလ်တရားဆ  င်ရ  အတတွွဲ့အကက ြိုြ  ား၊ မပဿနာြ  ားြှတစ်ဆင ် ြန်တီား  ားတသ  

အကန်အတက  က်ဟ သ (Deprecating Humor) မြစ်သည။် ြ  ားတ ြ်၊ ဝက်ြ၊ ခ စ်တခ  ၊ ပွြ်ပြွ်၊ ဒွဲဒ  ား၊ စ စ ၊ 

ခ  ြိုတူား၊ သ တလ င်ဟူတသ  တစ်ဦားဆ  င်အြည်ြ  ားတွင်  င်ဟပ်တနသည ်   ဏ်ရညမ်ပအနက်က   

အတမခခ သည။် “ြ  ားတ ြ်၊ ဝက်ြ” “ခ စ်တခ  ၊ ပွြ်ပြွ”် “ဒွဲ ဒ  ား၊ စ စ ” “ခ  ြိုတူား၊ သ တလ င်” ဟူတသ  အြည် 

အတွွဲြ  ား၏တနာက်တင်ွ “လူရွှင်တတ ်စတ ားပပ ြိုငပ်ွွဲဝင်ြ  ား” “တအ င်မြင်တက  ်ကက ားတသ  လူရွှင်တတ ် 

ြ  ား” “အတပားအယူြ ြ ၊ အတွွဲညညီပီပ ြိုင်ပွွဲဝင်ခွဲ ကကသူြ  ား”  စသည  ်  ဏ်ရညြ်  ားက ကပ်ပါတနသည်။ 

သ  ို့တသ ်   ဏ်ရညမ်ပအနကသ်ည ်အခ  န်က  လ  က်၍ တမပ င်ားလွဲတတ်တသ  သတဘ ရှ သည။် ယခ  

မပက်လ  ားမပက်ခ  န်၌ “ြ  ားတ ြ်၊ ဒွဲ ဒ  ား” “စ စ ၊ ခ စ်ြူား” စသညမ်ြင ် အတွွဲအသစ်ြ  ား တမပ င်ားလွဲသွ ားပပီမြစ်သည်။ 

နာြည်တက  ် ခ  ြိုတူား၊ သ တလ င်အတွွဲသညလ်ည်ား    နည်ားတူပင်မြစ်သည။် တစ်ဦားကပူားတပါင်ားြှု၊ 

အတွွဲညြီှု   ဏ်ရညြ်  ားက   ယ  တစလ   သည။် တစ်ဦားက အမခ ား  ဏ်ရည် တစ်ခ မြစ်တသ  ကွွဲြှုက  မပ၍ 

ြယ  တအ င်တမပ သည။် ပူားတပါင်ား-ကွွဲ၊ ယ  -ြယ   ဟူ၍အနက်ဆနိ်ု့က င် စက ားလ  ားြ  ားက   အသ  ားမပြိုက   

တခါင်ားစဉ်၏ အတလားတပားအနက်နှင ် ခ  တ်ဆက်ြ တအ င် ြန်တီား  ားသည်။    ကွဲ သ  ို့   ဏ်ရည်မပအနက် 

နှင  ် အတလားတပားအနက်တွွဲ၍ အသ  ားမပြိုပ  သည် ဒ တ ယအတတွွဲ့ရြ  ားဆ  ားပ  စ မြစ်ပပီား ၂၆.၄၄ ရ နှုန်ားအ   

ရှ သည။်  
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နှစ်ြက်သွ ားအနက်-  ဏ်ရညမ်ပအနက်-ခ စ ားြှုမပအနက် တွွဲသ  ားတသ  အနက်စီစဉ်ပ  ြှ ြူ တတ ယ 

အတတွွဲ့ရအြ  ားဆ  ားမြစ်သည။် ပပ င်ပွွဲဝင်အြွွဲွဲ့(၁၀)ြွွဲွဲ့ အနက် (၄) ြွွဲွဲ့တွင်သ  ဤပ  စ အတွွဲအစပ်က   တတွွဲ့ရ 

သည။် 

ဝြ်ားတူား။ ။   ြ  ားဆ  လည်ား ြ  ားရွဲွဲ့တန်ြ  ား၊ တမြကကီားဆ  လည်ား တမြကကီားတန်ြ  ား ရှ တယ်ကွ။ 

တငွတ  ား။ ။  ခင်ေ  ား ... တမြကကီားတန်ြ  ားသ လ ား။ ြသ ရင် ကျွန်တတ ်တမပ မပြယ်။ 

ဝင်ဒါြီယ  ွဲဆ   သ န်ားတ  င်ခ တီယ်ေ  ။ လ ှုင်သ ယ ဆ   

ရ ခ တီယ်ေ  ။ က  ားတက  ် တွဲဆ   တစ်မပ ားြ ှတပားစရ ြလ  ဘူား။ 

ဝြ်ားတူား။ ။   နင  ်အွဲဒီတမြကကီားတန်ြ  ား တမပ တနတ  ြဟ တ်ဘူားဟွဲ ။  

  (ြ  ားနွဲို့တမြကကီား၊ အြွွဲွဲ့(၃)) 

“တန်ြ  ား” ဟူသည် “တက ားဇူား  ဏ်” ဟူတသ  အနက်က  လည်ားတဆ င်သည်။ “သတ်ြှတ ် ားတသ တငွ၊ 

က သင ်တသ အြ  ားအခ” ဟူတသ  အနက်က  လည်ား တဆ င်သည။် တမြကကီား၏တက ားဇူား  ဏ်က   ရညည်ွှန်ား 

ရြည ်အစ ား တမြကကီား၏တစ ားနှုန်ား၊ တမြတစ ား ဟူတသ အဓ ပပ ယ်မြင ် အနက်ကစ ားမခင်ားမြစ်သည်။ 

ဝင်ဒါြီယ -လ ှုင်သ ယ -က  ားတက  ်တွဲ စသည  ် စက ားလ  ားြ  ားြှ ပ  ပ  ားလ တသ    ဏ်ရညမ်ပအနကန်ှင ် 

တွွဲစပ်လ  က်တသ အခါြူ ခ စ ားြှုမပအနက ် ပါ  င်လ သည ် မပက်လ  ားြ  ြိုားမြစ်သည။်    ကွဲ သ  ို့ အနက် 

တွွဲစပ်ပ  ြ  ြိုားြှ  ၅.၁၄ ရ နှုန်ားသ ရှ သည။် ပပ ြိုင်ပွွဲတွင် ဇ တ်တကက င်ားတမပ မပက်လ  ား၊ အကန်အတက  က် 

မပက်လ  ားြ  ားက   အဓ ကအသ  ားြ  ားပပီား စက ားလ ြ်မပက်လ  ားခွင် နည်ားတသ တကက င ် ဤကွဲ သ  ို့ အနက် 

စီစဉ်တွွဲစပ်ပ   နည်ားသွ ားမခင်ားမြစ်သည။် 

လူြှုအတမခမပအနက်၊ ဒွန်တွွဲအနက်တ  ို့က  သ  ား၍ မပက်လ  ားြန်တီားြှုြ  ြိုားက  ြူ အနည်ားအက ဉ်ားသ  

တတွွဲ့ရသည။်  

စ  ။ ။ ဒါတပြယ ် ငါက တသရြှ  ြတကက က်ဘူား ြတသတွဲ နညာ်း စ  တမပ ဆီြ ှ ရှ တယ် 

စ ြာ်း။ ။ ဟ  လ ပ်စြ်ားေ   

စ  ။ ။ ြတသတွဲ နည်ားရှ တယ် ြင်ားလ  ခ င်လ ား 

စ ြာ်း။ ။ ဟ  လ  ခ င်တ တပါ   

စ  ။ ။ ြတသတွဲ နည်ားတပားြယ် ြတသခ င်ရင် ဘ န်ားကကီားဝတ်  

စ ြာ်း။ ။ ဘ န်ားကကီားဝတရ်င် ြတသဘူားလ ား 

စ  ။ ။ ပ  လွန်တတ ်ြတူ ပွဲ ရှ တ တပါ   

ဟူ၍ “တသ” နှင  ်“ပ  လွန်တတ ်ြ”ူဟူတသ  စက ားလ  ားနှစ်လ  ားမြင ် လူြှုအတမခမပအနက် သက်တရ က် 

တအ င် ြန်တီား  ားတသ  ဟ သြ  ြိုားြှ  မပက်လ  ားခွင် (၂) ခ တွင်သ  တတွွဲ့ရပါသည။် ယှဉ်ပပ ြိုင်ခ  န် 

(၁၅)ြ နစ်အတွင်ား တနာက်ခ ဆက်တင်သ  ား၍ သဏဌ န်လ ပ် သရ ပတ်ူမပြိုရတသ  မပက်လ  ားခွင်ြ  ား ြန်တီား 

န  င်တမခ နည်ားပါားတသ တကက င ် လူြှုအတမခမပအနက် အသ  ားမပြိုြှုနည်ားသွ ားမခင်ားလည်ား မြစ်န  င်ပါသည်။  

ဆရ တဇ  ် ၏ီ “လ ပ်ခွပ်လ  ို့ သြင်တသ” “တပါင်ြှန် လ  ို့ ြ က်စ က  ြိုား” “သွ ားတဟ က် တတ က်ကန်ား” 
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စသည်တ  ို့ကွဲ သ  ို့ ဒွန်တွွဲအနက် အပြီားအတြ က် ြတည ်ြှု င်ရှ ားသည ် မပက်လ  ားြ  ားြတတွွဲ့ရသတလ က် 

ပင်နညာ်းပါားပါသည်။ အြွွဲွဲ့(၄)၏ မပက်လ  ားခွင် တစ်ခ တွင် “သ ဃ တတ ် စ စ တပါင်ား (၁)ပါား တ တ က  ” ဟူ၍ 

အနက်အ ား ြ င်ြရှ ားမြင ်သ  တတွွဲ့ရပါသည်။ 

 
ပ  )၂)  

 
ပ   )၃)  

 ပပ ြိုငပ်ွွဲဝင်အြွွဲွဲ့(၁၀)ြွွဲွဲ့လ  ား၏ မပက်လ  ားြ  ားတွင် အဓ ကတူညီသည ်အခ က်တစ်ခ ြှ    ဏ်ရညမ်ပ 

အနက်က  အ ားမပြို၍ ြန်တီားမခင်ားမြစ်သည။် လူြှုအတမခမပအနက်က   အနညာ်းဆ  ားအသ  ားမပြိုကကသည။် 

ကက ြန်ှုန်ားမပြ ဉ်ားြ  ားအရကကည ်လ င် အန  င်ရအြွွဲွဲ့ြ  ားသည် ဘ သ စက ားမြင ် အနက်ကစ ားန  င်ြှု စွြ်ားရည် 

ပ  ၍ မြင ်တကက င်ားတတွွဲ့န  င်သည။် နှစ်ြက်သွ ားအနက်က   အတမခမပြိုသည ် စက ားလ ြ်မပက်လ  ားြ  ား ြန်တီား 

န  င်တသ  အြွွဲွဲ့(၄)ြွွဲွဲ့စလ  ားသညလ်ည်ား အန  င်ရအြွွဲွဲ့ြ  ားပင်မြစ် သည်။ အဓ ကတခါင်ားစဉ်ပါ စက ားလ  ားြ  ားက   

အတမခခ သည ် အတလားတပားအနက်နှင ် ခ  တ်ဆက်ြှုတွင်လည်ား ပ  ၍အ ားတက င်ားသညက်   တတွွဲ့မြင်န  င်သည။်   
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သ ဓကအမြစ် တြ ်မပပါအြွွဲွဲ့(၂)ြွွဲွဲ့၏ မပက်လ  ားအလ  က် အနက်စီစဉ်ြှုပ  စ က   န ှုင်ားယှဉ် ကကည ်န  င် 

သည။် မပက်လ  ားခွင်တစ်ခ ခ င်ားစီတ  င်ားတွင်   ဏ်ရညမ်ပအနကက်  အတမခမပြို၍ အမခ ားအနက်ြ  ားမြင ် စီစဉ် 

ခ  တ်ဆက်သည ် သတဘ ြှ  အတူတူပင်မြစ်သည်။ သ  ို့တသ ် အတလားတပားအနက်နှင ် ခ  တ်ဆက်ြှု ြ ဉ်ားက   

ကကည ်လ င်ြအူြွွဲွဲ့ (၁)သည် ပွွဲစဉ်တစ်ဝက်ခနို့ြ်ှ၍ ခ  တ်ဆက်ြှုလွတ်သွ ားတကက င်ား တတွွဲ့န  င်သည်။ 

အြွွဲွဲ့(၂)ြှ ြ ူ မပက်လ  ားခွင်အ ားလ  ားတွင် အတလားတပားအနက်နှင ် ခ  တ်ဆက်သွ ားန  င်သည။်    သ  ို့ ခ  တ်ဆက် 

န  င်ြှုတကက င  ် မပက်လ  ားြ  ားသည် တခါင်ားစဉ်နှင ် အ ဝင်ခွင်က မြစ်လ ပပီား ပပ ြိုင်ပွွဲ၌ တစ်ြက်လူ  က် 

အ ားသ တစတကက င်ား တတွွဲ့ရသည။် 

 

0

1

2

ဇာတ်က  ာင််းက  ာဟာသ ၁ ဇာတ်က  ာင််းက  ာဟာသ ၂ ဇာတ်က  ာင််းက  ာဟာသ ၃ ဇာတ်က  ာင််းက  ာကဟာသ ၄ အသံ၊ အမူအယာဟာသ သက ာ်လံ ်းဟာသ

အဖ ွဲွေ့(၁)၊ ပပက်လ  ားအလ  က ်အနကအ်   ားပပြိုမှု

ဂ ဏ ်ည်  ခံစာ်းမှု  လူမှုအက ခ  အကလ်းက ်းအန ်

0

1

2

အ နအ်က  ာ ်ဟာသ ဇာတ်က  ာင််းက  ာဟာသ ဇာတ်က  ာင််းက  ာဟာသ အ နအ်က  ာ ် ဇာတ်က  ာင််း+သက ာ် အသံ၊ အမူအယာဟာသ

အဖ ွဲွေ့(၂)၊ ပပက်လ  ားအလ  က ်အနက်အ   ားပပြိုမှု

ဂ ဏ ်ရည်ပပ ခ စ  ား မှုပ ပ အ တလ ား တပ ား အ န က်



J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXII. No.6 133 

   ား ပ်ခ က် 

သတဘ လကခဏ မပအနကသ်ည် ဘ သ စက ားအတွက် အခ က်အခ  က တသ  အနက်မြစ်သည် 

ဟ  ဆ  လ င ်  ဏ်ရညမ်ပအနကသ်ည် မပက်လ  ားြန်တီားရ တွင် အခ က်အခ  က တသ  အနက်မြစ ်သညဟ်  

ဆ  ရတပြည။်   ဏ်ရည်မပအနက်က   အတမခခ ၍ အမခ ားတသ   ယက်အနက်ြ  ားမြစ်သည ် ခ စ ားြှုမပအနက၊် 

နှစ်ြက်သွ ားအနက်တ  ို့က   စီစဉ်ခ  တ်ဆက်ကကသည်။  

မပက်လ  ားြန်တီားရ တွင်   ဏ်ရညမ်ပအနကသ်ည် အသ  ားြ  ားတသ  အနက်မြစ်ပပီား ၃၀.၄၆ ရ နှုန်ား 

အ   အသ  ားမပြို  ားသည်။   ဏ်ရညမ်ပအနကန်ှင ် ကပ်တွွဲပါလ တတသ်ညြ်ှ  ခ စ ားြှုမပ အနက်ြ  ားမြစ် 

သည။်   ဏ်ရညတ်ကက င ် ခ စ ားြှုမပအနကတ်ွင်  ယက် င်လ တတသ်ည ် သတဘ က   မပက်လ  ားခွင်ပါ 

အနက်အတွွဲအစပ်ြ  ားြှတစ်ဆင ် မြင်န  င်သည်။ လူရွှင်တတ ်တစ်ဦားသည် ပရ သတ်၏စ တက်   နှစ်သက် 

ရွှင်မြ ား လှုပ်ခတတ်စလ  ပါက စက ားလ  ားြ  ား၏   ဏ်ရညမ်ပအနက်ြ  ားက   တက င်ားစွ နာားလည် အသ  ားမပြို 

တတရ်န် လ  အပ်တပသည။် 

မပက်လ  ားခွင်အလ  က် အနက်စီစဉ်တွွဲစပရ် တွင်ြူ အတလားတပား အနက်နှင ် ခ  တ်ဆက်န  င်ြှုသည် 

အဓ ကက သည်။ ဟ သပည ရှင်သည် တခါင်ားစဉ်က ညွှန်ားဆ    ားတသ  အတလားတပားအနက်က   သတ မပြို 

ြ ရန်လ  သည။် မပက်လ  ားခွင်တစ်ခ ြန်တီားရ တွင် အတလားတပားအနက်သ  ို့ တရ က်သညအ်   အတတန်  င်ဆ  ား 

စီစဉ်ခ  တ်ဆက်ရြည။် အ ူားသမြင ် ပပ ြိုငပ်ွွဲဝင်မပက်လ  ားြ  ားတွင် မြစ်သည။် ပရ သတ်က တတသ တသ  

ရယ်တြ အ ားတပားပါတသ ်လည်ား အကွဲမြတ်ရြှတ် နည်ားမခင်ားြှ  အတလားတပားအနက်နှင ် စီစဉ်ခ  တ်ဆက် 

န  င်ြှု အ ားနည်ားမခင်ား၊ အခ  တ်အဆက် လွတ်သွ ားမခင်ား တ  ို့တကက င ်မြစ်သည်။ 

အကွဲမြတ်ရြှတ် မြင ်ြ ားတသ  မပက်လ  ားြ  ား၏ အနက်စီစဉ်ခ  တ်ဆက်ပ  က   ကကည ်လ င် ြည်သည ် 

အနက်က   အတမခမပြိုသည်ပင်မြစ်တစ တခါင်ားစဉ်၏ အတလားတပားအနက်နှင ် ခ  တ်ြ တအ င် ြန်တီားတလ  

ရှ ကကသည်က  တတွွဲ့ရသည။် အန  င်ရအြွွဲွဲ့ြ  ား၏ မပက်လ  ားြ  ားတွင် အဓ ကအသ  ားမပြို တလ ရှ ကကတသ  အနက် 

စီစဉ်တွွဲစပ်ပ  ြှ  

 

 “  ဏ်ရညမ်ပအနက ်+  ယက်အနက်တစ်ြ  ြိုားြ  ြိုား (ခ စ ားြှုမပ၊ နှစ်ြက်သွ ား ...)+ အတလားတပားအနက်” 

 

ပ  စ မြစ်သည်။    ို့တကက င ်ပပ ြိုင်ပွွဲဝင် မပက်လ  ားြ  ား ြန်တီားြည်ဆ  ပါက ယင်ားအတွွဲအစပ်ပ  စ က   နြူနာ 

မပြိုြန်တီားန  င်သည။် စက ားနှင ်အနက်က   တနရ တက  စီြ သ  ားစွွဲတတ်မခင်ားသည ် မပက်လ  ားြန်တီားြှု 

အတတပ်ည ပင်မြစ်တပသည။်  

 

န ဂ  ား 

မပက်လ  ားြန်တီားရ တွင် အဓ ကအခ က်အခ  က တသ  အနက်ြ  ားနှင ် အနက်စီစဉ်တွွဲစပပ်  ြ  ားက   

ဤစ တြ်ားတွင် သ မြင်န  င်ပါသည။် ပပ ြိုင်ပွွဲဝင်မပက်လ  ားြ  ားြန်တီားလ  သူတ  ို့အတွက်လည်ားတက င်ား၊ အနက် 

အဓ ပပ ယ်ဆ  င်ရ  တလ လ လ  သူတ  ို့အတွက်လည်ားတက င်ား တစ်စ တတ်စ်ပ  င်ား အတ  က်အပ  မပြိုြည်ဟ  
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တြ  ်လင ်ပါသည။် စင်စစ် မပက်လ  ားဟူသည် စက ားပ  စ  (verbal expression)၊ စက ားြဟ တ်တသ ပ  စ  

(non-verbal expression) နှစ်ြ  ြိုားလ  ား ပူားတွွဲပါဝင်လ က်ရှ တသ  ဘ သ စက ားပ  စ တစ်ခ ပင်မြစ်ပါသည်။ 

မပက်လ  ားြ  ားတွင် အသ နှင ်အနက် ကစ ားပ  ြ  ားက    ပ်ြ တလ လ န  င်ပါသည။် စက ားြဟ တတ်သ ပ  စ ြ  ား၊ 

စက ားယှဉ်တွွဲအမပြိုအြူြ  ားနှင ် အနက် ကစ ားပ  က  လညာ်း တလ လ ဆန်ားစစ်ြှုြ  ား မပြိုန  င်ပါသည်။  

 

က မ်ားက  ားစ ရင်ား 

ပမန်မ      

ခင်ြင်၊ တြ င် )ဓန မြ (။ )၂၀၁၆(။ အတထတေ ဒန  ဒေါန ်ား ။ ရန်က န်၊ The Key Collection ။ 

ခင်ြ  ြိုားခ စ်။ )၁၉၇၃(။ အတနာက်တ  င်ား ဟ သစ တပ။ ဟ   စ  တ ပစ  တမ်ား ၊ )စ  ၃၁-၁၀၅(။ ရန်က န်၊ စ တပေ ြ န်။  

ခ စ်စရ ။ )၂၀၀၃(။ က ျွ န ်တတ ်   မီတ   လူရွှ င်တတ  ်ကက ီားမ   ားန ှ ငေ့် က ျွ န ်တတ ်န ှငေ့် တ ခ တ် ပပ ြိုင် လူရ ွှ င်တတ  ်မ  ား ။ ရန်က န်၊ 

စစ်သည်တတ ်စ တပ။ 

တဇ ်  ။ီ )၂၀၀၄(။ ရ စ  တပ အဖ ငေ့်န ှငေ့်န  ဒေါန ်ား  )ဒ ကက ြ်(။ ရန်က န်၊ နှင်ားဦားလွင်စ တပ။  

မြန်ြ စ အြွွဲွဲ့။ (၂၀၁၈)။ ပမန ်မ  အ  ဓ  န ် (တကက ြ်)။ တနမပည်တတ ်၊ မြန်ြ န  င်င တ  င်ားရင်ား ဘ သ စက ားဦားစီားဌ န။  

အ ဂဂလ  ပ ်    

Leech, G. (1985). Semantics: The Study of Meaning. 2nd ed. Harmondsworth: Penguin Books Ltd.   
Wells, Pam. (2007). Invitations to Laughter: A Microanalysis of Televised Stand-up Comedy Performances. [ 

Doctoral dissertation, University of York] 

 

အင် တ န က ် အက   ားအက  ား 

Davis, Paige. (2017). How Children Develop A Sense Of Humor (Published 2017, May 2). 

https://theconversation.com/how-children-develop-a-sense-of-humour-77028 
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တ နာ က်ဆကတ် ွဲ 

မူရင်ားတ က က်န တခ် က်မ  ား 

စဉ် ြူရင်ားတက က်န တခ် က်ြ  ား က  ားက ားသည ်စ ြ က်နှာ 

၁ CONCEPTUAL MEANING (sometimes called 

‘denotative’ or ‘cognitive’ meaning) is widely assumed 

to be the central factor in linguistic communication. 

(Leech,G., 1985, pp. 9) 

၅ 

၂ Connotative meaning is the communicative value an 

expression has by virtue of what it refers to, over and 

above its purely conceptual content.  

(Leech,G., 1985, pp. 9) 

၅ 
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ပုဂံခေတ်ဦးကျ ျိန်စာများခလေ့လာေျက်(စကားသုံးဟန်) 

ဇင်မာထ  ွေး 1 

စာတမ်းအကျဉ်း 

ဤစ ာတမ်ွေး သည ်  ‘ ပုဂထံေ တ်ဦွေး က ျ ျိန ်စ ာမျ ာွေးထလေ့လ ာေ ျ က ်  (စ က ာွေးသံွုေး ဟန ် ) ’ ဖြစ ်ပါ သည ်။  ဘ ာသ ာစ က ာ ွေး  

န ယ်ပယ ် စ က ာွေးထဖပက ဏ္ဍ လာ  ပုဂထံေ တ် ထက ျ ာက ်စ ာမျ ာွေး၏  စ က ာွေးသံွုေးမ ျ ာွေးက ျို  ထ ွေး ဟန ်ပည ာ ရှုထ ာငေ့် မှ  

ထလေ့လ ာ ာွေးဖေငွ်ေး  ဖြစ ်ပါ သည ်။  အထလေ့ လာေ ံမှ ာ ပုဂံ ထေ တ်ထက ျ ာက ်စ ာ (၉ ) ေ ျ ပ်ပ ါ  က ျ ျိန ်စ ာမျ ာွေးဖြ စ ်ပါ သည ်။  

ထလေ့လ ာမှုန ည ်ွေးန ာအ ထန ဖြ င်ေ့  ထ ွေး ဟန ် ဟူသည ်  ထ  ွေး ေ ျ ယ်မှု ဟူထ သ ာ  သီအျို ီက ျို အ သုံွေးဖပြု  ာွေးပ ါ သည ် ။  

သုထ တသန န ည ်ွေးန ာ အဖြစ ် ှျိပပီွေး  အေ ျ က ်အလက ်မျ ာွေး အထပေါ်  အထဖေ ဖပြုထ လေ့လာ န ည ်ွေးန ှငေ့် ေ  ွဲဖေ မ်ွေး စ ျိတ်ဖြ ာ  

ဆန ်ွေးစ စ ်န ည ်ွေးတျိုို့က ျို  အသုံွေးဖပြု  ာွေးပ ါ သည ်။  သုထ တသန ထမ ွေးေ  န ်ွေးအဖြစ ်  ပုဂထံေ တ် ဦွေးထက ျ ာက ်စ ာပါ  

က ျ ျိန ်စ ာမျ ာွေးတ င်  မည ်သျိုို့ ထသ ာ  စ က ာွေးလံုွေးအမျ ျိြုွေးအစ ာွေးမ ျ ာွေးက ျို  အသုံွေးဖပြု ထလေ့ ှျိ သန ည ်ွေး။  မည ်သျိုို့ထ သ ာ  

စ က ာွေးသံွုေးက ျို  အ သုံွေးဖပြု ထလေ့ ှျိ သ န ည ်ွေး။   ျိုစ က ာွေးလံုွေး ၊ စ က ာွေး သုံွေးမျ ာွေးသည်  က ျ ျိန ်စ ာ၏ ဟန ် က ျို  မည ်သျိုို့ 

ဖြစ ်ထပေါ်ထစ သန ည ်ွေး။ ’  တျိုို့က ျို ထ တ ွေ့ ပါ သည ်။  သုထတ သန ဖပ ဿန ာမှာ  ပု ဂံထေ တ် ဦွေး  ထက ျ ာ က ်စ ာမျ ာွေးတ င်  

က ျ ျိန ်စ ာမျ ာွေး  ပါ ဝ င်မှု ှျိ၊မ ှျိန ှငေ့်   ျို က ျ ျိန ်စ ာမျ ာွေးတ င်  အလှှူ ှ င်( သျိုို့မ ဟုတ)်  စ ျိတ် ထန စ ရျိုက ်တျိိုု့   င် ဟ ပ်ထန ဖေ င် ွေး  

 ှျိ၊ မ ှျိ ဖြစ ်ပါ သည ်။  ထလေ့လ ာ ာတ င် စ က ာွေးလံုွေးမ ျ ာွေး၊  စ က ာွေး သုံ ွေးမ ျ ာွေးက ျို  ထ တ က ်ဖေ င်ွေး၊  ြ ွဲွေ့စ ည ်ွေး အသုံွေး ဖပြု  

ပံုမျ ာွေးက ျို ထလေ့လ ာ သုံွေးသပ် ဖေ င်ွေး၊  အန က ်အဓ ျိပပ ာယ်၊  အ ထ က ာင် ွေးအ ာန ှ င်ေ့  လျိုက ်ြက ်မှု ှျိ၊မ ှျိ၊  အလှှူ ှ င်  

(သျိုို့မ ဟုတ)် စ ျိတ် ထန စ ရျိုက ်တျိိုု့က ျို ပါ   င် ဟပ်မ ှု ှျိ၊  မ ှျိတျိုို့က ျို  သုံွေး သ ပ်ဖေင်ွေးတျိုို့က ျို  ထလေ့လ ာပါ သည ် ။  ဤစ ာတ မ် ွေး  

တ င် ထ ွေး ဟန ်ပည ာ အ  စ က ာွေး သုံွေးဟန ်က ျို   ာေျို င်န ှုန ်ွေး၊  ကက ျိမ်န ှုန ်ွေး၊  ပျ မ်ွေး မျှ၊  ဇယာွေး၊  ဂ ပ ်ပံု တျိုို့ဖြ င်ေ့  တင်ဖပ  ာ ွေး  

ပါ သည ်။  ထတ ွေ့ ှျိေျ က ်မှာ  က ျ ျိန ်စ ာမျ ာွေးပ ါ  စ က ာွေးသံွုေးမ ျ ာွေးသ ည ်  အထ က ာ င်ွေး အ ာနှ ငေ့်  လျိုက ်ြက ်မှု ှျိပပီွေး  

ထ ွေး  ျိုွေးသူ၏  စ ျိတ် ထန စ ရျိုက ်တျိိုု့   င်ဟပ်မ ှု ှျိပါ သည ်။  ထက ျ ာ က ်စ ာမျ ာွေးက ျို  ထ ွေး ဟန ်ပည ာ ဖြင်ေ့  ထလေ့လ ာ  

လျိုသူတျိိုု့ အ တ က ်  အ ထ ာက ် အက ူဖပြုမည ်ေ့  စ ာ တမ်ွေးတစ ်ထစ ာင်ဖြစ ်ပပီွေး  ဖမန ်မာလူမျ ျိြုွေး တျိုို့၏  စ ျိတ် င် ွေး  

စ ရျိုက ်မျ ာွေးက ျို   ုတ်ထြ ာ်တ င်ဖပန ျို င်မည ်ေ့  န ျိုင်ငံေ့ အက ျ ျိြုွေးဖပြု၊  ဘာ သာစ က ာွေးအက ျ ျိြုွေးဖပြုစ ာတမ်ွေး  ဖြစ ်ပါ သ ည ်။    

ခသာေ့ေျက်စကားလံုး-  ထ ွေး ဟန ်၊ စ က ာွေးသံွုေး ဟန ်၊   စ ျိတ်ထန သ ထဘ ာ  ာွေး ဟန ်။ 

နျိဒါန်း 

ဤစာ တမ်ွေးတ င် ပုဂံထေ တ် ဦွေးထကျာ က်စာ မျာ ွေးပါ ကျ ျိန် စာ မျာ ွေး၏ စကာ ွေးသုံွေးဟန်ကျို ထ ွေး ဟန်ပညာ  

)ဘာ သာ ထေဒ (ရှု ထ ာ င်ေ့မှ ထလေ့လာ  ာ ွေးဖေင်ွေးဖ ြစ် ပါသည။် ပါထမာ ကခဦွေး ဧထ မာ င်၏ ပုဂံထကျာ က်စာ 

လက်ထ  ွေးစင်စာ အ ုပမ်ှ သ ကက ာ ဇ် ၄ ၄ ၃ ထကျာ ်မှ သ ကက ာ ဇ် ၅၆ ၃ ျိ ထ ကျာ က်စ ာ မျာ ွေး(၁၅)ေ ု ကျို အ ထ လေ့ 

လာ ေံအ ဖြစ် သတ်မှတထ် လေ့လာ  ာ ွေးပါသည။် ကျ ျိန် စာ ပါ ှျိထသာ ထကျာ က်စာ မှာ(၉)ေုသာ ထတ ွေ့ ပါသည် ။ 

အ ထလေ့လာ ေံ ကျ ျိန်စာ မျာ ွေးတ င် အ သုံ ွေးဖပ ြုထ ွေး ျို ွေးေွဲေ့ထသ ာ  စကာ ွေးလံုွေးနှငေ့်  စကာ ွေး သုံွေးဟန်မ ျာ ွေးမှ တစ်ဆ င်ေ့  

အ လှှူ  ှင်၏ စျိတ်ထနသထ ဘာ  ာ ွေးဟန်ကျို ထြာ ် ုတ် တင် ဖပ ာ ွေးသည် ။  ထ လေ့လာ  ာ ၌ ထမာ င်ေင်မင်  

)ဓနုဖြှူ(ထ ွေးဟန် ပညာ နျိဒါန ်ွေး၏  စာ အ ုပပ်ါ ‘ထ ွေးဟန်  ထဖပာ ဟန်ဟူသ ည ် ထ  ွေးေျ ယ်မှု ’ဟူထ သာ  သီအ ျို ီကျို  

အ ထဖေေံ အ သုံွေးဖပ ြု ာ ွေးပါသ ည။်   

  ကျ ျိန်စာ ပါစကာ ွေးသုံ ွေးဟန် ကျို  ထ ွေးဟန် ပညာ (ဘာ သာ ထေဒ)ရှုထ ာ င်ေ့မှ ထလေ့လာ ဖေင်ွေးဖြ ငေ့် ပုဂံထေတ်  

ထကျာ က်စာ မျာ ွေး ှျိ  ကျ ျိန်စ ာ မျာ ွေးပါ  စကာ ွေးသာ ွေး မျာ ွေး ၏  ဘာ သာ စကာ ွေးဆ ျိုင် ာ  အ သုံွေးဖပြုနျို င်မှု၊   ျိုအ သုံ ွေး 

                                                      
1 ဖမန ်မာစ ာဌ ာန ၊ မန တထလွေးတက က သျို လ်။ 
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မျာ ွေးအ   အ နှစ်သာ   ထ ပေါ်လ င်နျိုင်မှု၊  နာ သူအ တ က် အ ကျ ျိြုွေး ဖြစ်  န်ွေးနျိုင် မှု နှင်ေ့   ျိုအ သုံွေးကျိုထ  ွေးေျယ်  

အ သုံွေးဖပ ြုလျိုက်သူ၏  စျိတ် ထ နစျိတ် ာ ွေးတျိိုု့ကျိုပါ  ခေံြု ငုံသုံ ွေး သပ်ထြာ ် ုတ်နျိင်ုမည်  ဖြစ် ပါသည။်   

 

သုခတသနခမးေွန်းနှငေ့် ပပဿနာ 

 (၁)  ပုဂံထေတ်ဦွေးထကျာ က်စာ မျာ ွေးပါ  ကျ ျိန်စာ မျာ ွေးတ င် မ ညသ်ျိုို့ထသာ  စကာ ွေးလံုွေးအ မျ ျိြုွေးအ စာ ွေး 

မျာ ွေးကျိ ုထ  ွေးေျယ်အသံွုေး ဖပြု ထ လေ့ ှျိသနည်ွေး။   

 (၂)  ပုဂံထေတ်ဦွေးထ ကျာ က်စာ မျ ာ ွေးပါ  ကျ ျိန်စာ မျာ ွေးတ င်  မ ညသ်ျိုို့ထသာ စကာ ွေးသုံ ွေးကျို  ထ  ွေးေျ ယ်  

အ သုံွေးဖပ ြုထလေ့ ှျိသနည်ွေး။   

 (၃) ပုဂံထေတ်ဦွေးထကျာ က်စာ မျာ ွေးပါ  ကျ ျိန်စာ မျာ ွေး ှျိစကာ ွေးလံု ွေး၊  စကာ ွေး သုံွေးမ ျာ ွေးသည်  က ျ ျိန်စာ ၏  

ဟန်ကျိ ုမ ညသ်ျိုို့ဖ ြစ်ထပေါ်ထစ သနည်ွေး။ 

သုခတသန ပပဿနာ 

ပုဂံထေ တ်ဦွေးထကျာ က်စာ မျာ ွေးတ င် ကျ ျိန်စာ မျာ ွေး ပါဝင် မှု ှျိ၊မ ှျိနှငေ့်  ျိုကျ ျိန်စာ မျာ ွေး တ င် အ လှှူ  ှင်  

)သျိုို့မဟုတ်  (စျိတ်ထနစရျိုက် တျိိုု့  င်ဟပ် ထနဖေင် ွေး  ှျိ ၊ မ ှျိ။   

၂။ စာခပခလေ့လာဆန်းစစေ်ျက် 

ပုဂံထေတဦ်ွေးထကျာ က်စာ မျာ ွေးပါ က ျ ျိန်စာ မျာ ွေး၏ စကာ ွေး သုံွေးဟန် ကျို ထ ွေးဟန်ပ ညာ )ဘာ သာ ထေဒ (

ရှုထ ာ ငေ့်မှ ထလေ့လာ ေျဉ်ွေးက ပ် ာ ွေးထသာ  သုထတ သနကျ မ်ွေး၊  သုထတ သနစာ တမ်ွေးမျာ ွေး  မ ှျိထသ ွေးပါ။ 

 

၃။ နည်းနာ 

၃၊၁။ ပညာရပ်နည်းနာ 

ထအာ က်စြျိုို့တကကသျိုလ်မှ  ုတ် ထဝထသာ  အ ဂဂလ ျိပအ် ဘျိဓာ န်(၂၀၀၄)တ င်   ဟန်ကျို “ ပန်ွေးေျ စီ ာ 

ထ ွေးဖေင် ွေးစသည်တျိုို့၏  န ညွ်ေးတစ်ေု၊  ထေတတ်စ်ထေ တ် လူတစ်စံုတစ်ဦွေး၏  သီွေးဖော ွေး ဖြစ်ထသာ  သ င် ဖပင် 

လကခဏာ ၊   ူွေးဖော ွေး င် ှာ ွေးသညေ့် သ င်ဖ ပင်၊ ပံစုံ၊  အ ဖပြုအ မူ တစ်ေု ” (စ ာ)ဟုလည်ွေးထကာ င် ွေး ဟန် ဟူသ ည်  

ထ  ွေးေျယ်မှုတစ်ေ(ုစ ာ)ဟုလ ညွ်ေးထကာ င် ွေး ၊  မထ်ဒါ ေ့ြ် က  စ်က် (Randolph Quirk)၏ စာ အ ုပတ် င် “ ဟန် 

ဆ ျိုသညမ်ှာ လူတစ်ဦွေးတစ် ထယာ က်၏ သုံွေးထလေ့သုံ ွေး ဖ ြစ်ထနထသာ  ဘာ သာ စက ာ ွေးဆ ျိုင် ာ  အ သုံွေး မျာ ွေးကျို  

 ညည်ွှန်ွေးနျိုင်ပါသ ည(်၁၉၆ ၉၊စ ာ ၆ )” ဟုလည်ွေးထကာ င်ွေး  ြ ငေ့်ဆျိုေျက်မ ျာ ွေးစ ာ   ှျိပါသ ည။်   

ဤစာ တမ်ွေး၌  ဟန် သည ် တစ်စံုတစ်ဦွေး )သျိုို့ (လူမှုအ ြ ွဲွေ့တစ်ေု၏ အ ဖော ွေးသူမျာ ွေးနှ ငေ့်မတူ သျိ သာ စ ာ 

က ွဲဖပာ ွေးထနထ သာ  ဘာ သာ စကာ ွေး ထ  ွေးေ ျယ ်အ သုံွေးဖပ ြုမှု ဟု  သတ်မှ တ်ထလေ့လာ ပါသည။်  

 

ကျ ျိန်စာ 

 ဖမန်မာ အ ဘျိဓာ န် (၂၀၀ ၈)စ ာ အ ုပတ် င် ကျ ျိန်စာ  /ကျ ျိန် ဇာ / န-မည်သျိုို့ဖပ ြုလျှ င် မ ညသ်ျိုို့ ဖြစ် ပါထစ ဟု  

ကျ ျိန် ာ ွေးသညေ့်စကာ ွေး၊  စ ာ  (စ ာ  ၃၁)  ဟုလည်ွေးထ က ာ င်ွေး၊  oxford Languages တ င်  တစ်စံတုစ်ဦ ွေးကျို  
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အ ဖပစ်ဒဏ်ထပွေး န်  သဘ ာ ဝလ န်စ မ်ွေးအ ာ ွေးကျို   ည်   ယ်ြျိတထ်ေေါ်သညေ့်  ထလွေး နက်ထသာ  စကာ ွေးေ န် ွေးဟု  

လည်ွေးထကာ င် ွေး ြ ငေ့်ဆျို ာ ွေးပါသည။် 

စကားလံုး 

စကာ ွေးလံုွေးသည်  ဘာ သာ ထေ ဒအ   သတ်မှတ ်ာ ွေးထ သာ  ဘာ သာ စကာ ွေးအ ဆ ငေ့်တစ် ပ ်ဖြစ်ပါသည် ။ 

စကာ ွေးလံုွေးသတ်မှတ် မှုနငှေ့် ပတ်သက်၍ ဖ မန်မာ အ ဘျိဓာ န် )၂၀၁၈(တ င် “စကားလံုးကျို စကားလံုး/ 

ဇဂလုန်း / န-  အနက်အဓျိပပာယ်ရှျိခသာ စကားတစ်ေု )စာ၈၇) ”  ဟုလည်ွေးထကာ င်ွေး၊  ပါထမာ ကခ လျိုင် ွေးယင်ွေး 

က Introduction to theoretical Linguistics စာအ ုပ(်၁၉၆၈)တ င်  “စကားလံုးဆျိုသညမ်ှာ 

အဓျိပပာယ်ရှျိခသာ ယူနစ်တစ်ေု )စာ ၄၆) ”  ဟု လည်ွေးထကာ င် ွေး၊ ဘလ န်ွေး ြီ ွေးက Language စာ အ ုပ ်

(၁၉၆၉)တ င် ‘  စကားလံုးဆျိုသညမ်ှာ သ းပေားရပ်တညန်ျိုင်ခသာ အခသးဆံုး အစျိတ်အပျိုင်း’ (စာ ၁၃၅)  ဟု 

လည်ွေးထကာ င် ွေး ြ ငေ့်ဆျို ာ ွေး ကပါသည။်   

 ျိုို့ထ ကာ ငေ့် ဤစာ တမ်ွေးတ င် စ ကာ ွေးလံုွေးကျို  အ ထသ ွေးဆ ံုွေးနှငေ့်  သ ဒဒါသထဘာ အ   မျိ မျိ ဘာ သာ  သီ ွေးဖော ွေး  

 ပတ်ည် နျိုင် သညေ့် ယူနစ် အ ဖြစ် ထလေ့လာ ပါသည။်  

စကားလံုးအမျ ျိ းအစားများ 

စကာ ွေးလံုွေးမျာ ွေးတ င် စကာ ွေး ရျိုွေး၊  စကာ ွေးထ ာ ၊  စကာ ွေးထ ပါင်ွေးဟူ သညေ့် စကာ ွေးလံု ွေးြ ွဲွေ့ ပံ ု သတ်မှတမ်ှု 

 ှျိပါသည။်  ဖမန်မာ ဘာ သာ စကာ ွေး ှျိ စ ကာ ွေးလံုွေးမျာ ွေး သ ညလ်ည်ွေး တစ်ေုေျင်ွေးအ ထန ဖြငေ့်  အ ဓျိပပာ ယ် ှျိထသာ ၊  

အ သုံွေးဖပ ြုနျိုင်ထ သာ  စကာ ွေး လံုွေးမျာ ွေး  ပါဝင်သ ကွဲေ့သျိုို့  ထပါ င်ွေးစပ်အသံု ွေးဖပ ြုနျိုင်ထ သာ  စ ကာ ွေးလံုွေး ြ ွဲွေ့စည် ွေးမှုမျာ ွေးလည် ွေး 

 ှျိပါသည။်  

 ဤစာ တမ်ွေးတ င် စ ကာ ွေး လံုွေးမျာ ွေး၏ ြ ွဲွေ့စည် ွေးပံု ကျို  စကာ ွေးရျိုွေး၊  စ ကာ ွေးထ ာ ၊  စကာ ွေးထပါင် ွေးမျာ ွေးဟု  

သတ်မှတထ်လေ့လာ မည် ဖြစ် ပါသည။် 

စကားသံးုနှုန်းဟန ်

ထ ွေးဟန်စျိစစ် ာ တ င် စက ာ ွေးသုံွေးနှုန်ွေး ဟန်စျိစစ်ဖေင် ွေးလည်ွေး ပါဝင်ပါသ ည။် စကာ ွေးသုံွေးနှုန် ွေး 

ဟန်နှငေ့်  ပတ်သ က်၍  ထ မာ င် ေင်မင် (ဓနုဖြှူ ) က ထ ွေးဟန် ပညာ နျိဒါန ်ွေးစာ အ ုပ် (၂၀၁၁) တ င် ‘ စ ကာ ွေးလံု ွေး 

မျာ ွေးကျိ ု မည် သျိုို့မည်ပံု သုံွေးနှု န်ွေး ာ ွေးသညက်ျို ဆ ျိုလျိုဖေ င်ွေးဖ ြစ်သည်  (စ ာ  ၆ ၃)’ ဟု  ှင် ွေး ဖပ ာ ွေးပါသည် ။  

 ျိုို့ဖပင် ထ မာ င်စူွေးစမ် ွေး၏  ဘာ သာ ထေဒစာ အ ုပ်(၁၉၉၆ )တ င် 

ဟန်သည ် အတတပ်ညာသခ ာအရ စကားလံုးတျိုို့ကျို ထားသျိပုံ၊ု ခနရာကျစွာ ဖွ ွဲ့စည်း 

ခပးပံ၊ု ခနရာအခရ ွဲ့အခပပာင်းလုပန်ျိုင်ပံုတျိုို့နှငေ့် သက်ဆျိုင်သညဟု်ဆျိုလျှင ်  ာသာစကား 

တစ်ရပ်၏ ဟန်သည ် ဤ ာသာစကားတွင် စကားခပါင်း မည်မျှ ဖန်တ းခပးနျိုင်သနည်း 

ဆျိုခသာ အေျက်ခပေါ်တွင် တည်လျိမေ့်မည်  )စာ၉၃ )  

 ဟုလည်ွေးထ ကာ င်ွေး၊ မျိွုေး ထဝ မဂဂဇင်ွေး(၁၉၈၆)ေုနှစ်ထြ ထြ ာ ်ဝါ ီလ၏ ‘ အ ကက င်ွေးမ ှျိ ဖေ င်ွေး  (သျိုို့မဟုတ်) ကကျိ ြုွေး 

 ှည ်ှညလ်ှန်ဖေင်ွေးထဆာ င် ွေးပ ါွေး၌ ဟန်နှငေ့်ပတ် သက်၍  ‘စကားလံုးဖွ ွဲ့စည်းမှု (Morpho logical) အပျိုင်းသည် 

ဟန် (style) ကျိ ု ပဖစ်ခပေါ်တျိးုတက်ခစရာ၌ အဓျိကခကျးဇူးပပ ခသာ အေျက်ပဖစ်သည် (စာ ၉ ၃) ဟုလည် ွေး  

ဆ ျို ာ ွေးေျက်  ှျိပါသည။်     
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 ျိုို့ထ ကာ ငေ့ ်ဤစာ တမ်ွေး တ င်  ပုဂံထေတ်ဦွေးထ ကျာ က်စာ မျ ာ ွေးပါ ကျ ျိန်စာ မျာ ွေး၏ ဟန် ကျိုဖြစ်ထပေါ် ထစမညေ့် 

စကာ ွေးသုံွေး မျာ ွေး ကျို ထလေ့လာ  ာ ွေးပါသည။်  

(က) အနက်ပပစကားလံုးများနှငေ့် အသုံးပပစကားလံုးများ 

စကာ ွေးလံုွေးတျိိုု့တ င်  အ နက်ဖ ပစကာ ွေးလံုွေးနှငေ့်  အ သုံွေးဖပစ ကာ ွေးလံုွေးဟူ၍ ှျိသည် ။ အ နက်ဖပစကာ ွေးလံု ွေး  

ဆ ျိုသညမ်ှာ လူမှုကျိစစအ မျ ျိြုွေးမ ျ ျိြု ွေးကျို အ မည်တပ်ထေေါ် ထဝေါ်ထသာ စကာ ွေးလံုွေးမျ ျိြုွေး ဖ ြစ်သည။်  ျိုစကာ ွေးလံုွေး 

မျ ျိြုွေး သည ် နာ မ်၊ ကကျိယာ ကွဲေ့ သျိုို့ထသာ  ထဝါဟာ  အ နက် ှျိ စကာ ွေးလံုွေးမျာ ွေးဖြစ် ပပီွေး အ နက်အ ဓျိပပာ ယ်  င် ှာ ွေး 

သည။်  အ ထ အတ က်မျာ ွေး သည။်   ျိုို့ဖပ င် ထမာ င်ေင် မ င် (ဓနုဖြှူ)၏ ထ ွေးဟန်ပ ညာ နျိဒါန ်ွေး စာ အ ုပ(်၂၀ ၁၁) 

တ င် “ လူမှုကျိစစအ မျ ျိြုွေးမျ ျိြုွေး တျိွုေးတ က်ကျယ် ဖပနို့်လာ သညန်ှငေ့်အမျှ  ျိုလူမှုကျိ စစမျာ ွေးကျို  ညည်ွှန် ွေးထ သ ာ 

အ နက်ဖပစကာ ွေးလံုွေးမ ျာ ွေးမှာ ထနို့စဉ ်နှငေ့်အမျှ အ သစ်အ သစ် တျိွုေးပ ာွေးလျက် ှျိပါ သည။် (စ ာ ၆ ၅) ဟု 

 ှင်ွေးဖပ ာ ွေးေျ က်  ှျိပါ သည။်  

(ေ) သခ ာပပစကားလံုးနှငေ့် အခကာင်အထည်ပပစကားလံုးများ          

 သထဘာ ဖပစကာ ွေးလံု ွေးဆ ျိုသ ညမ်ှာ  အ ထကာ င်အ  ည်  ရုပဝ်တထြု၊  ဖဒ ပ် ည်  မဖမ င် လ ယ်သညေ့်  စျိတ်  

ေံစာ ွေးေျက်မျာ ွေး၊  အ ဖြစ်အပျ က်မျာ ွေးဆ ျိုင် ာ  စကာ ွေးလံု ွေးမျ ာ ွေး (သာ ဓက-အ လ မ်ွေး၊  ဆ င် ွေး  ွဲ၊  နာ ကျင်)  ဖြစ်ပါသ ည် ။  

အ ထကာ င်အ  ည်ဖပ  စကာ ွေးလံုွေးဆ ျိုသညမ်ှာ  ရုပဝ် တထြု၊  ဖ ဒပ် ညတ်ျိိုု့ ဖမ င်သာ သညေ့်  စကာ ွေးသုံွေးမ ျာ ွေး ( သာ ဓက-

လူ၊ ထေ ွေး၊ အ ျိမ)်ဖြစ်ပါသည။်   ျိုသျိုို့မဖမ င်သာ သညေ့် အ  ာ တျိိုု့ကျို   ှင်ွေးလင် ွေး စ ာ သျိဖမင်လ ယ် န်အ တ က်  

အ ထကာ င်အ  ည်ဖပ  စကာ ွေးလံုွေးမျာ ွေးနှ ငေ့်  ယှဉ်တ ွဲအ သုံ ွေးဖ ပြု ကထလေ့   ှျိပါသ ည။်   ျိုမဖ မင်သာ သညေ့်  အ ထ ကာ င် ွေး 

အ  ာ မျာ ွေးအ တ က် ဖမင် သ ာ ထသာ  အ ထကာ င်အ  ည် ှျိ  ဖဒ ပ်မျာ ွေးကျို ထြာ ်ညွှန်ွေးသညေ့်  စကာ ွေးလံု ွေးမျာ ွေးနှငေ့်  

ယှဉ်တ ွဲထဖပာ ဆ ျိုဖေင်ွေးဖ ြငေ့်  ထဖ ပာ လျိုထသာ  အ နက်အ ဓျိပပာယ်ကျို  ထပေါ်လ င်လာ ထစပါသည။် (ေ င်မင်၊ ၂ ၀၁၁ ၊ 

စာ ၆၇ ) 

(ဂ) ခယ ုယျသုံးစကားလံုးများနှငေ့် ဝျိခသသသုံးစကားလံုးများ   

 ဘာ သာ စကာ ွေး ှျိ  စကာ ွေးလံုွေးမျာ ွေး၏  ဆ က်သ ယ်မှုနှ ငေ့်  ပတ်သက်၍  ထဒါက် တာ ေင်ထအ ွေး၏  အ တထ  

ထေဒ( ၂၀၀၄ )စာ အ ုပတ် င် “ စကာ ွေးလံုွေးမျာ ွေး၏  ဆ က်သ ယ်မှုသည်  အ ဘျိ ဓာ န်တ င် အ ကခ ာ စဉ ်ဖြငေ့်  စီစဉ်ဖ ပ 

 ာ ွေးသညေ့် ဆ က်သ ယ်မှု မျ ျိြုွေး ထလာ က်သာ  မဟုတ် ဘွဲ  က န် က်သြ ယ ် ြ ွဲ ွေ့ယှက်တည် ှျိထနထ ကာ င် ွေး  

ထတ ွေ့ ပါသည ် (စ ာ  ၁၅၀)”  ဟု ထြာ ်ဖပ ာ ွေးပါသည် ။  

 ျိုို့ထ ကာ ငေ့ ် ဘာ သာ စကာ ွေး တ င်ွေး ှျိ  အ နက်အ ဓျိပပာ ယ် ဆ က်သ ယ်မှု  က န် က်တ စ်ေုအ ဖြစ်  စကာ ွေး 

လံုွေးမျာ ွေး၏  အ နက်ဆကသ် ယ်မှု  ပါဝင်ထ  ကာ င် ွေး ထတ ွေ့ ပါသည။် 

 သျိုို့ဖြစ်၍ ထယ ဘုယျအ သုံွေးသည ် အ ဓျိပပာ ယ်ဆ က်န ယ်  ာ  စကာ ွေးလံုွေးမျာ ွေး၏အ ဓျိပပ ာ ယ် တူညီေျ က် 

တစ်ေုကျို ခေံြု ငုံသတ်မှတ ် ထဖပာ ဆ ျိုဖေင်ွေးဖ ြစ်ပါသည။် ဝျိထသသသုံ ွေးသ ည ်  ျိုသျိုို့ခေံ ြုငုံ ထဖ ပာ သညေ့် အ န က် 

အ ဓျိပပာ ယ်တ င် ပါဝင်သညေ့် အ နက်အ ဖပင် သီ ွေးဖော ွေးအ န က်တစ်ေုကျို ထ ြာ ်ထဆ ာ င်သုံွေးထသာ  စ ကာ ွေးလံုွေးမျ ျိြုွေး  

ဖြစ်ပါသည။်   

 

 



J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXII. No.6  141 

(ဃ) စာခပသုံးစကားလံုး 

ထ ွှေးစာ ထပကျမ် ွေးဂန ် မျာ ွေး၊ က ေျာ လကဂာ မျာ ွေးတ င် သုံွေးနှုန် ွေးေွဲေ့ထသာ စကာ ွေးလံုွေးမ ျာ ွေးကျို ထနှာ င်ွေးထေတမ်ျာ ွေး 

တ င် ဆ က်လက်သုံ ွေးနှုန်ွေးထ လေ့ ှျိ ကသည် ။ ေုဒဓစာ ထပမှ  ပါဠျိသ ကက တ  ထမ ွေးစာ ွေးစက ာ ွေးလံုွေးမျာ ွေး၊  ထပါ ာ ဏ ထေ ေါ်  

ထ ွှေးစကာ ွေးလံုွေးမ ျာ ွေး၊  ကေ ျာ လကဂာ မျာ ွေးတ င် တ ွဲစပ် ြန် တီွေး ာ ွေးထသာ  စကာ ွေးလံု ွေးမျ ာ ွေးစသည်တျိုို့ ဖ ြစ်ပါသည။် 

 ျိုစကာ ွေးလံုွေးမျာ ွေးကျို  စာ ထပသုံွေးစကာ ွေးလံု ွေးမျာ ွေးဟု ခေံြု၍ ထ ေေါ်ဖေင်ွေး ဖြစ်ပါသည် ။ )ေ င်မ င်၊၂၀၁၁၊ ၇၆(  

(င)အခပပာသုံးစကားလံုး 

အ ထဖပာ သုံွေး စကာ ွေးလံု ွေးမှာမူ အ  ူွေးသဖြငေ့်  စာ ထပကျမ် ွေး ဂန ်မျာ ွေးမှာ သုံွေးထလေ့မ ှျိထသ ာ  သုံွေးလျှ င်လည် ွေး  

တ င်တ င်  ကျယ် ကျယမ် သုံွေးထသာ ၊  စ ကာ ွေးထဖပာ ဆ ျို ာ တ င်သာ  တ င်တ င်ကျ ယ်ကျယ ် သုံွေးထလေ့ ှျိထ သ ာ  

စကာ ွေးလံုွေးမျာ ွေး ကျို  ညည်ွှန် ွေး လျိုဖေင်ွေး ဖြစ်ပါသည် ။ )ေ င်မ င်၊၂၀၁၁၊ ၇၆ (  

(စ)အနက်တစူကားလံုးများ 

အ နက်တစူ ကာ ွေးလံုွေးဆ ျိုသ ညမ်ှာ စကာ ွေးလံုွေးက ွဲဖပ ာ ွေးထသာ ်လည်ွေး အ နက်အ ဓျိပပာ ယ်တထူသာ  

စကာ ွေးလံုွေးကျိုဆျိုလျိုပါသည။်  ထ ကာ င်ွေးတူ သံက ွဲ )တစ်န ညွ်ေးအ ာ ွေးဖြငေ့် (ရုပသ် င်က ွဲအ နက်တ ူ စကာ ွေးလံု ွေး  မ ျာ ွေး  

ဖြစ်ပါသည။် 

ယေုစာ တမ်ွေးပါ အ ထလေ့လာေံတျိိုု့၏ စကာ ွေးလံုွေးြ ွဲွေ့စညွ်ေး ပံု မျာ ွေး၊  စကာ ွေးသုံွေးနှုန် ွေးဟန်မျ ာ ွေးကျို အ  က်ပါ  

ြ ငေ့်ဆျိုေျက်မျာ ွေးနှ ငေ့် သ တ်မှ တ်ထလေ့လာ သ ာ ွေးမည် ဖြစ်ပါ သည။်   
 

၄။ ခလေ့လာခတွွဲ့ရှျိေျက် 

 ပါထမာ ကခဦွေးဧထမာ င်၏  ပုဂံထကျာ က်စာ  လက်ထ  ွေးစင် စာ အ ုပမ်ှ အ ထလေ့လာ ေံ  (သကက ာ ဇ်  ၄ ၄ ၃ မှ  

သကက ာ ဇ်  ၅၆၃ အ တ င် ွေး ှျိ ) ထကျာ က်စာ (၁၅)ေုတ င် ကျ ျိန်စာ ပါ ှျိထသာ  ထကျာ က် စာ မှာ (၉)ေုသာ  ထတ ွေ့ ပါ  

သည။်  အ ထလေ့လာ ေံထကျာ က်စာ (၉)ေုတ င်  ထ ွှေ့ ဘက် နှငေ့်  ထ ကျာ ဘ က်နှစ်မျက်နှ ာ  ထ ွေး ျိုွေး ာ ွေး  ထသ ာ  

ထကျာ က်စာ (၃)ေုပါဝ င်သ ည။်  ကျန်ထက ျာ က်စာ (၆ )ေု သည ်တစ်မ ျက်နှာ သာ  ထ ွေး  ျိုွေး ာ ွေးထသာ  ထကျာ က်စာ  

မျာ ွေး ဖ ြစ်သည။်   ျိုထ ကျာ က်စာ မျာ ွေးတ င် စုစုထ ပါင်ွေး  ကျ ျိန်စာ (၁ ၁)ေုထတ ွေ့ ပါ သည။်  ထ ကာ င်ွေးထ  (၅၄ )  

ထ ကာ င်ွေး ှျိ ပပီွေး   ျိုကျ ျိန်စာ မျ ာ ွေး၏  ဘာ သာ စကာ ွေး အ သုံွေးမျာ ွေးကျို  ထလေ့လာ တင်ဖ ပပါမ ည။် 

၄၊ ၁၊ ၁။ အနက်ပပစကားလံုးနှငေ့် အသုံးပပစကားလံုး  

အ ထလေ့လာ ေံကျ ျိန်စာ မျာ ွေးတ င်   အ နက် ဖပစကာ ွေးလံု ွေး  (၂ ၂၆ )ေ  ု (၅၆ )%နှငေ့်  အ သုံွေးဖပ စကာ ွေးလံုွေး(၁၇၅)  

ေ  ု(၄ ၄ %)တျုိို့  ှျိပါသည် ။ အ နက်ဖပစကာ ွေးလံု ွေးမျာ ွေးတ င်  နာ မ(်၁၅၁)ေ  ု၊  ကကျိယာ (၇ ၅ ) ေ  ု ှျိသည် ။ 

 အ ထလေ့လာ ေံကျ ျိန်စာ မျာ ွေးတ င်  စ ကာ ွေးရျို ွေး(၁၁ ၈)ေု ှျိပ ပီွေး   ာ ေျိုင်နှုန်ွေး(၆ ၆ )% ှျိ သည။်  စ ကာ ွေးထ ာ  ( ၁၇ )ေ ု  

 ှျိပပီွေး  ာ ေျိုင်နှုန် ွေး (၉) % ဖ ြစ် သည။် စ ကာ ွေးထပါင် ွေး (၄ ၄ ) ေ  ု၊  ာ ေျိုင်နှုန်ွေး(၂၅) %  ှျိသ ည။် 

 သာ ဓက အ ေျ ျိြုွေ့ ကျို တ င်ဖပပါ သည။်  

ဤယ ငာ  ပု ှာ  လှှူ ထသာ လယ  ကျွန န ာ  တုဝကုဝ  လုစထသာ သူကာ  ပညဇာ  န နတ   ျိတင  

 ယ်လျှ င် ကလစျိယ်သထတ   ( ထတာ င်ေ-စည်သဘ င်ထက ျာ က်စာ  က ၉-၁၂) 



142 J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXII. No.6 
 

ငသာ လည်ထဂါ င်။ ငမလယ် လည်ထဂါ င်။ငအ ဆ ုယ်လညထ်ဂါင။်  သူ တစ် ူလည်ထဂါ င်။ ဣ ယ်  

ပု ှာ အ ာ  ငာ  လှှူ ေသ ု ထကျာ န်အ နှျိပ်အ စက်  ထတဟ်မမူုကာ ။  အ  ျိမျိတတျိယာ  ပု  

 ှာ သခင်အ ြူ စျိယ်။ ( ာ ဇ ကုမာ  ၊  က ၃၂-၃၄ ) 

စဉ် အနက်ပပ အသုံးပပ စကားရျိုး စကားခရာ စကားခပါင်း မှတ်ေျက် 

၁ ငာ ထသာ ြျက် (V) အ ြလစ် (pre+V) ပု ှာ သချိင် (N+N)  

၂ ကျွာ န် တယအ ်  ကံြာ (N) အ ဆ ုယ် (pre+N) ထဖမက ကီွေး (N+V )   

၃ လွှတ ် ရုယ ် ထဒဝဒတ် (N) အ ဩက်(pre+N) ြျက်ဆီငှန်ဆယ် (V+V)  

 အ  က်ပါသာ ဓကမျာ ွေးအ    အ နက်ဖပစ ကာ ွေးလံုွေးနှ ငေ့် အ သုံ ွေးဖပစ ကာ ွေးလံုွေးတျိိုု့ သည ် အ သုံ ွေးဖပ ြု မှု  

 ာ ေျိုင်နှုန်ွေး အ ေျ ျိြုွေး က ာ ဟမှု န ညွ်ေးပါွေးထ  ကာ င် ွေး ထတ ွေ့ သ ည။်  ျိုသျိုို့ ဖြစ်ဖေင် ွေးမှာ အ သုံ ွေးဖပစကာ ွေးလံု ွေး )တစ်နည် ွေး (

သဒဒါအ သုံွေးမျာ ွေး ကျို  အ  ပ် ပ် အ သုံွေးဖပြု ာ ွေး ဖေင်ွေး ထ ကာ ငေ့် ဖြစ်သည် ဟု  သုံ ွေး သပ်ပါသည။် သျိုို့ထသ ာ ်  

အ နက်အ င်အ ာ ွေး ထလျာေ့န ညွ်ေးမှုမဖြစ် ဘွဲ ဆ ျိုလျို င် ွေးကျို သျိ နာ ွေးလည်ထစပါသည်။  

အ ထလေ့လာ ေံကျ ျိန်စာ မျာ ွေးပါ အ နက်ဖပစ ကာ ွေးလံုွေး မျာ ွေး တ င် နာ မ်စကာ ွေးလံု ွေး အ မျာ ွေးဆ ံုွေး အ သုံွေးဖပ ြု 

 ာ ွေးထ ကာ င်ွေး ထတ ွေ့ သည် ။ မျိမျိ၏ အ လှှူ ပစစညွ်ေး၊  ြျ က်ဆီွေးမညေ့်သူ၊ ြျ က်ဆီွေးသူ ေံစာ ွေး မညေ့် ဆ ျိုွေးကျ ျိြုွေးမျာ ွေး ကျို  

ထြာ ်ဖပ ာ တ င် အ သုံ ွေးဖပ ြု ာ ွေးဖေင်ွေး ဖြစ်ပါသည် ။  ျိုအ သုံွေးဖပ ြု ာ ွေးမှုသည်  အ ထ က ာ င်ွေး အ  ာ နှငေ့်လျိုက်ြက် မှု 

 ှျိသည။်  ကျ ျိန်စာ ၏  သ ထ ဘာ သဘာ ဝနှငေ့်  ကျိုက် ညီ သည။်  အ နက် အ ဓျိပပာ ယ်ကျို ပျိမုျိ ုှ င်ွေးလ င်ွေးထစ သည် ဟု 

သုံွေးသပ် ပါသည။် 

 တစ်ြန် အ ထလေ့လာ ေံကျ ျိန်စာ မျာ ွေးတ င် အ မျာ ွေးဆ ံုွေး  အ သုံွေးဖပ ြု ာ ွေးသညမ်ှာ  စ ကာ ွေးရျိုွေး ဖြစ်သည် ။  

အ နည်ွေးဆ ံုွေးမှာ စကာ ွေးထ ာ ဖြစ်သည။်  ျိုအ သုံွေးမ ျာ ွေးက   အ ထ ကာ င်ွေးအ  ာ ကျို ရျိုွေး ှ င်ွေးထစ သ ည။် က ျ ျိန်စာ ၏ 

အ နက်ကျို ထပေါ်လ င်ထစသ ည။် အ ာ ွေးထကာ င် ွေးထစသည် ။  တျိကျထစ သညဟု်  သုံွေးသပ် ပါသည။်  

၄၊၁၊၂။ သခ ာပပစကားလံုးနှငေ့် အခကာင်အထည်ပပစကားလံုးများ          

အ ထလေ့လာ ေံကျ ျိန်စာ (၉)ေုတ င် သထ ဘာ ဖပစကာ ွေးလံု ွေး  (၈၀ )ေုနှငေ့ ် အ ထ ကာ င်အ  ည်ဖပစကာ ွေးလံုွေး  

(၁၄၅ )ေ  ု တျိိုု့ကျို  ထတ ွေ့ ပါ သည််။   ာ ေျိုင်နှုန်ွေးအ ာ ွေးဖြ ငေ့်  သထ ဘာ ဖပစကာ ွေးလံု ွေး  ( ၃၆ )%  ှျိ ပပီွေး  အ ထကာ င်  

အ  ည်ဖပ စကာ ွေးလံုွေး  (၆ ၄ )  %  ှျိ သည။်    

 သာ ဓက အ ေျ ျိြုွေ့ ကျို တ င်ဖပပါ သည။်  

ပု ဟာ ကျွာ န်။ န ဟ် ။လာ ယ်။ဥယာ န်။ကာ န်။  င ထ ကလာ င်။င ပု ဟာ  မ သျိ တယအစ်ီ ယစ်  

ြျ ကစ်ထ သာ ။ သာ မလယထ် တျိဝအ်  ကာ  စာ ထသာ  မင် ဟင် ။ ထ သာ ထကသာ   ျိယ်။  နီ ထယသာ ဤမ်  

ဆ ျိပ ် ြလစစီယ်။  ဆ ာ ထပဂါထကကီဝ်  သူထတျိဝအ်  ထ ီဝ်  ေလ ျထသဂဝအ်  လှာ အ စင် ၁၀ ၀ထ  ျိဝ်ထသာ  

ြလစစ်ျိယ်။ ဖမှူထယကဝီ် ဖမာ ရဂုယအ်  သူထတျိဝအ်  သတ်ေလျာ ထသေိဝအ်  သထတသာ  ြလစစီယ်  ။ထ ဒဝဒ တ်ကာ  

အ  က် ြျက် စ်ထ သာ သူကာ  အ ဩက် ြလစစီထယသာ ထတ ။ (အ ထ ာ လတ်က၁၉-၂ ၅) 
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စဉ် သခ ာပပ အခကာင်အထည်ပပ ခကျာက်စာ မှတ်ေျက် 

၁ ထကာ င်မှု န ာ ဟ်၊ထကျွာ န်၊ ကာ န်၊ ထကလာင် အ ထ ာ လတ် )က၁၉(   

၂ ြျက်ဆီသူ ငသာ ၊ ငမလယ်  ာ ဇ )က၃၆(   

၃ ဆ ျိုွေးကျ ျိြု ွေး  ဆ ာ ထပဂါထကကီ၊  ဖမှူထယက၊ီ ထဒဝ ဒတ် အ ထ ာ လတ် )က၂၃-၂၄(   

 အ  က်ပါသာ ဓကမျာ ွေးအ   အ ထလေ့လာ ေံကျ ျိန်စာ မျာ ွေးတ င် မျိမျိအ လှှူ ၊ ြျက်ဆီွေး သူ၊ ြျက်ဆီွေးသူ  

ေံစာ ွေး မညေ့် ဆ ျိုွေးကျ ျိြုွေးမ ျာ ွေး ကျို ထြာ ်ဖပ ာ တ င်  အ ထကာ င်အ  ည်ဖပစကာ ွေးလံုွေး မျာ ွေးကျို အ သုံ ွေးဖပ ြုထ ကာ င်ွေး  

ထတ ွေ့ သည။် ျိုအ သုံ ွေးမျာ ွေး က က ျ ျိန်စာ ၏အ နက်အ ဓျိပပာ ယ်ကျို ပျိမုျိသုျိလ ယ် ဖမင်လ ယ်နျိုင်ပပီွေး အ နက် င် ှာ ွေး 

ထစသညဟု် သုံွေးသပပ်ါသ ည။်  

 အ ထလေ့လာ ေံကျ ျိန်စာ မျာ ွေးတ င် အ မျာ ွေးဆ ံုွေး အ သုံွေးဖပြု ာ ွေးသညမ်ှာ  အ ထကာ င်အ  ညဖ်ပ စ ကာ ွေးလံုွေး     

ဖြစ်သည။်  အ နည်ွေးဆ ံုွေးမှာ  သထဘာ ဖ ပစကာ ွေးလံုွေး  ဖြ စ်သည။် ဖမင်လ ယ်သ ညေ့်  ရုပဝ်တထ ြု၊  ဖဒ ပ် ှျိမျာ ွေးကျို  

 ညေ့်သ င်ွေးအ သုံ ွေးဖပ ြု ာ ွေး ဖေ င်ွေးက အ နက် ှ င်ွေး သည။်  အ ာ ွေးထကာ င်ွေးထစသည် ။  တျိ ကျထစသည်ေ့  ကျ ျိန်စာ စကာ ွေး 

သုံွေးဟန်အ ဖြစ်  သုံ ွေးသပ်ပါ သည။် 

 ၄၊၁၊၃။ ခယ ုယျသုံးစကားလံုးများနှငေ့် ဝျိခသသသုံးစကားလံုးများ   

အ ထလေ့လာ ေံကျ ျိန်စာ (၉)ေုတ င် ထယ ဘုယျသုံ ွေးစက ာ ွေးလံုွေး  (၄ ၆ )ေုနှငေ့ ် ဝျိထ သသသုံ ွေးစကာ ွေးလံုွေး  

(၁၀၂ )ေုတျိိုု့ ထတ ွေ့ ပါ သ ည။်   ာ ေျိုင်နှုန်ွေးအ ာ ွေးဖြ ငေ့်  ထယဘုယျ သုံွေးစကာ ွေးလံု ွေး (၃၁) % ှျိပပီ ွေး ဝျိထ သသ သုံွေး  

စကာ ွေးလံုွေး (၆ ၉)%   ှျိပါသ ည။် 

 သာ ဓက အ ေျ ျိြုွေ့ ကျို တ င်ဖပပါ သည။်  

သာ လထညကာ င် မလျိယ်လထ ညကာ င် ဧစ်ညီလထညကာ င် အ ဆ ုယ်အမလျ ျိြုဝ်  လထညကာ င် သုတစ်ပ ါ  

လထညကာ င် ြျ က်ဆီငှန်ဆယ်မူကာ  ဖ ငယ်အ ဝဆျိယ်ကာ အ  က်  အ ယင်တျိုဝအ် ကာ  အ ဩ က်  

ကျက်စျိယ် ထ သာ ထတ။ (သ င်ကကီဆ ာ  က ၂၀-၂ ၃) 

ကံြာလ ျိယ်ြျက်ထသာ  ေ ာ  မလျိယ်ကကျိ ထတာ င်တေ်ပ င် မု န်၂ ညက်၂ ပျ က်စီသျိ ု ဝ် ပျ က်စီစျိ ယ်  

သထတ (ဂူထဖပာ က်ငယ် (က ၂၁-၂၃ ) 

စဉ် ခယ ုယျ ဝျိခသသ ခကျာက်စာ မှတ်ေျက် 

၁ အ ဆ ုယ ် ငသာ ၊ ငမလယ်  ာ ဇ )က၃၆(    

၂ အ ပါယ် အ ဝဆယ ် သင်က ကီွေး )က-၂ ၂(   

၃ ပျက်စီ  မုနမ်ုနည်က်ည က် ဂူထဖပာ က်ငယ် )က၂၂(   

 အ  က်ပါသာ ဓကမျာ ွေးအ   အ ထလေ့လာ ေံထကျာ က်စာ မျာ ွေးတ င် ထဆ မျ ျိြု ွေးမျာ ွေး ကျို ဝျိထသသ 

စကာ ွေးလံုွေးမျာ ွေးဖ ြငေ့်  ထြာ ်ဖပ ထလေ့ ှျိသည။်  ြျက်ဆီ ွေးသူ ကျထ ာ က်မညေ့်  အ ပါယ်င ွဲ ကျိုလည်ွေး အ မည်နာ မဖြငေ့်  

ဝျိထသသဖ ပြု  ထြာ ်ဖပ သည။်  ြျက်ဆီွေးသူ  ပျ က်စီွေးပံု ကျိုလ ညွ်ေး အ  ူွေး ဖပြုဝျိ ထသသစ က ာ ွေးလံုွေးဖြငေ့်  ညွှန်ွေး ဖပသ ည။်  

 ျိုအ သုံွေးမျာ ွေးက  ကျ ျိန်စာ ၏ အ နက်ကျိုပီဖ ပင်ထစ သ ည။် ထ ကာ င်ွေးမှု ကျို ြျ က်ဆီွေး သူ မှနသ် မျှ ဖပန်လည ် ှျိ 

မညေ့ဆ် ျိုွေးဖပစမ်ျာ ွေး ကျို  တျိ ကျစ ာ  ုတ်ထြာ ်ဖပနျိင်ုသည် ။ အ လှှူ  ှင်၏ ထကျာ သာ ွေး င်သာ ွေး  မေ ွဲ ဖော ွေးထသာ  
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စျိတ် ာ ွေး၊  ဖပတ်သာ ွေးထသ ာ  စျိတ်ဟန်ကျိုလည်ွေး သျိ ဖ မင်ထစသည် ။ ေုဒဓ ဘာ သာ ဆ ျိုင် ာ စာ ထပကျမ်ွေးဂန ် 

နှံို့စပ်ထသာ ေဟုသုတ ကက ယ်ဝမှုကျိုလည်ွေး ထတ ွေ့ ှျိထ စသည်။ သာ သနာ ထ ွေးဆ ျို င် ာ အ ာ ွေး ုတ်မှု၊ မျိမျိ 

ထကာ င်ွေးမှုအ ှညတ်ည်တံေ့ ထ စ န် အ ထလွေး ာ ွေး ကကျိ ြုွေးပ မ်ွေးမှုကျိုလည်ွေး ထတ ွေ့ ထစသ ည် ။  

 အ ထလေ့လာ ေံကျ ျိန်စာ မျာ ွေးတ င် အ မျာ ွေးဆ ံုွေးအ သုံ ွေးဖပ ြု ာ ွေး သညမ်ှာ ဝျိထ သသ သုံွေးစ ကာ ွေးလံုွေးမျာ ွေး ဖြစ် 

သည။် အ နည်ွေးဆ ံုွေးမှာ   ထ ယဘုယျစကာ ွေးလံုွေး ဖြစ်သ ည။်  ျိုအ သုံွေးမျာ ွေး က   ကျ ျိန်စာ ၏အ နက်ကျို ထပေါ်လ င် 

ထစသည။် အ ာ ွေးထ ကာ င်ွေးထ စသည်။ တျိ ကျထစ သ ည။်  ဝျိထသသအ  ူွေး ဖပြုမှု မျာ ွေး က အ ာ ရုံစူွေးစျိုက်မှု ကျို ပျိမုျိ ု  ှျိ 

ထစသည်ေ့ အ သုံ ွေးဟန် ဖြစ်ပါ သည။်   

 ၄၊ ၁၊ ၄။ စာခပသုံးစကားလံုး 

အ ထလေ့လာ ေံကျ ျိန်စာ (၉)ေုတ င် စာ ထပသုံ ွေးစကာ ွေးလံုွေး  ( ၁၉၅)ေ  ု နှငေ့်  အ ထဖပာ သုံွေးစ ကာ ွေးလံုွေး  (၈၆ )ေုတျိိုု့  

ထတ ွေ့ ပါသည။်    ာ ေျိုင်နှုန်ွေးအ ာ ွေးဖြငေ့်   စာ ထပသုံွေးစကာ ွေးလံု ွေး (၆ ၉ )% နှငေ့ ် အ ထဖပာ သုံွေးစကာ ွေးလံု ွေး  (၃၁% )ေ ု  

 ှျိသည််။ 

 သာ ဓက အ ေျ ျိြုွေ့ ကျို တ င်ဖပပါ သည။်  

ကံြာလ ျိယ်ြျက်ထသာ  ေ ာ  မလျိယ်က ကျိ  ထတာ င်တေ်ပ င်  မုန၂်  ည က်၂  ပျ က်စီသျို  ဝ်  ပျ က်စီစျိယ်သထ တ  

(ဂူထဖပာ က်ငယ် (က ၂၁-၂ ၃) 

စဉ် စာခပသုံး ခကျာက်စာ အခပပာသုံး ခကျာက်စာ 

၁ ြျက်သ သူ ထမာ င်မထစာ ေင်မျိငယ်

)က၂၁(  

ငာ ထတာ င်ေ )က၉(  

၂ မုနမ်ုနည်က်ည က် 

ပျက်စီသျိုို့ 

ဂူထဖပာ က်ငယ် )က ၂၂(   လုစ )လုစာ ွေး(  ထတာ င်ေ )က၁၁(  

၃ ဆ ာ ထပဂါထကကီဝသူ်ထတျိဝအ် 

ထ ီဝ ်ေလျထသဂဝအ် 

အ ထ ာ လတ် )က၂၂(  ငသာ )ငါ ေ့သာ ွေး(   ာ ဇ )က၃၆(  

 

အ  က်ပါသာ ဓကမျာ ွေးအ   က ျ ျိန်စာ တ င် ြ ျက်ဆီ ွေးသူေံစာ ွေး မညေ့်  ဆ ျိုွေးက ျ ျိြု ွေး ကျို ထြာ ်ဖပ ာ တ င်  

စာ ထပသုံွေးစကာ ွေးလံုွေး  ပျိမုျိအု သုံွေးဖပ ြုထ ကာ င်ွေး  ထတ ွေ့ ပ ပီွေး နာ မ်စာ ွေးအ သုံွေးမျာ ွေးတ င် အ ထဖပာ သုံွေး (ငါ )ကျို  အ သုံွေးဖပြု မှု  

မျာ ွေးသည။်   ျိုအ သုံွေးမျာ ွေး က က ျ ျိန်စာ ပါ  အ ထ ကာ င် ွေးအ  ာ ကျို  ပျိမုျိထုလွေးန က်ထစ သည။်  ေံေ့ ညာ ွေးထစသည် ။  

စာ ထပသုံွေးတ င်  ဥပမာ အ လကဂာ ထဖမာ က်အ သုံွေး (၂)ေု ကျို  ထတ ွေ့ ၍  စာ ဟန်ကျိ ု ပျိမုျို  အ သက်ဝင်လာ ထစသညဟု်  

သုံွေးသပ် ပါသည။်  စာ ထပ သုံွေးက ထကာ င်ွေး မှုကျို  ြျ က် ဆ ီွေးမျိပါက    ှျိမညေ့်ဆျိုွေးဖ ပစ်မျာ ွေး၏  ထ  ကာ က်မ က်ြ ယ်  

ထကာ င်ွေးပံု ကျို ေျို င်မာထလွေးန က်ထစပါသည်။  အ ထဖပာ သုံ ွေး က  အ လှှူ  ှင်၏   င် ွေးနှီွေးစ ာ ထဖပာ ဖပသံ ကျို   ကာ ွေးထယာ င်  

ထစသည။် ပုဂံထေတ်ထကျာ က်စာ မျာ ွေး၏  နာ မ်စာ ွေးအ သုံွေး ဟန်ကျိ ုပျို မျိ ုင် ှာ ွေးထစပါသ ည။် 

အ ထလေ့လာ ေံကျ ျိန်စာ မျာ ွေးတ င် အ မျာ ွေးဆ ံုွေး အ သုံွေးဖ ပြု  ာ ွေးသညမ်ှာ စာ ထပသုံွေးစ ကာ ွေးလံုွေးမျာ ွေးဖ ြစ် 

သည။် အ နည်ွေးဆ ံု ွေးမှာ အ ထဖပာ သုံွေး ဖြစ် သည။်  ျိုအ သုံွေးမျာ ွေး က က ျ ျိန်စာ ပါ အ ထ ကာ င်ွေးအ  ာ ၏ အ နက် 

အ ဓျိပပာ ယ်ကျို ပျိမုျိထုလွေးနက် ထစသည။် ထ  ကာ က်  ံွေ့ေန်ို့ ညာ ွေးထစသည။် ေျို င်မာ အ ာ ွေးထကာ င်ွေးထစ သည။် တျိ က ျ 
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ထစသည်ေ့ စ ကာ ွေးသုံ ွေးဟန် ဖ ြစ်ပပီွေး စာ ဟန်ထလွေးနက် ထစကာ  ေမ်ွေးနာ ွေး ည်ဝါ ထသာ  ထကာ င် ွေးမှု ဒါန ကျို  

သျိ ှျိေံေ့ညာ ွေးထစသညေ့် အ သုံွေးဟန် အ ဖြစ် သုံ ွေးသပ်ပါ သည် ။  

 ၄၊၁၊၅။ အနက်တစူကားလံုးများ 

အ ထလေ့လာ ေံကျ ျိန်စာ (၉)ေုတ င် ထ  ကာ င် ွေးထ (၅၄ )ထ  ကာ င်ွေး ှျိပပီ ွေး အ န က်တစူ ကာ ွေးလံုွေး (၂၆ )ေု သာ 

ထတ ွေ့ ပါသည။်  အ နက်ဖပစ ကာ ွေးလံုွေး ( ၂၂၆ )ေု၌ အ နက် တူအဖြစ်အ သုံွေးဖပ ြု ာ ွေးမှု  ( ၁၀%) သာ   ှျိသည။် 

  သာ ဓက အ ေျ ျိြု ွေ့ကျို တင်ဖ ပပ ါသည။်  

ဤငါ  ပျိယထ် သာ  ကုဝ်ြ ျ   က်ထသာ သူကာ ပ…  (ငတျိ လတ်သင်( က)( က၂၅-၂၆ ) 

ဤယအ်ငာ  လွှတ်ထ သာ  ထကျွာ န်  တျိဝုအ်ကျို ဝ်ြ မ်စျိယအ်ထသာ သူကာ  ပညစ ာ ကတျိက်မည်ထသာ  ဖ ငယ်  

အ ပါယ်ကလစျိယအထ်သာ ထတ။ ( ငတျိလတ်သင် (ေ )( က၁၇-၁ ၉) 

စဉ် အနက်တ ူ ခကျာက်စာ 

၁ လှှူ ၊ ပျိယ ် ငတျိလတ်သင် )က)(က ၂၅(  

၂ လွှတ ် ငတျိလတ်သင် )ေ) (က၁၇(  

၃ မူ သင်က ကီဆ ာ )က ၁၉(  

 အ  က်ပါသာ ဓကမျာ ွေးအ   ကျ ျိန်စာ ပါ  စ ကာ ွေးသုံ ွေးမျာ ွေး တ င်  အ နက်တစူ ကာ ွေးသုံ ွေး အ ဖြစ်   လှှူ ဒါန ်ွေး  

မှုကျိုထပ ွေးသည၊်  လွှတ်သည် ၊  ဖပြုမူသည် ဟူထသာ  အ န က်ဖြ ငေ့်သုံွေးထ ကာ င် ွေးထတ ွေ့ သည။်  ပုဂံထေတ် အ နက်  

ထကာ က်ယ ူ အ သုံွေးဖပြုမှု ဖြစ် ထသာ ်လည်ွေး ဆ ျိုလျိုထသာ အ နက်ကျို  ပျိမုျိအု ာ ွေးထ ကာ င်ွေးထ စထ ကာ င်ွေး၊  အ  င် ွေးအ ဖမစ်  

ကျထသာ  အ နက်ကျို ထြာ ်ထဆ ာ င်နျိုင်ထ ကာ င် ွေး  သုံ ွေးသပ် ပါသည။် အ နက်တစူ ကာ ွေး သုံွေးမျာ ွေး  အ သုံ ွေးဖပ ြုမှုနည် ွေးပါွေး  

ဖေင်ွေးမှာလ ညွ်ေး  ပုဂံထေတ်ထ ကျာ က်စာ မျာ ွေး၏  ကျ ျိန်စာ ထ  ွေး ျိုွေးဟန်  တစ် ပ်အ ဖြစ်  သုံွေးသပ်နျို င်ပါသည် ။ 

 

ခေံ ငုံသုံးသပ်ေျက် 

ဤစာ တမ်ွေးသည်  ပုဂံထေ တ်ဦွေးထကျာ က်စာ (၉)ေုပါ  ကျ ျိန်စာ မျာ ွေး၏  စကာ ွေး သုံွေးဟန်ကျို  ထ ွေး ဟန်  

ပညာ  ( ဘာ သာ ထေဒ)  ရှုထ  ာ ငေ့်မှ ထလေ့လာ တင်ဖပ ာ ွေးဖေင်ွေး  ဖ ြစ်ပါသည။်  အ ထ လေ့လာ ေံ  ကျ ျိန်စာ မျာ ွေးတ င်  

ထ ကာ င်ွေး ထ (၅၄ )ထ ကာ င်ွေး၊  စကာ ွေးလံုွေးစုစုထပါင်ွေး (၄ ၀၁) ေ  ု ှျိသည။် 

 အ ထလေ့လာ ေံ  ကျ ျိန်စာ စကာ ွေးသုံွေးမျာ ွေးတ င်  အ လှှူ ပစစ ညွ်ေး၊  ြျ က်ဆီွေးနျိုင်မ ညေ့်သူ၊  ြျက်ဆီွေးသူ  ေံစာ ွေး  

မညေ့်ဆျိုွေးကျ ျိြုွေးတျိိုု့ ကျို ထြာ ်ဖပ ထ  ွေး ျိုွေးထ ကာ င်ွေး  ထတ ွေ့ ပါသ ည။် အ လှှူ ပစစည်ွေးကျို   ပ် မံထြာ ်ဖပ ာ တ င် သုံ ွေးထသ ာ  

အ သုံွေးဟန်ဖြစ် သည။်  ျို ထ  ွေးေျယ်အသံွုေး ဖပြုမှု သည်  ထကာ င်ွေးမှုအလှှူ အ ထပေါ်  အ ထလွေးအ နက် ာ ွေးထသာ  

အ လှှူ  ှင်၏  သဒဓါစျိတ်ကျို   င်ဟပ်ထစသည် ။  ျိုို့ ဖပင်  ြျက်ဆီွေး ပါက  ှျိမညေ့်  ဆ ျိုွေးဖပစ်သည်  ထ ကာ က်မ က် 

ြ ယ ်ဖပ င်ွေး န်ထ ကာ င်ွေး  သ တျိထပွေး ာ ထ ာ က်၍  ကျ ျိန်စ ာ ပီသထစသညေ့်  ထ  ွေးေျယ်အသံွုေးဖပ ြုမှုပ င် ဖြစ် သည။် 

ကျ ျိန်စာ မျာ ွေးပါ  စကာ ွေး ရျိုွေး၊  စကာ ွေးထ ာ ၊  စကာ ွေးထပါင် ွေး အ သုံွေးမျာ ွေးတ င်  စ ကာ ွေးရျိုွေးအ သုံွေးက  အ မျာ ွေးဆ ံုွေး  

ဖြစ်ပပီွေး  (၆ ၆ ) % ှျိသည် ။ အ နက်ရျိုွေး ှ င်ွေးထစ သည။်  တျိကျထစသည။် ဖပတ် သာ ွေး ေျိုင်မ ာ ထစသည။် ကျ ျိန်စာ ပီသ  

ထစသည။် 
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စကာ ွေးထ ာ အ သုံွေးနည်ွေးဖေ င်ွေး က  အ ထ ကာ င်ွေးအ  ာ နှငေ့်အန က်အ ာ ွေးကျို ဖပတ်သ ာ ွေးအ ာ ွေးထကာ င်ွေးထ စ 

သည။် ပီဖပ င်ထစသည် ။ ဦ ွေး တည်ေျက်ကျို  တညေ့်မတ်ထစ သ ညေ့်အ သုံွေးဟန် ဖြစ် သည။်    

စကာ ွေးထပါင်ွေးအ သုံ ွေးဟန် သ ည ် ဖ မန်မာ စကာ ွေးလံုွေးြ ွဲွေ့စည် ွေးနျိုင်မှု၊  ထဝါဟာ  ြန်တီွေးနျို င် မှုတျိုို့ကျို  ထပေါ်လ င် 

ထစသည။်  အ နက်အ ာ ွေးကျို  စုစည်ွေးမျိထစသ ည။် ကျ ျိန်စ ာ ကျိ ု ထလွေးနက်ထစထ သာ ထ  ွေးဟန်အ ဖြစ် သုံွေးသပပ်ါ 

သည။်  

သုထတသနထမ ွေးေ န်ွေး (၁)အ   ပုဂံထေတ်ဦ ွေးထကျာ က်စာ မျ ာ ွေးပါ  ကျ ျိန်စာ မျာ ွေးတ င်  စ က ာ ွေးရျိုွေး  စကာ ွေးလံုွေး  

အ မျ ျိြုွေးအ စာ ွေးကျို  အ မျာ ွေး ဆ ံုွေးထ  ွေးေျယ်အသံွုေး ဖပြု ထ ကာ င်ွေး ထတ ွေ့ ပါသည။်   ျိုအ သုံွေးမျာ ွေးက  ကျ ျိန်စာ ပါ  

အ ထ ကာ င်ွေးအ  ာ နှငေ့်  အ နက်အ ဓျိပပာ ယ်ကျို  ရျို ွေး ှင်ွေးစ ာ ထြာ ်ဖပနျိင်ုသည် ။  ေျ ျိတ်ဆ က်မျိထစသည် ။   ှင် ွေးလင် ွေး  

လ ယ်ကူထစသည်။  ပ ငေ့်လင်ွေး ဖမင်သာ မှု ကျို  ထ တ ွေ့ဖမ င် ထစ သည။်  ရျို ွေးသာ ွေးထသာ ၊  အ ေျိုင် အ မာ   ပတ်ည်နျိုင်ထသ ာ   

စျိတ်ဓာ တ်ကျိ ုေံစာ ွေးနျိုင်ထစ သညေ့်  စကာ ွေး သုံွေးဟန်  ဖ ြစ်ပါသည။် 

သုထတသနထမ ွေးေ န်ွေး (၂)အ   ပုဂံထေတ်ဦွေးထ ကျာ က်စာ မျ ာ ွေးပါ  ကျ ျိန်စာ မျာ ွေးတ င်  အ နက်ဖပစကာ ွေးလံု ွေး  

(၅၆ )%၊  အ ထကာ င်အ  ညဖ်ပ စကာ ွေးလံု ွေးမျာ ွေး (၆ ၄ )%)၊  ဝျိထသ သသုံွေး  စကာ ွေး လံုွေးမျာ ွေး (၆ ၉)%)၊  စာ ထပ  

သုံွေးစကာ ွေးလံု ွေးမျာ ွေး(၆ ၉)%) တျိိုု့ကျိ ု အ မျာ ွေးဆ ံုွေးထ  ွေးေျယ်  အ သုံွေးဖပ ြုထ ကာ င်ွေး  ထတ ွေ့ ပါသည။်  ျိုအ သုံွေးမျာ ွေးက  

ကျ ျိန်စာ ပါ  အ ထ ကာ င်ွေးအ  ာ နှငေ့်  အ နက်အ ဓျိပပာ ယ်ကျို   င် ှာ ွေးစ ာ ထြာ ်ဖပနျိင်ုသ ည။်   ှင် ွေးလင်ွေးလ ယ် ကူထစ  

သည။် ထလွေးနက်ထစ သည။်  စာ ဟန်တည်ပငျိမထ်စသ ည။် ေနို့်ညာ ွေးထစသည။်  ျိုနည် ွေး တူ  ပ ငေ့်လင် ွေးဖမ င်သာ မှု ကျို  

ထတ ွေ့ဖမင် ထစသည။် မျှတ ထသာ ၊  ဖပတ် သာ ွေးစ ာ  ပတ်ည်နျိုင်ထသာ ၊  ထ ကာ င်ွေးမှု ကျို  အ ထလွေးအ ဖမတ် ာ ွေးထသာ   

စျိတ်ဓာ တ်ကျိ ုေံစာ ွေးနျိုင်ထစ သညေ့်  စကာ ွေး သုံွေးဟန်  ဖ ြစ်ပါသည။် 

သုထတသနထမ ွေးေ န်ွေး (၃)အ   ပုဂံထေတ်ဦွေးထ ကျာ က်စာ မျာ ွေးပါကျ ျိန်စာ မျာ ွေး ှျိ  စက ာ ွေးလံုွေး၊  စကာ ွေး  

သုံွေးမျာ ွေး  ထ  ွေးေ ျယအ် သုံွေးဖ ပြုဟန်သ ည်  စာ ဟန်ကျို ရျို ွေး ှင်ွေး ထစသည။်လ ယ် ကူစ ာ  နာ ွေးလည်ထစနျိုင်သ ည် ။  

အ ေျ ျိတ်အဆ က်မျိသည။်  အ ထ ကာ င် ွေးအ ကျ ျိြုွေး  ေျိုင်လံုစ ာ တင်ဖပနျိင်ုစ မ် ွေး ှျိသ ည။်  စာ ဟန်ထလ ွေးနက်၍  

ကျ ျိန်စာ ကျို ထ ကာ က်  ံွေ့ခ ံ့ ညာ ွေးမှု   ှျိထစသည်။  ကျ ျိန်စ ာ ပီသထစသည။်   ျိုမတှစ် ဆ ငေ့်  ကျ ျိန်စာ  ထ ွေး ျိုွေး သူ ၏  

ရျိုွေးသာ ွေးထ သာ ၊  မျှတထသာ ၊  ထဖြာ ငေ့်မတ်တ ည ်က ညထ် သာ ၊  ေျိုင်မာဖပတ်သာ ွေးထ သ ာ ၊  ထကာ င်ွေးမှုကျိ ု အ ထလ ွေး 

အ ဖမတ် ာ ွေးထသာ စျိတ်ထနစရျိုက်ကျို   င်ဟ ပ်ထစသညေ့်စ ကာ ွေးသုံွေးဟန်မျာ ွေး  ဖြစ်ထ ကာ င်ွေး သုံွေးသပပ်ါသည် ။ 

 ျိုို့ထ ကာ ငေ့်  ပုဂံထေတ်ဦွေး ထ ကျာ က်စာ မျာ ွေးပါ  ကျ ျိန်စာ မျာ ွေး၏  စကာ ွေး သုံွေးဟန်တျိုို့ သည်  ကျ ျိန်စာ ၏  

အ ထ ကာ င်ွေးအ  ာ ၊  အ နက် အ ဓျိပပာ ယ်ကျို  ပီဖပ င်ဖ ပတ် သာ ွေးထစသည။်   ျိုို့ဖ ပင်ေု ဒဓ ၏ အ ဆ ံုွေးအ မဖြစ်ထသာ  

အ ထ ကာ င်ွေးထ  ကာ ငေ့်အကျ ျိြုွေး ဖ ြစ်သညဟူ်ထ သာ  သဘာ ဝတ ာ ွေးကျို  ဘ ဝင်က ျစ ာ လက်ေံထသာ ၊  ကံကံ၏  

အ ကျ ျိြုွေး ကျို  ဖမတ်နျိုွေးယံု  ကည် ကျငေ့် သုံွေးထ သာ ၊  စျိတ်အထနရျိုွေး၍  ဘဝအ ဖမ င် ှင် ွေးထသာ  ထ  ွေး ျိုွေးသူ၏  စျိတ်ဟန် ကျို  

ထပေါ်လ င်ထစနျိုင် သညေ့် စ ကာ ွေးသုံွေးဟန်မျာ ွေးပ င်  ဖြစ်ပါသ ည။်  

 

နျိဂံုး 

ဤစာ တမ်ွေးသည်  ထ ွေး ဟန်ပညာ (ဘာ သာ ထေဒ) ရှုထ ာ င်ေ့မှ ပုဂံထေတ်ထကျာ က်စ ာ မျာ ွေးပါ  ကျ ျိန်စာ  

မျာ ွေး၏  စကာ ွေး သုံွေးဟန်ကျို  ထလေ့လာ  ာ ွေးဖေင်ွေးဖ ြစ်သ ည။်  ထ ွေးဟန်ထလေ့လာ မှု  နည်ွေးနာ မျာ ွေးဖြငေ့်  ထလေ့လာ  
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ထြာ ် ုတ်ဖေင်ွေး ဖြစ်ပါသည် ။  ျိုသျိုို့ထလေ့လာ  ာ တ င် အ ေျက်အ လက်မျာ ွေး ထ ကာ က်ယူဖေင် ွေး၊  ထ တ က်ဖေင် ွေး ၊  

ကကျိမန်ှုန်ွေး၊   ာ ေျိုင်နှုန် ွေးမျာ ွေး  ဆ န်ွေးစစ်ဖေင်ွေး၊  ထ ွေးဟန် ဆ ျိုင် ာ  န ညွ်ေးစနစ်တျိုို့ဖြင်ေ့  သုံွေးသပစ်ျိစစ်ဖေင် ွေး တျိိုု့ ကျို  

ထဆာ င်  က်တင်ဖပ ာ ွေးပါ သည။်  ဤစာ တမ်ွေးသည်  နျိုင်ငံေ့အကျ ျိြုွေး ဖပြု၊  ဘာ သ ာ စကာ ွေးအ ကျ ျိြုွေး ဖပြု  စာ တမ် ွေး  

တစ်ထစာ င်ဖြစ်ပပီ ွေး ထကျာ က်စာ မျာ ွေးကျို  ထ ွေးဟန်ပည ာ  (ဘာ သာ ထေဒ) ရှုထ ာ င်ေ့မှ ဆ က်လက်ထလေ့လာ လျို  

သူမျာ ွေးအ တ က် အ ထ ာ က် အ ကူဖပြု  စာ တမ်ွေးတစ်ထစာ င် ဖြစ်ပါ သည။် 

 

ကျမ်းကျိုးစာရင်း 

ေ င်မင်၊ ထမာ င် )ဓ န ုဖြှူ(။ )၂၀၁ ၁(။ ထ ွေး ဟန ်ပည ာန ျိဒါ န ်ွေး  ။  န ်က ုန ် ၊ စ ျိတ်ကူွေး ေ ျ ျိြုေျ ျိြုပံုန ှျိပ်တျိကု ်။ 

စ ူွေးစ မ်ွေး ၊ထမာင်။ (၁၉၈၆)။ မျိုွေးထဝမ ဂဂဇ င်ွေး၊ ထြထြ ာ်ဝါ  ီလ၊အ ကက  င်ွေးမ  ှျိဖေင်ွေး(သျိုို့မ ဟုတ)် ကက ျိြုွေး ှ ည ် ှည ်ထဆာ င်ွေးပ ါ ွေး ။  န ်က ုန ်၊ 

မျိုွေးထဝပ ံုန ှျိပ်တျိကု ်။ 

စ ူွေးစ မ်ွေး ၊ထမာင်။ )၁၉၉ ၆( ဘ ာသ ာထ ေဒ  ။  န ်က ုန ်။  

  န ်ွေးဖမင်ေ့၊ ဦွေး။ )၁၉၉ ၆( ဘာ သာ ထ ေဒ ။  န ်က ုန ်၊ န ်က ုန ်တက ကသျိုလ်၊ ဖမန ်မာစ ာဌ ာန ။ 

ဖမန ်မာစ ာ အြ ွဲွေ့ဦွေးစ ီွေးဌ ာန ။ )၂၀၀၈(။ဖမန ်မာ အဘျိဓာန ် ။  န ်က ုန ်၊တ က ကသျိုလ်မျ ာွေးပ ံုန ှျိပ်တျိကု ်။  

ဧထမာ င်၊ ဦွေး ၊ပါ ထမာကခ။ )၂၀၀၅( ပု ဂံထက ျ ာက ်စ ာ လက ်ထ  ွေး စ င် ။  န ် က ုန ်၊ စ ျိတ်ကူွေး ေ ျ ျိြုေျ ျိြုပံုန ှျိပ်တျိကု ်။ 

Bloomfield, Leonard. (1969). Language, London, George Allean & Unwin Ltd.  

Crystal, David. (2008). A Dictionary of Linguistics and Phonetics, Sixth edition, UK, Blackwell. 

Lyons, John.1968. Introduction to theoretical Linguistics. London: Cambridge University Press. 

 

ခလေ့လာဖတ်ရှုခသာစာအုပစ်ာရင်း 

ေ င်ထ အွေး၊ထ ဒါ က ်တ ာ။ (၂၀ ၀၄ )  ။ အတထ ထေဒန ျိ ဒါ န ်ွေး။   န ်က ုန ်၊ န ်ကနု ်တက ကသျိုလ်၊ ဖမန ်မာစ ာ ဌာန ။ 

  န ်ွေးဖမင်ေ့၊ ဦွေး။  (၁၉၉ ၆ )   သ ဒဒထေ ဒ။   န ်က ုန ်၊ န ်က ုန ်တက ကသျိုလ်၊ ဖ မန ်မာစ ာဌ ာန ။ 

ဖမန ်မာစ ာ အြ ွဲွေ့ဦွေးစ ီွေးဌ ာန ။ (၂ ၀၀၅ ) ။ ဖမန ်မာသ ဒဒါ  ။  န ်က ုန ်၊တကကသျို လ်မျ ာွေးပ ံုန ှျိပ်တျိကု ်။ 

ထအ ာင် ဖမင်ေ့ ဦွေး၊ ထ ဒါ က ်တာ ။ (၂၀၀ ၃ ) ။ လူမှုဘာ သာ ထေ ဒမျိတ်ဆက ်။   န ်က ုန ်၊   န ်က ုန ်တက ကသျိုလ်၊  ဖမန ်မာစ ာဌ ာန ။ 

ထအ ာင် ဖမင်ေ့ ဦွေး၊ ထဒါ က ်တ ာ။ ( ၂၀၀ ၅ ) ။ လူမှုဘာသ ာထေ ဒ။   န ်က ုန ်၊   န ်က ုန ်တက ကသျိုလ်၊ဖမန ်မာစ ာဌ ာန ။  အဂဂလျိပ် ဘာ သ ာဖြ င်ေ့  

ထလေ့လ ာြတ် ရှုထ သာ စ ာအုပ်စ ာ င်ွေး 

Catherine Soares and Angus Steanson (Ed). (2004). Concise Oxford English Dictionary. Eleventh Edition, 

Oxford: Oxford University Press.) CD  

Leech, Geoffery N (1987). Style in fiction. Sixth impression, London, Longman. 

Wales, Katie. (2001), A Dictionary of Stylistics ,2nd edition, London, Longman. 
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ထနာ က်ဆကတ် ွဲမျာ ွေး 

 

 
 

 
 

66%
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25%

စက ားလ  ားအသ  ားမ  ား

စက ားရ  ား

စက ားရ  

စက ားရ ေါင ား

56%
44%

စကားသံုးများပပဂရပ်

အနက ပ 

အသ  ားပ 
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64%

36%

စကားသံုးဟန်ပပဂရပ်

အရက င အထည ပ 

သရ  ပ 

31%

69%

စကားသံုးဟန်ပပဂရပ်

အရပ  သ  ား

စ ရ သ  ား
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စကားသံုးဟနပ်ပဂရပ်

ရေ  ေျ

ဝ ရသသ
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သူဝတ္ထု ရှည်နှ င့်် ထက်မြ က်တ္  ့် ဓ ားသ  ားပ ပေါ်က  ခ  ု မြမြပ  ားရ ည်စက် ဝတ္ ထု ရှ ည် 

န ှိုငာ်းယှဉ ်ပ လ့်လ  ခ က် 

တင်မမိိနိိုင် 1 

စ တ္ြ်ားအ က ဉ်ား 

ဤစာတမ််းသည် တူညီသသာဦ်းတည်ချက်၊ တူညီသသာ အဓိကဇာတ်သ ာင်တိိုို့ကိို မတူညီသသာ 

သခတ်ကာလ သနောက်ခံဝန််းကျင်တိိုို့အတွင််း ဇာတ်လမ််း၊ဇာတ်ကွက်နှင ် အဓိကဇာတ်သ ာင် သရိုပ်သ ာ် 

ထာ်းရှိမှုကိို သိရှိသစရန် ရည်ရွယ်ပါသည်။ ထိိုို့သ ကာင ် အသလ လာခံအဖ စ် “သူ” ဝတထုနှင ် “ထက်ဖမက်တ   

ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမပျာ်းရည်စက်” ဝတထုတိိုို့ကိို အသလ လာခံအဖ စ် သတ်မှတ်ပပီ်း ဝတထုရှည်သသ ာ 

တရာ်း နည််းနောမျာ်းဖ င ် ချနိ်ထိို်းသလ လာတင်ဖပပါမည်။ ထိိုသိိုို့သလ လာဖခင််းဖ င ် ဝတထုရှည်တစ်ပိုဒ်၏ 

ဂိုဏ်အရည် အသသွ်းမျာ်းကိို သိရှိလာနိိုင်ပါသည်။ 

ပသ ့်ခ က ်ပဝ ေါ ဟ ရြ   ား။  ။ ဇာတ်လမ််း၊ ဇာတ်ကွက်၊အဓိကဇာတ်သ ာင်၊ အသဖပာ၊ အဖပ။ 

န ဒေါန်ား 

  ဝတထု ရှညသ်ည် စာ တ်ပရိသတ်ထံသိိုို့  ဝအသိအဖမင်မျာ်းကိို လွယ်ကူစွာပိိုို့သ ာင် သပ်းနိိုင်သသာ 

စာသပအ ွ ွဲ့ပံိုသဏဌန် တစ်ခိုဖ စ်သည။် ဝတထုရှည်တစ်ပိုဒ်တင်ွပါဝင်သသာ ဦ်းတည်ချက်၊ ဇာတ်လမ််း၊ 

ဇာတ်သ ာင်၊ သနောက်ခံဝန််းကျင်တိိုို့ သပေါ်လွင်ထင်ရှာ်းလာသအာင်၊ ပီဖပင်လာသအာင် အသရ်းအသာ်းဖ င ် သ ာ် 

ကျ ်းရပါသည်။ ထိိုသိိုို့သ ာ်ကျ ်းရာတွင် ဇာတ်လမ််း ဇာတ်ကွက်၊ ဇာတ်သ ာင်စရိိုက် သရိုပသ် ာ်မှုသညလ်ည််း 

အဓိကကျပါသည်။ ဤစာတမ််းတွင် ဦ်းတည်ချက်တူညသီသာ ဝတထု ရှညန်ှစ်ပိုဒ်မှ ဇာတ်လမ််းဇာတ်ကွက်နှင ် 

အဓိကဇာတ်သ ာင် နှစ်ဦ်း၏စရိိုက်ကိို သလ လာတင်ဖပသွာ်းပါမည်။ 

၁။ စ ပ ရားသူတ္  ို့၏  အ တ္ထုပပ တ္ အက ဉ်ား 

 “သူ”ဝတထု ရှည ် သရ်းသာ်းသူ သရွှေလင််းယိုန်၏ အမည်ရင််းမှာ ဦ်းချစ်သမာင် ဖ စ်ပါသည။် (၁၉၁၃) 

ခိုနှစ်တွင် အိုတ ်ိိုပမိုွဲ့၌ သမွ်း ွာ်းခ  ပပီ်း အ  ဦ်းဖမ၊ အမိ သဒေါ်သစာယိုဖ စ်ပါသည။် လက်ပတံန််းပမိုွဲ့ အစိို်းရအထက် 

တန််းသကျာင််းတွင် ပညာသင်ယူခ  ပပီ်း  ယ်တန််းသအာင်ဖမင်ခ  ပါသည။် ထိိုသကျာင််းမှာပင်  ရာအလိုပ်ကိို 

လိုပ်ကိိုင်ခ  ပါသည်။ ထိိုို့သနောက် ရန်ကိုန်သိိုို့သရာက်ပပီ်း သနော်ရထာသတင််းစာ၊ သ ်းနှုန််းသတင််းစာနှင ် ဖမန်မာ  

အလင််း သတင််းစာတိိုက်တိိုို့တွင် ဝင်သရာက်လိုပ်ကိိုင်ခ  သည။် ၁၉၃၀ ဖပည ်နှစ်သလာက် မှစ၍ မျ ို ်းချစ်သတင််း 

စာ ရာ၊ စာသရ်း ရာ တစ်သယာက်အဖ စ် ထင်ရှာ်းလာခ  ပါသည။် (၁၉၃၉)ခိုနှစ်တွင် ဖမန်မာ အလင််း 

သတင််းစာအယ်ဒီတာအဖ စ်မှ နိုတ်ထွက်၍ ဂျာနယ်သကျာ်အမည်ဖ င ် ဂျာနယ်ကိိုကိိုယတ်ိိုင် ဦ်းစီ်းထိုတ်သဝခ   

ပါသည။် ဂျာနယ်သကျာ်ဦ်းချစ်သမာင်အဖ စ် ထင်ရှာ်းလာပပီ်း စာသရ်း ရာအသင််း၏ ဥကကဋ္ဌအဖ စ်လည််း 

သ ာင်ရွက်ခ  သည။် ဂျပန်သတာ်လှန်သရ်းကာလ၌ သတာ်လှန်သရ်း လိုပ်ငန််းမျာ်းတွင် ပါဝင်သ ာင်ရွက်သည။် 

ဗိိုလ်ချုပ်သခါင််းသ ာင်   ပလဗဟိိုဦ်းစီ်းအ ွ ွဲ့တင်ွပါဝင်၍ လွတ်လပ်သရ်းအတွက် တိိုက်ပွ ဝင်ခ  သည။် ထိိုသိိုို့ 

နိိုင်ငံသရ်း၊ စာသပသရ်းတိိုို့ကိို သ ာင်ရွက် သနစဉ် (၁၉၄၅) ခိုနှစ်တွင် ကွယ်လွန်သည။် 

                                                      
1 ဖမန်မာစာဌာန၊ မိတထီလာတကကသိိုလ် 
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  “ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမ ပျာ်းရညစ်က်” ဝတထု ရှည ် သရ်းသာ်းသူ ညီပိုသလ်းကိို ၁၉၅၂ 

ခိုနှစ်တွင် မနတသလ်းပမိုွဲ့၌  ခင်လူထိုဦ်းလှ၊ မိခင်လူထို သဒေါ်အမာတိိုို့မှ သမွ်း ွာ်းခ  ပါသည။် အမည်ရင််းမှာ 

ပငိမ််းချမ််း(သခေါ်) ိိုညိုဖ စ်ပါသည။် ငယ်စဉ် မနတသလ်းပမိုွဲ့ စိန်ပတီာ အမှတ် (၉) အထကတွင် ပညာ ည််းပူ်း 

ခ  ပပီ်း မနတသလ်းတကကသိိုလ်မှ သိပပံ ွ ွဲ့( ူမသိဗဒ) ကိို ရရှိခ  သည။် ၁၉၈၅ ခိုနှစ်၊ “လျက် ာ်းတစ်တိိုို့” ဝတထု တိို 

ဖ င  ် စာသပနယ်သိိုို့ ဝင်သရာက်ခ  သည။် (၁၉၈၈-၈၉) ခိုနှစ်တွင် “သူထက်က ၊ သရွှေဖပည်စိို်း၊ ညပီိုသလ်း” 

ပထမ ံို်းလံို်းချင််းဝတထု  ထိုတ်သဝခ  သည။် ထိိုို့သနောက် ဝတထု တိို (၉)အိုပန်ှင ် ခရီ်းသွာ်းသ ာင််းပါ်း (၂) အိုပ် 

သရ်းသာ်းထိုတ်သဝခ  သည။် (၂၀၀၂) ခိုနှစ်တွင် “သဖမ်းသူကကီ်း” ဝတထု ရှည်ကိို သရ်းသာ်းခ  သည။် (၂၀၁၆) 

ခိုနှစ်တွင် “ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမပျာ်းရညစ်က်” ဝတထု ရှည်ကိို သရ်းသာ်းထိုတ်သဝခ  ပပီ်း 

အမျ ို ်းသာ်းစာသပ  ိုဝတထုရှည ်ိုကိိုရရှိခ  သည။် စာသရ်းသူသည ် ယသနို့တိိုင်စာသပမျာ်းကိို  က်လက် 

သရ်းသာ်းဖပုစိုလျက်ရှိပါသည။် 

 ၂ ၊  ၁။ ဦားတ္ည်ခ  က်နှ င့်် ဇ တ္်လြာ်းဇ  တ္်က က် 

  စာ သရ်းသူတိိုို့သရ်းသာ်းသည ် မည်သည ်စာသပပံိုသဏဌန်မျ ို ်းတွင်မ ိို ဦ်းတညခ်ျက်ထာ်းရှိပပီ်းမှ သရ်းသာ်း 

သလ ရှိ ကပါသည်။ ဝတထုရှညတ်စ်ပိုဒ်တင်ွ ဦ်းတည်ချက်သည် အသဖခခံအကျ ံို်း ဖ စ်သည်။ စာသရ်းသူတိိုို့၌ 

ဒိဌသလာကတွင် ကကံုသတွွဲ့ခံစာ်းခ  ရသသာ အသတွွဲ့အကကံုတိိုို့မှ  ဝအဖမင်၊  ဝအသိရရှလိာတတသ်ည။် 

ထိို ဝအသိအဖမင်မျာ်းကိိုစာ တ်သူထံသိိုို့ ပိိုို့သ ာင်လိိုသည ် သစတနောမျာ်းလည််း ဖ စ်သပေါ်လာဖပန်သည်။ 

ထိိုို့သ ကာင ် ဇာတ်လမ််း၊ဇာတ်သ ာင်တိိုို့နှင ် ချတိ် က်ပပီ်း ဦ်းတညခ်ျက် သပေါ်လွင်လာသအာင် စာ တ်သူတွင် 

မှနက်န်သသာအသတွ်းအဖမင်မျာ်း ရရှိသအာင် စည််းရံို်းသရ်းသာ်း တတ ်ကသည်။ 

           တိိုင််းဖပည်သကာင််းကျ ို ်း၊ အမျာ်းသကာင််းကျ ို ်း လိိုလာ်းသည ်သစတနောကိိုပ  ကိိုင်ပပီ်း ဖမန်မာလူထို 

တစ်ရပ်လံို်းကိို လမ််းညွှန်ဖပသခ  သူ သရွှေလင််းယိုန်သည် “သူ”ဝတထု ရှည်ကိို သရ်းသာ်းခ  သည်။ စာသရ်းသူ              

ကိိုယတ်ိိုင်က ရိို်းသာ်းဖ  စင်သူ၊ အတတနည််းပါ်းသူ၊ အရှက်အသ ကာက်ကကီ်းမာ်းသူ၊ လူတန််းစာ်းခွ ဖခာ်းမှုကိို မနှစ် 

သက်သူ တစ်ဦ်းဖ စ်ပါသည်။ ထိိုသိိုို့ စိတ်ထာ်း၊ နှလံို်းသာ်း ရှိသူတစ်ဦ်း  န်တီ်းသရ်းသာ်းခ  သသာ “သူ” ဝတထုရှည် 

တွင် သလာကလူသာ်းမျာ်းအသနနှင ် စာရိတတသကာင််းမွန်ရန်၊ ပရဟိတစိတ် သမွ်းဖမ ရန်နှင်  ထိိုသိိုို့ဖပုမူကျင ်ကကံ 

သနထိိုင်ပါက သကာင််းကျ ို ်းမျာ်းကိို မလွ မသသွ ခံစာ်းရမည် ိိုသည ်  ဦ်းတည်ချက်ဖ င ် တင်ဖပထာ်းသည်ကိို 

သတွွဲ့ရပါသည။် 

   စာသရ်း ရာညပီိုသလ်း၏ “ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်ကချ ို ဖမဖမပျာ်းရညစ်က်”ဝတထုရှညတ်ွင် နောဂ 

သတာင်တန််းတွင် ကျန််းမာသရ်းအလင််းတန််းသပ်းခ  သသာ ဒိဋ္ဌသလာကရှိ  ရာဝန် ဇာတ်သ ာင်တစ်ဦ်း၏  ဝ 

ကိိုသရိုပ်သ ာ်ထာ်းပါသည။် ထိိုဇာတ်သ ာင်အာ်း “နောဂနတ် ရာဝန်”  ိိုသည ် ွ ွဲ့ကိို လူထိုဦ်းလှကသပ်းခ   

ပါသည။် စာသရ်းသူသည် ထိိုဝတထု ကိို သရိုပ်သ ာ်သရ်း ွ ွဲ့ရာတွင် သက် ိိုင်ရာပိုဂ္ို လ်အာ်း ကိိုယတ်ိိုင် 

အကကိမက်ကိမ် သတွွဲ့ ံိုသမ်းဖမန််း အသံသွင််းယူခ  သည ် စကာ်းမျာ်းသပေါ်မတူည၍် သိရှိရသသာ အချက်အလက် 

မျာ်းနှင ် ဖပန်လညသ်ရ်းသာ်းခ  ပါသည။် ဤဝတထု တွင် မည်သိိုို့သသာ အခက်အခ မျာ်းကိိုမ ိို သတွွဲ့ကကံုရင် ိိုင် 

ရသသာ်လည််း စိတ်ဓာတ်မကျ၊ ဇွ မသလျာ    သတတိအဖပည ်ဖ င ် ရင် ိိုင်သကျာ်ဖ တ်တတ်ရန်၊ အကူအညီ 

လိိုအပ်သူမျာ်းအသပေါ် ကူညတီတ၊် စာနောတတရ်န်၊ မိမိတာဝန် ဝတတရာ်းမျာ်းကိို သကျပပွနရ်န်နှင ် ထိိုသိိုို့ဖပုမူ 



J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXII. No.6  153 

သနထိိုင်ပါက လက်သတွွဲ့ ဝတင်ွ သအာင်ဖမင်မှုရရှိသစ မည် ိိုသည ် ဦ်းတညခ်ျက်ဖ င ် သရ်းသာ်း ထာ်းပါသည်။ 

ဝတထု သရ်းသာ်းသည ် အချနိ်ကာလ မတူညီသသာ်လည််း စာသရ်းသူတိိုို့ထာ်းရှိသသာ ဦ်းတည်ချက်မာှ တူညီ 

သနပါသည။် ထိိုဦ်းတည်ချက်သည် စာ တ်သူကိိုမှန်ကန်သသာ အသတွ်းအဖမင်နှင ်အတူ ရသကိိုပါသပ်းစွမ််း 

နိိုင်ပါသည။်   

၂၊ ၂။ ဇ တ္်လြာ်းဇ  တ္်က က်န ှိုင်ားယှဉ်ခ  က် 

   ဇာတ်လမ််းသည် စာသရ်းသူ ိိုလိိုသသာ ဦ်းတညခ်ျက်ကိိုသပေါ်သအာင် လမ််းခင််းသပ်းပပီ်း ဇာတ်သ ာင် 

တိိုို့ ဝတင်ွ အခက်အခ  ဖပဿနောမျာ်းသပေါ်သပါက်လာသအာင် အဖ စ်အပျက်မျာ်းကိို သရွ်းချယ်စီစဉ်မှုဖ စ်ပါ 

သည။် စာသရ်းသူသည် ရညရ်ွယ်ချက်သပေါ်လွင်သအာင် ဇာတ်လမ််း င်ရာတွင် အချနိ်၊ ကာလ၊ သဒသ၊ 

ပသယာဂအာ်းကိို ရယူအသံို်းချပံိုမာှ သ ာဝယိုတတိရှရိပါမည်။ သခတ၏် ပသယာဂ၊ ကာလ၊သဒသ သနောက်ခံအာ်း 

ကိိုလည််း ဇာတ်ရှိန်ဖမင ်တက်သစရန် အသံို်းဖပု ကပါသည။် ဇာတ်လမ််းနှင ်ပတ်သက်၍ သမာင်ခင်မင် (ဓနိုဖ  ) 

က - 

“ ဇ တ္်လြာ်းဟူသည်  မြစ်ရ ပ်ြ  ားက   ပ  က င်ားက   ု ားဆ က်စပက်  ဝတ္ထ ုဇ တ္်လြာ်း  ပံ စံမြင့််  

ပ ရားြ  ွဲ့ထ ားပ သ  အ ြ  ွဲ့ြ  ု ားသည် ဇ တ္်လြာ်းအ ြ  ွဲ့ပံ စံြ  ု ားမြစ်သည် ”    

(ခင်မင်၊ သမာင်၊ ဓနိုဖ  ၊ ၂၀၀၄-စာ ၃၂၄) 

ဟို  ွင ် ိိုထာ်းပပီ်း ဇာတ်ကွက်မာှ ဇာတ်လမ််းအတွက် ဇာတ်သ ာင်တိိုို့၏ ဖ စ်ရပ်မျာ်းဖ စ်သည်။  

  ဇာတ်ကွက်နှင ် ပတ်သက်၍ မမိို်းသဖမက- 

 “ ဇ တ္်က က်ြ  ားက   စီစဉ်ခ   တ္်ဆက်ရ ၌  ဇ တ္်လြာ်း၏  လ  အ ပ်ခ က်အ ရသ  မ ြ စ်ရြည်” 

        (မိို်းသဖမ၊ မ၊၂၀၀၄၊၆၅) 

ဟို  ွင ် ိိုထာ်းပါသည်။  

  ထိိုို့အဖပင်ဝတထုတွင်  ဇာတ်သ ကာင််းနှင ် ဇာတ်လမ််းဟို နှစ်မျ ို ်းပါဝင်ပပီ်း ဇာတ်သ ကာင််းကိို (Story) 

ဟိုသခေါ်ပပီ်း ဇာတ်လမ််းကိို (Plot) ဟိုသခေါ်ပါသည်။ ဇာတ်သ ကာင််းသည် ဖ စ်ရပ်တစ်ခိုပပီ်း တစ်ခို ဖ စ်ပျက်မှုကိို 

ဖပပါသည။် ဇာတ်လမ််းသည် ဖ စ်ရပ်မျာ်း တစ်ခိုပပီ်းတစ်ခို ဖ စ်ပျက်သရွွဲ့ရှာ်း သွာ်းရာ၌ အကျ ို ်းသင ် အသ ကာင််း 

သင ်ဖ စ်သညကိ်ို သ ာ်ဖပပါသည။် ဇာတ်လမ််းသရွွဲ့ရှာ်းရန် ဇာတ်ကွက်မျာ်းနှင ် ပံိုသ ာ်ယူရပပီ်း ဇာတ်သ ာင် 

တိိုို့၏ လှုပ်ရာှ်းမှု ခံစာ်းမှုတိိုို့ဖ င ် စာ တ်သူဖမင်သယာင်  ကာ်းသယာင်လာသအာင် သရိုပသ် ာ်ရပါသည။်  

  ထိိုသသ ာကိို သလာ်သရ်းအ လ် တ်က- 

“ ဇ တ္်က က်ြ  ားသည်  ဇ တ္်ပ က င်ားက   ပ ရှ ွဲ့သ  ို့ပ ရ ွဲ့ ရှ ားပ စသည်ဟ  ကျွန် ပ်  (စ  ပ ရားသူ )  

တ္င်မပခ ့်ပ ပီားမြစ်သည် ။ ဇ တ္်ပ က င်ားဆ   သညြ်ှ  ဇ တ္်က က်တ္စ်က က် အ တ္ င်ားနှင့််  

ဇ တ္်ပ က င်ားတ္စ်ခ လ ံ ား၌ မြစ်ပ  က် ြှိုြ  ားက   အ ပ  က င်ားနှင့််အက  ု ား ဆ က်စ ပ်ပနပ သ  

ဇ တ္်ပ က င်ားမြစ်သည။် ဤမြစ်ရပ် သည် ထ  မြစ်ရပ် ပ  က င့််  မြစ် ရသည်” 

(Albert, L, 2010, 10) 
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ဟို  ိိုထာ်းပါသည။် ထိိုို့သ ကာင ် ဇာတ်လမ််းဇာတ်ကွက်သည် ဦ်းတည်ချက်နှင ် ဇာတ်သ ာင်သ ာဝတိိုို့နှင်  

 နိ်ု့ကျင်မှုမဖပု ညညီွတမ်ှုရှိရပါမည်။ 

သူဝတ္ထုရှ ညြ်ှ ဇ တ္်လြာ်းဇ  တ္်က က် 

  သရွှေလင််းယိုန်သည် “သူ” ဝတထုကိို ကိိုလိိုနီသခတ် ဖမန်မာနိိုင်ငံတင်ွ  ရာဝန် ရှာ်းပါ်းသနသည ် ကာလ 

ကိို သနောက်ခံဖပုပပီ်း  ရာဝန် ကျင ်ဝတ်နှင ်အညီ ကိိုယ်ကျ ို ်းစွနိ်ု့ အနစ်နောခံသသာ  ရာဝန်မျာ်း သပေါ်ထွန််း 

လာသစရန်နှင ် လူသတာ်လသူကာင််းမျာ်း သပေါ်ထွန််းလာသစရန် ရညရ်ွယ်သရ်းသာ်းခ  ပါသည။် စာသရ်းသူသည် 

မိမိတင်ဖပလိိုသသာ ဦ်းတညခ်ျက်သပေါ်လွင်သစရန် ဇာတ်လမ််း၊ ဇာတ်သ ာင်တိိုို့ကိို စနစ်တကျ ဇာတ်ကွက် 

သ ာ်ကာ သံို်းပွင  ်ိိုင် အချစ်ဇာတ်လမ််းအသပေါ် အသဖခဖပုပပီ်း စီစဉ်သရ်းသာ်းထာ်းပါသည။် ဝတထုရှည်တွင် 

ဇာတ်သ ာင်မျာ်းအဖ စ် ကိိုသက်ထွန််း၊ ကိိုဖမင ်သမာင်၊ ကိို ပို၊ ကိို စံ၊ အသ ကာ ၊ မခင်လှ၊ နိုနို၊ လ  လ   

တိိုို့ပါဝင် ကပပီ်း ဝတထု ရှည်သနောက်ခံဖပုရာ သဒသဝန််းကျင်နှင ် လူမှုသနောက်ခံဝန််းကျင်အ ွ ွဲ့မျာ်း ပီဖပင်ထင်ရှာ်းမှု 

အာ်းနည််းသသာ အချစ်နှင ်နွယ်သသာ ဇာတ်လမ််းပဓာန ဝတထု ရှညအ်ဖ စ ်သတွွဲ့ရှိရပါသည။် ဇာတ်ပျ ို ်း ပိိုင််းတွင် 

အဓိကဇာတ်သ ာင် ကိိုဖမင ်သမာင်နှင်  စာ တ်သူကိို စတင်မတိ် က်ကာ စာ တ်သူ၏ သိလိိုစိတကိ်ို ရှင်သန် 

လာသအာင် စည််းရံို်းလိိုက်ပါသည။် ဇာတ်နိှု်းပိိုင််းတွင် အဓိကဇာတ်သ ာင် ကိိုဖမင ်သမာင်နှင ် ကိိုသက်ထွန််းတိိုို့ 

နှစ်ဦ်းအနက်တစ်ဦ်းကိို အိမသ်ထာင် က်အဖ စ် အသ ကာ ကသရ်ွးချယ်ရမည ် ဇာတ်ကွက်ဖ င ် တင်ဖပထာ်းပပီ်း 

စာ တ်သူ၏ သိလိိုစိတကိ်ို ဖမြှင ်တင်သပ်းနိိုင်ခ  သသာ ဇာတ်ကွက်ဟို ိိုနိိုင်ပါသည်။ ထိိုို့သနောက်မင််းလှ၊ ဥတိို 

သဒသတသလျာက် ပလိပ်သရာဂါဖ စ်ပွာ်းခ  ၍ ကိိုဖမင ်သမာင်သနို့မအာ်းညမနော်း သွာ်းသရာက် သ ်းကိုသသနခ  ရ 

သဖ င ် အသ ကာ ထံမှ အသဖ ရရှိမည ်သနို့မှာပင် မသွာ်းသရာက်နိိုင်ခ  ၍ ချစ်သူကိိုလက်လွှတ် ံို်းရံှု်းမှု၊ အထင်လွ  

မှုမျာ်းဖ င ် ဇာတ်တက်ပိိုင််းကိို သရိုပသ် ာ်ခ  ပါသည်။ ထိိုို့သနောက် မီ်းသလာင်မှုဖ စ်ပွာ်းခ  ပပီ်း လူနောတစ်ဦ်းကိို 

ကယ်တင်ခ  ရာမှ ကိိုဖမင ်သမာင် ဒိုကခိတ ဝသရာက်ရှိခ  ပံို၊ သ ်းရံိုတွင်လူနောမျာ်းသနသဖ င ် မိမိကိိုသ ်းရံို 

မတင်ရန် သဖပာ ိိုခ  ပံိုမျာ်းဖ င ် ကိိုဖမင ်သမာင်၏ ကိိုယ်ကျ ို ်းစွနိ်ု့ အနစ်နောခံမှုကိိုသပေါ်လွင်မည ် ဇာတ်ကွက် 

မျာ်းဖ င ် ဇာတ်တက်ပိိုင််းကိို တင်ဖပထာ်းပါသည်။ တစ် န်အသ ကာ ထံသိိုို့ ကိိုသက်ထွန််း၏ လူကကီ်း မိ မျာ်း 

လာသရာက်သတာင််းရမ််းသည ်သနို့တွင် မခင်လှကအသ ကာင််းစံိုသဖပာဖပသဖ င ် အသ ကာ ထံကိိုဖမင ်သမာင် မလာ 

သရာက်နိိုင်သည ်အဖ စ်ကိို အသ ကာ သိရှိခ  ပံိုတိိုို့ဖ င ် စာ တ်သူ၏စိတ်တွင် မချင ်မရ ဖ စ်သအာင် ဇာတ်ကွက် 

သ ာ်ခ  ပါသည။် ဝတထုရှည်တွင် စာသရ်းသူသဖပာလိိုသမျှကိို မခင်လှမတှ င ် သဖပာ ကာ်းသစခ  ပါသည။် မခင်လှ 

သဖပာစကာ်းမျာ်းသ ကာင ် အသ ကာ မပှိိုရင်နောရပပီ်း ဇာတ်လမ််းအသပေါ် စာ တ်သူတသသ ဖ စ်သပေါ်သစခ  ပါသည်။ 

ကိိုဖမင ်သမာင်အသနဖ င ် မိမိအတွက်သ ကာင ် ကိိုသက်ထွန််းနှင ်အသ ကာ တိိုို့ အိမသ်ထာင်သရ်း အ င်မသဖပမည် 

ကိို ပူပန်ကာမခင်လှ တာ်းဖမစ်သနသည ် ကာ်းမှ မခင်လှ၏အကူအညဖီ င ် သံို်း ယ်ပမိုွဲ့သိိုို့ သွာ်း သရာက် 

သနထိိုင်ခ  ရာမှစတင်ပပီ်း ကိိုဖမင ်သမာင် ဝတွင် ဖပဿနောမျာ်းတစ်ခိုပပီ်းတစ်ခို ထပ်မံကကံု ံိုရပံိုတိိုို့ကိို 

တိိုက် ိိုင်မှုမျာ်းအသံို်းဖပုကာ ဇာတ်တက်ပိိုင််းကိို  က်လက် သရိုပ ်သ ာ်ထာ်းပါသည။် 

ကိိုဖမင ်သမာင် သံို်း ယ်ပမိုွဲ့သိိုို့ သရာက်သသာအခါတွင်လည််း လ  လ  ၏ ခင် စက်သူသဋ္ဌ်း၊  ရာဝန် 

ကိို ပို ိိုသည ်  နိ်ု့ကျင် က်အိုပစ်ိုနှင ် ကိိုဖမင ်သမာင်ကိို အာ်းပပိုင်သစဖခင််းဖ င ် ဇာတ်သ ာင် အသနနှင ် 

 ရာဝန်သကာင််းအဖ စ် ရပ်တည်ခွင ်မရခ  ပါ။ ကိိုဖမင ်သမာင်သည် အရှက်တကွ  ဖ စ်ခ  ရသည ်အဖပင် လ  လ  ၏ 
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အထင်လွ မှုကိိုခံခ  ရပပီ်း အရံှု်းသမာ်း ဝနှင  ် ဖပည်ပမိုွဲ့သိိုို့ထွက်လာဖခင််းစသည ် ဖ စ်ရပမ်ျာ်းဖ င ် ဇာတ်လမ််းပိိုမိို 

ရှုပသ်ထွ်းသအာင် ဇာတ်နောမည ် ဇာတ်ကွက်မျာ်းကိိုသာ  န်တီ်းထာ်းပါသည။် ထိိုို့သနောက်ကိိုဖမင ်သမာင် 

ဖပည်ပမိုွဲ့သိိုို့ မီ်းရထာ်းဖ င ်သွာ်းခ  ရာ ရထာ်းသပေါ်တင်ွ သူငယ်ချင််း သဒါကတ်ာထွန််းသဝနှင ် သတွွဲ့ ံိုခ  ပပီ်း အိမ်သိိုို့ 

လိိုက်ပါခ  ရာမ ှ ခယ်မဖ စ်သူ နိုနိုနှင ်သတွွဲ့ ံိုခ  ရသည။် နိုနိုအသနဖ င ် ကိိုဖမင ်သမာင်အသပေါ် စိတ်ဝင်စာ်းမှု 

ရှိခ  သည။် ထိိုအချနိ်မာှပင် သူငယ်ချင််းဖ စ်သူ နိုနိုရှိရာ ဖပည်သိိုို့ လ  လ  သရာကရ်ှိလာခ  ပါသည။် လ  လ  သည် 

နိုနိုအာ်း အသ ကာ ထံမှ  ကာ်းသိခ  ရသသာ ကိိုဖမင ်သမာင်အသ ကာင််း ဖပန်လညသ်ဖပာသနသညကိ်ို ကိိုဖမင ်သမာင် 

 ကာ်းသိပပီ်း ဖပညပ်မိုွဲ့တင်ွ  က်မသနသတာ    မညသူ်မျှမသိသအာင် သံို်း ယ်ပမိုွဲ့သိိုို့ထွက်ခ  ပါသည်။ 

ဤဇာတ်ကွက်မျာ်းတွင် တိိုက် ိိုင်မှုကိို  င ်က  င ်က အသံို်းဖပုကာ ဇာတ်ကွက်သ ာ်ထာ်းပါသည်။ 

ဇာတ်တက်ပိိုင််းတွင် ဇာတ်လမ််း၏ ရှုပ်သထွ်းမှုမျာ်းကိို အ င ် င ် န်တီ်းယူပပီ်း ဇာတ်ရှိန်ဖမြှင ်တင်ထာ်း 

နိိုင်ခ  ပါသည။် ကိိုဖမင ်သမာင် သံို်း ယ်ပမိုွဲ့သိိုို့ ဖပန်သရာက်သနစဉ် ကိို ဇံတပည ်တိိုို့၏ လက်ချက်သ ကာင ် 

အရိိုက်ခံရပပီ်း သာယာဝတီ သ ်းရံိုသိိုို့သရာက်ရှိခ  သလသည။် ဤအခန််းသည် ဇာတ်ထွတခ်န််းဟို  ိိုနိိုင်ပါ 

သည။် စာ တ်သူအသနဖ င ် ဇာတ်သ ာင် အသက်ရှင်နိိုင်ပါ  မလာ်းဟို စိို်းရိမ်စိတ်မျာ်း ဖ စ်သပေါ်လာသစပါ 

သည။် အရိိုက်ခံရမှုအတွက် ကိိုဖမင ်သမာင်ကိို စစ်သ ်းရာတွင်လည််း ကာယကံရှင်မျာ်း အမှုသပါ  သအာင် 

ထွက် ိိုခ  ပါသည။် ဝတထုရှညတ်ွင် ကိိုဖမင ်သမာင်ကိို စိတ်ထာ်းဖမင ်ဖမတ်သူ၊ အနစ်နောခံသူအဖ စ် သပေါ်လွင် 

သစမည  ် ဇာတ်ကွက်မျာ်းကိို သရ်ွးချယ် န်တီ်း တင်ဖပထာ်းပါသည။် လ  လ  သည် ကိိုဖမင ်သမာင် သ ်းရံိုတက် 

သနစဉ်မှာပင် ခင်ပနွ််းဖ စ်သူ ကိို ဇံနှင ် ကွာရှင််းပပီ်းဖ စ်ပါသည။် လ  လ  သညကိ်ိုဖမင ်သမာင်၏  ရာဝန်ပီသ 

သသာ စိတ်ဓာတ်၊ အမျာ်းအတွက် ကိိုယက်ျ ို ်းစွနိ်ု့လိိုသသာ စိတ်ဓာတ်၊ အနစ်နောခံသသာ စိတ်ဓာတ်၊ မိမိအသပေါ် 

မသကာင််းကကံသူအသပေါ်တင်ွ ခွင ်လွှတန်ိိုင်သသာ ဖမင ်ဖမတ်သသာ နှလံို်းသာ်းပိိုင်ရှင် ကိိုဖမင ်သမာင်အသပေါ် 

သလ်းစာ်း ကည်ညို အထင်ကကီ်းရာမှ  သမတတာစိတ၊် အချစ်စိတမ်ျာ်းဖ စ်သပေါ်ကာ ကိိုဖမင ်သမာင်နှင်  လက်ထပ်ခ   

ပံိုဖ င ် ဇာတ်သိမ််းထာ်းသဖ င ် စာ တ်သူကိို နှစ်သက်မှုဖ စ်သပေါ်သစပါသည်။ ဝတထု ရညှတ်ွင် ကိိုဖမင ်သမာင် 

သာယာဝတ ီ သ ်းရံိုမတက်သသ်းမီအချနိ်၌ မခင်လှကွယ်လွန်ခ  သဖ င ် အသ ကာ နောသရ်းသွာ်းသ ကာင််း 

ဇာတ်ကွက်ကိို စာ သရ်းသူက ကကိုတင်ထည ်သွင််းခ  ပါသည။် ကိိုဖမင ်သမာင်အတွက် မခင်လှသည ်သကျ်းဇူ်းရှင် 

တစ်ဦ်းဖ စ်ပါသည။် မခင်လှသည် ကိိုဖမင ်သမာင် မီ်းသလာင်ဒဏ်ရာ ရရှိခ  ချနိ်တွင် ဖပုစိုခ  သူ ဖ စ်သက  သိိုို့ 

သံို်း ယ်တင်ွ သွာ်းသရာက် သနထိိုင်သရ်းအတွက်လည််း စီစဉ်သပ်းခ  သူ၊ ကိိုဖမင ်သမာင်အသပေါ် အသ ကာ ၏ 

အထင်လွ မှုကိိုလည််း ဝင်သရာက်သဖ ရင်ှ်း သပ်းခ  သူ၊ ကိိုဖမင ်သမာင်ကိို ကရိုဏာနှင ်ယဉှ်ပပီ်း  ကညည်ို သလ်းစာ်း 

သံသယာဇဉ်ရှိခ  သူ ဖ စ်ပါသည။် ဇာတ်လမ််းအရ မခင်လှသာမကွယ်လွန်ခ  ပါက ကိိုဖမင ်သမာင်၏ 

လက်တွ သ ာ် ဖ စ်သင ်ပါသည။် သိိုို့သသာ် စာသရ်းသူကစိတ်ထာ်းဖ  စင်ဖမင ်ဖမတ်ပပီ်း ကိိုယက်ျ ို ်းစွနိ်ု့ အနစ်နော 

ခံသူသည ်ဖပည ်စံိုချမ််းသာသသာ  ဝကိိုသာ ပိိုင် ိိုင်ရသညဟူ်သသာ အကျ ို ်းသကျ်းဇူ်းကိို ဖပလိိုသည ်အတွက် 

ဥစစာသပါ ရိုပရ်ညသ်ချာသူလ  လ  နှင ် လက်ထပ်သပ်းလိိုက်ဖခင််းဖ စ်သည။်“သူ” ဝတထုရှည ်တွင် စာသရ်းသူသည် 

ဦ်းတည်ချက်ကိို သ ာ်သ ာင်ရာတွင် တိိုက် ိိုင်မှုကိို အမျာ်း ံို်းသံို်းထာ်းသည ် အတွက် ဇာတ်လမ််းယိုတတိရှိမှု 

အာ်းနည််းသနပါသည။် ကိိုဖမင ်သမာင်သည် လျ ို ွဲ့ဝှက်သိိုသည််းလွန််းသဖ င ် ဇာတ်လမ််းပိိုမိို ရှုပ်သထွ်းလာပပီ်း 

စာ တ်သူကိို မချင ်မရ ဖ စ် သပေါ်လာသစပါသည။် သံို်းပွင ် ိိုင် အချစ်ဇာတ်လမ််းတွင် အာ်းပပိုငမ်ှုကိို အသံို်းဖပု 

ထာ်းသသာ်လည််း အာ်းနည််းသနပါသည။် ကိိုယ်ကျင ်တရာ်းနှင ် စိတ်ထာ်းသကာင််းသူသည် သနောက် ံို်းတွင် 
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အရာရာကိိုသအာင်ဖမင်တတ်ပံို နှင ်ဇာတ်သိမ််းထာ်းပါသည။် ထိိုို့သ ကာင ် စာ တ်သူအသနဖ င ် ထိိုပိုဂ္ိုလ်မျ ို ်း 

အာ်း  ကညည်ို သလ်းစာ်း အာ်းကျစိတ်မျာ်းမှတစ် င ် မွနဖ်မတ်သသာ စိတ်သကာင််းစိတ်ဖမတ်မျာ်း 

ကိန််းသအာင််းလာသစလိိုသသာ သစတနောဖ င ် ကိိုဖမင ်သမာင်ကိို  န်တီ်းခ  ဖခင််းဖ စ်ပါသည။် 

ထက်မြက်တ္ ့်ဓ ားသ  ားပ ပေါ်က  ခ  ု မြ မြပ  ားရည်စ က် ဝ တ္ထုရှည်ြှ  ဇ တ္်လြာ်းဇ  တ္က် က် 

  ညပီိုသလ်း၏ “ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမပျာ်းရညစ်က်” ဝတထုရှည်တွင် ကိိုလိိုနီသခတ်မှ 

ဖမန်မာ  ိိုရှယ်လစ်လမ််းစဉ်ပါတီသခတ်အထိ သခတအ်သီ်းသီ်းကိို သနောက်ခံဖပု သရ်း ွ ွဲ့ထာ်းသသာ  ဝသရိုပ် 

သ ာ် ဝတထု ရှညတ်စ်ပိုဒ်ဖ စ်ပါသည။်  “ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမပျာ်းရညစ်က်” ဝတထုရှည်တွင် 

ဇာတ်လမ််း ဟူ၍ထူ်းထူ်းဖခာ်းဖခာ်း ပါဝင်မှုမရှိ   စာသရ်းသူတင်ဖပလိိုသသာ ရညရ်ွယ်ချက်၊ဇာတ်လမ််း၊ 

ဇာတ်ကွက်နှင ် ဇာတ်သ ာင်၏  ဝရိုန််းကန်လှုပ်ရှာ်းမှုမျာ်း၊တိိုင််းရင််းသာ်းတိိုို့၏ ဓသလ စရိိုက်တိိုို့ သပေါ်လွင် 

သအာင်သရိုပသ် ာ်ထာ်းပါသည။် ထိိုသိိုို့သရိုပသ် ာ်ရာတွင် သနောက်ခံဝန််းကျင်အ ွ ွဲ့မျာ်းကလည််း ပံ ပိို်းသပ်း 

သနသညကိ်ို သတွွဲ့ရပါသည်။ 

  ဝတထု ရှညတ်ွင်ပါဝင်သသာ သနောက်ခံဝန််းကျင်သသ ာကိို မမိို်းသဖမက- 

" က လပ ဒသပ နော က်ခံအ ြ  ွဲ့သည်  ဝတ္ထ ုရှည်ြ   ားတ္ င်  ဇ တ္်လြာ်း  တ္ည်ပ ဆ က် ယူရန်၊  

ဇ တ္်လြာ်းအ ခ  ု ားအပ က ွဲ့မပု ရန်၊  ဇ တ္်လြာ်းအ ထံ ားအြ  ွဲ့က   ပ မ ြပလ   ့်ရန်၊  ဇ တ္်လြာ်း  

သက်ဝင်လှိုပ် ရှ ားြှိုရှ ရန်၊  ဇ တ္်လြာ်းအ သင့််  ယ တ္တ အ  ားပ က င်ားရန်အတ္ က် အ ပထ က်  

အ ကူမပုပ ပားသည့််  အ ခန်ား ကဏ္ဌြှ ပေါဝ င်သည်” 

(မိို်းသဖမ၊ မ၊၂၀၀၉၊၂၃၅) 

ဟို ိိုထာ်းပါသည။် ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမပျာ်းရညစ်က် ဝတထုရှည်တွင် သနောက်ခံ 

အချနိ် ကာလ၊ သခတစ်နစ်တိိုို့အသပေါ်၌ ဇာတ်သ ာင်၏သ ာဝနှင ် လိိုက် က်ညီသအာင် 

ပါဝင်သနပါသည်။ ဝတထုရှညဇ်ာတ်လမ််းအစမှာပင် အဓိကဇာတ်သ ာင် သဒါကတ်ာသိန််းလိှုင်၏ 

ငယ် ဝဖ စ်စဉ်မျာ်းနှင ် အစပျ ို ်းထာ်းပပီ်း ဇာတ်ပျ ို ်းခန််းမှာပင် အဓိကဇာတ်သ ာင်ကိို စာ တ်သူ 

နှင  ်စတင်မတိ် က်သပ်းထာ်း ပါသည။်တ န် သထံိုပမိုွဲ့တင်ွကျင််းပသသာ စာဖပန်ပွ တွင်   ပလ 

ဝန်ကကီ်းချုပ ်ဦ်းနိုသည ် ာသာသရ်း အရသရာ စည််းရံို်းသရ်းအရပါ စာဖပန်ပွ တက်သရာက်ခ  သ ကာင််း 

သ ာ်ဖပထာ်းပါသည။် ထိိုသိိုို့ ဒိဋ္ဌဓမမသလာက ရှိသသာ ပိုဂ္ိုလ်မျာ်းကိို ထည် သွင််းထာ်းသည ်အတွက် 

ဇာတ်လမ််း ပိိုမိိုတက်ကကွလာသစပါသည။် 

 “ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမပျာ်းရညစ်က်” ဝတထု ရှညတ်ွင် စာသရ်းသူသည် 

အဓိက ဇာတ်သ ာင်ဖ တ်သန််းခ  သသာ  ဝခရီ်းစဉ်ကိို သရိုပသ် ာ်ရာတွင် ဇာတ်သ ာင်သရွွဲ့လျာ်း 

သည  ် မတူညီသသာ သနောက်ခံဝန််းကျင်မျာ်းနှင ် ဇာတ်ကွက်သ ာ်သရ်းသာ်းထာ်းသည ်အတွက် 

ဇာတ်လမ််း ပိိုမိိုအသက်ဝင် လာပပီ်း ယိုတတိရှိမှု အာ်းသကာင််းလာသစပါသည။် 

 ဇာတ်သ ာင်အလိုပ်သင်  ရာဝန် င််းရသည ် အချနိ်တွင် တစ်လလစာ(၂၀၅)ကျပ် 

ရရှိခ  ပါသည။် ဇာတ်သ ာင်နှင် ်အတူ အလိုပ်သင် ရာဝန် (၁၈၅)ဦ်း တာဝန်ထမ််းသ ာင်သနရ 
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သသာ်လည််း (၈၅) ဦ်းသာ လခသငွကိိုရရှိခ   ကပပီ်း ကျန်သူမျာ်းမှာ လစာမရခ   ကပါ။ ထိိုအခါ 

ဇာတ် သ ာင်က ဦ်း သ ာင်ပပီ်း အလိုပ်သင် ရာဝန်မျာ်းအာ်းလံို်း လစာရရှိသရ်းအတွက် 

ဝန်ကကီ်းချုပ်ဦ်းနိုထံ  သွာ်းသရာက်တင်ဖပရာ ဝန်ကကီ်းချုပ်ဦ်းနိုက လွှတ်သတာ်တင်မည်ဟိုသဖပာပပီ်း 

ကျန််းမာသရ်းဝန်ကကီ်းဦ်း သစာက လက်ခံသတွွဲ့ ံိုဖခင််းမရှိသပ။ ရသမျှလစာသငွကိို အလိုပ်သင် 

 ရာဝန်အာ်းလံို်း မျှတစွာခွ ယူရန်ကိိုလည််း သသ ာမတူညီသည ်အတွက် ဗမာနိိုင်ငံလံို်း ိိုင်ရာ 

 ရာဝန်ငယ်မျာ်း အသင််းက သတင််းစာရှင််းလင််းပွ  ဖပုလိုပ်ခ  ရပါသည။် ထိိုအခါ ကမှသာ 

ကျန််းမာသရ်းဝန်ကကီ်းနှင ်အ ွ ွဲ့က သခေါ်ယူသတွွဲ့ ံို ညြှိနိှုင််းခ  ပပီ်း အလိုပ်သင်  ရာဝန်မျာ်းအာ်းလံို်း 

အတွက် လစာသငွကိို စတင်ခွင ်ဖပုသပ်းခ  ပါသည်။ ဝန်ကကီ်းနှင  ် သတွွဲ့ ံိုပွ တွင် ဝန်ကကီ်းနှင ် 

အဖပန်အလှန် သဖပာ ိိုပံိုကိို- 

 " ြင်ားတ္  ို့လ  ခ င်တ္  ငေါတ္  ို့ပ ပားြယ်၊ဟ တ္်ပပီလ ား။   ပ က ားဇ ူားတ္င်ပေါတ္ယ်  ဝန်က ကီား။  ဒေါပ ပြ ့်  

ဒီစ ရ က်ပ ပေါ်ြှ  လက်ြှ တ္်ထ  ား။ ဟ  က ျွန်ပ တ္ ်တ္  ို့ပ တ္ င်ားဆ   တ္ ရရင်  လက်ြတှ္်ထ  ား  

ြှ ပ ပေါ ့်။-------------------------ကျွန်ပ တ္ ်လက်ြတှ္်ထ  ားရင် ရ သ က်ပနပ် ပားြှ လ ား။  -------

ရ သက်ပနဆ်   တ္  အ ခ အခ  န်ကစပပီား  ကြဘ တ္ည် သ ပ ရ ွဲ့  ပ ဆ ားပည ရပ်  စ ပ ြားပ   ပ တ္  

ပ အ  င်မြင်ပပီား ကလ  ို့  မြန် ြ  မပည်ြ ှ  ပ ပေါ်ထ  က်လ  ကြယ့််   အ လ ပ်သင် ဆ ရ  ဝန်  ပ တ္  

မြစ် က ပပီဆ  ရင်  အ လ ပ်သ င် ဆ ရ ဝန်လစ  ပ ပားရြယ။် ---------ပ ပားြှ ပ ပေါ ့်က ------။  

ကျွန်ပ တ္ ့််ဘဝ  ပ က်ခ င်လည်ား  ပ က်ပ ေါပ စပ တ္ ့်၊  ပ နောင်လ  ပ နော က်သ ားအ ြ  ားအ တ္ က်၊  

ကျွန်ပ တ္ ့်် ဘဝစပ တ္ားလ   က်ပေါြယ် ” (ညပီ ပလ ား၊ ၂၀၁ ၆၊ ၁၀၀ ) 

ဟို ဇာတ်သ ာင်အချင််းချင််း အဖပန်အလှန် စကာ်းသဖပာခန််းဖ င ် အာ်းပပိုငသ်စပပီ်း ဇာတ်လမ််းစီ်း င််းမှု အရှိန် 

ကိို ဖမြှင ်တင်ထာ်းပါသည။် ထိိုအာ်းပပိုငမ်ှု ဇာတ်ကွက်သည် ဇာတ်သ ာင် အချင််းချင််း အာ်းပပိုင်မှုထက် 

သခတစ်နစ်နှင  ် ဇာတ်သ ာင်ကိိုယစ်ာ်းဖပုသည ် အ ွ ွဲ့အစည််းတိိုို့ အာ်းပပိုငမ်ှု ဖ စ်၍ ဇာတ်လမ််းကိို ပိိုမိို ပီဖပင် 

လာသစသည ် အဖပင် ဇာတ်သ ာင်စရိိုက်ကိိုပါ ကကွလာသစပါသည။် 

   “ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမပျာ်းရညစ်က်” ဝတထုရှညတ်ွင် အဓိကဇာတ်သ ာင်သည် 

ခနတီ်းသ ်းရံိုတွင် တာဝန်ထမ််းသ ာင်သနစဉ် သ ်းရံိုရှ ိ ဝန်ထမ််းအင်အာ်းနှင ် လိုပ်ငန််းမလည်ပတ်နိိုင်သတာ ၍ 

ဝန်ကကီ်းထံလိိုအပ်သသာ ဝန်ထမ််းမျာ်းအတွက် တင်ဖပသတာင််းခံခ  သသာ်လည််း တစ်နှစ် ကာသည ်တိိုင်သအာင် 

မရရှိခ  ပါ။ ထိိုို့သ ကာင ် ခနတီ်းတွင်ရှိသသာ လူငယ်မျာ်းကိို သဒါကတ်ာသိန််းလိှုင်ကိိုယတ်ိိုင် အသဖခခံသူနောဖပု 

သင်တန််း သင် ကာ်းဖခင််းနှင ် သူနောဖပုမျာ်း ထာ်းရှိရမည ် စိတ်ထာ်း၊ ကျင ်ဝတ်မျာ်းကိို သင် ကာ်းသပ်းခ  ပံိုတိိုို့ကိို 

ဇာတ်သ ာင်၏ အသဖပာစကာ်းဖ င ် ဇာတ်ကွက်သ ာ်ထာ်းပါသည။် ဇာတ်သ ာင်လှုပရ်ှာ်းရာ ဝန််းကျင် 

သ ာ်ဖပရင််း ဇာတ်သ ာင်နှင ်  က်စပသ်နသသာ လူမှုဝန််းကျင်ကိိုပါ သိလာရပါသည။်   

 “ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမပျာ်းရညစ်က်” ဝတထု ရှညတ်ွင် အဓိကဇာတ်သ ာင်သည် 

ပမိတ်ပမိုွဲ့တင်ွ  ရာဝန်အဖ စ် တာဝန်ထမ််းသ ာင်စဉ် သသ ဘာ ရာဝန် ဝက ခင်မင်ရင််းနှီ်းခ  သူ 

ဗိိုလ်မှ ်းချုပ်သသာင််းတင် (သရတပ ်ကာကွယ်သရ်း ဦ်းစီ်းချုပ)် ကသတွွဲ့ ံိုရန် အသခေါ်လွှတ်ခ  သည။် မိတ်သ ွ 

ဖ စ်သူ ပမိတ်ကိို သရာက်ရှိလာရသည ် အသ ကာင််းရင််းကိို သမ်းဖမန််းသသာအခါ- 
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“ အ ခ  ဒီက  ခင်ဗ   ား  ဘ လ လ ပ်တ္ လ ။ ငေါ ဘ ရ င့််ကျွန်ား က ပ လ လ ပင်န်ားက   လ သ ြာ်းတ္ ။  

ဗ  ။ ဘယ်ပ လ  လ ပ်ငန်ား လ ။ ---------ဂ ပန်ပတ္ လ  လ ပ် ကတ္ ့်  လ ပ်ငန်ားပ ပေါ ့်။  ဟ ---

ဒေါပ တ္ ့်  ြလ ပ် ပ က င်ားပေါ ဘူား။  ဘ လ  ို့  ြလ ပ်ရြလ ။-----ြလ ပ်ပေါန ို့ဗ  ။  ဘ ပ  က င့််တံ္ ား၊  

ငေါ ့်ြှ အ ြ နို့်ပေါတ္ယ်။ အ င်ား  ဘယ်လ   ပ မပ ရြှနာ်းပ တ္ င်  ြသ ပေါ ဘူား။  ြလ ပ်ပ က င်ားဘူား 

လ  ို့ဘ  ပ မပ တ္တ္တ်္ယ်။ ြ ဟ တ္ဘူ်ားက ၊  အ ထက်က  ပ ပားတ္ ့်အြ နို့် ”    

      (ညပီိုသလ်း၊၂၀၁၆၊၁၅၃) 

ဟို ဇာတ်ကွက်သ ာ်ထာ်းပါသည။် အဓိကဇာတ်သ ာင် တာဝန်ထမ််းသ ာင်ရာ သနရာသဒသတွင် ဖ စ်ပျက် 

ခ  သသာ အဖ စ်အပျက်အမှနန်ှင ် ပါဝင်ခ  သသာ တာဝန်ရှပိိုဂ္ို လ်မျာ်းကိိုပါ ယှဉ်တွ သ ာ်ဖပထာ်းသဖ င ် 

ဇာတ်လမ််း ဇာတ်ကွက် ပီဖပင်လာသစပါသည။် ဇာတ်သ ာင် ကျင်လည်ရာ  က်စပရ်ာ လူမှုဝန််းကျင်ကိိုပါ 

ထည ်သွင််းထာ်းသည ်အတွက် ဇာတ်လမ််းယိုတတိရှိမှု အာ်းသကာင််းလာသစပါသည။် 

   ဇာတ်သ ာင် ခနတီ်းတွင် တာဝန်ထမ််းသ ာင်စဉ် ကာလမတိိုင်ခင်က နောဂလူမျ ို ်း အမျာ်းစိုမာှ သ ်းရံို 

တက် သရာက် ကိုသသလ မရှိ ကပါ။နောဂ်းလူမျ ို ်းတိိုို့သည် သရာဂါသဝဒနောခံစာ်းလာရ လျှင် သ ်းပမီ်းတိိုနှင ် 

ဖ စ်သစ၊ နတ် ရာ ညွှန် ကာ်းသည ်အတိိုင််းဖ စ်သစ ကိုသသလ ရှိ ကပါသည်။ အသနောက်တိိုင််းသ ်းပညာနှင ် 

အလှမ််းသဝ်းသူမျာ်းဖ စ်သည ်အတွက် ဇာတ်သ ာင်သည် တစသ်တာင် င််း တစ်သတာင်တက် သွာ်းသရာက် 

ခ  ပပီ်း လူနောမျာ်းကိိုရှာသ ွကာ သ ်းကိုသရန် စည််းရံို်းရပါသည။် နောဂလူမျ ို ်းတိိုို့ ဖ စ်သလ ဖ စ်ထရှိသသာ 

လည်ပင််းကကီ်းသရာဂါကိို ခွ စိတရ်န်အတွက် သဒါကတ်ာသိန််းလိှုင်သဖပာသသာအခါ လူနောခွ စိတ၍် သသ ံို်းခ   

လျှင် ဇာတ်သ ာင်၏ သခါင််းကိိုဖ တ်မည်ဟို သဖပာ ိိုခ  သသာ်လည််း ဇာတ်သ ာင်ကလက်ခံပပီ်း လူနောကိို 

ခွ စိတက်ိုသ သပ်းခ  ပါသည။် မိမိ၏အသက်ကိိုလည််း ပဓာနမထာ်း၊ မိမိအတွက် သ ်း ိို်းဝါ်းခ မရရှိသသာ်လည််း 

လူနော၏ သဝဒနောကိို သပျာက်ကင််းသအာင် ကိုသသပ်းခ  သသာ စွနိ်ု့လွှတ်အနစ်နောခံသသာ ဇာတ်ကွက်အဖ စ် 

သတွွဲ့ရပါသည။် စာ တ်သူတင်ွ အဓိကဇာတ်သ ာင် အခက်အခ အ ကပ်အတည််းမှ ရိုန််းကန်လွတ် 

သဖမာက်နိိုင်ပါ  မလာ်း ိိုသည ် သိလိိုစိတမ်ျာ်းဖ စ် သပေါ်လာသစပါသည။်  ွွံဲ့ပ ို်းတိို်းတက်မှု အာ်းနည််းသနသသာ 

သဒသတွင် တာဝန်ထမ််းသ ာင်သနရသသာ  ရာဝန်တစ်ဦ်း၏ အခက်အခ ကိို သတွွဲ့ဖမင် ကရပါသည်။ 

ဇာ တ်လမ််းအရ ဇာတ်သ ာင်ပါဝင်ရသသာ လူသနမှုစရိိုက်နှင်  ကိိုက်ညီသသာ သ ာဝကျသသာ လူမှုသနောက်ခံ 

အ ွ ွဲ့ဟို  ိိုနိိုင်ပါသည။် ဇာတ်ကွက်အရ ဖမန်မာဖပည်၏ နယ်စပ်အသနောက်သဖမာက်စွန််းသဒသရှိ နောဂလူမျ ို ်း 

မျာ်း၏ ဓသလ ထံို်းစံ လူမှုဝန််းကျင်ကိိုပါ သတွွဲ့ဖမင်လိိုက်ရပါသည။် 

  ဝတထု ၏ ဇာတ်တက်ပိိုင််းသည်  ရှညလ်ျာ်းသနသသာ်လည််း နောဂလူမျ ို ်းတိိုို့၏ အသ ကာင််း နှင ်တကွ 

ဓသလ စရိိုက်အ ံို ံိုကိို သနောက်ခံဖပုသရ်း ွ ွဲ့ထာ်းပါသည။် အဓိကဇာတ်သ ာင်၏  ဝရိုန််းကန်လှုပ်ရှာ်းမှုမျာ်း 

ကိို  ဇာတ်လမ််းဇာတ်ကွက် ငထ်ာ်းသဖ င ် ဇာတ်လမ််းအသနဖ င ် ထူ်းထူ်းဖခာ်းဖခာ်းမရှိပါ။ လှုပ်ရာှ်းတက်ကကွ 

သနပပီ်း သဖပာင််းလ သွာ်းသသာ ဇာတ်သ ာင်နှင ်အတူ သနောက်ခံမျာ်းကပါ သဖပာင််းလ သွာ်းသဖ င ် စာ တ်သူကိို 

စိတ်ဝင်စာ်းမှု ဖ စ်သပေါ်သစပါသည။် ဇာတ်တက်ပိိုင််းတွင် ဇာတ်လမ််းအချ ို ်းအသကွွဲ့မျာ်း တစ်ခိုပပီ်းတစ်ခိုဖ င ် 

ဇာတ်ရှိန်တက်လာသအာင် စည််းရံို်းသရ်းသာ်းထာ်းပါသည။်   
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  ဝတထု ရှည၏် ဇာတ်ထွက်ပိိုင််းတွင် ဇာတ်ကွက်တစ်ခိုကိို စီစဉ်သရ်းသာ်းထာ်းပါသည။် ဇာတ်သ ာင် 

ခနတီ်းတွင် တာဝန်ထမ််းသ ာင်ခ  သညမ်ှာ (၆) နှစ်သကျာ်  ကာဖမင ်ခ  ပါသည။် ကသနဒါမှ သူငယ်ချင််းဖ စ်သူက 

 ွ ွဲ့လွန်သင်တန််း လာသရာက်တက်ရန် အကကိမ်ကကိမ် စာသရ်းသခေါ်သသာ်လည််း ခနတီ်းသဖမမှ ခွ ခွာမသွာ်း   နောဂ 

လူမျ ို ်းမျာ်းနှင ် တစ်သာ်းတည််းကျသအာင် အခက်အခ  မျ ို ်းစံိုကိို ရင်စီ်းခါ်းစီ်းခံပပီ်း သနထိိုင်ခ  ပါသည။် ထိိုို့သ ကာင ် 

နောဂလူမျ ို ်းမျာ်းက သူူ့ကိို “နောစာ မူသ ်း လံိုဂီ်း’’ (နတ်သ ်း ရာကကီ်း) ဟို သခေါ် ိိုခ   ကဖခင််း ဖ စ်ပါသည်။ 

သိိုို့သသာ်လည််း ခနတီ်း သဒသကိို အိုပခ်ျုပ်သသာ ဌာန ိိုင်ရာ တာဝန်ရှအိကကီ်းအက အချ ို ွဲ့နှင ် နော်းလည်မှု လွ ခ   က 

ပပီ်း အ င်မသဖပဖ စ်ခ  သည ်အတွက် ခံိုရံို်း ွ ွဲ့အစစ်သ ်းခံရသည ်အခါ ရှင််းလင််းသအာင်တင်ဖပ သဖပာ ကာ်းနိိုင်မှု 

သ ကာင  ်လူကကီ်းမျာ်းနော်းလည်ခ   ကသသာ်လည််း ခနတီ်းပမိုွဲ့မှ ဖ  ်းပမိုွဲ့သိိုို့ သဖပာင််းသရွှေွဲ့ခံခ  ရပါသည။် ထိိုဇာတ်ကွက် 

သည ် စာ တ်သူ၏သိလိိုစိတ်ကိိုအဖမင ် ံို်း နိှု်း ွသပ်းပါသည။် ဇာတ်ကွက်ကိို အာ်းပပိုင်မှုသံို်း၍ ဇာတ်လမ််း 

ဇာတ်ကွက် သ ာ်သ ာင်ထာ်းသဖ င ် စာ တ်သူ၏ စိတ်တွင်ရသခံစာ်းမှုနှင ်အတူ နှစ်သက်စွ လမ််းမှုကိို 

ဖ စ်သပေါ်သစပါသည်။ ဇာတ် င််းပိိုင််းတွင် ဇာတ်သ ာင်ခနတီ်းပမိုွဲ့မှ သဖပာင််းသရွှေွဲ့သည ်အခါ မိတ်သ ွအသပါင််း 

အသင််းမျာ်းက မိမိနှင ်ပတ်သက်ပပီ်း မည်သိိုို့ခံစာ်းသနရမည်နှင ် မိမိကိိုယတ်ိိုင် ခံစာ်းသနရပံိုကိို ဇာတ်သ ာင် 

အသတွ်းဖ င -် 

“ ကျွန်ပ တ္ ်က   နော ဂပ တ္ က နတ္်တ္စ်ပေါားလ    ခင် ြင် ကလ  ို့  ကျွန်ပ တ္ ်  အ ခ လ   

ပ မပ င်ားရြယ်ဆ   ပတ္ ့်  ပ  ကက  သ  ားတ္ လ ား  ။ ပ  က က  တ္ တ္င် ြဟ တ္် ဘူား။  ဝ ြ်ားနည်ား 

တ္  လ ပေါတ္ယ်။ ကျွန်ပ တ္ ်  အ ပင်ပနာ်းအ ဆ င်ားရ ခခံ ့်တ္ ပ တ္ ဟ  ကျွန်ပ တ္ ်မပန်ပပီ ား  

တ္ ပ်ပ နှော င်ပ န ကပပီလ ား။  နော ဂပ တ္ ရ ွဲ့ နတ္်ဆ  တ္ ပ  က င့်််  တ္ င်ြကဘာူး။  ကျွန် ပ တ္ ်ြ ှ 

စ ြ  ွဲ့လ  ို့ြက န်တ္ ့်  စ ြ  ွဲ့လ  ို့ြရတ္ ့် သံပ ယ ဇဉ ်  ပ တ္ ရှ တ္ယ်။ --------က ျွန်ပ တ္ ်အ ပ ပေါ် 

အ တ္  က်အ ခ  က်ပ တ္  ရှ ပပြ ့် ကျွန်ပ တ္ ်  ဒီကပ န  ြ ပ မပ င်ားခ  င်ဘူား။  အ စ  ားရဝန် ထြ်ားြ  ို့  

ြပမပ င်ားြမြစ်  ပ မပ င်ားရပ ေါပပီတ္ ့်။  ပ နော က်ပ ရ က်လ ြယ့််  ဆ ရ ဝန်က ကျွန် ပ တ္ ်  

ပ ဆ  ြ  ု ားပ တ္ အပ ပေါ်  ဘယလ်   သပ ဘ ထ ားြလ ။  ဘယ်လ  ဆ က်ဆံြှ လ ။  ဘယ်လ  က သ  

ြလ ။ ပ တ္ ားပ နလ  က်တ္  အ သက်ရှိုြ  ို့ပ တ္ င်ပ ြ့်ပနသလ  ဘ ”  (ညီ ပ ပလ ား၊ ၂၀၁၆၊ ၄ ၉၄ ) 

ဟို နောဂလူမျ ို ်းမျာ်းအသပေါ် သသွ်းသာ်းရင််းဖခာနှင ်မဖခာ်း သစတနော၊ သမတတာ၊သံသယာဇဉ်ထာ်းသသာ 

ဇာတ်သ ာင်၏ ခံစာ်းမှုကိို သပေါ်လွင်သအာင် သ ာဝကျကျ သရ်း ွ ွဲ့ခ  ပါသည။် ထိိုို့သ ကာင  ် စာ တ်သူကိိုပါ 

ဇာတ်သ ာင်၏ ခံစာ်းမှုမျာ်းကူ်းစက်လာပပီ်း ဇာတ်သ ာင်ခံစာ်းရသက  သိိုို့ ထပ်တူထပမ်ျှ ခံစာ်းလာခ  ရပါ 

သည။်  

 ဇာတ်သိမ််းပိိုင််းတွင် ဇာတ်သ ာင်က ခနတီ်းပမိုွဲ့မှလိိုက်ပါပိိုို့သ ာင်သူမျာ်းအာ်း လက်သဝှို့ယမ််း 

နှုတ် က်ရင််း ဇာတ်သ ာင်၏ အသတွ်းစကာ်းကိို- 

“ခန္ီား ြှ  တ္ ဝန်ထြ်ားပ ဆ င်တ္ ့်  နှစ်က လပ တ္ ဟ  ကျွန်ပ တ္ ်အ တ္ က် ပ ြ့် ရက်စရ  

ြရှ တ္ ့် နှစ်က လပ တ္ ပေါဘ ”    (ညပီ ပလ ား၊ ၂၀၁၆၊ ၄ ၉၆ ) 

ဟို ဇာတ်သ ာင်၏ အသဖပာစကာ်းကိို အသံို်းဖပုထာ်းသသာ ဇာတ်ကွက်ဖ င ် ဇာတ်သိမ််းထာ်းသညမ်ှာ 

ထိမိလှပါသည။် “သမ ရက်စရာမရှိ”  ိိုသည ် အသဖပာစကာ်းသည် ဇာတ်သ ာင်၏ ခံစာ်းမှုအာ်းလံို်းကိို 
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ခခံုငံိုမိသသာ အသဖပာစကာ်းဖ စ်ပပီ်း စာ တ်သူ၏ ဝင်ကိို ထိခိိုက်သွာ်းသစကာ စာသရ်းသူ၏ ရညရ်ွယ်ချက်ကိို 

ပိိုမိိုထိသရာက် သွာ်းသစပါသည။် စာ တ်သူ၏စိတ်မျာ်းလည််း ဇာတ်သ ာင်၏ စိတ်မျာ်းလည််း 

ဇာတ်သ ာင်၏ ခံစာ်းမှုနငှ ် ထပ်တထူပ်မျှ ခံစာ်းရပါသည။်  

  “ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမပျာ်းရညစ်က်” ဝတထု ရှညတ်ွင်  ဝသရိုပ်သ ာ် ဝတထု ဖ စ် 

သည ်အသလျာက် ဇာတ်လမ််းအရ ဇာတ်သ ာင်ပါဝင်သနသသာ လူမှုအ င ်အတန််း၊ လူမှုစရိိုက် ဝနှင ် 

ကိိုက်ညီသသာ သနောက်ခံအ ွ ွဲ့မျာ်းဖ င ်  ဝသရိုပ်သ ာ်ထာ်းပါသည။် သနောက်ခံဝန််းကျင်ကိို သီ်းသနိ်ု့အသာ်း 

သပ်း သရ်းသာ်းဖခင််းမျ ို ်း မဟိုတ်   ဇာတ်လမ််းဇာတ်ကွက်နှင ်  က်စပန်ှီ်းနွယ် သရ်းသာ်းထာ်းသည်ကိိုသတွွဲ့ရ 

ပါသည။် 

၃ ။ ဇ တ္်ပဆ  င်စရ  က် 

  ဝတထု တစ်ပိုဒ်တွင် စာသရ်းသူတင်ဖပလိိုသည ် ဦ်းတညခ်ျက်ကိို သ ာ်သ ာင်နိိုင်ရန်၊ ဇာတ်လမ််း 

သရွွဲ့လျာ်းမှုရိှသစရန် ပါဝင်လိုပ်သ ာင်သပ်းရသသာ ဇာတ်သ ာင်လိိုအပ်ပါသည။် ဝတထု တွင် ဇာတ်သ ာင် 

အမျ ို ်း အစာ်းကိို သလ လာ ကည ်လျှင် အဓိကဇာတ်သ ာင်နှင ် အရံဇာတ်သ ာင် ဟူ၍ သတွွဲ့နိိုင်ပါသည်။ 

အဓိကဇာတ်သ ာင်သည် ဦ်းတည်ချက်ကိို သပေါ်လွင်သစရန်သသာ်လည််းသကာင််း ဇာတ်လမ််းဖ စ်စဉ် 

သရွွဲ့လျာ်းသစ ရန်သသာ်လည််းသကာင််း စာသရ်းသူ တင်ဖပလိိုသည ် အသတွ်းအဖမင်တစ်ရပကိ်ို ထင်ရှာ်းသစရန်ကိို 

သသာ်လည််း သကာင််း ဝတထုကိို ဦ်းသ ာင် ပါဝင်လှုပ်ရာှ်းရသူ ဖ စ်ပါသည်။ အရံဇာတ်သ ာင်တွင် 

ဇာတ်ပိိုို့ဇာတ်သ ာင်နှင ် ဇာတ်ဖ ည ်ဇာတ်သ ာင် ဟူ၍ ထပ်မံခွ ဖခာ်းနိိုင်ပါသည။် ဇာတ်ပိိုို့ဇာတ်သ ာင်သည် 

အဓိကဇာတ်သ ာင်၏ စရိိုက်သ ာဝ၊ ဇာတ်လမ််းအချတိ်အ က် ထိမိသအာင်လိုပသ် ာင် ရသူဖ စ်ပါ 

သည။် 

  ဝတထု တွင်ပါဝင်သသာ ဇာတ်သ ာင်စရိိုက်ဟူသညမ်ှာ ဇာတ်သ ာင်တိိုို့၏ ကိိုယ်၊ နှုတ်၊ နှလံို်း 

အမူအရာ အသလ အထကိို ိိုလိိုဖခင််း ဖ စ်ပါသည်။ ဇာတ်သ ာင်စရိိုက် လှုပ်ရှာ်းမှုကိို သလ လာရာတွင် 

စရိိုက်ပငိမ၊် စရိိုက်ကကွ  ဟူ၍ ရှိသ ကာင််း  သတွွဲ့ရပါသည်။ မမိို်းသဖမက- 

“ဇ တ္်ပဆ  င်စရ  က်  အ ပ မပ င်ားအ လ က  လ  က်၍ ဇ တ္်ပဆ  င်ြ  ားက   နှ စ်ြ  ု ားခ   န  င်  

ပေါသည။် တ္ည်ပ င ြပ် သ  ဇ တ္်ပဆ င် (Static Character) နှင့် ် လှိုပ်ရှ ားပ မပ င်ားလ   

ပ သ ဇ တ္်ပဆ  င်  (Dynamic Character) တ္  ို့မြစ်သည။်  တ္ည်ပ င ြပ် သ  ဇ တ္်ပဆ  င်  

သည ် ဇ တ္်လြာ်းတ္စ်ပ လ  က်လံ ား  အ နည်ားငယ်ပမပ င်ားလ  မခင်ားရှ ပ သ  ဇ တ္်ပဆ  င်ြ  ု ား  

က   ဆ   လ  သည”်      (မိို်းသဖမ၊ မ၊ ၂၀၁၆၊ ၁၆၇) 

အင်တစီီ စာသပသဝါဟာရ အ ိဓာန်တွင်- 

“စရ  က်ပင ြဇ် တ္်ပဆ  င်သ ည်  ပတ်္ဝန်ားက င်အ ပ မခအ ပ န  အ မြစ်အပ က်ြ  ား  ပ မပ င်ားလ   

ပ သ ်လည်ား  ဇ တ္်လြာ်းတ္စ်ပ လ  က်လံ ား  အ ပ မပ င်ားအလ တ္ညပ်င ြပ် နပ သ  ဇ တ္်ပဆ  င် 

စရ  က်ြ  ု ားမြစ်သ ည။်  စရ  က်က က ဇ တ္်ပဆ  င်ြ ှ ြူ  ပတ်္ဝန်ားက င်အ ပ မခအ ပ န  အ မြစ်အပ က်  
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ဇ တ္်လြာ်းဇ  တ္်က က်ပ ပေါ်ြူတ္ည၍်  ပ မပ င်ားလ  သ  ားပ သ  ဇ တ္်ပဆ င်စရ  က်ြ  ု ားမြစ် 

သည။်”       (Moner & Raush, 1998,34) 

သ ာ်ဖပပါ အ ိိုအမိနိ်ု့မျာ်းအရ ဝတထု တွင်ပါဝင်သသာ ဇာတ်သ ာင်သည် ဇာတ်လမ််းအစအ ံို်း ကကွသာ 

ကကွ၍ မသဖပာင််းလ သသာ စရိိုက်ကိို စရိိုက်ကကွ၊ ထိိုသိိုို့မသဖပာင််းမသရွွဲ့    ဇာတ်လမ််း အစအ ံို်းတိိုင် သူူ့စရိိုက် 

ကိို သူထိန််း၍ သွာ်းသည ်စရိိုက်၊ တည်ပငိမသ်နသည ်စရိိုက်ကိို စရိိုက်သသ ဟို  ိိုနိိုင်ပါသည။် 

 သူဝတထုရှညတ်ွင် စာသရ်းသူ န်တီ်းထာ်းသသာ  ရာဝန် ကိိုဖမင ်သမာင်သည် စာသရ်းသူ ကကို်း ွ ရာ 

ကသနရ သသာ စရိိုက်ပငိမ်အဓိက ဇာတ်သ ာင်တစ်ဦ်းဖ စ်ပပီ်း ထက်ဖမက်တ   ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမပျာ်းရည် 

စက်ဝတထုရှညမ်ှ သဒါကတ်ာသိန််းလိှုင်သည် စရိိုက်ကကွ အဓိကဇာတ်သ ာင်အဖ စ် ဇာတ်လမ််းဇာတ်ကွက် 

အရ  ွွံဲ့ပ ို်းတိို်းတက်လာသညကိ်ို သတွွဲ့ရပါသည။် 

၃ ၊ ၁။ ဇ တ္်ပဆ  င်စရ  က် န ှိုင်ားယှဉ်ခ  က် 

  ဝတထု သရ်းသာ်းသူတိိုို့သည် သူတိိုို့သ ာ်ဖပလိိုသသာ အသ ကာင််းအရာ၊ ရညရ်ွယ်ချက်၊ အသတွ်းအသခေါ် 

အယူအ မျာ်းကိို သ ာ်ထိုတ်သရ်း ွ ွဲ့ရာတွင် ဇာတ်သ ာင်မျာ်းကိို  န်တီ်းသဖပာတတ၊်ဖပတတ်  ကပါသည်။ 

အသဖပာသကာင််း၊အဖပသကာင််းပပီ်း စာ တ်သူကိို တစ်စံိုတစ်ရာ ခံစာ်းမှုသပ်းနိိုင်လျှင်ဝတထုသကာင််းဟို ိိုနိိုင်ပါ 

သည။် 

 ထိိုို့သ ကာင  ် ဝတထု တွင် “အသဖပာ” သည် ဝတထု သရ်း ရာကသဖပာသသာသ ကာင ် “အသဖပာ” ဟို သတ် 

မှတ်ပပီ်း အသံမထွက်သသာ စကာ်းသဖပာဖခင််းဖ စ်သည်။ ဝတထုသရ်း ရာ၏ အသဖပာသည် စီကာပတ်ကံို်း 

အသရ်းအ ွ ွဲ့ သကာင််း ိိုို့လိိုသ ကာင််း၊ “အသဖပာ”သညသ်တွ်းသထာင ်၊ သရ်းဟန်တိိုို့နှင ်လည််း  က်စပသ်န 

သ ကာင််း သပေါ်လွင်လာပါသည။် 

“တ္စ်ခေါတ္စ်ရံ ဝတ္ထု ပ ရား ဆ ရ သည်  သူူ့ဇ တ္်ပဆ င်က   ပ မပ ဆ   မပုြူ  လှိုပ် ရှ ားပ စ၍ 

ထ  ဇ တ္်ပဆ င်၏  စရ  က် က  မပတ္တ္် သည။်  က  ယ့််ဇ  တ္ က  ယမ်ပပသ  နည်ားမြ စ်သည် ။  

ထ  နည်ားသည်ဇ တ္်ပဆ င်က   အ သက်ဝ င်ပ အ  င်မပု ရ ၌  ထ ပ ရ က်ပ နပ သ နည်ားမြစ် 

သည။်”     (ဟိုန်ဝမ်နှင ်ခင်သအ်း)၊ ၁၉၇၅၊ ၁၄၅) 

 ရာသဇာ်သဇာ်သအာင်ကလည််း- 

စ ပ ရားဆ ရ က  ဇ တ္်ပဆ င်ရ ွဲ့ လှိုပ် ရှ ားြှိုက   မပသ  ား တ္ယ်။ သူက ဘ ြှ  ဝ င်ြပမ ပ ဘူား။ 

ဘ ြှြှတ္ခ် က်  ြပပား ဘူ ား။ ဇ တ္်ပဆ  င်ပ တ္  ဒေါလ ပတ်္ယ်၊  ဒီလ  လှိုပ်ရှ ားတ္ယ်၊  

ဒီလ  ပမပ တ္ယ်  . . . . .  စတ္ ပတ္ က   မ ပသ  ားတ္ယ်။ အ  ဒေါ အ မပနညာ်းပေါဘ ။”   

(သဇာ်သဇာ်သအာင်၊ ၂၀၀၆၊၆၅) 

ဝတထု တွင် “အသဖပာ”နှင ် “အဖပ” သည ်ခွ ဖခာ်းမရသအာင်   က်စပသ်နပါသည်။ စိတ်အမူအရာ စိတ်ခံစာ်းမှု 

ကိို သ ာ်ဖပရာတွင် “အသဖပာ” ကိိုသံို်း၍ ကိိုယအ်မူအရာ၊ နှုတ်အမူအရာမျာ်းကိို “အဖပ” ဖ င ် သံို်းသလ ရှိပါ 

သည။် ဇာတ်သ ာင်ကိိုယ်တိိုင်သဖပာလျှင် “အသဖပာ”နှင  ် ဖပတတ်၍ ဇာတ်သ ာင်တစ်ဦ်းအသ ကာင််းကိို 
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အဖခာ်း ဇာတ်သ ာင်တစ်ဦ်းက သဖပာလျှင် ထိိုအဖခာ်းဇာတ် သ ာင်၏ အဖမင်နှင ် “ဖပ” တတ်ပါသည။်

 “သူ” ဝတထု ရှညတ်ွင် ကိိုဖမင ်သမာင်သည် ပလိပ်သရာဂါဖ စ်ပွာ်းသနသသာ ဥတိိုရွာ အပါအဝင် အဖခာ်း 

သဒသမျာ်းသိိုို့ လှည ်လညသ် ်းကိုသသနခ  ရသည။် ကိိုဖမင ်သမာင် တစ်ဦ်းတည််းသာ လူနောမျာ်းကိို သနို့မအာ်း 

ညမနော်း ကိုသသပ်းခ  ရသပသည။် ထိိုို့အဖပင် ကိိုဖမင ်သမာင် သရာက်သနသသာ ဥတိိုရွာတွင် မီ်းသလာင်သနသသာ 

အိမအ်သပေါ်ထပ်မှ လူမမာတစ်ဦ်းကိို ကိိုဖမင ်သမာင်က မီ်းသလာင်သနသည ် ကာ်းမှ ကယ်ထိုတ်သပ်းနိိုင်ခ  သသာ် 

လည််း ကိိုယတ်ိိုင်မာှ သဖခသထာက် တစ် က်ထိခိိုက်သွာ်းပပီ်း န ူ်းနှင ်ပါ်းတွင် ပူသနသသာ သံဖပာ်းထိမိကာ 

ကနိ်ု့လနို့ဒ်ဏ်ရာရခ  ပါသည။် ထိိုက  သိိုို့ ဒဏ်ရာမျာ်းရသနသည ်အတွက် အမျာ်းကသ ်းရံိုတင်ရန် ဝိိုင််းဝန််း 

သဖပာသသာ်လည််း လက်မခံခ  ပံိုကိို ဝတထုရှညတ်ွင်- 

"အ  ဒေါန ို့သူူ့က   ဒီပ ဆ ားရံ ပ  ို့ြ ယ်လ ပ်ပတ္ ့်  ပ နပေါပစ တ္ ့်။ပြ ုွဲ့ပ ပေါ်ြှ  လူြြ ပ တ္  ဆ ရ ဝန်  

ပ တ္  ြန  င်ပ အ  င်မြစ်ပနတ္  သူတ္စ်ပယ က်သ  ားရင် တ္ ဝန်ပပား ပ ရ  က ပ နပေါြယ် တ္ ့် ။  

တ္ကယ့််က  ပ  ို့ခ  င်ားပ  ို့ရ င် ဦား ဘ  ားကူားက   ပ  ို့လ   က်ပ ေါဆ  လ  ို့  ဦားဘ  ားကူားက   ဒီပ ဆ ားရံ  ပ  ို့ထ  ားရ 

တ္ယ်။”        (သရွှေလင််းယိုန်၊၂၀၀၀၊၄၁) 

ဟိုမခင်လှ၏ အသဖပာစကာ်းဖ င ် ကိိုဖမင ်သမာင်၏ စရိိုက်ကိို သရိုပ်သ ာ်ထာ်းပါသည။် ဇာတ်သ ာင် 

၏ အသဖပာစကာ်းဖ င ် “ အဖပ” နည််းကိို အသံို်းဖပုထာ်းသဖ င ် ဇာတ်သ ာင်၏ စရိိုက်သ ာဝကိို 

ရိုပလ်ံို်း ကကွလာ သစပါသည်။  

 “ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမပျာ်းရညစ်က်” ဝတထု ရှညတ်ွင် အဓိကဇာတ်သ ာင် 

သဒါကတ်ာသိန််းလိှုင်သည် နောဂသတာင်သပေါ်သဒသတခွင် သွာ်းသရာက်ပပီ်း လူနောမျာ်းကိို လိိုက်လံ 

ရှာသ ွကာ သ ်းကိုသသပ်းခ  ပါသည။် နောဂလူမျ ို ်းမျာ်းသည် လည်ပင််းကကီ်းသရာဂါ ဖ စ်ပွာ်းသနသည် 

ကိို သရာဂါတစ်ခိုဟို လက်မခံ   စိုန််းဖပုစာ်းသည်ဟိုသာ ယံို ကည်ပပီ်း နတ်သဒဝါသတွ ကိုသမှ 

သပျာက်ကင််းမည်ဟို လက်ခံထာ်းသူမျာ်း ဖ စ် ကပါသည။် ဇာတ်သ ာင်က လညပ်င််းကကီ်းသနသူ 

အာ်း ခွ စိတက်ိုသသပ်းမည်ဟို သဖပာသသာ်လည််း ချက်ချင််းလက်မခံခ  ပါ။ နောဂလူမျ ို ်းအချင််းချင််း 

တိိုင်ပင်ပပီ်းမ ှ သနောက်ကလိိုက်လာပပီ်း ခွ စိတ ်ိိုို့ခွင ်ဖပုခ  သည။် သိိုို့သသာ်လည််း ခွ စိတ်ရင််း လူနော 

သသသွာ်းလျှင် သဒါကတ်ာသိန််းလိှုင်၏ သခါင််းကိိုသူတိိုို့ ဖ တ်မည်။ ခွ စိတလ်ိိုို့ လူနောမသသခ  လျှင် 

သဒါကတ်ာသိန််းလိှုင်သည် လူသာ်းမဟိုတ ် နတ်တစ်ပါ်းဖ စ်လိမ ်မည်ဟို သဖပာ ိိုခ  သည်။ 

ထိိုို့သ ကာင  ် အတူပါလာသူ သကျာက်ထိို်း ရာ ကိိုသာလူက မခွ စိတ် ိိုို့ တာ်းဖမစ်ခ  သည။် ထိိုအခါ 

သဒါကတ်ာသိန််းလိှုင်က ဝတထုရှညတ်ွင်- 

“က ြတ္တ္်န  င်ဘူားဗ   ၊  မြ န်ြ မပည်ပ ဆ ားပ လ ကြှ  မြစ်ရပ်ဆန်ား တ္စ်ခ  ြှ တ္်တ္ြ်ား 

ဝင်တ္ ပ ပေါ ့်၊  ပ ခေါင်ားက  ပပေါင်ပပီား  ခ  တ္ ့်ဆရ ဝန်ပ ပ ပေါ ့်၊  သူတ္  ို့ ခ တ္်လ  က်လ  ို့  ပ သ သ  ားရ င်  

ကျွန်ပ တ္ ့််ဘဝပပီားသ  ားပပီပ ပေါ ့်၊  က  သ လူသူတ္  ို့အ ြှို  ြပတ္်ပအ  င် ကည့််သ  ပ မပ ပ ပ 

ပ တ္ ့် ”         (ညပီိုသလ်း၊၂၀၁၆၊၂၅၉) 

ဟို ဇာတ် သ ာင်ကိိုယ်တိိုင် သဖပာစကာ်းဖ င ် သရ်းသာ်းထာ်းပါသည်။ ဇာတ်သ ာင်ကိိုယတ်ိိုင်သဖပာ 

စကာ်းဖ င ် စရိိုက်သ ာဝကိို သရိုပသ် ာ်ထာ်းပါသည်။ လူနောကျန််းမာ ချမ််းသာသရ်းကိို အသလ်းဂရိုဖပုသသာ 
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 ရာဝန် တိိုို့၏ကျင ်ဝတ်နှင ် ညညီွတသ်သာသူမျာ်းဟို  ိိုနိိုင်ပါသည။် အသလ လာခံ ဝတထု ရှညတ်ိိုို့မှ 

အဓိကဇာတ်သ ာင်နှစ်ဦ်းသည် မိမိလိုပရ်ပအ်တွက် မိမိ၏အသက်ကိိုပင် ပဓာနမထာ်း   ဖပုမူတတ်သသာ 

စရိိုက်သ ာဝကိို အဖပနည််းဖ င ် သရိုပသ် ာ်ထာ်းသည်ကိို သတွွဲ့ရပါသည။် 

 “သူ” ဝတထု ရှညတ်ွင် ကိိုဖမင ်သမာင်သည် သံို်း ယ်ပမိုွဲ့တွင် သ ်းခန််း ွင ်ခ  သသာ်လည််း လူနောတစ်ဦ်း 

မျှ သ ်းလာကိုသူမရိှဖ စ်ခ  ရသည။် တစ်သနို့တွင်ထမ််းစင်နှင ်လူနောတစ်ဦ်း သရာက်ရှိလာခ  ပပီ်း ထိိုလူနော 

သည ်  န်စက်မှ အလိုပ်သမာ်းတစ်ဦ်းဖ စ်ကာ နောတာရှညသ်ရာဂါ သဝဒနောခစံာ်းသနရသူ ဖ စ်ပါသည။် 

စက်ရံိုပိိုင်ရှင်က ထိိုအလိုပ်သမာ်းလူနောအာ်း သ ်း ိို်းဝါ်းခကိိုမသပ်း   လစ်လျုရှုထာ်းသူဖ စ်သ ကာင််းကိို 

သိရှိသသာ အခါ ကိိုဖမင ်သမာင် ဝတထုရှညထ် တွင်- 

“ပ က င်ားပပီဗ   ကျွန် ပ တ္ ်ပ တ္ ့်  တ္တ္န်  င်သပ လ က်ကက ုားစ  ားပပီား  က ပေါြယ် ။ ပ ရ ဂေါက  

ြှနတ်္ ပ မပ ရရင်  ကျွ ြ်ားပ နပပီ၊  န  ို့ပ ပြ ့် တ္တ္န်  င်သပ လ က်ကက ုားစ  ား  ရပ သားတ္ ပ ပေါ ့်ဗ  ၊  

ပ ဆ ားဘ  ားဝေါား ခအ တ္ က်ပ တ္ ့် ဘ ြှြပူန ို့  ကျွန်ပ တ္ ်လူြြ ပ ပ  က်တ္  မြင်ရ ရင် ပ က န ပ် 

ပပ”ီ      (သရွှေလင််းယိုန်၊ ၂၀၀၀၊ ၁၀၆) 

ဟို င််းရ သာ်းအလိုပ်သမာ်းမျာ်း နောမကျန််းဖ စ်သနချနိ်တွင် သလာကဝတသ်ကျပွန်မှု ဖပုခ  ပါသည်။ 

ဇာတ်သ ာင် ကိိုဖမင ်သမာင်၏ ကိိုယအ်မူအရာ နှုတ်အမူအရာကိို စာ တ်သူ ဖမင်သယာင်  ကာ်းသယာင်သစပါ 

သည။် ဇာတ်သ ာင် ၏ ခံစာ်းချက်ကိို စာသရ်းသူကလည််း မသ ာ်ဖပအဖခာ်း ဇာတ်သ ာင်ကိိုယတ်ိိုင်လည််း 

သဝ န်သံို်းသပဖ်ခင််းမဖပု။ စာ တ်သူ ာသာ ချင ်တွက်ရန်သာဖ စ်ပါသည။် ဤသညမ်ှာ “အဖပ”၏ သသ ာ 

ပင်ဖ စ်ပါသည။် 

  “ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမပျာ်းရညစ်က်” ဝတထု ရှညတ်ွင် အဓိကဇာတ်သ ာင် 

သဒါကတ်ာသိန််းလိှုင်သည် ပမိတ်ပမိုွဲ့တွင် တာဝန်ကျသနစဉ် အိမသ်ထာင်ဖပုခ  သည ်အတွက် သ ်းခန််း ွင ်ရန် 

ဝိိုင််းဝန််းတိိုက်တနွ််းခ  ပါသည။် သဒါက်တာသိန််းလိှုင်အသနဖ င ် သ ်းခန််း ွင ်ရန် အရင််းအနှီ်းမရှိ၊ သ ်းခန််း 

အသတွွဲ့အကကံုလည််း မရှိသည ်အဖပင် လူနောမျာ်းကိိုလည််း အလိိုက်အထိိုက် စကာ်းသဖပာ ိိုတတ်ဖခင််းလည််း 

မရှိခ  ပါ။ ထိိုို့အဖပင်သ ်းရံိုမှ အလိုပ်တာဝန်မျာ်း ပျက်ကွက်မည်ကိိုလည််း စိို်းရိမ်သည ်အတွက် သ ်းခန််းမ ွင ် 

ခ  ရဖခင််းဖ စ်ပါသည။် အမျာ်းကတိိုက်တနွ််းသနသည ်အတွက် သ ်းခန််း ွင ်သည ်အခါတွင် သ ်းခန််းထိိုင် 

ချနိ်ကိို နံနက် (၅)နောရီမှ (၇) နောရီ၊ ညသန (၇) နောရီမှ မနက်အထိဟို သတ်မှတ်ခ  ပါသည။် သ ်းခန််း 

အတွက် လိိုအပ်သည ် သ ်းဝါ်းမျာ်းကိို သ ်း ိိုင်တစ်ခိုနှင ် ချတိ် က်ခ  ပပီ်း လူနောမျာ်းထံမှ သ ်းကိုသ 

အခသ က်းသငွယူပံိုနှင ် ပတ်သက်၍ ဝတထုရှညတ်ွင် - 

“စကကူဂ  ပ်ြ တ္စ်လံ ား  ခ ထ ားတ္ယ်။ ပ ဆ ားက ပ ပားြယ်။ ပ  က်ဆံပေါ ရင် သဒဒေါ သပ လ က် 

ထည့််ခ ့် က။  ြပေါရ င်တ္စ်မပ  ားြှြထည့်် ကန ို့။  ဓ တ္်စ ၊  ပ ဆ ားြ  ားက   ြတ္တ္်န  င်ရ င် အ  ဒီ 

ဂ ပ်ြ ထ  ကယူသံ ား ” (ညပီိုသလ်း၊၂၀၁၆၊၁၀၉) 

ဟူသသာ အ သရ်းအသာ်းမျာ်းသည် ဇာတ် သ ာင်သဒါက်တာသိန််းလိှုင်အာ်း သစတနော  ရာဝန်၊ သမတတာ 

 ရာဝန်၊ ကရိုဏာ ရာဝန်ဖ စ်သ ကာင််း သ ာ်ဖပချက်မျာ်းဖ စ်ပါသည်။ ထိိုသ ာ်ဖပချက်မျာ်းသည် တာဝန်ကိို 
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သလ်းစာ်းတတသ်သာ လူနောမျာ်းအသပေါ် သမတတာကရိုဏာကကီ်းမာ်းသသာ သဒါက်တာသိန််းလိှုင်၏ အတွင််း 

စိတ်နှင ် စရိိုက်ကိို “ဖပ” သနပါသည။် 

“သူ” ဝတထု ရှညတ်ွင် ကိိုဖမင ်သမာင်သည် စက်ပိိုင်ရှင် ဦ်းသဌ်းထံ သွာ်းသရာက်ပပီ်း စက်ရံို အလိုပ်သမာ်း 

မျာ်းအတွက် ကျန််းမာသရ်းစိို်းရိမ် ွယဖ် စ်ပံိုနှင ် သနထိိုင်ရာတန််းလျာ်း ယိိုယင်ွ်းပျက်စီ်းသနပံိုတိိုို့ကိို သွာ်းသရာက် 

သဖပာ ိိုခ  ပံိုကိို ဝတထုရှညတ်ွင်- 

“ဒီစက်ဟ  ကျွန်ပ တ္ ့််စက် ြဟ တ္ဘ်  ဦားစက်ြ  ို့လ  ို့လ  ဦားဆ ီက   ကျွန်ပ တ္ ်  လ ခ ့်တ္ ပေါ ။  

ဦားရ ွဲ့စက်က ကီားဟ  ဒီအ ပ မခ အ ပ နပ ရ က်လ တ္ လ  အ လ ပ်သြ ားပ တ္ ရ ွဲ့  အ တ္ က်ပေါဘ ။  

ဒီပ တ္ ့်တ္စ်ပန က န်  တ္စ်ပနခန ်ားလ  ပပ်ေါြှ ပ နို့တ္စ်နပ်ညတ္စ်နပ ် အ သက်ရှို က ပ် က ပ် န ို့  

စ ားပ နရတ္ ့်ခြ  ပ တ္ ြှ  အ  ပခ်  န်ပ နခ  န်ကပ လား ြှ  ပ က င်ားပ က င်ား  ြ န် ြ နြ်အ ပ်  

ြပန ရရင် ဘယ်ပက င်ားြ လ ဦားရယ၊်  ဦားြှ ဘယ်ပလ  က်ြှ ထ ခ  က်ြ သ  ားပေါဘူား။ ” 

      (သရွှေလင််းယိုန်၊ ၂၀၀၀၊၁၀၉) 

ဟိုသရ်းသာ်းထာ်းရာ အလိုပ်သမာ်းတိိုို့၏  ဝအသဖခအသနကိိုသာမက သခတက်ာလသနောက်ခံ အသဖခအသန 

ကိိုပါ မီ်းသမာင််းထိို်းဖပသသနပါသည။် ထိိုို့အဖပင် ဇာတ်သ ာင်၏ သတတရိှိရှိ ရင် ိိုင် တတသ်သာ မတရာ်းမှုကိို 

မလိိုလာ်းတတသ်သာ အမျာ်းအကျ ို ်းကိို လိိုလိိုလာ်းလာ်း သ ာင်ရက်ွတတသ်သာ စရိိုက်သ ာဝမျာ်းကိို 

ဖမင်သတွွဲ့ရပါသည။် စာ တ်သူအာ်း ဇာတ်သ ာင်အသဖပာစကာ်းမှ တစ် င ်စရိိုက်သ ာဝကိို ဖမင်သာ 

သအာင် “ဖပ” ထာ်းသသာ အ ွ ွဲ့တစ်ခိုဟို  ိိုနိိုင်ပါသည။်  

 “ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမပျာ်းရညစ်က်” ဝတထု ရှညတ်ွင် အဓိကဇာတ်သ ာင် 

သဒါကတ်ာသိန််းလိှုင်သည် ခနတီ်းသ ်းရံိုတွင် တာဝန်ထမ််းသ ာင်သနစဉ် သ ်းရံိုသိိုို့တိိုင််းမှ ်းနှင ် တိိုင််းမင််းကကီ်း 

တိိုို့ လာသရာက်မည်ဖ စ်၍ သ ်းရံိုဝနထ်မ််းအာ်းလံို်းက သ ်းရံိုအတွင််းရှိ အမိှုက်မျာ်းကိို ရှင််းလင််းသနခ  ပါ 

သည။် ထိိုအခါသဒါကတ်ာသိန််းလိှုင်က လာသရာက်မည ် လူကကီ်းမျာ်းဖမင်သာသည ်သနရာတွင် အမိှုက်သရိိုက် 

မျာ်းကိိုဖပန်လညထ်ာ်းသစခ  ပါသည။် လူကကီ်းမျာ်းသ ်းရံိုသိိုို့ သရာက်လာသည ်အခါ သနိ်ု့ရှင််းသရ်း 

အလိုပ်သမာ်း မခနိ်ု့ရှိသသာသ ကာင ် အမိှုက်မရှင််းနိိုင်၍ ပွသနသညလ်ာ်းဟို သမ်းဖမန််းသသာအခါ သဒါကတ်ာ 

သိန််းလိှုင်က သနိ်ု့ရှင််းသရ်းတစ်ဦ်းရှိသ ကာင််း ခွင ်လည််းမယူထာ်းသ ကာင််းနှင ် အမိှုက်မျာ်းကိို သသသသချာချာ 

ဖမင်သာသအာင် ဖပုလိုပ်ထာ်းသ ကာင််းကိို သဖ  ကာ်းခ  ပါသည။် ထိိုအခါလာသရာက်သသာ လူကကီ်းမျာ်းက 

တအံ တဩ  ကည ်လိိုက်သသာအခါ သဒါကတ်ာသိန််းလိှုင်က - 

“ကျွန်ပ တ္ ်အ ပ ြရင်ားရှ ပ နတ္  သနို့်ရှင်ားပ ရားြလ ပ် က ဘူား။  ဒီပ ဆ ားရံ တ္ စ်ဝန်ားလ ံ ား  

ကျွန်ပ တ္ ့််သနို့်ရှင်ားပ ရားသြ  ား  တ္စ်ပယ က်န ို့  ရှင်ား ြန  င်ဘူား။  သူူ့ခြ   ပ ဆ ားရံ အ တ္ င်ား  

လည်ား  သနို့်ရှင်ားရပသားတ္ ၊  နလကက  လူကကီားလ  ြယဆ်    ပ တ္ ့်ြ ှ သနို့်ရှင်ားပ အ င်လ ပ် ြ  ို့  

လ ပ မပ တ္ ၊  ကျွန်ပ တ္ ်ဒေါြ  ု ား  ြလ ပ်န  င်ဘူား။” (ညပီိုသလ်း၊၂၀၁၆၊၂၄၅) 
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ဟိုသရ်းသာ်းထာ်းပါသည။် ဇာတ်သ ာင်၏ အသဖပာအ ိို အဖပုအမူမျာ်းဖ င ် စရိိုက်သ ာဝကိို သရိုပသ် ာ်ထာ်း 

ပါသည။် ထိိုဇာတ် သ ာင်၏ အသဖပာစကာ်းဖ င ် အရှိကိိုအရှိအတိိုင််း မသ ကာက်မရံွွဲ့ တင်ဖပတတ်သသာ 

စရိိုက်နှင ် အတ ူလူမှုသနောက်ခံဝန််းကျင်ကိိုပါ “ဖပ”သသာ အ ွ ွဲ့အဖ စ် သတွွဲ့ရှရိ ပါသည။် 

ခခံုငံ သံ ားသပ်ခ က် 

  သရွှေလင််းယိုန်၏ “သူ” ဝတထု နှင ် ညပီိုသလ်း၏ “ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမ ပျာ်းရညစ်က်” 

ဝတထု ရှည ် နှစ်ပိုဒ်မ ှ ဇာတ်လမ််းဇာတ်ကွက် စီစဉ်ပံိုနှင ် အဓိကဇာတ်သ ာင် စရိိုက်တိိုို့ကိို နိှုင််းယှဉ်တင်ဖပခ   

ပါသည။် “သူ” ဝတထု ရှည်သည် ဇာတ်လမ််းဦ်းစာ်းသပ်းဝတထု အဖ စ် သတွွဲ့ရှရိပါသည။် ဝတထုတွင် အဓိက 

ဇာတ်သ ာင်ကိို သနရာသဒသမျာ်းသဖပာင််းလ ပပီ်း မိန််းကသလ်း တစ်ဦ်းပပီ်းတစ်ဦ်း သဖပာင််းလ သတွွဲ့ ံိုသစသည ် 

အချစ်သသ ာနွယ်သည ် ဝတထု ဖ စ်ပါသည်။ စာသရ်းသူကိိုယ်တိိုင် စတိ်သနသသ ာထာ်း ဖမင ်ဖမတ်ပပီ်း 

ရိို်းသာ်းသူဖ စ်သည ်အဖပင် မိန််းမသာ်းမျာ်းနှင ် ပတ်သက်မှုမရှိ   ကင််းရှင််းသူဖ စ်သည ်အတွက် သူပံိုသ ာ် 

လိိုက်သသာ ဇာတ်သ ာင်သည် သူူ့ကိိုယပ်ွာ်းအဖ စ် သတွွဲ့ဖမင်ရပါသည။် စာသရ်းသူတင်ဖပလိိုသသာ ဦ်းတည် 

ချက်ကိို သပေါ်လွင်သစသည ် ဇာတ်ကွက်မျာ်းကိိုသာ ထပ်ကာထပ်ကာ သ ာ်ဖပထာ်းသဖ င ် ဇာတ်သ ာင် 

လှုပ်ရာှ်းမှုမျာ်း သပေါ်လွင်မှုအာ်းနည််းသနပါသည။် ဇာတ်သ ာင်က  သိိုို့ ကိိုယ်ကျ ို ်းစွနိ်ု့အနစ်နောခံသူမျာ်း 

သပေါ်သပါက်သစလိိုသည ်အတွက် စာ တ်သူစိတအ်ာရံိုတွင် စွ ထင်မတှ်မိသစရန် ဇာတ်ကွက်သ ာ်ထာ်းဖခင််း 

ဖ စ်ဟန် တူပါသည။် ဇာတ်ကွက်ကိို အသသချထာ်းသသာ သ ာင်အတွင််းသာ လှုပ်ရှာ်းသနသသာ ဇာတ်သ ာင် 

သည ် ဇာတ်ကွက် ဇာတ်လမ််း၏ လွှမ််းမိို်းမှုကိို ခံသနရပါသည်။ စာ တ်သူက ကိိုယ်ကျ ို ်းစွနိ်ု့ အနစ်နောခံမှု 

အာ်းကကီ်းလွန််းသသာ ဇာတ်သ ာင်အသပေါ် သနော်းကရိုဏာမှုနငှ ်အတူ တသသစွ မက် ယွ်ရာ ဖ စ်သပေါ်သစ 

ပါသည။် 

   “ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမပျာ်းရညစ်က်” ဝတထုရှညသ်ည် ဇာတ်လမ််းဟူ၍ မယမ်ယရ်ရ 

ပါဝင်မှုမရှိသသာ်လည််း ဒိဋ္ဌသလာကဖ စ်ရပ်မနှ်ကိို သနရာ သဒသအမျ ို ်းမျ ို ်း သနောက်ခံအာ်းသကာင််းသကာင််းနှင ် 

တင်ဖပထာ်းသဖ င ် စာသရ်းသူတင်ဖပလိိုသည ် ဦ်းတည်ချက်သပေါ်လွင်သနပါသည။် ဇာတ်သ ာင်၏  ဝအချ ို ်း 

အသကွွဲ့ အနိမ ်အဖမင ်တိိုို့သပေါ်လွင်သအာင် တင်ဖပထာ်းသသာ  ဝသရိုပ်သ ာ် ဝတထု ရှညဟ်ို  ိိုရပါမည်။ ွွံဲ့ပ ို်းမှု 

နည််းပါ်းသည ် အရပသ်ဒသတွင် တာဝန်ထမ််းသ ာင်သနရသသာ ဇာတ်သ ာင်၏  ဝကိိုဇာတ်သ ာင် 

ကိိုယတ်ိိုင်လှုပရ်ှာ်းမှုနှင ် သရိုပသ် ာ်ထာ်းသည ်အတွက် စာ တ်သူစိတမ်ှာဖမင်သယာင်  ကာ်းသယာင်လာသစပပီ်း 

နှစ်သက်မှုကိိုပါ သပ်းစွမ််းနိိုင်ပါသည။် အသလ လာခံဝတထုတိိုို့တွင် ဇာတ်လမ််းအရ ပါဝင်သနသသာ ဇာတ်သ ာင် 

တိိုို့သည် အဓိကဇာတ်သ ာင် သနရာချင််းတူသသာ်လည််း ဇာတ်ကွက်အသနအထာ်းအရ စရိိုက်ပဖီပင်မှု 

ဖခာ်းနော်းသနပါသည။် 

 

န ဂံ ား 

  “သူ” ဝတထု ရှညန်ှင ် “ထက်ဖမက်တ  ဓာ်းသွာ်းသပေါ်က ချ ို ဖမဖမပျာ်းရညစ်က်” ဝတထု ရှည ် နှစ်ပိုဒ် 

ဇာတ်လမ််း ဇာတ်ကွက် စီစဉ်ပံိုနှင ် အဓိကဇာတ်သ ာင် စရိိုက်တိိုို့ကိို နိှုင််းယှဉ်သလ လာခ  ပါသည။် ထိိုက  သိိုို့ 
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နိှုင််းယှဉ်သလ လာဖခင််းသည် ရသစာသပသလ လာသူတိိုင််း ဂရိုဖပုသလ လာသင ်သသာ ပညာရပ ်ိိုင်ရာ အစိတ် 

အပိိုင််းတစ်ခိုဖ စ်ပါသည။် ထိိုို့သ ကာင ်ဤစာတမ််းသည် ဝတထု ရှည ် နိှုင််းယှဉ်သလ လာမှုမျာ်းကိို ဖပုစိုလိိုသူ 

မျာ်းအတွက် အတိိုင််းအတာတစ်ခိုအထိ အသထာက်အပံ ဖပုနိိုင်လိမ ်မည်ဟို ယံို ကညပ်ါသည။် 

 

က ြ် က  ားစ ရင်ား 

ခင်မင်၊သမာင်(ဓနိုဖ  )။ (၁၉၇၉)။ စ က  ားပ မပသပဘ  တ္ရ  ား၊  စ က  ားပ မပအ တ္တ္်ပည  ၊ ရန်ကိုန်၊ ရန်ကိုန်ဝိဇဇာနှင ်သိပပံတကကသိိုလ်၊ 

ဖမန်မာစာဌာန။ 

သဇာ်သဇာ်သအာင် (၂၀၀၆)။ ပ င်လ ယ်ပပေါ်ြှ ပဝ တ္ ့်နှငာ်း၊ (၁ မ ှ၆ )၊ ပိသတာက်ပွင ်သစ်စာသပ အနိုပညာ မဂ္ဇင််း။ 

ညီပိုသလ်း (၂၀၁၆)။ ထက ်မြက ် တ္ ့်ဓ ားသ  ားပ ပေါ်က  ခ   ု မြ မြပ   ားရ ည ်စ က ်၊ (ရန်ကိုန်) မျ ို ်း က်သစ ်စာသပ။ 

မိို်းသဖမ၊မ။ (၂၀၀၉)။ ဝ တ္ထုရှည ် သ ပဘ တ္ရ  ားန ှင့််  ဝ တ္ထ ုရှည ်အ တ္ တ္်ပည  ၊ သရွှေကံ သကာ်စာသပ။ရန်ကိုန်။ 

သရွှေလင််းယိုန် (၂၀၀၀)။ သူ (သတတမအကကိမ်) သီဟရတနောစာသပ၊ရန်ကိုန်။ 

ဟိုန်ဝမ်၊ဦ်းနှင ် ဦ်းခင်သအ်း (၁၉၇၅)။  “မြန ်ြ ဝ တ္ထု”၊ ဖမန်မာမှု (ပထမတွ )၊ တကကသိိုလ်မျာ်းပံိုနှိပ်တိိုက်၊ ရန်ကိုန်။ 

Alberts, L (2010) Showing and Telling, Writers Digest. Com Cincinnati, Ohio. 

Morner,. K & Ralph, R (1998) NTC’S Dictionary of Literary Terms. NTC Publish Group, USA. 

ပလ့်လ ြ တ္်ရှိုပသ  စ  အ ပ်စ  ရ င်ား 

 ိုန််းနိိုင်၊တကကသိိုလ်။ (၁၉၆၄)။ ဝတထုရှည်စာတမ််းမျာ်း။ ပထမတွ ၊ပထမအကကိမ်။ ရန်ကိုန်၊ စာသပ ဗိမာန် ပံိုနှိပ်တိိုက်။ 

မစမ််းသအ်း။ (၂၀၁၅)။ ပီမိို်းနင််း၏ ဝတထုတိို န်တီ်းမှုအတတ်ပညာ၊ ပါရဂူ ွ ွဲ့အတွက် တင်သွင််းသသာကျမ််း၊ မနတသလ်းတကကသိိုလ်၊ 

ဖမန်မာစာဌာန။ 

မလိခ။ (၁၉၇၄)။ ဖမန်မာဝတထုအညွှန််း(အမှတ်-၁)။ ဒိုတိယအကကိမ်၊ ရန်ကိုန်၊ သနစိို်းရှိန်စာသပ။ 

ဖမသန််းတင ်။(၂၀၁၁)။ ကျွန်သတာ် က်၍သရ်းချင်သသာ ဝတထုမျာ်း၊ တတိယအကကိမ်။ အသရှွဲ့ ကယ်စာသပ။ 

ဖမင ် ကည်၊ဦ်း။ (၁၉၉၈)။ “ဝတထုရှည်သသ ာတရာ်း၊တတထုရှည်သလ လာနည််း” ဖမန်မာသိုသတသန ဂျာနယ်။ ၃/၁။၈၈။ 

သူရိယကနတိ။ (၁၉၆၇)။ “ဝတထုသရ်းလိိုသသာ်” (ဒိုတိယအကကိမ်)၊ သနစိို်းရှိန်စာသပ၊ရန်ကိုန်။ 

သအာင်လင််း။ (၁၉၇၂)။ မဟာစာနိဒါန််း၊စာသပသပါင််းကူ်းစာအိုပ် ိိုင်၊ရန်ကိုန်။ 

သအာင်သင််း။ (၁၉၇၈)။ စာသပသရ်းရာသ ာင််းပါ်းမျာ်း၊ အသမ အိမ်စာစဉ်။ ရန်ကိုန်။ 

သအာင်သင််း။(၁၉၉၄)။ ဝတထုသရ်းရာသ ာင််းပါ်းမျာ်း။ ရန်ကိုန်၊သရတမာစာသပ။ 

Forster, EM (1964) Aspect of the Novel, Penguin Book Ltd 
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"ပြည်ရ ွှေဆံရ တ ်ရေတီက ီြီးဘ  ွဲ့၊  လ ြီးတ ြီးခံထြ်တ န ် ှေ်ဆယ်ရြေါ်ရတြီးထြ် "မှ 

ေ ဆ ို၏ေ  ြီးသံိုြီးေ မြ်ီး ည် 

ထက်န ိုင်1 

ေ တမ်ြီးအ  ျဥြ်ီး 

ဤစ ာတမ််း သည ်  ပြည ်မမ  ြို့ရ   'ရရွှေဆံရတာ် ဘိုရာ်း'က  ိုဖ  ြို့ဆ ို ရ သာ " လ ်းတာ်းခ ံ ထြ်တ န  ်  ရ စ ်ဆယရ် ြ ေါ်  

ရတ်းထြ ် "မ   စ ာဆ ို၏စ က ာ်း သံို ်းစ  မ််းရ ည ်က  ို  သိုရတသန ပြ  တ င်ပြ  ထာ်း ရ သာစ ာ တမ််းတစ ်ရစ ာင်ပဖစ ်ြ ါ  

သည ်။ စ ာတမ််းတ င် 'ပြည ်ရရွှေ ဆံရတ ာ် သမ ိုင််းြ    ြို့  မ တ်စ ိုက ဗ ာ မ ာ်းန  င ်ရရွှေဆံ ရတ ာ်  သမ ိုင််းခ   ြ်' (၁၉၃ ၇)  

စ ာအိုြ်မ  "ပြည ် ရရွှေဆံရ တ ာ် ရစ တီကက ီ်းဘ  ြို့၊ လ ်းတ ာ်းခ ံထြ် တ န  ် ရ စ ်ဆယရ်ြေါ် ရတ်းထြ ် "က  ို အရ လ လ ာ ခံ  

အပဖစ ် တင် ပြထ ာ်းြ ါ သည ်။  က ဗ ာတ င်စ ာ ဆ ို၏  စ က ာ်းအ သံို ်းအနှုန ််းမ  ာ်း ရ က ာ င ်  ရရွှေ ဆံရတ ာ် ဘိုရာ်း ၏  

ဂိုဏ်ရည ်မ ာ  ြ ို၍ထ င်ရ ာ်းလာ ပခင် ်း  ရ  /မရ    ဟ ရသ ာအခ က ်က  ို  အရပ ခခံ၍ ရလ လာစ  စ စ ်တ င်ပြထ ာ်းြ ါ သည ် ။  

က ဗ ာဖန ်တီ်းြံိုအတ တ်ြည ာမ  စ က ာ်းအသံို်း အန ှုန ််း  ရရ ်း ခ ယ်သံို်း စ   မှု  န ည ််းန ာမ ာ်းက  ို  အရပခခံက ာရလ လ ာ  

တင်ပြ ထာ်းြ ါ သည ်။  စ ာဆ ို၏  စ က ာ်းသံို်း  စ  မ််းရ ည ်က  ိုတင်ပြရ ာတ င်  စ က ာ်း ြရ  ယာ ယ် အသံို်းမ ာ်း ၊  ြါ ဠ စ က ာ်း  

အသံို်းမ ာ်း ၊ ဝ စ ဆာစ က ာ်း  အ သံို်းမ ာ ်းဟ ၍ ခ  ပခ ာ်းက ာ ရလ လ ာတ င်ပြ ထာ်းြ ါ သည ်။    

ရသ ော့ချ ်ရ ေါ ဟ  မျ  ြီး  - က ဗ ာ၊ ရတ်းထြ ်၊ စ က ာ်းအ သံို်းအန ှုန ််း၊  စ က ာ်းြ ရ ယ ာယ်  အသံို်းမ ာ်း ၊  

ြါ ဠ စ က ာ်းအသံို်းမ ာ်း၊  ဝ စ ဆာစ က ာ်း အသံို်းမ ာ်း ။ 

၁။ န ဒေါန်ြီး 

ပမန်မာ စာ ရြတ င် ကဗ ာ န င ်စကာ ်းရပ ြဟ ၍  စာ ရ ြြံိုသဏဌာ န် န စ်ရြရ်  ြါ သည။်  ထ ိုစာ ရြ 

ြံိုသဏဌာ န်န စ်ရြအ် နက် ကဗ ာ သည်  ဘာ သာ စကာ ်းပဖ င ် အ လ ြဆံို်းဖ  ြို့န  ြို့ တည် ရဆာ က်ထာ ်းရသာ  စာ ရြ 

အ မ   ်းအ စာ ်းပဖစ်ြါသည် ။  ရခတအ် ဆ က်ဆကတ် င် စာ ဆ  ိုတ ို သည်  အ ရ  ကာ င််းအ ရာ မ   ်းစံို  တ ို က ို  

ကဗ ာ ြံိုသဏဌာ န်အ မ   ်းမ    ်းပ ဖင ်  ဖ  ြို့န  ြို့စြ်ဆ ိုလာ ခ   ကြါ သည် ။    အ ရ ကာ င် ်းအ ရာ မ ာ ်းစ ာ က ို စာ ဆ  ိုတ ို က  

စကာ ်းအ သံို်းအ နှုန််းရ ကာ င််း မ ာ ်း၊  ကာ ရန်အ ခ  တ်အဆ က်မ ာ ်းပဖ င ် ရရ်းဖ  ြို့သီ ကံို်း ကြါသည် ။ ထ ိုသ ို  

အ ရ ကာ င််းမ ာ ်းစ ာ  ဖ  ြို့ဆ ိုမှုမ ာ်းတ င် ဗိုဒ္ဓ ဘာ သာ ဝင်တ ို  က ို်းက ယ်ရာ ပဖစ်ရ သာ  ရစတီဘိုရာ ်းမ ာ ်းန င ်  

ြတ်သက်ရ သာ အ ရ ကာ င််း အ ရာ ဖ  ြို့ဆ ိုမှုမ ာ်းသညလ်ည််း တစ်ခို အ ြါအ ဝင် ပဖစ် ြါသ ည။်  

ရစတီဘိုရာ ်းမ ာ ်းန င ်  ြ တ်သက်ရ သာ  အ ရ ကာ င််းအ ရာ မ ာ ်း ဖ  ြို့ဆ ိုမှုမ ာ်း တ င် ရန်ကိုန် မမ  ြို့ရ   

တန်ခ ို်းကကီ ်းဘိုရာ ်းတစ်ဆ ပဖ စ်ရသာ  'ရလ်းဆ  ဓာတ်ြံို ရရွှေတ ဂံိုဘိုရာ ်း'ဘ  ြို့စာ ရြမ ာ ်းက ို သို ရတသန ပ ြ တ င်  

ပြထာ ်းသညမ် ာ ်း က ို အ မ ာ ်းအ ပြာ်းရတ ြို့ရြါသ ည။် သ ို ရသာ ် ပြည် မမ  ြို့တ င်တည် ထာ ်း က ို်း က ယ်ထာ ်းရသာ  

'ရလ်းဆ  ဓာတ်ရြ ာ ် ရရွှေဆ ံရတာ ်ဘိုရာ ်း'ဘ  ြို့စာ ရြမ ာ ်းန င ်ြတ်သ က်၍ သိုရ တသနပြ ရလ လာ ထာ ်းမှု 

အ နည််းငယ်သာ  ရ တ ြို့ရြ ါသည။် 'ပြည်ရရွှေဆံရတာ ်ဘိုရာ ်း'န င ် ြတ်သ က်၍ သိုရတ သနရဆာ င်ရ က်  

မြီ်းရ သာ  က မ််းမ ာ ်းန င ်စာ တမ််းမ ာ ်း က ို အ ခန််း (၂)စာ ရြ ရလ လာ ဆ န််းစစ်ခ က် တ င် အ ရသ ်းစ တ်တင် ပြ  

ထာ ်းြါသည။်  

ဤသ ို ပဖ င ် 'ပြည် ရရွှေဆ ံရတာ ်ဘိုရာ ်း'ဘ  ြို့ကဗ ာ မ ာ ်းတ င် ဘိုရာ ်းတ ို င်ရတိုမ ာ ်း က ို သာ  သိုရတသ န  

ပြ လိုြ်ခ က်မ ာ ်းရတ ြို့ရ မြီ်း ရတ်းထြ်န င ်ြတ်သ က် ၍   မည်သ တစ်ဦ ်းတစ် ရယာက်မ   သိုရတသန ပြ   

                                                      
1 ပမန ်မာစ ာဌ ာန ၊ ရ န ်က ိုန ်တကကသ ို လ် 
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ထာ ်းပခင််း မရ  သညက် ို ရ လ လာ ရတ ြို့ရ  ရြါသည။် ထ ို ရ ကာ င ် ပြည်ဇာ တ ဖ ာ ်း  ပဖစ်ရသာ  စာ တမ််းရ င် က  

အ ဆ  ိုြါလ စ် လြ်ရနရသာ  သိုရတသနပ ြ မှု က ို ပဖည ် ဆ ည််းရန်န င ် ထ ိုက ဗ ာ က ို  ဖ  ြို့ဆ ိုရသာ စာ ဆ  ိုမ ာ လည််း 

စကာ ်းအ သံို်းက ို  ြ ိုင်န ို င်စ ာ ဖ  ြို့ဆ ိုန ိုင်ရသာ  စာ ဆ  ိုပဖစ်ရ ကာ င််း   သ ရ  ရစရန်အ တ က် " ပြည်ရရွှေဆံ ရတ ာ ်  

ရစတီကကီ ်းဘ  ြို့၊  လ ်းတာ ်းခံ ထြ်တ န ်ရ စ်ဆယ်ရြေါ်ရတ်း ထြ်"မ  စာ ဆ  ို၏စကာ ်းသံို်း စ မ် ်းရညက် ို  စာ တမ််း 

အ ပဖစ် တင်သ င််းရ ပခင် ်း ပ ဖစ်ြါသည။် 

ဤစာ တမ််းတ င် 'ပြည်ရရွှေ ဆ ံရတာ ်ဘိုရာ ်း'၏ဂိုဏ်ရတာ ်က ို ရြေါ်လ င်ထင်ရ ာ်းရစ မ ြီ်း အ န စ်သာ ရ 

ပြည ်ဝသည ်  စကာ ်း ြရ ယာ ယ်အသံို်းမ ာ ်း၊  ြါဠ စကာ ်း အ သံို်းမ ာ ်း၊  ဝ စဆာစကာ ်းအ သံို်းမ ာ ်း   က ိုသာ လ င်  

ထိုတ်နိုတရ်လ လာ တင်ပြထာ ်းြါသည။် 

၁၊ ၁။ သိုရတသန ည်  ွယ် ချ ် 

ပြည်မမ  ြို့၏ဘာ သာ ရရ်း  အ ရမ အန စ်ပြယိုဂ်တစ်ခိုမ ာ " ရလ်းဆ  ဓာတ်ရြ ာ ်  ရရွှေဆ ံရတာ ် "  

ဘိုရာ ်းြင်ပ ဖစ်ြါသည။်  ပ ြ ညရ်ရွှေဆ ံရတာ ်ရစတီရတာ ်ပမတ်ကကီ ်းသည်  ပမ တ်စ ာဘိုရာ ်းရ င် သ က်ရ  ထင်ရ ာ်း 

ရ  စဥ်ကြင် တ ညထ်ာ ်းက ို်းက ယ်ခ  ရသာ  ရစတီတစ် ဆ  ပဖစ်သညသ်ာ မက ပြ ညရ်ရွှေဆ ံရတာ ်  ဘိုရာ ်းန င ် 

ြတ်သက်၍  ရတ်းထြ် ကဗ ာ ဖ  ြို့ဆ ိုမှုမ ာ်းရ  ရ ကာ င််း က ို လည််း သ ရ  ရစလ ိုပခင် ်းပဖစ်ြ ါသည။် 'ပြည်ရရွှေဆံရတ ာ ် 

ဘိုရာ ်း'၏ဂိုဏ်ရတာ ်တ ို က ို  ဖ  ြို့ဆ ိုသည ် စာ ဆ  ိုမ ာ လည််း စကာ ်း သံို်းစ မ် ်းရညပ် ြ ည ်ဝရသာ  စာ ဆ  ိုတစ်ဥ်ီး 

ပဖစ်ရ ကာ င် ်းန င ်  ထ ိုစာ ဆ  ို၏စကာ ်းသံို်းစ မ် ်းရညရ် ကာ င ်  'ပြည် ရရွှေဆ ံရတာ ်ဘိုရာ ်း'၏ ဂိုဏ်ရတာ ်တ ို မ ာ  ြ ို၍ 

ရြေါ်လ င်ကာ   ကည် ည  သ ဒ္ဓါစ တ်မ ာ ်း ပဖစ်လာ ရ ကာ င််း  သ ရ  ရစရန်ရည်ရ ယ၍်  ဤစာ တမ််းက ို  ပြ  စိုရပခင် ်း 

ပဖစ်ြါသည။် ဤစာ တမ််း သည် 'ပြည်ရရွှေဆံရတာ ် ဘိုရာ ်း'အ ာ ်း သမ ိုင််း ဝင် အ ရမ အန စ်အ ပဖစ် သ နာ ်း 

လည်ကာ   ကည် ည  ဖ ်းရမ ာ ်  ရစရန်လည််းရမ ာ ်မ န််းြါသ ည။် 

၁၊ ၂။ သိုရတ သနရမြီးခ န်ြီး 

"ပြည်ရရွှေဆံရတာ ်ရစတီကကီ ်းဘ  ြို့၊  လ ်းတာ ်းခံထြ်တ န ် ရ စ်ဆယ်ရြေါ်ရတ်းထ ြ်" က ို စကာ ်း 

အ သံို်းအ နှုန််းြ ိုင် ်းမ  ခ ဥ််း က ြ်ရလ လာ ရာ  ရအာ က်ြါသိုရတသနရမ်းခ န် ်း  ရ ြေါ်ထ က်လာ ြါသည။် 

စာ ဆ  ို၏ စကာ ်းအ သံို်းအ နှုန််းမ ာ ်းသည်  'ပြည်ရရွှေဆံ ရ တာ ်ဘိုရာ ်း' စတင်တည်ထ ာ ်း က ို်းက ယ်ြံိုန င ်  

ဘိုရာ ်း၏ဂိုဏ်ရည၊်  ဒ္ တတရ ဘာ င်မင််းက ကီ်း၏ဘိုန် ်းရတာ ် ဘ  ြို့တ ို က ို  သ ရ  လာ ရအာ င် ရဖာ ်ထိုတ်တင် ပြန ိုင်မှု 

ရ  /မရ  ။ 

ဟ ရသာ အ ခ က်ြင်ပဖစ်ြါ သည။် 

အ ဆ  ိုြါသိုရတသနရမ်းခ န််း က ို  အ ရပ ဖရ ာ ရန်အ တ က် ြညာ ရ င်မ ာ ်း၏အ ဆ  ိုအမ န ်မ ာ ်း၊  ဖ င ်ဆ ိုခ က် 

မ ာ ်းက ို အ က ို ်းအ ကာ ်းပြ  ၍  ဆ န််းစစ်ရဖာ ်ထိုတ်သ ာ ်းမည်ပဖစ်ြါသည် ။ 

၁၊ ၃။ သိုရတသနရနော  ်ခံ 

ဤစာ တမ််းတ င် သိုရတ သနရနာ က်ခံအပဖစ် 'ရ ရွှေဆံရတာ ်ဘိုရာ ်းပြည်'သမ ိုင််းအ က ဥ််း၊ ရတ ်းထြ်  

ဟ သည၊်  ရတ ်းထြ်အမ   ်း အ စာ ်းမ ာ ်း တ ို က ို အ က ဥ် ်းမ ရလ လာ တင်ပြမည ် ပဖစ်ြါ သည။် 
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၁၊ ၃၊ ၁။ 'ပ ြည်ရ ွှေဆံရ တ ဘ်ို  ြီး'သမ ိုင်ြီးအ  ျဥြ်ီး  

ပမန်မာ သကကရာ ဇ် (၁၀ ၃) ခို န စ်၊  ကဆ ိုန်လပြည ်ရန  ဗို ဒ္ဓဟ ်းရန တ င် ဗို ဒ္ဓပမတ်စ ာ ဘိုရာ ်းသည် ဘိုရာ ်း 

အ ပဖစ်သ ို  ရရာက်ရ  ရတာ ် မ ြါသည။် ထ ို ရနာ က် (၉)လအ  ကာ  ပြာသ ိုလပ ြည ်ရန တ င် ပြည်မ မ  ြို့ 

အ ရနာ က်ဘက်ကမ် ်း ဖ ို ်းဦ ်း ရတာ င်သ ို  က က ခ ရီတာ ်မ ြါ သည။် 

  ဖ ို်းဦ ်း ရတာ င်သ ို  ရရာက် ရသာ အ ခါ  ထ ိုရတာ င်တ င်ရ  ရနရသာ  သမဘူလဘီ လ ်းမင််းန င ်တက  

ဘီလ ်းမင််းမ ာ ်း၊  ဧရာြထနဂါ ်းမင််း၊  နတ်တ ို သည်  ပမ တ်စ ာဘိုရာ ်းအ ာ ်းဖ ်းရပမာ်မြီ ်း ရနာ က်  ပ မတ်စ ာ ဘိုရာ ်း 

ရ င်ထံမ က ို်းက ယ်ရာ အ ာ ်း ခ ်ီး ပမြှင ်ရ ြ်းြါရန်  ရလ ာ က်ထာ ်းရတာ င််းဆ  ိုခ   ကြါသည် ။ ထ ို အ ခါ  

ပမတ်စ ာ ဘိုရာ ်းရ င်က  ဆ ံရ တာ ်ရလ်းဆ  ၊  ရမ ရ င်ရတာ ်ရ စ်ဆ  ရြ်းခ  မြီ်း  အ မ   ်းရလ ်းြါ်းတ ို က ို ်းက ယ်ရန်  အ တ က်  

လ ူ့ ပြည်၌သာ လ င် တည် ထာ ်းသင ်ရ ကာ င််း  မ န ်ဆ ိုခ  ြါသည။်  ထ ို အ ပြင်ထ ို ဆ ံရတာ ်၊  ရမ ရတာ ်တ ို က ို  

အ ဇဇ ကန င ်ဘလလ က အ မည် ရ  ရသာ ကိုန်သည်  ညီ ရနာ င် န စ်ဥ်ီးအ ာ ်းအ ြ်န င််း၍  တ ိုင် ြင်ကာ  ရစတီတညထ်ာ ်း  

က ို်းက ယ်ရန်  မ န ်ရတာ ်မ ခ  ြ ါသည။် 

  ထ ို ရနာ က်အဇဇ ကန င ်  ဘ လလ က ကိုန်သည် ညရီနာ င် ၊  ဧရာြထနဂါ ်းမင််း၊  သ မဘူလဘီလ ်းမင် ်း  

န င ်တက  နတ် မင််းတ ို သည်  ပမတ်စ ာ ဘိုရာ ်းရ င်၏  ဗ ာ ဒ္ တရ်တာ ်အတ ိုင််း မဟာ သကကရာ ဇ် (၁ ၀၃)  ခိုန စ်  

တရြါင််းလဆ န််း (၁၃)ရ က်  အ ဂဂါ ရန ၊  သိုဒ္ဿနရတာင်တ င် 'ပ ြည်ရရွှေဆံရတာ ်ရစတီ'က ို စတင်တည်ထာ ်း  

က ို်းက ယ်ခ   ကြါ သည။်  

  ထ ို အ ပြင် ဒ္ တတရဘာ င်မ င််း က ကီ်းကလည် ်း  ပြည်သ အရြ ါင််းတ ို  ဆ က်လက် က ို်းက ယ် ရစရန်  အ တ က်  

'ပြည်ရရွှေဆံရတာ ်' ရစတီရ တာ ်က ို ပ ြန်လညတ်ည်ထာ ်း က ို်းက ယ်ခ  ြါသည် ။   ြိုဂံရခတ်တ င်  က န်စစ်သာ ်း 

မင််း ကကီ ်းက ရရွှေဆ ံ ရတာ ်ဘို ရာ ်းက ို  အ သစ်ပြန်လညပ် ြ ပ ြင် က ို ်းက ယ်ခ  မြီ်း  ရတာ င် င ရခတ်တ င်  ဘိုရင ် ရနာ င် 

ကလည််း ထြ်မံ ပြ ပြင်က ို်းက ယ်ခ  ြါသည။် ကိုန််းရ ဘ ာ င်ရခတ်  အ ရလာ င််းမင််း တ ရာ ်းကကီ်း သည်  သ ကကရာ ဇ်  

(၁၁၁၆)ခိုန စ်၊  တ ြ ို တ   လပ ြည ်ရက ာ် (၁၂ )ရက်ရန တ င် မ နတ် ို လ က်ရအ ာ က်မ  ပ ြည်မမ  ြို့က ို  ရအာ င်ပမင် စ ာ 

သ မ််းြ ို က်ခ  မြီ ်းရနာ က် 'ပြ ညရ်ရွှေဆ ံရတာ ်'ဘိုရာ ်းက ို  ပြ ပ ြင်မ မ် ်းမံခ  ြါသည် ။  ထ ို ရနာ က် မ န-်ပမန်မာ  

ခ စ် ကညရ်ရ ်းက ို  အ ရလ်း ထာ ်း၍  မ နထ်ီ်းရတာ ်န င ်အမ ြ  င်  ပမန်မာ ထီ်းရတာ ်က ို  ယ ဥတ်  မြီ်းထီ ်းရတာ ်  ( ၂)ဆ င ် 

ကြ်လ ူခ  ြါသည်။ ထ ို ရ ကာ င ်  'ပြည်ရရွှေဆံရတာ ်'ရ စတီရတာ ်ပမတ်ကကီ ်းတ င် ထီ်းရတာ ်(၂)ဆ င ်ရ  ရနရ ပခင် ်း 

ပဖစ်ြါသည။် 

ထ ိုထီ်းရတာ ်န စ်ဆင ်က ို ြံိုစံ ပ ြ ၍  ပ ြည်မမ  ြို့ဝန််းက င်န င ်  အ နီ်းအ ြါ်းမမ  ြို့နယ်မ  ာ်းတ င် ရစတီြိုထ ို်း မ ာ ်း  

တည်ထာ ်းက ို်းက ယ်ရာ တ င် ထီ်းရတာ ်န စ်ဆင ်ပြ  လိုြ် ၍  တင် လ ူ ြ ရဇာ ်ရသာ  အ စဥ်အလ ာ ပဖစ်ရြေါ်ခ  ြါ 

သည။် (၁) ကကို သန်ပမ တ်စ ာဘိုရာ ်း၏ ဒ္ိုကိုဋ် သကဂန််းရ တာ ်၊ (၂ ) ရကာ ဏဂ ံိုပမတ်စ ာ ဘိုရာ ်း၏  

အ ံသက ိုဋ်ရတာ ်၊ (၃) က ဿြပမတ်စ ာ ဘိုရာ ်း၏ ခါ ်း ြန််းရတာ ်၊ (၄ )ရဂါ တမပမ တ်စ ာဘိုရာ ်း၏ ဆ ံရတာ ်ပမတ် 

ရလ်းဆ  ၊ ရမ ရ င်ရတာ ်ပ မ တ်ရ စ်ဆ  ၊ န သီဒ္ ိုင်ရတာ ် တ ို က ို ဌာ ြနာ ၍ တည်ထာ ်းရသာ ရ ကာ င ်  " ရလ်းဆ   

ဓာ တ်ရြ ာ ် ရရွှေဆ ံရတာ ်" ဟိုရခေါ်ဆ  ိုရပခင််း  ပဖစ်ြါ သ ည။် 
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 ယခိုအ ခါ  'ရလ်းဆ  ဓာတ်ရြ ာ ် ရရွှေဆ ံရတာ ်' ရစတီရ တာ ်ပမတ်ကကီ ်းသည်  သို ဒ္ ဿနရတာင်ရတာ ် 

ထက်တ င် ရရွှေရတာ င်က ကီ်းြ မာ သြပာယ်စ ာ  တည်ရ  ၍ လ ၊  နတ်၊ ပဗဟမာ  က ို်းက ယ် ရာ အ ပဖစ် ြ ရဇာ ်အထ ်းက ို  

ခံယ လ က်ရ  ြါသည။် 

၁၊ ၃၊ ၂။ ရတြီးထြ်ဟ သည် 

ပမန်မာ ကဗ ာ အ မ   ်းအ စာ ်းမ ာ ်းတ င်  ရတ်းထြ် သ ညလ်ည််း တစ်ခိုအြါအ ဝင်ပဖစ်ြါသည် ။  

'ရတ်းထြ'်၏ အ ဓ ြပာ ယ်က ို  သခင် က ိုယရ်တာ ်မ ှုင် ်းက'ကဗ ာ သာ ရတထသမဂဂ ဟ်'(၂ ၀ ၂၃)စာ အ ိုြတ် င် 

"ရတ်းထြ်ဆ ိုသညက်ာ ်း  အ ကခရာ အ သံကာ ရန်  အ ထြ်မ ာ်းရသာ   ရတ ်းမ   ်း က ို  ဆ  ို လ ိုသည"်  

         (စာ  ၃၆၄ ) 

ဟ ၍လ ည််းရကာ င် ်း၊   

ဥ်ီးရက ာ ်ရင်က 'ကဝ ဘာ ရ တီက မ််း'(၂၀ ၁၆)တ င်  - 

"ရတ်းရ ို်းငယ၊်  ရတ်း ရ ို်းကကီ ်း မ ာ ်းက ို  တစ်ဖန်ထြ်လ က်  စြ်ဟြ်ရရ သာ ရ ကာ င ် ရ တ်းထြ် 

ဟိုရခေါ်သည"်       (စာ  ၂၁၄ ) 

ဟ ၍လ ည််းရကာ င် ်း မ န ်ဆ ို ထာ ်းြါသည။် 

 ဥ်ီးပမ င ် ကညက်  'ပမန်မာ  ရတ ်းဂီတအ နိုစာ ရြသမ ိုင််း'(၂၀ ၂၂) တ င် - 

"ထံ၊  တ ာ ၊  ရတ၊  ရတ ာ ။ ထံို၊  ဒ္လို၊  တံို  စသ ညတ် ို မ ာ  ရစာ င််း ပမည်သံ က ိုအစ  ပြ ၍  

ရခေါ်ရသာ အ မည်နာ မမ ာ်း ပ ဖစ်ရြသည။်  ထ ို ရ ကာ င ် 'ရတ' ဟ သ ညမ် ာလ ည််း တ ရ ယာ 

သံြင်ပ ဖစ်သညဟ်ို  ယ ဆမ သင ်ရြ သည။်  မ လ က 'ရ တ' သည်  အ သံတစ်မ   ်း  အ မည်ပဖစ် 

ရသာ ်လည််း ရနာ င်ရသာ အ ခါ  အ ဓ ြပာ ယ်က ယဝ်န််းလာ မြီ်းလ င်  သီခ င််းတ ို က ိုြါ  'ရ တ်း'ဟို 

ရခေါ်လာ  ကရြရတာ  သည။်  ထ ို ရ ကာ င ်ရတ ်းရ ို ်းမ ာသီခ  င််း ရ ို်းပ ဖစ်၏။  ရတ ်းထြ်မ ာ ရတ်းရ ို ်း 

က ို အ တ န ်အက န ်မ ာ ်းပဖ င ်  ထြ်ထာ ်းရသာ  သီခ င််းမ   ်းပ ဖစ်သည်"         (စာ  ၉၂) 

ဟ ၍ ဖ င ်ဆ ိုရ င် ်းပြထာ ်းြါသ ည။်  

 ထ ို ရ ကာ င ် ရတ်းထြ်ဆ ိုသ ညမ် ာ အ တ န ်အက န ်မ ာ ်းပဖင ် ထြ်ထာ ်းရသာ  သီခ င််း တစ်မ   ်း ပဖစ် မ ြီ ်း  

အ ကခရာ ၊  အ သံကာ ရန်တ ို က ို ထြ်လ က်  စြ်ဟြ်ရရ သာ  ကဗ ာ တစ်မ   ်းြ င်ပဖစ်ြ ါသည။် 

 

၁၊ ၃၊ ၃။ ရတြီးထြ်အမျ   ြီးအ ေ ြီး 

စာ ဆ  ိုမ ာ်းရရ်းစြ်သီကံို်းခ  ရ သာ  ရတ်းထြ်အမ   ်းအ စာ ်း မ ာ ်းက ို ဆ န််း စစ်  ကည ်ရာ တ င် အ  ကမ််းအ ာ ်း 

ပဖင ် - 

(၁) ရ တ်းထြ်က ကီ်း 

(၂) ရတ်းထြ် ငယ် 

(၃)   ရတ ်းထြ်ဆန ််း 
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(၄ )  ြရ ဟဠ ရတ ်းထြ် 

(၅)  ြ ိုဒ်္စံိုရတ ်းထြ်   

(၆) ြ ရ ဒ္သာ ရတ်းထြ် 

(၇) သံို ်းခ ြည်ရီ တ်းထြ် 

(၈) စ  ကာ ရတ်းထြ် 

(၉) ြိုလ သ ယ်ရတ်းထြ် 

(၁၀)  ရ စ်ဆယ်ရြေါ်ရတ်းထ ြ် 

ဟ ၍ ခ  ပခာ ်းန ိုင်ြါသည် ။  

 

၂။ ေ ရြရလော့လ ဆန်ြီးေေခ်ျ ် 

"ပြည်ရရွှေဆံရတာ ်ရစတီကကီ ်းဘ  ြို့၊  လ ်းတာ ်းခံထြ်တ န ်  ရ စ်ဆယ်ရြေါ်ရတ်းထြ်  "မ  စာ ဆ  ို၏ စကာ ်း 

သံို်းစ မ််းရ ညက် ို သိုရတသ နပြ ရာ တ င် ြညာ ရြဆ်  ိုင်ရာ  စာ အ ိုြစ်ာ တမ််းမ ာ ်း၊  သိုရတသန က မ် ်းမ ာ ်း၊  

စာ တမ််းမ ာ ်းက ို ဖတ်ရှုရလ လာ ၍  ဆ န််းစစ်တင်ပြထာ ်းြါသည။် 

ဤစာ တမ််းန င ် ြတ် သက် ၍  သီအ ိုရီြ ိုင််းဆ  ိုင်ရာ  စာ ရြရလ လာ ဆ န််းစစ်ခ က်မ ာ ်းအ ပဖစ်  ပမဇ င်  

၏" ကဗ ာ  နရီန င ်န မ တြ်ံို" ၊  ရမာ င်ခင်မင် (ဓနိုပဖူ )၏" ရ ရ်းဟန်ြညာ န ဒ္ါန ််း" ၊  ပမန်မ ာ ကဗ ာ  စာ တမ််းစာ အ ိုြ် 

မ ာ ်းလာ  အ ဆ  ိုအမ န ်မ ာ ်းက ို  အ ရပခပြ ၍  ရလ လာ တင်ပ ြထာ ်းြါသည။် 

'ပြည်ရရွှေဆံ ရတာ ်ဘိုရာ ်း'န င ်ြတ်သ က်၍  ရလ လာ ထာ ်းရသာ  ြါရဂ က မ် ်းမ ာ ်း၊  မဟာ  သိုရ တသန 

က မ််း မ ာ ်းန င ်  မဟာ ဝ ဇဇာက မ််း မ ာ ်းက ိုရတ ြို့ရြါသည် ။  မနီနီရအ ာ င်( ၂၀၂၁ )၏ " ပြည် ရရွှေဆ ံရတာ ်ရစတီရ   

ရခါင််းရလာ င််းစာ မ ာ ်း ရ လ လာ ခ က်" (ြါရဂ က မ််း)၊   မဝင််း ရမ ကညထ် န််း  (၂၀ ၀၉)၏ " ပြည် မမ  ြို့၊  

ရရွှေဆ ံရတာ ်ဘိုရာ ်း ရရ ်းမ န်ရက ာက်စာ  ရလ လာ ခ က်" (မဟာ သိုရတ သန  က မ််း )၊  မသန် ်းသန် ်းရထ ်း 

(၂၀၀ ၀)၏ " ပြည်၊ နဝ ရ ဒ္်းက ကီ်း၏  ဘိုရာ ်းတ ိုင်ရတို မ ာ ်း ရလ လာ ခ က်"  (မ ဟာ ဝ ဇဇာက မ််း)မ  'ပ ြည်  

ရရွှေဆ ံရတာ ်ဘိုရာ ်း'၏ ဘိုရ ာ ်းတ ိုင်ရတိုမ ာ်း စ သညပ်ဖ င ် သိုရတသနပ ြ  တင်ပ ြထာ ်းသညက် ိုရတ ြို့ရ ြါသည။် 

ဤသ ို ပဖ င ် ဘာ သာ စကာ ်း ရှုရထာ င ်န င ်  စာ ရြရှုရထ ာ င ် န စ်မ   ်းလံို ်းပဖ င ်  သိုရ တသနရဆာ င်ရ က် 

ထာ ်းသညမ် ာ ်းရ  သည် က ို  ရ တ ြို့ရြါသည။်  သ ို ရ သာ ်  စာ ရြ(ရရ ်း ကဗ ာ )  နယ်ြယ် တ င်ရတိုက ို သာ  စကာ ်းb 

အ သံို်းဆ  ိုင်ရာ  နည််းနာ မ ာ ်းပ ဖင ်  ရလ လာ မှုရ  ရသာ ်လည််းရတ်းထြ် က ို သို ရတသနပ ြ ထာ ်းပခင် ်း မရတ ြို့ရ  ရြါ ။  

ထ ို ရ ကာ င  ် ရလ လာ မှုနည််းနာ တ  ရသာ ်လည််း စာ ရြအ မ   ်းအ စာ ်းမတ ရသာ  ရ တ်းထြ်ကဗ ာ မ  စာ ဆ  ို၏ 

စကာ ်းသံို်းစ မ် ်းရညက် ို  သိုရ တသနပြ  ရလ လာ တင်ပြရ ပခင််း  ပဖစ်ြါသ ည။် 

၃။ နည်ြီးနော 

ဤစာ တမ််းက ို သိုရတသန ပြ ရာ ၌နည််းနာ တ င် ြညာ ရြဆ်  ိုင်ရာ နည််းနာ န င ် သို ရတသနဆ  ိုင်ရာ  

နည််းနာ တ ို က ို အ သံို ်းပြ  ထာ ်းြါသည။် 
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၃၊ ၁။ ြည  ြ်ဆ ိုင်  နည်ြီးနော 

ြညာ ရြဆ်  ိုင်နာ  နည််းနာ မ ာ ်းအ ပဖစ် ပမန်မာ  ရရ ်းက ဗ ာ မ ာ ်းတ င် ြါဝင်ဖ  ြို့န  ြို့ သီကံို်းရလ ရ  ရသ ာ  

စကာ ်းအ သံို်းအ နှုန််းဆ  ိုင်ရာ နည််းနာ သာ ဓကမ ာ ်းပဖ င ်  ခ ဥ််းကြ် ရလ လာ ထာ ်းြါသည။်  စာ တမ််းတ င်  

အ သံို်းပြ  ထာ ်းရသာ  သီအ ိုရီ မ ာ ်းက ို ရလ လာ တင်ပ ြထာ ်းြါသည။် 

 

၃၊ ၁၊ ၁။ ေ  ြီးအ သံိုြီးအနှုန်ြီး 

 ကဗ ာ သည ် စကာ ်းအ သံို ်းအ နှုန််းမ ာ ်းပဖ င ်  ဖန်တီ ်း သီကံို်းထာ ်းရ သာ  စာ ရြအ နိုြညာ 

လက်ရာ  တစ်ခိုြင် ပ ဖစ်ြါသည။် 'ကဗ ာ  နရီန င ်န မ တ် ြံို'(၂၀၁၇) တ င် ပမဇင် က - 

"ကဗ ာ တ င်ရ  သညမ် ာ  က ဗ ာ ဆ ရာ ကကဗ ာ အ ပဖစ်  ပ ြ စိုစည််းရံို်းထာ ်းသည ်  အ ထင််းသာ ်း ပမင်ရ 

သည  ်စကာ ်း သာ ပဖစ်သည် ။  စကာ ်းသည်  ကဗ  ာ၏က ိုယ၊်  ကဗ ာ ၏နှုတ်၊  ကဗ ာ ၏ န လံို်းပဖစ်သည်" 

(စာ  ၂၁၄ ) 

ဟ ၍လ ည််းရကာ င် ်း၊   

"ကဗ ာ ရကာ င််းပ ဖစ်ဖ ို ရာ  ရရ ်းခ ယ် သံို်းနှုန် ်းရသာ  စကာ ်းလံို်းမ  ာ်းက ို  ထ ိုရပြာင််းလ  

တ ို်းတက်ရ သာ ဝန််းက င်အ တ င််း ရနရာ ရကာ င််း၌  စီစဥ် ထာ ်းသ ိုမ ဖ ို လ ိုသည် " 

)စာ  ၂၃၁(  

ဟ ၍ လည််းရကာ င် ်း မ န ်ဆ ို ထာ ်းြါသည။်  

 ထ ို အ ပြင် 'ပမန်မာ က ဗ ာ စာ တမ််း'(၁ ၉၈၃ )တ င်လည် ်း - 

 "စကာ ်းအ သံို်းအ နှုန််းဆ  ိုသ ညမ် ာ  သ ူ့ ရနရာ န င ်သ  ဆ ီရလ ာ ်သင ်ပမတ်ရ သာ  စက ာ ်းလံို်းမ ာ ်း  

ရရ ်းခ ယ်အသံို်း ပြ ပခင််း  ပဖစ် သည"်  (ပ မဇင်၊  စာ  ၂၅၇) 

 ဟ ၍လ ည််း ရ ဖာ်ပြထာ ်းြါသည။် 

 ဤသ ို အ ာ ်းပဖင ်  ပမန်မာ ကဗ  ာရလ လာ မှု တ င် စာ ဆ  ို၏စကာ ်းသံို်း ကျွမ််း က င်ြ ိုင်န ို င်မှုသည်  အ ရရ်း 

ြါရသာ ရလ လာ မှုတစ်ရြပ်ဖစ်ရ ကာ င် ်း ရတ ြို့ရြါ သည် ။ 

၃၊ ၂။ သိုရတသနဆ ိုင်  န ညြ်ီးနော 

ဤစာ တမ််းသည ် 'ပ ြည်ရ ရွှေဆံရတာ ်ဘိုရာ ်း'အ ရ ကာ င််းဖ  ြို့ဆ ိုရသာ  ရတ်းထြ် က ဗ ာ မ  စာ ဆ  ို၏ 

စကာ ်းသံို်းစ မ် ်းရညက် ို   ခ ဥ််း ကြ်ရလ လာ ရာ တ င် သိုရ တသနဆ  ိုင်ရာ  နည််းနာ မ ာ ်း မ  ဆ န််းစစ်ရလ လာ နည််း  

(survey method)၊  ရ  မြီ ်းအ ခ က်အလက်အရြေါ်  အ ရပခ ပ ြ ရလ လာ နည််း (use of available method) က ို  

အ သံို်းပြ  ထာ ်းြါသည။် 

၄။ ေ ေေ်ရတ ွဲ့ ှ ချ ် 

ဤအ ခန််းတ င် 'ပ ြည်ရရွှေ ဆ ံရတာ ်ဘိုရာ ်း'က ို ဖ  ြို့ဆ ိုရ သာ  စာ ဆ  ို၏စကာ ်းအ သံို်းမ ာ ်းက ို  ရခါင် ်းစဥ် 

ခ  မ ာ ်းပဖင ်  ရလ လာ တင်ပြ ထာ ်းြါသ ည။် 
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၄၊ ၁။ ေ  ြီးြ  ယ ယ်အသံိုြီးမျ ြီး 

စကာ ်းအ သံို်းအ နှုန််းတ င်  စကာ ်းြရ ယာ ယ်ကက ယ်ဝမှု သညလ်ည််း  စာ ဆ  ို၏အရညအ် ခ င် ်း  

တစ်ရြ် ြင်ပဖစ်ြါသည် ။ 'ရ ရ်းဟန်ြညာ န ဒ္ါန ််း'(၂၀၁ ၁) တ င် ရမာ င်ခ င်မင် (ဓနိုပဖူ) က - 

" အ နက်တ  စကာ ်းြရ ယ ာ ယ်အမ   ်းမ   ်းသံို ်းကာ  ရရ ်းဖ  ြို့ ကြါသည် ။ ြညတ်န က်တ မြီ ်း  

ဂယက်အနက်က  ရသာ  အ နက်တ စကာ ်းမ ာ ်း ပဖ စ်ြါသည်။ အ နက်တ စ ကာ ်းမ ာ ်းက ို  

အ လ အ လ ယ် သံို်းသည ်အတ က် တစ်မ   ်းတ ည််းမ ဟို တ်ဘ  စာ ဖတ်သ အာ ရံိုက ို  အ ရပြာင််း 

အ လ ပဖစ်ရစမြီ်း စ တ်ဝ င်စာ ်းဖ ယ ် န စ်သ က်ဖ ယ် ပဖစ် လ ာ ရစန ိုင်ြါသည။် စ ကာ ်းြရ ယာ ယ် 

သံို်းပခ င််း သည် ရရ ်း ပမန်မာ ကဗ ာ မ ာ ်း ရရ်းဖ  ြို့ဟန်၏ ရယဘိုယ လကခဏာ  တစ်ရြ်ဟို 

ဆ  ိုန ိုင်ြါသည်” (စာ  ၉၄ ) 

ဟ ၍ ကဗ ာ တ င် စကာ ်းြရ ယာ ယ်သံို်းပခင် ်းအ ရရ်းြါြံို က ို ဖ င ်ဆ ိုရ င််းပ ြထာ ်းြါသ ည။် 

'ြရ ယာ ယ်'က ို ပမန်မာ အ ဘ ဓာ န်  (၂၀၂ ၁)တ င်  -  

"အ ဓ ြပာ ယ်တ စကာ ်းလ ယ်၊  ဆ  ိုလ ိုရင််းက ိုသ ယ်ဝ ို က်ရပြာ ရသာ စကာ ်း "    

                                                                              (စာ ၂၀ ၃) 

ဟ ၍ ဖ င ်ဆ ိုထာ ်းြါသည။်   

ဤကဗ ာ တ င် အ နက်အဓ ြပာယ် တစ်မ   ်းထ က ို ြင် စ ကာ ်းလံို်းအ မ   ်းမ   ်း သံို်းနှုန််း ကာ  တင်ပြထာ ်း 

ရသာ  စာ ဆ  ို၏စကာ ်းြရ ယာ ယ်န င ် ြညတ်အနက်တ မ ြီ်း ဂယက်အနက် က  ရသာ  စကာ ်းြရ ယာ ယ် ကက ယ် ဝ 

ြံိုက ို ရလ လာ ရတ ြို့ရ  ရြါသ ည။် 

 'ပြည်ရရွှေဆံရတာ ်ဘိုရာ ်း'သ ည ် ပမတ်စ ာ ဘိုရာ ်းရ င် က ို ယ်ရတာ ်ပမတ်ကကီ ်း၏ဆ ံရတ ာ ်က ို  တည်ထာ ်း 

ရသာ  ရစတီတစ်ဆ  ပဖစ်ရ ကာ င််းက ို  ကဗ  ာတ င် - 

 “ရ င်ြင်ဘဂဝါ ၊  ဆံရတ ်ဘိုရာ ်း” (စာ  ၄ ၉) 

“ရကသဓာ တို၊  တည်ရတာ ်မ တယ်” (စာ  ၄ ၉) 

 “ဆံရတ ရ် သီ၊  ပမတ်ရစ တီကာ ်း” (စာ  ၄ ၉)၊   

“ြထ န််းက က်သရရ၊  ရ က သီတည ်ပမတ် ဘိုရာ ်း” (စာ  ၅ ၀) 

“ထံို်းရသ ာ င်ဝင််းလ ၊  ဆံရ သီငယ်”  (စာ  ၅၀) 

ဟ ၍စ ကာ ်းြရ ယာ ယ်ကက ယ်ဝစ ာ  ရရ်းဖ  ြို့ထာ ်းြါသ ည။် ပမတ်စ ာ ဘိုရာ ်းရ င်၏ ဆ ံရတာ ်က ိုြင်  “ ဆ ံရတာ ် ” ၊  

" ရကသ" ၊  " ဆ ံရတာ ်ရကသီ" ၊  " ရကသီ" ၊  " ဆ ံရကသီ" ၊  ဟ ၍  စကာ ်းအ လ အ လ ယ်ပြ ကာ  ဖ  ြို့စြ်ထာ ်း 

ရသာ ရ ကာ င ် ရရွှေဆ ံရတ ာ ်ဘိုရာ ်းသည်  ပမတ်စ ာ ဘို ရာ ်းရ င်၏ဆ ံရတာ ်အစစ်န င ်  တည်ထာ ်းက ို်းက ယ် 

ထာ ်းရသာ  ရစတီတစ် ဆ  ပဖစ်ရ ကာ င််း  ြ ိုမ ိုထင်ရ ာ်းလာ ြါသည။် ဗို ဒ္ဓဘာ သာ ဝင်တ ို အ တ က် တန်ဖ ို်းကကီ ်းမာ ်း 

ရသာ ၊   ကညည်  က ို ်းက ယ် ရာ ပဖစ်ရသာ  ပမတ်စ ာ ဘိုရ ာ ်းရ င်၏  ဆ ံရတာ ်ပဖင ်တ ညထ်ာ ်းသည ်  ရရ ်းရဟာ င် ်း 

သမ ိုင် ်းဝင် ရစတီတစ်ဆ  ပ ဖစ်ရ ကာ င် ်းက ို  စ ကာ ်းြရ ယာ ယ်  ကက ယ်ဝစ ာ ပဖင ်  တင်ပြ ရရ ်းစြ်ထာ ်းြံိုမ ာ  

ကဗ ာ ဖတ်သ အာ ်း သို တအသ တ ို်းရစရ သာ  စာ ဆ  ို၏   စကာ ်းသံို်းစ မ် ်းရညြ် င် ပဖစ်ြါ သည။် 
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 'ပြည်ရရွှေဆံရတာ ်ဘိုရာ ်း' တည်ထာ ်းရာ  သိုဒ္ဿနရ တာ င်က ိုလည််း  စကာ ်းြရ ယာ ယ် အ မ   ်းမ   ်း 

သံို်းကာ ရရ်းဖ  ြို့ထာ ်းသည် က ို လည််း ရတ ြို့ရြါသ ည။် သို ဒ္ဿနရတာင်သည်  လ ြ တင ်တယ်  ရ သာ ရတာ င် 

ပဖစ်ြံိုက ို ကဗ ာ တ င် - 

 “ ရရွှေရတာ င်သိုဒ္ဿန၊  ြဗဗ တဝယ”် (စာ  ၄ ၉)  

ဟ ၍ လည််းရကာ င် ်း၊ 

 “ရရာင်အဆ င််းသီရ ၊  ရပြာ င်အလင််းစည်ဘ ၊  ရတာ င်မ င််းဂီရ ” (စာ  ၄ ၉) 

ဟ ၍လ ည််းရကာ င် ်း စကာ ်း ြရ ယာ ယ်ကက ယ်ဝစ ာ ပဖင ်  ရ ရ်းဖ  ြို့တင်ပြထာ ်းန ိုင် သညက် ို  ရတ ြို့ရြါသည် ။  

ရရွှေရရာင်က  သ ို  တင ်တယ် ရသာ ရတာ င်တ င်  ပမ င ်ပမ တ်ရသာ  ပမတ်စ ာ ဘိုရာ ်းရ င် ၏ ဆ ံရတာ ်ဌာြနာ  ထာ ်း 

ရ ကာ င််း  တ င်ပြထာ ်းသ ည် မ ာ  အ ရ ကာ င််းအ ရာ န င ်  အ ရရ်းအ ဖ  ြို့လ ိုက်ဖက်ညီရ သာ  စာ ဆ  ို၏ စကာ ်းသံို်း 

စ မ််းရညြ်င်ပဖစ်ြါသည် ။  

ပြည်ရရွှေဆံရတာ ်ဘိုရာ ်းသ ည်  ပမတ်စ ာ ဘိုရာ ်းရ င် က ို ယ်ရတာ ်၏  ဗ ာ ဒ္ တရ်တာ ်အရ  သိုဒ္ဿန 

အ မည်ရ  ရသာ ရတာ င်တ င် တည်ထာ ်းရသာ ရစတီတစ်ဆ   ပဖစ်ြါသည် ။ အ ဇဇ ကန င ်  ဘလလ တအမည်ရ  ရသ ာ  

ကိုန်သညန် စ်ဦ ်း၊  နဂါ်းမင် ်း၊  ဘီလ ်း မင််းတ ို စိုရြါင် ်း၍ တည်ထာ ်းက ို်းက ယ်  ကရ သာ ရစတီတစ်ဆ  လည််း  

ပဖစ်ြါသည။်  န စ်ကာ လအ တန် ကာ ရသာ အ ခါ တ င် ထ ိုရစတကီ ို ရနာ င်လာ ရနာ င်သာ ်းတ ို  က ို ်းက ယ် ကရ န် 

န င ်သာ သနာ ပြန ်ြ ာ ်းရစရန် အ တ က် ပြန်လညမ် မ် ်းမံ  တည်ထာ ်းက ို်းက ယ်သ မ ာ  ဒ္ တတရဘာ င် မင််းက ကီ်းြ င် 

ပဖစ်ြါသည။်  ကဗ  ာတ င် ဒ္ တတရဘာ င်မင််းက ကီ်း က ို - 

“ ရဝယံတင် ဆန််း၊  ပမင ်  က င န််းန င ်၊   

  ရရွှေနန််းရ  ကာ  ရ င်၊  ရ တာ  သခင်”  (စာ  ၄ ၉) 

“ဘိုရင်ထ တ်ရခါ င်၊  ဒ္ တတရ ဘာ င်” (စာ  ၄ ၉) 

 “သမ ိုင် ်းထ န််းရအာ င်၊  သံို်းကျွန််းသခ င်၊  တ ို ရရာင်ရ င်” ( စာ  ၄ ၉)   

ဟ ၍  ဒ္ တတရ ဘာ င်မင််းက ကီ်း ၏  ဘိုန််းရ တာ ်ဘ  ြို့တ ို က ို  စ ကာ ်းလံို်းထြ်ပခ င််းမရ  ဘ  ြ ရ ယာ ယ်ကက ယ်ဝစ ာ  

ရရ်းဖ  ြို့ထာ ်းသည် က ို ရတ ြို့ ရြါသည။် ဤစကာ ်းြရ ယာ ယ်အသံို်းတ ို ရ ကာ င ်  ဒ္ တတရဘာ င်မ င််း ကကီ ်းသ ည် 

ပမင ်ပ မတ်ရသာ  ထီ်းနန််း က ို ြ ိုင်ဆ ိုင်ထာ ်းသ ပ ဖစ်ြံို၊  ဘို ရင်အာ ်းလံို်း၏အ ထ တ်အထ ြ်  ဘိုန် ်းတန်ခ ို်းကကီ ်းမာ ်း 

ရသာ သ ပဖစ်ြံို၊  ရာ ဇဝင်သ မ ိုင််းမ တ် တမ််းမ  ာ်းတ င်  မ တ်တမ််းတင် ထာ ်းရရလာ က်ရအ ာ င် ဘိုန််းကံ ကက ယ်ဝ 

ရသာ သ ပဖစ်ြံို  စသည ်ဂို ဏ်ရည်တ ို မ ာ  ြ ို၍ ရလ်းန က်ထင်ရ ာ်းလာ ရြါသည။်  ထ ိုက  သ ို  ဘိုန််းတန်ခ ို ်း 

ကကီ်း မာ်းရသာ  ဘိုရင် တစ်ြါ်းမ  ဥ်ီးထ ြ်ြန်ဆ င်၍  'ပ ြည် ရရွှေဆ ံရတာ ် ဘိုရာ ်း'က ို ပြ ပြင်မ မ််းမံ က ို်းက ယ် 

ခ  ရ ကာ င််းန င ် ဒ္ တတရဘာ င် မင််း ကကီ ်း၏  ဘိုန် ်းရတာ ်ဘ  ြို့ မ ာ ်းက ို  ရြေါ်လ င်ထင်ရ ာ ်းရ စရသာ  စကာ ်းြရ ယာ ယ် 

အ သံို်းြင်ပဖစ်ြါသည် ။ 

 ထ ို ရ ကာ င် စကာ ်းြရ ယာ ယ် အ သံို်းမ ာ ်းသည်  'ပြ ညရ် ရွှေဆံရတာ ်ဘိုရာ ်း'က ို ပမ တ်စ ာဘိုရာ ်းရ င်၏ 

ဆ ံရတာ ်ပဖင ် သို ဒ္ဿနရ တာ င်တ င် တ ညထ်ာ ်းက ို်းက ယ်ြံိုန င ်  မ မ် ်းမံတညထ် ာ ်းက ို်းက ယ် သ  ဒ္ တတရ ဘာ င် 
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မင််း ကကီ ်း၏ ဘိုန် ်းရတာ ်ဘ  ြို့ မ ာ ်းက ို  ရလ ်းနက်ထင်ရ ာ်း လာ ရအာ င် အ ရထာ က်အြံ ပြ န ို င်ရ ကာ င််း  ရလ လာ 

သ ရ  ရြါသည။် 

 

၄၊ ၂။ ြေါဠ ေ  ြီးအ သံိုြီးမျ ြီး 

ဗိုဒ္ဓစာ ရြဆ  ိုင်ရာ ဖ  ြို့ဆ ိုမှုမ ာ်းန င ်  ြါဠ စကာ ်းလံို်းမ ာ ်း သ ည်  ဒ္ န်တ  လ က်ရ  ြါသ ည။် ြါဠ စကာ ်းသံို်း 

မ ာ ်းသညစ်ာ ဟန်က ို  ြ ို၍ ရလ်းနက်ခံ ညာ ်းရစန ိုင်ရသ ာ  အ စ မ််းသတတ ရ  ြါသ ည။်  စာ ဆ  ိုသည ် 'ပြည် 

ရရွှေဆ ံရတာ ်ဘိုရာ ်း'၏ ဂိုဏ်ရတာ ်မ ာ ်းက ိုဖ  ြို့ဆ  ိုရာတ င် ြါဠ စကာ ်းအ သံို ်းမ ာ ်း ပဖ င ်  က  စ်လ စ်စ ာ  ဖ  ြို့ဆ ိုထာ်း 

သညက် ို ရတ ြို့ရသည် ။ 

ဘဂ ေါ 

'ဘဂဝါ' ၏အ ဓ ြပာ ယ်က ို  'တ ြ ဋက ြါဠ -ပမန်မာ အ ဘ ဓာ န် (အ တ  -၁၅)' တ င်- 

'ရလ်းစာ ်းထ ိုက်ရသာ  ဆ ရာ ၊  ဘိုရာ ်း" (စာ  ၄ ၇၃) 

ဟိုဖ  ြို့ဆ ိုထာ ်းြါသည။်  

ကဗ ာ ြထမအြ ိုဒ်္တ င်  -  

" ရ င်ြင်ဘဂဝါ ၊  ဆ ံရတာ ်ဘို ရာ ်း" (စာ  ၄ ၉) 

 ဟ ၍ဖ  ြို့ဆ ိုထာ ်းရာ  ပမတ်စ ာ ဘိုရာ ်းရ င်က ိုယရ်တာ ်ပမ တ်ကကီ်း၏  ရလ်းစာ ်းထ ို က်ရသာ ၊  တန်ဖ ို်း 

ပဖတ်၍မရန ိုင်ရသာ  ဆ ံရ တာ ်တည်ထာ ်းသည ်  ရစတီ ပဖစ်ရ ကာ င် ်းက ို  'ဘဂဝါ' ဟ ရသာ  ြါဠ စကာ ်းလံို ်းပဖ င ်  

က စ်လ စ်ခံ ညာ ်းစ ာ  ရရ်းဖ  ြို့ ထာ ်းသညက် ို  ရတ ြို့ရ ြါသ ည။် ထ ိုစကာ ်းသံို ်းသည်  ပမ တ်စ ာဘိုရာ ်း၏  ဂ ိုဏ်ရတာ် 

န င  ် ဆ ံရတာ ်တည်ထာ ်းရာ  'ပြည်ရရွှေဆံရတာ ်ဘိုရာ ်း'အ ာ ်း ြ ို၍  ကညည်  လာ ရအာ င် တင်ပြန ို င်ရ ကာ င််း  

သ ရ  ရြါသည။် 

သဒဓေါ၊ သို ဒဿန၊ ြဗ္ဗတ   

'သဒ္ဓါ' ၏အ ဓ ြပာ ယ်က ို  'တ ြ ဋက ြါဠ -ပ မန်မာ အ ဘ ဓာန် (အ တ  -၂၁)' တ င်- 

 "သဒ္ဓါ၊  သဒ္ဓါတရာ ်း၊  ယံို က ည ်ကညည်  ပခ င််း"  (စာ  ၇၅၈) 

ဟ ၍လ ည််းရကာ င် ်း၊  'သိုဒ္ ဿန '၏အ ဓ ြပာ ယ်က ို -  

"ခ မ််းသာ စ ာ  လ ယ်က သပဖ င ် ရှု ပမင်အြ်ပမင်လ ယ်ရသာ " (စာ  ၃၄ ၃) 

ဟ ၍လ ည််းရကာ င် ်းဖ င ်ဆ ို ထာ ်းြါသည။် ‘ြဗဗ တ’၏အ ဓ ြပာ ယ်က ို ဥ်ီးဟို တ်စ န်၏  'ြါဠ -ပမန်မာ အ ဘ ဓာန် ’ 

(၂၀၁၇)  တ င်- 

"ရတာ င်ထ ြ”်  (စာ   ၆၀၈) 

ဟ ၍လ ည််း ဖ င ်ဆ ိုထာ ်းြါ သည။်  
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ကဗ ာ တ င် -  

" သဒဓေါ က ညသ်ည ်၊  ကိုန် သညည်ရီနာ င်၊ ြင ်ယ ရ ဆ ာ င်၍၊ ရရွှေရတာ င်သိုဒဿန၊ 

ြဗ္ဗတဝယ် )"စာ  ၄ ၉   (  

ဟ ၍ရရ်းဖ  ြို့ထာ ်းြါသည် ။ ဤတ င်အဇဇ ကန င ်  ဘလလ ကအ မည်ရ  ရသာ  ကိုန်သ ညန် စ်ဥ်ီးသည် ပမတ်စ ာ 

ဘိုရာ ်းရ င်၏ဆ ံရတာ ်အာ ်း ယံို ကည်  ကည် ည  စ ာ ပဖ င ်  ဘိုရာ ်းဖ ်းသ တ ို  လ ယ်က စ ာ ရှုပမင်န ို င်ရစရသာ  

သိုဒ္ဿနရတာင်တ င်  တ ညထ်ာ ်းက ို်းက ယ် ြံိုတ ို က ို  'သဒ္ဓါ၊  သို ဒ္ဿန' ဟ ရသ ာ  ြါဠ  စကာ ်းလံို ်းတ ို ပဖ င ်  

တင်ပြထာ ်းြါသည် ။  ထ ိုြါဠ စကာ ်းလံို်းမ ာ ်း သည်  'ပြ ညရ်ရွှေဆ ံရတာ ်ဘိုရာ ်း' တ ညထ်ာ ်းြံိုသမ ိုင် ်းရ ကာ င််း က ို  

ရလ်းနက်ထင်ရ ာ်းလာ ရအာ င် အ ရထာ က်အြံ ပြ န ို င်ရ သာ  ြါဠ စကာ ်းအ သံို်းြ င်ပဖ စ်ြါသည်။ 

 

  တတ ၊ ဣဒဓ ၊ သ ဒဓ  

'က တတ ' ၏အ ဓ ြပာ ယ်က ို 'တ ြ ဋက ြါဠ -ပ မန်မာ အ ဘ ဓာန် (အ တ   ၅)' တ င်- 

"ရက ာရစာ ပခင််း၊  ခ ်ီး မ မ််း သံ " (စာ  ၇၈၀) 

ဟ ၍လ ည််းရကာ င် ်း၊   

'ဣဒ္ဓ 'က ို'တ ြ ဋကြါဠ -ပ မန်မာ အ ဘ ဓာန် (အ တ  ၄ )'တ င်- 

" အ လ ိုဆ နဒအ ရ မြီ်းစီ်းရအာ င်ပမ င်ပခင် ်း" (စာ  ၅၆၈) 

ဟ ၍လ ည််းရကာ င် ်း ဖ င ်ဆ ိုထာ ်းြါသည။်  

'သ ဒ္ဓ 'က ို ဥ်ီးဟို တ်စ န်၏ 'ြါဠ -ပမန်မာ အ ဘ ဓာန် ’(၂၀၁၇ )တ င် -  

"မြီ်းစီ်းပခ င််း"  (စာ  ၁၀ ၃၅ ) 

ဟ ၍ ဖ င ်ဆ ိုထာ ်းြါသည။်   

ကဗ ာ အ ဆ ံို်းတ င် - 

"ရဝဆ ာ က တတ ၊  ရတဇာဣဒ္ဓ ၊  ရက ညာ သ ဒ္ဓ  ပမရစ တီငယ်၊  ပဗဟမာ ရရွှေပြည် ရက ာ်လွှမ််းြါ ဘ  

ရလ်း" (စာ  ၅၀) 

ဟ ၍ ရရ်းဖ  ြို့ထာ ်းြါသည် ။ ဤတ င်စာ ဆ  ိုသည် 'ပ ြည် ရရွှေဆ ံရတာ ်ဘိုရာ ်းသည်  လ ူ့ ပြည်မ ာ သာ မက ပဗ ဟမာ 

ပြည်အထ ရက ာ်ရစာ ထင်ရ ာ်းရသာ ဘိုရာ ်းပဖစ်ြံို က ို  'က တတ ၊  ဣဒ္ဓ ၊  သ ဒ္ဓ ' ဟ ရသာ ြါဠ စကာ ်းလံို်းတ ို ပဖ င ်  

ကာ ရန်အ ပြတ် အ ရတာ က်မရ  ဘ  အ ခ  တ်အဆ က် မ မ ပဖင ်  ရရ ်းဖ  ြို့ထာ ်းန ိုင် သ ညက် ို  ရတ ြို့ရြါသည် ။  ြါ ဠ  

စကာ ်းလံို်းမ ာ ်း က ို အ ရ ကာ င််းအ ရာ န င ်လ ိုက်ဖက်စ ာ  ခံ ညာ်းရလ်းနက်ရအ ာ င်၊  ဘိုရာ ်း၏ဂိုဏ် ရညက် ို  

 ကညည်  ဖ ယပ်ဖစ်ရအ ာ င်  သ ူ့ ရနရာ န င ်သ  ကာ ရန်မ မ ပ ဖင ်  ရရ်းဖ  ြို့ထာ ်းန ို င်ရသာ  စ ာ ဆ  ို၏စကာ ်းသံို်း စ မ် ်းရည် 

က ို ရလ်းစာ ်းဖ ယ်  ရတ ြို့ ပမင်ရြါသည။် 

 ထ ို ရ ကာ င ် စာ ဆ  ိုသည် ပြ ညရ်ရွှေဆ ံရတာ ်ဘိုရာ ်းသမ ိုင် ်း န င ် ဘိုရာ ်း၏ဂိုဏ်ရညတ် ို က ို ြါဠ  စကာ ်းလံို ်း 

မ ာ ်းပဖင ်  စာ ဟန်ခံ ညာ ်းလာ  ရအာ င် ရရ်းဖ  ြို့တ င်ပြထာ ်း န ိုင်သညက် ို  ရတ ြို့ရ ြါသည် ။ စာ ဆ  ို၏ြါဠ စကာ ်းလံို်း 
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တ ို က ို သ ူ့ ရနရာ န င ်သ  က စ်က စ်လ စ်လ စ် ကဗ ာ ဂိုဏ်မပျက်ရအာ င် ဖ  ြို့ဆ ိုထာ ်းန ိုင်မှုမ ာ ရလ်းစာ ်းဖ ယရ် ာ  

စကာ ်းသံို်းစ မ် ်းရညြ် င်ပဖစ်ရ  ကာ င််း ရလ လာ သ ရ  ရြါသည။်  

 

၄၊ ၃။   ေဆ ေ  ြီးသံိုြီးမျ ြီး 

ဝ စဆာစကာ ်းလံို်းမ ာ ်းသည်  အ နက်အဓ ြပာ ယ်သက်ရရာ က်မှုက ို  ရလ်းန က်ရစသ က  သ ို  ရ တဆ်  ိုရာတ င်  

လည််း အ သံသာ ယာ မှုရ  ရအ ာ င်  အ ရထာ က်အြံ ပြ န ိုင်ရသာ  အ ာ န သင်ရ  ြါသည။် 'ဝ စဆာ'ဟ ရသာ  စကာ ်းလံို်း 

က ို 'ပမန်မာ အ ဘ ဓာန်'(၂ ၀၂ ၁)တ င် - 

" အ ာ ်းလံို်းအ က ံ ်းဝင်ရစရန်  မ   ်းတ စ ကာ ်းက ိုန စ် ကက မထ် ြ်ဆ ိုပခင််း။ 

 စကာ ်းအ နက်အဓ ြပာ ယ်န ံ စြ်ရစရန်  စကာ ်းလံို်း က ို န စ်က က မထ်ြ်ဆ ိုပခင် ်း။” 

                                                                                  (စာ  ၃၅၀) 

ဟ ၍လ ည််းရကာ င် ်း၊ 

'တ ြ ဋက ြါဠ -ပ မန်မာ အ ဘ ဓာန် (အ တ  -၁၉)'တ င် - 

  "က  ပြာ်းရသာ အ န က် တ ို က ို န ံ စြ်ရစပခင််း င ာ  ၂က က မ၊်  ၃က က မ ်ရ တဆ်  ိုပခ င််း" 

                                                                                    (စာ  ၂၉၁) 

ဟ ၍လ ည််းရကာ င် ်းဖ င ်ဆ ို ထာ ်းြါသည။်  

 'ပြည်ရရွှေဆံရတာ ်ဘိုရာ ်း'သ ည ် သိုဒ္ ဿနရတာင်ရြေါ် တ င် တည်ထာ ်းက ို ်းက ယ် ရ သာ  ရစတီတစ်ဆ   

ပဖစ်မြီ်း ရရာင်ပခည် ရတာ ်ရပ ခာ က်သ ယ်ပဖင ်  က န ်ပ မူ်းလ က်ရ  ြံိုက ို  ကဗ ာ တ င်  - 

 ကိုန််းရ မာ သာ ဝယ်၊  ဘိုန််း ရတာ  အာ ဘာ ၊  ထ န်ထ န်ကက ာ ်း၊ သံို်းရ က ာ ြဏာ  က က မက် က မ ်

တ ာ်းလ ို ၊  ရ  န်ရ  န်ရရာ င်င ါ်း၊  ရ ပခာ က်ရရာ င်ပခည် ”  (စာ  ၅၀ ) 

ဟ ၍ရရ်းဖ  ြို့ထာ ်းြါသည် ။ ဤတ င်စာ ဆ  ိုသည် 'ပ ြည် ရရွှေဆ ံရတာ ်ဘိုရာ ်း' သိုဒ္ ဿနရတာင်ကိုန််း ရြေါ်တ င်  

 ကညည်  ဖ ယရ်ာ  ထ န််းလ င််းရတာ က်ြ ရနြံိုက ို  'ထ န် ထ န်ကက ာ ်း' ဟ ရသာ  ဝ စဆာစကာ ်းလံို်းပဖ င ်  တင် ပြထာ ်း 

ရာ ြီပြင်ရြေါ်လ င်လ ြါ သ ည။် အ ပမင်အာ ရံိုထ တ င် ထင်ရ ာ်းရြေါ်လ င်လာ ရံိုသာ မက ဗိုဒ္ဓ ဘာ သာ ဝင်တ ို ၏  

ဘိုရာ ်းတရာ ်းအ ရြေါ် ရ ိုရ သရလ်းစာ ်း က ိုင််းရ ှု င််း သ ည ်စ တက် ို  တဖ ာ ်းဖ ာ်းရြေါ် လာ ရစရသာ  စကာ ်းသံို်းြ င် 

ပဖစ်ြါသည။်  ြိုဂံရခတ်တ င် က န်စစ်သာ ်းမ င််းက ကီ်း၊  ရတာ င်င ရခ တ်တ င်  ဘို ရင ်ရနာ င်မင််းတရာ ်းက ကီ်း ၊  

ကိုန််းရ ဘာ င်ရခတ်တ င် အ ရလာ င််းမင််းတရာ ်းက ကီ်းတ ို က  အ စဥ်အဆ က် ပြ ပ ြင်မ မ််းမံခ   ကြံိုန င ်  ဘိုရာ ်းရ င် 

အ ာ ်း ကညည်  စ ာ ပဖ င ် အ က က မက် က မရ်  ခ ို်း ဝြ်တ ာ ်းရ ြံို က ို 'ကက မ် ကက မ် တ ာ်း' ဟ ရသာ  ဝ စဆာစကာ ်းလံို်းပဖင ်  

အ စီအ စဥ်တက ရရ်းစြ်  သီကံို်းထာ ်း သည် က ိုရတ ြို့ ရြါသည။် ထ ို ပ ြင်  ရရာင်ပ ခည်ရတာ ်ရပခာ က်သ ယ်ပဖ င ်  

လင််းလက်ရနြံို က ို 'ရ  န်ရ  န် ရရာင်င ါ်း' ဟ ၍ရရ ်းသာ ်းတ င်ပြထာ ်းရာ  'ပြည်ရရွှေဆံရ တာ ်ဘိုရာ ်း' ၏ ပမ င ်ပမတ် 

 ကညည်   ဖ ယရ်ာ ဂိုဏ်ရည်မ ာ ်းမ ာ  ရလ်းနက်ရ ြေါ် လ င်လာ ြါသည။် ‘ရ  န်ရ  န်’ ဟ ရသာ ဝ စဆာ စကာ ်းသံို်း 

ရ ကာ င  ် ‘ပ ြည်ရရွှေဆ ံရတ ာ ်ဘိုရာ ်း’မ  ထ က်ရြေါ်ရန ရသာ  ရရာင်ပခည်ရတာ ် ရပခာ က်သ ယ်တ ို သ ည်  

အ ရရာင်အဝါ  တရ  န်ရ  န်ပဖင ် လင််းလက်ရနြံို က ို ကဗ  ာဖတ်သ ၏စ တ်မ က်စ ထ တ င် ပမင်ရယာင်လာ ရအာ င်  
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သံို်းနှုန််းရရ ်းဖ  ြို့ ထာ ်းန ိုင်သ ညက် ိုလည််း  ရတ ြို့ရြါသ ည။်  အ ဆ  ိုြါဝ စဆာ စကာ ်းလံို်းမ ာ ်းသည်  က ဗ ာ ဖ တ် 

သ တ ို အ ာ ်း အ သံခ   သာ ရပြပြစ်ရစ ရံိုသာ မက  ဖ  ြို့ ဆ  ိုရာအ ရ ကာ င််းအ ရာ က ိုလည််း  ရလ ်းနက်ထင်ရ ာ်း 

ရစရသာ  စကာ ်းအ သံို်းအ နှု န််းမ ာ ်းြင်  ပဖစ်ြါ သည။် 

 ထ ို အ ပြင် 'ပြည်ရရွှေဆံ ရတာ ် ဘိုရာ ်းတ င် ဌာ ြနာ ထာ ်းရသာ  ပမတ်စ ာ ဘိုရာ ်း၏ ဓာ တ်ရတာ ်၊  ရမ ရတာ ် 

မ ာ ်းန င ်တက  ရရာင်ပခည် ရ တာ ်မ ာ ်း  က န ်ပမူ ်းရနြံိုက ို  - 

“ ဓာ တ်ညီရပြာင်ြ၊  က န ်ပမူ ်း စည်တယ်၊လ န် ကူ်းအ လီလီ၊  ဘံိုအပမင ်သ ို ၊ စံိုစံိုတ င ် လ ို ” 

(စာ  ၅၀) 

 ဟ ၍ရရ်းသာ ်းထာ ်းြါသ ည် ။  ဤတ င်ရရာ င် ပခည်ရတာ ် မ ာ ်းသည်  ဘံိုဗ မာန်အ ထ  က န ်ပမူ်း ကာ  တ င ်တယ် 

လ က်ရ  ြံိုက ို 'အ လီလီ' ဟို လည််းရကာ င် ်း၊  ဓာ တ်ရတာ ်န င ်ရမ ရတာ ်မ ာ ်း အ စံိုအလင်ပဖင ်  က န ်ပ မူ်းရနြံို က ို  

'စံိုစံိုတင '် ဟိုလည် ်းရကာ င် ်း ဝ စဆာစကာ ်းလံို်းမ  ာ်းပဖ င ်  သ ူ့ ရနရာ န င ်သ  အ ရ ကာ င် ်းအ ရာ န င ်  လ ို က်ဖက် 

ဆ ီရလ ာ ်စ ာ  ရရ်းဖ  ြို့တင်ပြ ထာ ်းန ိုင်သညက် ို  ရတ ြို့ရ ြါသည။်  ရရာင်ပခည်ရ တာ ်မ ာ ်းသည်  အ လ န်အ  ကူ ်း 

ထြ်ခါထြ်ခါ  က န ်ပမူ်းလ က် အ ထက်ဘံိုအပမ င ်သ ို  အ စံိုအလင် တင ်တင ်တယ် တယ် ြ ံတက်ရနြံိုတ ို က ို  

ကဗ ာ ဖတ်သ ၏ စ တ်မ  က်စ ထ တ င် ပမ င်ရရာ င်လာ ရအာ င် ဝ စဆာစကာ ်းလံို်းမ ာ ်းပ ဖင ်  သ ရိုြရ်ဖာ ်ရရ်းဖ  ြို့ထာ ်း 

သညက် ို ရတ ြို့ရြါသည် ။  ဘိုရာ ်းက ို  ကည် ည   ရလ်း စာ ်းသ မ ာ ်းသည်  ရရာင်ပခ ညရ်တာ ်  က န် ပမူ ်းရနြံိုက ို  

ဂိုဏ်ယ  ကညည်  စ တ်မ  ာ်း  တဖ ာ ်းဖ ာ်းရြေါ်ရြါ က်လာ ရစရသာ  စကာ ်းအ သံို်းြင်ပဖစ်ြါ သ ည။် ကာ ရန် 

အ ခ  တ်အ ဆ က်န င်  အ ဓ ြပာ ယ်ရလ်းနက်လာ ရအာ င်  ဝ စဆာစကာ ်းလံို်းမ ာ ်း ပဖင ်  ရရ်းဖ  ြို့သီ ကံို်းထာ ်းရသ ာ  

စာ ဆ  ို၏စကာ ်းသံို်း စ မ််းရည် က ို ရလ လာ သ ရ  ရြါသည။် 

 ဤသ ို ပဖ င ်စာ ဆ  ိုသည်  ဝ စဆာစကာ ်းလံို်းအ သံို်းရကာ င််းမ ာ ်း ပဖင ်  'ပြည်ရရွှေ ဆ ံရတာ ်ဘိုရာ ်း'၏ 

ဂိုဏ်ရတာ ်က ိုရလ်းနက်ြပီြ င် ထ င်ရ ာ်းလာ ရစရအ ာ င် ရရ ်းဖ  ြို့တင်ပြထာ ်းန ိုင် သ ညက် ို  ရတ ြို့ရ  ရြါသည် ။  

စာ ဆ  ို၏ 'ပြည်ရရွှေဆံရတာ ်ဘိုရာ ်း'အ ာ ်း  ကည် ည  သဒ္ဓါြ ာ ်း ရစလ ိုရသာ  ရညရ် ယ်ခ က်ရြါက်ရ ပမာက်  

ရအာ င်ပမင်လာ ရစရန် ဝ စဆာစကာ ်းလံို်းမ ာ ်း က ရထာ က် ြံ ရနရ ကာ င် ်း ရလ လာ သ ရ  ရြါသည။် 

 

သံိုြီးသြ်ချ ် 

ဤအ ခန််းတ င် သိုရ တသ နရမ်းခ န််းအ တ က် အ ရပ ဖရ ာ ရဖာ ်ထိုတ်ထာ ်းရသာ  ရလ လာ ရတ ြို့ရ  ခ က် 

မ ာ ်းက ိုခခံ  ငံိုသံို ်းသ ြ်၍  ရလ လာ တင်ပြထာ ်းြါသည။်  စာ ဆ  ို၏စကာ ်းြရ ယာ ယ ် အ သံို်းမ ာ ်း၊  ြါဠ စကာ ်း 

အ သံို်းမ ာ ်း၊  ဝ စဆာစကာ ်းလံို်း အ သံို်းမ ာ ်းသည်  အ ရ ကာ င် ်းအ ရာ န င ်  လ ိုက်ဖက်  ညီ ည တရ်သာ  စကာ ်း သံို်းမ ာ ်း 

ပဖစ်သညက် ို  ရလ လာ ရတ ြို့ ရ  ရြါသည။် 

 စကာ ်းြရ ယာ ယ်အသံို်းမ ာ ်းပ ဖင ်  'ပ ြည် ရရွှေဆ ံရတာ ်ဘိုရာ ်း' စတင် တည်ထာ ်းက ို်းက ယ်ြံို  အ ရ ကာ င် ်း  

အ ရာ မ ာ ်းန င ် ဒ္ တတရ ဘာ င် မင််း ကကီ ်း၏  ဘိုန််းရတာ ်ဘ  ြို့ မ ာ ်းက ို  စာ ဖတ် သ န စ်သ က်ဖ ယ်  ပဖစ်လာ ရအာ င်၊  

'ပြည်ရရွှေဆံရတာ ်ဘိုရာ ်း'က ို ြ ို၍  ကညည်  ဖ ယလ်ာ ရအာင်  ရရ်းဖ  ြို့တင်ပ ြထာ ်းန ိုင်သ ညက် ို  ရတ ြို့ရြါသ ည် ။  

ြါဠ စကာ ်းအ သံို်းပဖ င ်လည််း  စာ ဟန်က ိုက စ်လ စ်ခံ ည ာ ်းရအာ င် ရရ်းဖ  ြို့တ င်ပြန ို င် သညက် ိုလည် ်း ရတ ြို့ရြါ 

သည။် ထ ို အ ပြ င် ဝ စဆာစက ာ ်းလံို်းမ ာ ်းပဖ င ်  က ဗ ာ က ိုအသံသာ ရအာ င်၊  'ပြည်ရရွှေဆံရတာ ်ဘိုရာ ်း'၏ ဂိုဏ်ရည် 
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က ို ရလ်းနက်ထ င်ရ ာ်းလာ ရအာ င် ရရ်းဖ  ြို့န ိုင်စ မ် ်းရ  သည် က ိုရတ ြို့ရသည် ။ စာ ဆ  ိုသည် စကာ ်းသံို်းကျွမ် ်းက င် 

ြ ိုင်န ိုင်စ ာ ပဖ င ် ကဗ ာ က ိုရရ ်းဖ  ြို့တင်ပြ  ထာ ်းန ိုင်သည် က ိုရတ ြို့ရြါသည် ။ အ ထ ်း သပဖင ်  'ပ ြည်ရရွှေဆံရတ ာ ် 

ဘိုရာ ်း 'ဂိုဏ်ရတာ ်မ ာ ်းက ို  ြ ို၍ ရလ်းနက် ထင်ရ ာ်းခံ ညာ်းလာ ရအာ င် ဖ  ြို့ဆ ိုသီကံို်းထာ ်းန ိုင်ရ သာ စာ ဆ  ို၏ 

စကာ ်းသံို်းစ မ် ်းရညက် ို  ရလ်း စာ ်းဖ ယ ်ရတ ြို့ရ  ရြါသည် ။ 

 

န ဂံိုြီး 

ဤစာ တမ််းသည် ပြည် မ မ  ြို့၏သာ သနာ  အ ရမ  က က်သရရရဆ ာ င် ပြ ယိုဂ်တစ်ခိုပဖစ်ရသာ  

'ပြည်ရရွှေဆံရတာ ်' ဘိုရာ ်း က ိုဖ  ြို့ဆ  ိုရသာ  ရတ်းထြ် တစ်ြိုဒ်္မ  စာ ဆ  ို၏ စကာ ်းသံို်းစ မ််းရ ညက် ို  ရလ လာ 

တင်ပြထာ ်းရသာ  စာ တမ််းတစ်ရစာ င်ပဖစ်ြါသ ည။်  ရတ်းထြ်ကဗ  ာက ို  စ တ်ဝင်စာ ်းသ တ ို အ တ က် 

လည််းရကာ င် ်း၊ ဗိုဒ္ဓ သာ သနာ က ို ယံို ကည် သက်ဝ င်သ မ  ာ ်းအ တ က် လည််းရ ကာ င််း  တစ်ရထာ င ်တစ်ရနရာ မ  

အ ရထာ က်အက ပြ လ မ မ် ညဟ်ို  ယံို  ကညမ် ြါသည။်  ထ ို အ ပြင်  'ပြည်ရရွှေဆံရ တာ ်' ဘိုရာ ်း၏ဂိုဏ်ရညက် ို  

ြ ိုမ ိုသ ရ  မြီ ်း  ကညည်  စ တ်မ ာ ်းတ ို်းြ ာ်းလာ မည်ဟိုလည််း  ရမ ာ ်လင ်မ ြါသည။် 
 

 ျမ်ြီး  ိုြီးေ  င်ြီး 

က  ိုယ်ရတ ာ်မ ှုင််း ၊ သခ င်။ )၂၀၂၃(။  ဗ္ျ သ   တထ သင်ဂဂ  ဟ် ျမ်ြီး )မ ်ဒ္ို ကက  (။ ရန ်က ိုန ်၊ စ  တ်က ်း ခ   ခ   ြံိုန   ြ်တ ိုက ်။ 

ရက  ာ်ရင်၊ ဦြီး )ြိုြ ပာ်း-(။ )၂၀၁၆(။    ဘ  တီ ျမ်ြီး ။ ရ န ်က ိုန ်၊ စ  တ်က ်း ခ   ခ   ြံိုန   ြ်တ ိုက ်။ 

ခင်မင်၊ ရမ  င် )ဓန ိုပဖူ(။ )၂၀ ၁၁(။ ရ ြီးဟန်ြည  န ဒေါန်ြီး ။ ရ န ်က ိုန ်၊စ တ်က ်း ခ   ခ   ြံိုန   ြ်တ ိုက ်။ 

ပြည ်ရထ ာင်စ ိုပမန ်မ ာန  ိုင် ငံဗိုဒ္ဓ သာ သန ာ အဖ  ြို့ ။ (၂ ၀၀၅ )။ တ ြ ဋ က ြါ ဠ -ပမန ်မာအဘ ဓ ာန ် ( အတ  -၄ )။ သာ သန ာ ရရ်း ဝန ်ကက ီ်းဌာန ၊  

သာ သန ာ ရရ်း ဦ်းစ ီ်းဌ ာန ြံိုန   ြ်တ ို က ်။ 

ပြည ်ရထ ာင်စ ိုပမန ်မ ာန  ိုင် ငံဗိုဒ္ဓ သာ သန ာ အဖ  ြို့။ )၂၀၀၅(။ တ ြ ဋ  ြေါဠ  -ပမန ်မ အ ဘ ဓ န်(အတ  -၅) ။ သာ သန ာ ရရ်း ဝန ်ကက ီ်းဌာန ၊  

သာ သန ာ ရရ်း ဦ်းစ ီ်းဌ ာန ြံိုန   ြ်တ ို က ်။ 

ပြည ်ရထ ာင်စ ိုပမန ်မ ာန  ိုင် ငံဗိုဒ္ဓ သာ သန ာ အဖ  ြို့။  (၁၉ ၈၂)။ တ ြ ဋက ြါ ဠ -ပမန ်မာအဘ ဓ ာန ်(အတ  -၁၅ ) ။  သာသန ာရရ်း ဝန ်ကက ီ်းဌ ာန ၊  

သာ သန ာ ရရ်း ဦ်းစ ီ်းဌ ာန ြံိုန   ြ်တ ို က ်။ 

ပြည ်ရထ ာင်စ ိုပမန ်မ ာန  ိုင် ငံဗိုဒ္ဓ သာ သန ာ အဖ  ြို့။  (၂၀၀ ၈)။ တ ြ ဋက ြါ ဠ -ပမန ်မာအဘ ဓ ာန ်(အတ  -၁၉ ) ။ သာ သန ာရရ်း ဝန ်ကက ီ်း ဌာန ၊  

သာ သန ာ ရရ်း ဦ်းစ ီ်းဌ ာန ြံိုန   ြ်တ ို က ်။ 

ပြည ်ရထ ာင်စ ိုပမန ်မ ာန  ိုင် ငံဗိုဒ္ဓ သာ သန ာ အဖ  ြို့။ )၂၀၀၅(။ တ ြ ဋ ြေါ ဠ -ပမန ်မ အ ဘ ဓ န်(အတ  -၂၁) ။ သာ သန ာ ရရ်း ဝန ်ကက ီ်းဌ ာန ၊ 

သာ သန ာ ရရ်း ဦ်းစ ီ်းဌ ာန ြံိုန   ြ်တ ို က ်။ 

ပြည ်ရ ွှေဆံရတ  ်သမ ို င်ြီးြျ   ွဲ့မှတ်ေို  ဗ္ျ မျ ြီးန ှငော့်ရ ွှေဆံရ တ ် သမ ို င်ြီးချ ြ် ။ )၁၉၃ ၇(ြံို န   ြ်တ ိုက ်။။ ပြည ်၊ ြည ာ ဒီ္ြ  

ပမဇင် ။(၂၀ ၁၇) ။ က ဗ ာ န ရီန  င ်န မ တ်ြံို (တ ကက  မ် )။ ရန ်က ိုန ်၊  စ  တ်က ်း ခ   ခ   ြံိုန   ြ်တ ိုက ်။ 

ပမန ်မာစ ာ အဖ  ြို့။  (၂ ၀၂၁)။ ပမန ်မာ အဘ ဓ ာန ် (စ ကက  မ် )။ ရန ပြည ် ရတ ာ်၊  ပမန ်မာန  ို င်ငံ တ ိုင််းရ င််းသ ာ်း  ဘ ာ သာစ က ာ်း ဦ်းစ ီ်းဌာန ။ 

ဟိုတ်စ န ်၊ ဦ်း။ (၂၀၁ ၇)။ ြါ ဠ ပမန ် မာအ ဘ ဓာန ် ( ဒ္ိုကက  မ်)။ ရန ်က ိုန ်၊  ခ မ််း သာရရ ာင်စ ံိုြံိုန   ြ်တ ိုက ်။ 
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ဇ ာော်ဂျ ျီ၏ သ ူ့ မယ ာားဝတ္ထု တ္  ိုမ ှ ဝါ ကျ ဖ  ွဲ့ပ ိုဇလေ့ လာချ ကော် 

ဖ ြူဖ ြူင ြိမ််းသွယ ် 1 

စာ တ္မော်ားအ ကျဉော်ား 

ဤစ ာတမ််း သည ် ဇ  ာ် ဂ ျီ၏ သ ူ့ မယာ်းဝ တထ ုတြိိုမှ ဝ ါ က   ွ ွဲ့ပ ိုက ြိို ဘာ သာ ဇေဒန ည ််းဖ  ေ့် ဇလေ့ လာ တ ်ဖပ ထာ ်း 

ဇသ ာစ ာတမ််း ဖ စ ်သည ်။ ထြိို သြိိုို့ ဇလေ့လ ာရာ တွ ် ဖမန ်မ ာဘ ာသ ာစ က ာ်း၏  ဝ ါ က   ွ ွဲ့ပ ိုက ြိို သြိဇစ လြိိုဇသ ာ  

ရည ်ရွယ်ခ က ်ဖ  ေ့် ဇ လေ့လ ာရဖ ခ  ််းဖ စ ်သည ်။ သိုဇ တ သန ဖပု ရာတွ  ် ဖမန ်မာ ဘာ သ ာစ က ာ်း ၌  ဝ ါ က   

အမ ြုိ ်းအစ ာ်းမ  ာ်း မည ်မျှရ ှြိသန ည ် ်း၊ ထြိိုဝါ က  အမ ြုိ ်းအစ ာ်းမ  ာ်းက ြိို မည ်သြိိုို့ဇ သာ အဇဖခ အဇန မ ာ်းတွ ်  အသ ို်းဖပ ု 

သန ည ််း ဟ ဇသ ာ သိုဇ တသန ဇမ်း ခ ွန ််းန ှ ေ့်  ဖပဿ န ာမ ာ်း ဖ စ ်လ ာပါ သည ်။ ထြိို သိုဇ တသန ဇမ်း ခ ွန ််းန ှ ေ့်  ဖပဿ န ာ 

မ ာ်းက ြိို ဇဖ ရ ှ ််းရ န ် အတွက ် ဘာ သာ ဇေဒန ည ််းန ာမ ာ်းက ြိို အ သ ို်းဖ ပု၍ သရိုပ်ခ ွ ဆန ််းစ စ ်ဇလေ့ လာ န ည ််း၊ ခခ  ု ယ  

ဆ ်ဖခ  ်န ည ််း တြိိုို့က ြိို အ သ ို်းဖပု ၍  ဇလေ့လာ တ ် ဖပထ ာ်းပ ါ သည ်။  ဇလေ့လာ ဇတွွဲ့ရှြိခ က ် အရ ဖမန ်မာဘ ာသ ာ 

စ က ာ်းတွ ် ဝ ါ က  အမ ြုိ ်းအစ ာ်း ၄ မ ြုိ ်းအသ ို်း ဖပ ုဇ က ာ ််း ဇတွွဲ့ရှြိရပ ါ သည ်။  

ဇသာေ့ချ က ော်ဇဝ ါ ဟာရမ ျ ာား ။   ဘာ သာ ဇေဒန ည ််း၊ အမှျီဝ ါ က  က ဏ္ဍ၊ အမှျီခ  ဝါ က  က ဏ္ဍ၊ ဝ ါ က  ရြိို်း၊ ဝ ါ က  ဇရာ၊  

ဝ ါ က  ဇပါ  ််း၊ ဝ ါ က  ဇပါ  ််းဇရာ။ 

န ဒါနော်ား 

ဤစာ တမ််းကြိို  ဇလေ့လာ ရာ တွ ် ဖမန်မာ ဘာ သာ စကာ ်း၏ ဝါက  ွ ွဲ့ပ ိုကြိို  သြိဇစလြိိုဇသာ  

ရညရ်ွယ်ခ က်ဖ  ေ့် ဇလေ့လာ တ ်ဖပထာ ်းဖခ ် ်းဖ စ် သည။်  ဇလေ့လာ ရာ တွ ် ဖမန်မာဘာ သာ စကာ ်း၌ ဝါက   

အ မ ြုိ ်းအ စာ ်းမ ာ ်း မည်မျှရှြိ သနည််း၊  ထြိိုဝါက အမ ြုိ ်း အ စာ ်းမ ာ ်းကြိို မည် သြိိုို့ဇသ ာ  အ ဇဖခအ ဇန မ ာ ်းတွ ်  

အ သ ို်းဖပ ုသနည် ်းဟ သ ညေ့်  သိုဇတသန ဇမ်းခွန် ်း နှ ေ့်  သိုဇတသန ဖပဿနာ မ ာ ်း ဇပေါ်ဇ ပါက် လာ ပါသည။် 

သိုဇတသနဇမ ်းခွန််းနှ  ေ့် ဖပ ဿနာ ကြိို စြိစစ်ဇလေ့လာ အဇဖ ရာှ ရာ ၌ ဘာ သာ ဇေဒ န ည််းနာ မ ာ ်း ကြိို အ သ ို ်းဖပ ု၍  

သရိုပခ်ွ ဆ န််းစစ်ဇလေ့လာ နည််း၊  ခခ ုယ ဆ  ်ဖခ  ်နည််း တြိိုို့ကြိို အ သ ို ်းဖပ ုထာ ်းပါသ ည။် အ ဇလေ့လာ ခ အ ဖ စ်  

ဇ ာ ်ဂ ျီလက်ဇရွ်းစ ်စာ အ ိုပ် မှ သ ူ့ မယာ ်းဝတထ ုတြိိုကြိို  ဇရ်ွး ခ ယ် တ ်ဖပထာ ်းသ ည။်  ဤ သိုဇတသနသ ည ် ဖမန်မာ 

ဘာ သာ စကာ ်းရှြိ ဝါက အမ ြုိ ်းအ စာ ်း ခွ ဖခာ ်းမှု  ဖပ ဿနာ မ ာ ်းကြိို အ ဇဖ ရာှ ရာ တွ ် အ ဇထာ က် အ က ဖပုနြိို ် မည် 

ဖ စ်သည။်   

၁။ စာ ဇ ပဇလ ေ့လာ ဆ နော်ားစ စော်ချကော် 

ဦ်းထွန််းဖမ  ေ့်၏ ဘာ သာ ဇေ ဒ စာ အ ိုပတ်ွ ် သျီ်း ဖခာ ်းဝါက ကဏ္ဍန ှ ေ့်  အ မှျီဝါက က ဏ္ဍတြိိုို့၏ အ ဇရ်းပါ ပ ို  

ကြိိုဇ ာ ်ဖပထာ ်းသည် ။ ဝါ က  ွ ွဲ့ပ ို၊  ဝါက အမ ြုိ ်းအ စာ ်း မ ာ ်းနှ ေ့်ပတ်သ က်၍ ဇဒါ က်တာကြိိုဇလ်း၏ ပါရဂ  ဘွ ွဲ့ 

အ တွက် တ ်သွ  ််းဇ သာ  “ ဖမန်မာ သဒဒါ ”  က မ််းတွ  ် ဝါ က အဆ  ေ့်အတန််း၌ အ မှျီဝါက ခွ န ှေ့် သျီ ်းဖခာ ်းဝါက  ခွ ၊  

ဝါက ရြိို်းနှ  ေ့် ဝါက ဇရာ တြိိုို့ ကြိို ပ ိုစ မ  ာ ်းဖ  ေ့် ဇလေ့လာ ထာ ်းသည။် ဇဒါကတ်ာ  စ န််းဥမမာ ၏ ပါရဂ  ဘွ ွဲ့အ တွ က်  

တ ်သွ ် ်းဇ သာ  “ ပ ််းယနှ  ေ့်အ ််းဝ  ဇက ာ က်စာ မ ာ ်း  ဝါက  ွ ွဲ့စည် ်းပ ို နြိှု  ််းယှဉ် ဇလေ့လာ ခ က် ”  က မ််းတွ  ်  

အ လှြူ မှတ်တမ််းတ ် ဇ က ာ က်စာ မ ာ ်း မှ ဝါက ရြိို ်း၊  ဝါ က ဇရာ မ ာ ်း ၏   ွ ွဲ့စည််း ပ ို ကြိို အ စဉ ်အ လာ သဒဒါဖ  ေ့်  

ဇလေ့လာ ထာ ်းသည။် ဇဒါ က်တာသက်နနဒာ လြိှု ်၏ ပါရဂ  ဘွ ွဲ့အ တွက် တ  ်သွ  ််းဇ သာ  “ ဖမန်မာ ဘာ သာ 

                                                      
1 ဖမန ်မာစ ာဌ ာန ၊ ပ ခ  ်းတက ကသြိို လ်။ 
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စကာ ်းနှ ေ့်  အ ဂဂလ ြိပဘ်ာ သာ စကာ ်း ဝါက  ွ ွဲ့ ပ ို နြိှု  ််းယှ ဉ်ဇလေ့လာ ခ က် ”  က မ််းတွ  ် ဘာ သာ စကာ ်းနှစ်ခို ၏  

ဝါက အမ ြုိ ်းအ စာ ်း  ကွ ဖပာ ်းပ ို ၊  ဝါက ရြိို ်း၊  ဝါ က ဇရာ ၊  ဝါက  ဇပါ ််း၊  ဇမ်းခွန် ်းဝါက ၊  အ ဖ   ််း ဝါက  တည်ဇဆ ာ က် 

ပ ိုတြိိုို့ကြိို ဇလေ့လာ ထာ ်းပါသည။်  ဤစာ တမ််းတွ  ်  ဝါက ဇ ပါ ််းအ ဖပ  ်  ဝါက ဇရာ နှ ေ့် ဝါ က ဇပါ ် ်း တြိိုို့  

ဇပါ ််းစပ်ထာ ်းဇသာ  ဝါ က ဇ ပါ ််းဇရာ လ ည််း ရှြိ ဇ ကာ  ် ်း ဇ ာ ်ထိုတ်တ ်ဖပထာ ်း ပါသ ည။်  

၂ ။ သိုဇ တ္သနဇ မားခ နော်ား နှငေ့ော်ပ ပဿနာ 

ဤစာ တမ််းကြိို ဖပ ုစိုရာ တွ ်  

- ဖမန်မာ ဘာ သာ စကာ ်းတွ ် ဝါက အမ ြုိ ်းအ စာ ်း မည်မျှအ သ ို်းဖပ ုသနည် ်း။ 

- ထြိိုဝါက အမ ြုိ ်းအ စာ ်းမ ာ ်း ကြိို မည်သြိိုို့ဇ သာ အ ဇဖခအ ဇနတွ ် အ သ ို်းဖပ ုသနည် ်း။ 

ဟ ဇသာ ဇမ ်းခွန််းမ  ာ ်းသ ည် ဤ သိုဇတသနစာ တမ် ်းနှ ေ့် တြိိုက် ရြိိုက်သ က်ဆြိို ် ဇသာ ဇမ ်းခွန််းဖ စ် သည။် 

ထြိိုဇမ်းခွန််းအ ဇပေါ် အ ဇ ဖခခ ၍ ဘာ သာ ဇေဒနည််းနာ မ ာ ်းဖ  ေ့် ဇဖ  ရ ်ှ ်းထာ ်းဖခ ် ်းဖ စ် သည။်  

၃ ။ နညော်ားနာ 

သိုဇတသနနည် ်းနာ အ ဖ စ် ရှြိငပျီ်းသာ ်း အ ခ က်အ လက်မ ာ ်းအ ဇပေါ်အ ဇဖခခ ၍  သရိုပခ်ွ ဆ န််းစ စ်  

ဇလေ့လာ နည််း၊  ခခ ုယ ဆ  ်ဖခ  ်နည််းတြိိုို့ ကြိို အ သ ို ်းဖပ ု၍  ဇ လလ ာ ေ့တ ်ဖပထာ ်းသည။်  

ပညာ ရပဆ် ြိို ်ရာ နည််းနာ အ ဖ စ် ဝါက ကဏ္ဍ( c la use ) ၊  သျီ်း ဖခာ ်းဝါက ကဏ္ဍ (i n de pe n de n ce 

c lause )၊  အ မှျီဝါက ကဏ္ဍ ( de pe n de n c e  c lause ) ၊  ဝါက ရြိို ်း(Si mp le  Se n te n c e ) ၊  ဝါက ဇရာ  (Comp le x 

Se n te nc e ) ၊  ဝါက ဇပါ ််း  ( Compoun d  Se n te n c e ) ၊  ဝါက ဇပါ ် ်းဇရာ (Compo u n d-c omple x  Se n te n ce ) 

တြိိုို့အ ဇပေါ် အ ဇဖခခ ၍  ဇလေ့လာ တ ်ဖပထာ ်း သည် ။ 

၃ ၊ ၁။ ဝါက ျဖ  ွဲ့ ပ ို 

ဘာ သာ ဇေဒနည််းအ ရ ဘ ာ သာ စကာ ်းတစ်ခို၏ သဒဒါကြိို စ ြိစစ်ဇလေ့လာ ရာ တွ ် စကာ ်းလ ို်း ွ ွဲ့ပ ိုနှ  ေ့် 

ဝါက  ွ ွဲ့ပ ိုဟ ၍ နှစ်ပြိို ် ်းခွ ၍ ဇလေ့လာ ရပါသည။် ဝါက  ွ ွဲ့ ပ ိုကြိိုစနစ်တက  ဇလေ့လာ နြိို ်ရန်အ တွက် ဝါက ကဏ္ဍ 

သြိိုို့မဟိုတ ်ဝါက ခွ အဇ ကာ  ််းကြိို ဖပ ညေ့်စ ိုစွာ သြိရန်လြိိုအ ပ်ပါသည။် 

 ၃ ၊ ၁၊ ၁။ ဝါက ျကဏ္ဍ 

ဝါက တညဇ်ဆာ က်ရာ တွ ် စကာ ်းလ ို ်းမှ ပိုဒ်၊ ပိုဒ်မှ ဝါက ခွ ၊ ဝါက ခွ မှ ဝါ က ဟ ၍ အ ဆ  ေ့်ဆ ေ့် 

 ွ ွဲ့စည််း တည်ဇဆ ာ က်ရ သည။် ဝါက ခွ သည် အ စဉ ်အ လာ သဒဒါက ဇခေါ်ဇဝ ေါ်ဇသာ ဇဝါဟာ ရဖ စ် ငပျီ်း 

ဝါက ကဏ္ဍသည် ဘာ သာ ဇေဒ ဇဝါဟာ ရအ ဖ စ် သ တ်မှတဇ်ခေါ်ဇဝေါ်ဖခ  ််း ဖ စ်သ ည။် ဝါက ကဏ္ဍဟ သည် 

ဝါက အတွ ််းရှြိ စ ကာ ်းလ ို ်းမ ာ ်းဖ  ေ့် စို ွ ွဲ့ထာ ်း သညေ့် စကာ ်းလ ို်းထက် ကကျီ ်းဇသ ာ သဒဒါ ယ နစ်ဖ စ်သည် ။ 

ဝါက ကဏ္ဍတွ ် တစ်ခို သြိိုို့မဟိုတ် တစ်ခိုထက် ပြိိုဇ သာ ပိုဒ်မ ာ ်းပါဝ ် သည။် ဝါက ကဏ္ဍကြိို ဖမန်မာ သဒဒါ 

စာ အ ိုပတ်ွ ်  
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“ဝါက ဇရာ ၏ အ စြိတ်အပြိို ််းတစ်ခိုဖ စ် သညေ့်အ ဖပ  ် ကတ္ာ်းနှ ေ့ ် ကကြိယာ ပါရှြိဇ သာ ပိုဒ်အ စို 

အ ဇပါ ််းကြိို ဝါက ကဏ္ဍ ဟို ဇခေါ်သည။်” (၂၀ ၀၅၊ စ ာ ၄ ၀၀) 

ဟို ဇ ာ ်ဖပထာ ်းသ ည။်  

 ဇမာ  ်ခ ်မ ်(ဓနိုဖ ြူ)က ဘ ာ သာ ဇေဒဇဝါဟာ ရမ ာ ်းစာ အ ိုပတ်ွ ် 

“ဝါက ထက် ယ်၍ ပို ဒ် ထက်ကကျီ ်းဇသာ အ စြိတ်အပြိို ််းဖ စ် သည။် ဝါက  ကဏ္ဍသည် 

ကကြိယာ ပိုဒ်ပါဇသာ အ စြိတ် အ ပြိို ််းဖ စ် သညေ့်အ တွက် ဝါ က က ကျီ်းထ က ဝါက  ယ်”  

(၂၀၁၉၊ စ ာ ၅၀) 

ဟို  ွ ေ့်ဆြိိုထာ ်းသည် ။ 

၃ ၊ ၁၊ ၁၊ ၁။ သျီားပခာ ားဝါကျ ကဏ္ဍ/ပဓာ နဝါကျ ကဏ္ဍ/အ မှျီခ ဝါကျကဏ္ဍ နှငေ့ော် အ မှျီ ဝါကျ ကဏ္ဍ 

ဝါက အတွ ််းရှြိ ဝါက  က ဏ္ဍကြိို စြိစစ်ဇသာ အ ခါ ဝါက အဖ စ် သျီ ်းဖခာ ်းရပတ် ညန်ြိို ်ဇသာ သျီ်း ဖခာ ်း 

ဝါက ကဏ္ဍန ှ ေ့် မြိမြိဘာ သ ာ မရပ်တည်နြိို ်ဘ  သျီ်း ဖခာ ်း ဝါက ကဏ္ဍကြိို အ မှျီဖပုရ သ ညေ့် အ မှျီဝါက ကဏ္ဍဟ ၍ 

နှစ်မ ြုိ ်းဇတွ ွဲ့ရသည် ။  

 သျီ်းဖခာ ်းဝါက  ကဏ္ဍသ ည် အ ဇ ကာ  ််းအ ရာ တစ်ခို သြိိုို့မဟိုတ ် ဇမ ်းခွန််းတစ်ခို ကြိို ဖပည်စ ိုဇ သာ 

ဝါက တစ်ခိုအ ဖ စ ် ဇဆာ  ် ရွက်နြိို ်သည် ။ ဝါက အဖ စ် လွတ်လပ်စွာ ရပတ်ည် နြိို ်ဇသာ ပို ဒ် သြိိုို့မဟို တ် 

ပိုဒ်စိုဖ စ်သ ည။် သျီ်း ဖခာ ်းဝါက ကဏ္ဍတွ  ် က ကြိယာ ပိုဒ် သည် အ ဓြိက ဖ စ်သည် ။ ကတ္ာ်း၊ က ၊ အ ထ ်း ဖပုစ သ ညေ့် 

ပိုဒ်မ ာ ်းလည််း ပါဝ ်နြိို  ်သ ည။် 

 အ မှျီဝါက ကဏ္ဍသည် ဖပညေ့် စ ိုဇသာ ဝါက တစ်ခိုအ ဖ စ် မဇဆ ာ  ်ရွက်နြိို ်ဇပ ။ အ မှျီဝါက  ကဏ္ဍတွ ် 

သျီ်းဖခာ ်းဝါက  က ေ့ သြိိုို့ ကတ္ာ်း ပိုဒ်နှ ေ့် က ကြိယာ ပိုဒ်မ ာ ်း ပါဝ  ်နြိို ်ဇသာ ်လည််း ဝါက  အဆ  ို်းသတ်ပစစည််း ဇနရာ တွ  ် 

စကာ ်းဆ က်မ ာ ်း ပါဝ  ်တ တ်သည။်  

၃ ၊ ၂ ။ သျီားပခာ ားဝါကျကဏ္ဍ/ ပဓာ နဝါက ျကဏ္ဍ/ အ မှျီခ ဝါကျ ကဏ္ဍန ှငေ့ော် အ မှျီဝါက ျ ကဏ္ဍ တ္ ိုို့အ ဇ ပေါ် မ တ္ညော်၍ 

ပမနော်မာ ဝါကျမ ျာ ားက ို အ မျ  ု ားအ စာ ားခ   ပခငော်ား 

သျီ်းဖခာ ်းဝါက  ကဏ္ဍန ှ ေ့် အ မှျီဝါက ကဏ္ဍတြိိုို့အ ဇပေါ်မ တည်၍ ဖမန်မာ ဘာ သာ စကာ ်းရှြိ ဝါက  

အ မ ြုိ ်းအ စာ ်းမ ာ ်းကြိို ၄ မ ြုိ ်း ခွ ဖ ခာ ်းနြိို ်ပါသည။်  

(၁) ဝါ က ရြိို ်း (Simple sentence) 

(၂) ဝါ က ဇရာ (Complex sentence) 

(၃) ဝါက ဇပါ  ််း (Compound sentence) 

(၄) ဝါက ဇပါ  ််းဇရာ (Compound-complex sentence) တြိိုို့ဖ စ်သည် ။  
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(၁) ဝါက ျရ ိုား 

သျီ်းဖခာ ်းဝါက  ကဏ္ဍတစ်ခိုဖ  ေ့်  ွ ွဲ့စည် ်းထာ ်းဇသာ ဝါ က ကြိို ဝါက ရြိို်းဟို ဇခေါ်သ ည။် ဝါက  ရြိို ်းတွ ် 

အ မှျီဝါက ကဏ္ဍ မပါဝ  ်ရဇ ပ။ ဝါက ရြိို်းသည ် ွ ွဲ့စည််းတ ညဇ်ဆာ က်ပ ိုအ ရ ရြိို်းရှ ် ်းသ ည။် 

သာ ဓကအ ာ ်းဖ  ေ့်- 

- ဇမဇမဇ ်း သွာ ်းသည် ။  

- ဆ ရာ စာရှ ််းဖပသ ည။် 

စသည်တြိိုို့သည် ဝါက ရြိို ်းမ ာ ်းဖ စ်သ ည။် 

(၂) ဝါ ကျဇ ရာ 

ဝါက ဇရာ တွ ် သျီ ်းဖခာ ်းဝါ က ကဏ္ဍတစ်ခိုနှ ေ့် တစ်ခို သြိိုို့မဟိုတ ် တစ်ခိုထက်ပြိို ဇသာ အ မှျီဝါက  

ကဏ္ဍမ ာ ်းပါဝ ် သည။် အ မှျီဝါက ကဏ္ဍမ ာ ်း သည် ဝါ က တစ်ခိုအ ဖ စ် သျီ ်းဖခာ ်းရ ပ်တညန်ြိို ်ဖခ  ််း မရှြိ ဘ  

သျီ်းဖခာ ်းဝါက  ကဏ္ဍတစ်ခို အ ဇပေါ်တ ်ွ အ မှျီဖ ပု၍ ဝါက တွ ် ပါဝ  ်ရသည် ။ သျီ်း ဖခ ာ ်းဝါက ကဏ္ဍ၏ ဇရှ ွဲ့တ ်ွ 

အ မှျီဝါက ကဏ္ဍသည် တစ် ခိုမကပါနြိို ်သည် ။ 

သာ ဓကအ ာ ်းဖ  ေ့်- 

- မမသည ်စာ ဇတာ ်ဇသာ ဇ ကာ  ေ့် ဆ ရာ ၊ ဆ ရာ မမျာ ားက ချစော်က ကသ ညော်။ 

- သ  ဇနမဇ ကာ  ််း သဖ  ေ့် ဇ ကျာ ငော်ားမသ ာ ားပါ။ 

အ ထက်ပါ သာ ဓကမ ာ ်းတွ  ် မ ဉ််း သာ ်းထာ ်းဇသာ ဝါ က ကဏ္ဍမ ာ ်း သည် သျီ ်းဖခာ ်းဝါက ကဏ္ဍမ  ာ ်း 

ဖ စ်သည။် ထြိိုဝါက မ ာ ်း တွ ် ဇ သာ ဇ ကာ  ေ့် နှ ေ့် သဖ   ေ့် သည် ဝါက ဆ က်သမဗနနမ ာ ်းဖ  စ်သဖ  ေ့် 

ဝါက ဇရာ မ ာ ်း ဖ စ် သည။်  

(၃) ဝါ ကျဇ ပါငော်ား 

ဝါက ဇပါ ် ်းဆ ြိိုသညမ်ှာ သျီ်းဖခာ ်းဝါက  ကဏ္ဍ အ နည််းဆ  ို်းနှစ်ခိုဖ  ေ့် ဇ ပါ ််းစ ပ်ထာ ်းဇသာ ဝါက  

ဖ စ်သည။် သျီ်းဖခာ ်းဝါ က က ဏ္ဍန ှစ်ခိုကြိို တစ်ဇခ ာ  ် ်းပိုဒ် ဖ  ေ့်လည််းဇကာ  ် ်း၊ ဝါက ဆ က်စကာ ်း (Sentence 

Linker) ဖ  ေ့်လည််းဇကာ  ််း ဇပါ  ််းစပ်ထာ ်းသ ည။် ဝါက ဆက်စကာ ်းသ ည် သျီ်းဖခာ ်းဝါ က ကဏ္ဍန ှ ေ့် 

အ ဖခာ ်းပိုဒ်စိုမ ာ ်းကြိို ခ  ြိတ် ဆ က်ဇပ်းသ ည။် (https://englishsentences.com/ compound-complex-

sentence/ 

သာ ဓကအ ာ ်းဖ  ေ့်- 

- ဇမာ  ်ဇမာ  ် ဇနမ ဇကာ  ််း ဘ ်း လြိိုို့ ဆ ရာ မက ဇဖပာ တ ယ်။ 

- မလာ နြိို ်ဘ ်း ဆ ြိိုရ ် မလာ န ို့ဇပါ ေ့။ 

https://englishsentences/
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အ ထက်ပါ သာ ဓကတွ ် မ ဉ််းသာ ်းထာ ်းဇသာ ဝါက က ဏ္ဍမ ာ ်းသည် သျီ ်းဖခာ ်းဝါ က ကဏ္ဍမ ာ ်း ဖ စ် သည။် ထြိို 

သျီ်းဖခာ ်းဝါက  ကဏ္ဍ နှစ်ခို ကြိို ‘လြိိုို့၊ ဆ ြိိုရ ်’ ဟ ဇသာ ဝါက ဆက်စကာ ်းဖ   ေ့် ဆ က်ထာ ်းသညေ့် ဝါက   

ဇပါ ််းမ ာ ်း ဖ စ်သည် ။ 

 

(၄) ဝါ ကျဇ ပါငော်ားဇ ရာ 

ဝါက ဇပါ ် ်းဇရာ တွ ် ဝါက ကဏ္ဍ အ နည််းဆ  ို်း ၃ ခ ို ပါဝ ်ရသည။် ထြိိုဝါက  ကဏ္ဍ ၃ ခိုသည်  

သျီ်းဖခာ ်းဝါက  ကဏ္ဍ အ န ည််းဆ  ို်း ၂ ခိုနှ  ေ့ ် အ မှျီဝါ က ကဏ္ဍ အ နည််းဆ  ို်း ၁ ခ ို ပါဝ ်ရမညဖ်  စ်သည် ။ 

(https://www.evergreen.edu/sites/default/files/writingcenter/handouts/grammar/compound

comples.pdf) 

သာ ဓကအ ာ ်းဖ  ေ့်- 

- ဇနမဇကာ  ််းရ  ်/ သ ဇက ာ  ််းမလာ ဘ ်း လြိိုို့ ဇမာ  ် ဇမာ  ်က ဇဖပာ တယ်။ 

အ ထက်ပါ သာ ဓကတွ ် [ဇနမဇကာ  ် ်းရ ်] သည် အ မှျီဝါက ကဏ္ဍဖ စ်သ ည။် [ဇက ာ  ််းမလာ ဘ ်း] နှ  ေ့် 

[ဇမာ  ်ဇမာ  ်က ဇဖပာ တယ်] သည် သျီ်းဖခာ ်း ဝါက က ဏ္ဍဖ စ်သည။် ဤ ဝါက တွ  ် အ မှျီဝါက  ကဏ္ဍ ၁ ခို၊ 

သျီ်းဖခာ ်းဝါက  ကဏ္ဍ ၂ ခ ို ဇပါ ် ်းစပ်ပါဝ ် ငပျီ်း ‘လြိိုို့’ ဟ ဇ သာ ဝါက ဆက်စ ကာ ်းဖ  ေ့် ဆ က်ထာ ်း သ ည်ေ့ 

ဝါက ဇပါ ် ်းဇရာ အ ဖ စ် ဇတွ ွဲ့ရသည။် 

၄ ။ စ စစော်ဇ လေ့လာ ချကော် 

ဇ ာ ်ဂ ျီ၏ သ ူ့ မယာ ်းဝတထု တြိို မှ ဝါက  ွ ွဲ့ ပ ိုမ ာ ်းကြိို ဇလေ့လ ာ ရာ တွ ် ဝါက ရြိို်း၊ ဝါ က ဇ ရာ ၊ ဝါက ဇပါ ််း၊ 

ဝါက ဇပါ ် ်းဇရာ ဟ ၍ ခွ ဖခာ ်းကာ ဇလေ့လာ တ ်ဖပပါမ ည် ။ 

၄ ၊ ၁။ ဝါ ကျရ ိုား 

သျီ်းဖခာ ်းဝါက  ကဏ္ဍတစ်ခိုဖ  ေ့်  ွ ွဲ့စည် ်းထာ ်းဇသာ ဝါ က ကြိို ဝါက ရြိို ်းဟို ဇခေါ်သ ည။် ဝါက  ရြိို်းတွ  ် 

အ မှျီဝါက ကဏ္ဍ မပါဝ  ်ရဇ ပ။ ဝါက ရြိို်းသည ် ွ ွဲ့စည််းတ ညဇ်ဆာ က်ပ ိုအ ရ ရြိို်းရှ ် ်းသ ည။် 

 ဇနို့စဉ ်ဇဖပာ ဆ ြိိုဇနဇသာ အဇဖပာ စကာ ်းမ ာ ်းတွ  ် တြိိုတြိို ရှ ််းရှ ် ်းနှ ေ့် လြိိုရ  ််း ကြိို ဇဖပာ ဆ ြိိုလြိို သညေ့်အ ခါ 

ဝါက ရြိို်းမ ာ ်းကြိို အ မ ာ ်းဆ  ို ်းအ သ ို်းဖ ပု ကသည် ။ ဝါက  ရြိို်းမ ာ ်း သည် အ ဇ ကာ  ််း အ ရာ အ ခ က်အ လက် 

တစ်ခိုတည််းကြိို သာ ဦ်းတ ည၍် ရြိို်းရှ ် ်းစွာ ဇ ာ ်ဖပ သ ည။်  

 ဇ ာ ်ဂ ျီ၏ သ ူ့ မယာ ်းဝတထု တြိိုတွ ် ဝါက  ရြိို ်းမ ာ ်းကြိို ဇတွွဲ့နြိို ်သည် ။ စာ ဇရ်း သ သည် မဇ  ာ ေ့နှ ေ့် 

ကြိိုဆ ်အ ဇ ကာ  ် ်းကြိို စာ  တ်သ နှ ေ့် မြိတ်ဆကဇ်ပ ်းရာ တွ ် ဝါက ရြိို်းမ ာ ်းကြိို သ ို်းထ ာ ်းသည။် 

သာ ဓက- 

- ဇ ်းသညမ်  မဇ ာ ေ့သည်  ကြိို ဆ  ်၏  မယာ ်းဖ စ်သ ည။် ( စ ာ  ၉၈) 

- မဇ ာ ေ့သည်  အ ရပဇ်ထာ  ်ဇ ထာ  ်ဇမာ  ််းဇမာ  ််း ဖ စ်သ ည။်  (စ ာ  ၉ ၈) 

https://www.evergreen.edu/sites/default/files/writingcenter/handouts/grammar/compoundcomples.pdf
https://www.evergreen.edu/sites/default/files/writingcenter/handouts/grammar/compoundcomples.pdf
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- သွာ ်းအ တန် ယ်ဇခါ သည။်   

- ကြိိုဆ ်သည်  အ ြိမ၌်  ထြိို ်စာ ်းသမာ ်းဖ  စ်သည် ။ 

- အ ြိမမ်ှာ  ထမ ််းအ ြိို်းတည်ရ သည။် 

- သာ ်း ယ်သမျီ ်း ယ် မ ာ ်းကြိို  ထြိန််းရသည။်   

- စြိတ်သဇဘာ ထာ ်း ဇကာ  ် ်း သည။်  

- ရယ်ရယ်ဇမာ ဇမာ  ဇနတတသ်ည။်  

- သ ၏ အ ရပအ် ဇမာ  ််းမှာ  မ ယာ ်းဇလာ က် မဖမ  ေ့်လှ။ 

- ဆ  ပ ်ဇကာ  ််း သည။်  (စ ာ  ၉၈) 

စသည်ဖ  ေ့် ဇတွွဲ့နြိို  ်ပါသ ည။် ဝါက  ရြိို်းမ ာ ်းဖ  ေ့် ဇရ်း သာ ်းဖခ ် ်းဇ ကာ  ေ့် အ ဓြိပပာ ယ်ရှ ််းလ ် ်းဇစငပျီ ်း စာ ဟန် ကြိို 

သွက်လက်ဇစ သည။် စာ  တ်သ ကြိိုလည််း အ လွယ်တက  ဖမ  ်ဇစသ ည။် 

 ထြိိုို့ဖပ ် မ ဇ ာ ေ့သည် ကြိိုဆ ်ပဉ္ဇ ််းဝတရ်ာ မ ှ လ ထွက် ရန်အ တွက် တစ် က်လှညေ့် ဖ  ေ့် မြိမြိကြိို ယ် ကြိို 

လြိမ််းဖခယ်ပ ိုကြိို ဝါက ရြိို်းမ  ာ ်း ဖ  ေ့် ဇရ်းသာ ်းထာ ်း သည။် 

- ထြိိုို့ဇနို့ န နက်ခ ် ်း ဇနဇရာ  ် ဇ ကာ  ေ့် ဝါထ ြိန်ဇနသ ည။် 

- မန်က ျီ်းပ  ်ထြိပက် ခ ြုိ ်းက သ သည် ဆ က် ကာ ဆ က်ကာ ဖ မည်ဇနသည်။ 

- မဇ ာ ေ့သည် င မြိုွဲ့ သြိိုို့ ဇ ်း ဇရ ာ  ််းမတက် ။ 

- အ ြိမတ်ွ ် ကြိိုယတ်ြိို  ် ခ က်ဖပ ုတ်ဇ ကာ ်ဇလှာ ်ဇနသည်။ 

- ဇဖခအ ထြိ လ ်းသည် ။ 

- မ က်နှာ မှာ ခပ်ပါ်းပါ်း ခပ်မှု န်မှုန်ရြိိုက်သ ည။် 

- သ ူ့ တစ်ကြိိုယလ် ို်း ဇမ ်းက ကြို  ် ဇနသည။် 

- ဆ  ထ ို်းကြိို သပ်ရ ပ်စာွ ထ ို်းသ ည။် 

- အ က ျီဖ ြူဖ ြူပါ်းပါ ်းနှ ေ့် ပန််းပွ  ေ့်အန ျီရြိိုက် သရက်ထည်ထ ဘျီအ သစ်ကြိို ဝတ် သည။် 

- ကဇလ်းနှစ်ဇယာက်ကြိို ဝ တ်ဇကာ  ််းစာ ်းလ ှဆ  ်ထာ ်း သည။် 

- အ ြိမထ် တွ ် အ ခ ြုိ ွဲ့အ ြိမဇ်ထ ာ  ်ပစစည််းမ ာ ်း ကြိို သြိ မ််းဆ ည််းထိုပ်ပြိို်းထာ ်း သည။် 

- အ ြိမဇ်ရွှဲ့တ ်ွ လှည််း တစ်စျီ်း ကြိို အ ဆ  ်သ ေ့် ဖပ  ်ထာ ်းသ ည။် (စ ာ ၁ ၀၃) 

ဟ ၍ ဝါက ရြိို ်းဖ  ေ့် ဇရ ်းသာ ်း ထာ ်းဇသာ ဇ ကာ  ေ့် စာ  တ် သ ၏ မ က်စြိတ ်ွ ဖမ ် ဇယာ  ်ဇစသည် ။ 

 ဦ်းပဉ္ ဇ ််း သည ်အ ြိမ် သြိိုို့ ဆ ွမ််း ခ ကကွလာ ဇသာ အ ခါ သ ၏အ ြိမသ်ည ်ထ ်းဖခာ ်း ဇနဇ ကာ  ််းကြိို 

- ဆ ယ်နာ ရျီဇလာ က်တ ်ွ ဦ ်း ပဉ္ ဇ ််းသည် အ ြိမသ်ြိိုို့ ကကွလာ ၏။ (စ ာ ၁ ၀၃) 

- သ ူ့ ဇနာ က်က ဇက ာ  ််း သာ ်း ပါလ ာ သည။် 

- အ ြိမန်ာ ်းသြိိုို့ ဇရာ က်လာ ၏။ 

- လှည််းကြိို ဖမ ် သည။် 

- အ ြိမတ်ွ ််းသြိိုို့ဝ  ်၏။ 
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- အ ထိုပ်အပြိို်းတြိိုို့ကြိို ဖမ  ်ဖပန် သည။် 

- မဇ ာ ေ့ကြိိုကာ ်း မဖမ  ်ရဇသ ်း ဇခ ။ (စ ာ ၁၀၃) 

ဟ ၍ ဝါက ရြိို ်းမ ာ ်း ဖ  ေ့် ဇရ ်း သာ ်းထာ ်းသညက်ြိို ဇတွွဲ့ရ သည။် သ ူ့ မယာ ်း ဝ တထုတြိို တွ ် ဝါ က ရြိို ်းမ ာ ်းကြိို မ ာ ်းစွ ာ 

ဇတွွဲ့ရသည။် 

၄ ၊ ၂ ။ ဝါက ျဇ ရာ 

ဝါက ဇရာ တွ ် သျီ ်းဖခာ ်းဝါ က ကဏ္ဍတစ်ခိုနှ ေ့် တစ်ခို သြိိုို့မဟိုတ် တစ်ခိုထက်ပြိို ဇသာ အ မှျီဝါက  

ကဏ္ဍမ ာ ်းပါဝ ် သည။် အ မှျီဝါက ကဏ္ဍမ ာ ်း သည် ဝါ က တစ်ခိုအ ဖ စ် သျီ ်းဖခာ ်းရ ပ်တညန်ြိို ်ဖခ  ််း မရှြိ ဘ  

သျီ်းဖခာ ်းဝါက  ကဏ္ဍတစ်ခို အ ဇပေါ်တ ်ွ အ မှျီဖပ ု၍ ဝါ က တွ ် ပါဝ ်ရသ ည။် သျီ်း ဖခာ ်းဝါက ကဏ္ဍ၏ ဇရှ ွဲ့တွ  ် 

အ မှျီဝါက ကဏ္ဍသည် တစ် ခိုမက ပါနြိို ် သည။် 

သာ ဓက ပ ိုစ (၁) 

- ဖပန်လာ တြိို ််း ဇခ ာ ််း ကြိိုဖ တ်ကာ ရွာ ဘက် သြိိုို့ က ်းထ ာ ်းဇသာ ဝါ်းတ တာ်း သြိိုို့ ဇရာ က်လျှ  ်/ 

လငော်စ တ္ော် သာ ားစ  တ္ော်တ္ ိုို့သညော် အ လ ိုလ ို ဇ ပေါ်လ ာ တ္တ္ော်ဇလသညော်။ (စ ာ ၉၈) 

- တစ်ခါ တစ်ရ  တစ်ဆယေ့ဇ်လ်းနှစ်အ ရွယ် သာ ်းအ ကကျီ်းဇလ်း က တ တာ ်းမှ ဆ ျီ်းကကြို၍/ 

အ ဇ မေ့ဗျပော်၊ ဇ တ္ာ ငော်ား စသညော်တ္ ိုို့က ို က သယော်ဇပား ၏။ (စ ာ ၉၉) 

- မဇထမ ေ့ဖမ ် ဖပုလြိိုဇ သာ မ က်လ ို်းနှစ်လ ို်းသည် ခ ာ က န  လှညေ့်၍/ ယ မော်ားထ  ိုားသ ာ ားကကဇ သာ 

ဇ ပခတ္ ိုို့နှငေ့ော်အတ္  ယ မော်ားယ ိုငော် ကာ ပါသ ာ ားဇ လသညော်။ (စ ာ ၉၉) 

- အ ြိမတ်ွ ််းက ကြိိုဆ ်လ ည််း အ ြိမဇ်ရွှဲ့သြိိုို့ ကေ ာ ကယာ ထွက်လာ ၍/ ခါား ဇထာ ကော်ကာ 

ရပော်ဇနလ  ိုကော်သညော် ။ (စ ာ ၉၉) 

- မလြိိုသ တြိိုို့သည် စ ကာ ်းတ ် စျီ်း ခ  ကရသဖ  ေ့်/ သာ ၍ မလ ိုစ တ္ော် ဇ ပါကော်လာ ကကသညော် ။  

          (စ ာ ၉၉) 

အ ထက်ပါသာ ဓကတွ ် အ မှျီဝါက ကဏ္ဍ ၁ ခိုနှ ေ့် သျီ ်းဖခ ာ ်းဝါက ကဏ္ဍ တစ်ခိုဖ   ေ့်  ွ ွဲ့ စည််းထာ ်းသည။် 

ပ ိုစ အ ာ ်းဖ  ေ့် - CplS  DCL1+ ICL  

သာ ဓက ပ ိုစ  (၂) 

- ဇဖခရ ််းအ ြိမ် က မယာ ်း မျီ်းယပသ်ည် မ၏ ဇယာ က် ာ်းသည် ဓနြိခိုတ်ရန/်ဓ ာ ်းကြိိုယ ၍/ 

တ္စော်ဖကော်ကမော်ားသ ိုို့ ဇ လှပဖငေ့ော် က ားဇ လသညော်။ (စ ာ ၁ ၀၀) 

- လက်ဦ်းတွ  ် ကြိိုဆ ်သည် လက် က်ရည် အ  န်ကြိို တစ်ခွက်ငပျီ်းတစ်ခွက်  ှ ို့ဇ သာ က်ကာ/ 

ကစာ ်းဇန ကဇ သာ သာ ်းနှ  ေ့် သမျီ်းတြိိုို့ ကြိို  ကညေ့်၍/ က ကညော် န ားဇ နသညော်။ (စ ာ ၁၀ ၀) 

- ကြိိုဆ ်သညလ်ည် ်း အ ြိမခ်ါ ်းပန််း၌ ဇ ဖခတွ လ ခ ၍/ ဇ ဆ ်းဇပါ ေ့လြိပ်ကြိို လက် ကာ ်း ညပှ်ကာ/ 

ယခငော်အ ဇ တ္ ားမျ  ု ားက ို ထပော်မ ၍ ဇ ကာ ကော်ပပနော်ဇလ သညော်။ (စ ာ ၁၀၁) 
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အ ထက်ပါသာ ဓကတွ ် အ မှျီဝါက ကဏ္ဍ ၂ ခိုပါဝ  ်ငပျီ ်း သျီ်းဖခာ ်းဝါက  ကဏ္ဍ တစ်ခိုဖ   ေ့ ်  ွ ွဲ့စည် ်းထာ ်း 

သည။် 

ပ ိုစ အ ာ ်းဖ  ေ့် - CplS  DCL1+DCL2+ ICL  

သာ ဓက ပ ိုစ  (၃) 

- မဇ ာ ေ့သည ် ငမြိ ုွဲ့သြိိုို့တ က်၍/ ကိုန်စြိမ််းဇရာ  ် ်းဇလေ့ရှြိရာ/န နက်တြိို ််း ေ ပ်ကြိို ရွ က်၍/ငမြိုွဲ့ သ ိုို့ တ္စော် မ ို ငော် 

နျီားပါားခ နို့ော် ဇ ပခလ ျငော်သ ာ ားရသ ညော်။ (စ ာ ၉၈) 

- အ ဇရာ  ််းရ တွ ်လျှ  ်/ ဇစာ ဇစာ ဖပန်လာ တတ၍်/ အ ဇရာ  ််းရထြိို ််းလျှ  ်/ဇ နဇ စာ ငော်ားမှ ပပနော်လာ တ္ တ္ော် 

ဇ လသညော်။ (စ ာ ၉ ၈) 

အ ထက်ပါသာ ဓကတွ ် အ မှျီဝါက ကဏ္ဍ ၃ ခိုပါဝ  ်ငပျီ ်း သျီ်းဖခာ ်းဝါက  ကဏ္ဍတစ်ခိုဖ   ေ့်  ွ ွဲ့စည််းထာ ်း 

သည။် 

ပ ိုစ အ ာ ်းဖ  ေ့် - CplS  DCL1+ DCL2+DCL3+ ICL  

 သ ူ့ မယာ ်း ဝတထု တြိိုတွ ် ဝါက ဇရာ မ ာ ်းကြိို  ွ ွဲ့ရာ ၌ အ မှျီဝါက ကဏ္ဍ ၁ ခ ို မှ ၃ ခို အ ထြိ အ သ ို်းဖပု၍ 

သျီ်းဖခာ ်းဝါက  ကဏ္ဍ ၁ခို ဖ  ေ့်  ွ ွဲ့စည််းထာ ်းဇ  ကာ  ် ်းဇတွွဲ့ ရသည။် 

ဝါက ဇရာ ပ ိုစ မ ာ ်းကြိို  က ညေ့်လျှ  ်   

CplS  DCL 1 + ICL     

  DCL 1 + DCL2 + ICL   

  DCL 1 + DCL2 + DCL3 + ICL 

ဟ ၍ အ မှျီဝါက ကဏ္ဍ ၃ ခိုအ ထြိ သ ို်းငပျီ ်း သျီ်း ဖခာ ်းဝါက ကဏ္ဍ ၁ ခ ို ဖ  ေ့ ်  ွ ွဲ့စ ည််းထာ ်းဇ ကာ  ် ်း ဇလေ့လာ 

ဇတွွဲ့ရှြိရသည။် 

၄ ၊ ၃ ။ ဝါကျဇ ပါ ငော်ား 

ဝါက ဇပါ ် ်းဆ ြိိုသညမ်ှာ သျီ ်းဖခာ ်းဝါက ကဏ္ဍ အ နည််းဆ  ို်းနှစ်ခိုဖ  ေ့် ဇပါ ််းစ ပ်ထာ ်းဇသာ ဝါက  ဖ စ် 

သည။် သျီ ်းဖခာ ်းဝါက  က ဏ္ဍန ှစ်ခိုကြိို တစ်ဇခ ာ  ် ်းပို ဒ်ဖ  ေ့်လည် ်းဇ ကာ  ််း၊ ဝါက ဆက်စကာ ်း (Sentence 

Linker) ဖ  ေ့်လည််းဇကာ  ််း ဇပါ  ််းစပ်ထာ ်းသ ည။် ဝါက ဆက်စကာ ်းသ ည် သျီ်းဖခာ ်းဝါ က ကဏ္ဍန ှ ေ့် 

အ ဖခာ ်းပိုဒ်စိုမ ာ ်းကြိိုခ ြိတ်ဆ က်ဇပ်း သည။် (https://englishsentences.com/compound-complex-sentence/ 

သ ူ့ မယာ ်းဝတထု တွ ် ဝါက ဇ ပါ ််းမ ာ ်း ကြိို ဇတွ ွဲ့ရသည။် 

သာ ဓက  

- “ဇ မာ ငော်မငော်ားကကျီားသာ ားဇ ကကာ ငေ့ော် ဒျီ သာ ားကဇလ ားက ို အ ာ ားထာ ားရဇ ပတ္ယော်” ဟို ဇတွ်း မြိဇလသည်။  

          (စ ာ ၉၉) 

https://englishsentences/
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- “က ိုယေ့ော်ကိုသ ိုလော်နှငေ့ော် က ိုယော်ပဖ စော်တ္ာ ၊ မနာ လ ို တ္ ိုရှညော် မပ ဖစော်ကကဇ လနှငေ့ော်” ဟို ပ ် ဇနာ က်ထပ် 

ဆ က်လြိိုက်ဇသ်း သည။် (စ ာ ၉၉) 

- “အ လ ို နဖ ားမှာ ခ ိုဇ တ္ာ ငော်မျာ ား ချလ ိုို့ပါလာ ား” ဟို အ  ေ့ဩမြိဖပန်သည။် (စ ာ ၁၀ ၃) 

- “ဦားပဉ္ ဇငော်ားကကျီားက ို အ ာ ားလ  ိုားစ ို ဇ လ ာ ကော်ပါရဇ စဘိုရာ ား” ဟို မဇဖာ ေ့သညော် ဇ ခါငော်ားက ို မဇမာ ေ့ဘ  

ဇ ပပာ သညော်။ (စ ာ ၁၀၄) 

အ ထက်ပါ သာ ဓကတွ  ် သျီ ်းဖခာ ်းဝါက ကဏ္ဍ နှစ်ခို ကြိို ဝ ါက ဆ က်စကာ ်း ‘ဟို၊ ဟိုပ ်’ နှ ေ့် ဆ က်က ာ 

ဇရ်း ွ ွဲ့ထာ ်းသည် ကြိိုဇတွွဲ့ရ သည။် 

ပ ိုစ အ ာ ်းဖ  ေ့် - CpS  ICL+SL+ICL 

အ ထက်ပါသာ ဓကမ ာ ်းအ ရ  ာ တ်ဇဆ ာ  ်တြိိုို့၏ အ ဇဖပာ စကာ ်းနှ ေ့် အ ဇတွ်း ကြိို 

ဆ က်စပဇ် ာ ်ဖပရာ တွ ်လည််းဇကာ  ် ်း၊  ာ တ်ဇဆ ာ  ်တြိိုို့၏ အ ဇတွ်းနှ ေ့် အ ဖပ ုအ မ ၊ အ ဇဖပာ နှ ေ့် အ ဖ ပု အ မ  

တြိိုို့ကြိို ဆ က်စပဇ် ာ ်ဖပရာ တွ ်လည််းဇ ကာ  ််း သျီ်းဖခ ာ ်းဝါက မ ာ ်းကြိို ဇပါ ််းစပ် ၍ ဇရ်းသာ ်းထာ ်းသည် ကြိို 

ဇတွွဲ့ရသည။် 

 

၄ ၊ ၄ ။ ဝါကျဇ ပါ ငော်ားဇ ရာ 

ဝါက ဇပါ ် ်းဇရာ တွ ် ဝါက ကဏ္ဍ အ နည််းဆ  ို်း ၃ ခ ို ပါဝ ်ရသည။် ထြိိုဝါက  ကဏ္ဍ ၃ ခိုသည်  

သျီ်းဖခာ ်းဝါက  ကဏ္ဍ အ န ည််းဆ  ို်း ၂ ခိုနှ  ေ့ ် အ မှျီဝါ က ကဏ္ဍ အ နည််းဆ  ို်း ၁ ခ ို ပါဝ ်ရမညဖ်  စ်သည် ။ 
(https://www.evergreen.edu/sites/default/files/writingcenter/handouts/grammar/compoundcomple

s.pdf)  

 

သာ ဓက ပ ိုစ  (၁) 

- ထဘျီနာ ားခ  ိုစာားသညော် ဟို မ လြိိုသ တြိိုို့က က ေ့ရ ွဲ့ ကလျှ  ်/ အ လ ို ဇ ဝဿနတရာ မငော်ားကကျီ ားပငော်လ ငော် မဒဒျီ၏ 

လိုပော်စာ က ို ထ ိုငော်စာ ားဇ သားတ္ာ ပ  ဟို ရယော် သလ ိုဇ မာ သလ ိုနှငေ့ော် ပပနော်ဇခ ျဇ လေ့ရှ သ ညော်။ (စ ာ ၉၉) 

အ ထက်ပါသာ ဓကတွ ် သျီ ်းဖခာ ်းဝါက ကဏ္ဍ ၃ခို နှ ေ့ ် အ မှျီဝါက ကဏ္ဍ ၁ခို ဇပါ ််းစ ပ် ွ ွဲ့စည််း ထာ ်းသ ညက်ြိို 

ဇတွွဲ့ရသည။် 

ICL SL DCL ICL SL ICL 

ထဘျီနာ ်းခြိို 

စာ ်းသည ်

ဟို မလြိိုသ တြိိုက 

က ေ့ရ ွဲ့ ကလျှ  ် 

အ လြိို ဇဝဿနတရာ 

မ ််း ကကျီ ်းပ ်လျှ  ် 

မဒဒျီ၏ လိုပ်စာ ကြိို 

ထြိို ်စာ ်းဇသ်းတာ ပ  

ဟို  ရယ်ဇမာ သလြိိုနှ ေ့ ်

ဖပန်ဇခ ဇလေ့ရှြိသည် ။ 

ပ ိုစ အ ာ ်းဖ  ေ့် - CpClS  ICL+SL+DCL+ICL+SL+ICL 

https://www.evergreen.edu/sites/default/files/writingcenter/handouts/grammar/compoundcomples.pdf
https://www.evergreen.edu/sites/default/files/writingcenter/handouts/grammar/compoundcomples.pdf
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သာ ဓက ပ ိုစ  (၂) 

- “ဘယော်က ိုမှ ထမသ ာ ားကကန ို့ ၊ တ္ ိုငော်မာှ သာ ထ ိုငော်ဇ နကက ရမယော်” ဟို ဇဖ ပာ ငပျီ်းဇနာ က်/ ကြိိုဆ ် သည် 

လ ဇလ ာ  ််း၍/ မျကော်စ တ္ ိုို့ က ို မှ တ္ော်ဇလ သညော်။ 

အ ထက်ပါသာ ဓကတွ ် သျီ ်းဖခာ ်းဝါက ကဏ္ဍ ၃ခို နှ  ေ့် အ မှျီဝါက ကဏ္ဍ ၂ခို ဇ ပါ ််း စပ် ွ ွဲ့စည််း ထာ ်းသည် ကြိို 

ဇတွွဲ့ရသည။် 

ICL ICL SL DCL DCL ICL 

ဘယ်ကြိိုမှ 

ထမသွာ ်း ကန ို့ 

တြိို ်မာှ သာ 

ထြိို ်ဇန ကရမယ် 

ဟို ဇဖပာ ငပျီ်းဇနာ က် ကြိိုဆ ်သည် 

လ ဇလ ာ  ််း၍ 

မ က်စြိတြိိုို့ကြိို 

မှြိတ်ဇလသည်။ 

ပ ိုစ အ ာ ်းဖ  ေ့် - CpClS  ICL+ICL+SL+DCL+DCL+ICL 

သာ ဓက ပ ိုစ  (၃) 

- ဇ ရာ ေ့ က ိုဆငော် ဇ ဆ ားဇ ပါ ေ့လ ပော် ဟို မဇ  ာ ေ့သည် ဇဖပာ ဇပ်းဇပ ်း၍/ ကဇ လား မျာ ားက ို စာ ားဖ ိုဇ ဆ ာ ငော်သ ိုို့ 

သ မော်ားရ ိုားဇ ခေါ် သ ာ ားဇလသညော်။ (စ ာ ၁၀ ၂) 

- သ ူ့က ို မတ္ရာ ားသပဖ ငေ့ော် အ  မော်မှာဇ ခေါ် ထာ ားသညော် ဟို ဇ အ ာ က်ဇမေ့၍/ စ တ္ော်ထ တ္ ငော် ဇ ဒါသ ပိုနော်ထဇ လ 

သညော်။ (စ ာ ၁၀ ၂) 

အ ထက်ပါသာ ဓကတွ ် သျီ ်းဖခာ ်းဝါက ကဏ္ဍ ၂ခို နှ ေ့် အ မှျီဝါက ကဏ္ဍ ၁ခို ဇပါ  ််း စပ် ွ ွဲ့စည််း ထာ ်းသညက်ြိို 

ဇတွွဲ့ရသည။် 

ICL SL DCL ICL 

ဇရာ ေ့ ကြိိုဆ ် 

ဇဆ်းဇပါ ေ့လြိပ ်

ဟို  မဇ ာ ေ့သည ်ဇ ဖပာ ဇပ်း 

ဇပ်း၍ 

ကဇလ်းမ ာ ်း ကြိို စာ ်း ြိိုဇဆာ  ်သြိိုို့ 

သြိမ််းရ ို ်းဇခေါ် သွာ ်းဇလသည။် 

သ ူ့ ကြိို မတရာ ်းသ ဖ  ေ့် 

အ ြိမမ်ှာဇခေါ်ထာ ်းသည ်

ဟို  ဇအာ က်ဇမေ့၍ စြိတ်ထ တ ်ွ ဇဒါသ ပိုနထ်ဇ လသည်။ 

ပ ိုစ အ ာ ်းဖ  ေ့် - CpClS  ICL+SL+DCL+ICL 

သာ ဓက ပ ိုစ  (၄) 

- သက်ဖပ  ််း ကကျီ ်းခ ၍/ ငါ သ ကကနော်ားဝတ္ော်မှ ပဖစော် မယော် ဟို အ ဇ တ္ ားဇ ဟာ ငော်ားတ္ ငော် အ ဇ တ္ ားသစော် ဇ လာ ငော်ားလ  ိုကော် 

ပပနော်သညော်။ (စ ာ ၁ ၀၂) 

- ဆ ွမ််းစာ ်းရ ််း/ မဇဖာ ေ့ င ါ ေ့က ို ဘာ ဇ ကကာ ငေ့ော် မကက ညေ့ော် ပါလ မေ့ော် ဟ ဇသာ အ ဇ တ္ ားဇ ကကာ ငေ့ော် မဇဖာ ေ့၏ 

ရ ပါရ ိုတ္ ိုို့ သညော် ဦားပဉ္ ဇငော်ား၏ စ တ္ော်ထ တ္ ငော် တ္ဝ လညော်လညော် ပဖစော်လာ ဇ လသညော်။ (စ ာ ၁၀ ၃) 
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အ ထက်ပါသာ ဓကတွ ် သျီ ်းဖခာ ်းဝါက ကဏ္ဍ ၂ခို နှ ေ့် အ မှျီဝါက ကဏ္ဍ ၁ခို ဇပါ  ််း စပ် ွ ွဲ့စည််း ထာ ်းသညက်ြိို 

ဇတွွဲ့ရသည။် 

DCL ICL SL ICL 

သက်ဖပ  ််း ကကျီ ်းခ ၍  ါ သကဂန် ်းဝတမ်ှ 

ဖ စ်မယ် 

ဟို  အ ဇတွ်းဇဟာ  ််း တွ ် အ ဇတွ်းသစ် 

ဇလာ  ််းလြိိုက်ဖပန် သည။် 

ဆ ွမ််းစာ ်းရ ််း  မဇ ာ ေ့  ါ ေ့ကြိို ဘာ ဇ ကာ  ေ့် 

မ ကညေ့်ပါလြိမေ့် 

ဟ ဇသာ  အ ဇတွ်းဇ ကာ  ေ့် မဇ ာ ေ့ ၏ ရ ပါရ ို 

တြိိုို့သည ် ဦ ်းပဉ္ ဇ ််း၏ စြိ တ်ထ တ ်ွ 

တဝ လည်လည် ဖ စ်လာ ဇလသည။် 

ပ ိုစ အ ာ ်းဖ  ေ့် - CpClS  DCL+ICL+SL+ICL 

 အ ထက်ပါသာ ဓကမ ာ ်းအ ရ ဝါက ဇ ပါ ််းဇရာ မ ာ ်း ကြိို  ာ တ်ဇဆ ာ  ်၏ အ ဇဖ ပာ စကာ ်းမ ာ ်းနှ ေ့် 

အ ဇတွ်းကြိို ဆ က်စပဇ်ပ ်းရ ာ တွ ်လည််းဇကာ  ် ်း၊  ာ တ်ဇဆ ာ  ်၏ အ ဇဖပာ စကာ ်းမ ာ ်းနှ ေ့် အ မ အရာ မ ာ ်းကြိို 

ဆ က်စပဇ်ပ်းရာ တွ ်လည် ်း ဇကာ  ််း ဝါ က ဇပါ ် ်းဇရာ မ  ာ ်းကြိို အ သ ို်းဖပု ဇရ်း  ွ ွဲ့ထာ ်းသညက်ြိို ဇ တွွဲ့ရသည် ။ 

ထြိိုသြိိုို့ ဆ က်စပဇ်ပ ်းရာ တွ ် ဝါက ဆက်စကာ ်း ‘ဟို၊ ဟ ဇ သာ’ ကြိို အ သ ို ်းဖပ ု ထာ ်းဇ ကာ  ််း ဇတွွဲ့ရသည် ။ 

 ဝါက ဇပါ ် ်းဇရာ ပ ိုစ မ ာ ်းကြိို  ကညေ့်လျှ  ် ဇအာ က်ပါအ တြိို ််း ဇတွွဲ့ရသည် ။ 

CpClS 

  

ICL + SL + DCL + ICL     ပ ိုစ  (၃) 

 DCL + ICL + SL + ICL     ပ ိုစ  (၄) 

 ICL + ICL + SL + DCL + DCL + ICL ပ ိုစ  (၂) 

 ICL + SL + DCL + ICL + SL + ICL ပ ိုစ  (၁) 

 

၅။ ဇ တ္ ွဲ့ရှ ခ ျကော် 

ဇ ာ ်ဂ ျီ၏ သ ူ့ မယာ ်း ဝတထု တြိိုမှ ဝါက  ွ ွဲ့ ပ ိုကြိို ဇလေ့ လာ ရာ တွ ် ဝါက အမ ြုိ ်းစ ာ ်း ၄  မ ြုိ ်း သ ို်းထာ ်း  

ဇ ကာ  ််း  ဇလေ့လာ ဇတွွဲ့ရှြိ ရသည။် ဇပါ ေ့ပါ်းသွ က်လ က်ဇသာ  အ ဇ ကာ  ််းအ ရ ာ မ ာ ်းကြိို ဝါက ရြိို်းမ  ာ ်းဖ  ေ့် 

ဇရ်းသာ ်းထာ ်းသည် ။   ာ တ်ဇဆ ာ  ်တြိိုို့၏ အ ဇဖပာ စကာ ်းနှ ေ့်  အ ဇတွ်း၊  အ မ အရာ မ ာ ်းကြိို ဆ က်စပ် ဇဖပာ လြိို 

သညေ့်အ ခါ  ဝါက ဇပါ ် ်းနှ ေ့်  ဝါက ဇပါ ် ်းဇရာ မ ာ ်းကြိို  အ သ ို်းဖပ ု၍ ဇရ်းသာ ်းထာ ်း သညက်ြိို  ဇလေ့လာ ဇတွွဲ့ရှြိ 

ရသည။် 

ခခ ုင ို သ ိုားသပော်ချ ကော် 

ဤစာ တမ််းသည ် ဇ ာ ်ဂ ျီ၏ သ ူ့ မယာ ်း ဝတထု တြိိုမှ ဝါက  ွ ွဲ့ပ ိုကြိို  ဇလေ့လာ ထာ်းဇသာ  စာ တမ် ်း 

ဖ စ်သည။်  ထြိိုို့သြိိုို့ဇလေ့လာ ရာ တွ ် ဝါက အမ ြုိ ်းအ စာ ်း ၄  မ ြုိ ်း ဖ  ေ့်  ဇရ်း သာ ်းထာ ်းသည် ကြိို ဇတွွဲ့ရ သည။်   
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 ဖမန်မာ ဘာ သာ စကာ ်းတွ ်  အ ခ က်အ လက်တစ်ခိုတည််းကြိိုသာ  ဦ်းတ ညဇ် ာ ်ဖပလြိို ဇသာ  အ ခါ တွ ် 

ဇပါ ေ့ပါ်းသွက်လ က်ဇသာ  အ ဇ ကာ  ််းအ ရာ မ ာ ်းကြိို  ဇ  ာ ်ဖပလြိိုလျှ  ် လည််းဇကာ  ် ်း ဝါ က ရြိို ်းမ ာ ်းကြိို  အ သ ို ်းဖပ ု 

သည။် ဝါ က ရြိို ်းမ ာ ်း ကြိို အ သ ို်းဖပ ုထာ ်းဇသာ ဇ ကာ  ေ့် ဤဝတထု တြိို သည ် စာ  တ် သ အ တွက်  ာ တ်ဇဆ ာ  ်တြိိုို့ 

၏ စရြိိုက်အ မ အရာ မ ာ ်းကြိို  မ က်စြိထ တွ ်  ဖမ  ်ဇယာ  ် လာ ဇစသည။် ဝါက ရြိို ်း သ ည ် တြိိုဖခ ် ်း ရှည် ဖခ ် ်း နှ ေ့်  

မသက်ဆြိို ်ပါ။  အ ဇ ကာ  ် ်းအ ရာ နှစ်ခိုကြိို ဆ က်စပဇ်  ာ ်ဖပလြိိုဇသာ အ ခါ  ဝါက ဇ ပါ ််းမ ာ ်း ကြိို အ သ ို်းဖ ပုပါ 

သည။် ဝါ က ဇပါ ် ်းဇရာ မ ာ ်းကြိို  ာ တ်ဇဆ ာ  ်မ ာ ်း၏ အ ဇဖပာ စကာ ်းနှ ေ့် အ ဇတွ်း၊  အ ဖပု အ မ ကြိို ဆ က်စ ပ် 

ဇဖပာ လြိိုဇသာ  အ ခါ တွ ်သ ို်းသည။် ဝါ က ဇပါ ် ်းဇရာ ကြိို အ သ ို်းဖပ ုရာ တွ ် သျီ ်း ဖခာ ်းဝါ က ကဏ္ဍ အ နည် ်းဆ  ို်း ၂ ခ ို 

နှ ေ့် အ မှျီဝါက ကဏ္ဍ  အ နည််းဆ  ို်း ၁ ခို  ပါဝ ် ွ ွဲ့စည် ်းထာ ်း ပါသည။် ဝါက  ကဏ္ဍမ ာ ်း ကြိို ဝါက  ဆ က်စကာ ်းဖ   ေ့်  

ဆ က်၍  ွ ွဲ့စည််းထာ ်းသည။်  သ ူ့ မယာ ်းဝတထု တြိိုတွ ် ဝါ က ဇပါ ် ်းဇရာ ပ ိုစ  ၄  မ ြုိ ်းဇ တွွဲ့ရပါ သည။် ဝါက ၏  

အ ဆ  ို်းကဏ္ဍတွ ် သျီ ်းဖခာ ်းဝါ က သာ  ရှြိရပါမည် ။ 

န ဂ ိုား 

သ ူ့ မယာ ်း ဝတထု တြိိုမှ ဝါ က  ွ ွဲ့ပ ိုကြိို ဇလေ့လာ ရာ တွ ် ဖ မန်မာ ဝါက  ၃ မ ြုိ ်းအ ဖ ပ ် ဝါက ဇပါ ် ်းဇရာ 

ဟ ဇသာ ဝါ က  ွ ွဲ့စည် ်းပ ို တစ်ခို ထပ်မ ဇတွွဲ့ရှြိရပါ သည။် ဤ သိုဇတသန သည် ဝါ က အမ ြုိ ်းအ စာ ်း 

သတ်မှတမ်ှုန ှေ့် ပတ်သ က် ၍ ဝါက အမ ြုိ ်းအ စာ ်း ၄ မ ြုိ ်း ရှြိ ဇ ကာ  ် ်း ဇ ာ ်ထို တ်ခ ေ့ဇသာ ဇ ကာ  ေ့် ဝါက   

အ မ ြုိ ်းအ စာ ်း သတ်မှတမ်ှု ဖ ပဿနာ ကြိို ဇ ဖ ရ ်ှ ်းနြိို ်မ ညဖ် စ်သည် ။ ဝါ က အမ ြုိ ်းမ  ြုိ ်း ကြိို သြိရှြိကာ အ မ ြုိ ်း မ ြုိ ်း 

ဖပန်လညအ် သ ို်းဖ ပုဖခ  ််း ဖ  ေ့် ဖမန်မာ ဘာ သာ စကာ ်း ဇ လေ့လာ သ ်ယ ဇနသ မ ာ ်းအ တွက် အ ဇထာ က်အ က  

ဖပုနြိို ် ပါသည။် 

အ တ္ ိုဇ ကာ ကော်အ ညွှနော်ား 

CplS Comple x  Se n te n ce 

CpS Compoun d  Se n te n c e 

CpCl S Compoun d-c om ple x  Se n te nc e 

ICL In de pe n de n c e  Clause 

DCL De pe n de n c e  Clause 

SL Se n te nc e  Li n ke r 
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ကျမော်ားက ိုားစာ ရငော်ား 

ပမနော်မာ ဘာ သာ 

က ြိိုဇလ်း၊ ဇမ ာငော်။ (၂၀၀၃)။ ပ မန ော်မာသ ဒဒါ(ဘာ သာဇဗ ဒဇလေ့ လ ာခ ျက ော်)။ ပါ ရဂ ဘွ ွဲ့အ တွက ် တ  ်သွ  ််းဇ သာက  မ််း ၊ ရန ်က ိုန ် 

တက ကသြိိုလ်။ 

ခ  ်မ ်၊ ဇမ ာငော် (ဓ န ိုပဖြူ) ။ ( ၂၀၁၉)  ။ ဘာ သာဇဗ ဒဇဝ ါ ဟာရ အဘ ဓ ာ န ော် ။ ရ န ်က ိုန ်၊ ဇဒါ  ််းစ ာဇပ ။ 

စ န ််းဥမမာ၊ မ။ (၂၀၀၇)။ ပိုဂ ၊ ပငော်ားယန ှငေ့ော် အ ငော်ားဝ ဇက ျာကော်စ ာမျ ာား ဝ ါက ျဖ   ွဲ့စ ည ော်ားပ  ို န  ှိုငော်ားယှဉော်ဇလေ့လာခ ျက ော် ။ ပါ ရဂ ဘွ ွဲ့ အတွ က ် 

တ ် သွ ််း ဇသ ာက  မ််း ၊ ရန ်က ိုန ်တက ကသြိိုလ်။ 

ဇ ာ်ဂ ျီ( ဇမာ  ်ဇ  ယ ာ ဇရွ်း ခ  ယ်စျီ စ ဉ်)။ (၂၀၁၃ )။ ဇ  ာော် ဂျ ျီလက ော်ဇရ  ား စ ငော် ။ ရ န ်က ိုန ်၊ သ ််းစ ာ ဇပ။ 

ထွန ််းဖမ ေ့်၊ ဦား ။ (ခ ိုန ှစ ်မပ ါ )။ ဘာ သာဇဗ ဒ။ ဂ ျီအျီ်းစ ျီ(ပည ာ ဇရ်း ) သ မဝ ါ ယမလျီမြိတက ်၊ ရ န ်က ိုန ်တ က ကသြိိုလ်။ 

ဖ ြူဖ ြူင  ြိမ််း သွယ၊် ဇ ဒါက ော်တ္ ာ ။  (၂၀၂၂)။ ပမန ော်မာဝ ါက ျ အမျ  ု ားအစ ာားမ ျာားက  ို ဘာ သာဇဗ ဒန ည ော်ားပဖငေ့ော် ပပန ော်လည ော် စ  စ စ ော်ပခ ငော်ား ။  

ပ ခ  ်းတက ကသြိိုလ် သိုဇ တသန ဂ ာန ယ်အ တွက ် တ ် သွ  ််းသညေ့် စ ာ တ မ််း ။ ပ  ခ ်း တက ကသြိိုလ်။ 

ဖမန ်မာစ ာ အ ွ ွဲ့ဦ်းစ ျီ်းဌ ာန ။ (၂၀ ၀၅ )။ ပမန ော်မာသ ဒဒါ ။ ရ န ်က ိုန ်၊ တက က သြိိုလ်မ ာ်းပ  ိုန ှြိပ်တြိိုက ်။ 

သက ်န န ဒာလြိှု  ်၊ မ။ ( ၂၀၁၂) ။ ပ မန ော်မာဘာ သ ာစ က ာားန ှငေ့ော် အဂက လ ပော်ဘာ သာစ က ာား ဝ ါက ျဖ   ွဲ့ပ ိုန  ှို ငော်ားယှဉော် ဇလေ့လ ာခ ျက ော် ။ ပါ ရဂ ဘွ ွဲ့ 

အတွက ် တ  ်သွ  ််း ဇ သ ာက  မ််း ၊ ရန ်က ိုန ်တက ကသြိိုလ်။ 

ဇအ ာ ် ဖမ ေ့် ဦ်း၊ ဇဒါက ော် တ္ာ။ (၂၀၁ ၈)။ သိုဇတ္ သန ဟ သည ော် ။ ရ န ်က ို န ်။ ဧရာဝဏ်စ ာ ဇပတြိိုက ်။ 

အဂကလ ပော် ဘာ သ ာ 

John, Okell and Allot, Anna. (2001). Burmese/ Myanmar Dictionary of Grammatical Forms. Psdstow, Cornwall, 

TJ International. 

အငော် တ္ာန က ော် အက  ိုားအက ာား 

https://englishsentences.com/ compound-complex-sentence/ 

https://www.evergreen.edu/sites/default/files/writingcenter/handouts/grammar/compoundcomples.pdf 

https://englishsentences/
https://www.evergreen.edu/sites/default/files/writingcenter/handouts/grammar/compoundcomples.pdf
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ဒ ေါင််းနွယ်ဒ ွ၏ ကဗ ျာ(၁၀)ပု ်မှ စျာ  ု၏ သဒကေတန မ တ်ပ ဖုန်တ ်းမှု 

ဦးအ းဝင း1 

စျာတမ််းအက ဉ််း 

ဤစာတမ းသည  အ ေါင းနွယ အ ွ၏ ကဗ ာ(၁၀)ပု  မှ စာ  ု၏ သအကေတန မ တ ပ ုဖန တ းမှုက ု အလေ့လာထား 

အသာ စာတမ းဖဖစ ပေါသည ။ အလေ့လာရသညေ့  ရည ရွယ ခ က မှာ အ ေါင းနွယ အ ွ၏ သအကေတန မ တ ပ ု 

ဖန တ းမှုစွမ းရည က ု အဖာ ထုတ တင ဖပလ ုဖခင း ဖဖစ ပေါသည ။ အဖာ ထုတ ရာတွင  သုအတသနနည းမှ  န းစစ  

အလေ့လာနည း၏ နည းခွွဲတစ ခုဖဖစ သညေ့  ခွွဲဖခမ းစ တ ဖဖာ  န းစစ နည းက ု  သ ုးဖပြုထားပေါသည ။ သုအတသန 

ပ ုစ မှာ အဝဖန  ကွဲဖဖတ ဖခင း၊ ရှင းလင းအဖာ ဖပဖခင းပ ုစ  ဖဖစ ပေါသည ။ အ ေါင းနွယ အ ွ၏ သအကေတန မ တ ပ ု 

မ ားက ု အလေ့လာအဖာ ထုတ ဖခင းဖဖငေ့  စာ  ု၏သအကေတန မ တ ပ ုတ ုို့သည  စာ  ု၏စ တ က းဉာဏ နှငေ့  အစတနာ 

က ုအပေါ်လွင အ ာင  စွမ းအ ာင န ုင သည က ု အတွွေ့ရပေါသည ။ ထ ုို့အ ကာငေ့  အ ေါင းနွယ အ ွသည  သအကေတ 

န မ တ ပ ုဖန တ းမှုစွမ းရည  ထက ဖမက သည ဟု မှတ ယ န ုင ပေါသည ။ ဤစာတမ းသည  အ ေါင းနွယ အ ွ၏ 

သအကေတန မ တ ပ ုဖန တ းမှုက ု သ ဖမင န ုင သညေ့   က  ြုးအက းဇ းရရှ န ုင ပေါသည ။ 

ဒသျာော့ခ က်ဒ ေါဟျာရမ ျာ်း - ကဗ ာ၊ သအကေတ၊ န မ တ ပ ု၊ ဖန တ းမှု  

 

၁။ န  ေါန််း 

ဤစာတမ းသည  အ ေါင းနွယ အ ွ၏ ကဗ ာ (၁၀)ပု  မှ စာ  ု၏သအကေတန မ တ ပ ု ဖန တ းမှုက ု 

အလေ့လာထားအသာ စာတမ းဖဖစ ပေါသည ။  အလေ့လာခ စာ ုပ မှာ စ တ က းခ  ြုခ  ြုစာအပက ၂၀၁၅ ခုနှစ ၌ 

ထုတ အဝခွဲေ့အသာ အ ေါင းနွယ အ ွကဗ ာအပေါင းခ ြုပ  စာ ုပ ဖဖစ ပေါသည ။ အ ေါင းနွယ အ ွ၏ ကဗ ာမ ားမှ 

စာ  ု၏ သအကေတန မ တ ပ ုဖန တ းမှုက ု အလေ့လာရာ၌ 

 ၁။ သအကေတန မ တ ပ ုဟ သည   ဘယ နည း။ 

 ၂။ အ ေါင းနွယ အ ွ၏ သအကေတန မ တ ပ ဖုန တ းမှုသည  စာ  ု၏အစတနာက ု မည သ ုို့ပ အုဖာ အပး 

သနည းဟ အသာ သုအတသနအမးခွန းတ ိုု့ ဖဖစ အပေါ်လာပေါသည ။ 

  ဤအမးခွန းတ ိုု့မှ ‘သအကေတန မ တ ပ  ု ဟ သည  ဘယ နည း’ အမးခွန းသည  စာ ုပ စာတမ းမ ား 

တွင အဖာ ဖပထားအသာ ပညာရှင တ ုို့၏ ဖွငေ့   ုခ က မ ားမှတစ  ငေ့   အဖဖရန ငု ပေါသည ။ သ ုို့အသာ  

အ ေါင းနွယ အ ွ၏ သအကေတန မ တ ပ ဖုန တ းမှုသည  စာ  ု၏ အစတနာက ု ပ အုဖာ အပးန ုင ဖခင း ရှ ၊ မရှ သည  

 လွယ တက အဖဖရငှ း၍ မရန ုင သညေ့  သုအတသနဖပဿနာ ဖဖစ  အပေါ်အပေါက လာပေါသည ။ ဤသုအတသန 

ဖပဿနာရပ မ ှစာ  ု၏သအကေတန မ တ ပ ဖုန တ းမှုသည  စာ  ု၏အစတနာက ု ပ အုဖာ အပးန ုင ဖခင း ရှ သည ဟု 

   ုဖပြုပေါသည ။ 

   ုပေါအမးခွန းမ ား၊ သုအတသနဖပဿနာနှငေ့     ုတ ုို့က ု  အဖဖရာှန ုင ရန  တွက  ထုတ အဝပပ း 

စာ ုပ စာတမ းမ ားတွင အတွွေ့ရသညေ့   ဓ ပပာယ ဖွငေ့   ုခ က မ ား၊ ပညာရှင မ ား၏    ု မ နို့ မ ား၊ သအဘာ 

တရားမ ားနှငေ့  စာတမ းရှင ၏ သုအတသနအ ာင ရွက မှု၊ စာအပပ ိုု့ခ မှုက ု အဖခခ လ က  ‘ဖဖစ ရပ တစ ခု 

မ တည အလေ့လာဖခင းနည း’က  ု သ ုးဖပြု၍ အလေ့လာဖပြုစုပေါသည ။ 

                                                      
1 ဖမန မာစာဌာန၊ မ ုရွာတကကသ ုလ  
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 ဤစာတမ းက ု ဖပြုစုရသညေ့ ရည ရွယ ခ က မာှ အ ေါင းနွယ အ ွ၏ သအကေတန မ တ ပ ုဖန တ းမှု 

စွမ းရည တ ိုု့က ု အဖာ ထုတ တင ဖပလ ုဖခင း ဖဖစ ပေါသည ။ တင ဖပရာ၌ ဖမဇင ၏ ကဗ ာေ့နရ နှငေ့  န မ တ ပ ုစာ ုပ မှ 

သအကေတ၊ န မ တ ပ သုအဘာတ ိုု့က ု  အဖခခ ၍လည းအကာင း၊ အမာင ခင မင )ဓနုဖဖြူ(၏ အရးဟန ပညာ 

န  ေါန းစာ ုပ မှ သအကေတ၊ န မ တ ပ ုသအဘာတ ိုု့က ု  အဖခခ ၍လည းအကာင း အလေ့လာတင ဖပထားပေါသည ။ 

ဤစာတမ း၏ ထင ရှားအသာ ခ က မာှ စာ  ု၏သအကေတန မ တ ပ ု ဖန တ းမှုက ု သ းသ းသနို့ သနို့  ပ ငု းကနို့  

၍ အဖာ ထုတ တင ဖပဖခင း ဖဖစ ပေါသည ။ 

၁၊ ၁။ ဒ ေါင််းနွယ်ဒ ွ၏ အတထုပပတတ အက ဉ််း 

စာ  ုအ ေါင းနွယ အ ွက ု ၁၉၃၁ ခုနှစ်၊ ဇန်န ေါရ လ ၁၆ ရက်၊ ဒသျာကကျာဒနေ့တွင်၊ ပုသ မခ်ရ ုင်၊ 

သျာဒပေါင််းမမ ုြို့၌ အဖ ရျာဇ တ် န်ဒထျာက်ဦ်းဘထ န်၊ အမ ဒ ေါ်ဖုန်ရ န်တ ုေ့မ ှ ဖွျာ်းမမင်ခ ော့ပေါသည်။ (ဦးစ ုးညွနို့ ၊ 

၂၀၀၅၊ စာ ၁၆၄) ငေါးသ ုင းအခ ာင းပမ ြုွေ့  မ  ြုးသားအက ာင း (၁၉၄၀-၁၉၄၂)၊ ရန ကုန ပမ ြုွေ့ ဗဟ ု စ ုးရ ထက  

တန းအက ာင း (၁၉၄၆ - ၁၉၄၇)၊ ရန ကုန ပမ ြုွေ့ ဖပည သ ူ့သ ပပ   လွတ ပညာသင အက ာင း၊ (၁၉၄၇-၁၉၄၈)၊ 

ရန ကုန ပမ ြုွေ့ အရအက ာ မက သ စ အက ာင း (၁၉၄၉-၁၉၅၁)တ ိုု့တွင  တကကသ ုလ ဝင တန းထ  ပညာသင ယ ခွဲေ့ပေါ 

သည ။  

 ဗဟ ု စ ုးရ ထက တန းအက ာင းတွင  အနစဉ ကပင  လက အရးစာအစာင မ ားမှာ ‘အ ေါင  င ’ ဟ အသာ 

ကအလာင  မည ဖဖငေ့  ကဗ ာမ ား စအရးခွဲေ့သည ။ ၁၉၄၈ ခုနှစ တွင  ဟ သာဝတ သတင းစာ၌ ‘အ ေါင းနွယ အ ွ’ 

 မည ဖဖငေ့  ကဗ ာမ ားစအရးခွဲေ့ပေါသည ။ ‘အ ေါင းနွယ အ ွ’ဟ အသာ ကအလာင  မည ဖဖငေ့  ကဗ ာမ ား၊ ဝတထြုတ ု၊ 

ဝတထြုရှည မ ား အရးခွဲေ့ပေါသည ။ ‘ရယ စရာအသာင းအဖခာက အထာင ’ စာအစာင ၌ ‘စအနအမာင အပ’ွ၊ ‘အ ေါငေ့  ွဲ ွနို့ ’၊ 

‘အလဥအ ေါင း’ ဟ အသာ ကအလာင  မည မ ားက ုသ ုးကာ ဟာသဝတထြုမ ား၊ ကဗ ာမ ား အရးသားခွဲေ့ပေါသည ။ 

တ ငု းရင းအမဂ ာနယ ၌ ‘ဇင ဦး’ ကအလာင  မည ဖဖငေ့  ကဗ ာမ ား၊ အသွးအသာက  မဂဂဇင း၌ ‘အ ာင အ ွ’ 

ကအလာင  မည ဖဖငေ့   ားကစားအ ာင းပေါးမ ားက ု အရးသားခွဲေ့ပေါသည ။ 

 အ ေါင းနွယ အ ွသည  စာနယ ဇင း သ းသ းတွင  ကဗ ာ မ  ြုး စားမ ားစွာ အရးသားခွဲေ့ရာ ကဗ ာ 

ပု  အရအပေါင း အလးရာအက ာ  အရးသားခွဲေ့ပေါသည ။ ထ ုို့ဖပင  ကဗ ာဝတထြုရှည မ ားက ုလည း အရးသားခွဲေ့ရာတွင  

‘မာန ’ သည ထင ရှားပေါသည ။ လမင းက ုသက အသတည ၊ မဟာရန သ အတာ စအသာ ဝတထြုတ အုပေါင း 

စုစာ ုပ မ ားစသည ဖဖငေ့  စာ ုပ အပေါင း ၅၅  ုပ  အရးသားထုတ အဝခွဲေ့ပေါသည ။ ၁၉၅၂ ခုနှစ တွင  ကမ္ာေ့ 

ပင မ းခ မ းအရးည လာခ  ကဗ ာပပ ြုင ပွွဲ၌ ‘စစ နှငေ့ ဖပည သ ’ ကဗ ာဖဖငေ့   ရာကက းသခင က ုယ အတာ မ ှုင း ခ  းဖမြှငေ့  

သညေ့  ုက  ုရရှ ခွဲေ့သည ။ 

 အ ေါင းနွယ အ ွသည  ရုပ ရှင အလာကသ ုို့ ဝင အရာက ခွဲေ့ရာ ‘ရင ဝယ ခင တွယ  အဇာ အလးရယ ’ 

ရုပ ရှင ကား တွက  ဇာတ ညွှန းအရးခွဲေ့ပပ း အရွှေရင သ မ းသစ ၊ လုလင ငယ အသွး၊  ပယ ရတနာ၊ အခ းကအလး 

စ ုစ ၊ု လ မအနာနှငေ့  ဇာခန း  းအနာက ကွယ မှာ ဇာတ ကားမ ားတွင  ဇာတ အ ာင  တစ အယာက  ဖဖစ  

ပေါဝင ခွဲေ့သည ။ ဖပည ဟ န းအက ာ   မည ဖဖငေ့  အဗ င  ရာလည း လုပ ခွဲေ့ပေါသည ။ အ ေါင းနွယ အ ွသည  ၁၉၈၅ 

ခုနှစ ၊ မတ လ ၂၂ ရက ၌ ကွယ လွန ခွဲေ့ပေါသည ။ 
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၂။ နည််းနာ 

နည းနာ ပ ငု းတွင  သအကေတန မ တ ပ တု ိုု့၏သအဘာက ု အဖာ ဖပမညေ့  ပညာရပ   ုင ရာနည းနာနှငေ့  

စာတမ းအလေ့လာရာ၌  သ းုဖပြုရမညေ့  သုအတသနနည းနာတ ိုု့က ု အလေ့လာတင ဖပထားပေါသည ။ 

၂၊၁။ ပညျာရပ်  ုင်ရျာနည််းနာ 

ဤစာတမ းသည  အ ေါင းနွယ အ ွ၏ ကဗ ာ (၁၀)ပု  မှ စာ  ု၏ သအကေတန မ တ ပ  ု ဖန တ းဟန က ု 

အလေ့လာထားအသာ စာတမ းဖဖစ ပေါသည ။ အလေ့လာရာတွင  ပညာရပ   ုင ရာ နည းနာ ဖဖစ  သအကေတ၊ 

န မ တ ပ တု ိုု့နှငေ့  စပ လ ဉ းအသာ သအဘာတရားမ ားက ု ပညာရှင တ ုို့၏ ဖွငေ့   ုခ က မ ား အပေါ်  အဖခခ ၍ 

နည းနာမ ားထုတ ကာ အလေ့လာတင ဖပသွားပေါသည ။ 

၂၊၁၊၁။ သဒကေတဟူသည် 

သအကေတ၏  နက  ဓ ပပာယ က ု ဖမန မာ ဘ ဓာန တွင  “ မှတ  သား” )ဖမန မာစာ ဖွွဲွေ့၊ 

၂၀၀၈၊ စာ၃၁၈( ဟု ဖွငေ့   ုထားပေါသည ။ ရာမရကန စာ ုပ  န  ေါန းတွင  ဖမအကတုက 

ဒလျာကလူတ ုေ့တင်ွ အမှတ်သညျာဟူ၍ ရှ တတ်ကကသည။် စ တ်ထ ၌ မှတ်သျာ်းထျာ်းသည် 

မ ျာ်းက ု ဒမော့ဒလ ျာော့ဒပ ျာက်ကွယ်မည် စ ု်းရ မ်သမဖငော့် သဒကေတမဖငော့်မှတ်သျာ်းမခင််း အရုပဒ်ရ်း 

မခင််းမဖငော့်လည််းဒကျာင််း၊ လကေျာတ ေု့ ဖွ ြို့၍လည််းဒကျာင််း မှတသ်ျာ်းထျာ်းကကသည။်  

(ဖမအကတု၊ ၁၉၉၄၊ စာ ၄၁၁)  

ဟုမ နို့   ုထားပေါသည ။ ဤမ နို့   ုခ က  ရ သအကေတ  ုသည မှာ စ တ ထွဲတငွ  မှတ ထားသညေ့  မအမေ့အပ ာက  

အစခ င အသာ  မှတ သညာဟု   ဓ ပပာယ ရရှ ပေါသည ။ 

အရးဟန ပညာန  ေါန းစာ ုပ ၌ “သအကေတ  ုသည မှာ  အ ကာင း ရာတစ ခုခုက ု က ုယ စားဖပြု 

ရည ညွှန းအသာ  မှတ  သား ဖဖစ သည ” )အမာင ခင မင )ဓနုဖဖြူ(၊ ၂၀၁၁၊ စာ ၁၇၄( ဟ ၍ ဖွငေ့   ုထား 

ပေါသည ။ ဤသအကေတတ ုို့တွင  စာအပသ ုးသအကေတ၊  ရပ သ ုးသအကေတဟ ၍ နှစ မ  ြုးရှ ပေါသည ။ စာအပသ ုး 

သအကေတနှငေ့ စပ လ ဉ း၍ အမာင ခင မင )ဓနုဖဖြူ(က “စာအပတွင  သအကေတသည   ရင းခ  နက လည းရှ ၍ 

တင စား နက လည းရှ ဖခင းဖဖစ သည ။  နက နှစ လွှာရှ သည ဟု   ုန ုင သည ” )-ယင း-( ဟု အဖာ ဖပထား 

သည ။ ထ ုို့အ ကာငေ့ သအကေတ  ုသည မှာ  အ ကာင း ရာတစ ခုခုက ု က ယု စားဖပြု ရည ညွှန းအသာ 

 မှတ  သား၊ မ လ နက နှငေ့  တင စား နက ဟ အသာ  နက နှစ လွှာရှ သညေ့   မှတ  သားဟု 

မှတ ယ ရပေါသည ။ 

 ထ ုို့အ ကာငေ့  စာအပ၌ သ ုးဖပြုအသာ သအကေတမ ားသည  စာ  ု၏ အတွးစ တ က းတ ိုု့က ု အပေါ်လွင  

ထင ရှားရန  က ုယ စားဖပြုထားသညေ့  သအဘာရှ ပေါသည ။ သအကေတသည  မဖမင သာအသာစ တ က း၊  အတွး 

မ ားက ု စာဖတ သ  ာရ ု၌ ထင သာဖမင သာရှ လာရန  အဖာ အ ာင အပးပေါသည ။ သအကေတတစ ခုသည  

 နက တစ လွှာနှစ လွှာမက  နက  ဓ ပပာယ မ ားစွာ ရှ န ငု ပေါသည ။ သအကေတတ ိုု့က ု  အရာင သအကေတ၊ 

 ဖပြု မ ဖပသအကေတ၊ သအကေတန မ တ ပ ဟုု ခွွဲဖခားန ုင သည ။  
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၂၊၁၊၂။ န မ တ်ပ ုဟူသည် 

ကဗ ာတွင  န မ တ ပ ု ားအကာင းလျှင   ားအကာင းသညေ့  အလ ာက   နက  ဓ ပပာယ  ပ ဖပင  

အလးနက လာပေါသည ။ ထ ုို့အ ကာငေ့  ကဗ ာတွင  န မ တ ပ  ုဖွွဲွေ့မာှ  အရးပေါအသာ   င တန  ာ တစ ရပ  

ဖဖစ ပေါသည ။ ထ ုန မ တ ပ ုနှငေ့ စပ လ ဉ း၍ ပညာရှင  သ းသ းက  ဓ ပပာယ  မ  ြုးမ  ြုး ဖွငေ့   ုခွဲေ့ ကပေါသည ။  

 အဇာ ဂ  ၏ ရသစာအပ  ဖွငေ့ နှငေ့ န  ေါန း စာ ုပ ၌  

န မ တ်ပ ုတ ုေ့သည် ) ေါ (စ တ်လှုပ်ရှျာ်းမှုတစ်ခုခုမဖငော့် သ မမင်ခ ော့ဒသျာ ဒလျာကအမအူရျာ၊ 

လူူ့အမူအရျာတ ေု့သည် စျာဒရ်း ရျာအဖ ေု့မှျာ ကုန်ကကမ််းသဒဘျာ မဖစ်သည်ဟု   ုထ ုက်သည် 

(အဇာ ဂ  ၊ ၂၀၀၄၊ စာ ၃၀၁)  

ဟုအဖာ ဖပထားပေါသည ။ ဖမဇင ၏ ကဗ ာေ့နရ နှငေ့  န မ တ ပ စုာ ုပ တွင  န မ တ ပ ုက ု “န မ တ ပ ုဟ သည  စာဖဖငေ့  

ဖွွဲွေ့ထားအသာ ရုပ ပ အုလးတစ ခုဖဖစ သည ” )ဖမဇင ၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၁၀၁( ဟုလည းအကာင း၊  “န မ တ်ပ ုသည် 

လွန်စွျာထက်မမက်ဒသျာ အျာ်းအင်၊ ဒတျာငော့်တင််းဒသျာ ကဗ ျာော့လက်နက်၊ ကဗ ျာော့စက်က ရ ယျာ ပစစည််းမဖစ် 

သည”် )-ယင း-(ဟုလည းအကာင း ဖွငေ့   ုထားပေါသည ။ အမာင ခင မင )ဓနုဖဖြူ(၏ အရးဟန ပညာန  ေါန း 

စာ ုပ ၌ “  ဋ္ဌဒလျာကက ု စ တ်လှုပ်ရှျာ်းမှု တစ်ခုခုမဖငော့်ရှုမမင်ကျာ သရုပဒ်ဖျာ်အဖွ ြို့မ ျာ်း၊ အလကေျာမ ျာ်း၊  

သဒကေတအဖွ ြို့မ ျာ်းသည် န မ တ်ပ ုမဖစ်ဒပေါ်န ုင်ဒသျာ အဖွ ြို့မ ျာ်းမဖစ်သည်ဟု နာ်းလညရ်ပေါသည်” 

)အမာင ခင မင  )ဓနုဖဖြူ(၊ ၂၀၁၁၊ စာ ၁၈၃( ဟု အဖာ ဖပထားပေါသည ။ 

 ဖမဝင း ( ဿန)ကလည း ရသပညာန  ေါန းနှငေ့   ဿနစာတမ း စာ ုပ တွင   

“န မ တ်ပ ု  ုသညမ်ှျာ   ဋ္ဌဒလျာကနှငော့်လည််း မကင််း၊   ဋ္ဌဒလျာက အဒပေါ်၌လည််း လ ု်းလ ု်း 

လ ျာ်းလ ျာ်း အဒမခမတည်၊   ဋ္ဌဒလျာကနှငော့် ကက ုဒတွြို့ရျာမှ စျာဒရ်း ရျာ၏ စ တလ်ှုပ်ရှျာ်းမှု 

မဖစ်လျာမပ ်းသညော့်ဒနာကတစ်ခုခု ်် ထ ုစ တ်လှုပ်ရှျာ်းမှုတစ်ခုခုမဖငော့် မမင်ဒသျာသ ဒသျာ 

စ တ်မမင် စ တ်သ  ပ ုသဏ္ဌျာန်ပင် မဖစ်သည် ” (ဖမဝင း ( ဿန)၊ ၂၀၀၈၊ စာ ၅၆ )  

ဟု အဖာ ဖပထားပေါသည ။ မမ ုးအဖမ၏ ကဗ ာဖန တ းသ နှငေ့  ကဗ ာခ စားသ စာ ုပ တွင  “န မ တ်ပ ုသည် 

အန ်းစပ်  ်ုးမဖစ်ဒအျာင် အျာ်း  ဋ္ဌဒလျာကမှ လျာသည။်   ဋ္ဌဒလျာကနှငော့် ထုတ်ကက ု်းပမ််းမပ ်း စျာဒရ်း ရျာက 

စျာဖတ်သူ၏ စ တ်ထ ဒရျာက်ဒအျာင် ပ ေု့ဒ ျာင်သည်” (မမ းုအဖမ၊ ၂၀၀၈၊ စာ ၁၃၀) ဟု အဖာ ဖပထားပေါသည ။ 

သုလင းအဝ၏ အခတ စမ းကဗ ာနှငေ့  န မ တ ပ စုာ ုပ ၌ “န မ တ်ပ ု  ုသညမ်ှျာ စျာ  ု၏ အဒတွ်းက ု စ တ်ကူ်း 

ဉျာဏ္်နှငော့် ပ ဒုဖျာ်ဒပ်းဒသျာ စ တ်ကူ်းရုပ်ပ ုမဖစ်သည်” (သုလင းအဝ၊ ၂၀၂၃၊ စာ ၆၄) ဟု  ုထား ပေါသည ။ 

ထ ုို့အ ကာငေ့  န မ တ ပ ုဟ သည   နုပညာဖန တ းသ က အလာကနှငေ့ ယဉှ ပပ းသ ဖမင ထားအသာ  ာရ ုရုပ မ ားက ု 

ခ စားသ  သ ဖမင န ုင အ ာင  ပ ုအဖာ အပးထားသညေ့  စ တ က းရုပ ပ ုဖဖစ ပေါသည ။  

ဤန မ တ ပ ု၏ သအဘာသဘာဝနှငေ့ စပ လ ဉ း၍ ဖမဇင ၏ကဗ ာေ့နရ နှငေ့ န မ တ ပ ု စာ ုပ ၌ “ကဗ ျာတွင် 

န မ တ်ပ ုသည ် ဥပမျာအလကေျာအမဖစ်မဖစ်ဒစ၊ ရူပကအလကေျာအမဖစ်မဖစ်ဒစ၊ သရုပ်ဒဖျာ်ဒသျာ န မ တ်ပ ု 

သက်သက်အမဖစ်မဖစ်ဒစ ဒပေါ်ထွက်၍ ဒဖျာ်က  ်းမှုက ု အဒထျာက်အပ ော့ မပုဒလသည် ”(ဖမဇင ၊ ၂၀၁၇၊ စာ 

၁၀၁)  ဟု အဖာ ဖပထားပေါသည ။ 

 မ  ြုးသနို့ ၏ အခတ အပေါ်ကဗ ာနှငေ့  စ မ းစ ုအသာလမ းကအလးစာ ုပ တွင မ  “န မ တ်ပ ုဟျာ ပ ဒုဖျာ်မခင််း၊ 

တန် ျာ င်မခင််း သက်သက်သျာမက စ တ်အျာရ ုလှုပ်ရှျာ်းမှုက ု ဒစော့ဒ ျာ်မခင််း၊ ခ စျာ်းမှုအသ က ု မဖစ်ဒစမခင််း 
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  ုတ ော့ အျာန သင်က ုပေါ မဖစ်ထွန််းဒစပေါသည်” (မ  ြုးသနို့ ၊  ၂၀၁၇၊ စာ ၁၅၅) ဟု အဖာ ဖပထား ပေါသည ။ 

ထ ုခ စားခ က မတှစ  ငေ့   အတွးဝင လာပ ကု ု ရှင းလင းတင ဖပထားပေါသည ။  

 ထ ုို့အ ကာငေ့  န မ တ ပ ုတ ုို့၏သအဘာမှာ စာအရးသ ၌ ဖဖစ အပေါ်လာအသာ စ တ လှုပ ရှားမှုတ ိုု့က ု 

လည းအကာင း၊ အလာကဘဝ  အတွွေ့ ကက ြုတ ိုု့က ုလည းအကာင း စာဖတ သ ၏စ တ ၌  င ဖခင  သတ ဖပြုမ  

လာအစရန  အဖာ က ြူးထားဖခင းပင ဖဖစ ပေါသည ။ န မ တ ပ ကု ုအဖာ က ြူးရာ၌ ဥပမာ လကော ဖွွဲွေ့မ ား၊ ရ ပက 

 လကော ဖွွဲွေ့မ ား၊ သအကေတ ဖွွဲွေ့မ ားနှငေ့  သရုပ အဖာ  ဖွွဲွေ့မ ားသည   အထာက  ပ ေ့ဖပြုအနသည က ု 

အတွွေ့ရပေါသည ။ ထ ုအ ကာငေ့ န မ တ ပ ကု ု ဥပမာ လကောန မ တ ပ ု၊ ရ ပက လကောန မ တ ပ ု၊ သအကေတ 

န မ တ ပ ုနှငေ့  သရုပ အဖာ န မ တ ပ ဟုု ခွွဲဖခားန ုင ပေါသည ။  

၂၊ ၁၊ ၃။ သဒကေတန မ တ်ပ ု ဟူသည် 

ကဗ ာလကောမ ားက ု ဖန တ းရာတွင  သအကေတနှငေ့  န မ တ ပ ုတ ုို့က ုသ ုး၍ တန  ာ င  ဖန တ းအလေ့ 

ရှ ပေါသည ။ ထ ုသအကေတမ ားက ု  အရာင သအကေတ၊  ဖပြု မ ဖပသအကေတ၊ သအကေတန မ တ ပ ုဟု 

 မ  ြုး စားမ ား ခွွဲန ုင ပေါသည ။ ထ ုို့ တ  န မ တ ပ ုမ ားက ု ဥပမာ လကောန မ တ ပ ု၊ ရ ပက လကော န မ တ ပ ု၊ 

သအကေတန မ တ ပ နုှငေ့  သရုပ အဖာ န မ တ ပ ဟုု ခွွဲဖခားန ုင ပေါသည ။  

၎င းတ ိုု့ နက  သအကေတန မ တ ပ ုသည  သအကေတ  ငေ့ တွင လည းအကာင း၊ န မ တ ပ ု  ငေ့ တွင  

လည းအကာင း   ငေ့ နှစ ရပ လ ုး၌ ရပ တည န ုင အသာ ဖွွဲွေ့ ဖဖစ ပေါသည ။ သအကေတန မ တ ပ ဟုု မှတ ယ  

န ုင အသာ ဖွွဲွေ့တ ုင းသည   နည း  ုး နက နှစ လွှာ ရှ ရ ုသာမက၊ ခ စားမှု သ  ဖမင နှငေ့  ဘဝ သ  

 ဖမင ထ  အပးစွမ းန ုင အသာ ဖွွဲွေ့မ ား ဖဖစ ပေါသည ။ ဤသအကေတန မ တ ပ  ု သအဘာတရားဖဖငေ့   အလေ့လာခ  

ကဗ ာမ ားက ု စ စစ ထားဖခင း ဖဖစ ပေါသည ။   

၂၊၂။ သုဒတသနနည််းနာ 

သုအတသန မ  ြုး စားမ ားတွင   အဖခခ သုအတသနနှငေ့   သ ုးခ သုအတသနဟ ၍ နှစ မ  ြုးရှ သညေ့  

 နက  ဤစာတမ းသည   အဖခခ သုအတသန  မ  ြုး စားဖဖစ ပေါသည ။ အလေ့လာတင ဖပရာတွင  အ ေါက တာ 

အ ာင ဖမငေ့ ဦး၏ သုအတသနဟ သည စာ ုပ ၌ အဖာ ဖပထားအသာ သုအတသနနည းနာ (၃)မ  ြုး နက  

 န းစစ အလေ့လာနည းက ု  ဓ က သ ုးဖပြုထားပေါသည ။  န းစစ အလေ့လာနည း၏ နည းခွွဲတစ မ  ြုးဖဖစ သညေ့  

ခွွဲဖခမ းစ တ ဖဖာ န းစစ နည းမှ အဝဖန  ကွဲဖဖတ နည းနှငေ့  ရှင းလင းသညေ့  နည းတ ိုု့က ု  သ ုးဖပြုထားပေါသည ။  

 ဤစာတမ း တွက  ကုန  ကမ းအကာက ယ သညေ့  လုပ ထ ုးလုပ နည းမ ားမှာ စာ ုပ စာတမ း 

 သ းသ းမ ှသအကေတန မ တ ပ ု၏  ဓ ပပာယ တ ုို့က ု မှတ စုထုတ ၍ သ   ုရ  ညွှန းအဘာင  သတ မှတ ပေါသည ။ 

ထ ုို့အနာက  အ ေါင းနွယ အ ွ၏ကဗ ာ(၁၀)ပု  က  ု  ကက မ ကက မ ဖတ ရှု၍ သ   ုရ  ညွှန းအဘာင နှငေ့  က ုက ည  

အသာ သအကေတန မ တ ပ ု ဖွွဲွေ့မ ားက ု မှတ စုထုတ  ကတ တင ပေါသည ။ အကာက ယ ရရှ အသာ  ခ က  လက  

မ ားက ု အဖခခ ၍ ဤစာတမ းက ု အလေ့လာထားပေါသည ။ ဤစာတမ းသည  အလေ့လာမှုနက ရ ှုင းရန  

 အလးထားသညေ့  တွက  အ ေါင းနွယ အ ွ၏ကဗ ာမ ားမှ စာ  ု၏သအကေတန မ တ ပ ု ဖန တ းမှုက ုသာ 

အလေ့လာရန  နယ ပယ ကနို့ ထားပေါသည ။  
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၃။ ဒ ေါင််းနွယ်ဒ ွ၏ ကဗ ျာ(၁၀)ပု ်မ ှသဒကေတန မ တ်ပ ုဖန်တ ်းမှု 

အ ေါင းနွယ အ ွ၏ ကဗ ာအပေါင းခ ြုပ တွင  ကဗ ာအပေါင း)၁၆၄(ပု   ပေါရှ သည ။ ထ ုကဗ ာမ ား  နက  

)၁၀(ပု  က ု အရးွထုတ ၍ စာ  ု၏ သအကေတန မ တ ပ ု ဖန တ းမှုက ု အလေ့လာထားပေါသည ။  

အ ေါင းနွယ အ ွ၏  အလေ့လာခ  ကဗ ာ)၁၀(ပု  တွင  ခ စားမှုဘဝ သ  ထ  အပးစွမ းသညေ့  

သအကေတန မ တ ပ  ုဖွွဲွေ့ မ ားစွာအတွွေ့ရပေါသည ။ ထ ု ဖွွဲွေ့မ  ြုးက ု ‘ ားမာန သစ ’ ကဗ ာတွင လည း အတွွေ့ရပေါ 

သည ။ ကဗ ာ၌  ညွနို့  နွယ မ ား တလ လ တက အနသညေ့  ပန းနွယ ပင အလး၏ ဇွွဲ၊ သတတ ၊  ားမာန ရှ ပ ုနှငေ့  

အက ာက အတာင က ရက စက စွာ ဖ နှ ပ ပ တု ိုု့က ု 

ပန််းဖူ်းနွယ်ညွနေ့်၊ မလွနေ့်သျာဒအျာင် 

ဒက ျာက်ဒတျာင်နှငော့်ဖ ၊ သတ်ဒလဘ လည််း 

ဘူမ ဒမမမှ၊ အမမစ်ကကွ၍  

မ ်ုး တ ုင်ဒရျာက်၊ တ ်ုး င်ဒဖျာက်သည် (အ ေါင းနွယ အ ွ၊ ၂၀၁၅၊ စာ ၁၁၁) 

ဟုအရးဖွွဲွေ့ထားပေါသည ။ ဤ ဖွွဲွေ့၌ ပန းနွယ ညွနို့ မ ား မရငှ သန  မကက းထွားန ုင ရန  အက ာက အတာင က 

 မ  ြုးမ  ြုးဟနို့ တားဖ က   းအသာ လည း ပန းနွယ ညွနို့ မ ားက ဇွွဲ၊ လ ုို့လ၊ သတတ  ားမာန  ဖပညေ့ ဖဖငေ့  

 စွမ းကုန ကက ြုးစားပပ း အ ာင ဖမင မှုသရဖ  အ ာင းခွဲေ့ပ ုက ုဖွွဲွေ့ထားသည ။ အလာကလ ူ့အဘာင ၌ မည မျှ 

 င  ားအသးငယ အစကာမ  မ မ ၏ဇွွဲ၊ သတတ ၊  ားမာန က ု မှန မှန ကန ကန   က  ြုးရှ ရှ   သ ုးခ မည    ုလျှင  

အ ာင ဖမင အက ာ  ကားလာမည ဖဖစ အ ကာင းက ု စာ  ုက ‘ပန းဖ းနွယ ညွနို့ ’ ဟ အသာ သအကေတ န မ တ ပ ုဖဖငေ့  

ဖန တ းဖပထားပေါသည ။ ဤ ဖွွဲွေ့တငွ  ပန းဖ းနွယ ညွနို့ က ု မလ းသာမလွနို့ သာအ ာင ၊ မထွားကက ြုင း 

မရငှ သန န ုင အ ာင   န ုင  ထက  ဖပြုအသာ အက ာက အတာင ၏  က ငေ့ သည  အလာကလ ူ့အဘာင ရှ  

 င  ားကက းမားသ မ ားက  င  ားအသးငယ သ မ ား အပေါ်  န ုင  ထက ဖပြု ဗ လု က  စ ုးမ းုသညေ့  က ငေ့  

က  ု ဖမင သ ခ စားမ  လာပေါသည ။ ထ ုို့အ ကာငေ့  ‘အက ာက အတာင ’ ဟ အသာ  ဖွွဲွေ့သည  စာ  ုဖန တ းထားသညေ့  

သအကေတန မ တ ပ  ုဖွွဲွေ့ ဖဖစ ပေါသည ။ ဤန မ တ ပ ုသည   ားနည းအသာသ တ ုို့ အပေါ်  ားကက းသ တ ိုု့က 

ကက းမားအသာ ား င က ုသ ုး၍ ပ တ ပင တား  း က၊ ဖ နှ ပ  ကသညေ့ သအဘာရှ အနပ ကု ု အပေါ်လွင ထင ရှား 

လာပေါသည ။ သ ုို့အသာ  ‘ပန းဖ းနွယ ညွနို့ ’ဟ အသာ သအကေတန မ တ ပ  ုဖွွဲွေ့အ ကာငေ့  မ မ အရာက ရှ ရာ အနရာ 

တွင  အ ာင ဖမင မှုရရှ သညေ့ တ ုင   ားမာန  သစ  သစ တ ိုု့ဖဖငေ့  စဉ  က မဖပတ  ကက ြုးစား ားထုတ  က 

လျှင  အ ာင ဖမင မှု သ း ပွငေ့ မ ား  မှန ရရှ မည ဟ အသာ ဘဝ သ  ဖမင  ရရှ လာပေါသည ။ စာ  ု၏ 

သအကေတန မ တ ပ  ုဖွွဲွေ့တ ုို့ အကာင းမွန အသာအ ကာငေ့  စာ  ု၏အစတနာ အပေါ်လွင သကွဲေ့သ ုို့ ကဗ ာခ စားသ တ ိုု့ 

 ား ဘဝ ားမာန  ဖဖစ အပေါ်ခ စားရပေါသည ။ 

  ‘စပေါးအယာင အ ာင အသာ ဖမက ရ ုင း’ ကဗ ာ၌ ဖမက ရ ုင းပင သည  စပေါးပင က ုတုပ၍ ဟန အ ာင  

အနပ ုက ု 

 မမက်ပင်ရ ုင််းကျာ်း 

စပေါ်းဟန်ဒ ျာင်၊ ချွန််းချွန််းဒထျာင်၍  

ဒနဒရျာင်ပလ ျာ်း၊  ငော့် ငော့်ကကွျာ်းလည််း 

ရက်မ ျာ်းမကကျာ၊ နွမ််းဒဖ ျာော့ ေါလ က် )-ယင း-၊ စာ ၁၁၂( 
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ဟုဖွွဲွေ့သ ထားပေါသည ။ ဤ ဖွွဲွေ့၌ ဖမက ပင ရ ုင းသည  စပေါးပင က ုတုပဟန အ ာင ၍ ဝငေ့ ကကွားအနအသာ လည း 

 စစ  မှန ဘဝသ ုို့မအရာက ၊  တု အယာင ဘဝနှငေ့ သာ    ုးသတ ခွဲေ့ရပေါသည ။  အယာင အ ာင  

ဖမက ပင ရ ုင းကွဲေ့သ ုို့ပင  လ ူ့အလာက တွက   က  ြုးမဖပြုအသာသ တ ုို့သည  မည မျှဝငေ့ ကကွားအနအသာ လည း 

လ ူ့အလာကအကာင းက  ြုးဖပြုအသာ လ ူ့ ဖ းုတန မ ားကွဲေ့သ ုို့ ဖဖစ မလာန ုင သည ေ့ သအဘာက ုသ ဖမင လာရပေါ 

သည ။ ထ ုို့အ ကာငေ့  ဖမက ပင ရ ုင းသည  သအကေတန မ တ ပ ဖုဖစ ပေါသည ။ စာ  ု၏န မ တ ပ ု ဖွွဲွေ့အ ကာငေ့ အလာက 

၌  မ ား က  ြုးဖပြုသ ဟု ဟန အ ာင အန ကအသာသ တ ိုု့၏ သဘာဝက ုလည းအကာင း၊ အရရညှ  ဟန အ ာင  

ဖ းုကွယ ၍ မရန ုင သညေ့ သအဘာက ုလည းအကာင း အပေါ်လွင ထင ရှားလာပေါသည ။ အ ေါင းနွယ အ ွသည  

ဖမက ပင ဟု သာမန မျှ န မ တ ပ ုမဖပြုဘွဲ ဖမက ပင ရ ုင းဟု ‘ရ ုင း’ဟ အသာ  ထ းဖပြုပု  ထညေ့ ၍ ဖန တ းထား 

သညေ့  တွက  စာ  ု၏သအကေတန မ တ ပ ု ဖန တ းမှုမှာ ပ မု သုက ဝင  ပ ဖပင ပေါသည ။ 

  က လက ၍ စာ  ုကဖမက ပင ရ ုင းနှငေ့  မတ န ုင အသာစပေါးပင သည  အလာက တွက  က  ြုးဖပြုပ ု 

က  ု

စပေါ်းပင်ကျာ်း 

ဒမမမပင်ထ မ၊ှ အျာ်းမျာန်ထ၍  

မမငော့်ကကွပင်စည၊် ဒရွှေရည ်ွတ်လူ်း 

စပေါ်းဖူ်းနှ ၊ မ ်ုးသ ေု့ပ  လ က် (အ ေါင းနွယ အ ွ၊ ၂၀၁၅၊ စာ ၁၁၃) 

ဟု အရးဖွွဲွေ့ထားပေါသည ။ ဤ ဖွွဲွေ့၌ စပေါးပင သည  ပင စည ဖမငေ့ ကကွလ က  စပေါးနှ မ ားထွက ကာ လ သားတ ိုု့၏ 

စားဦး ဖဖစ  ရငေ့ မှညေ့ လာခွဲေ့သည ဟု ဖွွဲွေ့  ုထားပေါသည ။ စပေါးပင ၏ အစတနာမှန ကန မှု၊ မအလ ာေ့အသာ ဇွွဲ၊ 

 ားမာန ရှ မှုတ ုို့အ ကာငေ့  တန ဖ ုးရှ အသာ လ ူ့ က  ြုးဖပြုအသာ ဂုဏ ယ ဖွယ သ းနှ ပင  ဖဖစ  ရပ တည န ုင  

သကွဲေ့သ ုို့ လ သားတ ိုု့သည လည း  မ ား က  ြုး တွက  သယ ပ းုအ ာင ရွက သငေ့ အ ကာင း သ ဖမင လာရပေါ 

သည ။ ထ ုို့အ ကာငေ့  ‘စပေါးပင ’ ဟ အသာ ဖွွဲွေ့သည  သအကေတန မ တ ပ ု ဖဖစ ပေါသည ။ ဤန မ တ ပ ု ဖွွဲွေ့သည  

အလာက တွက   က  ြုးဖပြုသညေ့  တန ဖ ုးရှ သ တ ုို့၏ က ငေ့ ကက ဖဖစ တည ပ ကု ု  တုယ ဖွယ ဖဖစ အ ာင  

မ းအမာင းထ ုးဖပန ုင သညေ့   ဖွွဲွေ့တစ ခု ဖဖစ ပေါ သည ။ 

 ‘စပေါးအယာင အ ာင အသာ ဖမက ရ ုင း’ ကဗ ာမှ စာ  ု၏သအကေတန မ တ ပ ု ဖန တ းမှုက ု  ကညေ့ ပေါလျှင  

 တုနှငေ့   စစ က ု န ှုင းယှဉ ဖပ၍  နက  န း ကယ လာအ ာင ၊ စ တ က းရုပ ပ  ု ကကွလာအ ာင  န မ တ ပ ု 

ဖန တ းထားသည က ု အတွွေ့ရပေါသည ။ ဤဖန တ းမှုသည  ဟန အ ာင ဖ ုးကွယ မှုမှာ အရရညှ မတည တ ေ့သညေ့  

သအဘာက  ုအဖာ ညွှန းလ ုအသာ စာ  ု၏ အစတနာက ု အပေါ်လွင အစပေါသည ။ 

 ‘ဘက လ ုက အသာ  နုပညာခ  န ခွင ’ ကဗ ာတွင  မှန သညေ့ ဘက က ု လျှာနှာအမာင း ထွက အပးရမည  

ဖဖစ အသာ လည း မမှန သညေ့ ဘက သ ုို့ ဘက လ ုက ၍ လျှာနှာအမာင း ထွက အပးတတ သညေ့ သအဘာက ု 

အဖာ ဖပထားပေါသည ။ ထ ုသအဘာက ု အပေါ်လွင ရန  စာ  ုက 
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ပစစည််းမှန်လ က် 

ဘယော့်အတွက်ဒကကျာငော့် 

တစ်ဖက်ဒရွှေြို့ဒမပျာင််း 

လ ျာနာှဒမျာင််းသည်  

တ မ််းဒစျာင််းဘက်လ ုက်ရဒလသနည််း (အ ေါင းနွယ အ ွ၊ ၂၀၁၅၊ စာ ၁၃၄) 

ဟု အရးဖွွဲွေ့တင ဖပထားပေါသည ။ ခ  န ခွင မ ှ ‘လျှာနှာအမာင း ’သည  တညေ့ မတ ရသညေ့ သအဘာ၊ အဖဖာငေ့ မှန ရ  

သညေ့ သအဘာရှ သည ။ ခ  န ခွင ၏သအဘာသည  ခ  န ခွင ခွက  ၂ ခွက   တွင းမှာရှ သညေ့  ပစစည းနှစ ခု နက  

 အလးခ  န စ းအသာဘက   အလးခ  န မ ားအသာဘက သ ုို့ လျှာထွက အပးသညေ့  သအဘာဖဖစ ပေါသည ။ 

ထ ုို့ တ  ဖပည သ ူ့ဘက ၌ မားမားမတ မတ  ရပ တည အပးအသာ  နုပညာရှင တ ုို့သည လည း မှန သညေ့ ဘက  

မှာသစစာရှ စွာ ရပ တည အပး ကသည ။ ထ ုို့အ ကာငေ့   နုပညာရှင သည  ခ  န ခွင လျှာနှာအမာင းကွဲေ့သ ုို့ 

ရပ တည အပးအလေ့ ရှ ခွဲေ့ ကသညေ့  တွက အ ကာငေ့  ‘လျှာနှာအမာင းသည  သအကေတန မ တ ပ  ုဖွွဲွေ့တစ ခုဖဖစ ပေါ  

သည ။ ဤ ဖွွဲွေ့အ ကာငေ့   နုပညာရှင တ ုို့သည  မှန သညေ့ ဘက  တရားသညေ့ ဘက မှ ရပ တည အပးသညေ့  

သအဘာ ထင ရှားပေါသည ။ သ ုို့အသာ  ဘက လ ုက မှုမ ား မ ားစွာအတွွေ့အနရပပ ဟု စာ  ုက အထာက ဖပခွဲေ့ 

သညေ့  တွက  သစစာယွင းပ က အနသညေ့   နုပညာရှင မ ား အပေါ်ထွန းအနအ ကာင း ထင ရှားလှပေါသည ။ 

ဤန မ တ ပ ု ဖွွဲွေ့သည  အလာကတွင  သစစာယွင းပ က အသာ  နုပညာရှင မ ား၊ အနရာ သ းသ း၊ 

 ဖွွဲွေ့ စည း သ းသ းတွင  သစစာယွင းပ က သ မ ား ရှ အနသညေ့ သအဘာက ု သတ မ အစခ င သညေ့ စာ  ု 

အစတနာက ု ခ စားမ လာပေါသည ။  

  ‘ ကက တ အရးွ သုခမ န ’ ကဗ ာတွင  အလာကလ သားတ ိုု့သည  က ုယ ပ ုင  အတွး အခေါ် ရှ အသာ  

လည း ထုတ မသ ုးဘွဲသ တစ ပေါး၏ စ တ  လ ု တ ငု း  ကက ြုက လုပ အ ာင အနသည က ု အဖာ ဖပထားပေါ 

သည ။ ဤကဗ ာ၌ အတာင ပ ရှ လ က  ရုန းထွက မပ  န ုင သညေ့ သအဘာက ု 

ဒတျာင်ပ ရှ လ က်၊ ရုန််းထွက်မပ   

ဒရွှေခ  ုငော့်စ ဒက ်း၊ ကကက်တဒူရ ်းလ င် 

ပူဒ ွ်းဒသျာက၊ ဗ ျာပေါ ကင််း 

မင််းအခစျာ်း၊ ဒလျာကမချာ်းသည် 

သနာ်းစဖွယသ်ျာတကျာ်း။ ( -ယင း-၊  စာ ၁၄၇) 

ဟု ဖွွဲွေ့  ုထားပေါသည ။ ‘အရွှေခ  ြုငေ့ စ အက း’ သည   ကက တ အရးွဖဖစ ပေါလ က  မ မ တ ိုု့၏ မ  ြုးနွယ တ  

 ကက တ အရးွမ ားကွဲေ့သ ုို့ မ မ တ ုို့မ  ြုးနွယ ၌  ုပ စုဖွွဲွေ့၍ လွတ လပ စွာမအနန ုင ပေါ။  မ  ြုး နွယ  

မတ အသာ သခင ကအလှာင ခတ ထားအသာ အနရာ၌အနရပပ း သခင သင ဖပထားသညေ့  တ ငု း သခငေ့  

 လ ုက  အပ ာ အတာ  က အနရသညေ့ ဘဝ ဖဖစ အနပေါသည ။ မ မ ၏ ဇာတ ရပ ထ က ုအမေ့ပပ း အလှာင ခ  ြုငေ့  

၌စ လ က  မာန ဝငေ့ လ က အနရသည က ုပင  ဘဝဟုထင အနသည မာှ သနားစရာဖဖစ သည ဟု 

စာ  ုက အတွးဖပထား ပေါသည ။ အရွှေခ  ြုငေ့ စ အက း၏ သနားစရာ ပကတ  ရှ  ဖဖစ က ု အက ာ လွန ၍ 

သခင  လ ုက  သခင  ားရအ ာင  အ ာင  ကဉ းအပးအန ကသညေ့  ပညာတတ  မှုထမ း 

 ရာထမ းတ ိုု့၏ ဘဝမှာသနားစရာဟ သညေ့  ဖဖစ က ု စ တ က းရုပ ပ ၌ု ဖမင လာထင ဟပ  
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လာပေါသည ။ တင စားမှု နက  ထင ဟပ အနအသာ ‘အရွှေခ  ြုငေ့ စ အက း’ သည  သအကေတန မ တ ပ ု  ဖွွဲွေ့ 

အကာင း ဖဖစ ပေါသည ။ လ ူ့အလာကနှငေ့ န းစပ ပပ း လ တ ုင းန းပေါး ခ စားနားလည န ုင အသာ အလှာင ခ  ြုငေ့ စ  

အက းနှငေ့  စ တ က းရုပ ပ ဖုပြုထားသညေ့  တွက  စာ  ုအဖာ ညွှန းလ ုသညေ့   ဓ ပပာယ မှာ ထင းကနွဲ 

အပေါ်လာပေါသည ။ မ မ ပတ ဝန းက င က မည သ သည  အရွှေခ  ြုငေ့ စ အက းဖဖစ အနပပ း မ မ က ုယ တ ငု လည း 

မည သညေ့ အက းမ  ြုး ဖဖစ အနသနည းဟု  င ဖခင သတ ထားမ  လာသညေ့  တွက  နှစ သက ဖယွ  

န မ တ ပ ု ဖွွဲွေ့ဖဖစ ပေါသည ။ ထ ုို့အ ကာငေ့ ဤ ဖွွဲွေ့သည  အလာကလ သားတ ုင း အလှာင ခ  ြုငေ့ စ  

 ကက တ အရးွဘဝမ  ြုး၌ အက နပ မအနသငေ့ ၊ အလှာင ခ  ြုငေ့ စ   ကက တ အရးွဘဝမ  ြုး မဖဖစ ရအ ာင  

ဖပြုမ အနထ ုင ရမည ဟ အသာ ဘဝ သ  ဖမင မ ား ရရှ ခ စားန ုင ပေါသည ။  

 ‘တန ဖ ုးမွဲေ့ သ နှငေ့  တန ဖ ုးမွဲေ့ပစစည း’ ကဗ ာတွင  တန ဖ ုးရှ အသာ ပစစည းတ ိုု့သည  တန ဖ ုး 

မသ သ မ ား  ကားသ ုို့ အရာက အနလျှင  တန ဖ ုးမွဲေ့ရတတ အ ကာင းက ု အဖာ ဖပထားပေါသည ။ တန ဖ ုး 

မသ သ မ ား   ကားသ ုို့ အရာက အနအသာ ပုလွဲရတနာ အ ကာင းက ု 

လျာလျာသမ ၊ နင််းကကဒက ျာ်လ ျာ်း 

နွာ်းဒက ျာင််းသျာ်းနှငော့်၊  င်က ျာ်းမု  ု်း 

သူခ ု်းလည််းပေါ၊ ဒခွ်းအလျာလ က် 

လ ျာမဖငော့်လ က်၍၊ အ ပစ်က်လူ်းလွနေ့ ်

ညစ်ဒကက်းစွနေ့်ကျာ၊ ဘယ်မှျာတန်ဖ ု်း 

သ လ မော့်န ု်းလည််း၊ တန်ဖ ု်းမရှ  

ဘူမ မ က်ရ  ၊ လှပုလ ကျာ်း 

ဒက ျာက်ခ ပမျာ၊ တ တ်  တ်စွျာတညော့် (အ ေါင းနွယ အ ွ၊ ၂၀၁၅၊ စာ ၁၅၇) 

ဟု ဖွွဲွေ့သ ထားပေါသည ။ ဤ ဖွွဲွေ့မ ှ တန ဖ ုးရှ အသာ ပုလွဲလ ုးလှလှအလးသည  တ ရစဆာန နှငေ့  

တန ဖ ုးမသ အသာ  သ ဉာဏ မွဲေ့သ မ ား န း အရာက အနအသာ  တန ဖ ုးထားဖခင းမခ ရသဖဖငေ့  သာမန  

အက ာက ခွဲကွဲေ့သ ုို့ တန ဖ ုးမွဲေ့စွာ အနရပေါသည ။ ဤ ‘လှပုလွဲ’ နည းတ   သ ဉာဏ ပညာ ဖပညေ့ ဝသ ၊ 

လ သားအကာင းက  ြုး အ ာင ရွက သ ၊ သ အတာ အကာင းစ တ ဖပညေ့ ဝသ  လ ူ့ ဖ းုတန သည  တန ဖ ုး 

မသ အသာ ပညာမွဲေ့လ မ ကု မ ားထ သ ုို့ အရာက အနလျှင  သာမန လ မ ားနှငေ့  တစ တန းတည း 

ဖဖစ  ကရသညေ့ သအဘာက ု သ ဖမင ခ စားန ုင သညေ့   ဖွွဲွေ့ဖဖစ ပေါသည ။ ‘လှပုလွဲ’ဟ အသာ  ဖွွဲွေ့သည  

အလာက၌ တန ဖ ုး မှန က ု မသ အသာသ မ ား ကားတွင  တန ဖ ုးရှ အသာသ နှငေ့  တန ဖ ုးရှ အသာ ဖ ပ ရှ  

ဖ ပ မွဲေ့ပစစည းမ ားသည  တန ဖ းုမွဲေ့ ခ ည းနှ းသာ ဖဖစ အနရသည ဟု စ တ က းရုပ ပ ု အပေါ်လွင လာသည ေ့ 

သအကေတန မ တ ပ ဖုန တ းမှု ဖဖစ ပေါသည ။ ဤဖန တ းမှုသည  လ မှန အနရာ မှန  အရာက အစခ င သညေ့  

စာ  ု၏ အစတနာက  ုလှစ ဖပလ က  ရှ ပေါသည ။ 

 ‘ပ းုဟပ ဖဖြူနှငေ့  ပငေ့ က န ’ ကဗ ာတွင  က ုယ မှ တွယ ရာက ု ဖ က   းအနသ နှငေ့  ဖ က   းသ က ု 

နှ မ နင း သ တ ုို့၏ သအဘာက ု ပ ုးဟပ ဖဖြူနှငေ့  ပငေ့ က န တ ိုု့၏ လုပ အ ာင ခ က တ ုို့ဖဖငေ့  ဖပထားပေါသည ။ 

ဤကဗ ာ၌ က ုယ မှ တွယ ရာက ု ဖ က   းအနအသာ ပ ုးဟပ ဖဖြူက ု စာ  ုက 
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ပ ်ုးဟပ်မဖ လ င် 

စျာအုပစ်င်ကကျာ်း၊ တ ်ုး င်သွျာ်းလ က် 

သူူ့တွက်ဘျာမ ၊ သ ု်းမက ဒသျာ 

ဒလျာကဒရ်းရျာ၊ စျာမ က်နှာနှငော့် 

ကဗ ျာက မ််းကက ်း၊ ရ  မုန််းတ ်းစွျာ 

ဖ က်  ်းဒခ မွ၊ အျာ်းမရဒသ်း 

ကပ်တွယ်ဒမှ်းကျာ၊ လွန်က စွျာလ င် 

တ င်ုတင်ွခ  တ်ထျာ်း၊ အက ျီမ ျာ်းနှငော့် 

ပ ်ုးသျာ်းပ ေါ၊ ကတတ ပေါမ  

မက န်ရဒအျာင်၊ ညအဒမှျာငထ်  

မ က်ုရူ်းရ မဖငော့်၊ က ုက်မဖ  ုတ်မဖတ်တတ်ဒလသည်။ (အ ေါင းနွယ အ ွ၊ ၂၀၁၅၊ စာ ၁၆၉) 

ဟု ဖွွဲွေ့  ုထားပေါသည ။ ဤ ဖွွဲွေ့၌ ပ းုဟပ ဖဖြူသည  မ မ ကပ တွယ မှ ခ ုရာ စာ ုပ စင က ု  က  ြုးမဖပြုသညေ့  

 ဖပင  သ ူ့ တွက  သ ုးမဝင အသာ အလာက လ သားတ ိုု့၏ အလာကအရးရာ သ မတှ ဖွယ စာ ုပ မ ား၊ 

ရသစာ ုပ မ ားက ု ရွ ရာှမုန းတ းစ တ ဖဖငေ့  အခ မွဖ က   းပစ ခွဲေ့သည ။ ထ ုို့ဖပင  ည အမာှင က  ု  ကာကွယ  

ယ ၍   မ ရှင လ သားတ ိုု့၏ လတ တအလာ  သ ုးဖပြုအနသညေ့   က ျီ၊ ပ းုပဝေါ၊ ကတတ ပေါတ ုို့ပေါမက န   မ ုက မွဲစွာ 

က ုက ပဖွဲ ုတ ဖဖတ အနသည ဟု အဖာ ဖပထားပေါသည ။ ပ းုဟပ ဖဖြူ၏  သ ဉာဏ ကင းမွဲေ့အသာ မ ကု မွဲမှု၊ 

က ယုေ့ က  ြုး တတတစ ခုတည းသာ အရးှရှုမှုသည  အလာကလ ူ့အဘာင မှ  သ ဉာဏ ကင းမွဲေ့ပပ း က ုယေ့ က  ြုး 

 တတတစ ခုတည းသာ  ကညေ့ တတ အသာ လ မ ကု တ ုို့၏ လုပ အ ာင ခ က  ဖဖစ  စ တ က းရုပ ပ ၌ု သ ဖမင  

ခ စားမ သညေ့  တွက  ပ းုဟပ ဖဖြူသည  သအကေတန မ တ ပ ု ဖွွဲွေ့ ဖဖစ ပေါသည ။ ဤန မ တ ပ ု ဖွွဲွေ့သည  

လ ူ့အလာကဝန းက င တငွ  အတွွေ့ရဖမင ရတတ ပပ း စာဖတ သ က ုယ တ ငု ပင  က ုယ အတွွေ့ကက ြုန ုင သညေ့  ပ ုးဟပ ဖဖြူ 

၏ လုပ အ ာင ခ က နှငေ့  ဖန တ းပ အုဖာ ထားပေါသည ။ ဤဖန တ းမှုက  သ ဉာဏ မွဲေ့သညေ့  က ုယေ့ က  ြုးရှာ 

သ မ ား၏   င ဖခင မွဲေ့ လုပ အ ာင တတ မှုက ု သတ ဖပြုအစခ င သညေ့  စာ  ု၏အစတနာက ု ခ စားသ ဖမင လာရ 

ပေါသည ။   

‘ပ းုဟပ ဖဖြူနှငေ့  ပငေ့ က န ’ ကဗ ာတွင   ဖ က ရန  ပ ုးဟပ ဖဖြူမ ားက ု ပငေ့ က န က တား  းတ ကု ဖ က  

အပးအနပ ုက ု 

ပငော့်ကူန ကျာ်း 

ခနေ့်ညျာ်းတည်မင မ၊် ပ ်ုးကက ု်းအ မသွ်ယ် 

ပရ ယျာယ်မဖငော့်၊ အသငော့်ဒစျာငော့်စျာ်း 

ပ ်ုးဟပ်မ ျာ်း၏၊ ယွင််းမှျာ်းလ မ်ဒကျာက် 

ဒသွ်းနည််းဒကကျာက်ဒသျာ၊ ဦ်းဒနှာက်တ ုေ့အျာ်း 

က ုက်ဒဖျာက်စျာ်းကျာ၊ သူသျာအမမ  

ဒအျာင်ပွ ကက မက်က မ် ခ သတည််း ( -ယင း- ) 
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ဟု အရးဖွွဲွေ့ထားပေါသည ။ ပငေ့ က န သည  မ မ ၏ပ ုးခ ည မျှင ဖဖငေ့    မ ဖွွဲွေ့၍အနထ ုင လ က    မေ့ က က သအရက ု 

ယုတ အစသညေ့  ပ ုးဟပ ဖဖြူ၏ဦးအနှာက က ု အဖာက စားအသာသ  ဖဖစ ပေါသည ။ ပငေ့ က န သည   ဖ က ရန  

ပ းုဟပ ဖဖြူမ ားက ု အ ာင ပွွဲ ကက မ ကက မ  င န ုင ခွဲေ့သည ။ ပငေ့ က န ၏အ ာင ပွွဲသည  မ မ အနထ ုင ကက းဖပင း 

ရာက ု ဖ က   းအနအသာ လ ရမ းကားမ ား ား နှ မ နင းန ုင သ က ု ဖမင အယာင လာပေါသည ။ ထ ုို့ တ  သက ရှ  

လ သားတ ိုု့သည  မ မ တွင ရှ အသာ ကာယစွမ း ား၊ ဉာဏ စွမ း ားတ ိုု့ဖဖငေ့  မ မ ပတ ဝန းက င က  ု ကာကွယ ရ 

မညေ့ သအဘာ စ တ က းရုပ ပ ု၌ အပေါ်လာသဖဖငေ့  ‘ပငေ့ က န ’ ဟုဖန တ းမှုသည  သအကေတန မ တ ပ  ုဖွွဲွေ့ ဖဖစ ပေါ 

သည ။ ဤန မ တ ပ ုသည  အလာကလ သားမ ားက ု ဖ က   းမညေ့ သ ၊ က ုယေ့ ယဉ အက းမှုက ု ဖ က   းမညေ့  

သ မ ား ား ပငေ့ က န ကွဲေ့သ ုို့ တ ကု ထုတ တား  းရမညေ့ သအဘာ အပေါ်လွင လာပေါသည ။ စာ  ု၏ သအကေတ 

န မ တ ပ ုအ ကာငေ့  ပငေ့ က န က ုရက စက သ ဟုမဖမင ဘွဲ  ဖ က ရန က ု ကာကွယ ထ န းသ မ းအပးအသာ 

သ ရွဲအကာင း ဖဖစ  ဖမင လာနှစ သက လာသည ။ စာ  ုသည  မ မ တ ုို့ဝန းက င ၌ အတွွေ့ဖမင ရသညေ့  ပင ေ့က န ၏ 

လုပ အ ာင ခ က က ု  ဖ က ရန တ ုက ဖ က သ  ဖဖစ  န မ တ ပ ုဖပြုခွဲေ့အသာ အတွးသည   န းသစ အသာ 

 အတွးဖဖစ သည ။ စာ  ု၏သအကေတန မ တ ပ ုဖန တ းမှုသည  စာအပက မ းဂန မှ စကားမ ား၊  သ ုး 

တွင က ယ အသာ စကားမ ားက ုယ ငင ၍ န မ တ ပ ု ဖဖစ  ဖန တ းဖခင းမဟုတ ဘွဲ မ မ ဝန းက င ၌ ဖမင အတွွေ့ 

အနရသည ေ့  ဖဖစ  ပ က မ ားက ု  အဖခတည လ က  န မ တ ပ ု ဖဖစ  ဖန တ းထားသည က ု အတွွေ့ရပေါသည ။     

 ‘သ ရွဲအကာင း၏ အမာ ကွန းသစ ’ ကဗ ာ၌ မ မ တာဝန  မအက ပွန သ နှငေ့  မ မ တာဝန က ု အက ပွန စွာ 

ထမ းအ ာင အနသ တ ိုု့၏ ကွာဖခားခ က က ုလှစ ဖပ၍ တာဝန အက ပွန သ မ ားက ု ခ  းက ြူးထားပေါသည ။ 

ဤကဗ ာ၌ က ုယ အရာက ရှ ပ ငု   ုင အသာ ဘဝတွင  တာဝန မအက ဘွဲ အရသာခ ု  အခ ာင လ ုက အနသ တ ိုု့ 

ရှ အနပ ကု ု 

ပန််းပွငော့်အ ပ်ဒပ ျာ် 

န ု်းဒသျာ်မထ၊ အ ပဒ်မျာက လ က် 

ဒလျာကက ုဒမော့၊ င ုက်မ ဉ််းသည် (အ ေါင းနွယ အ ွ၊ ၂၀၁၅၊ စာ ၁၈၄) 

ဟု လည းအကာင း၊ 

ကကယ်ပွငော့်ဒရမှျာ 

ထင်လျာအရ ပ၊် အ ပခ် င်စ တမ်ဖငော့် 

တ မ်လ ပ ်န််းစ ်း၊ ဒမှ်းမှ န််းသည ်( -ယင း- ) 

ဟုလည းအကာင း ဖွွဲွေ့  ုထားပေါသည ။ ဤ ဖွွဲွေ့တ ုို့၌ ပန းပွငေ့ သည  အလာကက ု  လှ င ရန ၊ သင းပ  ွေ့အသာ 

ရန ို့မ ား ဖဖနို့ အဝရန တာဝန က ု မထမ းအ ာင ဘွဲ   ပ အမာက အနသည ။ န ုးအသာ လည းမထဘွဲ  က လက  

အမှးစက အနသည ဟု အဖာ ဖပထားပေါသည ။ ည ခေါတွင  အကာင းကင ယ ၌ လင းလက သညေ့   ကယ ပွငေ့  

ကအလးမ ားသည  ည အမှာင က ု လင းလက လာအ ာင   စွမ းကုန ထွန းပအပးဖခင းမရှ ဘွဲ အရတွင  

 ရ ပ ထင သကွဲေ့သ ုို့ ဝ ုးဝေါးအမှးမှ န အသာ  လင းအရာင က ုသာ အပးအနပေါသည ။ ဤ ဖွွဲွေ့တ ုို့တွင  အနို့ ခေါ 

အလာကက  ု လှ င သ  အဖမဖပင ထက က ပန းပွငေ့ တ ုို့သည လည းအကာင း၊ ည ခေါအလာကက ု  လှ င သ  

အကာင းကင ယ က  ကယ ပွငေ့ တ ုို့သည  လည းအကာင း တာဝန မအက သ ၊ တာဝန မသ တတ သ  ဖဖစ  

 သက ဝင အ ာင  ဖွွဲွေ့သ ထားသည ။ ဤ ဖွွဲွေ့တ ုို့မှ ‘ပန းပွငေ့ ’သည  အ ာက အဖခလ တန းစား တွင းမှ 
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ထင အပေါ်လာအသာသ မ ား၏ တာဝန မသ တတ မှုက ုလည းအကာင း၊ ‘ ကယ ပွငေ့ ’သည   ထက တန း 

လွှာမ ားမ ှ စွမ း ား နည းငယ ရှ အသာသ မ ား၏ တာဝန မသ တတ မှုက ုလည းအကာင း ခ စားသ ဖမင လာရ 

သညေ့  သအကေတန မ တ ပ  ုဖွွဲွေ့ဖဖစ ပေါသည ။ စာ  ု၏န မ တ ပ ုဖန တ းမှုသည   အတွးစ တ က းဉာဏ   န းသစ  

မှုရှ သကွဲေ့သ ုို့ အလာက၌လ ူ့တာဝန  အက ပွန သငေ့ ပေါလ က  တာဝန မအက  ကအသာသ တ ုို့၏  ဖဖစ  သနစ က ု 

အပေါ်လွင လာပေါသည ။ စာ  ုကတာဝန အက ပွန သ တ ိုု့၏ အ ာင ပွွဲ င န ုင ပ ုက ု ‘သ ရွဲအကာင း၏ 

အမာ ကွန းသစ ’ ကဗ ာ၌  

မမစမ််းဒရမပျာ၊ သွယ်ဒကွြို့မဖျာလ က် 

ဒက ျာက်ခက်တ ုေ့ကကျာ်း၊ မရပ်နာ်းလ င် 

ဒမပ်းလ ျာ်းစ ်း င််း၊ လှုပ်ရှျာ်းမခင််းမဖငော့် 

သ ခ င််းဒအျာင်ဒတ်း သ   ုသည ်(အ ေါင းနွယ အ ွ၊ ၂၀၁၅၊ စာ ၁၈၄) 

ဟုဖွွဲွေ့သ ထားပေါသည ။ ဤ ဖွွဲွေ့၌ အက ာက  ကက ြု  ကားမှ ဖဖည းဖဖည းခ င း စ မေ့ ထွက လာသညေ့  အ းဖမ 

 ကည လင သညေ့  စမ းအရသည  ခက ခက ခွဲခွဲအကွွေ့ဝ ုက ကာ မရပ မနားအဖပးလွှားစ း င းကာ သ ခ င း 

အ ာင အတး သ   ုအနသည ဟု အဖာ ဖပထားသည ။ ဤ ဖွွဲွေ့မ ှ စမ းအရဖပာ၏ မအလ ာေ့အသာဇွွဲ၊  ားမာန နှငေ့  

မ မ ၏လုပ အ ာင ခ က  အပေါ် အက နပ ဂုဏ ယ အနမှုတ ုို့သည  အရာက ရာအနရာတွင  က ရာတာဝန က ု 

အက ပွန စွာထမ းအ ာင ကာ အက နပ  ကည န းအန ကသ တ ုို့၏  ဖဖစ က ုဖမင အယာင လာပေါသည ။ ထ ုို့အ ကာငေ့  

‘ဖမစမ းအရဖပာ’ ဟ အသာ ဖွွဲွေ့သည  တာဝန အက အသာသ ၏ စ တ  ကည န းအပ ာ ရွှေင  အနမှုက ုခ စား သ ဖမင  

န ုင အ ာင  အဖာ ညွှန းန ုင သညေ့  သအကေတန မ တ ပ ု ဖဖစ ပေါသည ။ ဤန မ တ ပ ဖုန တ းမှုသည  စာ  ု၏ 

စ တ က းဉာဏ  အကာင းမွန မှု၊  အတွး န းသစ မှုနှငေ့  တာဝန အက ပွန သ မ ား အပေါ်ထွန းလာအစခ င သညေ့  

စာ  ုို့အစတနာတ ိုု့ အပေါ်လွင အနပေါသည ။ 

 ‘ နာဂတ ၏  လှသစ သ ုို့’ ကဗ ာတွင  အလာကလ သားတ ိုု့သည  ဘဝခရ းလမ းက ု အလျှာက လှမ း 

ရာ၌  အပ ာ  ပေါးမ ားနှငေ့   ခ  န ကုန ကာ  နာဂတ ပန းတ ငု  ကင းမွဲေ့မအန ကရန ၊  နာဂတ  

လ ူ့အဘာင သစ  တွက  အကာင းဖမတ အသာ  အဖခ အနအကာင းမ ား အရာက ရှ အ ာင  ကက ြုးစား ားထုတ  

 ကရန  စာ  ုက သတ အပးအနဟန ရှ ပေါသည ။ ဘဝခရ းလမ းက ု အလျှာက လှမ းရာ၌  အပ ာ  ပေါးမ ားနှငေ့  

 ခ  န ကုန ကာ  နာဂတ အမျှာ လငေ့ ခ က  ကင းမွဲေ့အန ကပ ကု ု စာ  ုက 

သွမ််းဒသျာော့ဒပ ျာ်ပေါ်း၊ တဟျာ်းဟျာ်းမဖငော့် 

အ ပစ်ျာ်းကျာမ၊ အလှရှျာခ က်ု 

မုနတ် င်ု်းတ ုက်လျာ၊ ထ ုအခေါ ယ် 

ဘယ်မှျာ အနာဂတ်ရှ အ ော့နည််း။ ( -ယင း-၊  စာ ၂၀၁) 

ဟုအရးဖွွဲွေ့ထားပေါသည ။ ဘဝရည မနှ းခ က ပန းတ ုင မရှ ဘွဲ တ ရ စဆာန ကွဲေ့သ ုို့   ပ စားကာမ တွက   ားထုတ  

လ က  ဖမြူးထ းအပ ာ ပေါး  ုးသွမ းအနလျှင  တစ အနို့အနို့တစ ခ  န ခ  န တွင  ဖ က  ားဖပင းအသာ  နတရာယ နှငေ့  

ကက ြုအတွွေ့လာပေါက ကာကွယ တား  းန ုင စွမ း မရှ အ ကာင းက ု ညွှန း  ုထားပေါသည ။  ဤ ဖွွဲွေ့၌ အလာက 

လ ူ့အဘာင  တွက  ဖ က  ားဖပင းအသာ  နတရာယ ရန စွယ က ု ‘မုန တ ငု းတ ကု ’ ဟု သအကေတန မ တ ပ ု 

ဖပြုထားသည က ု အတွွေ့ရပေါသည ။ ကက းမားအသာ  ဖ က  နတရာယ မ ား  ခ  န အနရာမအရွး က အရာက လာ 
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န ုင သည က ု သ ဖမင ခ စားရသညေ့  န မ တ ပ ုဖဖစ ပေါသည ။ ထ ုို့အ ကာငေ့  ဘဝတွင အပ ာ ပေါး အမေ့အလ ာေ့မအနဘွဲ 

က အရာက လာန ုင သညေ့   နတရာယ ရန စွယ မ ားက ု ကာကွယ န ငု ရန  သတ ဝ ရ ယရှ ရှ  ကက ြုတင ဖပင  င ၍ 

အနထ ုင က ငေ့ ကက ရမည  ဟ အသာ ဘဝ  သ  ဖမင မ ား ရရှ လာပေါသည ။ 

ထ ုို့ဖပင  စာ  ုက မ မ ၏  ားမာန ၊ စွမ း ား၊ သစစာတရားတ ိုု့က ု ရင ဝယ ပ ကု ၍  စွမ းကုန  ကက ြုးစား 

ရန ၊ မအရရာမအသခ ာအသာ စ တ က းယဉ ဘဝမှ ရုန းထွက ရန  “အ ပမ်က်ကမဘျာ သင်စွနေ့်ခွျာ၍” 

(အ ေါင းနွယ အ ွ၊ ၂၀၁၅၊ စာ ၂၀၂)ဟု န ှုးအ ာ ထားပေါသည ။ ဤ ဖွွဲွေ့၌ မအရရာမအသခ ာအသာ စ တ က း 

ယဉ အလာက စ တ က းယဉ ဘဝက ု ‘  ပ မက ကမ္ာ’ဟု သအကေတန မ တ ပ ု ဖပြုထားသည က ု အတွွေ့ရပေါသည ။ 

ဤန မ တ ပ ုသည  လ သ ုးမ ားသညေ့  ရ ုးရှင းအသာ ဖွွဲွေ့ ဖဖစ အသာ လည း ဤအနရာနှငေ့  လ ုက ဖက လှအသာ 

ဖန တ းမှု၊ စာ  ု၏ အစတနာက ု အဖာ က ြူးန ုင အသာ ဖန တ းမှုဖဖစ ပေါသည ။  

 ‘ထာဝရပညာသည  ပ းုစုန း ကြူးသ ုို့’ ကဗ ာသည  တာဝန သ စ တ ဖဖငေ့  စဉ  က မဖပတ  ကက ြုးစား 

အ ာင ရွက လျှင  အလာက တွက   ဖ းုတန ရတနာမ ား ဖဖစ လာမည က ု သ ဖမင န ုင ရန တင ဖပထား 

ပေါသည ။  ထက အကာင းကင ယ ၌ ပပ ြုင ဘက ကင းအသာလမင း ထွန းလင းဝင းပအနအသာ လည း 

ပ းုစုန း ကြူးက သ ူ့ စွမ းရှ သမျှ ထွန းလင းအပးအနပ ုက ု 

ပ ်ုးစုန််းကက ်းငယ် 

ညဉော့် ယ်ဒမှျာင်မည််း၊ ဒကျာင််းကင်ထ မျှာ 

စနဒာလမင််း၊ မပ ုင်မ ော့ကင််းလည််း 

လင််းခန လက၊် မပ ု်းမပက် ငော့်ကူ်း 

စူ်းစူ်း င််း င််း၊ သူူ့အလင််းဒရျာင် 

သန််းဒခေါင်ရထျာ်း၊ ညတ ခေါ်းဖွငော့် 

ရွှေန််း ငော့်လ ော့မဖ ၊ ဒခ ျာင််းကကညော့်သူနှယ် 

လ ပ်နယွ်ပ ေါ၊ မမ တ်လ ျာက ု 

မဖနေ့်ကျာမမ ်းကွနေ့်၊   ဒ ော့လွနေ့်သ ုေ့ ( -ယင း-၊  စာ ၂၀၃) 

ဟုအရးဖွွဲွေ့ထားပေါသည ။ ဤ ဖွွဲွေ့၌ ပ ုးစုန း ကြူးငယ က ု ည အမာှင တွင   လင းအရာင အပးအနသညေ့  

ပ းုအကာင ငယ  ဖဖစ  ဖမင ဖပထားပေါသည ။ ထ ုို့ တ  လ သားတ ိုု့သည လည း မ မ တတ စွမ းအသာ ပညာဖဖငေ့  

အလာက တွက   က  ြုးဖပြုအပးရမညေ့ သအဘာ ဖမင လာသညေ့  တွက  ‘ပ းုစုန း ကြူး’ ဟ အသာ ဖွွဲွေ့သည  

သအကေတန မ တ ပ  ုဖွွဲွေ့ ဖဖစ ပေါသည ။ ဤ ဖွွဲွေ့သည  လ သားတ ိုု့က မ မ တငွ ရှ အသာ  စွမ း စမှာ မည မျှပင  

အသးငယ အနအစကာမ  ထ ု စွမ းဖဖငေ့  အလာကလ ူ့အဘာင က ု  က  ြုးဖပြုအ ာင ရွက သငေ့ သည ဟ အသာ 

စာ  ု၏အစတနာ အပေါ်လွင အနပေါသည ။ 

 ‘အ ကာင ’ ကဗ ာတွင  အ ကာင ငယ သည    ပ အပ ာ အနအသာ က ားက ု သွား၍စအနာက အသာ လည း 

ကကွက က ုဖမင လျှင  ထွက အဖပးပ ၊ု ဘုန းကက းအက ာင းက အခွး၏ စားကကွင းစားက န   ရ ုး သ ုးက ုစား၍ 

မာန တက အနပ ၊ု  စွမ း စမရှ ပ ၊ု  သ ဉာဏ ကင း၍ မ ုက မွဲပ တု ိုု့က ု ဖွွဲွေ့သ ထားပေါသည ။ ဤကဗ ာတွင  

 သ ဉာဏ မွဲေ့အသာ အ ကာင ငယ သည   သ ုက မမ ြုထွဲမှ ထပ  အဖပးသွားပပ ဖဖစ အသာ စာငယ ကအလး ား 

အခ ာင းအဖမာင းအနဟန က ု စာ  ုက 
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ငှက်သ ုက်ထ မ၊ှ ထပ  ထွက်ဒမပ်း 

စျာကဒလ်းသျာ၊ ဒခ ျာင််းဒနရှျာသည် 

မဟျာသူရ ဒကျာင််း၊ ဒကကျာင်ဖဒယျာင််း ( -ယင း-၊  စာ ၂၀၇) 

ဟုဖွွဲွေ့သ ထားပေါသည ။ ဤ ဖွွဲွေ့တငွ   သ ုက တငွ း၌ မရှ အတာေ့သညေ့  စာငယ ကအလးက ု ဖပန လာန ုးဖဖငေ့  

အခ ာင းအဖမာင းအနအသာ အ ကာင ငယ ၏  သ ဉာဏ ကင းမွဲေ့စွာ လုပ အ ာင အနမှုက ု ‘မဟာ သ ရွဲအကာင း 

အ ကာင ဖအယာင း’ဟု သအရာ ဟန ဖဖငေ့  ဖွွဲွေ့သ ထားပေါသည ။  က  ြုးမရှ သညေ့   လုပ က ု ခ  န ကုန ခ ၍ 

 သ ဉာဏ ကင းမွဲေ့စွာ  ားထုတ ကက ြုးပမ းအနအသာ အ ကာင ငယ အလးသည  အလာက၌ မ မ နှငေ့ သ တစ ပေါး 

 က  ြုးမရှ သညေ့  လုပ က ု  လုပ ကက း က ုင ကက းသဖွယ  ဟ တ ဟန ထုတ  လုပ က ုင အနအသာ  သ ဉာဏ မွဲေ့ 

လုပ ရပ မ ားက  ုဖမင အယာင ခ စားရသညေ့  သအကေတန မ တ ပ ုဖဖစ သည ။ စာ  ု၏ ‘အ ကာင ဖအယာင း’ ဟ အသာ 

သအကေတန မ တ ပ  ုဖွွဲွေ့သည   သ ဉာဏ မွဲေ့စွာ မာန တက အနအသာအ ကာင က ု အနထ လျှင ပင  အပ ာေ့  သွား 

သညေ့  ဖအယာင းနှငေ့  ထပ တ ဖပြု၍ တွွဲစပ ဖန တ းထားသညေ့  တွက  သတတ နှငေ့  စွမ း စ နည းပေါးမှုတ ုို့မှာ 

အပေါ်လွင လာပေါသည ။  ဤန မ တ ပ ု  ဖွွဲွေ့သည  အလာကလ ူ့အဘာင တငွ   မှ အကာင း ရရှ သဖဖငေ့  က ုယ ပ ငု  

 စွမ း စက ု မသ ုး ကဘွဲ မာန တက အနသ မ ားက ု ဖမင အယာင လာပေါသည ။ က ုယ ပ ငု  စွမ း စမရှ ဘွဲ 

မာန တက အနသ ၊  က  ြုးမွဲေ့က ု  သ ဉာဏ မွဲေ့စွာ ဖပြုက ငေ့ အနသ မ ားက ု သနားစရာမ ားဟု သ ဖမင လာပပ း 

ထ ုဘဝမ  ြုးမဖဖစ ရအ ာင  က ငေ့ ကက ရမည ဟ အသာ ဘဝ သ  ဖမင က ု ရရှ ခ စားရပေါသည ။ ထ ုို့အ ကာငေ့  ဤ 

န မ တ ပ ုဖန တ းမှုတွင  အလာကလ သားမ ား  မှ အကာင း ားက ုးဖဖငေ့  မာန တက မအနဘွဲ က ုယ ပ ငု  

 စွမ း စက ုသာ ဖပအစခ င သညေ့  စာ  ု၏ အစတနာ ထင ဟပ အနပေါသည ။  

ခခ ုင ုသ ု်းသပ်ခ က် 

ဤစာတမ းသည  အ ေါင းနွယ အ ွ၏ ကဗ ာ(၁၀)ပု  မ ှ စာ  ု၏ သအကေတန မ တ ပ ု ဖန တ းမှုက ု 

အလေ့လာတင ဖပထားသည ။ အလေ့လာရာတွင  သအကေတန မ တ ပ ုက ု ပညာရပ   ုင ရာနည းနာ ဖဖစ  

ထုတ ယ ခွဲေ့ပေါသည ။ ထ ုသအဘာတရားမ ားက ု  အဖခခ လ က  အ ေါင းနွယ အ ွ၏ ကဗ ာ(၁၀)ပု  မှ စာ  ု၏ 

သအကေတန မ တ ပ  ုဖွွဲွေ့တ ုို့က ု ခွွဲဖခမ းစ တ ဖဖာ န းစစ နည းမှ အဝဖန  ကွဲဖဖတ နည းနှငေ့  ရှင းလင းသညေ့  

နည းတ ိုု့က ု  သ ုးဖပြု၍ အလေ့လာအဖာ ထုတ ထားပေါသည ။ 

အ ေါင းနွယ အ ွ၏  အလေ့လာခ ကဗ ာမ ားမှ သအကေတန မ တ ပ  ုဖွွဲွေ့မ ားက ု မ ားစွာအတွွေ့ရ ပေါသည ။ 

စာ  ု၏ သအကေတန မ တ ပ ုဖန တ းမှုမ ားတွင  လျှာနာှအမာင း၊ လှပုလွဲ၊   ပ မက ကမ္ာ တ ိုု့ကွဲေ့သ ုို့ 

တစ ခုတည းသ းသနို့ ဖပအသာ န မ တ ပ ုတ ုို့က  ု အတွွေ့ရပေါသည ။ ထ ုို့ဖပင  ားနွွဲွေ့အသာ ပန းဖ းနွယ ညွနို့ နှငေ့  

 ားကက းအသာအက ာက အတာင က ု ယှဉ တွွဲ၍လည းအကာင း၊  တု အယာင  ဖမက ပင ရ ုင းနှငေ့   စစ  မှန  

စပေါးပင က ု ယှဉ တွွဲ၍လည းအကာင း၊ အရသာခ ု အခ ာင လ ုက အသာ ပန းပွငေ့ ၊  ကယ ပွင ေ့နှငေ့  တာဝန သ  

တာဝန အက အသာ ဖမစမ းအရဖပာက ု ယှဉ တွွဲ၍လည းအကာင း၊  ဖ က သမား ပ ုးဟပ ဖဖြူနှငေ့  ကာကွယ အရး 

သမား ပငေ့ က န က ု ယှဉ တွွဲ၍လည းအကာင း သအကေတန မ တ ပ မု ား ဖဖစ  ဖန တ းဖပထားပေါသည ။ 

ထ ုသအကေတန မ တ ပ  ုဖွွဲွေ့မ ားတွင  မတ ည အသာ လ ူ့သအဘာသဘာဝနှစ ရပ က ု  နို့ က င ဘက  သအကေတ 

န မ တ ပ  ုဖွွဲွေ့မ ားနှငေ့  ယှဉ တွွဲ၍ ဖန တ းဖပထားသည ေ့ န မ တ ပ ုတ ုို့မှာ ပ မု သုက ဝင ပ ဖပင ပေါသည ။ 
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အ ေါင းနွယ အ ွ၏  အလေ့လာခ  ကဗ ာ(၁၀)ပု  တွင  အရွှေခ  ြုငေ့ စ အက း၊ မုန တ ငု းတ ုက ၊   ပ မက ကမ္ာ 

စအသာသအကေတန မ တ ပ ုတ ိုု့သည  လ ူ့အလာကဝန းက င ၌ တွင က ယ ပပ း န မ တ ပ ုတ ုို့ ဖဖစ ပေါသည ။ 

ဤန မ တ ပ ုတ ုို့က ု စာ  ုက  နက  န း ကယ အ ာင  ကဗ ာ၌   ဝင ခွင က သ ုးထားပေါသည ။ ပန းဖ း 

နွယ ညွနို့ ၊ အက ာက အ ာင ၊ ဖမစမ းအရဖပာ၊ အ ကာင ဖအယာင းစအသာ သအကေတ န မ တ ပ ုတ ုို့သည  စာ  ု၏ 

ကဗ ာ တွင းအရာက မှ သအကေတန မ တ ပ  ုဖဖစ  ပ အုပေါ်လာအသာ န မ တ ပ ု သစ မ ား ဖဖစ ပေါသည ။ 

ဤန မ တ ပ ုမ ား နက  စာ  ု၏ ကဗ ာ တွင းအရာက မှ စာ  ုစ တ က းဉာဏ ဖဖငေ့   သစ  ဖန တ းထားအသာ 

န မ တ ပ ုမ ားသည  ပ မု  ုန းသစ သည ဟု   ုန ုင ပေါသည ။  သ ုို့အသာ  အ ေါင းနွယ အ ွ ဖန တ းထားအသာ 

သအကေတန မ တ ပ တု ငု းသည  စာ  ု၏အစတနာက ု ထင သာဖမင သာဖဖစ အ ာင  ပ အုဖာ အပးန ုင ဖခင း 

ရှ သည က ု အတွွေ့ရပေါသည ။ ထ ုအ ကာငေ့  အ ေါင းနွယ အ ွ၏ သအကေတန မ တ ပ ု ဖန တ းမှုသည  စာ  ု၏ 

အစတနာက ု ပ အုဖာ အပးန ုင ဖခင း ရှ သည ဟု    ုဖပြုထားသည က ု မှန သည ဟု တည ဖပြုန ုင ပပ  ဖဖစ ပေါသည ။ 

 

န ဂ ု်း 

ဤစာတမ းတွင   အ ေါင းနွယ အ ွ၏ ကဗ ာ(၁၀)ပု  မ ှ စာ  ု၏ သအကေတန မ တ ပ ုဖန တ းမှုက ု 

အလေ့လာတင ဖပထားပေါသည ။ အလေ့လာခ က  ရ စာ  ု၏ သအကေတန မ တ ပ ဖုန တ းမှုတ ုို့သည  စာ  ု၏ 

အစတနာက  ု ပ အုဖာ န ုင အ ကာင း၊  အတွးအကာင း အရးအကာင းအသာ စာ  ုဖဖစ အ ကာင း အတွွေ့ရပေါသည ။ 

ဤစာတမ းသည  အ ေါင းနွယ အ ွ၏ ကဗ ာ(၁၀)ပု  မ ှ စာ  ု၏ သအကေတန မ တ ပ ုက ု အလေ့လာခွဲေ့သညေ့  

 တွက  က န ရှ အသာကဗ ာမ ားက ု  က လက အလေ့လာန ုင ပေါသည ။ ဤအလေ့လာနည းကွဲေ့သ ုို့ပင  တဖခား 

အသာ စာ  ုတ ုို့၏ကဗ ာမ ားက ု အလေ့လာန ုင ပေါသည ။   
 

က မ််းက ု်းစျာရင််း 

ခင မင ၊ အမာင )ဓနုဖဖြူ(။ )၂၀၁၁(။ ဒရ်းဟန်ပညျာန  ေါန််း။ ရန ကုန ၊ စ တ က းခ  ြုခ  ြုစာအပ။ 

စ ုးညွနို့ ၊ ဦး)ရာဖပညေ့ -(။ )၂၀၀၅(။ ၂၀ ရျာစု မမန်မျာစျာဒရ်း ရျာ၁၀၀။ ရန ကုန ၊ ရာဖပညေ့ စာ ုပ တ ုက ။ 

အဇာ ဂ  ။ )၂၀၀၄(။ ရသစျာဒပအဖွငော့်နှငော့်န  ေါန််း ) ု ကက မ (။ ရန ကုန ၊ စ တ က းခ  ြုခ  ြုစာအပ။ 

အ ေါင းနွယ အ ွ။ )၂၀၁၅(။ ဒ ေါင််းနွယဒ် ွကဗ ျာဒပေါင််းခ ုပ်။ ရန ကုန ၊ စ တ က းခ  ြုခ  ြုစာအပ။ 

မ ုးအဖမ၊ မ။ )၂၀၀၈(။ ကဗ ျာဖန်တ ်းသူနှငော့် ကဗ ျာခ စျာ်းသူ။ ရန ကုန ၊ အရွှေက ေ့အကာ ပ ုနှ ပ တ ကု ။ 

မ  ြုးသနို့ ။ )၂၀၁၇(။ ဒခတ်ဒပေါ်ကဗ ျာနှငော့် စ မ််းစ ုဒသျာလမ််းကဒလ်း။ ရန ကုန ၊ ကာလာစ ုပ ုနှ ပ တ ကု ။ 

ဖမအကတ)ုတည းဖဖတ (။ )၁၉၉၄(။ ရျာမရကန်။ ရန ကုန ၊ ဟ သာဝတ ပ ုနှ ပ တ ကု ။ 

ဖမဇင ။ )၂၀၁၇(။ ကဗ ျာော့နရ နှငော့် န မ တ်ပ ု )တ ကက မ (။ ရန ကုန ပမ ြုွေ့၊ စ တ က းခ  ြုခ  ြုစာအပ။ 

ဖမဝင း) ဿန(။ )၂၀၀၈(။ ရသပညျာန  ေါန််းနှငော့်  ဿနစျာတမ််းမ ျာ်း။ ရန ကုန ပမ ြုွေ့၊ လင းသစ  စာအပ။ 

ဖမန မာစာ ဖွွဲွေ့။ )၂၀၀၈(။ မမန်မျာအဘ ဓျာန်၊ ) ု ကက မ (။ ရန ကုန ၊ ဖမန မာစာ ဖွွဲွေ့ဦးစ းဌာန။ 

သုလင းအဝ။ )၂၀၂၃(။ ဒခတ်စမ််းကဗ ျာနှငော့် န မ တ်ပ ု။ ရန ကုန ၊ လင းသစ ဖပည စာအပ။ 
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ခေတ်စမ််းကဗ ျာမ ျာ်းမှ သခကေတသ  ်းဟန် 

ရန်ဝ ေးခ ိုင်1 

စျာတမ််းအက ဉ််း 

မြန်ြာစာဝေနယ်ေယရ်   ဝခတ်စြ်ေးကဗ ာြ ာေးြ  သဝကေတအဖ  ွဲ့ြ ာေးက ို ဝရေးဟန်စ စစ်ြှုမဖင ် ဝလ လာတင်မေ 

ထာေးေါသည်။ သဝကေတအဖ  ွဲ့ြ ာေးဝ ကာင ် ကဗ ာ၏ဆ ိုလ ိုရင်ေးအနက်သဝ ာက ို ထ ြ ဝေေါ်လ င်ဝစပေ ေး 

ကဗ ာ၏ရသအာန သင်က ို တ ိုေးေ ာေးလာဝစဝ ကာင်ေး ဝဖာ်ထိုတ်တင်မေရန် ရည်ရွယ်ေါသည်။ ကဗ ာြ  

အညွှန်ေးမေြုသဝကေတသည် အညွှန်ေးခံက ို ရည်ညွှန်ေးန ိုင်မခင်ေးရ  /ြရ  ၊ သဝကေတအဖ  ွဲ့၏ ရည်ညွှန်ေးခ က်သည် 

ဆ ိုလ ိုရငေ်းအနက်က ို ဝေေါ်လ င်ဝစမခင်ေး ရ  / ြရ  ၊ ကဗ ာစာဆ ို၏ သဝကေတသံိုေးဟန်သည် ကဗ ာ၏ရသ 

အာန သင်က ို တ ိုေးေ ာေးဝစမခင်ေး ရ  / ြရ   ဟူဝသာ သိုဝတသနမေသနာြ ာေးက ို အမဖရ ာထာေးေါသည်။ 

သိုဝတသနနည်ေးနာအဝနမဖင ် ဝခတ်စြ်ေးကဗ ာြ ာေးြ  သဝကေတအဖ  ွဲ့ြ ာေးက ို ‘သရိုေ်ဝဖာ်’မေထာေးေါသည်။ 

အဆ ိုေါသရိုေ်ဝဖာ်မေြှုြ ာေးက ိုအဝမခမေြု၍ သဝကေတ၏အရည်အဝသ ေးက ို ‘တန်ဖ ိုေးမဖတ်’မေထာေးေါသည်။ 

သဝကေတသံိုေးဟန် ဝလ လာလ ိုသူတ ိုို့အတ က် အဝထာက်အကူမေြုန ိုင်ေါသည်။ 

ခသျာော့ေ က်ခ ေါဟျာရမ ျာ်း - ကဗ ာ၊ ဝရေးဟန်၊ သဝကေတ၊ အညွှန်ေးမေြု၊ အညွှန်ေးခံ၊ ရသအာန သင် 

အေန််း ၁ 

နိဒေါန််း 

ဤစာတြ်ေးသည် ဝခတစ်ြ်ေးကဗ ာြ ာေးြ  သဝကေတသံိုေးဟန်က ို ဝလ လာသိုဝတသနမေြုထာေးဝသာ 

စာတြ်ေးတစ်ဝစာင် မဖစ်ေါသည။် ရညရ်ွယ်ခ က်ြ ာ သဝကေတအဖ  ွဲ့ြ ာေးဝ ကာင ် ကဗ ာ၏ဆ ိုလ ိုရင်ေး 

အနက်သဝ ာက ို ထ ြ ဝေေါ်လ င်ဝစပေ ေး ကဗ ာ၏ရသအာန သင်က ို တ ိုေးေ ာေးလာဝစဝ ကာင်ေး ဝဖာ်ထိုတ် 

တင်မေရန ်မဖစ်ေါသည်။ “ခေတ်စမ််းကဗ ျာမ ျာ်း” က ို အဝလ လာခံအမဖစ် သတ်ြ တက်ာ  

၁။ ကဗ ျာမ ှအညွှန််းပ ြုသခကေတသည် အညွှန််းေ ကိ  ရညည်ွှန််းနိ င် ေါသလျာ်း 

၂။ သခကေတအဖ  ွဲ့၏ ရည်ညွှန််းေ က်သည် ဆိ လိ ရင််းအနက်ကိ  ခ ေါ်လ င်ခစ ေါသလျာ်း 

၃။ ကဗ ျာစျာဆိ ၏ သခကေတသ  ်းဟန်သည် ကဗ ျာ၏ ရသအျာနိသင်ကိ  တိ ်း  ျာ်းခစ ေါသလျာ်း  

ဟူဝသာ သိုဝတသနဝြေးခ န်ေးြ ာေးက ို အဝမခခံ၍ 

၁။ ကဗ ျာမ ှအညွှန််းပ ြုသခကေတသည် အညွှန််းေ ကိ  ရညည်ွှန််းနိ င်ပေင််း ရိှ/ မရိှ 

၂။ သခကေတအဖ  ွဲ့၏ ရည်ညွှန််းေ က်သည် ဆိ လိ ရင််းအနက်ကိ  ခ ေါ်လ င်ခစပေင််း ရိှ/ မရိှ 

၃။ ကဗ ျာစျာဆိ ၏ သခကေတသ  ်းဟန်သည် ကဗ ျာ၏ ရသအျာနိသင်ကိ  တိ ်း  ျာ်းခစပေင််း ရိှ/ မရိှ 

ဟူဝသာ သိုဝတသနမေဿနာြ ာေးက ို ဝလ လာဆန်ေးစစ်မေထာေးေါသည။် ဝလ လာဆန်ေးစစ်ခ က်ြ ာေးက ို 

တင်မေရာတ င် န ဒါန်ေး၊ စာဝေဝလ လာဆန်ေးစစ်ခ က်၊ နည်ေးနာ၊ ဝလ လာဝတ ွဲ့ရ  ခ က်၊ သံိုေးသေခ် က်ဟူ၍ 

အခန်ေး (၅) ခန်ေးခ  ကာ တင်မေထာေးေါသည။် 

 

 

                                                      
1 မြန်ြာစာဌာန၊ သြ ါယြန င ်စ ြံခနိ်ု့ခ  ြှုေညာတကကသ ိုလ်၊ စစ်က ိုင်ေး။ 
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၁၊ ၁။ ကဗ ျာစျာဆိ တိ ို့၏ အတထြု ပတတိအက ဉ််း 

ဝြာင်ဧဝြာင်က ို ၁၉၀၅ ခိုန စ်တ င် ဝြ ေးဖ ာေးခ  သည်။ ဝခတစ်ြ်ေးစာဝေလှုေ်ရ ာေးြှုက ို ဦေးဝဆာင်သူ 

ြ ာေးတ င် တစ်ဦေးအေါအ င်မဖစ်သည်။ “တကကသိ လ်ခမျာင်သနို့်စင်” ကဝလာင်အြည်မဖင ် ထင်ရ ာေးပေ ေး 

ကဗ ာ၊  တထြုတ ို၊ ဝဆာင်ေးေါေးစသည်တ ိုို့က ိုဝရေးသာေးခ  သည။် မြန်ြာစာေါဝြာကခတစ်ဦေးမဖစ်ပေ ေး အလယ်တန်ေး၊ 

အထက်တန်ေးန င  ် တကကသ ိုလ်ဝက ာင်ေးသံိုေးစကာေးဝမေြ ာေးက ို ဦေးစ ေးမေြုစိုခ  သည်။ ၁၉၈၅ ခိုန စ်တ င် က ယ်လ န် 

ခ  သည။်  

ဝြာင်သ န်ေးဟန်က ို ၁၉၀၇ ခိုန စ်တ င် ဝြ ေးဖ ာေးခ  သည်။ ဝခတစ်ြ်ေးစာဝေလှုေ်ရ ာေးြှုက ို ဦေးဝဆာင်ခ   

သူတစ်ဦေးမဖစ်သည်။ ကဗ ာ၊  တထြုတ ို၊ မေဇာတ်၊ ဝဆာင်ေးေါေး စသည ်စာဝေအဝမြာက်အြ ာေးက ို ဝရေးသာေးခ   

သည။် “ခ ျာ်ဂ ျီ” ကဝလာင်အြည်မဖင ် ထင်ရ ာေးခ  သည။် စာဆ ို၏ “ ိခတျာက် န််း” ကဗ ာက ို ဝခတစ်ြ်ေး 

ကဗ ာြ ာေး၏ အဦေးအစအမဖစ် ေညာရ င်တ ိုို့လက်ခံထာေး ကသည။် ၁၉၉၀ ခိုန စ်တ င် က ယ်လ န်ခ  သည။် 

ဝြာင် န်က ို ၁၉၀၉ ခိုန စ်တ င် ဝြ ေးဖ ာေးခ  သည။် ဝခတ်စြ်ေးစာဝေလှုေ်ရ ာေးြှုက ို ဦေးဝဆာင်သူြ ာေး 

တ င် ေါ င်ခ  သည။် “မင််းသ  ဏ်” ကဝလာင်အြည်မဖင ်ထင်ရ ာေးခ  ပေ ေး ကဗ ာ၊  တထြုတ ို၊ ေံိုမေင် စသည ်တ ိုို့က ို 

ဝရေးသာေးခ  သည။် စာဆ ို၏ကဝလေးကဗ ာြ ာေးြ ာ အထူေးထင်ရ ာေးသည်။ ၂၀၀၄ ခိုန စ်တ င် က ယ်လ န်ခ  သည။်  

ြခင်ဝစာြူက ို ၁၉၁၀ ခိုန စ်တ င်ဝြ ေးဖ ာေးခ  သည်။ ဝခတ်စြ်ေးစာဝေလှုေ်ရ ာေးြှုကာလတ င်“ခင်ဝစာြူ” 

ကဝလာင်အြည်မဖင ် ကဗ ာ၊  တထြုတ ို၊ ေံိုမေင်ြ ာေး ဝရေးသာေးခ  သည။် ဖ  ွဲ့ဆ ိုခ  ဝသာ ကဗ ာအြ ာေးစိုတ င် 

ဝခတစ်ြ်ေး ါဒအတ ိုင်ေး အဝတ ေးစ တ်ကူေးန င ်ဖ  ွဲ့ဆ ိုေံိုြ ာေး တြူထူေးမခာေးဆန်ေးသစ်ဝနေါသည။် ၁၉၄၃ ခိုန စ်တ င် 

က ယ်လ န်ခ  သည။် 

၁၊ ၂။ သခကေတဟူသည် 

စာဝေတစ်ရေ်က ို ဝရေးဟန်စ စစ်ရာတ င် စကာေးသံအဆင ်၊ စကာေးအသံိုေးအနှုန်ေးအဆင ်၊  ါက အဆင ် 

တ ိုို့အမေင် အြ ြ်ေးအြံအဆင်တန်ဆာ အဆင ်က ိုလည်ေး စ စစ်ရန်လ ိုအေ်ေါသည။် အြ ြ်ေးအြံအဆင် 

တန်ဆာတ င် အလကော၊ ဥေစာ၊ သဝကေတန င ် န ြ တ်ေံိုတ ိုို့ ေါ င်ေါသည။်  

ဝရေးဟန်န င ်ေတ်သက်၍  

ခရ်းဟန်ဟူသည ် စကျာ်းလ  ်းမ ျာ်းပဖငော့် ရ  ်လ  ်းခဖျာထ်ျာ်းခသျာ လူ၏အတတသ င်ပ င် င် 

ပဖစ်သည။် စကျာ်းပဖငော့် ရ  ်လ  ်းခဖျာ်ထျာ်းခသျာ လူူ့သခ ျာစရိ က် င် ပဖစ်သည။်  

(Lucus, 1964, P – 39) 

ဟိုလည်ေးဝကာင်ေး၊  

ခရ်းဟန်ဟူသည ် အခတ ်း၏အခ ေါ်က ဖ  ်းလွှမ််းထျာ်းခသျာ  တစ်ျာ်းတန်ဆျာပဖစ်သည။် 

(Ullmann, 1964, p – 151) 

ဟိုလည်ေးဝကာင်ေး၊  

ခရ်းဟန်ဆိ သညမ်ှျာ စျာခရ်းဆရျာ၏ စျာခရ်းပေင််းအမူအရျာကိ  ခေေါ်သည။် (အ န််းခသျာ်၊ ဦ်း၊ 

၂၀၁၉၊ စျာ - ၁၁) 
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ဟိုလည်ေးဝကာင်ေး၊ 

ခရ်းဟန်ဆိ ရျာ၌  ယ်လိ  ယ်   ခရ်းသည်ဟူခသျာ ခရ်းသျာ်း   ကိ  ဆိ လိ ပေင််းပဖစ်သည။် 

(ေင်မင်၊ ခမျာင်၊ ၂၀၁၁၊ စျာ - ၁) 

ဟိုလည်ေးဝကာင်ေး ေညာရ င်တ ိုို့က ယူဆတင်မေခ   ကေါသည။် ဝရေးဟန်ဆ ိုသည်ြ ာ စာဝရေးသူက စာဝေ 

ဝရေးသာေးဖန်တ ေးရာတ င် ြညသ် ိုို့ြည်ေံိုဝရေးသာေးဝလ ရ  သညဟူ်ဝသာ စာဝရေးသူ၏ ဝရေးသာေးေံိုအြူအရာ 

တစ်ခိုေင် မဖစ်ေါသည်။ စာဝရေးသူ၏ စ တ်ခံစာေးြှုအဝတ ွဲ့အကကံြုြ ာေးက ိုအဝမခခံ၍ စကာေးလံိုေးြ ာေးမဖင ် 

ေံိုဝဖာ်ထာေးဝသာ စာဝရေးသူ၏ စ တ်အြူအရာသာ မဖစ်ေါသည။်  

ကြဘာဝေေါ်တ င်  ာသာစကာေးအေါအ င် လူသာေးတ ိုို့အသံိုေးမေြုဝနဝသာ သဝကေတအြ  ြုေးြ  ြုေး 

ရ  ဝ ကာင်ေး ဝလ လာသ ရ  ရေါသည။် စာဝရေးသူတ ိုို့၏ စ တ်ကူေးအာရံိုက ို စာဖတ်သူတ ိုို့ စ တ်ြ က်စ တ င် 

ခံစာေးသ မြင်န ိုင်ဝစရန် စာဝေတစ်ရေ်မဖင ် ဖန်တ ေးေံိုဝဖာ် ကရာတ င် သဝကေတြ ာေးမဖင ် က ိုယစ်ာေးမေြုကာ 

ေံိုဝဖာ်မေသဝလ ရ   ကေါသည။် စာဝေသဝကေတြ ာေးတ င် ြူလအရငေ်းခံအနက်အမေင် တင်စာေးဝသာ အနက် 

လည်ေး ရ  ဝနသမဖင ် သဝကေတတစ်ခိုအတ က် အနက်န စ်လွှာရ  ေါသည။် ‘သဝကေတ’ ဟူဝသာ ဝ ါဟာရ 

န င ်ေတ်သက်၍ ေညာရ င်တ ိုို့က အြ  ြုေးြ  ြုေးဖ င ်ဆ ိုခ   ကသည။် “ခေတ်မျီ  ေါဠိ - ပမန်မျာအ ိဓျာန်” တ င် 

သခကေတ - (သ  + ကိတ် + ဏ) ( ) အမှတ်။ ေ နိ််းေ က်ပေင််း။ အေ နိ််းအေ က်။ 

(ဓမမဿျာမျီ ိ  သ၊ ၂၀၀၅၊ စျာ - ၈၂၇)  

ဟိုလည်ေးဝကာင်ေး၊ “ ေါဠိသက်ခ ေါဟျာရအ ိဓျာန်” တ င် 

သခကေတ - အမှတ်အသျာ်း [ ေါ၊ သခကေတ] (ထ န််းပမငော့်၊ ဦ်း၊ ၂၀၁၆၊ စျာ - ၃၄၄) 

ဟိုလည်ေးဝကာင်ေး၊ “ပမန်မျာအ ိဓျာန်” တ င် 

သခကေတ၊ န - အမှတ်အသျာ်း [ ေါ၊ သခကေတ] (ပမန်မျာစျာအဖ  ွဲ့၊ ၂၀၀၈၊ စျာ - ၃၈၁) 

ဟိုလည်ေးဝကာင်ေး အသ ေးသ ေး ဖ င ်ဆ ိုထာေးေါသည။် “A Handbook to Literature” စာအိုေတ် င် 

သခကေတဆိ သညမ်ှျာ အခ ကျာင််းအရျာတစ်ေ ေ ကိ  ကိ ယစ်ျာ်းပ ြုရညည်ွှန််းခသျာ အမှတ် 

အသျာ်း ပဖစ်သည။် (Harmon & Holman, 2000, p - 507) 

ဟိုဝဖာ်မေထာေးေါသည။် ဝြာင်ခင်ြင်(ဓနိုမဖြူ)က “ပမန်မျာစျာ၊ ပမန်မျာစကျာ်းရ  ်   လွှျာ” စာအိုေတ် င် 

သခကေတဆိ သညမ်ှျာ သခ ျာတူရညည်ွှန််းသတ်မှတ်ခသျာ အမှတ်အသျာ်းကိ  ဆိ လိ  

 ေါသည။် (ေင်မင်၊ ခမျာင်၊ ၂၀၀၄၊ စျာ - ၄) 

ဟူ၍လညေ်းဝကာင်ေး၊ “ခရ်းဟန် ညျာနိဒေါန််း” စာအိုေတ် င် 

သခကေတဆိ သညမ်ှျာ အခ ကျာင််းအရျာတစ်ေ ေ ကိ  ကိ ယစ်ျာ်းပ ြုရညည်ွှန််းခသျာ အမှတ် 

အသျာ်း ပဖစ်သည။် (ေင်မင်၊ ခမျာင်၊ ၂၀၁၁၊ စျာ - ၁၇၄) 

ဟူ၍လညေ်းဝကာင်ေး၊ “သခကေတခဗဒနိဒေါန််း”  စာအိုေတ် င် 
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သခကေတဆိ တျာ ျာလ ။ တစ်စ  တစ်ရျာကိ  ကိ ယစ်ျာ်းပ ြုခသျာ၊ တစ်စ  တစ်ရျာကိ  

ရညည်ွှန််းခသျာ အမှတ်အသျာ်းပဖစ်သညဟ်  ဖ ငော့်ဆိ နိ င် ေါသည်။ ထိ တစ်စ  တစ်ရျာသည် 

သက်ရိှ၊ သက်မ ော့၊ ပဒ ်ရိှ၊ ပဒ ်မ ော့ တစ်ေ ေ  ပဖစ်နိ င် ေါသည။် (ေင်မင်၊ ခမျာင်၊ ၂၀၁၆၊ စျာ - ၁၂) 

ဟူ၍လညေ်းဝကာင်ေး၊ ဆက်လက်၍ 

သခကေတဟ  ကျွန်ခတျာ်တိ ို့ခေေါ်ခနသညော့် ခ ေါဟျာရကိ  အဂေလိ  ်ျာသျာပဖငော့် sign ဟ  

ခေေါ်သည။် symbol ဟ လည််းခေေါ်သည။် (ေင်မင်၊ ခမျာင်၊ ၂၀၁၆၊ စျာ - ၁၂) 

ဟူ၍လညေ်းဝကာင်ေး အသ ေးသ ေး ဖ င ်ဆ ိုရ င်ေးမေထာေးေါသည။် ဆရာြကက ေးြြ ိုေးဝမြက “ကဗ ျာဖန်တျီ်းသနူှငော့် 

ကဗ ျာေ စျာ်းသူ” စာအိုေတ် င် 

သခကေတဆိ သညမ်ှျာ တစ်စ  တစ်ေ အတ က် ရ ်တည်ခ ်းခသျာအရျာပဖစ်သည။် (မိ ်းခပမ၊ မ၊ 

၂၀၀၈၊ စျာ - ၁၆၀) 

ဟို ဖ င ်ဆ ိုခ  သည။် ေညာရ င်တ ိုို့၏ ဖ င ်ဆ ိုခ က်ြ ာေးအရ သဝကေတဟူသည ် သက်ရ  ၊ သက်ြ  ၊ မဒေ်ရ  ၊ မဒေ်ြ   

တစ်စံိုတစ်ရာက ို က ိုယစ်ာေးမေြုရညည်ွှန်ေးဝနဝသာ အြ တ်အသာေးက ို ဆ ိုလ ိုဝ ကာင်ေး သ ရ  ရေါသည။်  

 သဝကေတသဝ ာသ ာ န င ်ေတ်သက်၍ ဝြာင်ခင်ြင်(ဓနိုမဖြူ)က “သက်တ ခရျာင်စ    ျာသျာ 

စကျာ်း” စာအိုေတ် င်  

သခကေတမှန်သမျှသည် သခ ျာတူသတ်မှတေ် က်သျာပဖစ်သည။် သခကေတတစ်ေ  သည် 

ယင််းသခကေတပဖငော့် ရညည်ွှန််းခသျာအခ ကျာင််းအရျာနငှော့် သ ျာ အခလ ျာက် ဆက်စ ခ်န 

ပေင််း မရိှခ ။    စ အျာ်းပဖငော့် မျီ်းခလျာင်ပေင််းနှငော့် မျီ်းေိ ်းထ က်ပေင််းသည် သ ျာ  အခလ ျာက် 

ဆက်စ ပ်ေင််းရှိသည။် မျီ်းခလျာင်လျှင် မျီ်းေိ ်းထ က်မမ  င်။ သိ ို့ခသျာ် မျီ်းနျီပ ပေင််းနှငော့် ကျာ်းရ ် 

ခစပေင််းသည် သ ျာ အခလ ျာက် ဆက်စ ခ်နသည်မဟ တ်။ အမ ျာ်းသခ ျာတူ 

ရညည်ွှန််းသတ်မှတထ်ျာ်းပေင််းသျာ ပဖစ်သည်။ (ေင်မင်၊ ခမျာင်၊ ၂၀၁၀၊ စျာ - ၆) 

ဟူ၍ သာဓကြ ာေးန င ်တက  ရ င်ေးမေထာေးေါသည။် ဆရာြကက ေးြြ ိုေးဝမြက “ကဗ ျာဖန်တျီ်းသနူှငော့် ကဗ ျာ 

ေ စျာ်းသူ” စာအိုေတ် င် 

ကဗ ျာဆရျာ၏ အခတ ်းစတိ်ကူ်းသည် အလ ယ်တကူန ်းလညသိ်ရိှရန် အလှမ််းက ျာ 

တတသ်ည။် ထိ အေေါတ င် ခလျာကရိှလူသျာ်းတိ ို့နှငော့် ရင််းနှျီ်းကျွမ််း င်မ ျီ်းသျာ်းပဖစ်ခသျာ 

အရျာ တထြု၊ စကျာ်းတိ ို့နှငော့ ်သခကေတပ ြု၍ တင်ပ ခလော့ရိှသည။်  

သခကေ၏သခ ျာမှျာ တင်စျာ်းသညော့်အပ င် တိ က်ရိ က်သခ ျာလည််း  ေါရမည်။  

အေ ြိုွဲ့သခကေတမ ျာ်းတ င် သခကေတတစ်ေ တည််း၌ အနက်မ ျာ်းစ ျာရိှသည်။ ရူ က 

အလကေျာရိှ သခကေတ၏အနက်မျှာမူ တစ်အေ ြို်းတစ်သျာ ပဖစ်သည။် (မိ ်းခပမ၊ မ၊ ၂၀၀၈၊ 

စျာ - ၁၆၀ - ၁၆၂) 

ဟူ၍က ယက် ယ်မေနို့်မေနို့် ရ င်ေးမေထာေးေါသည။် သဝကေတ၏ သဝ ာသ ာ က ို သံိုေးသေ်မေရလျှင် ကဗ ာ 

ဆရာက ြ ြ ၏ဆ ိုလ ိုခ က်အနက်က ို ထင်ရ ာေးဝေေါ်လ င်လာဝစရန်အတ က် ထင်သာမြင်သာမခင်ေး ြရ  ဝသာ 
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စ တ်ကူေးေံိုရ ေ်က ို ထင်သာမြင်သာရ  ဝသာ ရိုေ ်တထြု၊ စကာေး တစ်ခိုခိုန င ် က ိုယစ်ာေးမေြုတင်မေ လ ိုက်မခင်ေးြ  ြုေး 

မဖစ်ဝသာဝ ကာင ် သဝကေတတ င် တ ိုက်ရ ိုက်အနက်အမေင် သ ြဝ်ြ ွဲ့နက်န ဝသာ အမခာေးအနက်တစ်ခို 

(သ ိုို့ြဟိုတ)် တစ်ခိုထက်ေ ိုဝသာအနက်ြ ာေး ေါရ  န ိုင်ေါသည။် သဝကေတန င ် ရညည်ွှန်ေးဝသာအဝ ကာင်ေး 

အရာြ ာလညေ်း အြ ာေးသဝ ာတူ ရညည်ွှန်ေးသတ်ြ တ်ထာေးဝသာ အရာြ  ြုေးမဖစ်ရန် လ ိုအေ်ေါသည။် 

 

အေန််း ၂ 

စျာခ ခလော့လျာဆန််းစစ်ေ က် 

ဝခတစ်ြ်ေးကဗ ာြ ာေးြ  သဝကေတသံိုေးဟန်က ို သိုဝတသနမေြုရာတ င် သိုဝနသနထံိုေးြ စံက  

ဝရေးအတ က် မြန်ြာန ိုင်ငံ  ဇဇာန င ် သ ေပံေညာရ င်အဖ  ွဲ့ြ  စ စဉ်ထိုတဝ် ထာေးဝသာ “ ညျာခရ်းသ ခတသန 

ပ ြုလ  ်နည််း” စာအိုေန် င ် ဝဒါကတ်ာခင်ဝအေးန င ် ဝဒါကတ်ာဝအာင်မြင ်ဦေး မေြုစိုထာေးဝသာ “သ ခတသန 

အခပေေ  သ ခတသန   စ ” စာအိုေတ် ိုို့က ို ဝလ လာဖတ်ရှုခ  ေါသည။် သိုဝတသနအခ က်အလက်ြ ာေး 

ဝကာက်ယရူာတ င် စနစ်တက  ဝကာက်ယူန ိုင်ခ  သည ်အမေင် သိုဝတသနနည်ေးနာက ိုလည်ေး သတ်ြ တ် 

န ိုင်ခ  ေါသည။် ဝြာင်ခင်ြင်(ဓနိုမဖြူ)၏ “ခရ်းဟန် ညျာနိဒေါန််း” စာအိုေန် င ် “သခကေတခဗဒနိဒေါန််း” စာအိုေ် 

တ ိုို့က ို ြ  မငြ်ေးက ိုေးကာေးကာ စာတြ်ေးအတ က် ေညာရေဆ် ိုင်ရာနည်ေးနာြ ာေးက ို ခ ြ တ်ခ  ေါသည်။ 

ဝဒါကတ်ာဝဇာ်ထ န်ေး၏ “ ျာသျာခဗဒနှငော့်စျာခ ” စာအိုေြ်  ‘စာဝေဝရေးဟန်ေညာြ တ်ဆက’် န င  ်

ဝြာင်ခင်ြင်(ဓနိုမဖြူ)၏ “စကျာ်းခပ သခ ျာတရျာ်း၊ စကျာ်းခပ အတတ် ညျာ” စာအိုေြ် ာေးြ ဝရေးဟန် 

ေညာအဝ ကာင်ေးက ို ဖတ်ရှုဝလ လာကာ ဝခတစ်ြ်ေးကဗ ာြ ာေးက ို ဝရေးဟန်ရှုဝထာင ်ြ  ဝလ လာဆန်ေးစစ ်

ခ  မခင်ေးမဖစ်ေါသည်။ သ ေပံဝြာင် ၏ “ခေတ်စမ််းစျာခ အခထ ခထ ” စာအိုေြ်  ဝခတစ်ြ်ေးကဗ ာြ ာေး 

အဝ ကာင်ေးက ို ခခံြုငံိုသံိုေးသေ်မေထာေးဝသာ သ ေပံဝြာင် ၏ ဝ ဖန်ဆန်ေးစစ်ခ က်ြ ာေးသည် သိုဝတသနအတ က် 

အဝထာက် အေံ မဖစ်ဝစခ  ေါသည။် ဝြာင်ခင်ြင်(ဓနိုမဖြူ)၏ “သက်တ ခရျာင်စ    ျာသျာ စကျာ်း” စာအိုေန် င ် 

ဝဇာ်ဝဇာ်ဝအာင်၏ “ထင်မထိင်ရျာခရ်းေ လိ က်တ ော့ ပဗြုတ်စဗ င််းခတျာင််း စျာခ ခဆျာင််း ေါ်းမ ျာ်း” စာအိုေ ်

ြ ာေးက ို ဖတ်ရှုမခင်ေးမဖင ် သဝကေတဖ င ်ဆ ိုသတ်ြ တ်ခ က်န င ် သဝကေတသဝ ာသ ာ ြ ာေးက ို ဝလ လာ 

သ ြ တ်ခ င ်ရခ  ေါသည်။ “ခေတ်စမ််းကဗ ျာမ ျာ်း”  စာအိုေြ်  ဆရာကက ေး ဦေးဝဖဝြာင်တင်၏ ဝခတစ်ြ်ေး 

ကဗ ာစာဆ ိုတ ိုို့အဝ ကာင်ေး ြ တ်ဆကတ်င်မေခ က်ြ ာေးက ို ဖတ်ရှုဝလ လာကာ ကဗ ာ၊ စာဆ ိုန င ်ကဗ ာ 

ဝေေါ်ထ န်ေးရာ ဝခတက်ာလဝနာက်ခံအဝ ကာင်ေးတရာေးြ ာေးက ို ဆက်စေ်ဝလ လာတင်မေခ  ေါသည။်  

 

အေန််း ၃ 

နည််းန  

ဝခတစ်ြ်ေးကဗ ာြ ာေးြ  သဝကေတသံိုေးဟန်က ို ဝလ လာသိုဝတသနမေြုရာတ င် သိုဝတသနနည်ေးနာ 

အတ က် မြန်ြာန ိုင်ငံ   ဇဇာန င ်သ ေပံေညာရ င်အဖ  ွဲ့၏ “ ညျာခရ်းသ ခတသနပ ြုလ  ်နည််း” စာအိုေ၊် ဆရာကက ေး 

ဝဒါကတ်ာခင်ဝအေးန င ် ဝဒါကတ်ာဝအာင်မြင ်ဦေး မေြုစိုထာေးဝသာ “သ ခတသနအခပေေ  သ ခတသန   စ ” 

စာအိုေတ် ိုို့က ို ြ  မငြ်ေးက ိုေးကာေးထာေးေါသည။် ေညာရေဆ် ိုင်ရာနည်ေးနာအတ က် ဝြာင်ခင်ြင်(ဓနိုမဖြူ)၏ 
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“သခကေတခဗဒနိဒေါန််း” စာအိုေန် င ် “ခရ်းဟန် ညျာနဒိေါန််း” စာအိုေတ် ိုို့က ို ြ  မငြ်ေး က ိုေးကာေးထာေးေါသည်။ 

သိုဝတသနအတ က် အခ က်အလက်ြ ာေးက ို စူေးစြ်ေးဝလ လာရာတ င် ဝခတစ်ြ်ေးကဗ ာြ ာေးြ  သဝကေတ 

အဖ  ွဲ့ြ ာေးက ို ဝရေွးမခယ်ထိုတ်နိုတ်၍ ‘သရ  ခ်ဖျာ်’  မေထာေးေါသည။် အဆ ိုေါသရိုေဝ်ဖာ်မေြှုြ ာေးက ို အဝမခမေြု၍ 

သဝကေတ၏အရညအ်ဝသ ေးက ို ‘တန်ဖိ ်းပဖတ်’  မေထာေးေါသည။်  

 

အေန််း ၄ 

ခလော့လျာခတ ွဲ့ရိှေ က် 

ခေတ်စမ််းကဗ ျာမ ျာ်းမှ သခကေတသ  ်းဟန် 

ရန်ကိုန်တကကသ ိုလ်ြ  ေါဝြာကခဦေးဝဖဝြာင်တင်သည် တကကသ ိုလ်ြဂ္ဂဇင်ေး၊ ဂ္နထဝလာကြဂ္ဂဇင်ေး 

တ ိုို့တ င် ဝဖာ်မေေါရ  ဝသာ ရန်ကိုန်တကကသ ိုလ်ဝက ာင်ေးသာေးလူငယ်ြ ာေး၏ ကဗ ာဆန်ေးဝလေးြ ာေးက ို ဝရေွးခ ယ် 

စိုစည်ေး၍ “ခေတ်စမ််းကဗ ျာမ ျာ်း” စာအိုေက် ို မေြုစိုခ  ေါသည။် ဝြာင်ဧဝြာင်၊ ဝြာင်သ န်ေးဟန်၊ ဝြာင်ည နိ်ု့၊ 

ဝြာင် န်၊ ဝြာင်တ ိုေးဝအာင်၊ ြခင်ဝစာြူ၊ ဝြာင် ဝသာင်ေးန င ် ဝစာဝြာင်ဝြာင်တ ိုို့၏ ကဗ ာြ ာေးက ို 

ထည ်သ င်ေးဝဖာ်မေထာေးေါသည။် ဝခတစ်ြ်ေးကဗ ာြ ာေးသည် ဝရ ေးယခင်ဝေေါ်ထ န်ေးခ  ဝသာ ကဗ ာြ ာေးန င ် 

ြတူ   ေတ် န်ေးက င်တ င် ဝတ ွဲ့မြင်ဝနက မဖစ်ဝသာ၊ ြဆန်ေး ကယ်ဝသာ၊ အဝသေးအဖ  ြျှသာမဖစ်ဝသာ 

အဝ ကာင်ေးအရာ၊ အမဖစ်အေ က်ကဝလေးြ ာေးက ို ဆန်ေးသစ်ဝသာ အဝတ ေးစ တ်ကူေးမဖင ် ဝရေးဖ  ွဲ့တင်မေကာ 

တြူထူေးမခာေးဝန ကေါသည်။ အထူေးသမဖင ် ကဗ ာ၏အရင်ေးခံအနက်အမေင် တင်စာေးဝသာအနက်ြ ာေး၊ 

က ယ်  က်ဝနဝသာအနက်ြ ာေးက ို ရညည်ွှန်ေးဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးဝသာ သဝကေတအဖ  ွဲ့ြ ာေးက ို စ တ် င်စာေးဖ ယ် 

ဝလ လာဝတ ွဲ့ရ  ရေါသည။် ဤစာတြ်ေးတ င် ဝခတ်စြ်ေးကဗ ာြ ာေးြ  သဝကေတသံိုေးဟန်က ို ဝလ လာ 

သိုဝတသနမေြု တင်မေထာေးေါသည။်  

 ဝြာင်ဧဝြာင်၏ “ခလျာက ျာတ်ရ  ” ကဗ ာသည် ဝလာကလူူ့ ံိုက ို ကဇာတ်ရံိုတစ်ခိုအသ င် 

တင်စာေးဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးဝသာ ကဗ ာတစ်ေိုဒ် မဖစ်ေါသည။် ကဗ ာတ င် 

   ျာတ်ရင််း၊ ရှည်တိ ေင််း၍၊ ခရှျာင်က င််းေ ော့ ျာတ်ရ  ၊ က  ျာတ်ဆရျာ၊ သူူ့အျာဏျာလ ၊ 

ခသေ ျာစ  ခအျာင်၊ န ်းင  စဉစ်ိ က်၊ လိ က်ရတယ် (ဧခမျာင်၊ ခမျာင်၊ ၂၀၁၆၊ စျာ - ၁၅) 

ဟူ၍ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးေါသည။် ကံဇာတာအလ ည ်အဝမောင်ေးဒဏ်က ို ြလ  ြဝသ ရင်ဆ ိုင်ဝန ကရဝသာ ဝလာက  

လူသာေးြ ာေး ‘အညွှန််းေ ’  (signified) က ို ဇာတ်ဆရာအလ ိုက  စ စဉ်ကမေဝန ကရဝသာ ဇာတ်သူ၊ ဇာတ်သာေး 

ြ ာေး ‘အညွှန််းပ ြု’  (signifier) န င ် သဝကေတမေြုဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးေါသည။် ဆက်လက်၍ 

က  ျာတ်ဆရျာ၊ သူကင််းက ျာမညော့်၊ ခနရျာ ကငှန််း၊ ဟိ  က်နန််းကိ ၊ ပမန််းလိ လှသည၊် နှမ 

လိ က်ခစေ င်ခတျာော့တယ် (ဧခမျာင်၊ ခမျာင်၊ ၂၀၁၆၊ စျာ - ၁၆) 

ဟို ဖ  ွဲ့ဆ ိုကာ   သံသရာ  ဂ္ယက်ြ  လ တ်ဝမြာက်ရာမဖစ်ဝသာန ဗဗာန်က ို ရညဝ်ြျှာ်ဝတ ေးဝနဝသာ စာဆ ို၏ 

အဝတ ေးစ တ်ကူေးက ို ရည်ညွှန်ေးဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးေါသည။် စာဆ ို၏ သဝကေတအဖ  ွဲ့ြ ာေးဝ ကာင ် ဝလာကဓံ 

ဆူကကံြုန ြ ်မြင ် သဝ ာတရာေးြ ာေးက ို ထင်ဟေ်ဝေေါ်လ င်ဝစခ  ပေ ေး ရသန စ်သက်ြှုန င ်ယ ဉ်ကာ သံဝ ဂ္တရာေး 

က ို ေ ာေးြ ာေးဝစန ိုင်ခ  သည်။ 
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 ဝြာင်သ န်ေးဟန်သည် “ ိခတျာက် န််း” ကဗ ာတ င် န စ်သစ်ကူေးအခါသြယ၌ ေ င ်ဖူေး ကဝသာ 

ေ ဝတာက်ေနေ်းကဝလေးြ ာေးက ို ခ စ်စဖ ယ်၊ သနာေးစဖ ယ် ဖ  ွဲ့ဆ ိုမေထာေးသည။် ဤကဗ ာန င ်ေတ်သက်၍ 

ဗ ိုလ်ြ ြူေး ဝသာင်ေးက  

‘ ိခတျာက် န််း’  ကိ  ခေတ်စမ််းစျာခ လှု ်ရှျာ်းမှုတ င် အဦ်းအစပဖစ်ခသျာ  ထမဆ  ်း 

ခေတ်စမ််းကဗ ျာအပဖစ် သတ်မှတ ်ကသည။် ( ခသျာင််း၊ ၂၀၀၂၊ စျာ - ၃၉၆) 

ဟို ြ တ်ခ က်မေြုတင်မေရသညအ်ထ  စာဝေဩဇာကက ေးြာေးလ ေါသည်။ ေ ဝတာက်ေနေ်းြ ာေး ဝ ဝ ဆာဆာ 

ေ င ်ဖူေးဝနခ  န်တ င် ခူေးခ င်သူအဝေါင်ေးက ို စာဆ ိုက 

ေူ်း ေါန ို့က ယ်၊   ငော့်ဖူ်းမှျာ အ ေါေ ယ်၍၊ မျာလျာအလယ်မှျာ နွှ ေ င်တ ော့နှလ  ်းရယခ် ကျာငော့်၊ 

နှစ်ဆန််းက န် အတျာ င်သိ ို့၊ မျာန်အင်ကိ  ဉျာဏဆ်င်ခမ ်းကျာပဖငော့်၊ အခရ်းအေေါသျာမှ၊ 

ေမ ျာမှျာ တဂ ဏ်ဆန််းရတယ၊်  န််း ိခတျာက်မ ျာ်း။ (သိန််းဟန်၊ ခမျာင်၊ ၂၀၁၆၊ စျာ - ၁၈) 

ဟို ေ ဝတာက်ေန်ေးကဝလေး၏ဝနရာြ  ခံစာေးတင်မေထာေးေါသည။် သူူ့ရာသ ၊ သူူ့ကာလတ င်သာ ေ င ်ဖူေးခ င ် 

ရ  ဝသာ ေ ဝတာက်ေနေ်းဝလေးက ို ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးသည်ဟို တ ိုက်ရ ိုက်အနက်အာေးမဖင ် ဝကာက်ယူ၍ ရသက  သ ိုို့ 

တစ်ဖက်တ င်လည်ေး အခ င ်အခါသင ်လာေါက လူေံိုအလယ်တ င် ြ ြ ဂ္ိုဏ်အင်က ို ထိုတ်ဝဖာ်ကက ာေး ါ 

လ ို ကဝသာ လူူ့သဝ ာ၊ လူူ့ ာ က ို ရညည်ွှန်ေးဝနေါသည။် အဆ ိုေါသဝကေတအဖ  ွဲ့ဝလေးသည် 

ေ ဝတာက်ေနေ်းကဗ ာ၏ က ယ်  က်ဝနဝသာအနက်သဝ ာက ို ဝတ ေးဝတာဆင်မခင်ြ ဝစကာ ကဗ ာ၏ ရသ 

အာန သင်က ို မြြှင ်တင်ဝေေးန ိုင်ခ  သည။်  

 “  ငော့်စမျာလျာအျာ်း  န် ကျာ်းေ က်” ကဗ ာသည် ေ င ်လာခါစ ြဉ္ဇြူေန်ေးကဝလေးက ို အလ အရာ 

တ င်လည်ေး ဥြမာဒနတ န င ် ဝဒ စဆရာနတ်ြယ်တ ိုို့က အရံှုေးဝေေးရဝလာက်သညအ်ထ  လ ေဝစလ ိုဝ ကာင်ေး၊ 

ရနံို့ဝြွှေးေ ံွဲ့ရာတ င်လည်ေး သ  ကာေးြင်ေးကေင် ယစ်ြူေးြ န်ေးဝြာရဝလာက်သညအ်ထ   တရ်ညထ်ံိုသင်ေးဝစလ ို 

ဝ ကာင်ေး၊ နိုနယ်ရာတ င်လညေ်း ရာဇဓာတိုကလ ာြင်ေးသြ ေးဝလေးတြျှ နိုနိုရွရွဝလေးန င ် တင ်တယ်ဝနဝစ 

လ ိုဝ ကာင်ေး ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးေါသည။် ကဗ ာတ င်  

ခမွှ်းခလျာော့မျာလျာ၊ အိ မျာလျာင ော့၊ သူ ျာသက်မှု၊ ေန်ေးြဥဇြုွဲ့လျှင်၊ သူူ့ဂ ဏ်သမိ်ခမ ွဲ့၊ 

ခလ ျာကျာခရ ွဲ့လ က်၊ အခလော့က ခသ ်း၊ အန ို့ခမှ်းခအျာင်၊ ခမွှ်းလိ က် ေါခလျာ၊ ခမွှ်း ေါခလျာ။ 

(သိန််းဟန်၊ ခမျာင်၊ ၂၀၁၆၊ စျာ - ၃၂) 

ဟူ၍ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးေါသည။် န ိုင်ငံရေ်မခာေး တ ိုင်ေးတစ်ေါေးြ  ဆင ်ေ ာေးဝရာက်ရ  လာခ  ဝသာ အဂ္ေလ ေစ်ာ (အညွှန််းေ ) 

က ို အဝလ က ဝေါကေ်င် (အည န််းပ ြု) န င  ် သဝကေတမေြုဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးသည်။ မြန်ြာတ ိုို့၏ ဝြျှာ်လင ်ခ က်၊ 

မြန်ြာစာအဝေေါ်ထာေးရ  ဝသာ စ တ်ဝစတနာဝဇာတ ိုို့က ို ထင်ရ ာေးဝေေါ်လ င်ဝစခ  သည်။ 

“ငှက်စ န်အျာ်း  န် ကျာ်းေ က်” ကဗ ာသည် ြ ိုေးရာသ တ င် ဝတာခ ိုတတ်ပေ ေး ဝဆာင်ေးဝရာက်ခါြ  

ဝကာင်ေးကင်တမေင် ေ ံ  ဝနတတ်ဝသာ စ န်င က်ကဝလေးအဝ ကာင်ေးက ို ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးေါသည။် စ န်င က် 

ကဝလေးသည ် ဝကာင်ေးကင်နတ် ံိုနတန်န်ေးြ ာေးက ို လ ည ်လညခ်  ပေ ေး သ  ကာေးြင်ေးန င ်တက  နတ်အြ ာေး န င ် 

စကာေး  ိုင်ေးဖ  ွဲ့ခ  ပေ ေးဝနာက် လူူ့မေည်လူူ့ရေသ် ိုို့ တြန်ဝတာ်အဝနမဖင ် ဆင်ေးသက်လ ိုဝသာဝ ကာင ် ဝကာင်ေးကင် 

မေင်တ င် ေ ံ  ဝနဝလဟန် ဝတ ေးထင်ြ ဝ ကာင်ေး ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးေါသည။် ကဗ ာတ င် 
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အိ  ယ ့်စ န်ခ ျာ်၊ ခဆျာင််းဦ်းခ ေါ်ငယ၊် မိ ်းခသျာ်ခက ျာက်ဖ ျာ၊ ဟိမ နတ  ယ်၊  ှက်ကျာ 

ကိ ယလ်  ်း၊ သျီတင််းသ  ်း၍၊ နှလ  ်းအျာ်းရ၊   လင်လင်၊ ရွှင်ကကျီ်းရွှင်လ က်၊ စိတ်အင်မျာန်အျာ်း၊ 

ပဖညော့်မ ျီ်းထ ျာ်းမှ၊ လူသျာ်းတိ ို့ပ ည်၊ ခရှွဲ့ဦ်းတည်၍ (သိန််းဟန်၊ ခမျာင်၊ ၂၀၁၆၊ စျာ - ၄၃) 

ဟို ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးသည။် ကာလအတန် ကာ တ ြ်မြြုေ်ဝေ ာက်က ယ်ခ  ရဝသာ မြန်ြာစာ (အည န််းေ )က ို 

ြ ိုေးတ င်က ယ်ဝေ ာက် ဝဆာင်ေးဝရာက်ခါြ  မေန်လညဝ်တ ွဲ့မြင်ရေါဝသာ စ န်င က် (အညွှန််းပ ြု)န င  ် သဝကေတ 

မေြု ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးသည။်  

“  ငော့်စမျာလျာအျာ်း  န် ကျာ်းေ က်” ကဗ ာန င ် “ငှက်စ န်အျာ်း  န် ကျာ်းေ က်” ကဗ ာ၏ တ ိုက်ရ ိုက် 

အနက်ြ ာေးြ ာ ြဆန်ေးမောေးလ ဝသာ်လည်ေး ဝနာက်က ယ်တ င် ရ  ဝနဝသာအနက်ြ ာ ထူေးမခာေးဝလေးနက် 

လ ေါသည်။ မြန်ြာစာရ င်သန်ဖ ံွဲ့ပဖ ြုေးဝစဝရေး၊ တ ိုေးတက်ဝစဝရေးအတ က် ရညည်ွှန်ေးဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးဝသာ သဝကေတ 

အဖ  ွဲ့ဝကာင်ေးြ ာေးေင် မဖစ်ေါသည။်  

ဝြာင် န်၏ “ခပဗျာသ ” ကဗ ာသည် ဝက ေးရွာအလ ြူေ  တစ်ခိုြ  ရ င်ဝလာင်ေးလ ည ်မြင်က င်ေးက ို 

ခ စ်စဖ ယ်သရိုေဝ်ဖာ်မေထာေးဝသာ သံခ  ြုလကောတ ိုတစ်ေိုဒ် မဖစ်ေါသည။် ကဗ ာတ င် 

 လ တပ်ဗြုန််းရယ်န ို့၊ ခတျာင်က န််းရ ျာ သျာစေန််းဆျီက၊ ခဒေါ်ခရွှခမ ဦ်းခရေ မ််းငယ်တိ ို့၊ 

သျာသန   ေါ ေါလန််းရန်တ ော့၊ ဆန််းလိ က်တ ော့ ခပဗျာသ စည၊် - အလိ ၊ ခနပေည်မှျာ 

ခရွှရည ်င််းလိ ို့၊ ဆယ်စင််းလည််းမက၊ အခ ်းကမှန််း၊ ဟိ ရ ျာလမ််း၊ ထျီ်းတန််းကကျီ်း လှ ေါ ိ- 

( န်၊ ခမျာင်၊ ၂၀၁၆၊ စျာ - ၉၉) 

ဟူ၍ ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးသည။် ဝမဗာသံ (အညွှန််းေ )က ို ေလိုတမ်ဗြုန်ေး(အညွှန််းပ ြု)န င  ် အသံသဝကေတမေြု၍ 

လည်ေးဝကာင်ေး၊ သာသနာ(အညွှန််းေ )က ို အ ါဝရာင်(အညွှန််းပ ြု)န င  ် အဝရာင်သဝကေတမေြု၍ 

လည်ေးဝကာင်ေး၊ ဝြာင်ရ င်ဝလာင်ေးက ို ြ ိုေးဝေေးထာေးသည ်ထ ေး(အညွှန််းေ )က ို ဝရွှေဝရာင်(အညွှန််းပ ြု)န င ် 

အဝရာင်သဝကေတမေြု၍လည်ေးဝကာင်ေး ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးရာ စာဖတ်သူတ ိုို့၏စ တ်နာေးတ င် အလ ြူြ  ဝမဗာစည်သံ က ို 

 ကာေးဝယာင်လာပေ ေး၊ စ တ်ြ က်စ တ င် ထ ေးတန်ေးကက ေးန င ် စည်ကာေးလ ေဝနဝသာ ရ င်ဝလာင်ေးတန်ေးကက ေး က ို 

မြင်ဝယာင်လာကာ ဝက ေးရွာအလ ြူေ   ပခ ြ ပ်ခ ြ သ် က င်ေးေဝနေံိုက ို ခံစာေးသ မြင်လာဝစေါသည။်   

“တရျာ်းဦ်းခဟျာလှညော့် ေါ” ကဗ ာတ င် သာသနာ ဝ ာင်သ ိုို့ င်သ ာေးဝသာ ခ စ်ရသူြ န်ေးကဝလေးက ို 

  ကခြူန ဝထရ မဖစ်ဝသာအခါတ င် ေါရြ ြရင ်သန်ဝသေးဝသာ ခ စ်သူဝြာင်က ို တရာေးဦေးဝဟာ ကာေးဝေေး 

ဝစလ ိုဝ ကာင်ေး ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးေါသည။် ကဗ ာတ င် 

နှစ်ကိ ယတ်  ကျာ ၊ ဒျီ   သ သရျာက၊ ခသျာင်ခေမျာ ဟိ တဖက်ဆျီသိ ို့၊ ခဖျာင်မဂဂင် 

ဆင်ကျာကူ်းမယ်လိ ို့၊ ဆ ထ်ူးကိ   န်ညျီခသျာ်လ ော့၊  ေါရမျီ ခမျာင်မရငော့်ခသျာ်ခ ကျာငော့်၊ သ ျာ်းနှငော့် 

သက်လ ျာ။ ( န်၊ ခမျာင်၊ ၂၀၁၆၊ စျာ - ၁၀၂) 

ဟို က စ်လ စ်လ ေစ ာ ဖ  ွဲ့သ ထာေးေါသည။် ထ ိုို့ဝ ကာင ်လည်ေး သ ေပံဝြာင် က  

အဓိ ပေါယမ် ျာ်းမ ျာ်းကိ  စျာသျာ်းအနည််းငယ်နှငော့် ဖ  ွဲ့ဆိ နိ င်ခသျာ ကိ  နအ်ျာ်းမ ျာ်းစ ျာ ေ ျီ်းမ မ််း 

မိခတျာော့သည။် ( ၊ ခမျာင်၊ ၂၀၁၀၊ စျာ - ၆၅) 
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ဟို ခ  ေးက ြူေးဝ ဖန်ထာေးေါသည။် န ဗဗာန်ဝရာက်ဝ ကာင်ေးတရာေးမဖစ်ဝသာ ြဂ္ဂင်ရ စ်ေါေးက ို က င ်ကကံေ ာေးြ ာေး 

အာေးထိုတ်မခင်ေး (အညွှန််းေ ) က ို ဝရလြ်ေးခရ ေးတ င် လ ိုရာခရ ေးဝေါကဝ်မြာက်န ိုင်ဝရေးအတ က် ဝဖာင်က ို 

ဆင်ကာ ကူေးသန်ေးသ ာေးလာမခင်ေး (အညွှန််းပ ြု) န င  ် သဝကေတမေြုကာ “ခဖျာင်မဂဂင်” ဟို ရူေကအလကော 

ဝမြာက်အဖ  ွဲ့န င ် ရညည်ွှန်ေးဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးေါသည။်  

  ြခင်ဝစာြူ၏ “လိ ်ပ ျာနှငော့်  ကျာက မ ဒ်”  ကဗ ာသည ် ကိုြိုမဒာ ကာေန်ေးန င ် လ ေ်မောဝလေးတ ိုို့၏ 

ဒဏ္ဍာရ ေံိုမေင်ဝလေးက ို မေန်လည်ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးမခင်ေး မဖစ်ေါသည။် သ ာ အရ ဝနို့ က်ြ ာသာ ေ ံသန်ေးဝလ  

ရ  ဝသာ လ ေ်မောန င ် လဝရာင်ဝအာက်တ င်သာ ေ င ်ဝလ ရ  ဝသာ ကိုြိုမဒာ ကာေန်ေးဝလေးတ ိုို့သည် ဝတ ွဲ့ဆံို 

ရန်အဝ ကာင်ေးြရ   ကဝေ။ သ ိုို့ဝသာ် တစ်ဝနို့တ င် ကိုြိုမဒာ ကာေန်ေးဝလေးသည် ေဒံိုြာ ကာြ  နတ်သြ ေး 

ဝလေးထ က်လာသညက် ို လဝရာင်အြ တ်မဖင ် ေ င ်အာလာဝသာအခါ လ ေ်မောန င ် ဝတ ွဲ့ဆံိုခ င ်ရခ   ကဝလ 

သည။် ကဗ ာတ င် ဝနို့ က်ြ ာထ က်ဝသာ လ ေ်မောန င ် ညအခါလဝရာင်မဖာြ သာေ င ်ဝသာ ကိုြိုမဒာ ကာ 

ေန်ေးဝလေးတ ိုို့ ဝတ ွဲ့ဆံိုရန်ြမဖစ်န ိုင်ေံိုက ို 

ခန င် ခမျာင်ငိ က်၊ လမိ က် မယင်   (ေင်ခစျာမူ၊ မ၊ ၂၀၁၆၊ စျာ - ၁၂၇) 

ဟူ၍ သ ြဝ်ြ ွဲ့လ ေစ ာ ဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးေါသည။် ခ စ်သူန စ်ဦေးဝတ ွဲ့ဆံိုရန်ခက်ခ ေံို (အညွှန််းေ ) က ို ဝန င်ခ  န် 

လ ေ်မောင ိုက်၍ လြ ိုက်ခ  န် ကိုြိုမဒာ ကာေန်ေးငံိုသ ာေးေံို (အညွှန််းပ ြု) န င ် တင်စာေးဖ  ွဲ့ဆ ိုထာေးေါသည။် 

က စ်လ စ်လ ေဝသာ စာဆ ို၏စကာေးအသံိုေးအနှုန်ေးန င ် သဝကေတသံိုေးဟန်ထ ြ ေ ိုင်န ိုင်ြှုတ ိုို့ဝ ကာင ် ကဗ ာ 

၏ရသအာန သင်က ို တ ိုေးေ ာေးလာဝစခ  ေါသည။်   

ဝခတစ်ြ်ေးကဗ ာြ ာေးတ င် အနက်အဓ ေပါယ်န စ်ြ  ြုေးထ က်ဝသာ သဝကေတသံိုေးဟန်ြ ာေးက ို အြ ာေး 

အမောေး ဝလ လာဝတ ွဲ့ရ  ခ  ရေါသည။် ကဗ ာြ  က ယ်  က်ဝနဝသာအနက်က ို တစ ြ ်စ ြ ်ဝတ ေးဝတာခံစာေး 

ဝနရမခင်ေးသညေ်င် သဝကေတ၏  ဝသသထူေးတစ်ရေ် မဖစ်ေါသည။်    

  

အေန််း ၅ 

သ  ်းသ ်ေ က် 

ဝခတစ်ြ်ေးကဗ ာြ ာေးြ  သဝကေတသံိုေးဟန်က ို သိုဝတသနမေြုတင်မေထာေးမခင်ေး မဖစ်ေါသည်။ တစ်ခို 

ထက် ေ ိုဝသာအနက်သဝ ာက ို ဝဆာင်ဝနသည ် သဝကေတအဖ  ွဲ့ြ ာေးက ို ကဗ ာတ င်ထည ်သ င်ေး ဝရေးဖ  ွဲ့လ ို 

ေါက ကဗ ာစာဆ ိုအဝနမဖင ် ကဗ ာဉာဏ်အာဝ ာ်ရင ်သန်ရန် လ ိုအေ်သက  သ ိုို့ စာဖတ်သူ အဝနမဖင ်လည်ေး 

ကဗ ာြ က ယ်  က်ဝနဝသာအနက်က ို မြင်ဝအာင် ကည ်တတ်ရန်လည်ေး လ ိုအေ်ေါသည။် သ ိုို့ြ သာ 

သဝကေတ၏ အန စ်သာရဝေေါ်လ င်လာကာ စာဆ ိုတင်မေလ ိုဝသာ ဆ ိုလ ိုရင်ေးအနက်က ို နာေးလည်သဝ ာ 

ဝေါကန် ိုင်ြည် မဖစ်ေါသည်။ ထ ိုို့ဝ ကာင ် သဝကေတသည် ကဗ ာဖန်တ ေးသူ၊ ကဗ ာခံစာေးသူ န စ်ဦေးန စ်ဖက် 

လံိုေးအတ က် ထူေးမခာေးဆန်ေးသစ်ဝနပေ ေး စ တ် င်စာေးဖ ယ်ဝကာင်ေးဝနေါသည။်  

ဝခတစ်ြ်ေးကဗ ာြ ာေးြ  သဝကေတအဖ  ွဲ့ြ ာေးက ို သရိုေခ်  ဆန်ေးစစ်လ ိုက်ဝသာအခါ အည န်ေးခံန င ် 

အညွှန်ေးမေြုတ ိုို့သည ် အြ ာေးသဝ ာတူသတ်ြ တ်ထာေးဝသာ အြ တ်အသာေး၊ စကာေးသဝကေတြ ာေး 

မဖစ်ဝနသည်က ို ဝလ လာဝတ ွဲ့ရ  ခ  ရေါသည။် ကဗ ာဖတ်သူတ ိုို့က ို သဝကေတ၏ တ ိုက်ရ ိုက်အနက်အမေင် 
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တင်စာေးဝသာအနက်က ိုလညေ်း ခံစာေးနာေးလည်ဝစန ိုင်ခ  သည။် ကဗ ာ၏ဝနာက်က ယ်ြ  အနက်သဝ ာ က ို 

ဝတ ေးဝတာဆင်မခင်ြ လာဝစသည။် ထ ိုအခါ ကဗ ာြ ဝေေးစ ြေ်းဝနဝသာ ခံစာေးြှုရသသည ် သာြန် 

အဝနအထာေးြ ာထက် ေ ိုြ ိုဝလေးနက်ေ မေင်လာခ  သည။် စာဆ ို၏ သဝကေတသံိုေးဟန် သ ြဝ်ြ ွဲ့ြှုအတ ိုင်ေး 

အတာ မြင ်ြာေးသညန် င ်အြျှ ကဗ ာ၏ ရသအာန သင်သညလ်ည်ေး တ ိုေးေ ာေးလာရေါသည။်  

ထ ိုို့ဝ ကာင  ် တစ်ခိုထက်ေ ိုဝသာ အနက်သဝ ာက ို က ိုယစ်ာေးမေြုရညည်ွှန်ေးဝနဝသာ သဝကေတက ို 

ထူေးမခာေးဆန်ေးသစ်ဝသာ ဝရေးဟန်တစ်ြ  ြုေးဟို ဆ ိုရဝေြည။် အနက်အဓ ေပါယ် န စ်ြ  ြုေးထ က်ဝသာ န စ်ဖက်လ  

ကဗ ာြ ာေး တည်ရ  ဝနမခင်ေးသည် သဝကေတ၏ အက  ြုေးဝက ေးဇူေးတစ်ရေ်ေင် မဖစ်ေါသည။် ဆက်လက်၍ 

န စ်ဖက်လ ကဗ ာြ ာေးက ို ဝရေးဟန်စ စစ်ြှုမေြုကာ သိုဝတသနမေြုန ိုင်လျှင် မြန်ြာစာဝေအတ က် အက  ြုေးထူေး 

ြည်ဟို ယူဆေါသည်။  

 

နိဂ  ်း 

ဝခတစ်ြ်ေးကဗ ာြ ာေးြ  သဝကေတအသံိုေးြ ာေးက ို ထိုတ်နိုတ်ဝရွေးခ ယ်ကာ အညွှန်ေးခံ၊ အညွှန်ေးမေြုတ ိုို့က ို 

သရိုေဝ်ဖာ်မေပေ ေးဝနာက် သဝကေတသည်ကဗ ာ၏ ရသအာန သင်က ို တ ိုေးေ ာေးဝစန ိုင်စ ြ်ေးရ  ဝ ကာင်ေး တန်ဖ ိုေး 

မဖတ်မေခ  ေါသည။် သဝကေတအဖ  ွဲ့ြ ာေးဝ ကာင ် ကဗ ာ၏ ဆ ိုလ ိုရင်ေးအနက်သဝ ာက ို ထ ြ  ဝေေါ်လ င်ဝစပေ ေး 

ကဗ ာ၏ရသအာန သင်က ို တ ိုေးေ ာေးလာဝစဝ ကာင်ေး ဝလ လာဝတ ွဲ့ရ  ရေါသည။် သဝကေတသံိုေးဟန် ဝလ လာ 

လ ိုသူြ ာေးအတ က် အဝထာက်အကူမေြုန ိုင်ြည် မဖစ်ေါသည။်  

 

ခက ်း ူ်းတင်လွှျာ 

မြန်ြာန ိုင်ငံ  ဇဇာန င ်သ ေပေံညာရ င်အဖ  ွဲ့က ကက ေးြ ြူေးက င်ေးေဝသာ (၂၃) ကက ြဝ်မြာက် သိုဝတသန 

ည လာခံအတ က် သိုဝတသနစာတြ်ေး ဝေေးေ ိုို့တင်သ င်ေးခ င ်မေြုခ  ေါဝသာ သြ ါယြန င ်စ ြံခနို့ခ်  ြှုေညာ 

တကကသ ိုလ(်စစ်က ိုင်ေး)၏ ေါဝြာကခခ ြုေ် ဆရာြကက ေး ဝဒါကတ်ာြ ိုို့ြ ိုို့ရ အာေး ဝက ေးဇူေး အထူေးတင်ရ  ေါသည်။ 

သိုဝတသနစာတြ်ေးမေြုစိုရာတ င် လ ိုအေ်သညြ် ာေးက ို လြ်ေးညွှန်တည ်ြတ်ဝေေး ကေါဝသာ ဆရာကက ေး 

ဝဒါကတ်ာဝအာင်ဝက ာ်ြ ိုေး (ေါဝြာကခ၊ ဌာနြ ြူေး၊ မြန်ြာစာဌာန၊ ြနတဝလေးတကကသ ိုလ်)န င  ် ဆရာြကက ေး 

ဝဒါကတ်ာ င်ေးြင်ေးသန်ေး (ေါဝြာကခ၊ ဌာနြ ြူေး၊ မြန်ြာစာဌာန၊ ဝက ာက်ဆည်တကကသ ိုလ်) တ ိုို့က ိုလည်ေး 

အထူေးေင်ဝက ေးဇူေးတင်ရ  ေါသည။် သိုဝတသနစာတြ်ေးက ို စ စစ်ဝထာက်ခံဝေေးေါဝသာ ဝဒေါ်ဝအေးစ ိုေး င်ေး၊ 

တ  ဖက်ေါဝြာကခ (ဌာနြ ြူေး)၊ မြန်ြာစာဌာန၊ သြ ါယြန င ်စ ြံခနို့ခ်  ြှုေညာ တကကသ ိုလ် (စစ်က ိုင်ေး)န င ်  

ကျွန်ြ၏ဝက ေးဇူေးရ င်ြ  န စ်ေါေးက ို ဝက ေးဇူေးတင်ရ  ေါဝ ကာင်ေး ြ တ်တြ်ေးတင်အေ်ေါသည။် 
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က မ််းကိ ်းစျာရင််း 

ပမန်မျာ ျာသျာ 

ခင်ြင်၊ ဝြာင်(ဓနိုမဖြူ)။ (၂၀၀၄) ။ ပမန်မျာစျာ၊ ပမန်မျာစကျာ်းရ  ်   လွှျာ (ဒ တိယအကကိမ်)။ ရန်ကိုန်၊ ဓူ ံေံိုန  ေ်တ ိုက်။  

ခင်ြင်၊ ဝြာင်(ဓနိုမဖြူ)။ (၂၀၁၀) ။ သက်တ ခရျာင်စ   ျာသျာစကျာ်း (ဒ တိယအကကိမ်)။ ရန်ကိုန်၊ သင်ေးစာဝေ။   

ခင်ြင်၊ ဝြာင်(ဓနိုမဖြူ)။ (၂၀၁၁) ။ ခရ်းဟန် ညျာနိဒေါန််း။ ရန်ကိုန်၊ စ တ်ကူေးခ  ြုခ  ြုစာဝေ။  

ခင်ြင်၊ ဝြာင်(ဓနိုမဖြူ)။ (၂၀၁၆) ။ သခကေတခဗဒနိဒေါန််း။ ရန်ကိုန်၊ the key collection။   

ခင်ြင်၊ ဝြာင်(ဓနိုမဖြူ)။ (၁၉၉၄) ။ စကျာ်းခပ သခ ျာတရျာ်း၊ စကျာ်းခပ အတတ် ညျာ (တတိယအကကိမ်)။ ရန်ကိုန်၊ စာဝေ 

ဝလာကေံိုန  ေ်တ ိုက်။  

ခင်ဝအေး၊ ဝဒါက်တာန င ် ဝအာင်မြင ်ဦေး၊ ဝဒါက်တာ။ (၂၀၁၀) ။ သ ခတသနအခပေေ သ ခတသန   စ (ဒ တိယအကကိမ်)။ မြန်ြာစာ 

ဌာန၊ ရန်ကိုန်တကကသ ိုလ်။  

ဝဇာ်ဝဇာ်ဝအာင။် (၂၀၁၆) ။ထင်မိထင်ရျာခရ်းေ လိ က်တ ော့ ပဗြုတ်စဗ င််းခတျာင််းစျာခ ခဆျာင််း ေါ်းမ ျာ်း။ ရန်ကိုန၊် စ တ်ကူေးခ  ြုခ  ြုစာဝေ။  

ဝဇာ်ထ န်ေး(ဝဒါက်တာ)။ (၂၀၁၅) ။  ျာသျာခဗဒနှငော့်စျာခ  (စျာခ ခရ်းဟန် ညျာမိတ်ဆက်)။ ရန်ကိုန်၊ န စ်ကာလြ ာေးစာဝေ။  

ထ န်ေးမြင ်၊ ဦေး။ (၂၀၁၆) ။  ေါဠိသက်ခ ေါဟျာရအဘဓိျာန် (တတိယအကကိမ်)။ ရန်ကိုန်၊ စ တ်ကူေးခ  ြုခ  ြုစာဝေ။  

ဓြမဿာြ    ံသ၊ အရ င်။ (၂၀၀၅) ။ ခေတ်မျီ  ေါဠိ - ပမန်မျာအ ိဓျာန်။ ရန်ကိုန်၊ ခင်ခ  ြုထ န်ေးစာဝေ။  

 ဝသာင်ေး(ဗ ိုလ်ြ ြူေး)။ (၂၀၀၂) ။ စျာဆိ ခတျ်ာမ ျာ်းအတထြု ပတတိ ( ဉ္စမအကကိမ်)။ ရန်ကိုန်၊ ရာမေည ်စာအိုေ်တ ိုက်။  

ြ ိုေးဝမြ၊ ြ။ (၂၀၀၈) ။ ကဗ ျာဖန်တျီ်းသူနှငော့် ကဗ ျာေ စျာ်းသူ။ ရန်ကိုန်၊ ဝရွှေကံ ဝကာ်ေံိုန  ေ်တ ိုက်။  

မြန်ြာစာအဖ  ွဲ့။ (၂၀၀၈) ။ ပမန်မျာအ ိဓျာန် (ဒ တိယအကကိမ်)။ ရန်ကိုန်၊ ဝနလင်ေးေံိုန  ေ်တ ိုက်။  

မြန်ြာန ိုင်ငံ  ဇဇာန င ် သ ေပံေညာရ င်အဖ  ွဲ့။ (၂၀၀၁) ။  ညျာခရ်းသ ခတသနပ ြုလ  ်နည််း။ ရန်ကိုန်။  

 ၊ ဝြာင်(သ ေပံ)။ (၂၀၁၀) ။ ခေတ်စမ််းစျာခ အခထ ခထ  (တတိယအကကိမ်)။ ရန်ကိုန်၊ စ တ်ကူေးခ  ြုခ  ြုစာဝေ။  

ဧဝြာင်၊ ဝြာင်န င ် အြ ာေး။ (၂၀၁၆) ။ ခေတ်စမ််းကဗ ျာမ ျာ်း (တတိယအကကိမ်)။ ဝဖဝြာင်တင်၊ ဦေး(တည်ေးမဖတ်သူ)။ ရန်ကိုန်၊ 

စ တ်ကူေးခ  ြုခ  ြုစာဝေ။  

အိုန်ေးဝသာ်၊ ဦေး။ (၂၀၁၉) ။ စျာခရ်းနည််းခလ်းမ ြို်း။ ြနတဝလေး၊ လင်ေးသနိ်ု့ေံိုန  ေ်တ ိုက်။  
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၁၉၉၅ခုနစ်၊ ဖေဖေ ဝ်ါရီလထုတ် စ ဖေဂ  နယ်မှ ဖဝေန်ဖရေးဖ  င်ေးေါေးမ  ေး ဖလေ့လ ခ က် 

စန ်းနီသန ်း1 

စ တမ်ေးအက ဉ်ေး 

ဤစာတမ ်းသည  မမန မာစာပေနယ ေယ  စကာ်းပမေကဏ္ဍတွင ေါဝင ပသာ စာပေဂ ာနယ  (အတွွဲ ၂၊             

အမှတ  ၆၊ ပ ာ ပ ာ ဝါရီ၊ ၁၉၉၅) မ ှ ပဝ န ပရ်းပ ာင ်းေါ်းမ ာ်းက ို ပလေ့လာတင မေထာ်းေါသည ။ 

အပလေ့လာခံမှာ ပဝ န ပရ်းပ ာင ်းေါ်း(၇)ေိုဒ  မ စ ေါသည ။ စာပေပဝ န ပရ်းသည  စာပေနှငေ့ လ ူ့အ ွွဲွဲ့အစည ်း 

အတွက  အပရ်းကကီ်းသည က ို တင မေလ ိုပသာ ရည ရွယ ခ က မ စ သည ။ သိုပတသနမေဿနာနှငေ့  သိုပတသန 

ပမ်းခွန ်းမှာ စာပေဂ ာနယ (အတွွဲ ၂၊ အမှတ  ၆၊ ပ ာ ပ ာ ဝါရီ၊ ၁၉၉၅)မ ှ ပဝ န ပရ်း ပ ာင ်းေါ်းမ ာ်းမှ 

စာပေပဝ န ပရ်းတ ိုို့သည  ဓမမဓ ဋ္ဌာန က မှုရှ ေါသလာ်း မ စ သည ။ ထ ိုသိုပတသနမေဿနာက ို အပမ ရှာရာတွင  

ခ ိုင လံိုပသာ အပထာက အထာ်း၊ နည ်းသအီ ိုရီမ ာ်းမ ငေ့  ရှင ်းလင ်းပ ာ မေထာ်းပသာပ ကာငေ့  ရှင ်းလင ်းပ ာ မေ မှု 

သိုပတသနအမ   ်းအစာ်း မ စ သည ။ ထ ိုို့ပနာက  ပဝ န ပရ်း  ိုင ရာနည ်းမ ာ်းမ စ ပသာ DIV နည ်း၊ AIE နည ်း၊ 

VRN နည ်း၊ လ မှုပရ်းအပမခမေ ပဝ န ပရ်းနည ်း၊ Contextual ပဝ န ပရ်းနည ်း၊ အတထ ေပတတ အပမခခံ 

ပဝ န ပရ်းနည ်း၊ အတွင ်းပဝ န ပရ်းနည ်း၊ ခွွဲမခမ ်းစ တ မ ာနည ်း၊ ခခံ ယ  င မခင နည ်း၊ အခ က အလက တ ိုို့က ို 

စိုပ ာင ်းထိုတ ယ ပသာနည ်းက ို အသံို်းမေ ထာ်းသည ။ ဤစာတမ ်းတွင  ပဝ န ပရ်းသည စာပေတွင  

အပရ်းကကီ်းပသာ အခန ်းတစ ရေ မှ ေါဝင ပနသည က ို သ မမင လာပစေါသည ။ ထ ိုို့မေင ပဝ န ပရ်းက ို ပလေ့လာ 

လ ိုသ တ ိုို့အတွက  အက   ်းရှ ပစ ပသာ စာတမ ်း မ စ ေါသည ။ 

ဖ  ေ့ခ က်ဖဝါဟ ရမ  ေး။ ။ DIV နည ်း၊ AIE နည ်း၊ VRNနည ်း၊ လ မှုပရ်းအပမခမေ ပဝ န ပရ်းနည ်း၊ 

Contextual ပဝ န ပရ်းနည ်း၊ အတထ ေပတတ အပမခခံပဝ န ပရ်းနည ်း၊ အတွင ်း 

ပဝ န ပရ်းနည ်း၊  

၁။ နိဒါန်ေး 

ဤစာတမ ်းသည  (၁၉၉၅)ခိုနှစ ၊ ပ ပ ာ ဝါရီလထိုတ  စာပေဂ ာနယ ၊ အတွွဲ(၂)၊ အမှတ (၆)တွင  

ပ ာ မေထာ်းပသာ ပဝ န ပရ်းပ ာင ်းေါ်းမ ာ်းက ို ပလေ့လာထာ်းပသာ စာတမ ်းမ စ ေါသည ။ ပဝ န ပရ်း 

ဟ သည  အပကာင ်းအ  ို်းက ို ပ ကာင ်းက   ်းယိုတတ သာဓကမ ာ်းမ ငေ့  တင မေပမော  ိုမခင ်းမ စ သည ။ စာပေ 

ဂ ာနယ တွင ေါဝင ပသာ ပဝ န ပရ်းပ ာင ်းေါ်းမ ာ်းမှ စာပေပဝ န ပရ်းမေ လိုေ ထာ်းသည က ို ပ ာ ထိုတ  

တင မေလ ိုမခင ်း မ စ ေါသည ။ 

 (၁၉၉၅)ခိုနှစ ၊ ပ ပ ာ ဝါရီလထိုတ  စာပေဂ ာနယ ၊ အတွွဲ(၂)၊ အမှတ (၆)တွင  ပ ာ မေထာ်း ပသာ 

ပဝ န ပရ်းပ ာင ်းေါ်းမ ာ်းတွင  ေါဝင ပသာ ပဝ န ပရ်း ပ ာင ေါ်းမ ာ်းမှ စာပေပဝ န ပရ်းသည  ဓမမဓ ဋ္ဌာန  

က မှုရှ ေါသလာ်း”ဟ ပသာ သိုပတသနမေဿနာ ပေေါ်ထွက လာေါသည ။ ထ ိုို့ပနာက  စာတမ ်းမေ စိုသ သည  

“စာပေဂ ာနယ တွင ေါဝင ပသာ ပဝ န ပရ်း ပ ာင ်းေါ်းမ ာ်းမှ စာပေပဝ န ပရ်းသည  ဓမမဓ ဋ္ဌာန က မှု 

ရှ ေါသည ”  ဟ ပသာ သိုပတသနအ  ို ကမ ်းက ို ထိုတ ပ ာ ခွဲေ့ေါသည ။ (၁၉၉၅)ခိုနှစ ၊ ပ ပ ာ ဝါရီလထိုတ  

စာပေဂ ာနယ ၊ အတွွဲ(၂)၊ အမှတ (၆)တွင  ပ ာ မေထာ်းပသာ ပဝ န ပရ်းပ ာင ်းေါ်း မ ာ်းတွင  ေါဝင ပသာ 

စာပေပဝ န ပရ်းသည  ဓမမဓ ဋ္ဌာန က မှုရှ ေါသလာ်း”  ဟ ပသာ သိုပတသနပမ်းခွန ်းက ို သ ရှ လ ိုပသာပ ကာငေ့  

ပလေ့လာခွဲေ့မခင ်း မ စ ေါသည ။ 

                                                      
1 မမန မာစာဌာန၊ မနတပလ်းတကကသ ိုလ  
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(၁၉၉၅)ခိုနှစ ၊ ပ ပ ာ ဝါရီလထိုတ  စာပေဂ ာနယ ၊ အတွွဲ(၂)၊ အမှတ (၆)တွင  ကဗ ာ၊ ဝတထ ၊ 

စကာ်းဝ ိုင ်း၊ ပဝ န စာနှငေ့  စာပေပ ာင ်းေါ်းမ ာ်းေါရှ သည ။ ထ ိုအထွဲမှ ပဝ န ပရ်းသပ ာ ေါဝင ပသာ 

စာပေပ ာင ်းေါ်း(၈)ေိုဒ က ို စာတမ ်းမေ စိုခွဲေ့ေါသည ။ ဤစာတမ ်းတွင  စာပေပဝ န ပရ်း ပ ာင ရွက ရာတွင  

ဓမမဓ ဋ္ဌာန က က ပ ာင ရွက မခင ်းသည  အပရ်းကကီ်းေံိုက ို ပတွွဲ့ရှ န ိုင ေါသည ။ ဤစာတမ ်းတွင  အခန ်း(၅) 

ခန ်းေါဝင သည ။ အခန ်း(၁)တွင  ပဝ န ပရ်းပဝါဟာရ၊ သပ ာသ ာဝက ို ပလေ့လာတင မေထာ်းေါသည ။ 

အခန ်း(၂)တွင  စာပေပလေ့လာ န ်းစစ ခ က ၊ အခန ်း(၃)တွင  နည ်းနာ၊ အခန ်း(၄)တွင  ပလေ့လာပတွွဲ့ရှ ခ က  

နှငေ့  အခန ်း(၅)တွင  ခခံ ငံိုသံို်းသေ ခ က တ ိုို့က ို ပလေ့လာတင မေထာ်းေါသည ။ 

၁၊ ၁။ ဖဝေန်ဖရေးဖဝါဟ ရ  ဖဘ  ဘ ဝနှငေ့်  မိင်ုေးအက ဉ်ေး   

ပဝ န ပရ်း၏ သပ ာသ ာဝနှငေ့ ေတ သက ၍ ပလေ့လာတင မေေါမည ။ ပဝ န ပရ်းက ို ေညာရှင  

အသီ်းသီ်းက အမ   ်းမ   ်း ွငေ့   ိုထာ်း ကသည ။ မမန မာအ  ဓာန တွင  စာပေဟ ပသာ ပဝါဟာရက ို 

အဖ က င်ေးအရ ၊ အဖေစ်အေ က်၊ အဖတ ေးအဖခေါ်တိိုု့ကုိ ရ ဖဖမ က်ဖအ င်၊  ုတေ  ေးဖအ င် ဖရေးေ  ွဲ့ထ ေး 

 ညေ့်စ  (ဖမန်မ စ အေ  ွဲ့၊ ၂၀၁၈၊ စ  ၉၂) ဟ ၍  ွငေ့   ိုထာ်းသည ။ ပဝ န ဟ ပသာ ပဝါဟာရက ို 

“အဖက င်ေး အ ိုေးကုိ   ုေး ေ်စစိစ် ည။် စီမ ခနို့်ခ   ည။် ခ  ဖဝဖေေး ည်” (ဖမန်မ စ  အေ  ွဲ့၊ ၂၀၁၈၊ စ  

၃၄၇) ဟ ၍ ွငေ့   ိုထာ်းသည ။ ထ ိုို့ပ ကာငေ့  စာပေပဝ န ပရ်းဟ သည  အပ ကာင ်းအရာ၊ အမ စ အေ က ၊ 

အပတွ်း အပခေါ်တ ိုို့က ို အပကာင ်းအ  ို်း သံို်းသေ ခွွဲပဝပေ်းမခင ်းေင  မ စ သည ။  

ပဝ န ပရ်းက ို အဂဂလ ေ ပဝါဟာရမ ငေ့  Criticismဟို ပခေါ်သည ။ Criticism ဟ ပသာ ပဝါဟာရ သည  

(၁၇)ရာစိုနှစ ကတည ်းက ပေေါ်ပေါက ခွဲေ့ပေီ်း လက တင  ာသာစကာ်း criticမှ  င ်းသက လာသည ။ 

Cambridge Dictionary တွင  Criticismဟ ပသာပဝါဟာရက ို တစ်စ ုတစ်ခု ( ုိို့မဟုတ)် တစ်စ ုတစ်ဦေး 

(အထ ေး ဖေငေ့် စ အုေ၊် ရုေရှ်င် စ ည်ဖေငေ့်)၏ ဖက င်ေးဖခင်ေး၊  ိုေးဖခင်ေး အရညအ်ဖ  ေးကုိ အက ဖေတ်ဖခင်ေး 

( ုိို့မဟုတ်) အဖတ ေးအဖမင်ဖေေးဖခင်ေး လုေ်ရေ်ဖေစ် ည။် (https:// dictionary. cambridge.org) ဟို 

 ွငေ့   ို ထာ်းသည ။ ထ ိုို့ပ ကာငေ့  ပဝ န ပရ်းသည  စာပေ၊အနိုေညာတ ိုို့က ို အကွဲမ တ  မခင ်းေင  မ စ သည ။ 

 စာပေပဝ န ပရ်းနှငေ့  ေတ သက ၍လည ်း မမန မာစာပေေညာရှင အသီ်းသီ်းက အမ   ်းမ   ်း  ွငေ့   ို 

ခွဲေ့ ကေါသည ။ ပ ာ ပ ာ ပအာင  တ စာ စာအိုေ တွင  “ဖဝေန်ဟ ဖ   စက ေး၏မ လအဓိေပ ယ်ကုိက 

အဖက င်ေးအ ိေုး အက  ိေးအဖေစ် ခ  ဖခ ေးဖေဖခင်ေးဟ ဖ    ဖဘ ေါဝင်ပေီဖေစ်ဖ က င်ေး  တိဖေ  ငေ့် ည်။ 

အက ဖေတ် ည်ဟုလည်ေး န ေးလညအ်ေ်ေါ ည။် ထို ုိို့ ဖက င်ေး/ည ေ့ တန်ေုိေးဖေတ်ဖခင်ေးေါမှ “ဖဝေန်ဖရေး” 

အရ ဖဖမ က် ညဟု် န ေးလညအ်ေ်ေါ ည။်” (ဖ  ်ဖ  ်ဖအ င်၊ ၂၀၁၄၊ စ  ၃၁)ဟ ၍  ွငေ့   ိုထာ်းသည ။ 

  ရာဒဂိုန တာရာကမ  စာပေပဝ န ပရ်းစာအိုေ တွင  “ဖဝေန်ဖရေးက ေး ေည  န်ရမည်။ ဖဝေန် 

  က နှ ို့စေ်ဖေညေ့်ဝဖ   ေည အရညအ်ခ င်ေးရှိရဖေမည။်  ုိို့မှ   စ တစ်ေုဒ်၏ အက  ိေး က် ဖရ က်ေ ုကုိ 

 ိရိှနိုင်ဖေ ည။်”(တ ရ ၊ ဒဂုန်၊ ၂၀၁၅) ဟိုတင မေထာ်းသည ။  

  ရာမမသန ်းတငေ့ ကမ  စာပေပဝ န ပရ်းနှငေ့  စေ လ ဉ ်း၍ “စ ဖရေး ရ တစ်ဖယ က် ည် 

ကုိယေ့်ကုိကုိယ် ဖဝေန်ဖရေးလုေ်ရမည်။ စ ေတ်ေရိ တ်၏ ဖဝေန်ဖရေးကို ကကိ  ိုရေါ ည်။ စ ဖရေး   

တစ်ဖယ က် ည ် ဖဝေန်ဖရေးကိုမခ နိုင်လျှင် ေုနတ်က်ဖနလိမေ့်မည။် ေုေ်ဖစ ်န ဖနလိမေ့်မည။်” (ဖမ န်ေး 
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တငေ့်၊ ၁၉၈၆၊ စ  ၁၁၃)ဟို တင မေခွဲေ့သည ။  ရာပ ယ ကမ  စာပေပဝ န ပရ်း၏သပ ာနှငေ့  စာပေ 

ပဝ န ပရ်း၏ အပရ်းကကီ်းေံိုနှငေ့ ေတ သက ၍ မမန မာေ့မ က ေငွေ့ စာဓပလေ့တွင  “ဖဝေန်မှု ည်   တစ်ေါေးအ ေး 

နှိေ်က ေမ်ှုမဟုတ၊် အေ င်ေးဖဖေဖရေး  ေးဖဖေ  ိုမှုမဟုတ၊်  မ ေးဂုဏ်ဖေမှုမဟုတ၊် လ တတ်လ လည် 

လုေ်မှုမဟုတ၊် လက်တညေ့်စမ်ေးမှုမဟုတ၊် လ မှုကိစစဟ  မျှတိုို့တ င် အဖရေးတက ေ့ အဖရေးကကီေး  ုေး ဖေစ်ဖလ 

 ည။်(ဖ ယ ၊ စ  ၇၇-၇၈)ဟိုတင မေထာ်းသည ။ 

 ထ ိုို့ပနာက  စာပေပဝ န ပရ်း၏သပ ာက ို 

စ ဖေဖဝေန်ဖရေး ည် စ ဖေလက်ရ မ  ေးကို နိှုင်ေးယှဉ်ဖခင်ေး၊ စိစစ်ဖခင်ေး၊  ရုေဖ်ေ ်ဖခင်ေးနှငေ့် 

တန်ေုိေးဖေတ်ဖခင်ေးဖေစ် ည။် စ ဖေဖဝေန်ဖရေး ည် မရိှမဖေစ်လိုအေ် ညေ့် အဖတ ေးအဖခေါ် 

အဖမင်ဖေစ်ပေီေး ဖဝေန် ညေ့်အခါ  က်ဖ အဖထ က်အထ ေး၊  က်နွှယ်ဖ   

အဖ က င်ေးအရ ၊ ေ  ုဏဌ န်၊  မိင်ုေး ဖ က င်ေးဖန က်ခ နှငေ့ ်နိုင်င ဖရေး ိုင်ရ  အဖဖခအဖန 

တိိုု့ကုိ အဖဖခခ ပေီေး ဖဝေန်ရမည်။ ယင်ေး ည် အဖေ  ဖဘ ဖ  င် ညေ့်ဘက် ( ုိို့မဟုတ)် 

အဖေ   ဖဘ မဖ  င် ညေ့်ဘက် တစ်ေက်ေက် ုိို့ ယိမ်ေး ကပေီေး စ ဖေေည ရှင်တိုို့၏ 

စ ဖေအဖရေးအ  ေးအဖေေါ်ဖလေ့လ ဖခင်ေးဖေစ် ည။် (https:// medium .com/@catriey/ 

the-role-of-criticism-in-writing) 

 ဟို ငွေ့   ိုထာ်းသည ။ ထ ိုို့ပ ကာငေ့  စာပေေညာရှင တ ိုို့၏ စာပေအပရ်းအသာ်းက ို ပကာင ်းသည ၊   ို်းသည  

ပဝ န ရာတွင  သက ပသအပ ကာင ်းအရာ၊ ပနာက ခံအပမခအပနတ ိုို့မ ငေ့  ပ ကာင ်းက   ်းယိုတတ ရှ ရှ  မေ လိုေ  

ရမည  မ စ သည ။  

ထ ိုို့ပ ကာငေ့  စာပေပဝ န ပရ်းဟ သည  အပကာင ်းအ  ို်းအက   ်းအမေစ က ို ဓမမဓ ဋ္ဌာန က က  

သံို်းသေ တင မေမခင ်းမ စ သည ။ ပ ကာင ်းက   ်းယိုတတ လည ်း ရှ ရမည မ စ သည ။  က မလ ိုက ပသာ  ံို်းမ တ  

န ိုင မှုရှ ရမည ။ ပကာင ်းလျှင  ပကာင ်းသညေ့ အပ ကာင ်း၊ မပကာင ်းလျှင  မပကာင ်းသညေ့  အပ ကာင ်းက ို 

ထိုတ ပ ာ  တင မေန ိုင ရမည  မ စ သည ။ ထ ိုို့မေင  ပဝ န သ သည  အသ ေညာဗဟိုသိုတ နှံို့စေ မေညေ့ ဝပနရမည  

မ စ သည ။ စာပေအနိုေညာက ို ခံစာ်းတတ သ မ စ ပေီ်း စာ တ ေရ သတ  လက ခံန ိုင ပအာင  တင မေန ိုင ရမည  

မ စ သည ။ စာပေပဝ န ပရ်းတွင  အဓ ကအပရ်းကကီ်းသည မှာ နည ်းေင မ စ သည ။ သ ိုို့မှသာ နည ်းစနစ  

က ပသာ စာပေပဝ န ပရ်း မ စ လာမည မ စ သည ။ 

 မမန မာစာပေသမ ိုင ်းတွင  စာပေပဝ န ပရ်းက ို အင ်းဝပခတ ကတည ်းကေင  ပ ာင ရွက ပနပေီ 

မ စ သည ။ အင ်းဝပခတ  ရှင မဟာသီလဝံသနှငေ့  ရှင မဟာရဋ္ဌသာရစသညေ့  စာ  ိုပတာ ကကီ်းမ ာ်း၏ စာပေ 

လက ရာမ ာ်းမှစ၍ မမန မာစာပေက မ ်းမ ာ်းက ို ပဝ န မှုမ ာ်း မေ လိုေ ပန ကသည ။ ကိုန ်းပ ာင ပခတ  စာ  ို 

ပရွှေတ ိုက စ ို်းဦ်းတ ို်း ပရ်းသာ်းပသာ ပတာင င မင ်းစာပတာ   ွတ ေ ံွဲ့ ွယ ပအာင ခ  ီ ရတိုေ ိုဒ စံိုအပမ ၊ 

ေ ဋကတ ပတာ အိုေ  မ ိုင ်းက ိုင ပမ  ွဲ့စာ်း ဦ်းယံပရ်းသာ်းပသာ ဓမမရာသီ ေ   ွဲ့အပမ စာတမ ်းမ ာ်းမှာ ပဝ န ပရ်း 

စာပေမ ာ်း မ စ  ကသည ။ ထ ိုို့မေင  လက ဝွဲပနာ ရထာ ပလျှာက ထံို်း၊ သမနတစကခ ဒီေနီ၊ စွယ စံိုပက ာ ထင  က မ ်း 

စပသာက မ ်းတ ိုို့တွင  ေါဝင ပသာအခန ်းမ ာ်းမှာ ပဝ န စာမ ာ်းမ စ  ကသည ။ ေ   ွဲ့န ဒါန ်း၊ ေ   ွဲ့န ဂံို်းနှငေ့  

ကိုန ်းပ ာင ပခတ အပစာေ ိုင ်းကာလတွင  ပေေါ်ပေါက ပသာ ရကန စာပေမ ာ်းတွင လည ်း ပဝ န ပရ်း 

သပ ာတရာ်းမ ာ်းက ို ပတွွဲ့ရသည ။ 
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 စစ ပေီ်းစပခတ တငွ  န ိုင ငံပရ်းလှုေ ရာှ်းမှု၊ လွတ လေ ပရ်းလှုေ ရာှ်းမှုမ ာ်းပ ကာငေ့  ပဝ န ပရ်း ဟ  ပသာ 

စကာ်းလံို်းသည  ေ ို၍အသက ဝင လာခွဲေ့သည ။ (၁၉၄၆)ခိုနှစ ၊ ဒီ င  ာလတွင  ဒဂိုန တာရာသည  

တာရာမဂဂ င ်းက ို ထိုတ ပဝ၍ စာပေပဝ န ပရ်းက ို က ိုယ တ ိုင လှုေ ရှာ်းခွဲေ့သည ။ ထ ိုအခ  န မစှ၍ ပဝ န  ပရ်း 

စာပေသည  ေ ို၍ထွန ်းကာ်းလာခွဲေ့သည ။ (၁၉၆၂)ခိုနှစ တွင  ပဝ န ပရ်းနှငေ့  ေတ သက ပသာ စာတမ ်း မ ာ်းက ို 

ထညေ့ သွင ်းပရ်းသာ်းလာခွဲေ့ ကသည ။ အမ   ်းသာ်းစာပေညလီာခံကကီ်းတွင  ဒဂိုန တာရာက   ိုရှယ လစ  သရိုေ  

ပ ာ စာပေ၊ မင ်းပအာင က ပတာင သ လယ သမာ်းနှငေ့  စာပေ၊ ပ ာ ဂ ကီ ရသစာပေ၏ ေံိုသဏ္ဌာန နှငေ့  

မေဿနာ၊ တက တ ို်းက ဝတထ အပရ်းအသာ်းမေဿနာ၊ ပဒါင ်းနွယ ပ ွက ကဗ ာအပရ်းအသာ်း မေဿနာ၊ 

ဦ်းသန ်းထွတ က စာပေပဝ န မှုအတတ ေညာ စာတမ ်းမ ာ်းက ို တင သွင ်း ကသည ။ ထ ိုအခ  န မစှ၍ စာပေ 

ပဝ န ပရ်းက ို ပ ာင ရွက လာခွဲေ့ရာ ယပနို့ပခတ တွင မ  မမန မာစာပေပဝ န ပရ်း လိုေ ငန ်းသည  ေ ို၍ 

က ယ မေနို့ လာခွဲေ့ပေီ မ စ သည ။ ပ ာ ပ ာ ပအာင ၊ မင ်းခက ရွဲ၊ ေါပမာကခဦ်းတင ပရွှေ၊ ဟ န ်းလတ တ ိုို့၏ 

စာပေပဝ န ပရ်းနှငေ့ ေတ သက ပသာ စာအိုေ မ ာ်း က ို ေံိုနှ ေ ထိုတ ပဝထာ်းသည ။ 

 စာပေပဝ န ပရ်းသည  စာပေတ ို်းတက ပရ်း၊ အသစ   ်းေွင ေ့ပရ်းအတွက  ပဝ န  ကသည မ စ ရာ 

ပကာင ်းမမတ ပသာ စာပေဓမမတရာ်းမ ာ်းေင  မ စ သည ။ ထ ိုို့ပ ကာငေ့  ပခတ အ က  က  မေ လိုေ ခွဲေ့ က ပသာ 

စာပေပဝ န ပရ်းလိုေ ငန ်းစဉ က ို စာပေတ ို်းတက ပရ်း ပမျှာ မနှ ်းလ က  ပ ာင ရွက  ကရမည  မ စ ေါသည ။ 

 

၂။ စ ဖေဖလေ့လ  န်ေးစစခ် က် 

ဤစာတမ ်းသည  (၁၉၉၅)ခိုနှစ ၊ ပ ပ ာ ဝါရီလထိုတ  စာပေဂ ာနယ ၊ အတွွဲ(၂)၊ အမှတ (၆)တွင  

ပ ာ မေထာ်းပသာ ပဝ န ပရ်းပ ာင ်းေါ်းမ ာ်းက ို ပလေ့လာထာ်းသည ။ ထ ိုို့ပ ကာငေ့  စာတမ ်းမေ စိုသ သည  

ပဝ န ပရ်းနှငေ့  ေတ သက ပသာ စာအိုေ စာတမ ်းမ ာ်းက ို ပလေ့လာခွဲေ့ေါသည ။ မမန မာစာအ ွွဲွဲ့မှ ထိုတ ပဝပသာ 

မမန မာစာအ  ဓာန မလှည ်း စာပေပဝ န ပရ်းနှငေ့  ေတ သက ၍  ွငေ့   ိုခ က တ ိုို့က ို  တ ရှုပလေ့လာ ခွဲေ့သည ။ 

အွန လ ိုင ်းမှလည ်း ပဝ န ပရ်းနှငေ့  ေတ သက သည တ ိုို့က ို ရှာပ ွပလေ့လာခွဲေ့ေါသည ။ Cambridge 

Dictionaryတ ိုို့တွင  ပဝ န ပရ်းနှငေ့  ေတ သက ၍ မည သ ိုို့ ွငေ့   ိုထာ်းသည က ို ပလေ့လာ တ ရှုခွဲေ့ေါသည ။ 

ထ ိုို့အခါ ပဝ န ပရ်းဟ သည  စာပေ၊ အနိုေညာတ ိုို့၏ အပကာင ်းအ  ို်းက ို ခွွဲမခမ ်းစ တ မ ာပလေ့လာမခင ်း၊ 

အကွဲမ တ မခင ်းေင  မ စ သည က ို သ ရှ ခွဲေ့ရေါသည ။ 

 ထ ိုို့မေင  မမန မာစာပေေညာရှင မ ာ်း ပရ်းသာ်းထာ်းပသာ စာအိုေ မ ာ်းက ိုလည ်း  တ ရှုခွဲေ့သည ။ 

ဒဂိုန တာရာ၏ စာပေပဝ န ပရ်းစာအိုေ က ိုလည ်း  တ ရှုခွဲေ့သည ။ ထ ိုစာအိုေ မှ စာပေပဝ န ပရ်းသည  

စာပေတ ို်းတက ပရ်းအတွက  ပကာင ်းမမတ ပသာစာပေဓမမတရာ်း မ စ သည ဟ ပသာ ပကာက ခ က က ိုခ  

န ိုင ရန  အက   ်းမေ ခွဲေ့သည ။ ထ ိုို့ပ ကာငေ့  စာပေပဝ န ပရ်း၏ သပ ာသ ာဝက ို ရှင ်းလင ်းတင မေရာတွင  

အက   ်းမေ ခွဲေ့ေါသည ။ 

 ထ ိုို့ပနာက  စာပေပဝ န ပရ်းစာတမ ်းမ ာ်းက ိုလည ်း ပလေ့လာ တ ရှုခွဲေ့ေါသည ။ ထ ိုစာအိုေ မှ စာပေ 

ပဝ န ပရ်း၏ သပ ာသ ာဝနှငေ့  သမ ိုင ်းစဉ က ိုသ ရှ ကာ စာတမ ်းပရ်းသာ်းရာတွင  အပထာက အက မေ  

ခွဲေ့သည ။ 
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 ပ ာ ပ ာ ပအာင ၏ ပ ာ ပ ာ ပအာင  တ စာ စာအိုေ က ိုလည ်း တ ရှုခွဲေ့ေါသည ။ ထ ိုစာအိုေ တွင  

စာပေပဝ န ပရ်းသည  စာပေတစ ရေ ၏ အပကာင ်းအ  ို်းက ို ပ ကာင ်းက   ်းယိုတတ သာဓကမ ာ်းမ ငေ့  ခွွဲမခမ ်း 

စ တ မ ာပလေ့လာမခင ်း မ စ သည က ိုသ ရှ ခွဲေ့ရာ စာပေပဝ န ပရ်း သပ ာသ ာဝက ို ပရ်းသာ်းရာတွင  

အက   ်းပက ်း  ်း ရရှ ခွဲေ့သည ။ ထ ိုို့မေင  စာပေပဝ န ပရ်း နည ်းသီအ ိုရီမ ာ်းက ိုလည ်း ပလေ့လာတင မေထာ်းရာ 

နည ်း သီအ ိုရ ီသတ မှတ ရာတွင  အက   ်းပက ်း  ်းမ ာ်း ရရှ ခွဲေ့ေါသည ။ 

 စာပေဂ ာနယ တွင  ကဗ ာကဏ္ဍ၊ မှတ မတှ ရရ စကာ်းဝ ိုင ်းကဏ္ဍ၊ ဝတထ ကဏ္ဍ၊ တံိုို့မေန ခ က  ကဏ္ဍ၊ 

ပဝ န စာကဏ္ဍနှငေ့  စာပေပ ာင ်းေါ်းမ ာ်းကဏ္ဍဟ ၍ ေါဝင သည ။ ထ ိုအထွဲမှ ပဝ န ပရ်းပ ာင ်းေါ်း 

သပ ာ သက ဝင ပနပသာ ပ ာင ်းေါ်း(၈)ေိုဒ က ို စာတမ ်းမေ စို ပရ်းသာ်းခွဲေ့သည ။  

 ဤသ ိုို့မ ငေ့  သိုပတသနလိုေ ငန ်းစဉ တငွ   တ ရှုပလေ့လာထာ်းပသာ စာအိုေ မ ာ်းသည  စာတမ ်း 

မေ စိုရာတွင  မ ာ်းစွာအပထာက အက မေ ခွဲေ့သည ။ စာတမ ်းမေ စိုပရ်းသာ်းရာတွင  အပ ကာင ်းအရာက ို 

ပရ်ွးခ ယ န ိုင သည သာမက စာပေပဝ န ပရ်း၏သပ ာ၊ စာပေပဝ န ပရ်း၏ အပရ်းေါေံိုတ ိုို့က ို သ ရှ  လာရေါ 

သည ။ ထ ိုို့မေင  စာပေပဝ န ပရ်းက ို ပလေ့လာရာတငွ  နည ်းသီအ ိုရီမ ာ်း လ ိုအေ ေံိုနှငေ့  ပလေ့လာရမညေ့  

နည ်းသီအ ိုရီမ ာ်းက ို သ ရှ လာရသည ။ ဤသည သာမက စာပေပဝ န ပရ်းသည  စာပေတ ို်းတက ပရ်း၊ 

အသစ   ်းေွင ေ့ပရ်းအတွက  ပဝ န  ကသည မ စ ရာ ပကာင ်းမမတ ပသာ စာပေဓမမတရာ်းမ ာ်းမ စ သည က ို 

သတ မှတ ပေ်းန ိုင ပသာပ ကာငေ့  အပထာက အက  အက   ်းပက ်း  ်းမ ာ်းစွာ ရရှ ရေါသည ။ 

၃၊ ၃။ နည်ေးန  

စာပေဂ ာနယ တွင  ပ ာင ်းေါ်း (၂၂)ေိုဒ ေါဝင သည ။ ထ ိုအထွဲတွင  ပဝ န ပရ်းသပ ာ သက ဝင  

သညေ့  ပ ာင ်းေါ်း(၇)ေိုဒ က ို ပလေ့လာတင မေသွာ်းေါမည ။ စာတမ ်းမေ စိုရာတွင  အသံို်းမေ မညေ့  နည ်းနာတ ိုို့နှငေ့  

ေတ သက ၍ ပလေ့လာတင မေေါမည ။ 

၃၊ ၁။ ေည ရေ် ိုင်ရ နည်ေးန  

စာပေဂ ာနယ မ ာ်းမှ ပဝ န ပရ်းပ ာင ်းေါ်းမ ာ်းက ို ပလေ့လာရာတွင  အသံို်းမေ မညေ့  ေညာရေ   ိုင ရာ 

နည ်းနာက ို ပလေ့လာတင မေသွာ်းေါမည ။ စာပေတစ ရေ ၏ အပကာင ်းအ  ို်းက ို ပ ကာင ်းက   ်းယိုတတ  

သာဓကတ ိုို့မ ငေ့  ပဝ န ေ ိုင ်းမခာ်းပလေ့လာရာတွင  မေ လိုေ ရမည မှာ ပဝ န ပရ်းအစဉ (Critical Process) 

မ စ သည ။ ပ ာ ပ ာ ပအာင   တ စာစာအိုေ တွင  ပဝ န ပရ်းအစဉ တ ိုို့က ို ပ ာ မေထာ်း သည ။ ဤသည မှာ  

D - DESCRIPTION   ဖေ ်ဖေ 

I  - INTERPRETATION  ေ ငေ့် ို 

V – VERDICT   တန်ေုိေးဖေတ် (ဖ  ်ဖ  ်ဖအ င်၊ ၂၀၀၄၊ စ ၃၄) 

ဟ ၍ DIV အစဉ က ို တင မေသွာ်းသည ။ ပဝ န ပရ်းလိုေ ငန ်းက ို ပ ာင ရွက ရာတွင  အခ က အလက  

အပ ကာင ်းအရာတ ိုို့က ို ဦ်းစွာပ ာ မေရမည ။ ထ ိုို့ပနာက  အခ က အလက  အပ ကာင ်းအရာတ ိုို့က ို  ွငေ့   ို 

ရှင ်းလင ်းပေ်းရေါမည ။ 
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 ထ ိုို့ပနာက  ပဝ န ပရ်းအစဉ တွင  ဒိုတ ယေံိုစံမ စ ပသာ AIEေံိုစံက ို ပ ာ မေထာ်းသည ။ ဤသည  မှာ 

A - ANALYSIS   စိစစ် 

I  - INTERPRETATION  ေ ငေ့် ိုရှင်ေးလင်ေး 

E – EVALUATION  တန်ေုိေးဖေတ်ဖခင်ေး (ဖ  ်ဖ  ဖ်အ င်၊ ၂၀၀၄၊ စ ၃၄) 

ဟ ၍မ စ သည ။ ဒိုတ ယေံိုစံသည  ေထမေံိုစံနှငေ့  သပ ာခ င ်းတ ညီသည ။ ေထမအ ငေ့ သည  အပ ကာင ်း 

အရာက ို စ စစ အကွဲမ တ ရမည မ စ ပေီ်း မရှင ်းလင ်းပသာ၊ အပ ကာင ်းအရာအခ က  အလက မ ာ်းေါဝင ပန 

လျှင   ွငေ့   ိုရှင ်းလင ်းရမည မ စ သည ။ ထ ိုို့ပနာက  ပနာက  ံို်းအ ငေ့ တွင  တန   ို်းမ တ ပေ်းရမည  မ စ သည ။ 

 တတ ယေံိုစံမ စ ပသာ VRNေံိုစံက ို ပ ာ မေထာ်းသည ။ ဤသည မှာ 

V – VERDICT တန်ေုိေးဖေတ်ဖခင်ေး 

R – REASON အဖ က င်ေးဖေ 

N – NORM စ  တ်မှတ ်(ဖ  ်ဖ  ဖ်အ င်၊ ၂၀၀၄၊ စ  ၃၅) 

ဟ ၍မ စ သည ။ ဤအစဉ တငွ  ပဝ န မညေ့ အပ ကာင ်းအရာက ို ပကာင ်းသည ၊   ို်းသည က ို ေထမဦ်းစွာ 

တန   ို်းမ တ ပေ်းရမည  မ စ သည ။ ထ ိုပ ကာငေ့  အ ယ ပ ကာငေ့  ပကာင ်းရမခင ်း၊   ို်းရမခင ်းက ို အပ ကာင ်း 

မေခ က ပေ်း ရမည မ စ သည ။ အပ ကာင ်းမေရာတွင  ပ ကာင ်းက   ်း က စေ မှုမ ာ်း၊ န ှုင ်းယှဉ မှုမ ာ်း၊ အမခာ်း 

ပသာအပတွ်းအပခေါ်မ ာ်းမ ငေ့  ပ ကာင ်းက   ်းယိုတတ ရှ ရှ  မေ လိုေ ပေ်းရမည  မ စ သည ။ ထ ိုို့ပနာက တငွ မှာ 

ပကာင ်းလျှင  ပကာင ်းမခင ်း၏စံက ို သတ မှတ ပေ်းရမည  မ စ သည ။ 

 ဤေံိုစံသံို်းခိုတ ိုို့မှာ ပဝ န ပရ်းမေ လိုေ ရာတွင  မမ စ မပန ပ ာင ရွက ရမညေ့  ပဝ န ပရ်းအစဉ  

(CRITICAL PROCESS) မ ာ်းေင မ စ သည ။ 

ပ ာ ပ ာ ပအာင  တ စာ စာအိုေ တွင  ပဝ န ပရ်းနည ်း(၇)မ   ်းက ို ပ ာ မေထာ်းသည ။ ဤ သည တ ိုို့မှာ 

(၁) ေ ဖု စည်ေးမ ဉ်ေးခ ဖဝေန်ဖရေး (CRITICISM BY RULES) 

(၂) အင်ေရက်ရှင်ဖဝေန်ဖရေး (IMPRESSIONIST CRITICISM) 

(၃) ရည်ရွယ်ခ က်အဓိကဖဝေန်ဖရေး (INTENTIONALIST CRITICISM) 

(၄) အတ င်ဖဝေန်ဖရေး/ ဖဝေန်ဖရေး စ် (THE NEW CRITICISM) 

(၅) CONTEXUAL   ဖဝေန်ဖရေး 

(၆) မ ေ့(ကစ) ဝါဒ (MARXIST) 

(၇) ေ ု ဏဌ န်ဝါဒ (FORMALISM) 

တ ိုို့မ စ သည ။ 
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(၄) အတွင ်းပဝ န ပရ်း၊ ပဝ န ပရ်းသစ (THE NEW CRITICISM) 

အတွင ်းပဝ န ပရ်း၊ ပဝ န ပရ်းသစ သည  အနုေည ၏ ေင်ကုိယထ်ည်ကုိ  အရိှအတိင်ုေး ကညေ့်ဖခင်ေး 

ဖေစ် ည။် ေင်ကုိယထ်ည်/ WORK OF ART ITSELF ဟု ိုဖ  ဖ က ငေ့် ဖေင်ေအရ မ  ေးကို ေစ်ေယ် 

 ည။် (ဖ  ်ဖ  ဖ်အ င်၊ ၂၀၀၄) 

(၅) အ က အစေ မေ ပဝ န ပရ်း (CONTEXUAL CRITICISM) 

အ က အစေ မေ ပဝ န ပရ်းသည  အနိုေညာတစ ရေ ၏ သမ ိုင ်းပရ်း  ိုင ရာ၊ လ မှုပရ်း  ိုင ရာ၊  

စ တ ပန သပ ာသ ာဝ  ိုင ရာ  က စေ ေတ သက ပနပသာ အခခံအရံအသ ိုင ်းအဝ ိုင ်း အပမခအပန 

အာ်းလံို်းက ို ပလေ့လာသံို်းသေ  ပ ာ မေပသာ ပဝ န ပရ်းအမ   ်းအစာ်းမ စ သည ။ (ပ ာ ပ ာ ပအာင ၊ ၂၀၀၄) 

 စာပေပဝ န ပရ်း စာတမ ်းမ ာ်း(ေထမတွွဲ)တွင လည ်း ပဝ န ပရ်းနည ်း(၆)မ   ်းက ို ပ ာ မေထာ်း 

ေါသည ။ 

(၁) အတထ ေပတတ အပမခခံပဝ န နည ်း (BIOGRAPHICAL CRITICISM) 

(၂) အနက  ွငေ့  အကွဲမ တ နည ်း (CRITICISM OF INTERPRETATION AND EVALUATION) 

(၃) ရ ို်းရာအပမခခံပဝ န နည ်း (FOLK CRITICISM) 

(၄) စ တ ေညာအပမခခံပဝ န ပရ်း (PSYCHOLOGICAL CRITICISM) 

(၅) န မ တ ေံိုအပမခခံပဝ န ပရ်း (IMAGERY CRITICISM) 

(၆) လ မှုပရ်းအပမခခံေညာပဝ န ပရ်း (SOCIOLOGICAL CRITICISM) (တက တ ို်း၊ ၁၉၈၆)  

တ ိုို့မ စ သည ။ 

(၁) အတထ ေပတတ အပမခခံပဝ န ပရ်း (BIOGRAPHICAL CRITICISM) 

အတထ ေပတတ အပမခခံပဝ န ပရ်းသည  စာ  ို၏ ဝမ စ စဉ ၊ က ိုယ ရည က ိုယ ပသွ်း၊ စရ ိုက တ ိုို့က ို 

ပလေ့လာလျှင  ထ ိုစာ  ို၏စာသည  အနက ပေေါ်သည   ိုပသာ သပ ာသည  အတထ ေပတတ အပမခခံ 

ပဝ န နည ်း၏ အပမခခံသပ ာေင  မ စ သည  (တက တ ို်း၊ ၁၉၈၆၊ စာ ၈၄) ဟို ွငေ့   ိုထာ်းသည ။ 

(၆) လ မှုပရ်းေညာအပမခခံပဝ န နည ်း(Sociological Criticism) 

လ မှုပရ်းေညာအပမခခံပဝ န ပရ်းနည ်းနှငေ့  ေတ သက ၍ ပဝ န ပရ်းစာပေစာတမ ်းမ ာ်း(ေထမတွွဲ) 

တွင  ရှင ်းလင ်းမေထာ်းသည မှာ ၂၀ရာစိုပခတ ဦ်းတွင   တ ရှုသ တ ိုို့သည  ကဗ ာထက  စကာ်းပမေ က  က ို 

ေ ို၍ အာရံိုမေ လာ ကသည ။ ဤသည မှာ မမန မာစကာ်းပမေမ ာ်း အသံို်းမ ာ်းလာမခင ်း၊ မမန မာကာလပေေါ် 

ဝတထ မ ာ်း က ို လက ခံလာမခင ်း၊ စာေံိုနှ ေ စက မ ာ်းက ို အသံို်းမေ ၍ မမန မာစာအိုေ ၊ သတင ်းစာ၊ မဂဂ င ်းတ ိုို့ 

ထိုတ ပဝ မခင ်းဟ ပသာ လ မှုပရ်းအပမခအပနတ ိုို့ပ ကာငေ့  ပမောင ်းလွဲလာသည ဟို ပရ်းသာ်းထာ်းသည ။ 

ဤစာတမ ်းတွင  ပဝ န ပရ်းပ ာင ်းေါ်းတ ိုို့က ို ပလေ့လာရာတွင  အသံို်းမေ မညေ့  နည ်းသီအ ိုရ ီ တ ိုို့က ို 

ပလေ့လာတင မေထာ်းေါသည ။ အပလေ့လာခံပဝ န ပရ်းပ ာင ်းေါ်းတ ိုို့က ို DIV၊ AIE နည ်းနှငေ့  VRNနည ်း တ ိုို့က ို 

အသံို်းမေ ကာ စ စစ ပရွ်းခ ယ ခွဲေ့သည ။ စာပေေံိုသဏ္ဌာန တစ ခို (သ ိုို့မဟိုတ ) အပ ကာင ်းအရာ တစ ရေ က ို 

တန   ို်းမ တ မခင ်းေါပသာ ပ ာင ်းေါ်းတ ိုို့က ို ပရွ်းခ ယ ခွဲေ့ေါသည ။ ထ ိုို့ပ ကာငေ့  ပ ာင ်းေါ်း(၇)ေိုဒ က ို ပရွ်းခ ယ  



230 J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXII. No.6 

ပလေ့လာခွဲေ့မခင ်းမ စ သည ။ ထ ိုပ ာင ်းေါ်းခိုနစ ေိုဒ သည  မည သ ိုို့ပသာနည ်း၊သီအ ိုရီက ို အပမခမေ ပဝ န  

ထာ်းသည က ို ပ ာ မေေါနည ်း၊ သီအ ိုရီတ ိုို့က ို အသံို်းမေ ကာ ခ ဉ ်းကေ ပလေ့လာထာ်းေါ သည ။  

 

၃၊၂။  ုဖတ နနည်ေးန  

ဤစာတမ ်းက ို သိုပတသနမေ ပလေ့လာရာတွင  ေညာရေ နည ်းနာက ိုသာမက သိုပတသနနည ်းနာ 

က ိုလည ်း အသံို်းမေ ထာ်းေါသည ။ အပလေ့လာခံပဝ န ပရ်း ပ ာင ်းေါ်းမ ာ်းက ို ပလေ့လာရာတွင  ခခံ ယ  

 င မခင နည ်း၊ ခွွဲမခမ ်းစ တ မ ာပသာနည ်းက ို အသံို်းမေ ထာ်းေါသည ။ ပဝ န ပရ်းနှငေ့  ေတ သက ပသာ 

သပ ာတရာ်းမ ာ်း၊ နည ်းသီအ ိုရီမ ာ်းက ို ရှာပ ွရာတွင  အခ က အလက မ ာ်းက ို စိုပ ာင ်းထိုတ ယ ပသာ 

နည ်းသီအ ိုရီက ို အသံို်းမေ ထာ်းေါသည ။ ထ ိုို့မေင  အယ အ တစ ရေ က ို ခ ိုင လံိုပသာအပထာက အထာ်း၊ 

နည ်းသီအ ိုရီမ ာ်းက ို အသံို်းမေ ကာရှင ်းလင ်းပ ာ မေထာ်းပသာပ ကာငေ့  ရှင ်းလင ်းပ ာ မေမှု သိုပတသန 

အမ   ်းအစာ်းမ စ ေါသည ။ ထ ိုို့ပ ကာငေ့  ဤစာတမ ်းက ို ပလေ့လာရာတွင  စာပေပလေ့လာရာ၌ ပဝ န ပရ်း၏ 

အပရ်းကကီ်းေံိုက ို ပလေ့လာသ ရှ န ိုင ေါသည ။ 

၄။ ဖလေ့လ ဖတ ွဲ့ရိှခ က် 

(၁၉၉၅) ခိုနှစ ၊ ပ ပ ာ ဝါရီလထိုတ  စာပေဂ ာနယ ၊ အတွွဲ(၂)၊ အမှတ (၆)တွင  ပ ာ မေထာ်းပသာ 

ပဝ န ပရ်း ပ ာင ်းေါ်းမ ာ်းမှ ပဝ န ပရ်းနည ်းတ ိုို့က ို ပလေ့လာတင မေေါမည ။ 

 

၄၊ ၁။ လ မှုဖရေးအဖဖခဖေ ဖဝေန်ဖရေး 

လ မှုပရ်းအပမခမေ နည ်းနှငေ့  ပဝ န ထာ်းသည က ို လ ထိုပဒေါ်အမာ၏ “မကက  က တွဲေ့စကာ်းလံို်း 

အသံို်းအနှုန ်းမ ာ်း”  ပ ာင ်းေါ်းတွင  ပတွွဲ့ရှ ရေါသည ။ မမန မာစကာ်းလံို်းအသံို်းအနှုန ်းတ ိုို့က ို လွွဲမာှ်းစွာ 

အသံို်းမေ ေံိုနှငေ့  ေတ သက ၍ ပဝ န ထာ်းပသာ ပ ာင ေါ်းမ စ ေါသည ။ စာပရ်းသ သည  မမန မာစကာ်းလံို်း 

အသံို်းအနှုန ်းတ ိုို့ လွွဲမာှ်းစွာအသံို်းမေ ပနသည က ို မေ မေင ပစလ ိုပသာ ရည ရွယ ခ က နှငေ့  ပရ်းသာ်းခွဲေ့ေါသည ။ 

ပ ာင ်းေါ်း ၏အစတွင  မမန မာစကာ်းလံို်းအသံို်းအနှုန ်းအသံို်းမေ မခင ်းသည  လ ူ့အ ွွဲွဲ့အစည ်းနှငေ့  တ ိုက ရ ိုက  

 က စေ  ေတ သက ပနေံိုက ို ပ ာ မေထာ်းသည မှာ 

ဖမန်မ စက ေးလ ုေးကုိ အလ  လ  အမှ ေးမ ှေး   ုေးဖန ကတယ် ိုရင် ဖေင်ဖေေးေိိုု့ ဝတတရ ေးလ  မှ ေး 

မှနေ်း ိ  တိုင်ေးမှ  တ ဝန်ရိှတယ်လိုို့ထင်ေါတယ်။ ဒါမကှျွန်မတိိုု့ လ ူ့အေ  ွဲ့အစည်ေးဟ  

တိေုးတက်မှု ရိှမှ ေါ။ အထ ေး ဖေငေ့် အ က ေးအဖမင်မ  ေးတ ေ့ လ ကကီေး  မဖတ မှ  ဖမန်မ ေ့ 

လ ဖနမှုစနစ်အရ တ ဝန်ေုိရိှတယ်လိုို့ ထင်ေါတယ်။ (အမ ၊ ဖဒေါ်၊၁၉၉၅၊ စ  ၃၉) 

ဟ ၍မ စ သည ။ စာပရ်းသ သည  စကာ်းလံို်းအသံို်း၏ အပရ်းကကီ်းေံို၊ စကာ်းလံို်းအသံို်း မှန ကန မှသာလျှင  

လ ူ့အ ွွဲွဲ့အစည ်းတ ို်းတက မည ဟ ၍ တန   ို်း(Value)က ို ဦ်းစွာထိုတ ပ ာ တင မေလ ိုက သည ။ တစ  က  

တည ်းေင  လွွဲမာှ်းစွာအသံို်းမေပနလျှင  တတ သ သ တ ိုို့က မေ မေင ပေ်းရမည ဟို နည ်းလမ ်းက ိုေါ ထိုတ ပ ာ  

တင မေထာ်းသည ။ စာပရ်းသ သည  ပ ာင ေါ်း၏အစတွင ေင  လ အ ွွဲွဲ့အစည ်းနှငေ့   က စေ ကာ လ မှုပရ်း 

အပမခမေ ပဝ န ပရ်းက ို အသံို်းမေ ပဝ န ထာ်းသည ။ 
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 ထ ိုို့ပနာက  စာပရ်းသ သည  စကာ်းလံို်းအသံို်းမှာ်းယွင ်းပနသည က ို သာဓကနှစ ခိုနှငေ့  တင မေ ကာ 

စကာ်းလံို်းအသံို်းမေ ေံို၏ အပရ်းေါေံိုက ို ပဝ န ထာ်းသည ။ “တာသွာ်းသည ”ဟ ပသာ အသံို်းနှငေ့  “စစ ကက  ”  

ဟ ပသာ စကာ်းလံိုနှစ လံို်းနှငေ့  သာဓကပ ာင ထာ်းသည ။ လ ငယ တ ိုို့သည  “တာသွာ်းသည ”ဟို အမေညေ့  

အစံိုမသံို်း ွဲ “တာတယ ”ဟို သံို်း ကသည ။ ထ ိုအသံို်းနှငေ့  ေတ သက ၍ ပဝ န ထာ်းသည မှာ “စက ေးလ ုေး 

စ ုဖစေ့ဖအ င် မဖဖေ ဘ   ိေ်တ တယ်လိုို့ ဖဖေ လိုက်ဖတ ေ့ လိုရ အနက် မဖရ က်ရိှဘ  တစ်ဖနရ ကုိ 

ကျွမ်ေးေစ်   ေး လို အ က ေးခက်ကုန်ေါဖတ ေ့တယ၊် အလ န်မှ ေးယ င်ေးတ ေ့ အနက်ထ က်ဖစေါတယ၊် 

“တ    ေးတယ”်လိုို့   ုေးနှုန်ေးေါ။ ဒါမ ှ မှနေ်ါတယ်။”(အမ ၊ ဖဒေါ်၊ ၁၉၉၅၊ စ  ၃၉)ဟ ၍ မ စ သည ။ 

စာပရ်းသ သည  စကာ်းလံို်းအသံို်းမှာ်းမခင ်းသည  “လ ငယ ”  လ ူ့အ ွွဲွဲ့အစည ်းမ စ သည ဟို ထိုတ ပ ာ  တင မေ 

ထာ်းသည ။  စကာ်းလံို်းအသံို်းမှာ်းယွင ်းစွာ အသံို်းမေ မခင ်းသည  လ ိုရာအနက အဓ ေပာယ က ို ပေေါ်လွင မခင ်း 

မရှ ဟို အပ ကာင ်းမေခ က (Reason)က ို ထိုတ ပ ာ တင မေန ိုင သည ။ ထ ိုသ ိုို့အပ ကာင ်းမေခ က က ိုေါ 

ထိုတ ပ ာ တင မေန ိုင ပသာပ ကာငေ့  စာ တ သ တ ိုို့က ို စကာ်းလံို်းအသံို်းအမှန က ို ရှင ်းရှင ်းလင ်းလင ်း လက ခံ 

သ ရှ ပစသည ။ 

 ဒိုတ ယစကာ်းလံို်းသည  Pre Warက ို စစ ကက  ဟို လွွဲမှာ်းစွာ်း အသံို်းမေ ေံိုနှငေ့  ေတ သက ၍ ပဝ န  

ထာ်းသည ။ ကက  ဟ ပသာ အသံို်းသည  ပကာင ်းသညေ့ ပနရာတွင  အသံို်းမေ သည က ို စစ ဟ ပသာ မပကာင ်း 

သညေ့ ပနရာတွင  အသံို်းမေ မခင ်းပ ကာငေ့  မသငေ့ ပလ ာ ဟို အပ ကာင ်းမေခ က  (Reason)ပေ်း ကာ ပဝ န ထာ်း 

သည ။ ထ ိုို့ပ ကာငေ့  စကာ်းလံို်းတ ိုို့၏ အနက ၊ ပနရာတက  မှန ကန စွာ အသံို်းမေန ိုင မခင ်း သပ ာက ို သ ရှ  

လာရသည ။ 

 ထ ိုစကာ်းလံို်းက ို အသံို်းမေ သည မှာ သတင ်းစာပလာကက စမခင ်းမ စ သည ဟို ပ ာ မေထာ်းသည ။ 

ပခတ ကာလလ မှုအပမခအပနနှငေ့   က စေ ပဝ န မေထာ်းသည မှာ  

 ဖမန်မ  တင်ေးစ ဖတ မှ လည်ေး စစ်မဖေစ်ခင်က လန ို့ စစ်ပေီေးက လ ိုတ က   ုေးေိိုု့ 

အေ တဖေင်ေးလိုလ မှ ။ လိုတ ေ့အခါ  တင်ေးစ  မ ေး  ိုတ  ိေပ်ေီေး အခ နိ်ယ  စဉ်ေးစ ေးဖန 

အ ေးတ  မဟုတဖ်လဖတ ေ့  ုို့ဖခါင်ေးထ  ရုတတ်ရက်ဖေေါ်လ တ ေ့ စက ေးလ ုေးကုိ      ုေး 

လိုက်တ ။ စစ်ကကိ ဖခတ်ဟ  ဒီလိုအဖရေးဖေေါ် အဖဖခအဖနက ရုတတ်ရက်ဖေေါ်လ တ ေ့ 

စက ေးလ ုေး။ (အမ ၊ ဖဒေါ်၊ ၁၉၉၅၊ စ  ၄၀) 

ဟ ၍ မ စ သည ။ စကာ်းလံို်းအသံို်းလွွဲမာှ်းစွာ အသံို်းမေ ေံိုက ို လ မှုပရ်းအပမခအပနနှငေ့   က စေ တင မေ 

ပဝ န ပေ်းန ိုင သည ။စာ တ သ တ ိုို့က ို တင မေလ ိုသည က ို လက ခံလာန ိုင ပစရန  ပ ကာင ်းက   ်း  က စေ  ကာ 

ပဝ န မေန ိုင သည ။ 

 စာပရ်းသ သည  စကာ်းလံို်းနှစ လံို်းအသံို်းမေ ေံိုနှငေ့  ေတ သက ၍ စံသတ မှတ ပေ်းထာ်းသည ။ 

“တ    ေးတယ”်လိုို့   ုေးနှုန်ေးေါ။ ဒါမှ မှနေ်ါတယ်။”ဟိုလည ်းပကာင ်း၊ “စစ်ကကိ  ိုတ ေ့ စက ေးလ ုေးကုိ 

ဖရှ င် ကဉ်လိုက် ကေါစိိုု့လိုို့ အကက ဖေ တ ေါ” ဟိုလည ်းပကာင ်း စာ တ သ တ ိုို့က ို စကာ်းလံို်းအသံို်း 

မှန ကန စွာ အသံို်းမေ န ိုင ပစရန  စ(ံNorm) သတ မှတ လမ ်းညွှန ပေ်းန ိုင သည ။  
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 လ ထိုပဒေါ်အမာ၏ စကာ်းလံို်းအသံို်းအနှုန ်းမ ာ်း ပဝ န ပရ်းပ ာင ်းေါ်းသည  စကာ်းလံို်း အသံို်းလွွဲ 

မှာ်းစွာ အသံို်းမေ ေံိုနှငေ့  ေတ သက ၍ပဝ န ထာ်းသည ။ ပဝ န ရာတွင  စကာ်းလံို်း အသံို်း မှန ကန စွာ အသံို်း 

မေ မခင ်း၏တန   ို်းက ို ပ ာ မေထာ်းသည ။ ထ ိုို့ပနာက  အ ယ ပ ကာငေ့  မှန ကန စွာအသံို်းမေ သငေ့ ေံိုက ို စကာ်း 

လံို်းနှစ ခိုနှငေ့  သာဓကပ ာင ကာ အပ ကာင ်းမေခ က ပေ်း ပဝ န ထာ်းသည ။ ပနာက  ံို်းတွင  စကာ်းလံို်း 

တ ိုို့က ို မည ကွဲေ့သ ိုို့ အသံို်းမေ ရမည က ို စံသတ မှတ ပေ်းထာ်းသည ။ လ ငယ လ အ ွွဲွဲ့အစည ်းနှငေ့  သတင ်းစာ 

ပလာက လ အ ွွဲွဲ့အစည ်းက ို အပမခခံကာ ပဝ န ထာ်းသည ။ လ မှုပရ်း အပမခမေ ပဝ န ပရ်းက ို အသံို်းမေ ပေီ်း 

စကာ်းလံို်းအသံို်းမေ ေံိုက ို တင မေပဝ န ရာတွင  VRNနည ်းက ို အသံို်းမေ ထာ်းသည ။ 

 ထ ိုို့ပ ကာငေ့  စာ တ သ တ ိုို့သည  စကာ်းလံို်းအသံို်း လွွဲမှာ်းစွာ အသံို်းမေ မခင ်း၊ မှန ကန စွာ အသံို်းမေ  

သငေ့ ေံို၊ စကာ်းလံို်းအသံို်းမှန ကန မှုသည  လ ူ့အ ွွဲွဲ့အစည ်းနှငေ့   က စေ မှုရှ ေံို၊ လ အ ွွဲွဲ့အစည ်းက ို 

တ ို်းတက ပစန ိုင ေံိုတ ိုို့က ို သ ရှ ရေါသည ။ ထ ိုို့မေင စာပရ်းသ ၏ စာ တ သ က ို လက ခံန ိုင ပအာင    ိုလ ို ခ က က ို 

ရှင ်းလင ်းပေေါ်လွင စွာ ဓမမဓ ဋ္ဌာန က က ပဝ န န ိုင ေါသည ။ 

 

၄၊ ၂။ အ က်အစေ်ဖေ ဖဝေန်ဖရေး 

ပဒါက တာမတင ဝင ်းပရ်းသာ်းထာ်းပသာ “ကျွန မပရ်းခ င တွဲေ့ ကပလ်းစာပေ”  ပ ာင ်းေါ်းက ို 

ပလေ့လာတင မေေါမည ။ ကပလ်းမ ာ်းအတွက  အပထာက အက မေ လ ိုပသာ ကပလ်းစာပေတ ိုို့ ပေေါ်ပေါက ပစ 

လ ိုပသာ ရည ရွယ ခ က မ စ သည ။ ပ ာင ်းေါ်း၏အစတွင  စာပရ်းသ သည  ကပလ်းစာပေ၏အပမခ အပနက ို 

ပ ာ မေထာ်းသည ။ ကပလ်းစာပေတွင  ကပလ်းမ ာ်းနှငေ့  မ က စေ ပသာ အပ ကာင ်းအရာမ ာ်း ပရ်းသာ်း 

ပ ာ မေထာ်းပသာပ ကာငေ့  အသ ေညာဗဟိုသိုတ မေညေ့ ပနသလ ိုလ ို မ စ လာတတ  ကသည ။ ထ ိုအခါ ကပလ်း 

မ ာ်း၏ ကပလ်းစာပေအပေေါ် သက ပရာက မှုက ို “အ ဒီဖတ ေ့ ဖတ ်ဖတ ်တန်တန် စ အုေမ်  ေးဟ    တိုို့ကုိ 

   ဖ  င်နိုင် ကမှ  မဟုတ်ေါဘ ေး။ အ  လို ဖေစ်ဖနတ ဟ  စိတ်မဖက င်ေးစရ ေါေ ” (တင်ဝင်ေး၊ မ၊ 

၁၉၉၅၊ စ ၁၁၄)ဟ ၍ ပ ာ မေထာ်းသည ။ စာပရ်းသ သည  ကပလ်းစာပေ အပမခအပနက ို ပ ာ မေကာ 

ပဝ န သံို်းသေ ထာ်းသည ။ ထ ိုို့ပနာက  “စ တ မပကာင ်း”  ဟို ခံစာ်းခ က က ိုေါ ထိုတ ပ ာ  မေလ ိုက ရာ ကပလ်း 

စာပေက ို တ ို်းတက လ ိုပသာ နဒက ို အထင အရှာ်းပေေါ်လွင  လာရသည ။ 

 ထ ိုို့ပနာက  ကပလ်းစာပေသည  မည သ ိုို့ပသာ စာပေအမ   ်းအစာ်း မ စ သည က ို  ွငေ့   ိုထာ်းသည ။ 

ဤသည မှာ 

ကဖလေးစ ဖေ ိုတ က ကဖလေးမ  ေးကို  ဘ ဝေတ်ဝန်ေးက င် လ မှုေတ်ဝန်ေးက င်န ို့ 

ေတ် က်လိုို့  ိ ငေ့် ိထိုက် န ေးလည ်ငေ့် န ေးလညထ်ိုက်တ ေ့ အဖ က င်ေးအရ မ  ေးကို 

 ိဖအ င် န ေးလညဖ်အ င် က ညီဖေေးရင်ေး   တိုို့ရ ွဲ့အ ရ ုခ စ ေးမှုဖတ ကုိ ေိမုိထုက်ဖမက် 

လ ဖအ င်၊   တိုို့ရ ွဲ့ စ စမ်ေးဖလေ့လ မှုဖတ ကုိ ေိမုိစုနစ်က လ ဖအ င် က ညီဖေေးနိုင်တ ေ့ 

စ ဖေမ  ိေး ဖေစ် ငေ့်ေါတယ်။ (တင်ဝင်ေး၊ မ၊ ၁၉၉၅၊ စ  ၁၁၄) 

ဟ ၍မ စ သည ။ ကပလ်းစာပေနှငေ့  ေတ သက ၍ ပဝ န သံို်းသေ မည မ စ ပသာပ ကာငေ့  ကပလ်းစာပေ၏ 

သပ ာသ ာဝက ို  ွငေ့   ိုရှင ်းမေမခင ်း(Interpretation) ထာ်းသည ။ ထ ိုို့ပ ကာငေ့  ကပလ်းစာပေ၏ 
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သပ ာသ ာဝက ို နာ်းလည သပ ာပေါက လာပစကာ ပဝ န ပရ်းမေ လိုေ ရာတွင  စာ တ သ  လက ခံ 

လာပစရန  ပထာက က ပေ်းန ိုင သည ။ 

 ထ ိုို့ပနာက စာပရ်းသ တ ိုို့ ပခတ ကာလ လ ူ့အ ွွဲွဲ့အစည ်းတွင  ရှ ပသာ ကပလ်းစာပေက ို တင မေကာ 

န ှုင ်းယှဉ သံို်းသေ ပဝ န ထာ်းသည ။ ဤသည က ို  

ကျွန်မတုိို့ငယ်ငယ်တနု်ေးကဖတ ေ့ လ မှုအေ  ွဲ့အစည်ေးဟ  ေိမုိကု စ်လ စ်ေါတယ်။ လ မှုဖရေး 

ဘဝကလ  အခုဖလ က် ေင်ေင်ေန်ေးေန်ေး လှုေ်ရှ ေးစရ မလို ဖ ေးတ ေ့ဘဝ ဖေစ်ေါတယ်။ 

အ ဒီဖတ ေ့ ကဖလေး  ငယ်မ  ေးအဖနန ို့  ိ ငေ့် ိထိုက်တ ေ့ အခ က်အလက်မ  ေးကို 

 ိန ေးလညဖ်အ င်  င် က ေးဖေ တ ေ့အလုေ်ကုိ မိ  ေးစုထ က လ ကကီေး  မမ  ေးက အခါ 

အ ေးဖလ  ်စ   တ ဝန်ယ ပေီေး  င်ဖေဖလေ့ရိှ ကေါတယ်။ (တင်ဝင်ေး၊ မ၊ ၁၉၉၅၊ စ  ၁၁၄) 

ဟ ၍ ပရ်းသာ်းတင မေထာ်းသည ။ စာပရ်းသ သည  ပဝ န သံို်းသေ မညေ့ အပ ကာင ်းအရာက ို တင မေ ပ ွ်းပနွ်း 

ရာတွင  စာပရ်းသ က ိုယ တ ိုင ကကံ ပတွွဲ့ခွဲေ့ရပသာ ပခတ ကာလတွင ရှ သညေ့  စာပေအပမခ အပနနှငေ့  န ှုင ်းယှဉ  

ထိုတ ပ ာ တင မေထာ်းသည ။ ပခတ ကာလအပမခအပနတ ိုို့က ို ထညေ့ သွင ်းပဝ န ထာ်းမခင ်းမ ငေ့  အ က  

အစေ မေ ပဝ န ပရ်းနည ်းက ို အသံို်းမေ ထာ်းသည ။ ထ ိုို့ပ ကာငေ့  ပခတ ကာလတ ိုင ်းတွင  ကပလ်းစာပေ၏ 

အပရ်းေါမှုမှာ ထင ရှာ်းလာရသည ။ 

 စာပရ်းသ သည ငယ စဉ က ကကံ ပတွွဲ့ရပသာအမ စ အေ က က ို တင မေကာ ကပလ်း စာပေ၏ 

အပရ်းကကီ်းေံိုက ို တင မေထာ်းသည ။ “အ ဒီလို စ မ  ိေးကို ကဖလေးမ  ေးအတ က်  က် က်ရည်ရွယ်ပေီေး ဖရေးတ ေ့ 

စ အုေမ်  ေးထ မ ှ  ေတ်ခ င်စေ ယ်  ကညေ့်ရှုခ င်စေ ယ်ဖေစ်ဖအ င် ေန်တီေးဖေေး ငေ့်တယ်လိုို့ ကျွန်မ ဖတ ေးမိေါ 

တယ်။” (တင်ဝင်ေး၊ မ၊ ၁၉၉၅၊ စ  ၁၁၆) ဟ ၍ သံို်းသေ  ပဝ န ထာ်းသည ။ ပတွ်းမ သည ဟို အပတွ်းက ို 

တင မေမခင ်းထက  ရွဲရွဲဝံေ့ဝံေ့မေတ မေတ သာ်းသာ်း သံို်းသေ ပဝ န သငေ့ သည ။ သ ိုို့မှသာ ကပလ်းစာပေ၏ 

အခန ်းကဏ္ဍအပရ်းကကီ်းေံိုမှာ ထင ရှာ်းလာပေမည ။ 

 စာပရ်းသ သည  ကပလ်းစာပေ၏ အပရ်းကကီ်းေံိုက ို  ွငေ့   ိုရှင ်းမေပေီ်းပနာက တငွ  ကပလ်းစာပေ၏ 

တန   ို်းက ို ထိုတ ပ ာ တင မေထာ်းသည ။ ထ ိုသပ ာက ို 

ကဖလေးဘဝကတည်ေးက ကဖလေးစ ဖေကတစ် ငေ့်  င်ဖေေးလိုက်နိုင်တ ေ့ ေည  

ဗဟု ုတမ  ေး အမ  ေးကကီေးရှိဖနေါတယ။် ကဖလေးမ  ေးအဖနန ို့ နှစ်လိဖုေ  ်ရွှင်စ   ဖလေ့လ  

ရင်ေးန ို့ ဖက င်ေးဖ  အ ိ ဖက င်ေးဖ  အဖတ ေး ဖက င်ေးဖ  အက ငေ့်ကဖလေးမ  ေး 

ရ   ေးနိုင်တယ ်ိုရင် ကဖလေးစ ဖေဟ  ဖအ င်ဖမင်တ ေ့စ ဖေ ဖေစ်နိင်ုေါတယ်။ 

(တင်ဝင်ေး၊ မ၊ ၁၉၉၅၊ စ  ၁၁၆) 

ဟ ၍ ကပလ်းစာပေ၏တန   ို်း(Value)နှငေ့  ရလဒ အက   ်းပက ်း  ်းက ို ထိုတ ပ ာ ပဝ န ထာ်းသည ။ 

ထ ိုို့ပ ကာငေ့ စာ တ သ တ ိုို့အပနနှငေ့  ကပလ်းစာပေက ို တန   ို်းထာ်းမမြှငေ့ တင ပေ်းရမည    ိုပသာအသ က ို 

ရရှ ပစေါသည ။ 

 ဤပဝ န ပရ်းပ ာင ်းေါ်းတွင  စာပရ်းသ သည  ပခတ ကာလအပမခအပနမ ာ်း၊ မ မ က ိုယ တ ိုင  

အပတွွဲ့အကကံ မ ာ်းနှငေ့   က စေ ကာ Contexual ပဝ န ပရ်းက ို အသံို်းမေ ပဝ န ထာ်းသည ။ ထ ိုို့မေင  
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ကပလ်းစာပေက ို ခ ဉ ်းကေ ပလေ့လာရာတွင  DIV နည ်းက ို အသံို်းမေ ထာ်းသည ။ ပဝ န သံို်းသေ ရာတွင  

ကပလ်းစာပေက ို မမြှငေ့ တင ခ င လွန ်းပသာ စာပရ်းသ ၏ခံစာ်းခ က က ို ပတွွဲ့ရသည ။  

 မင ်းသ ိုက မနွ ၏ “ဟင ်းလင မေင အသစ တစ ခို ပ ကကွွဲမှု”ပ ာင ်းေါ်းက ို ပလေ့လာတင မေေါမည ။ 

ထ ိုပ ာင ်းေါ်းတွင  ကဗ ာ ရာပမာင လ မှ န က ို ပဝ န သံို်းသေ ထာ်းသည ။ ကဗ ာ ရာပမာင လ မှ န  

၏အရည အခ င ်းတ ိုို့က ို ထိုတ ပ ာ တင မေလ ိုမခင ်း မ စ သည ။ ပ ာင ်းေါ်း၏အစတွင  ကဗ ာ ရာ ပသ ံို်း 

သညေ့ သတင ်းနှငေ့ စတင ထာ်းပေီ်း ကဗ ာ ရာ၏ အရည အပသွ်းက ို ထိုတ ပ ာ တင မေထာ်းသည ။ “မိေုးဖဝ 

ကဗ  ဖခတ်မှ  ကဗ  အဖရေးနညေ်း ဖလ က် ဖမ ်ဒန်အဖေစ်  ုေး ကဗ   ရ  တစ်ဖယ က်ကုိ ညွှန်ေးေါ 

 ိုလျှင ်ဖမ င်လ မှိန်လည်ေး တစ်ဖယ က်အေါအဝင် ဖေစ် ည။်   မ  ေးတက ဖတ  ဖလေးလ ေုးစေ် ထ မှ ဖရေး 

ဖနတုန်ေး   ကလ တ်လေ်က ရန်ကုိ ဖရေးဖနပေီ။” (မင်ေး ိုက် မ န၊် ၁၉၉၅၊ စ  ၁၂၈) ဟ ၍ ပရ်းသာ်း 

ပဝ န ထာ်းသည ။ စာပရ်းသ သည  ပမာင လ မှ န ၏ ပမာ ဒန ကဗ ာ ရာေီသေံို၊ သ မ ာ်းတကာနှငေ့  မတ  

ထ ်းမခာ်းပသာ အရည အပသွ်းရှ ေံိုက ို ထိုတ ပ ာ မေထာ်းသည ။ စာပရ်းသ သည  ကဗ ာ ရာ ပမာင လ မှ န ၏ 

ထ ်းမခာ်းပသာအရည အပသွ်းက ို ထိုတ ပ ာ မေမခင ်းမ ငေ့  ပဝ န မှုက ို စာ တ သ က ို လက ခံလာပစသည ။ 

စာပရ်းသ သည  တန   ို်း(Value)က ို ဦ်းစွာ ထိုတ ပ ာ ကာ ပဝ န မေထာ်းသည ။ 

 စာပရ်းသ သည  ပမာင လ မှ န ၏ ဝက ို ထိုတ ပ ာ မေထာ်းသည ။ စကာ်းပမော ပအ်းသ မ စ ပ ကာင ်း၊ 

စာ်းဝတ ပနပရ်းက ို အံက  တ ပမ ရငှ ်းတတ သ  မ စ ပ ကာင ်း၊ ခင မင သ ပေါမ ာ်းပ ကာင ်း၊ ဩ ာအမ နို့  

မပေ်းတတ သ မ စ ပ ကာင ်းစပသာ က ိုယ ရည က ိုယ ပသွ်းက ို ထိုတ ပ ာ ထာ်းသည ။ ထ ိုို့ပနာက  စာပရ်းသ  

သည  ပမာင လ မှ န  အပေေါ်ထာ်းရှ သညေ့  ခံစာ်းခ က အမမင က ို “ဖမ င်လ မှိန်၏ ကဗ  မ  ေးကို ကျွန်ဖတ ် 

ကကိ က်နှစ် က်ခ ေ့ေါ ည်။”(မင်ေး ိုက်မ န်၊ ၁၉၉၅၊ စ  ၁၂၉)ဟို ထိုတ ပ ာ လ ိုက သည ။ စာပရ်းသ သည  

ေိုဂဂ  လ ၏ က ိုယ ရည က ိုယ ပသွ်းက ို ပလ်းစာ်းသညေ့ ခံစာ်းခ က တ ိုို့က ို ပဝ န ပရ်းတွင  ပရာယှက တင မေ 

ထာ်းသည က ို ပတွွဲ့ရသည ။ ေိုဂဂ  လ ခင ၍ စာပေတ ိုို့က ို နှစ သက မခင ်းမ စ သည ဟို ထင မမင ပစသည ။ 

 သ ိုို့ပသာ လည ်း စာပရ်းသ သည  ကဗ ာ ရာ၏ ကဗ ာတစ ေိုဒ ခ င ်းက ို အ ယ ပ ကာငေ့  

ကက  က နှစ သက ရသည က ို အပ ကာင ်းမေခ က (Reason)ပေ်းကာ ပဝ န ထာ်းေါသည ။ “ဟင ်းလင ်း 

မေင ရွဲွဲ့အမည သစ ကဗ ာ”နှငေ့  ေတ သက ၍ ပဝ န ထာ်းသည မှာ 

ကဗ  ကုိ လ တ်လ တ်လေ်လေ် ဖရေးေ  ွဲ့   ေးခ ေ့  ဖေစ် ည။်   ုေးမဩဝါဒဖ က ်ဖင ၊ 

 ိုင်ေးဘုတဖ် က ေးဖ က ်   ကဗ  အမ  ိေးအစ ေးမ  ေးကို ဖမ င်လ မှိန် ဖရေး  ေးခ ေ့   မဟုတ။် 

အခုဖတ ေ့   ည် ဟင်ေးလင်ေးဖေင်၏ အမည် စ် ုိို့ ဖရ က်ရိှ   ေးဖလပေီ။ တဖစေ ဖဘဘ  

ကကီေးကုိ စီေး   ေးဖလပေီ။ ကဗ  ဖေတင်ေးဖေါက်မှ ေ  ထ က်   ေး ဖလပေီ။   နှငေ့်ကျွန်ဖတ ် 

ရင်ေးနှီေးကျွမ်ေးဝင်ခ ေ့ မျှ က လေတ်လ ုေး ကျွန်ဖတ ေ့်ကုိ အဖေစ်တစ်ခ န်ေး ဖဖေ ၍မ   ေးဖေ။ 

ကျွန်ဖတ ်က ဖလေးလ ုေးစေ် လကဘ အေ  ွဲ့မ  ိေး ဖရေးတတ်ဖနဖ ေး ည်ကုိေး။  

(မင ်းသ ိုက  မွန ၊ ၁၉၉၅၊ စာ ၁၂၉)  

ဟ ၍မ စ သည ။ ထ ိုသ ိုို့ကဗ ာ ရာ၏ ဝက ို ထိုတ ပ ာ တင မေပနပသာပ ကာငေ့  စာပရ်းသ သည  

အ က အစေ မေ ပဝ န ပရ်းက ို အသံို်းမေ ကာ ပဝ န ထာ်းသည ။ ထ ိုို့ပ ကာငေ့  ေိုဂဂ  လ ပရ်း  ိုင ရာ ခင မင  
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မှုမ ာ်းလွှမ ်းမ ို်းကာ ပဝ န မှုက ို အပနှာငေ့ အယှက  မ စ ပစသည ။ ဓမမဓ ဋ္ဌာန က က  ပဝ န မှုက ို အာ်းနည ်း 

သွာ်းပစ သည ။  

 စာပရ်းသ သည  ပမာင လ မှ န ၏ ကဗ ာတ ိုို့က ို အပ ကာင ်းအရာေ ိုင ်းပရာ၊ အပရ်းသာ်းေ ိုင ်းကေါ  

ပဝ န မှု မေ လိုေ ထာ်းသည ။ ပဝ န မှုက ို မေ လိုေ ရာတွင  ကဗ ာ ရာ၏ ေံိုေန ်းသဏ္ဌာန ၊ စ တ ထာ်းတ ိုို့က ို 

ပ ာ မေကာ  က စေ ပဝ န ထာ်းသည ။ ထ ိုို့ပ ကာငေ့  ကဗ ာနှငေ့ ကဗ ာ န တီ်းသ က ို တွွဲ က သ ရှ လာရ 

ပစသည ။ စာပရ်းသ ၏ အ က အစေ မေ ပဝ န န ိုင မှုပ ကာငေ့  စာပေနှငေ့   န တီ်းသ တ ိုို့၏  က စေ ပနမှုက ို 

အထင အရှာ်းသ မမင လာပစသည ။ 

 “ပမောင ်းလွဲသ မ ာ်း” ကဗ ာနှငေ့  ေတ သက ၍ ပဝ န ထာ်းသည မှာ “အဖဟ င်ေးမကကိ က်၊ ယဉ်ဖက ေးမှု 

မ  ိေးဖစေ့အ စ်ကက ဖလ  ၊ လ တိုို့၏ဖဖခရ လက်ရ စ မေ်းအ ေးကို ယ ု ကည ် ၊ ဖချွေးစီေး လ   ေးကို  ရ  

တင် ညေ့် ဖမ င်လ မှိန်ဟု ကျွန်ဖတ ်တိုို့ န ေးလညခ် စ ေးရေါ ည်။” (မင်ေး ိုက်မ န၊် ၁၉၉၅၊ စ  ၁၃၁) 

ဟ ၍မ စ သည ။ စာပရ်းသ သည  ပဝ န မှုမေ လိုေ ရာတွင  “နာ်းလည ခံစာ်းရ”ဟ ပသာ အသံို်းက ို အသံို်း 

မေ ထာ်းပသာပ ကာငေ့  ပဝ န မှုက ို အာ်းနည ်းသွာ်းပစသည ။ ပဝ န မှုတငွ  ပဝ န သ ၏ခံစာ်းခ က တ ိုို့ 

ပရာစွက ပနသည ။  

 စာပရ်းသ သည  ပမာင လ မှ န ၏ကဗ ာမ ာ်းက ို ပဝ န ရာတွင  ေထမဦ်းစွာတန   ို်းတ ိုို့က ို ထိုတ  

ပ ာ လ ိုက သည ။ ထ ိုို့ပနာက  တန   ို်းရှ မခင ်း၏ အပ ကာင ်းမေခ က က ို ကဗ ာသံို်းေိုဒ က ို သာဓက ပ ာင ကာ 

အပ ကာင ်းမေခ က မေ ၍ ပဝ န ထာ်းသည ။ သ ိုို့ပသာ  ပမာင လ မှ န ၏ ကဗ ာမ ာ်းက ို စံသတ မှတ  ပေ်းထာ်း 

မခင ်းမရှ ပေ။ စာပရ်းသ ၏ ပဝ န ပရ်းတွင  ကဗ ာ ရာ ပမာင လ မှ န ၏ ဝနှငေ့   က စေ ကာပဝ န  

ထာ်းသည ။ ထ ိုို့ပ ကာငေ့  ေိုဂဂလခံစာ်းခ က မ ာ်း ပရာစွက ပနပေီ်း ပဝ န ပရ်းက ို အာ်းနည ်းသွာ်းပစသည ။ 

 

၄၊ ၃။ အတထ ေပတတိအဖဖခခ ဖဝေန်ဖရေး 

ပမာင ပမာင ပအ်း(စစ က ိုင ်း)၏ “သတ ို်းေီယ၏  ဝနှငေ့ စာပေ”  ပ ာင ်းေါ်းက ို ပလေ့လာ တင မေေါ 

မည ။ ပ ာင ်းေါ်း၏အစတွင  စာပရ်းသ သည  သတ ို်းေီယ၏ ဝနှငေ့  စာပေတန   ို်းက ို ပ ာ ထိုတ ပေ်းထာ်း 

သည ။ ဤသည မှာ “  ဖရေးေ  ွဲ့ခ ေ့ဖ   “လှည်ေးယဉထ်ေ်ခ  ွဲ့”ကဗ  ကဖလေးကုိ  ိ  မ  ေးဖ  ်လည်ေး   ၏ 

ဘဝ နှငေ့်စ ဖေကုိက ေး  ိ  အလ န်တရ  နည်ေးေါေးလှ ည်” (ဖမ င်ဖအေး၊ ဖမ င်၊ ၁၉၉၅၊ စ  ၁၃၂)ဟ ၍ 

မ စ သည ။ စာပရ်းသ သည  စာပေက ိုလ သ မ ာ်းပသာ လည ်း  ဝနှငေ့ စာပေက ို တွွဲ က သ ရှ န ိုင မှုနည ်းေါ်း 

သည ဟ ၍ ပဝ န မေထာ်းသည ။  

 ထ ိုို့ပနာက  စာပရ်းသ သည  သတ ို်းေီယ၏အတထ ေပတတ က ို ထိုတ ပ ာ တင မေလ ိုက သည ။ သတ ို်းေီယ 

၏ကကီ်းမေင ်းလာပသာ ပခတ ကာလက ို ထင ဟေ မေထာ်းသည ။ ဤသည မှာ “ တိေုးေီယ လ ဖေစ်ရဖ   

အခ နိ်က လ ည် ဖမန်မ နိုင်င တ င် ကုိလိုနီအရေိ်မညေ်းကကီေး က ဖရ က်ဖနဖ   အခ နိ်က လဖေစ် ည်။ 

ဖမန်မ စ ဖေနှငေ့် ဖမန်မ ေ့ယဉ်ဖက ေးမှုတစ်မုဟုတခ် င်ေး ဖမှေးမှိန်က  ည ိ ေးန မေ်းလ ဖန ည်။ ဖမန်မ စ ဖေ 

ေည ရှင်တိုို့ ည ်စ ဖေဖေ  က်လျှင် လ မ  ိေးေါဖေ  က်မည်ကုိ စိုေးရမိ ်ေ ေန်ခ ေ့ ကဖလ ည်။ ယင်ေးတိုို့ထ တ င်  

 တိေုးေီယ ည် ဖရှွဲ့တန်ေးကေါဝင်   ဖေစ် ည်။” (၁၉၉၅၊ စ  ၁၃၃)ဟ ၍ ပဝ န ထာ်းသည ။ ထ ိုို့ပ ကာငေ့  
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သတ ို်းေီယသည  မမန မာစာပေက ို မပေ ာက ေ က ပစ လ ိုသ တစ ဦ်းမ စ သည က ို ပခတ ကာလနှငေ့   က စေ  

ကာ ပဝ န မေထာ်းသည ။ ထ ိုသ ိုို့ ပခတ ကာလနှငေ့   က စေ မေမခင ်းမ ငေ့  ပဝ န မှုသည  ပ ကာင ်းက   ်း 

 က စေ  မှုရှ ပစသည ။ 

  က လက ၍ သတ ို်းေီယ၏ ေါပတာ မ ကဗ ာက ိုလည ်း ပဝ န ထာ်းေါသည ။ ဤသည မှာ 

“ တိေုးေီယ၏ ေါဖတ ်မ ခန်ေးကဗ   ည် ေန်ေးခ ကီ ေးတစ်ခ ေ်ကုိ  ကညေ့်ဖနရ က ေ့ ုိို့ ရင်ဝယ် တ ိမေ့ ိ်မေ့် 

ခ စ ေးမိ ည။် ေန်ေးခ စီုတ်ခ က် ေိုင်ေါဖေ ည်။ စ ေတ်ေရိ တ်၏နှလ ုေး  ေးကို    ကုိင်လှုေလ်ိုက် 

 က ေ့ ုိို့ဖေစ် ည်။”(၁၉၉၅၊ စ  ၁၃၃) ဟ ၍မ စ သည ။ စာပရ်းသ သည  သတ ို်းေီယ၏စာက ို ပဝ န ရာတွင  

ကဗ ာ တ ပေီ်း သ ၏ခံစာ်းခ က တ ိုို့က ို ထိုတ ပ ာ ပမော ကာ်း ပနသကွဲေ့သ ိုို့ မ စ ပလသည ။ စာပကာင ်းလျှင  

အ ယ ပ ကာငေ့  ပကာင ်းရေါသည က ို ထိုတ ပ ာ မေန ိုင မှု အာ်းနည ်းပနသည ။ ထ ိုို့ပ ကာငေ့  စာပရ်းသ ၏ 

ပဝ န မှုသည  ဓမမဓ ဋ္ဌာန က မှု အာ်းနည ်းသွာ်းသည ။ 

 ထ ိုို့ပနာက  လှည ်းယဉ ကဗ ာနှငေ့  ေတ သက ၍ ပဝ န ရာတွင မ  ဓမမဓ ဋ္ဌာန က က  မေတ မေတ  

သာ်းသာ်း ပဝ န တင မေန ိုင သည ။ သတ ို်းေီယ၏ စာပေလက ရာတန   ို်းက ို အကွဲမ တ န ိုင သည ။ 

 ပ ာင ်းေါ်း၏ အ ံို်းတွင  စာပရ်းသ သည  သတ ို်းေီယ၏စာပေနှငေ့  ေတ သက ၍ စံနှုန ်းတစ ခို 

သတ မှတ ပေ်းခွဲေ့သည ။ ဤသည မှာ “ဖခတ်စမ်ေးစ ဖေ၏ ဖရှွဲ့ဖဖေေးဟုေင် ိုနိုင်ေါ ည။်”(၁၉၉၅၊ စ  ၁၃၄) 

ဟ ၍မ စ သည ။ စာပရ်းသ သည  သတ ို်းေီယ၏စာပေနှငေ့  ေတ သက ၍ ပဝ န ရာတွင   ဝက ိုအပမခခံ၍ 

ပဝ န ခွဲေ့ပသာပ ကာငေ့  အတထ ေပတတ အပမခခံပဝ န နည ်းက ို အသံို်းမေ ထာ်းသည ။ ထ ိုို့ပနာက  စာပေက ို 

ခ ဉ ်းကေ ပလေ့လာရာတွင  ဦ်းစွာ သတ ို်းေီယ၏ ဝနှငေ့ စာပေ တန   ို်းက ို ထိုတ ပ ာ လ ိုက သည ။ အပ ကာင ်း 

မေခ က တ ိုို့က ို ေါပတာ မ ကဗ ာမ ာ်း၊ လှည ်းယဉ ကဗ ာတ ိုို့နှငေ့  သာဓကမေကာ တင မေထာ်းသည ။ ပ ာင ်းေါ်း 

၏အ ံို်းတွင  သတ ို်းေီယ၏ စာပေနှငေ့ ေတ သက ၍ ပခတ စမ ်းစာပေ၏ပရှွဲ့ပမေ်းဟို စံနှုန ်းက ို ထိုတ ပ ာ  

လ ိုက သည ။ VRN နည ်းက ို အသံို်းမေ ကာ စာပေက ိုခ ဉ ်းကေ  ပလေ့လာပဝ န ထာ်းသည ။ ထ ိုို့ပ ကာငေ့  

စာပရ်းသ ၏ပဝ န ပရ်းသည  သတ ို်းေီယအပေေါ်တငွ   က လ ိုက မှုနည ်းသည က ို ပတွွဲ့ရသည ။ စာ၏ 

ပကာင ်းမခင ်းက ို ထိုတ ပ ာ ပဝ န ရာတွင  အ ယ ပ ကာငေ့ ပကာင ်းသည က ို ထိုတ ပ ာ ပဝ န န ိုင မှု 

အာ်းနည ်းသည ။ ဤသည မှာလည ်း အတထ ေပတတ က ို အပမခခံပဝ န ပနပသာပ ကာငေ့  အာ်းနည ်းသွာ်းရမခင ်း 

မ စ သည ။ သ ိုို့ပသာ စံနှုန ်းတစ ခိုက ို ပေေါ်ထွက လာပအာင  ပဝ န န ိုင သညေ့  ပဝ န န ိုင မှုအစွမ ်းက ို ပတွွဲ့ရေါ 

သည ။  

၄၊၄။ အတ င်ေးဖဝေန်ဖရေး၊ ဖဝေန်ဖရေး စ်(The New Criticism) 

ပမာင ပလ်းတငေ့ ပရ်းသာ်းပသာ “ ရာခ၏ထာ်းဝယ  ရာ ဝင မေ ာတ ”က ို ပလေ့လာတင မေသွာ်းေါ 

မည ။  ရာခ၏ ထာ်းဝယ ရာ ဝင မေ ာတ ၏ အရည အပသွ်းက ို ထိုတ ပ ာ တင မေလ ိုမခင ်း မ စ သည ။ 

ပ ာင ်းေါ်း၏အစတွင  ထာ်းဝယ ရာ ဝင မေ ာတ စာအိုေ ၏သက တမ ်း  ကာမမငေ့ ပနပေီမ စ ေံို၊ မေ ာတ  

ေါအပ ကာင ်းအရာတ ိုို့က ို ပ ာ မေမခင ်း(Description)မေ လိုေ ထာ်းသည ။ ယင ်းစာအိုေ တွင  ထာ်းဝယ နှငေ့  

ေတ ဝန ်းက င ပမ  ွဲ့ ပဟာင ်းတ ိုို့တွင  အိုေ ခ  ေ ခွဲေ့ပသာ ပမ  ွဲ့စာ်းပမ  ွဲ့ဝန ပေါင ်း ရှစ  ယ ပက ာ က ို အမည  နှငေ့ တကွ 

ရာထ ်းသက တမ ်းက ို ပ ာ မေထာ်းသည ။ ထ ိုို့ပ ကာငေ့  စာပရ်းသ သည  “ယင်ေး စ အုေက်ဖလေး၏ ထ ေးဖခ ေးခ က် 
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တစ်ရေ်ေင် ဖေစ်ေါ ည။်”(၁၉၉၅၊ စ  ၁၀၃) ဟို ပဝ န  သံို်းသေ ထာ်းသည ။ ထ ်းမခာ်းမခင ်းအခ က က ို 

ထိုတ ပ ာ တင မေကာ ပဝ န သံို်းသေ န ိုင သညေ့  ပဝ န ပရ်း စွမ ်းရည က ို ပတွွဲ့ရသည ။ 

 ထ ိုို့ပနာက  စာပရ်းသ သည  ထာ်းဝယ ရာ ဝင မေ ာတ ၏  ာတ ပ ာင ၊ ာတ ပနာက ခံ၊  ာတ လမ ်း 

တ ိုို့က ိုပ ာ မေထာ်းသည ။ မေ ာတ အပရ်းအသာ်းနှငေ့  ေတ သက ၍ ပဝ န သံို်းသေ မေထာ်းသည ။ “ဤ 

ဖေ  တ်အဖရေးအ  ေးမှ  ထိုဖခတ်ကဖေ  တ် အဖရေးအ  ေးေ ုစ ဖေစ် ညေ့် လကဘ စက ေးဖဖေ နှစ်ဖထ ဖရ  

အဖရေးအ  ေးေင် ဖေစ်ဖ  ်လည်ေး ကဗ  လကဘ မဖဖမ က်ဖ   က ရန်နဖဘမ  ေးကို ဖတ ွဲ့ရေါ ည်။” 

(၁၉၉၅၊ စ ၁၀၄) ဟ ၍ပဝ န ထာ်းသည ။ စာပရ်းသ သည  မေ ာတ  အပရ်းအသာ်းနှငေ့  ေတ သက ၍ 

ထ ထ မ မ  ပဝ န သံို်းသေ န ိုင သည ။ 

 စာပရ်းသ သည  ထ ိုပခတ က ရိုေ ပသ်းသ င ၊  ာတ သ င ကမေရန   ာတ လမ ်း၊  ာတ ကွက   

 န တီ်း ကပေီ်း  ာတ ဝင စကာ်းပမောခန ်းတ ိုို့မ ငေ့   န တီ်း ကရာ “ထာ်းဝယ ရာ ဝင  မေ ာတ ”တွင လည ်း 

ထ ိုကွဲေ့သ ိုို့ပသာ  ာတ ကွက မ   ်းေါဝင ပ ကာင ်းက ို ဥေမာသာဓကမေကာ ရှင ်းလင ်း ွငေ့   ို (Interpretation) 

မခင ်းက ို မေ လိုေ ထာ်းသည ။ မေ ာတ ၏ အပရ်းအသာ်းေ ိုင ်းနှငေ့  ေတ သက ၍ ပဝ န ထာ်းသည က ိုလည ်း 

ပတွွဲ့ရှ ရသည ။ ဤသည မှာ “ဖေ  တ်ဖရေး  က အလ မ်ေး တစ်လှညေ့် အဖ  တစ်လှညေ့် ဖရေးေ  ွဲ့ထ ေး ည်ဟု 

 ိုဖ  ်လည်ေး တကယ်တမ်ေးတ င် အလ မ်ေးကေိဖုန ည။် ဖဒ ေးခ  ိေးနှငေ့်ငုိ၊ ဖလေးခ  ိေးနှငေ့်ငုိ၊ ဖလေးဖ က ေ့နှငေ့်ငုိ၊ 

ဖလေးဖ က ေ့နှငေ့် ထေ်က နို့်ငုိ စ ည်ဖေငေ့ ် အငုိမ  ိေးစ ုလှ ည။်” (၁၉၉၅၊ စ  ၁၀၅) ဟ ၍လည ်းပကာင ်း၊ 

“နတ်ေ က်နှငေ့် က  စိတိိုု့၏ အတင်ေးကလိထိုေးဖ   ဖေက်လ ုေးနှငေ့ ် ခ က်ဖအ က်က မတက်ဖ   ဖေက်လ ုေး 

မ  ေးကလညေ်း ဖနရ ခေ်မ  ေး မ  ေးယ ထ ေးဖ ေး ည်။”(၁၉၉၅၊ စ  ၁၀၅)ဟ ၍လည ်းပကာင ်း ပဝ န တင မေ 

ထာ်းသည ။  

 စာပရ်းသ သည  ပဝ န ရာတွင  အပကာင ်းက ိုသာမက အာ်းနည ်းခ က က ိုေါ ထိုတ ပ ာ ပဝ န  

တင မေသွာ်းန ိုင သည ။ ထ ိုို့ပ ကာငေ့  စာတစ ေိုဒ ၏ပကာင ်းမခင ်း၊ ဆ   ိုးမခင ်းမ ာ်း အထင အရှာ်း ပေေါ်လွင လာရ 

သည ။ ဓမမဓ ဋ္ဌာန က က  ပဝ န န ိုင မှု အာ်းပကာင ်းသည ။ ထ ိုသ ိုို့ ဓမမဓဋ္ဌာန က က  ပဝ န န ိုင မှသာ စာပေ 

အ ငေ့ အတန ်း တ ို်းတက မမငေ့ မာ်းလာမည  မ စ သည ။  

 ထ ိုို့ပနာက  စာပရ်းသ သည  ပနာက ခံ၊  ာတ လမ ်း န တီ်းမှုနငှေ့  ေတ သက ၍ ပဝ န ထာ်းသည မှာ 

“စ ဖရေး ရ  ည် ထ ေးဝယ်မင်ေး က်(ပမိ ွဲ့ဝန်)မ  ေးစ ရင်ေးကုိ ဖေဖခင်ေးဖေငေ့် လည်ေးဖက င်ေး၊ ထ ေးဝယဖ်ဒ  

ရိှ ဘုရ ေးေုထိုေးမ  ေး၏  မိင်ုေးနှငေ့ ် ဖက ေးရွ အမည်မ  ေးကို  က်စေ၍်   တလ်မ်ေးနှငေ့် လိုက်ေက်ဖအ င် 

ထညေ့်  င်ေးထ ေးဖခင်ေးဖေငေ့်လညေ်းဖက င်ေး၊ ရ  ဝင် ဖဘ ကုိ ေိမုိ ုက်ဖရ က်ဖစ လိုေ ုရေါ ည်။” (၁၉၉၅၊ 

စ  ၁၀၆)ဟ ၍မ စ သည ။ ပကာင ်းသညေ့ အခ က က ို ပထာက မေပဝ န ရာတွင လည ်း အခ က အလက  

ခ ိုင ခ ိုင လံိုလံို ပဝ န တင မေန ိုင သည ။ ထ ိုို့ပ ကာငေ့  ပ ကာင ်းက   ်းယိုတတ ရှ ကာ လက ခံန ိုင  ယွ ပကာင ်းပသာ 

ပဝ န ပရ်းေင  မ စ သည ။ 

 စာပရ်းသ သည  ပနာက  ံို်းတွင  ထာ်းဝယ ရာ ဝင မေ ာတ ၏တန   ို်းက ို ထိုတ ပ ာ တင မေထာ်း 

သည ။ “က လကဖေ  တ်ေတ်ေရိ တ်နှငေ့်   တ်ေ   ကညေ့်ေရိ တ် အထ ေး ဖေငေ့် အမ  ိေး မီေးေရိ တ်မ  ေး 

မ က်ရညစ်မ်ေးစမ်ေးဖေငေ့ ်  ကညေ့် ကရမညေ့် ဖေ  တ်ဖေစ် ညဟု် ရ ရ ကကီေး ိုလိုက်ခ င်ေါ ည်”(၁၉၉၅၊ စ  
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၁၀၆)ဟ ၍ ပဝ န တင မေထာ်းသည ။ စာပရ်းသ သည  သ ၏ပဝ န သံို်းသေ ခ က က ို ရွဲရွဲဝံေ့ဝံေ့ထိုတ ပ ာ  

တင မေန ိုင သည ။  

 ဤပဝ န ပရ်းပ ာင ်းေါ်းတွင  “ထာ်းဝယ ရာ ဝင မေ ာတ ”၏ မေ ာတ အပရ်းအသာ်း၊  န တီ်းေံို 

တ ိုို့က ို အဓ ကထာ်း ပဝ န ထာ်းသမ ငေ့  အတွင ်းပဝ န ပရ်း၊ ပဝ န ပရ်းသစ နည ်းက ို အသံို်းမေ ထာ်းသည ။ 

စာပေက ို ခ ဉ ်းကေ ပလေ့လာရာတွင  DIV နည ်းက ို အသံို်းမေ ထာ်းသည ။ ထ ိုို့သ ိုို့ ပလေ့လာတင မေထာ်းပသာ 

ပ ကာငေ့  “ထာ်းဝယ ရာ ဝင မေ ာတ ”၏ အာ်းနည ်းခ က ၊ အာ်းသာခ က တ ိုို့က ို ထင ရှာ်းပေေါ်လွင စွာ 

ပလေ့လာန ိုင လာရသည ။ ထ ိုို့မေင  စာပရ်းသ ၏ ပကာင ်းမခင ်း၊   ို်းမခင ်းက ို သံို်းသေ ပဝ န န ိုင သညေ့  ဓမမဓ ဋ္ဌာန  

ပဝ န န ိုင မှုက ို ပတွွဲ့ရေါသည ။  

 ပမာင သာန ို်း၏ “ရတိုစာ  ိုကကီ်းမ ာ်း-၂”ပ ာင ်းေါ်းက ို ပလေ့လာတင မေေါမည ။ ရှင မဟာသီလဝံသ 

၏ ကပလာင အစွမ ်းက ို ပလေ့လာတင မေလ ိုမခင ်း မ စ သည ။ စာပရ်းသ သည   ရာပတာ  သီလဝံသ၏ 

ရတို န တီ်းမှုနငှေ့  ေတ သက ၍ ပဝ န ထာ်းသည မှာ “ ရ ဖတ ် ီလဝ  ဟ  အဖခ ေးရဟန်ေးစ  ိဖုတ  

ထက်ကုိ ဖလ ကုတတရ   န်တယ်။   ဖရေးခ ေ့တ ေ့ ရတုအ ေးလ ုေး တရ ေး  ဖဝဂနှငေ့်  က်နွှယ်ဖနပေီေး 

အခ  ေဝရခ  ီ ဖတ င်တ င်ေးပမိ ွဲ့ေ  ွဲ့ တစ်ေုဒ်ေ  ဖလ ကီဘက်လုဖနေါတယ။်” (၁၉၉၅၊ စ  ၁၃၅)ဟ ၍ 

မ စ သည ။ စာပရ်းသ သည  အပ ကာင ်းအရာေ ိုင ်း  န တီ်းပရ်း ွွဲွဲ့မှုနငှေ့  ေတ သက ၍ သံို်းသေ ပဝ န ထာ်း 

သည ။ ပလာကိုတတရာ န သည ဟ ပသာ သံို်းသေ ခ က က ို ခ မတှ ပေ်းန ိုင သည အထ  ပဝ န ထာ်းသည ။ 

အပ ကာင ်းမေခ က ၊ သက ပသသာဓကက ိုလည ်း ထိုတ ပ ာ တင မေကာ ပဝ န ပေ်း န ိုင သည ။ 

 စာပရ်းသ က  ရာပတာ ၏ပလသည  တည  ကည ခံေ့ညာ်းသညေ့ အသွင က ို ပ ာင သည ဟို ပ ာ မေ 

မခင ်း(Description)က ို မေ လိုေ ထာ်းသည ။ ထ ိုို့ပနာက  ပဝ န ထာ်းသည က ို ခ ိုင မာပစရန သက ပသ 

အပထာက အထာ်းနှငေ့   ွငေ့   ိုရှင ်းမေထာ်းသည ။ ဤသည မှာ လုလငလ် ုမတုိို့  ဖဘ   ဘ ဝဖဖေ  ို က 

တ ကုိေ ရွယ်လ ေးခင်ညိ  ဖ  ေး ကဉ်ေး ိုဖ  ်၊   ခ  ိခင်ဦေး ေ  ွဲ့ေ  ေး  ယ ၊ ဖေန်ေိမေ့်န ဖလ ေ့ ေမ ထ ေုးစ ၊ 

စ ည်ဖေငေ့် န  ွဲ့  ချွ   မေါ ခ ေ့ခ ေ့ည ေးည ေးကကီေး ေ  ွဲ့ထ ေးဖတ ေ့တယ။် (၁၉၉၅၊  စ  ၁၃၅)ဟ ၍ ပဝ န မေထာ်း 

သည ။ စာပရ်းသ သည  ရှင မဟာသီလဝံသ၏ ထ ်းမခာ်းမှုက ို ထိုတ ပ ာ တင မေန ိုင သည အထ  ပဝ န ပေ်းန ိုင  

ပသာ စာ  ို၏ပဝ န ပရ်းစွမ ်းရည က ို ပတွွဲ့ရှ ရေါသည ။ 

 ပနို့တ ိုင ်းမှန ခ ရီတိုတွင   ရာပတာ ၏အပရ်းအ ွွဲွဲ့စွမ ်းရည နှငေ့  ေတ သက ၍ “ ရ ဖတ ်စက ေး 

လ ုေးဖတ  ေိင်ုနိုင်ေ ု၊   ဖနရ န ို့   ဖရွေးခ ယ်  ုေးတတ်ေ ု၊ စက ေးလ ုေးဖတ  ထေ်တနထ်ေ်၊ ဖေတ်တန ် ဖေတ်က  

မိမိဖေ ်က  ေးလိုတ ေ့ ရုေေ်  ု ဖေ ်က  ေး   ေးေ ုတိုို့ကုိ ဖတ ွဲ့ ကရတယ်။ အလ န်လှ ဖလ က် ထိမိတ ေ့နိမိတေ် ု 

မ  ေးကိုလ   ရ ဖတ ်ရ ွဲ့   ဖဝဂကဗ  မ  ေးမှ  ဖတ ွဲ့ရတယ်။”(၁၉၉၅၊ စ  ၁၃၆) ဟ ၍ပဝ န တင မေ 

ထာ်းသည ။ ပဝ န ပရ်း ရာသည  အပရ်းအ ွွဲွဲ့ေ ိုင ်းက ို ပဝ န ရာတွင  ထ ထ မ မ ပဝ န ပေ်းန ိုင သည ။ 

 ရာပတာ ၏ အပရ်းအ ွွဲွဲ့စွမ ်းရည က ို ထင ရှာ်းလာပအာင  ပဝ န သံို်းသေ န ိုင သည ။ ပဝ န ရာတွင လည ်း 

 ရာပတာ ၏ထ မ ပမောင ပမမာက ပသာ ကဗ ာအပရ်းအ ွွဲွဲ့ေ ိုင ်းက ို ပ ာ မေ၍ သက ပသအပထာက အထာ်း 

ခ ိုင စွာ  ွငေ့   ိုရှင ်းမေပဝ န ထာ်းသည ။ 

 “ဂါမဝါသ”ီခ အီေ ိုဒ နှငေ့  ေတ သက ၍ စာပရ်းသ ၏ ပဝ န တင မေမှုမှာ “တစ်ကုိယတ်ည်ေး ဖတ ရေ် 

မှေီးက  တရ ေးက ငေ့်ဖနတ ေ့  ဖတ ်စင်ရ ွဲ့  ရုေ် ဏဌ န်ကုိ စက ေးလ ုေးဖတ န ို့ ေန် င်ေးဖေထ ေးေ ု ဟ ထိမိလှ 
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တယ်။ စက ေးလ ုေးဖတ ထေထ် ေးတ    က်လက်တ ေ့ ၄-၂က ရန်စနစ်ခ ညေ်း မှန ် မှနယ် ထ ေး တ ဖတ က 

  ဖတ ်စင်ရ ွဲ့ ပမ မမ တည် ကညေ် ၊ု ဖနို့စဉ်ရက် က် ဒီဘဝခ ညေ့် ဖတ က်ဖလျှ က်ဖနရေ ကုို ဖေေါ်လ င်ဖစ 

တယ်။” (၁၉၉၅၊ စ  ၁၃၇) ဟ ၍မ စ သည ။ စာပရ်းသ သည  အပရ်းအ ွွဲွဲ့ေ ိုင ်းက ို ပဝ န ရာတွင  

 ရာပတာ ၏အပရ်းအ ွွဲွဲ့ေ ိုင ်းထ မ  ပမောင ပမမာက မခင ်း၏ အပ ကာင ်းမေခ က က ို ထိုတ ပ ာ တင မေကာ 

ပဝ န ထာ်းသည ။ ပ ကာင ်းက   ်းယိုတတ ရှ ရှ  ပဝ န သံို်းသေ န ိုင သည ။ ဓမမဓ ဋ္ဌာန က မှုရှ ပသာ ပဝ န ပရ်း 

စွမ ်းရည ေင မ စ သည ။  

 ပ ာင ်းေါ်း၏အ ံို်းတွင  “  ဖဝဂရတုတိုို့ဖ က ငေ့်   ဖမန်မ ဂနတဝင် ကဗ  ဖလ ကမှ  ကကီေးမ ေးတ ေ့ 

စ  ိုဖတ ်တစ်  အဖေစ် ရေ်တညဖ်နတ  ဖေစ်တယ်။”(၁၉၉၅၊ စ ၁၃၇)ဟ ၍ တန   ို်းက ိုထိုတ ပ ာ  

တင မေရာတွင  အပ ကာင ်းမေခ က ခ ိုင လံိုစွာ ထိုတ ပ ာ ပဝ န ထာ်းသည ။ စာပရ်းသ ၏ ပဝ န ပရ်းတွင  

ထ ်းမခာ်းမှုမှာ ပဝ န မှုတစ ခိုက ို မေ လိုေ ရာတွင  အပ ကာင ်းမေခ က ပေ်းကာ ပဝ န ထာ်းခြင်ိုး ခြစ်သည ။ 

ထ ိုို့မေင  ကဗ ာ၏အတွင ်းစာသာ်းက ိုသာ ပဝ န မှုမေ လိုေ ထာ်းပသာပ ကာငေ့  အတွင ်းပဝ န ပရ်း၊ ပဝ န  

ပရ်းသစ က ို အသံို်းမေ ထာ်းသည ။ စာပရ်းသ သည  စာပေက ိုပလေ့လာရာတွင  DIV နည ်းက ို အသံို်းမေ ထာ်း 

သည ။ ထ ိုို့ပ ကာငေ့   ရာပတာ ရှင မဟာသီလဝံသ၏ ရတိုကဗ ာတ ိုို့၏ အနှစ သာရတ ိုို့ အထင အရှာ်း 

ပတွွဲ့ရှ လာရသည ။ တန   ို်းက ို ထိုတ ပ ာ ပဝ န ရာတွင  ပ ကာင ်းက   ်းယိုတတ ခ ိုင မာစွာ ဓမမဓ ဋ္ဌာန က က  

ပဝ န န ိုင သညေ့  ပဝ န ပရ်းစွမ ်းရည က ို ပတွွဲ့ရေါသည ။ 

 

  ုေး ေ်ခ က် 

ဤစာတမ ်းသည  (၁၉၉၅)ခိုနှစ ၊ ပ ပ ာ ဝါရီလထိုတ  စာပေဂ ာနယ ၊ အတွွဲ(၂)၊ အမှတ (၆)တွင  

ပ ာ မေထာ်းပသာ ပဝ န ပရ်းပ ာင ်းေါ်းမ ာ်းက ို ပလေ့လာတင မေထာ်းေါသည ။ လ မှုပရ်းအပမခမေ ပဝ န  

ပရ်းနည ်းက ို လ ထိုပဒေါ်အမာ၏ မကက  က တွဲေ့စကာ်းအသံို်းအနှုန ်းမ ာ်း ပ ာင ်းေါတွင  အသံို်းမေ ထာ်းသည ။ 

ထ ိုို့သ ိုို့ လ မှုပရ်းက ို အပမခမေ ပဝ န ထာ်းပသာပ ကာငေ့  စကာ်းအသံို်းမေ မှုသည  လ ူ့အ ွွဲွဲ့အစည ်းအပေေါ် 

မ တည ေံို၊ စကာ်းသံို်းမှန ကန စွာ အသံို်းမေ မခင ်းသည  လ အ ွွဲွဲ့အစည ်းတစ ခိုလံို်း တာဝန ရှ ေံိုက ို ပေေါ်လွင  

လာပစသည ။ အပ ကာင ်းအရာနှငေ့  လ ိုက  က ပအာင  ပဝ န ထာ်းန ိုင သည ။ ဓမမဓ ဋ္ဌာန က မှုရှ ပေီ်း 

ထ န ်းသ မ ်းမခင ်း၊ ပရာှင  ကဉ မခင ်းတ ိုို့က ို စာ တ သ က ို သ ရှ ပစသည ။ 

 အ က အစေ မေ ပဝ န ပရ်းနည ်းက ို ပဒါက တာမတင ဝင ်း၏ ကျွန မပရ်းခ င တွဲေ့ကပလ်းစာပေနှငေ့  

မင ်းသ ိုက မနွ ၏ ဟင ်းလင မေင တစ ခိုပ ကကွွဲမှုပ ာင ်းေါ်းတွင  ပတွွဲ့ရသည ။ ပဒါက တာမတင ဝင ်းသည  

ကပလ်းစာပေက ို ပဝ န ရာတွင  မ တ သန ်းခွဲေ့ရပသာ ငယ  ဝနှငေ့   က စေ ကာ ပဝ န ထာ်း ပသာပ ကာငေ့  

ပခတ အ က  က  ကပလ်းစာပေအပမခအပနမာှ ပေေါ်လွင လာရသည ။ ဓမမဓ ဋ္ဌာန က က  ပဝ န န ိုင ပေီ်း 

ကပလ်းစာပေ မမြှငေ့ တင ရမညေ့ အသ က ိုေါ ပေ်းန ိုင သည ။ မင ်းသ ိုက မနွ သည  ပမာင လ မှ န ၏ကဗ ာက ို ပဝ န  

ရာတွင  ကဗ ာ ရာ၏ ဝနှငေ့   က စေ ကာ ပဝ န ထာ်းသည ။ ေိုဂဂ  လ ပရ်းခင မင မှု၊ ပလ်းစာ်းမှုတ ိုို့ 

ပရာစွက သွာ်းကာ ပဝ န ပရ်းက ို အာ်းနည ်းသွာ်းပစသည ။ 
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 အတထ ေပတတ အပမခမေ ပဝ န ပရ်းက ို ပမာင ပမာင ပအ်း(စစ က ိုင ်း)၏ သတ ို်းေီယ ဝနှင စာ 

ပ ာင ်းေါ်းတွင ပတွွဲ့ရသည ။  ဝအတထ ေပတတ က ို ပ ာ မေထာ်းပသာ လည ်း  က လ ိုက မှုနည ်းပေီ်း 

ပ ကာင ်းက   ်း က စေ ကာ ဓမမဓ ဋ္ဌာန က က ပဝ န န ိုင သည ။ အတွင ်းပဝ န ပရ်း၊ ပဝ န ပရ်းသစ က ို 

ပမာင ပလ်းတငေ့ ၏  ရာခ၏ထာ်းဝယ ရာ ဝင မေ ာတ တွင  ပတွွဲ့ရသည ။ အာ်းသာခ က ၊ အာ်းနည ်းခ က  

က ို ထိုတ ပ ာ ပဝ န န ိုင သည ။ ပဝ န ပရ်းသပ ာေီသမှုရှ သည ။ ပမာင သာန ို်း၏ ရတိုစာ  ိုကကီ်းမ ာ်း-

၂တွင လည ်း အတွင ်းပဝ န ပရ်း၊ ပဝ န ပရ်းသစ က ို အသံို်းမေ ထာ်းသည ။  ရာပတာ  ရှင မဟာသီလဝံသ၏ 

ရတိုစာပေလက ရာက ိုပကာင ်းစွာ ပဝ န အကွဲမ တ န ိုင သည ။ 

 ပဝ န သ တ ိုို့သည  စာပေတစ ရေ ၊ အပ ကာင ်းအရာတစ ရေ က ို ပဝ န မခင ်းမ ငေ့  စာပေတန   ို်း၊ 

အပ ကာင ်းအရာ၏တန   ို်းက ို ပေေါ်လွင ပစသည ။ လ ထိုပဒေါ်အမာ၊ ပဒါက တာမတင ဝင ်းတ ိုို့သည  ပဝ န  

ရာတွင  ပရာှင  ကဉ မခင ်း၊ ထ န ်းသ မ ်းမခင ်းအသ က ိုေါ ပေ်းသွာ်းန ိုင သည ။ ထ ိုသ ိုို့အကွဲမ တ ပဝ န မခင ်းသည  

စာပေအတွက ၊ လ အ ွွဲွဲ့အစည ်းအတွက  ေ ို၍အက   ်းမ စ ပစသည ။ ထ ိုို့ပ ကာငေ့ ပဝ န အကွဲမ တ ရာတွင  

တန   ို်းက ို ပ ကာင ်းက   ်းယိုတတ ရှ ရှ ၊ ဓမမဓ ဋ္ဌာန က က  အကွဲမ တ ရမည သာမက စာ တ သ က ို အသ ရရှ  

န ိုင သည အထ  ပဝ န ရပေမည ။ ထ ိုို့ပ ကာငေ့  ပဝ န ပရ်းသည  စာပေအတွက ၊ လ ူ့အ ွွဲွဲ့အစည ်းအတွက  

အပရ်းကကီ်းသည က ို ပလေ့လာသ ရှ ရေါသည ။ 

 

နိဂ ုေး 

ဤစာတမ ်းသည  (၁၉၉၅)ခိုနှစ ၊ ပ ပ ာ ဝါရီလထိုတ  စာပေဂ ာနယ ၊ အတွွဲ(၂)၊ အမှတ (၆)တွင  

ပ ာ မေထာ်းပသာ ပဝ န ပရ်းပ ာင ်းေါ်းမ ာ်းက ို ပလေ့လာထာ်းပသာ စာတမ ်းမ စ ေါသည ။ ပဝ န ပရ်းက ို 

ပလေ့လာလ ိုသ တ ိုို့အတွက  တစ စံိုတစ ခိုပသာ အတ ိုင ်းအတာအထ  အက   ်းသက ပရာက မည  မ စ ေါသည ။  

 

က မ်ေးကုိေးစ ရင်ေး 

ပ ယ ၊ (၁၉၆၂)။ ဖမန်မ ေ့မ က်ေ ငေ့်စ ဓဖလေ့ ။ ရန ကိုန ၊ ထ န ဝင ်းစာပေ။ 

ပ ာ ပ ာ ပအာင ၊ (၂၀၀၄)။ ဖ  ်ဖ  ်ဖအ င်ေတ်စ  ။ရန ကိုန ၊ နှင ်းဦ်းလွင စာပေ။ 

တာရာ၊ ဒဂိုန ၊ (၂၀၀၄)။ အလှဖဗဒ ။ ရန ကိုန ၊ စစ သည ပတာ စာပေ။ 

တာရာ၊ ဒဂိုန ၊ (၂၀၁၅)။ စ ဖေဖဝေန်ဖရေး ။ ရန ကိုန ၊ ပနရီရီစာအိုေ တ ိုက ။ 

တင ဝင ်း၊ မ၊ ပဒါက တာ၊ (၁၉၉၅)။ကျွန်မဖရေးခ ငတ် ေ့ကဖလေးစ ဖေ ။ စာပေဂ ာနယ ၊ အမှတ -၆၊ အတွွဲ-၂၊ ၁၁၃-၁၁၆။ 

တက တ ို်း၊ (၁၉၈၆)။ ဖဝေန်ဖရေးစ ဖေစ တမ်ေးမ  ေး(ေထမတ  ) ။ ရန ကိုန ၊ စာပေဗ မာန ေံိုနှ ေ တ ိုက ။ 

မင ်းသ ိုက မွန ၊ (၁၉၉၅)။ ဟင်ေးလင်ေးဖေင်အ စ်တစ်ခုဖ ကက  မှု ။ စာပေဂ ာနယ ၊ အမှတ -၆၊ အတွွဲ-၂၊ ၁၂၈-၁၃၁။ 

ပမာင ပအ်း၊ ပမာင  (၁၉၉၅)။  တိုေးေီယ၏ဘဝနှငေ့်စ ဖေ ။ စာပေဂ ာနယ ၊ အမှတ -၆၊ အတွွဲ-၂၊ ၁၃၂-၁၃၄။ 

မမ င ၊ (၁၉၈၆)။ ဖဝေန်ဖရေးစ ဖေစ တမ်ေးမ  ေး(ေထမတ  ) ။ ရန ကိုန ၊ စာပေဗ မာန ေံိုနှ ေ တ ိုက ။ 

မမန မာစာအ ွွဲွဲ့၊ (၂၀၀၈)။ ဖမန်မ အဘိဓ န် ။ ရန ကိုန ၊ တကကသ ိုလ မ ာ်းေံိုနှ ေ တ ိုက ။ 

ပလ်းတငေ့ ၊ ပမာင ၊ (၁၉၉၅)။  ရ ခ၏ ထ ေးဝယ်ရ  ဝင်ဖေ  တ် ။ စာပေဂ ာနယ ၊ အမှတ -၆၊ အတွွဲ-၂၊ ၁၀၂-၁၀၆။ 

သာန ို်း၊ ပမာင ၊ (၁၉၉၅)။ ရတုစ  ိုကကီေးမ  ေး ၂ ။ စာပေဂ ာနယ ၊ အမှတ -၆၊ အတွွဲ-၂၊ ၁၃၅-၁၃၇။ 
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ဟ န ်းလတ ၊ (၁၉၉၅)။ ဟင်နရီဂ မိ်ေးစ်နှငေ့်   ၏ဝတထ  ။ စာပေဂ ာနယ ၊ အမှတ -၆၊ အတွွဲ-၂၊ ၁၅၉-၁၆၂။ 

အမာ၊ ပဒေါ်၊ လ ထို၊ (၁၉၉၅)။ မကကိ က်တ ေ့စက ေးလ ုေးအ  ုေးအနှုန်ေးမ  ေး ။ စာပေဂ ာနယ ၊ အမှတ -၆၊ အတွွဲ-၂၊ ၃၉-၄၀။ 

အင်တ နက်အကိုေး 

https:// dictionary.cambridge.org 

https://www.masterclass.com/articles/literary-theory-explained 

  

https://www.masterclass.com/articles/literary-theory-explained
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ဖန က် ကတ်   

စဉ် ကုိေးက ေး ညေ့်ဖက က်နုတခ် က်မ  ေး 
ကုိေးက ေး ညေ့် 

စ မ က်နှ  

၁ the act of giving your opinion or judgment about the good or bad 

qualities of something or someone, especially books, films,etc.: 

https:// dictionary.cambridge.org 

 

၂ Literary criticism is the comparison, analysis, interpretation, and 

evaluation of works of literature. Literary criticism is necessarily an 

opinion, supported by evidence, relating to the theme, style, setting or 

historical or political context. Literary criticism may have a positive or 

negative bias and a study of an individual piece of literature or an 

auth or’ s body of w ork. 

(https://www.masterclass.com/articles/literary-theory-explained) 

 

 

https://www.masterclass.com/articles/literary-theory-explained
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အ ော ငလ် င််း ၏ ဝတ္ထုတ္ ိုမ ျော်းမှ လှ ညေ့်ကွက်ပါအ  ော ဝတ္ထုတ္ ိုမျော်းအ လေ့လောချက် 

အ ေးသန္တာဝင ေး 1 

စော တ္မ််း ကျဉ််း 

ဤစာတမ ေးသည  မမန မာစာအေနယ ေယ ရ ှိ ဝတထုတှိိုကဏ္ဍလာ အ ာင လင ေး၏ ဝတထုတှိိုမ ာေးမ  လ ည  ကွက  

ေါအသာ ဝတထုတှိိုမ ာေးကှိို အလ လာတင မေထာေးအသာ စာတမ ေးမြစ ေါသည ။  အလ လာခံ မြစ  အ ာင လင ေး 

၏ ဝတထုတှိိုမ ာေးအေါင ေးခ ုေ (၂၀၁၇ခိုန္ စ ၊ စှိတ က ေးခ ှုိခ ှုိစာအေ)ကှိို သတ မ တ ေါသည ။ စာတမ ေးတွင  ဝတထုတှိို 

အဝါဟာရ၊ သအဘာသဘာဝကှိို ရ င ေးလင ေး အြာ မေထာေးေါသည ။ ဝတထုတှိိုမ ာေးကှိို အလ လာရာတွင  အတွွေ့ရအသာ 

လ ည  ကွက သအဘာကှိို ရ င ေးလင ေးတင မေထာေးေါသည ။ အ ာင လင ေး၏ ဝတထုတှိိုမ ာေးတွင  စှိတ ဝင စာေးြွယ  

အကာင ေးသည  လ ည  ကွက မ ာေးကှိို  သံိုေးမေုကာ ဇာတ လမ ေးဆင ပေ ေး ဝတထု၏ ာအဘာ ကှိို  ဆက စေ  တင မေ 

ထာေးေါသည ။ ဝတထုတွင  ဇာတ လမ ေးြန တ ေးရာတွင  လ ည  ကွက ၏ အရေးေါေံိုကှိို သှိရ ှိအစလှိိုအသာ 

ရည ရွယ ခ က မြစ ေါသည ။ နည ေးနာ အနမြင    ခ က  လက  အလ လာဆန ေးစစ နည ေး၊ ခွွဲမခမ ေးစှိတ မြာနည ေး 

တှိိုို့ကှိို  သံိုေးမေုထာေးေါသည ။ 

 အ ောေ့ချက်အဝါ ဟောရမျ ော်း-  ဝတထုတှိို၊ ဇာတ လမ ေး၊ လ ည  ကွက ၊  ာအဘာ ။ 

 

၁။ န ဒါန််း 

ဤစာတမ ေးသည  အ ာင လင ေး၏ ဝတထု တှိိုမ ာေးမ လ ည  ကွက ေါအသာ ဝတထု တှိိုမ ာေးကှိို အလ လာတင မေ 

ထာေးသည   စာတမ ေးမြစ ေါသည ။ ဝတထုသည  စှိတ က ေးမြင   ြန တ ေးအရေးြွွဲွေ့ထာေးအသာ စာအေလက ရာတစ ခို 

မြစ အသာ လည ေး လက အတွွေ့ဘဝတငွ  လ တှိိုို့အတွွေ့ကကံုခံစာေးအနရအသာ  မြစ  ေ က မ ာေးကှိို  အမခခံ၍ 

လ တှိိုို့စှိတ ဝင စာေးအ ာင  ရသအမမာက အ ာင ၊ ဆွွဲအဆာင မှုရ ှိလာအ ာင  ြန တ ေးအရေးသာေးရေါသည ။ ထှိိုသှိိုို့ 

ဆွွဲအဆာင မှုရ ှိလာအ ာင  အရေးသာေးရာတွင  ဇာတ လမ ေးတွင  လ ည  ကွက သံိုေး၍ အရေးသာေးမခင ေးသည  

စာြတ သ ကှိို မခ င  မရွဲမြစ အစပေ ေး စှိတ ဝင စာေးမှု ေှိိုအစေါ သည ။ စာအရေးသ တှိိုို့သည   မှိမှိတှိိုို့၏  အတွေး မမင ၊ 

စှိတ က ေးမ ာေးကှိို ဇာတ လမ ေးမြင   လည ေးအကာင ေး၊ ဇာတ အဆာင မြင   လည ေးအကာင ေး အေေးတတ ကကေါသည ။ 

ထှိို အတွေး မမင ၊ စှိတ က ေးမ ာေးသည  ဝတထု၏  ာအဘာ တငွ  ထင ဟေ အနတတ အေသည ။ အ ာင လင ေး၏ 

ဝတထု တှိိုမ ာေးတွင လည ေး လ ည  ကွက မ ာေးမ တစ ဆင   စာအရေးသ ၏ ာအဘာ ကှိို ထင ဟေ အနအေသည ။ 

ထှိိုို့အကကာင   ဝတထုတွင  လ ည  ကွက ထည  သွင ေးြန တ ေးမှုသည  ဇာတ လမ ေးကှိို မည သှိိုို့ က ှုိ ေးသက အရာက မှု 

ရ ှိသနည ေးဟ အသာ သိုအတသနအမေးခွန ေး အေေါ်ထွက လာေါသည ။ ဝတထု တှိိုမ ာေး၏ လ ည  ကွက ထည  သွင ေး 

ြန တ ေး အရေးသာေးမခင ေးသည  ဇာတ လမ ေး တွက   အရေးေါအကကာင ေး သှိရ ှိအစလှိိုအသာအကကာင   ဤစာတမ ေးကှိို 

မေုစို ရမခင ေးမြစ ေါသည ။ ဤစာတမ ေးတွင  အ ာင လင ေး၏ ဝတထုတှိိုမ ာေးမ  လ ည  ကွက ေါအသာ ဝတထုတှိိုမ ာေး 

ကှိို  ဇာတ လမ ေး င်္ဂါရေ  လှိိုက  ခွွဲမခာေးတင မေသွာေးေါမည ။ 

၂။ စော အပအလေ့လောဆန််းစစခ်ျက် 

ဤစာတမ ေးကှိို အရေးသာေးရန  တွက  ဇာတ လမ ေး င်္ဂါရေ န္ င  ေတ သက အသာ စာ ိုေ ၊ စာတမ ေးမ ာေး 

ကှိိုအလ လာြတ ရှုခွဲ ေါသည ။ ဝတထု တှိို ြွွဲွေ့သည  စာအရေးသ ၏ ာအဘာ ကှိို တင မေရန  တွက   မြစ  ေ က  

                                                      
1 မမန မာစာဌာန၊ မန္တအလေးတကကသှိိုလ  
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တှိိုို့ကှိို ဇာတ လမ ေးဆင ကာ ဇာတ အဆာင တှိိုို့၏  မ  ရာမ တစ ဆင   ရသ အမမာက အ ာင  သရိုေ အြာ ထာေး 

မခင ေးမြစ ေါသည ။ ထှိိုသှိိုို့စှိတ ဝင စာေးြွယ အကာင ေးအသာ ဇာတ လမ ေးမ ာေးတွင  လ ည  ကွက ကှိို သံိုေးကာြန တ ေး 

ထာေးအသာ ဝတထု တှိိုမ ာေးကှိို အလ လာရန  တွက  ဤစာတမ ေးကှိို မေုစိုရမခင ေးမြစ ေါသည ။ ထှိိုို့အကကာင   

ဤစာတမ ေးကှိိုတင သွင ေးရန  လ ည  ကွက ထည  သွင ေး ြန တ ေးမှုန္ င  သက ဆှိိုင အသာ စာ ိုေ မ ာေးကှိို ရ ာအြွ 

ြတ ရှုခွဲ ေါသည ။ 

 မမှိိုေးအမမ(၂၀၁၇)၏ ဝတထုတှိိုသအဘာတရာေးဝတထု တှိိုြန တ ေးအရေးသာေးမှု တတ ေညာ စာ ိုေ တွင  

ဇာတ လမ ေးန္ င  ေတ သက ၍ ခ ဉ ေးကေ ေံိုနည ေးနာမ ာေးကှိို အြာ မေထာေးေါသည ။ ထှိိုစာ ိုေ တွင  ဇာတ လမ ေး 

ဆင ရာ၌ လ ည  ကွက သံိုေးကာ ြန တ ေးန္ှိိုင အကကာင ေးတှိိုို့ကှိို အလ လာမေထာေးေါသည ။ ထှိိုစာ ိုေ မ  လ ည  ကွက  

သံိုေး၍ ဇာတ လမ ေးဆင ေံိုကှိို နည ေးယ ခွဲ ေါသည ။ 

 အ ာင သင ေး(၂၀၀၉)၏ ဝတထုအရေးရာအဆာင ေးေါေးမ ာေး စာ ိုေ တွင  ဇာတ လမ ေးခွန  ာေးန္ င   ေတ သက  

၍ြတ ရှုခွဲ ေါသည ။ ဇာတ လမ ေး ာေးအကာင ေးအစရန  န္ စ သက အစရန နည ေးလမ ေးကှိို သံိုေးကာ ဇာတ လမ ေး 

ဆင ရသည ဟိုဆှိိုေါသည ။ ထှိိုို့အကကာင  ဇာတ လမ ေးဆင ရာတွင  လှိို ေ အသာနည ေးမ ာေး အကကာင ေးကှိို သှိရ ှိခွဲ ရ 

ေါသည ။ 

အ ာင လင ေး(၁၉၇၂)၏ မဟာစာနှိဒါန ေးစာ ိုေ တွင  ဇာတ လမ ေးန္ င  ေတ သက ၍ ဇွတ ြန တ ေး၍ 

မရအကကာင ေး၊ ဇာတ လမ ေးအေ ာ အေ ာင ေးရန လှိိုအကကာင ေး၊ အေ ာ အေ ာင ေးမှုရ ှိမ   ခ ှိတ  ဆက  ေှိို ဆင အမေ 

န္ှိိုင အကကာင ေးတှိိုို့ကှိို ြတ ရှုခွဲ ရေါသည ။ ထှိိုို့အကကာင   ဇာတ လမ ေး ခ ှိတ  ဆက ဆင ရာတွင  လှိို ေ သလှိို 

နည ေးနာထည  သွင ေးန္ှိိုင ေံိုကှိို နည ေးယ ခွဲ ေါသည ။ 

ထှိိုို့မေင ဝတထုဇာတ လမ ေးဆင ရာတွင   သံိုေးမေုသည  နည ေးနာမ ာေးကှိို အလ လာရန  တွက  ဝတထု န္ င   

သက ဆှိိုင သည   ေါရင်္ က မ ေးမ ာေးက မ ေးမ ာေး၊ စာတမ ေးမ ာေးကှိိုလည ေး အလ လာ ြတ ရှုခွဲ ေါသည ။  

၂၀၀၉ ခိုန္ စ ေါရင်္ ဘွွဲွေ့ တွက  မမင ေးမင ေးသန ေးတင သွင ေးအသာ က ကယ်နီ၏ က ို တ္ံငါဝတ္ထုတ္ ိုမျော်းမှ 

ဝတ္ထု တ္ ိုဖန်တီ္်းမှု တ္တ္ပ် ညော အလေ့လော ချက်ကျမ််းသည  ဝတထုတှိိုြန တ ေးမှု တတ ေညာ သအဘာသဘာဝ၊ 

ဇာတ လမ ေးြန တ ေးမှု  တတ ေညာ၊ ဇာတ အဆာင စရှိိုက ြန တ ေးမှု တတ ေညာ၊ အနာက ခံဝန ေးက င ြန တ ေးမှု 

 တတ ေညာတှိိုို့ကှိို  အသေးစှိတ အလ လာ တင မေထာေးေါသည ။ 

ထှိိုို့အကကာင   ဘဝသရိုေ အြာ ဝတထု မ ာေးကှိို  မ ာေးဆံိုေးအရေးသာေးအသာ စာအရေးသ ၏ ဝတထုတှိို မ ာေးတွင  

လ ည  ကွက မ ာေးမြင   ြန တ ေးအသာဝတထု တှိိုမ ာေးကှိို စာတမ ေးမေုစိုလှိိုအသာ ဆန္ဒရ ှိခွဲ ေါသည ။ ဤစာတမ ေးတွင  

 သံိုေးမေုမည   နည ေးနာတှိိုို့န္ င   သက ဆှိိုင သည   သိုအတသနလမ ေးညွှန  စာ ိုေ မ ာေးကှိိုလည ေး ြတ ရှုအလ လာ 

ခွဲ ေါသည ။  

၃။ နည််းနာ 

ဤစာတမ ေးသည  အ ာင လင ေး၏လ ည  ကွက ေါအသာ ဝတထု တှိိုမ ာေးကှိို အလ လာထာေးအသာ စာတမ ေး 

မြစ ေါသည ။ ဤစာတမ ေးတွင   သံိုေးမေုမည   ေညာရေ ဆှိိုင ရာနည ေးနာန္ င   သိုအတသနနည ေးနာမ ာေးကှိို 

အလ လာတင မေေါမည ။ 
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၃၊ ၁။ ပညောရပ်ဆ ိုင်ရောနည််းနာ 

ဤစာတမ ေးသည  မမန မာစာအေနယ ေယ ရ ှိ စကာေးအမေကဏ္ဍတွင ေါအသာ အ ာင လင ေး၏ဝတထုတှိို 

မ ာေးမ  လ ည  ကွက ေါအသာ ဝတထု တှိိုမ ာေးကှိို အလ လာတင မေထာေးအသာ စာတမ ေးမြစ သည ။ ဇာတ လမ ေး 

 င်္ဂါရေ မ ာေး၌ လ ည  ကွက ထည  သွင ေး ြန တ ေးထာေးအသာ ဝတထု တှိိုမ ာေးကှိို အလ လာတင မေမည မြစ သည ။ 

ရသစာအေမြစ အသာ ဝတထု တှိိုမ ာေးကှိို ဇာတ လမ ေး၊ ဇာတ အဆာင မ ာေးမြင   ြန တ ေးေံိုအြာ ရေါသည ။ စာအရေးသ  

သည  မှိမှိေတ ဝန ေးက င အလာကရ ှိ မြစ ေ က အနအသာ  မြစ  ေ က မ ာေး၊  အကကာင ေး ရာမ ာေးကှိို ဝတထု တွင  

 ာအဘာ  မြစ  ထင ဟေ အရေးသာေး အလ ရ ှိသည ။ စာအရေးသ သည  ထှိို မြစ  ေ က ၊  အကကာင ေး ရာမ ာေးကှိို 

စှိတ ဝင စာေးြွယ မြစ အ ာင  ဇာတ လမ ေးဆင ကာ တင မေအလ ရ ှိသည ။ ဇာတ လမ ေးတွင  လ ည  ကွက မ  

တစ ဆင   စာြတ သ  ာေး မခ င  မရွဲမြစ အစပေ ေး န္ စ သက မခင ေးမြစ အစအကကာင ေး သှိရ ှိအစရန  ဤစာတမ ေးကှိို 

မေုစိုရမခင ေးမြစ ေါသည ။ ဤစာတမ ေးတွင  အ ာင လင ေး၏ ဝတထု တှိိုမ ာေး၌ လ ည  ကွက နည ေးသံိုေးကာ 

ဇာတ လမ ေးဆင  ထာေးေံိုမ ာေးကှိို ဇာတ လမ ေး င်္ဂါရေ မ ာေးန္ င   ခ ဉ ေးကေ အလ လာ တင မေထာေးေါသည ။  

၃၊ ၁၊ ၁။ ဝတ္ထ ုတ္ ိုအဝါဟောရ၊  အဘော ဘောဝ 

ရသစာအေ ြွွဲွေ့ေံိုသဏ္ဌာန တွင  ေါဝင အသာ ဝတထု တှိိုသည  လ ကကှိုက မ ာေးအသာ စာအေမြစ သည ။ ထှိို 

လ ကကှိုက မ ာေးအသာ ဝတထု တှိိုမ ာေးကှိို ြန တ ေးအရေးြွွဲွေ့ရာတွင  ရသအမမာက အ ာင   ာေးထိုတ အလ ရ ှိေါ သည ။ 

စာအရေးသ သည  အလာက၌ မြစ ေ က အနအသာ  အကကာင ေး ရာ မြစ  ေ က တှိိုို့ကှိို အရေးသာေးရာတွင  

အစတနာရည ရွယ ခ က မ ာေးထာေးကာ ြန တ ေးကကေါသည ။ 

ဝတထု တှိိုအဝါဟာရန္ င   ေတ သက ၍ ဝတထုအရေးလှိိုအသာ (၂၀၁၆)စာ ိုေ တွင  သ ရှိယကန္တှိက ဝတ္ထု တ္ ို  

ဆ ို ညမ်ှော တ္စ်ထ ိုင်တ္ည််းနှငေ့်  စ ဆံို်း လွယ်ကူစေွာ ဖတ်္န ိုင်အ ော  အရ်း  ော်းမျ  ု ်းဖဖစ် ည်  (၂၀၁၆၊ 

စာ ၁၆၇) ဟ ၍ စာြတ ခ ှိန ကှိို  အမခခံ၍ ြွင  ဆှိိုထာေးေါသည ။ ေါအမာကခဦေးမ ှုိ ေးမင ေးက  

ဝတ္ထု တ္ ိုဟူ  ည်  တ္ ိုရမည် ။  ောရံိုဖပန ် ကျျဲမှု မရှ ဘျဲ  ချက်တ္စ်ချက်အပေါ်တ္ွင် စူ်း စ ိုက်န ို င် 

အလော က်အ ောင် ဝတ္ထု ဇော တ္်  မ်တ္ည်ထော ်းရမည။် စော ဖတ်္ ူ၏ စ တ္် ော ရံိုက ို  နက်နျဲစွ ော  

ဆွျဲအဆောင်န ိုင်ရမည်။(၁၉၆၅၊ စာ ၁၃)  

ဟို  ဓှိကေံိုစံန္ င   ေါဝင ရမည   ခ က ကှိို  အမခခံ၍ ြွင  ဆှိိုထာေးေါသည ။ ဒင်္ိုန တာရာက 

ဝတ္ထု တ္ ိုဆ ို ညက်ော်း ဝ တ္ထုစော  ော်း  တ္ ိုင််း ထေွာတ္ ိုဖခင််း၏  နက်က ိုယဖူ ခင််း မဟို တ္်  

 ညက် ို  လော ရ၏။   အတ္ွ်း အခေါ်တ္စ်ခို၊  ဖဖစ် ပျက်တ္စ်ခို၊  အကကောင််း ရော 

တ္စ်ခို၏ ကကီ်းကျယ်အလ်းနက်ဖခင််းက ို အဖော်ဖပဖခ င််းပ င်ဖဖစ်၏။  နည််းဆံို်းအ ော  ချ  န် 

ကောလ တ္ွင််း ဥပမော တ္ရက်၊ တ္ည၊ တ္အန  စ ညေ့် ကောလ ချ  န် ပ ိုင််းတ္ွင် ဖဖစ်ပျ က်  

 ညေ့်  ဖဖစ် ပျ က်တ္စ်ရပ်က ို အဖော်ဖပဖခ င််းဖဖစ်၏။(၁၉၆၇၊ စာ ၂၃၃) 

ဟို ဝတထု တှိိုတွင  ေါဝင ရမည    အကကာင ေး ရာကှိို  ဓှိကထာေး၍ လည ေးအကာင ေး၊ မင ေးအက ာ က  

ဝတ္ထု တ္ ိုဟူ  ည ်  တ္ ိုအ တ္ောင််းဆ ံို်း ချ  န်ပ ိုင််း တ္ွင််း  နည််းဆံို်း ဇော တ္်အဆောင်တ္ ို ၏  

လှုပ်ရှော်းမှု (  ို မဟိုတ္် ) ဖ ဖစ် ပျက်(  ို မဟိုတ္် ) ောရံိုခံစော်းမှုက ို စော လံို်း အရ တ္ွက် 
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 နည််းန ိုင်ဆံို်းဖဖငေ့် ကျစ် ကျစ်လျစ်လျစ် အရ်းဖွျဲွဲ့တ္ င်ဖပအ ော လူူ့ အကကောင််းစော တ္ ို က ို  

ဝတ္ထု တ္ ိုဟိုဆ ိုရလျှင် မှော်းလ မေ့မ်ည် မထင်ပါ။(၂၀၁၅၊ စာ ၁၂၀)  

ဟို ဝတထု ေါ အကကာင ေး ရာန္ င    အရေး သာေးကှိို  ဓှိကထာေး၍လည ေးအကာင ေး၊ အမာင ထင က 

ဝတ္ထ ုတ္ ို ဖွျဲ ွဲ့ ည် အယဘို ယျ ော်းဖဖငေ့်   အက ကောင််း ရောတ္စ်ခို  ဖ ဖစ် ရပ် တ္စ်ခို၊ လိုပ်ရပ်  

တ္စ်ခို၊ စ တ္်ကူ်းတ္စ်ခို၊ ဆင်ဖခင်ပံိုတ္စ်ခို၊  အတ္ွ်း အခေါ်တ္စ်ခိုစ ည်ဖဖငေ့် တ္စ်ခိုအ ော  

 ချက်က ို ဗ ဟ ိုမဏ္ ု င်ဖပ ု၍ ဖွျဲွဲ့ဆ ိုအ ော ဖွျဲွဲ့ဖဖစ် ည် ။( ၂၀၁၅၊ စာ ၂၂၇-၂၂၈)   

ဟိုဝတထု အကကာင ေး ရာကှိို  အမခခံ၍လည ေးအကာင ေး ြွင  ဆှိိုထာေးေါသည ။ အြာ မေေါေညာရ င တှိိုို့၏ 

 ဆှိို မှိနို့ တှိိုို့ ရ ဝတထု တှိိုဟ သည မ ာ  မြစ  ေ က ၊  အကကာင ေး ရာတစ ခိုခိုကှိို  ခ ှိန တှိို တွင ေး 

သှိန္ှိိုင အစရန  ဇာတ အဆာင နည ေးနည ေးမြင   ေံိုအြာ အရေးသာေးထာေးအသာ န္ စ သက ြွယ အကာင ေးသည   စကာေးအမေ 

 ြွွဲွေ့တစ မ ှုိ ေးဟို ယ ဆမှိေါသည ။ 

၃၊၁၊ ၂။ လှညေ့်ကွက် 

ဝတထု ဇာတ လမ ေးြန တ ေးရာတွင  မမ ုေ ကွက ၊ လ ည  ကွက တှိိုို့ကှိို သံိုေးကာ ဇာတ လမ ေးကှိို စှိတ ဝင စာေး 

အ ာင  ြန တ ေးအလ ရ ှိေါသည ။ ဇာတ လမ ေးတွင  မမ ုေ ကွက ကှိို သှိသှိသာသာထည  သွင ေးမခင ေးမမေုဘွဲ 

မမ ုေ ကွက မ န ေးမသှိအ ာင  ထည  သွင ေးအလ ရ ှိကကေါသည ။ ဇာတ လမ ေး ဆံိုေးတွင  မမ ုေ ကွက ကှိို အြာ လှိိုက  

အသာ ခါ လ ည  ကွက မြစ သွာေးတတ ေါသည ။ ဝတထု ဇာတ လမ ေးတွင  လ ည  ကွက မ ာေး သံိုေးမခင ေးမြင  သှိလှိို 

အဇာန္ င   လှိိုက ေါလာကကအသာ ေရှိတ သတ မ ာေး တွက  မအမ ာ လင  အသာ  အမြကှိိုသှိလှိိုက ရမခင ေး၊ 

မြစ န္ှိိုင အခ ရ ှိအသာ အမြကှိို အက အက နေ နေ လက ခံလှိိုက မခင ေးစသည    အမခ အနမ ှုိ ေးသှိိုို့အရာက အ ာင  

လ ည  ကွက မ ာေးက ြန တ ေးအေေးန္ှိိုင စွမ ေးရ ှိေါသည ။  

 လ ည  ကွက ၏  ဓှိေပာယ ကှိို မမန မာ ဘှိဓာန တွင “လ မ်လညလ်ှညေ့်ဖျော်းရန် ဖန်တီ္်းဖပုမူချက် ” 

(၂၀၁၈၊ စာ၃၄၀)ဟိုလည ေးအကာင ေး၊ ကတ သရင ေးမှိိုနာန္ င   ရက အရာ စ တှိိုို့က  

လှညေ့်ကွက် ည ် စော ဖတ်္ ူ၏   လ ိုစ တ္က် ို တ္ ို ်းပွော်းအစ ည။် လှညေ့်ကွက် ည်  

ကျယ်ဝန််းအ ော   ောရံိုခံစော်းမှု တ္ွင််း  ဆီ အလျော်မတ္ညေ့်အ ော ဖဖစ်ရပ်မျော်း က ို  

    မှတ်္ဖပုထော ်းဖခင််းဖဖ စ် ည။်  မှနတ်္ ကယ်ဖဖစ် ရပ်နငှေ့် အမျှော ်မနှ််းထော်းအ  ော ဖဖစ်ရပ် 

တ္ ို  ကကော်း ဖဖစ်အန ညေ့်  အဖခ အနတ္စ်ရပ်ဖဖစ် ည်(၁၉၉၈၊ စာ ၁၁၃) 

ဟိုလည ေးအကာင ေး ြွင  ဆှိိုထာေးေါသည ။ ထှိိုို့အကကာင   လ ည  ကွက ဆှိိုသည မ ာ ဇာတ လမ ေး တွင ေး 

 မ န တကယ မြစ ရေ န္ င   အမ ာ မ န ေးသည   မြစ ရေ တှိိုို့၏  အမခ အနကှိို သှိလှိိုစှိတ ကှိို တှိိုေးေွာေး အစရန  

ြန တ ေးမခင ေးမြစ သည ဟို ဆှိိုရေါမည ။ 

ထှိိုို့မေင  လ ည  ကွက ၏သအဘာကှိို ဝတထုတှိို၏ န္ စ သာရ ဝတထု တှိိုရှုခင ေးစာ ိုေ တွင  တက တှိိုေးက 

လှညေ့်ကွက်ပါအ ော ဝတ္ထ ုတ္ ိုအတ္ွက ို လူ မျော်းကက ုက်ကက ည် ။ လှညေ့်ကွက်ပါတ္ ိုင််း  

ခပ်အပါ ေ့အပါ ေ့ မဟိုတ္၊် ဖ တ္် ူက ိုလှညေ့်ကွက်ဖဖ ငေ့် အကျနပ်မှုအပ်း ည်ဟို မ ဆ ို ော။ 

 ချ  ု ွဲ့မှော  ဓ ပပောယ်အလ်းနက် ည် ။  ချ  ု ွဲ့မှော  လှညေ့် ကွက်ရအ ောင် ကကံဖန၍်  ဆင်ထော ်း  

ကက ည် ။(၂၀၀၉၊ စာ ၄၃)  
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ဟိုဆှိိုထာေးေါသည ။ ထှိိုို့အကကာင   လ ည  ကွက သည  စာြတ သ ကှိို စှိတ အက နေ မှု အေေးရံိုသာမက အလေးနက  

အသာ  ဓှိေပာယ ကှိို အြာ အဆာင ရန  တွက လည ေး  သံိုေးမေုသည ကှိို အတွွေ့န္ှိိုင သည ။ ထှိိုို့မေင  လ ည  ကွက  

သည   ဓှိေပာယ အလေးနက အစရံိုမက ဇာတ လမ ေးကှိိုလည ေး  ာေးအကာင ေးအစသည ။ 

 ထှိိုို့အနာက  ဝတထု တွင  လ ည  ကွက ြန တ ေးရာတွင  ဇာတ လမ ေးန္ င  ဆ အလ ာ အသာ၊  သင  ယိုတတှိရ ှိ 

အသာ လ ည  ကွက မ ှုိ ေးမြစ သင  ေံိုကှိို ဝတထုတှိိုသအဘာတရာေး ဝတထု တှိိုြန တ ေး အရေးသာေးမှု  တတ ေညာ 

စာ ိုေ တွင  မမှိိုေးအမမက “ လှညေ့်ကွက် ည ် ဇော တ္်လမ််း၏ခွန် ော်းက ို တ္ ို်းပွော်း အစ ည် မှနအ် ော်လည််း  

လူူ့ ဘောဝနှငေ့် ဆီအလျော်အ ော   ငေ့်ယိုတ္တ ရှ အ ော  လှညေ့်ကွက် ော ဖဖစ်  ငေ့် ပါ ည။် ” (၂၀၁၇၊ စာ 

၁၈၂)ဟို ဆှိိုထာေးေါသည ။ ထှိိုို့အကကာင   ဝတထုတှိိုဇာတ လမ ေးမ ာေးတွင  စှိတ ဝင စာေးအ ာင  လ ည  ကွက မ ာေး 

ထည  သွင ေး ြန တ ေးတင မေရာ၌ ဇာတ လမ ေးန္ င  လှိိုက ြက အသာ ဆ အလ ာ အသာ၊  သင  ယိုတတှိရ ှိအသာ 

လ ည  ကွက မ ှုိ ေး မြစ သင  သည  ဆှိိုန္ှိိုင ေါသည ။ ဤစာတမ ေးတွင  အ ာင လင ေး၏ ဝတထု တှိိုမ ာေး၌ လ ည  ကွက  

သံိုေးကာ ဇာတ လမ ေးဆင ေံိုကှိို အလ လာတင မေေါမည ။ 

 

၃၊ ၁၊ ၃။ ဇော တ္်လမ််း င်္ဂါရပ်မျော်း 

ရသစာအေမြစ သည   ဝတထုတှိိုြွွဲွေ့စည ေးမှုတွင  ဇာတ လမ ေး င်္ဂါရေ မ ာေးမြစ အသာ ဇာတ ေ ှုိ ေးေှိိုင ေး၊ 

ဇာတ တက ေှိိုင ေး၊ ဇာတ ထွတ ေှိိုင ေး၊ ဇာတ ဆင ေးေှိိုင ေး၊ ဇာတ သှိမ ေးေှိိုင ေးတှိိုို့ ေါဝင ေါသည ။ ဇာတ လမ ေးတွင  

 စေှိိုင ေး၊  လယ ေှိိုင ေး၊  ဆံိုေးေှိိုင ေးဟိုလည ေး ေှိိုင ေးမခာေးန္ှိိုင ေါသည ။ စာအရေးသ သည  ထှိိုဇာတ လမ ေး  င်္ဂါရေ  

မ ာေးတွင  စာြတ သ  စှိတ ဝင စာေးအ ာင ၊ မခ င  မရွဲမြစ အစအ ာင  လ ည  ကွက ထည  သွင ေးကာ ြန တ ေးအလ  

ရ ှိေါသည ။ 

 ၃၊ ၁၊ ၄။ ဇော တ္်ပျ  ု ်း၊  ဇော တ္်န ှု်း 

 ဝတထု တစ ေိုဒ ၏  စသည   အရေးကက ေးအသာ  င်္ဂါရေ တစ ခိုမြစ ေါသည ။ ထှိိုဝတထု ၏  စအကာင ေးမ  

သာ ဝတထု တစ ေိုဒ လံိုေးကှိို  ဆံိုေးထှိ ြတ ခ င စြယွ မြစ အ ာင  စည ေးရံိုေးအခေါ်အဆာင ရေါသည ။  အရေးကက ေး 

အသာ ဝတထု  စန္ င   ေတ သက ၍ ေညာရ င မ ာေးက  မ ှုိ ေးမ ှုိ ေးတင မေထာေးေါသည ။ 

ဝတထု ဇာတ လမ ေးတွင ေါအသာ ဇာတ ေ ှုိ ေးေှိိုင ေးန္ င  ေတ သက ၍ ဝတ္ထ ုတ္ ို  အဘောတ္ရော်း ဝတ္ထ ုတ္ ို  

ဖန်တီ္်းအ ရ်း ော်းမှု  တ္တ္ပ်ညော စာ ိုေ တွင  မမှိိုေးအမမက 

ဇော တ္်ပျ  ု ်းပ ိုင််း ည်  ဇော တ္်လမ််းနှငေ့် စတ္င်မ တ္်ဆ က်အပ်းအ ော ပ ိုင််းဖဖစ် ည။် ထ ို ပ ိုင််း 

တ္ွင်  ဓ ကဇော တ္်အဆ ောင်နှငေ့် မ တ်္ဆကအ်ပ်းန ိုင် ည။် အနာ က်ခံ ဖွျဲွဲ့တ္စ်ခိုခို နှငေ့်လည််း  

စတ္င်န ိုင် ည် ။ ဇော တ္်လမ် ်း တ္ွက်   က်ဝင်လှုပရှ် ော်း မှုရှ အ ော  ော်းပပ ုင်မှု  အ ဘောပါ 

အ ော ဇော တ္်ကွက်နှငေ့်လည််း စန ိုင် ည။် ထ ို ဖပင်ဇော တ္် လမ််း၏  ဆံို်းမှလည််း  စန ိုင် ည် ။ 

ဇော တ္်လမ််း၏ ဇောတ္်ထွတ္ပ် ိုင််းမှလည််း စန ိုင် ည။် မ ည ် ို ပင်ဖဖစ်အစ ဇော တ္်ပျ  ု ်းပ ို င််း ည်  

စော ဖတ်္ ူ၏စ တ္်က ို စတ္ င်စည််း  ရံို်းဆွျဲအဆ ောင်ရ ည်ေ့  ပ ိုင််းဖဖစ် ည။်  အကကော င််း ရော 

တ္င်ဖပပံို  စ တ္်ကူ်းစ တ္်  န််း  အရ်း ဖွျဲွဲ့တ္ ို  တ္စ်န ည််းနည််းဖဖငေ့် ဆွျဲအဆ ောင်မှုရှ ရမ ည်  

ဖဖစ်ပါ ည် ။ (၂၀၁၇၊ စာ ၉၁) 
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ဟို ဝတထု တှိိုဇာတ လမ ေး စေ ှုိ ေးေံိုန္ င   ေတ သက ၍ တင မေထာေးေါသည ။  

 ထှိိုို့မေင ဇာတ ေ ှုိ ေးေှိိုင ေးန္ င   ေတ သက ၍ဝတထုအရေးရာအဆာင ေးေါေးမ ာေး စာ ိုေ တွင  အ ာင သင ေးက 

“ဝတ္ထု တ္ ို ဖွငေ့် ည်  စော ဖတ်္ ူက ို ခ ျက်ခ ျင််းန ို်းကကော်းအ စ၏။ ထ ို ဖွငေ့် ည ် ဝ တ္ထုတ္ ို တ္ွက်   အရ်းကကီ်း  

အ ော ဇော တ္်ဝင်ခန််းဟူအ ော  င်္ဂါနှစ်ရပ်နငှေ့် ဖပညေ့်စံိုအစဖခင််းဟအူ ော တ္ောဝန်က ို ထမ််းအ ဆောင်န ိုင်လျှင်  ခွငေ့်  

အကောင််းဖဖစ် ည”်(၂၀၀၉၊ စာ ၆၁)ဟို ဆှိိုထာေးေါသည ။ ေညာရ င တှိိုို့၏ ြွင  ဆှိိုခ က  ရ ဝတထု တှိို  ြွင   

သည  စာြတ သ ကှိို န္ှိိုေးကကာေးစှိတ န္ င   တ  စှိတ ဝင စာေးမှုကှိို တစ ပေှိုင တည ေး မြစ အစရမည ဟို ဆှိိုန္ှိိုင ေါ 

သည ။ ဝတထု တှိို စန္ င  ေတ သက ၍  စဉ  လာဝတထု မ ာေးတှိိုမ ာေး၏ ဇာတ ေ ှုိ ေးေှိိုင ေးတွင  အနာက ခံ၊ 

ဇာတ အဆာင (သှိိုို့မဟိုတ )  ာေးပေှိုင မှုမ ာေးန္ င   စတတ အလ ရ ှိေါသည ။ အခတ ပေှိုင ဝတထုတှိိုမ ာေးတွင မ  

ဇာတ လမ ေး၏  စသည  ဇာတ သှိမ ေးေှိိုင ေးန္ င   စတတ သည ။  

 

၃၊ ၁၊ ၅။ ဇော တ္်တ္က်၊ ဇော တ္်ထွတ္် 

စာအရေးသ သည  ဇာတ လမ ေးကှိို  ရ ှိန ကှိို မမင  တက အ ာင  ြန တ ေးယ ပေ ေး စာြတ သ ကှိို ဆွွဲအဆာင  

အလ ရ ှိေါသည ။ ဇာတ လမ ေး ရ ှိန ကှိို မမင  တက အစရန  တွက   စာအရေးသ သည   တတ ေညာ သံိုေးရ 

ေါသည ။ ထှိိုသှိိုို့ဇာတ ရ ှိန တက အ ာင  “ ဖဖစ် ပျက်မ ျော်းက ိုလည််းအကောင််း၊ ဇော တ္်အဆောင်မျော်းက ို  

လည််းအ ကောင််း, ဆန ်ကျင်ဘက်  င် ော်းစိုနှစ်ခို ဖဖစ် ဖန်တီ္်းလျက်  ော်းပပ ုင်မှု မျော်းက ို ဖဖစ်အပေါ်အစ ည်။ ”  

(မမှိိုေးအမမ၊ ၂၀၁၅၊ စာ ၁၁၀) ဟို ဇာတ လမ ေးကှိို စှိတ ဝင စာေးအစရန   တတ ေညာသံိုေးရေံိုကှိို တင မေထာေးေါ 

သည ။ ထှိိုသှိိုို့ ဇာတ လမ ေး အေေါ်  ာရံိုစ ေးစှိိုက လာအ ာင  ဇာတ လမ ေးကှိို တည အဆာက  ယ ပေ ေးအနာက  

ဇာတ ထွတ ဆ သှိိုို့ ခ  တက ရာတွင  မြစ ရေ မ ာေးကှိို ေှိိုမှိိုရှုေ အထွေးအ ာင  ြန တ ေးရေါ သည ။ ဇာတ ထွတ ေှိိုင ေးန္ င   

ေတ သက ၍ “ဇော တ္်ထွတ္ပ် ိုင််း ည် ဇော တ္်ရှ န် ဖမ ငေ့် ဆံို်း ပ ိုင််းဖဖစ် ည။် စော ဖ တ္် ူ  အနနှငေ့်   လ ိုစ တ္်  

 ထက် န်ဆံို်း ပ ိုင််းလည််းဖဖစ် ည။်” (မမှိိုေးအမမ၊ ၂၀၁၅၊ စာ ၅၆)ဟို ဆှိိုထာေးေါသည ။ ထှိိုို့အကကာင   

ဇာတ တက ေှိိုင ေးတွင  သှိလှိိုသမ ကှိို ဇာတ ထွတ ေှိိုင ေးတွင  အမြအေေးရေါသည ။ ထှိိုသှိလှိိုစှိတ ကှိို အမြပေ ေးခ ှိန တွင  

စာြတ သ သည  အက နေ န္ စ သက မှု မြစ အစရေါမည ။  

 

၃၊ ၁၊ ၆။ ဇော တ္်ဆင််း၊  ဇော တ္်  မ််း 

 ဇာတ ဆင ေးေှိိုင ေးသည  ဇာတ ရ ှိန အလ ာ သွာေးသည    ေှိိုင ေးမြစ သည ။  စာြတ သ သည  သှိလှိိုသမ  

တှိိုို့ကှိို ဇာတ ထွတ ေှိိုင ေးတွင   အမြအေေါ်လာအသာ ခါ စာြတ သ တှိိုို့စှိတ တွင  ဘဝင က ပေ ေးသာွေးလ င  

န္ စ သက မခင ေးခံစာေးမှုကှိို ခံစာေးရေါသည ။ ဇာတ သှိမ ေးေှိိုင ေး ( ဆံိုေးသတ )တွင  စာအရေးသ  အေေးလှိိုအသာ 

 သှိေညာ(သှိိုို့) ခံစာေးမှုရသကှိို စာြတ သ ထံ အေေးစွမ ေးန္ှိိုင အသာ ဝတထု မ ှုိ ေးသည  စာြတ သ ေရှိသတ  တွက  

 က ှုိ ေးရ ှိ အသာအကကာင   ဝတထုအကာင ေးဟို ဆှိိုန္ှိိုင ေါသည ။ 

  ဇာတ သှိမ ေးေှိိုင ေးန္ င  ေတ သက ၍ ဆရာအဇာ င်္  က “ဇော တ္်လမ််း ဆံို်း တ္်မှု  ရှ ရ ည”် (၂၀၀၉၊ 

၃၀)ဟိုလည ေးအကာင ေး၊ မမှိိုေးအမမက“ဇော တ္်ဆင််းပ ိုင််း ည် ဇော တ္်ရှ န်အလျောေ့ ွော်း ညေ့် ပ ိုင််း  ဇော တ္်  မ််းပ ိုင််း  

ဖဖစ် ည။်”(၂၀၁၇၊ စာ ၇၂)ဟိုလည ေးအကာင ေး အြာ မေထာေးသည ။ 
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ဝတထု တှိိုမ ာေးတွင  သှိလှိိုအဇာ ရ ှိန ကှိို အလ ာ က အစသည   ဇာတ ဆင ေးေှိိုင ေးေါပေ ေးမ  ဇာတ သှိမ ေး 

အလ ရ ှိသည ။ တစ ခါတစ ရံ ထှိိုဇာတ ဆင ေးေှိိုင ေးသည ေင  ဇာတ သှိမ ေးမြစ အနမခင ေးလည ေး ရ ှိတတ ေါသည ။ 

စာြတ သ မ ာေး တွက  ဝတထုေါဇာတ အဆာင တှိိုို့၏  န္ှိိုင  ရံှုေး ာေးပေှိုင မှုရလဒ ကှိို အြာ မေပေ ေး ဇာတ လမ ေး 

 ရ ှိန တမြည ေးမြည ေး အလ ာ က ကာ  ဆံိုေးသတ (ဇာတ သှိမ ေး)မခင ေးလည ေး ရ ှိေါသည ။ တစ ခါတစ ရံ 

ထှိိုဇာတ သှိမ ေးမ ာ စာြတ သ ကှိို မခ င  မရွဲမြစ အစရန  လ ည  ကွက သံိုေး အရေးသာေးကာ ဇာတ သှိမ ေးမခင ေးမ ှုိ ေးလည ေး 

ရ ှိေါသည ။ ထှိိုသှိိုို့ဝတထု ဇာတ လမ ေး စမ  ဆံိုေးတှိိုင  စာြတ သ စှိတ ဝင စာေးလာအ ာင  ဆွွဲအဆာင  အရေးသာေး 

ပေ ေး၊ သအဘာက  အက နေ အစအသာ ဇာတ သှိမ ေးေှိိုင ေးမ ှုိ ေးမြစ အစရန  စာအရေးသ က မှိမှိ တတ ေညာန္ င   

စှိတ က ေးကှိို အေါင ေးစေ ြန တ ေးကာ အရေးသာေးရေါသည ။ 

 

၃၊ ၂။  ိုအတ္ နနည််းနာ 

 ဤစာတမ ေးကှိို မေုစိုရာတွင   အလ လာခံကှိို သတ မ တ ရာ၌ ခခံုယ ဆင မခင နည ေးကှိို  သံိုေးမေု 

အလ လာထာေးသည ။ အ ာင လင ေးဝတထုတှိိုမ ာေးကှိို ြတ ရှုပေ ေး လ ည  ကွက ေါအသာ ဝတထုတှိို(၅)ေိုဒ ကှိို အရွေးခ ယ  

ခွဲ ေါသည ။ ထှိိုို့အနာက   ခ က  လက တှိိုို့ကှိို ထိုတ ယ စိုအဆာင ေးအသာနည ေးကှိို  သံိုေးမေုခွဲ သည ။ 

အ ာင လင ေး၏ ဝတထုတှိိုမ ာေးမ  လ ည  ကွက မြင   ြန တ ေးထာေးအသာ ဝတထု တှိိုို့ကှိို အရေွးခ ယ ခွဲ သည ။ သိုအတသန 

မေဿနာသည “ဝတထု တှိိုတွင  လ ည  ကွက ထည  သွင ေးြန တ ေးမခင ေးသည  ဇာတ လမ ေးတွင   အရေးေါေါသလာေး” 

ဟ အသာ ခ က မြစ သည ။ သိုအတသနမေဿနာန္ င   ေတ သက ၍ ဇာတ လမ ေးဆင ရာတွင  လ ည  ကွက  

ထည  သွင ေးြန တ ေးမှုသည   အရေးေါေါသည ဟ အသာ  အရေးကက ေးအသာ  ယ  ဆတစ ရေ ကှိို အြာ ထိုတ  

ထာေးေါသည ။ ထှိို ယ  ဆတစ ရေ ကှိို  ခ က  လက   အထာက  ထာေးတှိိုို့မြင   ရ င ေးလင ေးအြာ မေထာေး 

အသာအကကာင   ရ င ေးလင ေးအြာ မေမှု သိုအတသနနည ေးကှိို  သံိုေးမေုထာေးသည ။ 

 

၄။ အလေ့လော အတ္ွွဲ့ရှ ချက် 

အ ာင လင ေးဝတထု တှိိုမ ာေးတွင  လ ည  ကွက ေါအသာ ဝတထု တှိိုမ ာေးမြစ သည   ခ ျ စ်၍ရံှု်းဖခင််း ရံှု်း၍  

ချစဖ်ခင််း၊  လှ၍ ရအ ောဆို၊ မတ္ ို  ဖဖတ်္လမ််းနည််း၊  လွတ္်အ ောင် ော အရှောင်စမ််းပါ၊ လှညေ့်ကွက် ကအလ်း 

တ္စ်ကွက် ဝတထုတှိိုို့၌ လ ည  ကွက သံိုေး၍ ဇာတ လမ ေးဆင ထာေးေံိုမ ာေးကှိို တင မေေါသည ။  

 

ချစ၍်ရံှု်းဖခင််းရံှု်း၍ချစဖ်ခင််း  

ဤဝတထု တှိိုသည  တရာေးသ ကက ေး ကှိိုမ န အရာင က တရာေးခံကှိိုကကည လွင ၏  မှုကှိစစကှိို စ ရင  

ဆံိုေးမြတ ရာတွင  စှိတ ထှိခှိိုက ခံစာေးခွဲ ရသ မြစ သည ။ တရာေးခံ၏ မြစ ကှိိုကကည  ရင ေး မှိမှိသာထှိို မြစ  

 ေ က မ ှုိ ေးန္ င   ကကံုအတွွေ့ရလ င  မည သှိိုို့စ ရင ဆံိုေးမြတ မည   အကကာင ေးမ ာေးကှိို ဇာတ အဆာင  အတွေးမြင   

တင မေထာေးအသာ ဇာတ လမ ေးတစ ေိုဒ မြစ ေါသည ။  

ဇာတ လမ ေး စတွင  တရာေးသ ကက ေး ကှိိုမ န  အရာင သည   မှုအေါင ေးမ ာေးစွာကှိို တရာေးမ တ 

အမြာင  မတ မ န ကန စွာ စ ရင န္ှိိုင ခွဲ အသာ တရာေးသ ကက ေးမြစ အကကာင ေး၊ လက ရ ှိ မှုတစ ခိုတွင  မည သှိိုို့စ ရင  
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ဆံိုေးမြတ ရမည ကှိို မသှိ၍ စှိတ ေင ေန ေးအနအကကာင ေး အတွေးအတာအနေံိုမြင   ဇာတ ေ ှုိ ေးထာေးေါသည ။ ထှိိုို့အနာက  

ဇာတ တက ေှိိုင ေးတွင  တရာေးသ ကက ေးကှိိုမ န အရာင  ကှိိုင တယွ ရသည   မှုမ ာ မယာေးခှိိုေးမှုမြစ အကကာင ေး၊ 

တရာေးလှိိုကှိိုကကည လွင ၊ တရာေးခံအမာင ညှိုန္ င   ကှိိုကကည လွင  ဇန ေး ခ စ ခ စ တှိိုို့ မြစ အကကာင ေး ဇာတ အဆာင  

မ ာေးန္ င   မှိတ ဆက အေေးထာေးသည ။ ဆက လက ပေ ေး ဇာတ အဆာင တှိိုို့၏  လိုေ  ကှိိုင ၊  မှုမြစ စဉ ၊ 

တရာေးခွင တငွ  ကကာေးနာစစ အဆေးေံိုမ ာေးကှိို တင မေထာေးသည ။  

ဤတွင  စာအရေးသ သည  စာြတ သ  ာေး ဇာတ ေ ှုိ ေး၊ ဇာတ န္ှိှုေး၊ ဇာတ တက ေှိိုင ေးတှိိုို့တွင  တရာေးလှိို 

အမာင ကကည လွင ၊ တရာေးခံအမာင ညှို၊ ခ စ ခ စ တှိိုို့သံိုေးဦေး၏  မှုသွာေး မှုလာမ ာေး၊  အမေး  အမြမ ာေး၊ 

 မြစ  ေ က မ ာေးမ တစ ဆင   ဇာတ လမ ေးကှိို စှိတ ဝင စာေးအစခွဲ သည ။ စာြတ သ သည   ဓှိက ဇာတ အဆာင  

တရာေးသ ကက ေး ကှိိုမ န အရာင ၏  မြစ  ေ က မ ာေးကှိို စှိတ ဝင စာေးမှုမရ ှိခွဲ အေ။ သှိိုို့အသာ  ဇာတ ထွတ သှိိုို့ 

အရာက အသာ ခါ ဇာတ အဆာင  တရာေးသ ကက ေးကှိိုမ န  အရာင ၏  အတွေးမ ာေးမ တစ ဆင   ဇာတ လမ ေးကှိို ေှိို၍ 

စှိတ ဝင စာေးအစခွဲ သည ။  

ဝတထု တွင   မှုကှိို စ ရင ခ က ခ ပေ ေးခ ှိန ၌ တရာေးခံအမာင ညှိုကှိို ခွင  လွှတ အေေးခွဲ အသာ တရာေးလှိို 

အမာင ကကည လွင ၏  မြစ ကှိို 

က ိုယေ့်မ န််းမတ္စ်အယောက်  ူမျော်းလက်အရောက်၍ တ္ ရော်းဖဖစ်ရအ ော ခါမှောပင် က ိုယေ့်  

ဘက်က န ိုင်ယူန ို င်အ ောင် ကက ု်းစော်း ဖခင််းမရှ ချဲေ့အချ။ မ မ ၏ တ္ရော်းခံ အပေါ်တ္ွင်  က်ည ော 

စွော ထွက်ဆ ိုချဲေ့အ ော အမောင်ကကညလ်ွ င်လ ို လူတ္စ်အ ယောက်က ို မအတ္ွ်းတ္တ္်  အ ောင် 

ဖဖစ်အတ္ော ေ့ ည။် (အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၈)  

ဟို မြင  လည ေးအကာင ေး၊  

မ မ  ော ထ ိုအနရောက အနရပါမူ ဤမျှယိုတ္်မောအ ော မ န််းမတ္စ် အယော က်က ို လင်ငယ်နှငေ့်  

တ္စ်ခါတ္ည််း အပ်းစော ်းချင်အ ော်လည််း အပ်းစော်းလ ိုက်မည်။ အဒါ   အလျောက်  တ္ဆံို်း 

တ္စ်ချက် လ က်လွတ္်စပ ယ်ဖပုလ ိုက ဖပ ုလ ိုက်မ မ ညဟ်ို အတ္ွ်းအတ္ောမ ၏။ ထ ိုမျှ 

 အဘောထော ်းကကီ်းအ  ော အယော ကျ်ော်းတ္စ်အ ယောက် ည ် နွာ်းနှငေ့်ပင် မထူ်းဖခော်းအတ္ောေ့ဟို  

ယူဆလ ိုက်မ  ည်။ (အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၈)  

ဟိုလည ေးအကာင ေး ဇာတ အဆာင  တရာေးသ ကက ေး ကှိိုမ န  အရာင ၏  အတွေးစကာေးမြင   အြာ မေထာေးေါသည ။ 

ဇာတ ထွတ ေှိိုင ေးတွင  အြာ မေထာေးအသာ ဇာတ အဆာင ၏  အတွေးစကာေးမ ာေး ရ စာြတ သ သည  

ဇာတ အဆာင  ကှိိုမ န အရာင  အတွွေ့ကကံုရမည    မြစ  ေ က  အေေါ် အမ ာ မ န ေးလှိိုစှိတ  မြစ အေေါ်အစေါသည ။ 

ဆက လက ပေ ေး ဇာတ အဆာင  ကှိိုမ န အရာင သည  မည သှိိုို့အသာ  မြစ  ေ က မ ှုိ ေးန္ င   ကကံုအတွွေ့ရမည နည ေး။ 

မည သှိိုို့ စ ရင အဆာင ရွက မည နည ေး ဟ အသာ အတွေးမ ာေး မြစ အေေါ်အစေါသည ။   

 ဇာတ ဆင ေးေှိိုင ေးတွင မ  ကှိိုမ န အရာင သည  ကှိိုကကည လွင   မှုကှိို စ ရင ပေ ေးအနာက  ရင တန္ံိုို့န္ံိုို့ န္ င   

 ှိမ သှိိုို့ မေန လာသည ။ ကှိိုမ န အရာင သည  တှိတ ဆှိတ ပငှိမ သက အနအသာ  ှိမ ထွဲသှိိုို့အလ ာက  ဝင ရင ေး 

 ှိမ  တွင ေး  ှိေ ခန ေးဘက သှိိုို့ အရာက သွာေးခွဲ ေံို၊  ှိေ ခန ေးဝသှိိုို့ အရာက ခ ှိန တွင  “ ခန််းတ္ွင််းမှ ခစ်ခ နျဲ 

ရယ် ံ”၊ “လူနှစ်အယောက် ထ အတ္ွွဲ့လှုပ်ရှော်း ံက ို ဖျတ္်ခနျဲကကော်းလ ိုက်ရ ည် ”(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ 
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၈)ဟို စှိတ ဝင စာေးြွယ တင မေထာေးသည ။ ထှိိုို့မေင  ကှိိုမ န  အရာင ၏  မ  ရာကှိို “စ ို်းရ မ် ထ တ္်လန ် စ တ္်ဖဖ ငေ့်  

ရင်တ္င်ွ်းမှ  လှုပ်ရှော်း ွော်းမ  ည။် အဖခလှမ််းက ို  ဆက်မလှမ််း န ိုင်အတ္ောေ့ဘျဲ  ခန််းဝမှ က ိုယ် က ို ညွတ္က်ော  

အခါင််းဖပြူ၍ ကကညေ့်လ ိုက် ည်”(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၈)ဟို  န္ိုစှိတ သရိုေ အြာ ထာေးသည ။ စာြတ သ  

သည  ဇာတ အဆာင ကှိိုမ န အရာင န္ င   တ  စှိတ လှုေ ရ ာေးစွာ လှိိုက ေါရင ေး ရင တထှိတ ထှိတ  မြစ လာရသည ။ 

ထှိိုို့အနာက “က ိုမှန်အရောင် ည ် က ိုယေ့်မျ က်လံို်းက ို က ို ယ်မယံိုန ိုင်အ ောင် ဖဖစ် ွော်း အတ္ောေ့ ည။် မျက်လံို်းမ ျော ်း 

 ည ် ဖပောအဝ ွော်းကော အခါင််းထျဲမ ှ မ ိုက်ခနျဲ ဖဖစ်  ွ ော်းအ တ္ောေ့ ည် ” (အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၈)ဟို 

ဇာတ အဆာင ၏  မ  ရာမြင   ခံစာေးမှုတှိိုို့ကှိို တင မေထာေး သည ။  

ဇာတ တက ေှိိုင ေးတွင  လ ည  ကွက သံိုေးခွဲ အသာ စာအရေးသ သည  ဇာတ လမ ေး ဆံိုေးတွင မ  ဇာတ အဆာင  

တရာေးသ ကက ေးကှိိုမ န အရာင  ာေး မှိမှိစ ရင ခွဲ သည    မှုသွာေး မှုလာ တှိိုင ေး မှိမှိဇန ေးသည  မှိမှိယံိုကကည  

ရအသာ  တွင ေးလ န္ င   အြာက မေန အနသည    မြစ  ေ က မ ှုိ ေးကှိို ကကံုအတွွေ့အစသည ။ သှိိုို့တှိိုင  ဇာတ အဆာင  

ကှိိုမ န အရာင  ထှိိုတရာေးကှိို မည သှိိုို့ စ ရင မည ကှိို စာြတ သ  မသှိအသေးသည   တွက  ဝတထု ကှိို  ဆံိုေးတှိိုင  

စှိတ ဝင စာေးအစေါသည ။ ဤတွင  စာြတ သ သည  ကှိိုမ န အရာင  မည သှိိုို့အဆာင ရွက မည ကှိို စှိတ ဝင စာေး 

လာအစသည ။ ဝတထု တွင  “က ိုမှန်အရောင် ည ် အရှွဲ့လ ည််းမတ္ ို်းန ိုင်၊ အနာ က်လည််းမဆိုတ္်န ိုင်ဖဖငေ့်  ရိုပက် ကီ်း 

လ ို ပင မ်  က်အန အတ္ောေ့ ည် ။”(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၉)ဟ ၍ ဇာတ အဆာင ၏ ခံစာေးမှုကှိို  မ  ရာမြင   

အြာ မေထာေးေါသည ။  

ထှိို ခ ှိန ထှိတှိိုင  စာြတ သ သည  ဇာတ အဆာင ကှိိုမ န  အရာင  မည သှိိုို့လိုေ အဆာင မည ကှိို မသှိအသေး 

အေ။ စာအရေးသ သည  ဝတထု တွင  “ရင်တ္ွ င််းမှ ထ ခ ိုက်နာ ကျင်ဖခ င််း အဝဒနာ က ို တ္လှပလ်ှပ် ခံစော ်း အနရင််း မှ  

ထ ိုတ္ရော်းက ို မည်  ို  ဆံို်းဖဖတ်္ရမည် မ  အ ောင် တ္စ်အခါင််းလံို်း ချောချောလည်၍  ွော်းအလ အတ္ောေ့ 

 တ္ည််း။”(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၉)ဟို ကှိိုမ န အရာင ၏  မြစ န္ င   ဇာတ သှိမ ေးကှိို တင မေထာေးေါသည ။ 

ဇာတ တက ေှိိုင ေးတွင  ကှိိုမ န အရာင  အ ကွေးအကကာ ခွဲ အသာစကာေးတှိိုို့န္ င   ဇာတ လမ ေး ဆံိုေးတွင  ဇာတ အဆာင  

ကှိိုမ န အရာင  ဆံိုေးမြတ ရခက အနေံိုတှိိုို့ကှိို ဆက စေ တင မေလှိိုက သည ။ ဇာတ အဆာင  အမောစကာေး တှိိုင ေး 

မမြစ ေံိုကအလေးသည  စာြတ သ ကှိို မခ င  မရွဲမြစ အစသည   လ ည  ကွက သံိုေး၍ ြန တ ေးမှုမြစ ေါသည ။ 

ဇာတ လမ ေး ဆံိုေးတွင  ဇာတ အဆာင ၏  မ  ရာမြင   သရိုေ အြာ ထာေးသည    တွက  ဇာတ လမ ေးမ ာ 

ေှိိုေ မေင လာသည ။ 

ဝတထု ဆံိုေးသွာေးသည  တှိိုင  စာြတ သ သည  အလာကတွင  အတွွေ့ကကံုအနရအသာ ကှိစစတှိိုို့သည  မှိမှိ 

ကှိိုယ တှိိုင  ရင ဆှိိုင ရသည   ခါ မလွယ က အကကာင ေး  အတွေးမ င တန ေးကာ သအဘာအေါက အစေါသည ။ 

သ တစ ေါေး  အရေးကှိစစတှိိုို့ ာေး အမောဆှိိုကကရာတွင  လွယ က အသာ လည ေး မှိမှိကှိိုယ တှိိုင  ကကံုအတွွေ့သည   ခါ 

အမြရ င ေးရန  မလွယ က အကကာင ေး ခံစာေးသှိမမင အစေါသည ။  

ဇာတ လမ ေးတစ အလ ာက တငွ  တရာေးလှိို၊ တရာေးခံတှိိုို့၏  မြစ  ေ က မ ာေးကှိိုသာ အြာ မေ ထာေးပေ ေး 

တရာေးသ ကက ေး၏  အကကာင ေးကှိို မမ ုေ ကွက  မြစ ထာေးခွဲ ရာမ  ဇာတ လမ ေး ဆံိုေးတွင  ထှိို မမ ုေ ကွက ကှိို 

အြာ လှိိုက အသာ ခါ စာြတ ေရှိသတ  တွက   ံ  ာေးသင  အစအသာ လ ည  ကွက မြစ လာရေါသည ။ 

စာြတ သ သည  ဇာတ လမ ေး ဆံိုေးတွင  အလာက၌ အမောလွယ ပေ ေး  လိုေ ခက အသာ သအဘာမ ာေးကှိို 

လည ေး သှိမမင လာအစေါသည ။  
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လှ၍ ရအ ောဆို 

ဤဝတထု သည  မယ ပေှိုင ေွွဲတွင  ဆိုရအ ာင ကကှိုေးစာေးရင ေး လမ ေးလွွဲခွဲ ရသည   မှိန ေးကအလေးတစ ဦေး၏ 

ဒိုကခကှိို အရေးသာေးထာေးအသာ ဇာတ လမ ေးမြစ သည ။ 

ဇာတ လမ ေး စတွင  ဇာတ အဆာင ကှိိုထွန ေးအ ေးက ဇာတ အဆာင ခင န္ွယ စှိမ ေး ာေး မယ  ပေှိုင ေွွဲတွင  

ဆိုရရန  တွက  မှိမှိဘဝကှိိုမြ က ဆ ေးရန  ဆံိုေးမအမောဆှိိုအနေံို၊ ခင န္ွယ စှိမ ေးက လက မခံေံိုတှိိုို့ကှိို 

ဇာတ အဆာင န္ စ ဦေး  မေန  လ န  အမောစကာေးမြင   အရေးသာေးထာေးသည ။ ဇာတ လမ ေး စမ ာေင  

ဇာတ အဆာင ခင န္ွယ စှိမ ေး မည သှိိုို့ဆက မြစ မည ကှိို စှိတ ဝင စာေးအ ာင  တင မေခွဲ သည ။  

ဇာတ တက ေှိိုင ေးတွင  ခင န္ွယ စှိမ ေးသည  မှိမှိ ာေး အထာက ေံ အေေးအသာ ခ စ သ  ကှိိုတင အမာင သန ေးန္ င   

သွာေးလာအေ ာ ေါေး တ  အနရသည ကှိို အက နေ အနေံို၊ ခ စ သ  ကှိိုတင အမာင သန ေး ာေး လက ထေ ကကရန  

အမောေံို၊ ကှိိုတင အမာင သန ေးက မငင ေးဆန အနေံိုတှိိုို့ကှိို စှိတ လှုေ ရ ာေးြွယ   အရေးသာေးထာေးသည ။  

ဇာတ ထွတ ေှိိုင ေးတွင  ခင န္ွယ စှိမ ေး၏ခ စ သ  ကှိိုတင အမာင သန ေးသည   မခာေးတစ အယာက န္ င   

လက ထေ သွာေးခွဲ သည ။ ထှိိုို့မေင  ကှိိုတင အမာင သန ေးက ခင န္ွယ စှိမ ေးကှိိုလည ေး  ငယ  အန္ ာင ေး အနရာထာေး 

ကာ အေါင ေးြက ရန  ခင န္ွယ စှိမ ေးြခင ထံ ခွင  အတာင ေးခွဲ သည ။ ခင န္ွယ စှိမ ေးြခင က သမ ေးမြစ သ   ရ က  

 တွက  “ဦ်းဘောမှ မအဖပောတ္တ္အ်တ္ောေ့ဘူ်းကွယ် ၊ ဦ်း မီ်းဟော အမောငေ့်လက်ခိုပထ်ျဲက အရ ဖဖစ်အနပပီ။  

အမောင်အကောင််း လ ို ော... ”(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၃၄)ဟို  သည ေးနာစွာ ခွင  မေုအေေးခွဲ  ရသည ။ ထှိိုို့မေင  

“အဖအဖက စ မ််းက ို ရှငေ့်လ က်မေှာ  ပ်လ ိုက်ပပီ မဟို တ္်လော်း ”(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၃၄) ဟ အသာ 

ခင န္ွယ စှိမ ေး၏အမောစကာေး၊ ကှိိုတင အမာင သန ေး၏ “   ို တ္ောဝန်အတ္ွလော်း စ မ််းက ို   မ ် အဆောက် အပ်းမယ်၊ 

ပပီ်းအတ္ောေ့ တ္စ်လက ို နှစ်ရော အထော က်မယ၊် ပပီ်းအတ္ောေ့ စ မ််းလ ိုချင်တ္ော ဝ ယ်အပ်းမယ၊် ပပီ်းအတ္ောေ့ စ မ််း...” 

(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၃၅)ဟ အသာ အမောစကာေးမ ာေး ရ ြခင မြစ သ က လက ခံ ခွင  မေုအေေးသည   

 တွက  ကှိိုတင အမာင သန ေးန္ င   လက ထေ ရန  ခင န္ွယ စှိမ ေး လက ခံမည ဟို စာြတ သ ထင ထာေးသည ။ 

သှိိုို့အသာ  ခင န္ွယ စှိမ ေးသည  ကှိိုတင အမာင သန ေး၏ စကာေးမ ာေးကှိို ဆံိုေးအ ာင ေင  နာေးမအထာင ဘွဲ ေါေးကှိို 

တမြန ေးမြန ေး ရှိိုက လှိိုက အလသည ။ ထှိိုို့မေင  

ဟင်... ဒါလော ်း၊  စ မ််းက ို ဒီလ ိုမ န််းမစော ်း အ ောက်အမေ့အနလော်း၊ ဇွတ္်နစ်မယေ့် မ န််းမစော ်း 

မှတ်္အနလော ်း၊ ဖျက်ဆီ်းတ္ျဲေ့  ူနျဲ   ဖျက်ဆီ်းခံရတ္ျဲေ့ ူ  ဘယ် ူက ရှက်ရမှောလျဲဟင်၊ ဒါ  

ရှက်စရောမဟိုတ္် ဘူ်း၊  ရှငေ့် ကအလ်းက ို  တ္င််းစော  ကွန်ဖရငေ့် ဖ တ်္ပပီ်း တ္ ိုင််း  ဖ ပည်    

အမွ်းမယ်။ နာ ်းလညလ်ော်း၊  တ္စ် က်လံို်း ဒီလ ိုဘဝမ ျ  ု ်း နျဲ   ရံှု်းမအပ်းဘူ်း မှတ်္၊ ခို...ရှင် 

ဆင််း ေွာ်းပါ ရှင်ဆင််း(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၃၅) 

ဟို ဇာတ အဆာင ခင န္ွယ စှိမ ေး၏ ခံယ ခ က န္ င   သအဘာထာေးကှိို ဇာတ အဆာင ကှိိုယ တှိိုင  အမောစကာေးမြင   

စာြတ သ  ာေး  သှိအေေးအြာ မေလှိိုက သည ။ ဇာတ လမ ေးတစ အလ ာက တငွ  စာြတ သ သည  အခတ  

အရစ ေးအကကာင ေးအနာက ကှိို လှိိုက သ ၊ မယ ပေှိုင ေွွဲ တွက  မှိမှိဘဝကှိိုခ စ သ  ာေး ေံို ေ ထာေးသ  ခင န္ွယ စှိမ ေး 

 ာေး ဘဝကှိိုလက အလ ာ  ရံှုေးအေေးမည  သ ၊ အ ာင မမင မှု တွက  စအတေးခံမည  သ ဟို ထင ထာေးသည ။ 

သှိိုို့အသာ  ဇာတ လမ ေး ဆံိုေးတွင  လ ည  ကွက သံိုေးကာ “တ္စ ်က်လံို်း ဒီလ ိုဘဝမျ  ု ်းနျဲ   ရံှု်းမအပ်းဘူ်း ” 
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(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၃၅) ဟို ခံယ ခ က န္ င   သအဘာထာေးတှိိုို့ အမောင ေးလွဲသွာေးခွဲ ေံိုကှိို ဇာတ အဆာင  

ခင န္ွယ စှိမ ေး၏ အမောစကာေးမြင   တင မေန္ှိိုင ခွဲ သည ။ ဇာတ အဆာင သည  ဘဝကှိို  နစ မွန ေးမခံဘွဲ ခံယ ခ က  

မေတ သာေးေံိုကှိို စာအရေးသ က ဇာတ လမ ေး ဆံိုေးတွင  ဇာတ အဆာင  အမောစကာေးမြင   အြာ မေခွဲ သည ။ 

ဇာတ လမ ေး ဆံိုေးတွင  စာအရေးသ သည  စာြတ သ  ာေး ဘဝ သှိ မမင တစ ခိုကှိို နက ရှိှုင ေးစွာခံစာေးတတ  

အစရန  အေေးစွမ ေးန္ှိိုင သည မ ာ စာအရေးသ ၏ ေှိိုင န္ှိိုင အသာလ ည  ကွက  ထည  သွင ေးြန တ ေးန္ှိိုင မှုေင  မြစ ေါသည ။ 
 

မတ္ ို  ဖဖတ်္လမ််းနည််း 

ဤဝတထု သည   န္ိုေညာ လိုေ တွင  အ ာင မမင ခ င သ   မ ှုိ ေးသမ ေးတစ ဦေး၏ ခံယ ခ က န္ င   

သအဘာထာေးတှိိုို့ကှိို ေံိုအြာ အရေးသာေးထာေးအသာ ဇာတ လမ ေးမြစ သည ။  

 ဇာတ လမ ေး စတွင  ဦေးဘတင သည  ဇန ေး န္ိုန္ င   စတင ခ စ ကကှိုက မှိခွဲ ေံိုမ ာေး၊ ခ စ ကကှိုက ခွဲ သည   

 အကကာင ေးမ ာေးကှိို ကှိိုသာဆန ေး ာေး အမောမေအနေံိုန္ င   စတင ထာေးသည ။  

 ဇာတ တက ေှိိုင ေးတွင  စာအရေးသ သည  မှိန ေးမတှိိုို့၏  က င  စရှိိုက မ ာေးန္ င   ခံယ ခ က မ ာေးကှိို 

ဇာတ အဆာင  ဦေးဘတင ကှိိုယ တှိိုင  အမောမေအနဟန န္ င   ဇာတ ရ ှိန ကှိို မမ င  တင ထာေးသည ။ ဦေးဘတင ၏ 

ဇန ေးန္ိုသည  တစ ခ ှိန က ကှိိုခင အဆွန္ င   ေတ သက ခွဲ ြ ေးသ မြစ သည ။ ထှိိုသှိိုို့ ေတ သက ခွဲ ြ ေးေံိုမ ာေး ကှိို မှိမှိ ာေး 

 လံိုေးစံိုြွင  အမောမေခွဲ ေံိုကှိို ဝတထုတွင  

ကျွန်အတ္ော်ဟော နိုက ို အရဒီယ ိုက    ံကကော်းပပီ်း စွျဲချဲေ့တ္ော၊ တ္စ်အယောက်နျဲ  တ္စအ်ယောက် 

ချစက်ကတ္ောလည််း စော ချင််းကအန ဆက် ွယ်ပပီ်းချစ်က ကတ္ော၊ နိုက ို ကျွန်အတ္ော် လက်ထ ပ်  

ဖ ို  အဖပောအတ္ောေ့ နိုက  ူူ့ရျဲ ွဲ့  ဖပစ်တ္စ်ခိုက ို ဝန်ခံပပီ်း  ခွ ငေ့်လွှတ္န် ို င်မှ  လက်ထပ်ပါ လ ို  အဖပော 

တ္ယ်၊ ဒီ ဖပစ်က  ူနျဲ က ိုခ င်အဆွနျဲ  ဖဖစ်ချဲေ့ကကတ္ျဲေ့ ဖပစ် ပျဲ (အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၆၆)  

ဟို ဦေးဘတင ၏ အမောစကာေးမြင   အရေးသာေးထာေးသည ။ န္ို ာေး ခွင  လွှတ လက ခံခွဲ ပေ ေး လက ထေ ခွဲ ကက 

သည ။ ထှိိုသှိိုို့ ဦေးဘတင သည  န္ို၏ မေစ ကှိို ခွင  လွှတ မခင ေးမ ာ န္ိုသည  မှိမှိန္ င  လက ထေ ပေ ေး အနာက ေှိိုင ေး 

ကှိိုခင အဆွန္ င   ကင ေးကင ေးရ င ေးရ င ေး အနခွဲ သည   တွက အကကာင   မြစ သည ။ ထှိိုို့မေင  န္ိုသည  ကှိိုခင အဆွက 

မှိမှိ ာေး ရှိသွဲ သွဲ လိုေ သည ကှိို ေွင  ေွင  လင ေးလင ေးအမောမေခွဲ သ မြစ သည ။ ထှိိုို့အကကာင   ဦေးဘတင က 

ဇန ေးန္ိုသည  မှိမှိမြစ ခ င သည ကှိို မမြစ မြစ အ ာင  လိုေ ရွဲသ မြစ အကကာင ေး ကှိို“နိုက ို ကျွန်အတ္ော် 

ခွငေ့်လွှတ္တ်္ောအပါ ေ့၊ နိုဟော က ိုယဖ်ဖစ် ချ င်တ္ော မဖဖစ် ဖဖ စ်အ ောင် လိုပ်ရျဲတ္ျဲေ့ မ န််းမပျဲ၊ ကျွန်အတ္ော် ူူ့ က ို  

ခွငေ့်လည််းလွှတ္်တ္ယ်၊ ချ်ီးလည််းချ်ီးကျြူ်းတ္ယ် ”(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၆၇)ဟို ဦေးဘတင ၏ 

အမောစကာေးမြင   န္ို၏ စရှိိုက ကှိိုအြာ မေထာေးသည ။ တစ ပေှိုင တည ေး ဦေးဘတင သည  န္ို ာေး  ခွင  လွှတ  

ခ  ေးက  ေးခွဲ သည ကှိို စာြတ သ မ ာေး နာေးလည လက ခံလာအစေါသည ။  

 သှိိုို့အသာ  ဇာတ ထွတ ေှိိုင ေးတွင  ဦေးဘတင ၏  မြစ  ေ က တှိိုို့ကှိို နာေးအထာင အနသ  ကှိိုသာဆန ေးက 

ဇာတ အဆာင န္ို၏ ခံယ ခ က ကှိို အြာ မေရာတွင “ တ္ ကယ်လ ို  နိုဟော  ခိုလည််း  ူူ့ အကျော်အစော မှု တ္ွက် 

ဒီနည််းနျဲ ဖပန်ယူရင်အရော  ခင် ဗျော်းခွငေ့်လွှတ္မ်လော်း ”(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၆၇)ဟို စှိတ က ေးမြင  တင မေကာ  

စာြတ သ  ာေး န္ို၏ လက ရ ှိ အမခ အနကှိို သွဲလွန စအေေးကာ ဇာတ လမ ေး  အေေါ် စှိတ ဝင စာေးအ ာင  

ဆွွဲအဆာင ခွဲ သည ။ ဦေးဘတင  ထင ထာေးသကွဲ သှိိုို့ န္ိုသည  ဇာတ လမ ေး  ဆံိုေးတှိိုင  တည ပငှိမ သ မြစ မမြစ ကှိို 
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ကှိိုသာဆန ေး၏  အတွေးအကကာင   စာြတ သ သည  သှိခ င စှိတ   ထွတ  ထှိေ သှိိုို့ အရာက အစခွဲ ေါသည ။ 

ဤအနရာတွင  စာြတ သ သည  န္ို ာေး ဦေးဘတင ၏ အမောစကာေးတှိိုင ေး ရ ှိအနမည လာေး၊ ကှိိုသာဆန ေး၏ 

 အတွေး တှိိုင ေးရ ှိအနမည လာေးဟို စှိတ ထွဲတငွ  သံသယမြစ ရင ေးဇာတ လမ ေး အေေါ် စှိတ ဝင စာေးလာရေါ 

သည ။  

 ဇာတ ဆင ေးေှိိုင ေးတွင  ဦေးဘတင သည  ဇန ေးန္ို ာေး ကှိိုခင အဆွ ြွွဲွေ့ထွဲတွင  သ ခ င ေးမဆှိို အစခ င  ဘွဲ 

ကှိိုသာဆန ေး ြွွဲွေ့တငွ  လာအရာက  ေ န္ ံေံိုန္ င   ခ ှိတ ဆက ထာေးသည ။ သှိိုို့အသာ  ကှိိုသာဆန ေးသည  

ဦေးဘတင  ဇန ေးန္ိုကှိိုမှိမှိထံတွင လည ေး သ ခ င ေးမဆှိိုအစခ င အေ။  ဘယ  အကကာင   မဆှိိုအစခ င သည   

 အကကာင ေးကှိို မမ ုေ ထာေးသည ။ ထှိိုမမ ုေ ကွက ကှိို ဇာတ သှိမ ေးအရာက မ  အြာ မေလှိိုက မခင ေးသည  စာ အရေးသ ၏ 

ေှိိုင န္ှိိုင အသာ လ ည  ကွက မြစ သည ။   

ဇာတ ဆင ေးေှိိုင ေး၌ ကှိိုသာဆန ေးသည  ဇာတ အဆာင န္ို ာေး မှိမှိ ြွွဲွေ့၌ သ ခ င ေးမဆှိိုအစခ င သည   

 အကကာင ေးကှိို ဝတထုတွင “ နို နာ မည်ဖမုပ်  အနပပီ က ို  ောဆန််း၊  နို ီချင််းဖပန်ဆ ိုရအ ောင် က ိုဘတ္င် က ို  

အဖပောအပ်းပါရှင်၊ နို  ပမျဲတ္ မ််း နာ မည်ကကီ်းအ နချင်တ္ယ် ၊ နာ မည်ကကီ်းဖ ို  တ္ွက်ဆ ိုရင် ဘောပျဲလိုပ်ရ လိုပ်ရ  

နိုလိုပ်မှောပျဲ”(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၆၉) ဟို တစ ခ ှိန က ဇာတ အဆာင န္ို အမောခွဲ သည   စကာေးတှိိုို့ မြင   

အြာ မေထာေးသည ။ ဇာတ အဆာင ၏ ခံယ ခ က န္ င  သအဘာထာေးကှိို လ ည  ကွက သံိုေးပေ ေး ဇာတ သှိမ ေး 

အရာက မ အြာ မေကာ စာြတ သ  ာေး သှိခွင  အေေးလှိိုက သည ။ ထှိိုို့အကကာင   ဇာတ လမ ေး ဆံိုေးတွင  စာြတ သ  

သည  “ကျွန်အတ္ောေ့် မ တ်္အဆွကကီ်း  ဦ်းဘတ္င်၏ ဇနီ်း နို တ္စ်အယော က် ဘယ်အ ော  ခါမှ  ဆ ိုအတ္ော ်ဘဝဖဖငေ့်  

နာ မည်မကကီ်းရန် ကျွန်အတ္ော် ဆိုအတ္ောင််းအနရအတ္ောေ့မည ်ောတ္ည််း ” (အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၆၉)ဟို 

ဇာတ အဆာင ကှိိုသာဆန ေး၏  အတွေးကှိို ဇာတ သှိမ ေးတွင  သှိခွင  အေေးလှိိုက ပေ ေး န္ို ာေး သ ခ င ေးမဆှိိုအစခ င  

သည    အကကာင ေးကှိို စာြတ သ သည  အက နေ စွာ ခံစာေးသှိမမင လှိိုက ရေါသည ။   

လွတ္်အ ောင် ောအရှောင်စမ််းပါ 

ဤဝတထု တွင  လ ည  စာေးတတ အသာ အယာက  ာေးတှိိုို့၏ ရန မ လွတ အ ာင အရ ာင ရန   သှိေညာ  

အေေးထာေးအသာ ဇာတ လမ ေးတစ ေိုဒ မြစ သည ။ 

ဇာတ လမ ေး စတွင  သ သ ခှိိုင တှိိုို့ အဆာင သှိိုို့ ဗစ တာလ အ ာင  အရာက လာပေ ေး စကာေးဝှိိုင ေးြွွဲွေ့  

အမောအနေံိုမြင    စေ ှုိ ေးထာေးသည ။ ဗစ တာလ အ ာင သည  အ မ သွယ ထံ လာအနက  မြစ သည ။ သှိိုို့အသာ  

ယခို သ သ ခှိိုင  ာေး စာ ိုေ ဝယ လှိိုက ေှိိုို့မည ဟိုဆှိိုကာ  မေင သှိိုို့ အခေါ်သွာေးသည ။ ထှိိုသှိိုို့ အခေါ်သွာေးသည ကှိို 

အ မ သွယ က မအက နေ အေ။  

ဇာတ တက ေှိိုင ေးတွင  သ သ ခှိိုင  ာေး ဗစ တာလ အ ာင  က ခ စ အရေးဆှိိုကာ  အမြအတာင ေးခွဲ သည ။ 

သ သ ခှိိုင သည  တကကသှိိုလ အက ာင ေးသ ေ ေ  လှိမမာေါေးနေ စာွအမောဆှိိုပေ ေး မ က န္ ာမ ာေးအသာ ဗစ တာလ အ ာင  

လက မ  လွတ အ ာင အရ ာင န္ှိိုင ခွဲ သည ။  

သှိိုို့အသာ  ဗစ တာလ အ ာင န္ င   ေတ သက အနသ  အ မ သွယ က သ သ ခှိိုင  အေေါ်  ထင လွွဲခွဲ သည ။ 

သ သ ခှိိုင  အဆာင သှိိုို့ မေန လာခ ှိန တွင  အ မ သွယ န္ င   စကာေး အခ  တင  မ ာေးခွဲ ကကသည ။ ဇာတ အဆာင  
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န္ စ ဦေး၏  မေန  လ န အမောစကာေးမ ာေးမြင   စာြတ သ  ာေး ဇာတ လမ ေး အေေါ် စှိတ ဝင စာေးအစခွဲ သည ။ 

အရ ွေ့ဆက ၍ မည သှိိုို့မြစ လာမည ကှိို သှိလှိိုစှိတ  မြစ အစခွဲ ေါသည ။  

ဝတထု တွင  သ သ ခှိိုင က“ရှ င််းရင်ှ်းအ ဖပောစမ််း အ မီ၊ မင််းငါ ေ့က ို  ဗစ်တ္ောလှအ ောင်နျဲ  တ္ွျဲ  ွော်းလ ို  

မအကျနပ်အနတ္ော  မဟိုတ္် လော ်း၊  ငါနျဲ ဗစ်တ္ောလအှ ောင် ဖဖစ် ွော်းမှော စ ို်းရ မ်အနတ္ယ် မဟိုတ္လ်ော ်း ” 

(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၇၅) ဟိုလည ေးအကာင ေး၊ “ မင််းရျဲွဲ့ဗစ်တ္ောက ို ဒီတ္စ် က်မေှာ စ တ္်ကူ်းထျဲအတ္ောင် 

မထညေ့ဘူ််းဆ  ိုတ္ော နာ ်းလညထ်ော ်းစမ််းပါ ”(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၇၅) ဟိုလည ေးအကာင ေး၊ “က ိုယေ့်လ ို  

 ောမန်မ န််းကအလ်းတ္စ်အယောက်က ဘောလ ို  မမ က်အမောဘူ်းဆ  ိုတ္ော မင််း  ချင်အ ်းလော်း ” (အ ာင လင ေး၊ 

၂၀၁၇၊ စာ ၇၅)ဟိုလည ေးအကာင ေး၊ အ မ သွယ က“ဘောမှ  စရော မလ ိုဘူ်း၊  စပျစ် ီ်း ဆ ိုတ္ော မစော်းရ 

ချဉ်တ္ောအ ပါ ေ့”(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၇၅) ဟိုလည ေးအကာင ေး ဇာတ အဆာင န္ စ ဦေး၏  မေန  လ န  

အမောစကာေးမ ာေးသည  အရ ွေ့ဆက မည    အမခ အနကှိို သှိခ င စှိတ  ထက သန အစေါသည ။  

ဇာတ ထွတ ေှိိုင ေးတွင  အ မ သွယ သည  ဗစ တာလ အ ာင န္ င   ယ မည  ကှိစစကှိို တကကသှိိုလ  

 သှိိုင ေး ဝှိိုင ေးတွင  အကကညာထာေးခွဲ သည ။ သှိိုို့အသာ  ဗစ တာလ အ ာင သည  မ က န္ ာကက ေး လ ကံိုထံ သ အဌေး 

သမ ေးတစ ဦေးန္ င   လက ထေ သွာေးခွဲ သည ။ ထှိို ခ ှိန တွင  သ သ ခှိိုင သည  အ မ သွယ  သတင ေးမ ာေးကကာေး၍ 

စှိတ မအကာင ေးမြစ အနမှိသည ။  အဆာင သှိိုို့မေန အရာက ခ ှိန တွင  အ မ သွယ က မှိမှိမ ာေးအကကာင ေး အတာင ေးေန  

အသာစာကှိို မမမမအ ေးမ တစ ဆင   သ သ ခှိိုင ြတ ရသည ။ ဤအနရာတွင  စာြတ သ သည  ဇာတ တက ေှိိုင ေး 

တွင  မြစ ခွဲ အသာ သ သ ခှိိုင န္ င   အ မ သွယ တှိိုို့၏ မေဿနာမ ာေး ဇာတ ထွတ တွင  အမေလည သွာပေ ဟို 

ထင ထာေးသည ။ သှိိုို့အသာ စာအရေးသ သည  လ ည  ကွက သံိုေးကာ ဗစ တာလ အ ာင ၏ လ ည  စာေးမှုကှိို 

ခံလှိိုက ရအသာ ဇာတ အဆာင ကှိို ဇာတ ဆင ေးခါန ေးမ  အြာ မေလှိိုက သည ။ စာအရေးသ က ဇာတ ဆင ေးခါန ေးတွင  

သ သ ခှိိုင န္ င   တစ ခန ေးတည ေးအနသ  မမမမအ ေး၏ အမောစကာေးမြင   “ ီ ီရယ် မ င််း က ို ငါချ်ီးကျြူ်းလ ို  မဆံို်းပါ 

ဘူ်း၊  ဗစ်တ္ောက ို မ င််း လွတ္်အ ောင် အရှောင်န ိုင်ချဲေ့တ္ောဟော မင််းမှန်တ္ယ်” (အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၇၇) ဟို 

အရေးသာေးထာေးသည ။ သ သ ခှိိုင က ဗစ တာလ အ ာင ၏လက မ  လွတ အ ာင အရ ာင န္ှိိုင ခွဲ ေံိုကှိို အမောမေအနစဉ  

မမမမအ ေးသည  ရိုတ တရက ငှိိုအလသည ။ ထှိို ခ ှိန တွင  စာြတ သ သည  သ သ ခှိိုင န္ င   တ  မမမမအ ေး အေေါ် 

 ံ ကသပေ ေး မခ င  မရွဲစှိတ မ ာေး မြစ လာရသည ။  

ဇာတ လမ ေးတွင  သ သ ခှိိုင သည  ဗစ တာလ အ ာင ၏ လ ည  စာေးမှုမ  လွတ အ ာင အရ ာင န္ှိိုင ခွဲ  

အသာ လည ေး အ မ သွယ ကွဲ သှိိုို့ မမမမအ ေးလည ေး ဗစ တာလ အ ာင ၏ လ ည  စာေးမှုခံလှိိုက ရေံိုကှိို  

 ီအဖပောတ္ော မှနလ်ွန််းလ ို ပါ  ီရယ်၊ ဖမ အလ ဖမ၊ အ မီလ ိုပါပျဲ အ မီနျဲ  ဖမ ကွျဲတ္ော တ္စ်ခို  

ပျဲရှ တ္ယ်။  ူူ့ ဖဖစ်က လူ  တ္ယ။် ဖမ ဖဖစ်က လူမ   ဘူ်း။ တ္ ကယ်အတ္ော ေ့ ဖမ လည််း 

အ မီလ ို ဗစ်တ္ောရျဲွဲ့  လှညေ့်စော်းခံလ ိုက်ရတ္ောပျဲ  ီရျဲွဲ့(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၇၈)  

ဟို ဇာတ အဆာင မမမမအ ေး၏ အမောစကာေးမြင   လ ည  စာေးခံလှိိုက ရေံိုကှိို သှိခွင  ရ လှိိုက သည ။ ဇာတ သှိမ ေးတွင   

 ီ ီခ ိုင် ည ် မီ်းအလော င်ကျွမ််း၍   ွော်းအ  ော   မထ်ျဲမှ  ဖ ို်းတ္န်ပစစ ည််းတ္စ်ခို ပါ ွော်း  

အကကောင််း အနာ က်မှ  ရ ကျဲေ့  ို  ကကီ်းစွော အ ော ဆံို်းရံှု်းမှုတ္စ်ခို တ္ွက် ယူကျံ ု်းမရ  

ဖဖစ်ရရံိုမှ တ္စ်ပါ်း ဘောမျှပင် မတ္တ္်န ိုင်အတ္ောေ့ပါတ္ကော်း (အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၇၇) 
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ဟိုလ ည  ကွက ကှိို အမောမေလှိိုက သည   ခါ ဇာတ အဆာင သ သ ခှိိုင န္ င   တ  မမမမအ ေး တွက  စာြတ သ  

သည  အကကကွွဲစွာခံစာေးလှိိုက ရေါသည ။ ဇာတ လမ ေးတစ အလ ာက လံိုေးတွင  ဇာတ အဆာင  မမမမအ ေး 

 အကကာင ေးကှိို အြာ မေမခင ေးမရ ှိခွဲ ဘွဲ ဇာတ သှိမ ေးေှိိုင ေး အရာက အသာ ခါမ  အြာ မေလှိိုက မခင ေးသည  စှိတ ဝင စာေး 

ြွယ  လ ည  ကွက ထည  သွင ေးကာ ဇာတ လမ ေးဆင ထာေးန္ှိိုင အသာ စာအရေးသ ၏ ကျွမ ေးက င မှုေင မြစ သည ။ 
 

လှညေ့်ကွက်ကအလ်းတ္စ်ကွက် 

ဤဝတထု တှိိုသည  ဇန ေး အေေါ်  ထင အသေး န္ှိိုင ယ တတ အသာ  ှိမ အထာင ြက ခင ေနွ ေး ာေး ေညာ 

မေန အေေးအသာ ဇာတ လမ ေးတစ ေိုဒ မြစ သည ။  

 ဇာတ ေ ှုိ ေးေှိိုင ေးတွင  ဦေးဘအသာ သည  မှိမှိ အေေါ်လှိမမာသှိတတ အသာ ဇန ေးမခင မ  အေေါ်သစစာအြာက  

ကာ အမသင ေးကကှိုင ကှိို  အေ ာ ထာေးတွွဲခွဲ သည ။ ဦေးဘအသာ သည  ဇန ေးမြစ သ ၏ ရှိိုေးသာေးမှုကှိို အခတ မမ သ ဟို 

စွေ စွွဲကာ ခှိိုင ေး အစမ သာ သအဘာထာေးခွဲ သည ။ ဇာတ လမ ေး စမ ာေင  စှိတ သအဘာထာေးမတ အသာ 

 ှိမ အထာင ြက ဇာတ အဆာင န္ စ ဦေးန္ င   စှိတ ဝင စာေးအစခွဲ သည ။ 

 ဇာတ တက ေှိိုင ေးတွင  ဦေးဘအသာ အမောစကာေးအကကာင   မခင မ သည  အခတ မ သ တစ အယာက  

မြစ အ ာင  အမောင ေးလွဲခွဲ သည ။ ဦေးဘအသာ သည  မခင မ  ာေး တာေးအသာ လည ေး မရအတာ အေ။ မခင မ သည  

ကှိိုတင အမာင န္ င   တွွဲသွာေးတွွဲလာလိုေ ရင ေး  ခ ှိန ကိုန မ   ှိမ မေန လာတတ သည ။ မခင မ  ှိမ   မေန ကှိို 

ဦေးဘအသာ  ထှိိုင အစာင  ခွဲ ရသည ။ မခင မ မေန မလာ၍ လှိိုက အခေါ်ခှိိုင ေးအသာ လည ေး မေန လှိိုက မလာအေ။ 

ဤ ေှိိုင ေးတွင  စာ အရေးသ သည  ဇာတ အဆာင န္ စ ဦေး  မေန  လ န အမောစကာေးမြင   ဇာတ ရ ှိန ကှိို မမ င  တင  

ထာေးသည ။  

ဝတထု တွင  ဦေးဘအသာ က “မ န််းမတ္စ်အယောက် အနနငှေ့်   မမ်ှန််းယောမှန််း မ  အ  ောင် အလျှောက် 

 ွော်းအ နတ္ောအတ္ောေ့ မအကောင််းဘူ်းထင်တ္ယ် ”(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၁၁၈) ဟိုလည ေးအကာင ေး၊ မခင မ  

က“အခါင်ကမှ မ ို်းမလံိုပျဲ ဟော ဒီလ ိုပျဲအနမှောအပါ ေ့”(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၁၁၈) ဟို လည ေးအကာင ေး၊ တစ ြန  

ဦေးဘအသာ က“မ န််းမဟော မ န််းမပျဲ မူမူအယောကျ်ော်းနျဲ  တ္ိုလ ို အတ္ော ေ့ မဖဖစ်ဘူ်း။ ဒီလ ိုရ ျဲွဲ့အနလ ို  က ိုယတ်္ ို  

  မအ်ထော င်အရ်းဟော  ဆင်အဖပမှော မဟို တ္်ဘူ်း မူ မူ   ဆင်အဖပအ ောင် တ္စ်အယော က်နှငေ့် တ္စ်အယော က် 

ည  ယူရလ မေ့မ်ယ”်(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ၁၁၈)ဟိုလည ေးအကာင ေး ဦေးဘအသာ တှိိုို့၏  ှိမ အထာင အရေး 

 အမခ အန အရ ွေ့ဆက မည သှိိုို့ မြစ မည ကှိို သှိခ င စှိတ   ထွတ  ထှိေ သှိိုို့အရာက အစခွဲ သည ။  

ဇာတ ထွတ ေှိိုင ေးတွင  ဦေးဘအသာ သည  ဇန ေးမခင မ  ာေး အမောမရသည   ဆံိုေး  ခါတှိိုင ေးကွဲ သှိိုို့ေင  

အမသင ေးကကှိုင ထံသွာေးအလသည ။ သှိိုို့ရာတွင  အမသင ေးကကှိုင ၏စကာေးအကကာင   ဇန ေးမခင မ သည  ကှိိုတင အမာင  

န္ င   လွန က  ေးမှိမည ကှိို စှိိုေးရှိမ ထှိတ လနို့ စွာ အတွေးမှိသမြင   ဦေးဘအသာ  ှိမ သှိိုို့  အမေေးမေန လာခွဲ သည ။ 

 ှိမ သှိိုို့အရာက ခ ှိန တွင  ကှိိုတင အမာင သန ေး၏ ကာေးသည  ှိမ  အရ ွေ့၌ရေ ထာေးေံို၊ ဧည  ခန ေးတွင  လ တစ အယာက  

မ မရ ှိေံို၊ တစ  ှိမ လံိုေးတှိတ ဆှိတ အနေံိုတှိိုို့သည  ဦေးဘအသာ န္ င   တ  စာြတ သ ကှိို စှိိုေးရှိမ စှိတ  

 ထွတ  ထှိေ သှိိုို့ အရာက အစခွဲ သည ။ မ မ ကကှိိုတင အမာင  ာေး ညအနက လာအခေါ်ရန  မ ာလှိိုက သည ။ 

မခင မ စကာေးကှိို ကကာေးလ င  ဦေးဘအသာ သည  တစ သက န္ င   တစ ကှိိုယ  မခံစာေးရဘ ေးအသာ ခံစာေးမခင ေးမ ှုိ ေးကှိို 
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ခံစာေးအနရသည ။ ဤ ေှိိုင ေးတွင  စာြတ သ သည  ဇန ေး အေေါ်သစစာမွဲ အသာ ဦေးဘအသာ  ာေး ဝဋ လည သည  

ယ ဆပေ ေး အက နေ အနမှိသည ။  

ဇာတ ဆင ေးေှိိုင ေးတွင  ဇန ေးမခင မ သည   ရိုေ ကကှိုေးမေတ မြစ အနအသာ ဦေးဘအသာ  ာေး ကကည  ပေ ေး 

“ကအန ညအန က ိုက ိုဘယ်  ွော်း ံို်းမလျဲ”၊ “နက်ဖဖန်အရော က ိုက ို  ဘယ်  ွော်း ံို်းမလျဲ ” (အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ 

စာ ၁၂၁) ဟိုအမေးကာ ဦေးဘအသာ ထံမ  ဘယ မ မသွာေးအတာ အကကာင ေး အြာ မေထာေးသမြင   ဦေးဘအသာ တှိိုို့၏ 

 ှိမ အထာင အရေးမေန လည   ဆင အမေအကကာင ေး သှိလှိိုက ရသည ။  

ဇာတ သှိမ ေး၌ မခင မ သည  ဦေးဘအသာ ထံမ  ဘယ မ မသွာေးအတာ အကကာင ေး ကတှိစကာေးရလ င  

လှိိုရာနံေါတ တစ ခိုသှိိုို့ ြိုန ေးအကာက ဆက အလသည ။ ဝတထုတွင  

ကအန ညအန လော အခေါ်စရောမလ ိုအတ္ော ေ့ဘူ်း က ိုတ္င်အမောင်၊ အနာ က်လည််း လော အခေါ်စရော 

မလ ိုအ ်းဘူ်း၊  ဒီ်း အကကောင််းအ တ္ွ ရှင််းဖပရ ဦ်းမယ်၊ ဆယ်ရက်နီ်းပါ်း ဝဋ်ခံပပီ်း ကျွန်မက ို  

ခိုလ ိုကူညီတ္ျဲေ့ တ္ွက် ဝမ် ်း ောပါတ္ယ် က ိုတ္ င်အမောင်၊ က ို က ိုအလ ကအန ည ဘယ်မှ  

မ ွော်းအ တ္ောေ့ဘူ်းတ္ျဲေ့၊ အနာက်လည််း ဘယ်မှ  ွော်းအ တ္ောေ့မေှာ မဟိုတ္ပ်ါဘူ်း က ိုတ္ င်အမောင်၊ 

က ိုတ္င်အမောင်ရျဲ ွဲ့ အကျ်းဇူ်းအ က ကောငေ့်  ူ   ခို အခတ္်မီ ွော်းပါပပီ အကျ်းဇူ်းပါပျဲ က ိုတ္ င်အမောင် 

(အ ာင လင ေး၊ ၂၀၁၇၊ စာ ၁၂၁) 

ဟိုအမောကာ ဇာတ လမ ေးကှိို  ဆံိုေးသတ ထာေးေါသည ။ စာြတ သ သည  ဦေးဘအသာ ၏ဇန ေး မခင မ  သည  

ခင ေနွ ေး ာေး  ရွွဲွေ့တှိိုက ကာ ကှိိုတင အမာင န္ င  တွွဲသည ဟို ထင ထာေးသည ။ အမခရှုေ အသာ ဦေးဘအသာ  ာေး 

 အကာင ေးဆံိုေးလက စာေးအခ မခင ေးဟို ဇာတ လမ ေးတစ အလ ာက  ထင လာအ ာင  မခင မ ၏လိုေ ရေ ကှိို 

မမ ုေ ထာေးခွဲ သည ။ ဇာတ လမ ေး ဆံိုေးအရာက မ  မ မ သည  ဦေးဘအသာ ကှိို ေညာအေေးရန ကှိိုတင အမာင န္ င   

ကကှိုတင ကကံစည ထာေးအကကာင ေး  သှိအေေးအြာ မေလှိိုက မခင ေးသည  ဇာတ လမ ေးကှိို  ာေးအကာင ေးအစအသာ 

လ ည  ကွက ထည  သွင ေးမှုေင မြစ ေါသည ။ မ က န္ ာမ ာေးအသာ အယာက  ာေးတှိိုို့ ာေး ဆင မခင သှိရ ှိအစရန  

 အကာင ေးဆံိုေး ဇာတ လမ ေးဆင ထာေးန္ှိိုင သည ကှိို အတွွေ့ရေါသည ။ 

 ံို်း ပ်ချက် 

 ဤစာတမ ေးတွင  အ ာင လင ေး၏ ဝတထု တှိိုမ ာေးမ  လ ည  ကွက ေါအသာ ဝတထုတှိိုမ ာေးကှိို အလ လာ 

တင မေခွဲ ေါသည ။ ဝတထု အကာင ေးတှိိုို့ မည သည   စ၊  လယ ၊  ဆံိုေးည ညွတ ရမည ။ ဝတထု  ဆံိုေးသတ သည  

ဝတထု  စ၏ သဘာဝက အသာ  က ှုိ ေးဆက မြစ ရမည ။ ဝတထုေါမြစ ရေ မ ာေးသည   သင  ယိုတတှိရ ှိရမည ။ 

န္ စ သက မခင ေးမြစ အစရမည  ဟ အသာ သတ မ တ ခ က မ ာေးရ ှိေါသည ။ ထှိိုို့အကကာင   လ တှိိုို့၏  အကကာင ေး ရာ 

မ ာေးကှိို စှိတ ဝင စာေးြွယ တင မေထာေးအသာ ဝတထု စာအေတွင  ထှိိုသတ မ တ ခ က  မ ာေး မေင  ဇာတ လမ ေးတွင  

အတွွေ့ရအသာ လ ည  ကွက ၏  အရေးေါမှုကှိိုလည ေး စှိတ ဝင စာေးလာခွဲ ေါသည ။ စာအရေးသ တှိိုို့သည  ဝတထု 

ဇာတ လမ ေး ြန တ ေးရာတွင  စှိတ က ေးဉာဏ္ ကှိို  စွမ ေးကိုန ထိုတ ၍  သံိုေးခ တင မေအလ ရ ှိေါသည ။ အလာက 

 အတွွေ့ ကကံုတှိိုို့ကှိို စာြတ သ ထံတင မေရာ၌ မ က မမင အလာကရ ှိ  အကကာင ေး ရာတှိိုို့ထက  ထ ေးမခာေး 

ဆန ေးကကယ အ ာင လည ေး  ာေးထိုတ ကကေါသည ။ ထှိိုသှိိုို့ ာေးထိုတ  တင မေရာတွင  ဒှိဌအလာကထက  

ရှုေ အထွေးအ ာင  ြန တ ေးယ အလ ရ ှိေါသည ။ ရှုေ အထွေးဆန ေးကကယ အ ာင  ြန တ ေးရာ၌ မမ ုေ ကွက ၊ လ ည  ကွက  

မ ာေး သံိုေးအလ ရ ှိေါသည ။ 
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 အ ာင လင ေးသည  ဝတထု မ ာေးကှိို ြန တ ေးရာတွင  ဇာတ အဆာင န္ င   မြစ ရေ မ ာေးကှိို ဆက စေ  

ြန တ ေးယ ပေ ေး ဇာတ တက ေှိိုင ေးကှိို စာြတ သ စှိတ ဝင စာေးအ ာင  လ ည  ကွက ထည  သွင ေး  အရေးသာေး န္ှိိုင သည ။ 

အ ာင လင ေး၏ လ ည  ကွက ေါအသာ ဝတထု မ ာေး၌ စာြတ သ သည  ဇာတ အဆာင ၊ မြစ ရေ မ ာေးန္ င   တ  

နစ အမ ာလှိိုက ေါရင ေး ဝတထု ဇာတ ထွတ ေှိိုင ေးတွင  သှိရမည   အမြကှိို မ န ေးဆကကသည ။ စာြတ သ  မ န ေးဆ 

သည    အမြန္ င  မတ ဘွဲ ထ ေးထ ေးမခာေးမခာေး မြစ အနသည မ ာ အ ာင လင ေး၏ လ ည  ကွက ထည  သွင ေး ြန တ ေးမှု 

ေ မေင အသာအကကာင   မြစ ေါသည ။  အတွွေ့ ကကံုရ ှိအသာ စာြတ သ တှိိုို့သည  ထ ေးမခာေးအသာလ ည  ကွက  

တှိိုို့မြင   ြန တ ေးမှု အေေါ် န္ စ သက စွွဲလမ ်းကကရေါသည ။ ထှိိုို့အကကာင   ဝတထုမ ာေးတွင  လ ည  ကွက ထည  သွင ေး 

ြန တ ေးမှုသည  ဇာတ လမ ေးကှိို  ာေးအကာင ေးအစမခင ေး၊ စှိတ ဝင စာေးမှုမြစ အစမခင ေး၊ မခ င  မရွဲမြစ အစမခင ေး 

စသည   က ှုိ ေးသက အရာက မှုမ ာေး ရရ ှိအစေါသည ။ လ ည  ကွက  ထည  သွင ေးြန တ ေးမခင ေးသည  ဇာတ လမ ေးကှိို 

 ာေးအကာင ေးအစရံို သာမကစာြတ သ  ာေး ဆင မခင တံိုတရာေးြွွံေ့ပြှိုေးမှု တွက ေါ  က ှုိ ေးမေုအကကာင ေး သှိန္ှိိုင ေါ 

သည ။  
 

န င်္ံို်း 

အ ာင လင ေး၏ ဝတထု တှိိုမ ာေးမ  လ ည  ကွက ေါအသာ ဝတထု တှိိုမ ာေးကှိို အလ လာတင မေခွဲ မခင ေးမြစ ေါ 

သည ။ အလ လာတင မေရာတွင  ဇာတ လမ ေး င်္ဂါရေ မ ာေးကှိို  အမခခံ၍ လ ည  ကွက ထည  သွင ေး ြန တ ေး 

ထာေးမှုကှိို အြာ ထိုတ ထာေးေါသည ။ လ ည  ကွက သည  ဝတထု ဇာတ လမ ေးတွင  လှိို ေ အသာ ြန တ ေးမှုနည ေးနာ 

မြစ အကကာင ေး သှိရ ှိခွဲ ရေါသည ။ လ ည  ကွက ထည  သွင ေးြန တ ေးမှုသည  ဇာတ လမ ေး အေေါ် စာြတ သ တှိိုို့ 

 အနန္ င   ေှိို၍စှိတ ဝင စာေးမှု ေှိို၍မြစ အေေါ်လာအစေါသည ။ 
 

ကျမ််းက ို်းစော ရင််း 

ဖမန်မောဘော ော 

အဇာ င်္  ။ (၂၀၀၉)။ ရ စ ောအပ အ ဘော။ ရန ကိုန ၊ ဓ ဝံစာအေတှိိုက ။ 

တာရာ၊ ဒင်္ိုန ။ (၁၉၆၇)။ စောအပ  အဘ ောတ္ရ ော်း၊ စောအပအဝ ဖန ်အရ်း၊ စောအပလှုပ်ရှော်းမှု။ ရန ကိုန ။ 

တက တှိိုေး။ (၂၀၀၉)။ ဝတ္ထု တ္ ို၏  နှစ် ောရ ဝ တ္ထုတ္ ိုရှုခ င််း ။ ရန ကိုန ။ 

ထင ၊ အမာင ၊ မင ေးအက ာ ၊ မင ေးယိုအဝန္ င   မ ာေး။ (၂၀၁၅)။ ဝ တ္ထုတ္ ို စောတ္မ််းမျော်း၊ ပထမတ္ွျဲ။ ရန ကိုန ၊ စာအေဗှိမာန ေံိုန္ ှိေ တှိိုက ။  

မှိိုေးအမမ၊ မ။ (၂၀၁၇)။ ဝတ္ထုတ္ ို  အ ဘောတ္ရ ော်း ဝတ္ထု တ္ ို ဖန ်တ္ီ်း အရ်း ော်းမှု  တ္တ္်ပည ော။ ရန ကိုန ၊ စှိိုေးမှိိုေးလွင မှိသာေးစိုစာအေ။  

မ ှုိ ေး၊ မင ေး၊ ဦေး။ (၁၉၆၅)။ အကက်းမံိုရ ပ် ွင်နှ ငေ့် ဖခော်းဝ တ္ထု တ္ ိုမျော်း။ န ဒါန််း၊ တ္တ္ ယ  ကက မ်၊ ရန ကိုန ၊ ဥဒါန ေးစာအေတှိိုက ။  

မမန မာ ဘှိဓာန ။(၂၀၁၈)။ တတှိယ ကကှိမ ။ မမန မာစာ ြွွဲွေ့။ 

သ ရှိယကန္တှိ။ (၂၀၁၆)။ ဝတ္ထုအရ်း လ ိုအ ေ်ာ။ ရန ကိုန ၊ စှိတ က ေးခ ှုိခ ှုိ  ေံိုန္ ှိေ တှိိုက ။  

အ ာင လင ေး။ (၂၀၁၇)။ ဝတ္ထ ုတ္ ို မျော်းအပါင််းခ ျုပ်။ ရန ကိုန ၊  စှိတ က ေး ခ ှုိခ ှုိေံိုန္ ှိေ တှိိုက ။  

အ ာင သင ေး။ (၂၀၀၉)။ ဝ တ္ထုအရ်း ရောအဆော င််းပါ်းမျော်း။ ရန ကိုန ၊ ဇွန ေွင  စာ ိုေ တှိိုက ။ 

 င်္ဂလ ပ်ဘော ော 

Ralph, R, and Morner, K. (1998). NTC's Dictionary of Literary Terms. U.S.A. NTC Publishing Group. 
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အ ောင်သင််း၏ စောအေ အ  ်း၊  အ  ်းစောအေ ရသစော မ််းမျော်းအလေ့လောချက် 

မာလာမ  ိုး1 

စော မ််း ကျဉ််း 

ဤစာတမ်ိုးသည် အ ာင်သင်ိုး၏ စာအေ အတ ိုး၊  အတ ိုးစာအေ ရသစာတမ်ိုး အလေ့လာချက်ဖြစ်ေါသည်။ 

ထ  သ  ို့အလေ့လာရာတ င် အ ာင်သင်ိုး၏ လှလ  က်တာအ  ်နှငေ့် ရသစာတမ်ိုးငယ်မျာိုး စာ  ေ်က    အလေ့ 

လာခံ ဖြစ် သတ်မှတ်ထာိုးေါသည်။ ရည်ရွယ်ချက်မှာ ရသစာတမ်ိုးမျာိုးမှ  အတ ိုး ဖမငန်ှငေ့် ထ    အတ ိုးက   

ေံ အြာ်အသာ အရိုး ြ  ွဲ့တ  ို့က   အြာ်ထ တ်လ  ဖခင်ိုးဖြစ်သည်။ ရသစာတမ်ိုးငယ်၏ သ င်ဖေင်လကခဏာ (၅) ရေ်က   

 အဖခခံကာ တင်ဖေထာိုးေါသည်။ ဤစာတမ်ိုးသည် ဖမ ်မာစကာိုးအဖေ ြ ံွဲ့ဖြ  ိုးမှု တ က်  အထာက် ကူ 

ဖြစ်အစန  င်ေါသည်။ 

အသောေ့ချက်အ ေါဟောရ -  က  ယ်ရည်က  ယ်အသ ိုး  အတ ိုး ဖမင်၊ ဆ  အဆာင်န  င်အသာ  အရိုး ြ  ွဲ့တ  တ   

ကျဉ်ိုးကျဉ်ိုး အရိုး ြ  ွဲ့ နှစ်သက်မှုရသ 

၁။ နိဒေါန််း 

 ဖေင်သစ်၊  င်္ဂလ ်တ  ို့မှ စတင် အဖခဖေ လာအသာ ရသစာတမ်ိုးသည် ယခ  ခါ ဖမ ်မာစာအေတ င် 

 မျ   ိုးသာိုးစာအေဆ  ချ  ိုးဖမြှငေ့်သည ်ထ  ကျယဖ်ေ ို့်စ ာ  အဖခတည်ခ  င်မာလာအသာ စာအေတစ်ရပ်ဖြစ်သည်။ 

 အ ကာင်ိုး ရာထက်  အတ ိုး ဖမင်ခံစာိုးမှုက    ဓ ကထာိုးအသာ ရသစာတမ်ိုး၏  အတ ိုး ဖမင်နှငေ့် 

ထ   အတ ိုးက   ေံ အြာ်အသာ  အရိုး ြ  ွဲ့တ  ို့က   အလေ့လာတင်ဖေထာိုးသည။် အ ာင်သင်ိုး၏ လှလ  က်တာ 

အ  ်နှငေ့ ် ရသစာတမ်ိုးငယ်မျာိုးစာ  ေမ်ှ စာအေ အတ ိုး  အတ ိုးစာအေဆ  င်ရာ ရသစာတမ်ိုးမျာိုး  က် 

သကျရူေံနငှေ့်သ ေပအံမာင်ဝ၊  အတ ိုး င်္တ ၊ ရသစာတမ်ိုး (၂) အစာင်က   စာတမ်ိုးငယ်၏ သ င်ဖေင်လကစဏာ 

မျာိုးက    အဖခခံ၍ အလေ့လာတင်ဖေထာိုးေါသည်။ 

၁၊ ၁။ ရသစော မ််းသအဘောသဘော  

 ရသစာတမ်ိုးသည် (၁၆) ရာစ တ င် ဖေင်သစ်န  င်ငံ ဖေင်သစ်ဘာသာဖြငေ့် (essai) ဟ  စတင် မည် 

ရခ ေ့ဖေ ိုး မ ကာမ မှာေင်  င်္ဂလ ်န  င်ငံ၌  င်္ဂလ ေဘ်ာသာဖြငေ့် (essay) ဟ  ဆက်လက် မည်တ င်ကာ 

တစ်စတစ်စ ြ ွံဲ့ဖြ  ိုးလာအသာ စာအေ ြ  ွဲ့မျ   ိုးေင်ဖြစ်သည။်  က်အဆိုးဟူအသာ အဝါဟာရက   စတင် သံ ိုးဖေ  

ခ ေ့သူမာှ ဖေင်သစ်ဥေအေေညာရှင် စာအရိုးဆရာ မ ရှ   က မေ် မ  ်တ  ်ိုး (၁၅၃၃-၁၅၉၂) ဖြစ်ေါသည်။ ထ  ို့အ  က် 

 င်္ဂလ ်န  င်ငံ၌  င်္ဂလ ေစ်ာအရိုးဆရာ ြရ ်စစ်အဘက  ် (၁၅၆၁-၁၆၂၆) က  က်အဆိုးဟူအသာ  မည်က   

 သံ ိုးဖေ ကာ သူူ့ အတ ိုး ဖမင်မျာိုးက   အရိုးြ  ွဲ့ခ ေ့ေါသည်။ 

  က်အဆိုး (essay) ဟူသည်  င်္ဂလ ေဘ်ာသာဖြငေ့် “စမ်ိုးသေ်ဖခင်ိုး”  ဟ    က်ရသဖြငေ့်  စမ်ိုးစာ 

ဟူ၍လညိ်ုး အခေါ်အဝေါ်ခ ေ့ ကသည။် ဖမ ်မာစာအေတ င်  က်အဆိုးက    မည် မျ   ိုးမျ   ိုး သတ်မှတခ် ေ့ ကသည်။ 

 စမ်ိုးစာ၊ စာတမ်ိုး၊ စာမ  ၊် စာတမ်ိုး၊ စာည  ိ်ု့၊ စာေအေသာ၊ ရသစာတမ်ိုး စသညဖ်ြငေ့်  မည် မျ   ိုးမျ   ိုး 

သတ်မှတအ်ခေါ်အဝေါ်ခ ေ့ ကသည။် 

 

                                                      
1 ဖမ ်မာစာဌာ ၊ ကျ   င်ိုးတံ တကကသ  လ် 
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 ရသစာတမ်ိုး၏ သအဘာသဘာဝနှငေ့်ေတ်သက်၍ အမာင်ခင်မင် (ဓန ဖြြူ)က - 

 “စော မ််းငယ်ဟူသည်  အ ကောင််း ရော စ်ခုခုကုိ စောအရ်းသူကုိယ ်ိင်ု အ  ်းမမင်ခံစော်းရ 

သညေ့ ်  အန ထော်းမြငေ့် ရသေေါအ ောင် အရ်းြ  ွဲ့ထော်းအသော မ ုိမရှည် စကော်းအမေ ြ  ွဲ့မျ ိ်း 

မြစ်သည။်” (၁၉၈၇၊ ၁၅) 

ဟူ၍ ြ ငေ့်ဆ  ထာိုးေါသည်။  က်အဆိုးသအဘာသဘာဝနှငေ့်ေတ်သက်၍  အ  က်တ  င်ိုးေညာရှင်တ  ို့ကလည်ိုး 

မ  ို့်ဆ  ခ ေ့ ကေါသည။် ဖ  တ  ်  ကာစ ယ်စံ ကျမ်ိုး (Encyclopedia Britannica) တ င်  

“ က်အ ်းဟူသည်  အ ကောင််း ရော စ်ရေ်ကုိ လ ယ်ကူအေေါ ေ့ေေါ်းစကော်းအမေမြငေ့် 

မ ုိမရှည် ြ  ွဲ့အလေ့ရိှအသော  ြ  ွဲ့မျ ိ်းမြစ်သည။် ထို အ ကောင််း ရောနှငေ့်ေ ်သက်၍ 

စောအရ်းသူ၏စိ ်  င် ထိအ  ွဲ့ခံစော်းရသညေ့်  ိင်ု်းသော အရ်းြ  ွဲ့သည။်” (၁၉၆၈၊ ၇၁၄) 

ဟူ၍ ြ ငေ့်ဆ  ထာိုးေါသည်။ ထ  ို့အ ကာငေ့်  က်အဆိုး (အခေါ်) ရသစာတမ်ိုး၏ သအဘာသဘာဝနှငေ့် ေတ်သက်၍ 

ဖမ ်မာစာအေေညာရှင်၊  အ  က်တ  င်ိုးစာအေေညာရှင်တ  ို့၏ မ  ို့်ဆ  ချက်မျာိုး ရ စာြတ်သူမျာိုး ာိုး 

ရင်ြ ငေ့်ထာိုးအသာ ရင်ြ ငေ့်စာ၊ စာြတ်သူက   ဘဝ သ  ဖမင်နှငေ့်ယဉှ်အသာရသက   အေိုးစ မိ်ုးန  င်သညေ့် 

စကာိုးအဖေ ြ  ွဲ့မျ   ိုးဖြစ်ေါသည။် 

 

၁၊ ၂။ သုအ သနအမ်းခ န််းနငှေ့် မေဿနာ 

 ဆရာအ ာင်သင်ိုး၏ စာအေ အတ ိုး၊  အတ ိုးစာအေအလေ့လာချက်က   အလေ့လာရာတ င် အ ာက်ေါ 

သ အတသ  အမိုးခ  ်ိုးနှငေ့ ်ဖေဿ  က   အတ ွဲ့န  င်ေါသည။် 

 စာအေ အတ ိုး  အတ ိုးစာအေ ရသစာတမ်ိုးမျာိုးမှ  အတ ိုး ဖမင်နှငေ့် ထ   အတ ိုးက   ေံ အြာ်အသာ 

 အရိုး ြ  ွဲ့က   မည်သ  ို့ ဖေ ် လှ ်  အထာက် ကူဖေ အ  ကသ ည်ိုး”  ဟူသညေ့် သ အတသ အမိုးခ  ်ိုး 

အေေါ်ထ က်လာေါသည။် 

 ထ  သ  ို့အေေါ်ထ က်လာအသာ သ အတသ အမိုးခ  ်ိုးနှငေ့် အဖြက   အြာ်ထ တ်န  င်ရ ် တ က် ရသစာတမ်ိုး 

သ င်ဖေင်လကခဏာဆ  င်ရာ စာ  ေစ်ာတမ်ိုးနှငေ့်  အလေ့လာခံ “အ ာင်သင်ိုး၏ လှလ  က်တာအ  ်နှငေ့် 

ရသစာတမ်ိုးငယ်မျာိုး”  စာ  ေက်   အလေ့လာတင်ဖေ ထာိုးေါသည။် 

 ထ  သ  ို့အလေ့လာရာတ င် သ အတသ ဖေဿ  နှငေ့် ရင်ဆ  င်ကကံ အတ ွဲ့မည် ဖြစ်ေါသည။် “အ ာင်သင်ိုး 

သည ်ရသစာတမ်ိုးအရိုးြ  ွဲ့ရာတ င် သ င်ဖေင်လကခဏာ (၅) ရေလ်ံ ိုးက   အရိုးြ  ွဲ့ထာိုးန  င်ဖခင်ိုး ရှ ၊ မရှ ”။ ဟူအသာ 

သ အတသ ဖေဿ  က   အတ ွဲ့ရေါသည။် ထ  ို့ဖေင်  ဖခာိုးအသာ သ အတသ ဖေဿ  မျာိုးလည်ိုး ရှ န  င်သဖြငေ့် 

ရသစာတမ်ိုးဆ  င်ရာ စာ  ေ်စာတမ်ိုးမျာိုး သ င်ဖေင်လကခဏာရေဆ်  င်ရာ  ည်ိုး  မျာိုးက   မှ ဖငမ်ိုးကာ ချဉ်ိုးကေ် 

အလေ့လာထာိုးေါသည။် 
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၂။ စောအေအလေ့လော  န််းစစခ်ျက် 

 ဤစာတမ်ိုးသည် အ ာင်သင်ိုး၏ စာအေ အတ ိုး  အတ ိုးစာအေ ရသစာတမ်ိုးမျာိုးက   အလေ့လာ 

ထာိုးအသာ စာတမ်ိုးဖြစ်သညေ့် တ က် ရသစာတမ်ိုးသအဘာသဘာဝနှငေ့် ေညာရှင်တ  ို့၏  ဆ    မ  ို့်မျာိုးက   

အလေ့လာြတ်ရှုခ ေ့ေါသည။် 

 စာတမ်ိုးငယ် စာအေစာတမ်ိုး၊ ကံေ့အကာ်ဖမ  ငစ်ာတမ်ိုး၊ ဆရာအ ာ်င်္ျ  နှငေ့် ရသစာတမ်ိုးရှင်တ  ို့၏ 

အတ ိုးဟ ်နှငေ့ ်အရိုးဟ ်မျာိုးစအသာ စာ  ေမ်ျာိုးက  ြတ်ရှု၍  ည်ိုး  မျာိုးက   က  ိုးကာိုးမှ ဖငမ်ိုးခ ေ့ေါသည်။ ထ  ို့ဖေင် 

ဆရာအ ာင်သင်ိုး က  ယ်တ  င်အရိုးသာိုးထာိုးသညေ့် စာအေသအဘာတရာိုးနှငေ့် ေတ်သက်သညေ့် စာ  ေ ်

မျာိုးက  လည်ိုး ြတ်ရှုအလေ့လာ က  ိုးကာိုးထာိုးေါသည။် 

 “ကံေ့အကာ်ဖမ  ငစ်ာတမ်ိုး”  စာ  ေ ်(၁၉၇၈) တ င် ရသစာတမ်ိုး (၂၆) ေ ေ်က   စ စည်ိုးတင်ဖေထာိုးသည။် 

ရသစာတမ်ိုးသအဘာသဘာဝနှငေ့် ေတ်သက်၍ ဆရာအ ာ်င်္ျ  က  မှာစကာိုးတ င် အြာ်ဖေထာိုးသည။် 

ရသစာတမ်ိုးသည် စာြတ်ေရ သတ်က   နှစ်သက်မှုအေိုးရံ သာမက ဘဝ သ  ဖမင်က  လည်ိုး ဖမင်လာ 

အစအ ကာင်ိုး ဆ  ထာိုးသည်။ သ  ို့ဖြစ်၍ ထ  စာ  ေသ်ည် ရသစာတမ်ိုးသအဘာသဘာဝနှငေ့် ေတ်သက်၍ 

 အထာက် ကူအကာင်ိုးမျာိုးစ ာ ရရှ သညဟ်  ဆ  န  င်ေါသည။် 

 

၃။ နည််းနာ 

 ဤစာတမ်ိုးသည် အ ာင်သင်ိုး၏စာအေ အတ ိုး၊  အတ ိုးစာအေ ရသစာတမ်ိုးအလေ့လာချက်က   

စာအေရှုအထာငေ့် အလေ့လာဖခင်ိုးဖြစ်သည။် ရသစာတမ်ိုးမျာိုးမှ  အတ ိုး ဖမင်နှငေ့် ထ   အတ ိုးက   ေံ အြာ်အသာ 

 အရိုး ြ  ွဲ့တ  ို့က   ရသစာတမ်ိုးသ င်ဖေင်လကခဏာ (၅) ရေက်    အဖခခံ၍ အလေ့လာတင်ဖေထာိုးေါသည်။ ထ  သ  ို့ 

တင်ဖေရာတ င်  သံ ိုးဖေ သညေ့် သ အတသ  ည်ိုး  မျာိုးက   နှစ်ေ  င်ိုးခ  ကာ တင်ဖေေါမည်။ 

 (၁) ေညာရေေ်  င်ိုးဆ  င်ရာ  ည်ိုး  နှငေ့် 

 (၂) သ အတသ ေ  င်ိုးဆ  င်ရာ  ည်ိုး   

တ  ို့ဖြစ်ေါသည။် 
 

ေညောရေ် ိုင်ရောနည််းနာ 

 စာတမ်ိုး၏  အလေ့လာခ ံယ်ေယ်မှာ ဖမ ်မာစာအေ ယ်ေယ ် စကာိုးအဖေကဏ္ဍတ င်ေါဝင်သညေ့် 

အ ာင်သင်ိုး၏ စာအေ အတ ိုး  အတ ိုးစာအေ ရသစာတမ်ိုးမျာိုး  က်မှ “သကျရူေနံှငေ့် သ ေပံအမာင်ဝ၊ 

 အတ ိုး င်္တ ၊ အယာင်ယမ်ိုးဖေ ိုး အေါင်မတ ်ိုးအစြ  ို့ “ရသစာတမ်ိုး (၂) ေ ေ်တ  ို့ဖြစ်ေါသည။် အလေ့လာရာတ င် 

ရသစာတမ်ိုး၏ သ င်ဖေင်လကခဏာ (၅) ရေ်က    အဖခခံ၍ အလေ့လာတင်ဖေထာိုးေါသည။် 
  

ရသစော မ််း၏ သ င်မေင်လကခဏောမျော်း 

 စာအေဟူသမျှတ င် သက်ဆ  င်ရာ သ င်ဖေင်လကခဏာမျာိုးရှ  ကေါသည်။ ရသစာတမ်ိုးတ င်လည်ိုး 

သ င်ဖေင်လကခဏာမျာိုးရှ ေါသည။် စာတမ်ိုးငယ် စာအေစာတမ်ိုး (၁၉၈၇) တ င် အမာင်ခင်မင် (ဓန ဖြြူ) က 
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ရသစာတမ်ိုး၏ သ င်ဖေင်လကခဏာမျာိုးက   တင်ဖေရာ၌ စာအရိုးသူ၊ စာြတ်သူတ  ို့၏ ဆက်သ ယ်မှုက   

 အဖခဖေ ၍ 

 (၁) စာအရိုးသူ၏ က  ယရ်ည်က  ယအ်သ ိုးအေေါ်လ င်အ ဖခင်ိုး 

 (၂)  အ ကာင်ိုး ရာထက်  အတ ိုး ဖမင်ခံစာိုးမှုက    ာိုးဖေ အ ဖခင်ိုး 

 (၃) စာြတ်သူက   ဆ  အဆာင်န  င်အသာ စကာိုးအဖေ အရိုး ြ  ွဲ့မျ   ိုးဖြစ်ဖခင်ိုး 

 (၄) တ  တ  ကျဉ်ိုးကျဉ်ိုး အရိုးြ  ွဲ့ထာိုးအသာ  အရိုး ြ  ွဲ့မျ   ိုးဖြစ်ဖခင်ိုး 

 (၅) စာြတ်သူတ  ို့ နှစ်သက်မှုရသအေိုးဖခင်ိုး 

ဟူအသာ သ င်ဖေင်လကခဏာတ  ို့က   တင်ဖေထာိုးသည။် ထ  လကခဏာမျာိုးတ င်လည်ိုး သက်ဆ  င်ရာ သအဘာ 

သဘာဝမျာိုး ရှ  ကေါသည။် ထ  သအဘာသဘာဝတ  ို့က   အလေ့လာတင်ဖေေါမည်။ 

 

စောအရ်းသူ၏ ကုိယရ်ညကုိ်ယ်အသ ်း အေေါ်လ င်အနမခင််း 

 ရသစာတမ်ိုးသည်  အ ကာင်ိုး ရာတစ်ရေ်က    ဖေင်က ဖမင်ဖေ၊ အရိုးဖေဖခင်ိုးမျ   ိုး မဟ တ်ဘ  

က  ယတ်  င်ခံစာိုးရသက ေ့သ  ို့ ထင်ရအ ာင်အရိုးဖေသညေ့် စာအေတစ်မျ   ိုးဖြစ်သည။် ရသစာတမ်ိုးမျာိုးတ င် 

စာအရိုးသူ၏ ကံသံ ိုးေါိုး မူ ရာတ  ို့ ထင်ဟေ်အ သညက်   အတ ွဲ့ရသည။် ထ  ကံသံ ိုးေါိုး မူ ရာသည် 

စာအရိုးသူ၏ က  ယရ်ည်က  ယအ်သ ိုးေင်ဖြစ်သည်။ ရသစာတမ်ိုးမျာိုးတ င် စာအရိုးသူ၏ က  ယရ်ည် 

က  ယအ်သ ိုးအေေါ်အ ဖခင်ိုးသအဘာက   စာတမ်ိုးငယ်စာအေစာတမ်ိုး (ေထမတ  ) (၁၉၈၇) တ င် အမာင်ခင်မင် 

(ဓန ဖြြူ) က 

စော မ််းငယ်သည် ကုိယအ်ရ်းကိုယ် ော န်သည။် အရ်းြ  ွဲ့သညေ့်  အ ကောင််းကိစစ အေေါ် 

ထော်းရှအိသော စောအရ်းသူ၏ စိ ်၊ စောအရ်းသူ၏ သအဘောစရုိက်ကုိ  ိုက်ရုိက်လှစ်မေမခင််း 

မြစ်သညေ့်   က် စောအရ်းသူ၏ ကုိယရ်ညကုိ်ယအ်သ ်းအေေါ်အနရေေါသည။် (စာ ၄၀) 

ဟ  ဆ  ေါသည။် ဤ ဆ   တ  င်ိုး စာအရိုးသူ၏ သအဘာစရ  က် စ တ်အ သအဘာထာိုးက   ြ ငေ့်ဟတင်ဖေသညေ့် 

 တ က် စာတမ်ိုးငယ်က   ရင်ြ ငေ့်စာ သ  ို့မဟ တ ် ရင်ြ ငေ့်သံ ဖြစ်သည်ဟ လည်ိုး  ဆ  ရှ ေါသည။် တစ်ြ ် 

သ င်ဖေင်လကခဏာနှငေ့်ေတ်သက်၍ စာတမ်ိုးငယ်စာအေ (ေထမတ  ) (၁၉၈၇) တ င် အမာင်ခင်မင် (ဓန ဖြြူ)က 

“စောအရ်းသူကုိယ ်ိင်ု    င််း င်ပေ ်း အမေော ိုခ ငေ့်ရအသော စော မ််းငယ်စောအေ ြ  ွဲ့မျ ိ်း  င် စောအရ်းသူ၏ 

ကုိယရ်ညကုိ်ယအ်သ ်း ေိ၍ုထင်ထင်ရှော်းရှော်း မမင်အ  ွဲ့ခ ငေ့်ရိှသည်။” (စာ ၄၃) ဟ  ဆ  ေါသည်။ ထ  သ  ို့ 

 တ င်ိုးဝင်ဖေ ိုး အဖောဆ  ခ ငေ့် က  ယရ်ညအ်သ ိုးခ ငေ့်အ ကာငေ့်လည်ိုး က  ယရ်ညက်  ယ်အသ ိုးနှငေ့် ရသစာတမ်ိုးသည် 

 ဖေ ် လှ ်  ကျ   ိုးဖေ လျက်ရှ သညေ့် သအဘာက   အတ ွဲ့န  င်ေါသည။် 

 အ ကောင််း ရောထက်  အ  ်း မမင်ခံစော်းမှု ိိုု့ကုိ  ော်းမေ မခင််း 

 ရသစာတမ်ိုးသည်  အ ကာင်ိုး ရာထက်  အတ ိုး ဖမင်က    အဖခဖေ ၍ အရိုးသာိုးထာိုးအသာ 

စာအေ ြ  ွဲ့မျ   ိုးဖြစ်သည။်  အ ကာင်ိုး ရာက   အဖောဖေလ  ဖခင်ိုးထက်  အတ ိုး ဖမင်က   ထ တ်အြာ်လ  ဖခင်ိုးက 

 ဓ ကဖြစ်သည်။  အတ ိုး ဖမင်ခံစာိုးမှုကသာ  ဓ က အရိုးေါသညေ့် သအဘာက   စာတမ်ိုးငယ်စာတမ်ိုး 
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(ေထမတ  ) (၁၉၈၇) တ င် အမာင်ခင်မင် (ဓန ဖြြူ)က “ အ ကောင််း ရောက ေဓောနမဟု ေ်ေါ။ ထို  အ ကောင််း 

 ရောမျော်းကို အရ်းမေအနအသော စောအရ်းသူ၏  အ  ်း မမင်ခံစော်းမှု ိိုု့က ေိ၍ု အရ်းေေါေေါသည်။” (စာ ၄၃) ဟ  

ဆ  ေါသည။် 

 ထ  ို့အ ကာငေ့ ် ရသစာတမ်ိုးငယ်သည်  အ ကာင်ိုး ရာထက်  အတ ိုး ဖမင်ခံစာိုးမှုက ေ  ၍ အရိုးေါ 

ေါသည။် သ  ို့ဖြစ်၍  အ ကာင်ိုး ရာထက်  အတ ိုး ဖမင်ခံစာိုးမှုက    ာိုးဖေ အရိုးြ  ွဲ့ဖခင်ိုးသည် ရသစာတမ်ိုး 

အကာင်ိုး၏ သ င်ဖေင်လကခဏာဖြစ်သညဟ်  ဆ  န  င်ေါသည။် 

စောြ ်သူကုိ    အ ောင်နိုင်အသော စကော်းအမေ အရ်း  ြ  ွဲ့မျ ိ်းမြစ်မခင််း 

 ရသစာတမ်ိုးအရိုးဆရာတ  ို့သည် မ မ ၏ အတ ွဲ့ ကကံ ၊ အခတ ်အတ ွဲ့ ကကံ အေေါ်မူတည၍် ခံစာိုးမှု 

 အတ ိုး ဖမင်မျာိုး အေေါ်လာတတေ်ါသည။် ထ  မတှစ်ဆငေ့် စာြတ်သူ ာိုး သ အစလ  အသာ အစတ  တ  ို့ 

အေေါ်လာတတေ်ါသည။် အစတ  က   ရငိ်ုးခံ၍ မ မ ခံစာိုးသက ေ့သ  ို့ ခံစာိုးတတအ် ာင်၊ မ မ ရှုဖမင်သက ေ့သ  ို့ 

ရှုဖမင်တတအ် ာင် ေ  မ  ရ ေ်လံ ိုးကက ထင်ရှာိုးအစရ ် တ က် ဆ  အဆာင်မှုအကာင်ိုးအသာ စကာိုးအဖေ အရိုး ြ  ွဲ့ 

ဖြငေ့် အရိုးြ  ွဲ့အလေ့ရှ  ကသည။် ဤသအဘာလကခဏာက   စာတမ်ိုးငယ်စာအေ စာတမ်ိုး (ေထမတ  ) (၁၉၈၇) တ င် 

အမာင်ခင်မင် (ဓန ဖြြူ) က “စော မ််းငယ်မှန်လျှင် စောြ ်သူကုိ  စမှ  ံု်း ိုင်    အ ောင်နိုင်စ မ််းရှိ အသော  

ြ ်ချင်စြ ယ် စကော်းအမေ အရ်း ြ  ွဲ့မျ ိ်း မြစ်ရေေါလိမေ့်မည်။” (စာ ၄၆) ဟ  ဆ  ေါသည။် 

 ဤသ  ို့ဖြငေ့် ရသစာတမ်ိုးသည်  အတ ိုး ဖမင်ခံစာိုးမှုက   ဦိုးစာိုးအေိုးအရိုးြ  ွဲ့သက ေ့သ  ို့ စာြတ်သူက   

ဆ  အဆာင်န  င်အသာ စကာိုးအေ အရိုး ြ  ွဲ့ဖြစ်အ ာင်လည်ိုး အရိုးသငေ့်သညဟ်  ဆ  ရအေမည။် 
 

 ိ ုိကုျဉ််းကျဉ််း အရ်းြ  ွဲ့ထော်းအသော  အရ်း ြ  ွဲ့မျ ိ်းမြစ်မခင််း 

 ရသစာတမ်ိုးတ င်  အ ကာင်ိုး ရာတစ်ရေ်က   အစေ့အစေ့စံ စံ ဖေရ ်မလ  ဘ  ဖေသငေ့်သမျှက  သာ 

တစ်က က်အကာင်ိုး နှစ်က က်အကာင်ိုး ဖေရအသာအ ကာငေ့် ဖေသူ၏ကျွမ်ိုးကျင်မှု တတေ်ညာသည်  လ  ် 

 အရိုးေါလှသည။် စာြတ်သူ စ တ်ဝင်စာိုးြ ယ်ဖြစ်မညေ့်  ဆ အလျာ်ဆံ ိုး ချက်မျာိုးက   အရိွုးချယ်ဖေ ိုး 

ဆက်စေစ် စဉ်အရိုးြ  ွဲ့ရအသာအ ကာငေ့်  စ၊  လယ်၊  ဆံ ိုး  ံဝင်ခ င်ကျရ ်လည်ိုး လ  ေါသည။် ထ  ို့အ ကာငေ့် 

ရသစာတမ်ိုး အရိုး ြ  ွဲ့သည် တ  တ  ကျဉ်ိုးကျဉ်ိုးဖြစ်အလေ့ရှ ေါသည။် ဤသအဘာလကခဏာနှငေ့်ေတ်သက်၍ 

စာတမ်ိုးငယ်စာအေစာတမ်ိုး (ေ တ ယတ  ) (၁၉၈၇) တ င် အကျာ်အ ာင်ကမူ “စော မ််းငယ်သည ်  ုိ ုိ 

ကျဉ််းကျဉ််း  စ်က က်အကောင််းအမေောရသညေ့် စောကော်းအမေ အရ်း သော်းမျ ိ်း မြစ်ေေါသည။်  အရ်းရခက် 

ေေါသည။်  ောအဘော်မေှာ အ  မေော်းမအနရေေါ” (စာ ၂၄၆) ဟ  ဆ  ထာိုးသည။်  ာအဘာ်သ  ို့အရာက်အ ာင် 

တစ်က က်အကာင်ိုးဖြငေ့် တ  တ  ကျဉ်ိုးကျဉ်ိုးနှငေ့် လ  ရင်ိုးက  သာ အရိုးသာိုးရမည်ဟ  ဆ  လ  ဖခင်ိုးဖြစ်သည။် 

 ဤသ  ို့ တ  တ  ကျဉ်ိုးကျဉ်ိုးနှငေ့် လ  ရင်ိုးက  အရိုးန  င်လျှင် ရသစာတမ်ိုးအကာင်ိုး တစ်ေ ေ်ဖြစ်လာန  င်အသာ 

သအဘာလကခဏာရေ် ဖြစ်ေါသည။် 

စောြ ်သူကုိ နှစ်သက်မှုရသအေ်းမခင််း 

 ရသစာတမ်ိုးမျာိုးသည် စာြတ်သူ တ က်   ည်ိုးနှငေ့် မျာိုး နှစ်သက်မှုရသက   ခံစာိုးရအစေါ သည်။ 

ေ တ ဖြစ်အစေါသည်။ ဤသအဘာလကခဏာနှငေ့်ေတ်သက်၍ ကံေ့အကာ်ဖမ  င်စာတမ်ိုး (၁၉၉၇) တ င် ဆရာ 

အ ာ်င်္ျ  က 
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မည်သညေ့ ် ရညရွ်ယ်ချက်ရိှရိှ၊ မည်သညေ့်  အ ကောင််းအရ်းအရ်း၊ မည်သညေ့်ေံုသဏဌောန်ကုိ 

အြော်အြော၊် ထိုစောမ ုိမရှည်သည် စောြ ်ေရိသ ်၌ နှစ်သက်မှုရသကုိ မြစ်အစသည်။ ရသ 

မြစ်သညန်ှငေ့်  ူ က  ဘ (သုိို့မဟု )် ေ ် န််းကျင်  သိ မမင်ကုိလည််း မြစ်အစသငေ့် 

သည။် (စော ၄)  

ဟ  ဆ  ထာိုးေါသည။် ရသစာတမ်ိုးသည် နှစ်သက်မှုရသက  သာမက ဘဝ ာ  သင်ရသက  ေင် ဖြစ်အစသငေ့် 

သညဟ်  ဆ  ေါသည်။ 

 သ  ို့ဖြစ်၍ ရသစာတမ်ိုးသည် နှစ်သက်မှုရသ တစ်မျ   ိုးတညိ်ုးသာမက  ကညန်ူိုးနှစ်သက်စရာ 

အတ ိုးအတာဆင်ဖခင်စရာတ  ို့ အေါင်ိုးဆံ အ သညေ့် ေ တ မျ   ိုးက  လည်ိုး ခံစာိုးရသညေ့် တ က် သအဘာလကခဏာ 

အကာင်ိုး တစ်ရေ်ဖြစ်ေါသည။် 
 

သုအ သနနည််းနာ 

 ဤစာတမ်ိုးက   အရိုးသာိုးရာတ င်  အလေ့လာခံဖြစ်အသာ အ ာင်သင်ိုး၏ စာအေ အတ ိုး  အတ ိုး 

စာအေ ရသစာတမ်ိုးမျာိုးက   ဦိုးစ ာြတ်ရှုအလေ့လာေါသည။် ထ  ို့အ  က် ခ  ဖခမ်ိုးစ တ်ဖြာ အလေ့လာရာတ င် 

ထ  ရသစာတမ်ိုးမျာိုးက   အသချာြတ်ရှုဖေ ိုး ရသစာတမ်သ င်ဖေင်လကခဏာရေမ်ျာိုးက    အဖခခံ၍  ခ ်ိုးမျာိုး 

ခ  ကာ ဆ ်ိုးစစ်အလေ့လာထာိုးေါသည။် သရ ေခ်  ဆ ်ိုးစစ် ည်ိုးက    သံ ိုးဖေ ရာတ င်လည်ိုး ရသစာတမ်ိုးမျာိုးမှ 

 အတ ိုး ဖမင်နှငေ့် အတ ိုးက   ေံ အြာ်အသာ အရိုးတ  ို့က   သ င်ဖေင်လကခဏာမျာိုး လ  က် ရှင်ိုးလင်ိုးအြာ်ဖေဖေ ိုး 

မည်သ  ို့အသာ  ကျ   ိုးရလေ်မျာိုးရရှ လာေံ က   သံ ိုးသေ်တင်ဖေထာိုးေါသည်။ 

 ရှ ဖေ ိုး ချက် လက်မျာိုး အေေါ်  အဖခဖေ အလေ့လာရာတ င်လည်ိုး အေေါ်ထ က်လာအသာ  ကျ   ိုးရလေ် 

မျာိုးသည ်ရသစာတမ်ိုးမှ  အတ ိုး ဖမင်နှငေ့်  အတ ိုးက  ေံ အြာ်အသာ အရိုးက    ဖေ ် လှ ် အထာက်ကူန  င် 

အ ကာင်ိုး အလေ့လာထာိုးေါသည။် 

၄။ အလေ့လောအ  ွဲ့ရိှချက် 

 ဆရာအ ာင်သင်ိုး၏ စာအေမျာိုးထ မှ ရသစာတမ်ိုးမျာိုးသည် စ တ်ကူိုးက   အဖခခံကာ မ မ ဆ  လ  ချက် 

အရာက်အ ာင် အတ ိုးဖေထာိုးသည။်  အတ ိုးက  တင်ဖေရာ၌လည်ိုး ထက်ထက်ဖမက်ဖမက် ရှ လှေါသည်။ 

 အ ာင်သင်ိုး၏ စာအေ အတ ိုး  အတ ိုးစာအေ ရသစာတမ်ိုး  က် သကျရူေနံှငေ့် သ ေပံအမာင်ဝ၊ 

 အတ ိုး င်္တ  ရသစာတမ်ိုး (၂) ေ ေ်က   အလေ့လာတင်ဖေဖခင်ိုး ဖြစ်ေါသည။် 

 

၄၊ ၁။ စောအေ အ  ်း  အ  ်းစောအေ ရသစော မ််းမျော်းအလေ့လောချက် 

 စာအေ အတ ိုး  အတ ိုးစာအေ ရသစာတမ်ိုးဟူသည် စာအေနှငေ့်ေတ်သက်အသာ  အ ကာင်ိုး ရာ 

တစ်ရေ်က   စာအရိုးသူ၏  အတ ိုး ဖမင်၊ စဉ်ိုးစာိုးဆင်ဖခင်မှု၊  အတ ိုး အခေါ်  ယူ ဆတ  ို့က   ဦိုးစာိုးအေိုး၍ 

ြတ်ချငေ့်စြ ယ်အကာင်ိုးအ ာင် အရိုးသာိုးထာိုးအသာ ရသစာတမ်ိုးမျာိုးက   ဆ  လ  ေါသည။် စာအေ အတ ိုး 

 အတ ိုးစာအေရသစာတမ်ိုးနှငေ့်ေတ်သက်၍ စာတမ်ိုးငယ်စာအေ စာတမ်ိုး (ေထမတ  ) တ င် အမာင်ခင်မင် 

(ဓန ဖြြူ) က 
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 အ ကောင််း ရောနှငေ့်ေ ်သက်၍ ကုိယေ့် မမင်၊ ကုိယေ့် အ  ်း၊ ကုိယေ့်ခံစော်းမှုကုိ 

ကျ ိ်းအ ကောင််းလည််း သငေ့်၊ ြ ်ချင်စြ ယ်လည််းမြစ်အ ောင် အရ်းြ  ွဲ့အလေ့ရိှေေါသည်။  

(၁၉၈၇၊ စော ၆၄)  

ဟူ၍ ဆ  ထာိုးေါသည။် 

 စာတမ်ိုးငယ် စာအေစာတမ်ိုးမျာိုး (ေ တ ယတ  ) တ င် တကကသ  လ်ဝင်ိုးမ  က်လည်ိုး  

စဉ််းစော်း င်မခင် ံု ရော်း ရငေ့်သန် ိ်ုးေ ော်းလောအစရုံမျှမက  သိဉောဏ်ေညောလည််း 

လင််းေ ငေ့်အစေေါသည။် ထိုို့မေင် ရသစောအေ ိုင်ရော သအဘော ရော်း  ယူ  မျော်းကုိလည််း 

သိမမင်ခ ငေ့်ရရိှအစေေါသည။်      (ဝင်ိုးမ  ၊် ၁၉၈၇၊ ၁၂၉)  

ဟူ၍ စာအေဆ  င်ရာ ရသစာတမ်ိုးငယ်၏  ကျ   ိုးအကျိုး ူိုးက   တင်ဖေထာိုးေါသည။် 

 စာအေေညာရှင်တ  ို့၏  ဆ   မ  ိ်ု့တ  ို့က   အလေ့လာမတှ်သာိုး၍ စာအေ အတ ိုး  အတ ိုးစာအေ 

ရသစာတမ်ိုးငယ်၏ သအဘာက  ဆ  ရေါလျှင် စာအေနှငေ့်ဆ  င်သညေ့်  အ ကာင်ိုး ရာတစ်ခ ခ က   စာအရိုးသူ 

က  ယတ်  င် အဝြ ်သံ ိုးသေ်ထာိုးအသာ  အတ ိုး ဖမင်၊  ယူ ဆတ  ို့က   အြာ်ဖေထာိုးအသာ  အရိုး သာိုးမျ   ိုး 

ေင်ဖြစ်သည။် စာအေ အတ ိုး  အတ ိုးစာအေဆ  င်ရာ  အလေ့လာခံရသစာတမ်ိုးမျာိုး  

(၁) သကျရူေနံှငေ့်သ ေပံအမာင်ဝ၊ 

(၂)  အတ ိုး  င်္တ  ဟူသညေ့် ရသစာတမ်ိုးငယ် (၂) ေ ေ်က   အလေ့လာတင်ဖေေါမည်။ 

၄၊ ၁၊ ၁။ စောအရ်းသူ၏ ကုိယ်ရညကုိ်ယအ်သ ်း အေေါ်လ င်အနမခင််း 

 စာအရိုးသူတ  ို့သည်  အ ကာင်ိုး ရာတစ်ခ ခ က   အရိုးသာိုးရာတ င် စာအရိုးသူက  ယ်တ  င် အတ ိုးဖမင် 

ခံစာိုးရသညေ့် တ  င်ိုး လ တ်လေ်အေါ ေ့ေါိုးစ ာ ရင်ြ ငေ့်အြာ်ဖေအရိုးသာိုး ကရာ ရသစာတမ်ိုးမျာိုးတ င် စာအရိုးသူ၏ 

သအဘာစရ  က်၊ က  ယရ်ည်က  ယအ်သ ိုးမျာိုး ထင်ဟေ်အေေါ်လ င်အ တတ်ေါသည်။ 

 ဆရာအ ာင်သင်ိုး၏ “သကျရူေနံှငေ့်သိေပံအမောင် ”  ရသစာတမ်ိုးသည် ရှင်မဟာဋ္ဌသာရ၏ 

က  ိုးခ ်ိုးေျ   ွဲ့က ျာမှ အကာက်န တခ်ျက်ဖြစ်အသာ သကျရူေံက ျာ အကာက်န တ်ချက်လာ မ မ ေါရမ  ထံ ရှ  

အသာ ေညာရေတ်စ်ခ ခ က   သင်ယူသငေ့်ေံ နှငေ့်ဆက်စေ်၍ ဆရာကက ိုးေ မ  ိုး င်ိုး၏ မှတ်ချက်စကာိုး၊ သ ေပံ 

အမာင်ဝ၏ ဖြစ်ရေ်၊ ဆရာကက ိုး အမာင်ထင်၏ ဘဝ ဖြစ် ေျက်တ  ို့နှငေ့် ဥေမာအေိုးကာ စာအေဆ  င်ရာ 

 အတ ိုး ဖမင်က   တင်ဖေထာိုးသညေ့် ရသစာတမ်ိုးတစ်ေ ေ်ဖြစ်သည်။ “သကျရူေံ”  ဆ  သည ်သကကတဘာသာ 

စကာိုးဖြစ်ဖေ ိုး “  န်ိုင်အကောင််း”၊ “စ မ််းနိုင်အကောင််း” ဟူ၍  ဓ ေပါယ်ရေါသည်။ ဆရာကက ိုး ေ မ  ိုး င်ိုးက 

 တတေ်ညာက   အရိွုးချယ်ရာ၌ မ မ ဝါသ   စ တ် ာိုး ထက်သ ်ဆံ ိုးဖြစ်အသာ  တတက်  ရှာရမည။် 

အင မျာိုးစ ာ ရမည်ဟူအသာ  တတေ်ညာမျ   ိုးက   အရွိုးချယ်သင် ကာိုးရမည။် သူတစ်ေါိုး လ ေတ်စ်ခ ခ က   

လ ေ်၍ ကက ိုးေ ာိုးသညေ့် တ က် မ မ လ  က်လ ေလ်ျှင် မ မ နှငေ့်မ  ိုးစေ်၊ မသက်ဆ  င်သဖြငေ့်  ကျ   ိုးမအေိုးဖြစ်တတ် 

သညဟူ်အသာ  ကကံဖေ ချက်က   စာအရိုးသူက 
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 ချ ိွဲ့အသော  ေါသနာမျော်း (ဥေမောကဗျော၊ စောအေသုအ သ က ေ့သုိို့အသော  ေါသနာမျ ိ်း) မှော 

အင မျော်းစ ောရအသော    မ်ျ ိ်းမဟု ်ေေါ။ ထိုက ေ့သုိို့အသော  ခေါမျော်း  င်မူ  င်အင ရရောရ 

အ ကောင််း  မခော်းလုေင်န််း စ်ခု ကုိ    ြက်လုေကုိ်င် ကရပမ မြစ်သည။်  

(အ ာင်သင်ိုး၊ ၂၀၀၅၊ စာ ၁၁၀) 

ဟူ၍ တင်ဖေထာိုးသည။် စာအရိုးသူသည်  သက်အမ ိုးဝမ်ိုးအကျာင်ိုးမျှသာမက ကက ိုးေ ာိုးချမ်ိုးသာရ ် တ က် 

အင မျာိုးစ ာ ရအသာ တတေ်ညာက   တ  ြက်လ ေ်က  င်သငေ့်အ ကာင်ိုး၊ အတ ိုးဖေထာိုးသညေ့် စာအရိုးသူ၏ 

က  ယရ်ညက်  ယအ်သ ိုး အေေါ်လ င်အ ေါသည်။ 

 ဆရာအ ာင်သင်ိုး၏ “ အ  ်း ဂ ိ”  ရသစာတမ်ိုးသည်  ရှင်ဩဘာသာဘ ဝံသ၏ သ အတသ  

သရ ေဖ်ေ ဘ ဓာ ်လာ  င်္တ  (၄) ေါိုးနှငေ့် ဆက်စေ်၍  င်္တ  အတ ိုးသ  ို့မအရာက်အ ာင် သတ ဖေ သငေ့် 

အ ကာင်ိုး၊  င်္တ တရာိုးအ ကာငေ့်  မှ က်  မသ န  င်အ ကာင်ိုး၊ တရာိုးအရိုး၊ စ ိုးေ ာိုးအရိုး၊ န  င်ငံအရိုးသာမက 

စာအေအဝြ ်အရိုးတ င် မနှစ်သက်သညေ့် စ  ရှ အ လျှင် စာအကာင်ိုးဖခင်ိုးက   သတ မဖေ မ န  င်အ ကာင်ိုး၊ 

မ မ  င်္တ   အတ ိုးက   ဆင်ဖခင်၍ တရာိုးသက်သက်ဖမင်သငေ့်အ ကာင်ိုး၊ တရာိုးက ယ်အသာသူသည် 

ကက ိုးဖမငေ့်အသာ ဖြစ်သ  ို့အရာက်ရ ်  လ  ်ခ ယဉ်ိုးအ ကာင်ိုး အတ ိုးဖမင်ဖေထာိုးသညေ့် ရသစာတမ်ိုးတစ်ေ ေ် 

ဖြစ်ေါသည။် 

 ဂ ိ ိုသည ်ေေါဠိစကော်းမြစ်ပေ ်း “ဘက်လိုက်မခင််း” ဟု  ဓိေပေါယ်ရေေါသည်။  ဂ ိ (၄) 

ေေါ်းသည ် (၁)  နဒာဂ  ိ - နှစ်သက်သမြငေ့် ဘက်လိုက်မခင််း (၂) ဘယောဂ ိ - 

အ ကောက်သမြငေ့် ဘက်လိုက်မခင််း (၃) အဒေါသဂ ိ - မုန််းသမြငေ့ ် ဘက်လိုက်မခင််း (၄) 

အမောဟဂ ိ - မသိသမြငေ့် ဘက်လိုက်မခင််း။  (ဖမ ်မာ ဘ ဓာ ်၊ ၁၉၉၈၊ ၃၇၃) 

ဟ  ဆ  လ  ေါသည။် 

 စာအရိုးသူက တရာိုးစ ရင်အရိုး၊ စ ိုးေ ာိုးအရိုး၊ သာိုးသမ ိုးအရိုး၊ န  င်ငံအရိုးတ  ို့တ င်သာမက စာအေ 

အဝြ ်အရိုးတ င်လည်ိုး  င်္တ တရာိုးသ  ို့ မလ  က်ေါမ အ ာင် ကက  ိုးစာိုးမှုဖေ ရမည်ဟ  အတ ိုးဖမင်ဖေ ထာိုးသည်။ 

ထ   အတ ိုးက    

မိမိမနစှ်သက်အသောသူ၏ စောမျော်းကို ြ ်လိုက်မလိျှင် မနှစ်သက်သညေ့် စ  ခံက ရိှအန 

အသောအ ကောငေ့် မမြစ်အလောက်သညေ့်  နာ  ော ချွ ်ယ င််းချက်ကအလ်းမျော်းကိုေင် 

မေက်မေက်ထင်ထင် မမင်လိုက်မ ိ ေ်ေါသည။် ထို ခေါမျ ိ်း  င် သူူ့စော စ်ေဒ်ုလံု်း၏ 

အကောင််းမမ ်မခင််းကုိ လျစ်လျျူရှုလျက်  မေစ်မ ိုအလောက်သညကုိ် မ ိုမိအ ောင် 

သ ိထော်းရေေါသည။်     (အ ာင်သင်ိုး၊ ၂၀၀၅၊ စာ ၁၀၆) 

ဟူ၍ စာအေက    မှ  ်တ  င်ိုး အတ ိုးဖမင်အစလ  အသာ စာအရိုးသူ၏ က  ယရ်ညက်  ယ်အသ ိုး အေေါ်လ င်အ ေါ သည။် 

 ထ  ို့အ ကာငေ့် စာအေ အတ ိုး၊  အတ ိုးစာအေ ရသစာတမ်ိုးမျာိုးသည် စာအေနှငေ့်သက်ဆ  င်သညေ့် 

 အ ကာင်ိုး ရာတစ်ခ ခ က   စာအရိုးသူအတ ိုးဖမင်ခံစာိုးမ သညေ့် တ  င်ိုး လ တ်လေ်စ ာ ရင်ြ ငေ့်အြာ်ဖေထာိုးရာ 

စာအရိုးသူ၏ က  ယရ်ည်က  ယ်အသ ိုးမျာိုး အေေါ်လ င်အ သညက်   အတ ွဲ့ရေါသည။် 
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၄၊ ၁၊ ၂။  အ ကောင််း ရောထက်  အ  ်း မမင်ခံစော်းမှုကုိ  ော်းမေ မခင််း 

 ရသစာတမ်ိုးသည် မ မ  အတ ိုးက    အဖခဖေ ၍  အ ကာင်ိုး ရာ  ချက် လက်သာဓကမျာိုးဖြငေ့် 

အရိုးြ  ွဲ့အလေ့ရှ အသာ စာအေမျ   ိုးဖြစ်သည်။  အ ကာင်ိုး ရာက   အြာ်ဖေလ  ဖခင်ိုးထက် မ မ  အတ ိုးက  ချဖေလ   

ဖခင်ိုးက ဦိုးစာိုးအေိုးဖြစ်သည်။  အတ ိုး ဖမင် ခံစာိုးမှုကေင် ေ  ၍ အရိုးေါေါသည်။ 

 ဆရာအ ာင်သင်ိုး၏ “သကျရူေံနငှေ့် သိေပံအမောင် ”  ရသစာတမ်ိုးသည် ရှင်မဟာရဋ္ဌသာရ၏ 

က  ိုးခ ်ိုးေျ   ွဲ့က ျာမှ အကာက်န တခ်ျက်ဖြစ်အသာ သကျရူေံက ျာ အကာက်န တ်ချက်လာ မ မ ေါရမ  ထံ ရှ  

အသာ ေညာရေတ်စ်ခ ခ က   သင်ယူသငေ့်ေံ နှငေ့် ဆက်စေ၍် ဆရာကက ိုးေ မ  ိုး င်ိုး၏ မှတ်ချက်စကာိုး၊ 

သ ေပံအမာင်ဝ၏ ဖြစ်ရေ်၊ ဆရာကက ိုးအမာင်ထင်၏ ဘဝ ဖြစ် ေျက်တ  ို့နှငေ့် ဥေမာအေိုးကာ စာအေဆ  င်ရာ 

 အတ ိုး ဖမင်က   တင်ဖေထာိုးသညေ့် ရသစာတမ်ိုးတစ်ေ ေ်ဖြစ်သည်။ 

 စာအရိုးသူက သ ေပံအမာင်ဝသည် မ မ ဝါသ  ေါရမ က   သ ရံ သာမက သတတ အကာင်ိုးသူတစ်ဦိုး 

ဖြစ်အ ကာင်ိုး၊  င်္ဂလ ေစ်ာအတာ်သူမျာိုးသာ မျက်နှ ေ ငေ့်အသာအခတတ် င် ေထမဆံ ိုး ဖမ ်မာစာင်္ ဏ်ထူိုးတ ်ိုး 

က   တက်အရာက်ခ ေ့သူဖြစ်အ ကာင်ိုး၊ သ ေပံအမာင်ဝ၏ ယံ  ကညခ်ျက်ဝါသ  က   ချ  ိုးကျြူိုးမ အ ကာင်ိုး၊ 

အ  င် ခါတ င် ေဋ ညာဉ်ဝ ်ထမ်ိုး (   င်စ  က်) ဖြစ် အ ာက်စြ  ို့တကကသ  လ်သ  ို့ ေညာသင်အစလွှတ်ဖခင်ိုး 

ခံရဖေ ိုး  ရာရှ ကက ိုးဖြစ်လာခ ေ့ရအ ကာင်ိုး၊ အခတစ်မ်ိုးစာအေက   ဦိုးအဆာင်ခ ေ့သူဖြစ်အ ကာင်ိုး၊ ဆရာကက ိုး 

ေ မ  ိုး င်ိုးက သ ေပံအမာင်ဝ၏ အလလံေ  ဝတထ တ  နှငေ့်ေတ်သက်၍ င်္နတအလာကမင်္ဂ ငိ်ုးတ င် ချ  ိုးကျြူိုးစကာိုး 

အရိုးသာိုးခ ေ့အ ကာင်ိုး၊ အလလံေ  သည် ထ  အခတ်က စာအေေံ သဏဌာ ်သစ်  မျ   ိုး စာိုးတ င် ေါဝင်အ အ ကာင်ိုး၊ 

မ မ  ထံ ေါရမ  ေါသညေ့်ဘက်က   သတ ထာိုးကာ အရွိုးချယ်မ သညေ့်  ကျ   ိုးအကျိုး ူိုးဟ  ဆ  န  င်အ ကာင်ိုး 

အတ ိုးထင်ဖေထာိုးသည။် စာအရိုးသူက ဆက်လက်၍  အတ ိုးမျှင်တ ်ိုးမ သည်မှာ  

မမန်မောစောဂုဏ်ထူ်း န််းကို  က်ရေေါမညလ်ော်းဟု ရှု ်ချအမေော ိုခ ေ့အသော သူ ိုို့သည ်မိမိ ိုို့ 

သက် ိုင်ရော လုေ်ငန််းမျော်း  င် မည်မျှအ ောင်မမင်သ ော်းခ ေ့ ကသည်ကုိလည််းအကောင််း၊ 

 ိင်ု်းမေညန်ှငေ့်လူမျ ိ်းကို မညမ်ျှ ကျ ိ်းမေ ခ ေ့ ကမည်ကုိလည််းအကောင််း၊ အနာင် နာဂ ် 

မျ ိ်း က်   က် မည်မျှခန်ထော်းနိုင်ခ ေ့ သညကုိ် လည််းအကောင််း၊ ကျွန်အ ော် ိုို့မသိရေေါ။ 

သုိို့အသော်လည််း သိေပံအမောင် ကမူကော်း သူူ့အခ ်၌ေင်လျှင် မမန်မောစော အရ်း သော်းကို 

 စ်အခ ် န််းအစခ ေ့သည။် အခ ်စမ််းစောအေကုိလည််း ဦ်းအ ောင်နိုင်ခ ေ့သည။် ယခု 

ထက် ိုင်လည််း သူ၏စောအေမျော်းသည် မျ ိ်း က်သစ်မျော်း    က်  ကျ ိ်းမေ အန   

မြစ်သည။် သမိင်ု်း  င် မအမေ့နိုင် ကအ ောေ့ပေ မြစ်အသော စောအရ်း  ရောကက ်း မြစ်သ ော်းခ ေ့ေေါအလ 

ပေ ။       (အ ာင်သင်ိုး၊ ၂၀၀၅၊ သည ၁၂၁) 

ဟူ၍မ မ  အတ ိုးက   စာြတ်သူလက်ခံလာအ ာင် တင်ဖေထာိုးသညမ်ှာ  အ ကာင်ိုး ရာထက် 

 အတ ိုး ဖမင် ခံစာိုးမှုက    ဓ က ာိုးဖေ  တင်ဖေန  င်အ ကာင်ိုး အတ ွဲ့ရသည်။ 

 ထ  ို့ တူေင် စာအရိုးဆရာကက ိုးအမာင်ထင် အရိုးသာိုးခ ေ့အသာ “ဝါသ  ”  အဆာင်ိုးေါိုးမ ှ ဘဝ 

 ဖြစ် ေျက်က    
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ကျွန်ုေ်မေှာ ခေါ်းအ ောင််းကျ ိက် မခော်း ဟုိဒင််း မခော်း  ေါသနာမေေါဘ  ြော်းသ ော်း၍ ခ  မအိလ 

သမြငေ့် စောအမ်းေ  သုံ်းနှစ် ိ ိ ရံှု်းရအလအ ောေ့သည။် ဤသုိို့ ော်းမြငေ့်  ရော န်မမြစ်ခ ေ့ရ 

အ ောေ့အချ။ ကျွန်ုေ် ရ န် မမြစ်ခ ေ့အသောအ ကောငေ့်ေင်လျှင် လူသ တ ေါမျော်း  သက်ချမ််းသော 

ရော ရရှော ကအလသ ည််း”။    (အ ာင်သင်ိုး၊ ၂၀၀၅၊ စာ ၁၂၀) 

 

ဟူ၍ ဆရာအမာင်ထင်တစ်အယာက် ဆရာဝ ်မဖြစ်ခ ေ့အသာအ ကာငေ့်ေင်လျှင် “ငဘ”  က ေ့သ  ို့ ဝတထ မျ   ိုးက   

ြတ် ကရအ ကာင်ိုး၊ ဆရာလည်ိုး သကျရူေဟံ ်ေံ  မအေေါ်သညန်ှငေ့ ် ဝ  ဇာဘက်သ  ို့ ကူိုးအဖောင်ိုးေစ်လ  က်၍ 

“စောအေ ိဇ္ဇောကက ်း”  တစ်ဆူ အေေါ်အေါက်လာရအ ကာင်ိုး စာအရိုးသူက သူူ့ အတ ိုး၊ သူူ့ ဖမင်က   တင်ဖေထာိုး 

သညမ်ှာ  အ ကာင်ိုး ရာထက်  အတ ိုး ဖမင်ခံစာိုးမှုက    ာိုးဖေ တင်ဖေန  င်အ ကာင်ိုး အတ ွဲ့ရေါသည်။ 

 ဆရာအ ာင်သင်ိုး၏ “ အ  ်း ဂ ”ိ  ရသစာတမ်ိုးသည် စာအရိုးသူက တရာိုးစ ရင်အရိုး၊ 

စ ိုးေ ာိုးအရိုးတ  ို့တ င် အတ ွဲ့ရအသာ  င်္တ  (၄)ေါိုးသည်  အတ ိုး၌ေင် ဝင်အရာက်လာတတအ် ကာင်ိုး၊ 

မ မ ချစ်ဖမတ်န  ိုးရအသာ သာိုးသမ ိုးတ  ို့၏ မအကာင်ိုးသတင်ိုးဆ  လျှင် မယံ  ကညန်  င်ဖခင်ိုး၊ မ မ သာိုးသမ ိုးက 

အဖောဆ  သညက်   ယံ လ ယ်တတ်ဖခင်ိုးတ  ို့သည်  င်္တ တရာိုးေင်ဖြစ်သညဟ်  အတ ိုးဖမင်ဖေထာိုးသည။် 

ထ   အတ ိုးက    

 ဂ ိ အ  ်းအ ကောငေ့်ေင် မမှော်း န်ဘ မေှာ်းမိ၊ မလုေ် န်ဘ  လုေ်မိမြစ် ကရသည်။ 

ကျွန်ယံအု ောေ့  စ်ြက်ကန််း၊ သော်းသမ ်းယံုအ ောေ့ စံုလံု်းကန််းဟူအသော စကော်းေံုမှော 

ဤ ဂ ိကုိ ညွှန်မခင််းမြစ်သညဟု်  ိုနိုင်ေေါသည်။  စ်ြက်ကန််း ိုအ ောေ့ မမင် န် 

သအလောက် မမင် န်နိုင်အသ်းသည်။ စံုလံု်းကန််း ိုအ ောေ့ ဘောကုိမျှမမမင်နိုင်ဘ  မြစ်လော 

အလအ ောေ့သည။်      (အ ာင်သင်ိုး၊ ၂၀၀၅၊ စာ ၁၂၃) 

ဟူ၍  င်္တ တရာိုးအ ကာငေ့်  မှ က်  မသ ၊ မဖမင်န  င်ဖြစ်တတ်အ ကာင်ိုး အတ ိုးဖမင်ဖေထာိုးသညမ်ှာ 

နှစ်သက်စြ ယ် အကာင်ိုးသညသ်ာမက  အ ကာင်ိုး ရာထက်  အတ ိုး ဖမင်ခံစာိုးမှုက    ဓ က ာိုးဖေ အ  

အ ကာင်ိုး အေေါ်လ င်အစေါသည။် 

 တစ်ြ ် စာအရိုးသူက ကက ိုးဖမတ်အသာသူတ  ို့သည်  င်္တ  အတ ိုးမျ   ိုးက   ေယ်အြျာက်န  င် ကသည် 

သာမက  စ  အဟာင်ိုးမျာိုး၏ အနှ င်ကက  ိုးက   ဖြတ်အတာက်ေစန်  င်အ ကာင်ိုးက   သာဓကမျာိုးဖြငေ့်  အတ ိုးမျှင် 

တ ်ိုးဖေထာိုးသည်။ 

သိေပံေညောရှင်ကက ်း နယူ န်ကအ ောေ့ ကျွန်အ ော် ိုို့လိုမဟု ၊် ေန််းသ ်းအ က ကျသည်ကုိ 

 ကညေ့်ပေ ်း “ကျ ယ်”  ို ောဘောလ ။ ဘောအ ကောငေ့် အမမကက ်းအေေါ် မေန်ကျရသလ  

စသည် ိုို့ကုိ အ  ်းလိုက်မိအသောအ ကောငေ့် ကမဘောအမမကက ်း၏    ငင်မခင််းသအဘောကုိ စူ်းစမ််း 

အ  ွဲ့ရိှခ ေ့သညဟု် မှ ်သော်းခ ေ့ြူ်းေေါသည။် သူ ိုို့ကျအ ောေ့ သောမန်မျှအသော  ဂ ိ 

 အ  ်းမျ ိ်းကို ေယန်ိုင်ရုံသောမက  စ  အဟောင််းမျော်းကိုေင် ေယန်ိုင်ေေါ ကော်းဟု  ြနြ်န ်

 ံေ့၏ဩမခင််း မြစ်မိေေါသည။်     (အ ာင်သင်ိုး၊ ၂၀၀၅၊ စာ ၁၂၄) 
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ဟူ၍ စာအရိုးသူက  အတ ိုးမျှင်တ ်ိုးဖေထာိုးသည်မှာ  အ ကာင်ိုး ရာထက်  အတ ိုး ဖမင်ခံစာိုးမှုက   

 ဓ က ာိုးဖေ  တင်ဖေန  င်အ ကာင်ိုး အတ ွဲ့ရသည်။ ထ  ို့ တူေင် စာအရိုးသူက ဆက်၍ အတ ိုးမျှင် တ ်ိုးဖေ 

ထာိုးသညမ်ှာ  

ဘုရော်းအလောင််းလျော သိဒဓ တကအ ောေ့ အသမခင််းရှိလျှင် မအသမခင််းရှိနိုင်သညဟု် အ  ်းသည်။ 

 စ  အဟောင််းကုိ ေစ်ေယ်လျက် စူ်းစမ််း ော်းထု အ်သောအ ကောငေ့် “နိဗဗောန်”သုိို့ မျက်အမှောက် 

မေ နိုင်ခ ေ့သည။် ဤသုိို့အ  ်းလိုက်မအိသော ခေါ ဘုရော်း စရှ အသော ကက ်းမမ ်သညေ့် ေေါရမ ရှင် 

မျော်း၊ နယူ န်စအသော သိေပံေညောရှင်ကက ်းမျော်း၏ ထို်းအြောက်အ  ်းအ ော လိုက်ေံုကုိ 

 ထေ်ထေ်  ံေ့ဩချ  ်းမ မ််းမခင််း မြစ်မိေေါသည်။   

 (အ ာင်သင်ိုး၊ ၂၀၀၅၊ စာ ၁၃၈) 

ဟူ၍  အတ ိုးမျှင်တ ်ိုးဖေထာိုးသည။် စာအရိုးသူက ထူိုးထူိုးဖခာိုးဖခာိုး သူ၏ ဖမင်၊ သူ၏ အတ ိုး၊ သူ၏ 

ခံစာိုးမှုတ  ို့က   သာဓကမျာိုးဖြငေ့် ယှဉ်၍တင်ဖေထာိုးသညမ်ှာ  အ ကာင်ိုး ရာထက်  အတ ိုး ဖမင်ခံစာိုးမှုက   

 ဓ က ာိုးဖေ အ ကာင်ိုး အေေါ်လ င်အစသည်။ 

 ဤသ  ို့ဖြငေ့် စာအေ အတ ိုး  အတ ိုးစာအေ ရသစာတမ်ိုးမျာိုးသည် စာအရိုးသူက  ယ်တ  င် အတ ိုးမ ၊ ဖမင်မ ၊ 

ခံစာိုးမ သညမ်ျာိုးက   ြ ငေ့်လှစ်ဖေထာိုးရာ  အ ကာင်ိုး ရာထက်  အတ ိုး ဖမင်က    ာိုးဖေ အ အသာ 

ရသစာတမ်ိုးမျာိုးဖြစ်အ ကာင်ိုး အတ ွဲ့ရေါသည်။ 

 

၄၊ ၁၊ ၃။ စောြ ်သူကုိ    အ ောင်နိုင်အသော စကော်းအမေ အရ်း ြ  ွဲ့မျ ိ်းမြစ်မခင််း 

 စာအရိုးသူဆ  လ  ချင်အသာ  အ ကာင်ိုး ရာ သ  ို့မဟ တ ်  အတ ိုး ဖမင်တစ်ခ က    စမ ှ  ဆံ ိုးတ  င် 

ဆ  အဆာင်မှုအကာင်ိုးအသာ စကာိုးအဖေ အရိုး ြ  ွဲ့ဖြငေ့် ေံေ့ေ  ိုးအေိုးအလေ့ရှ ေါသည်။ သ  ို့မှသာ ရသစာတမ်ိုးသည် 

ြတ်ချင်စြ ယ်ရှ ဖေ ိုး စာြတ်သူက   ဆ  အဆာင်န  င်ေါသည်။ 

 “သကျရူေနံှငေ့် သ ေပံအမာင်ဝ”  ရသစာတမ်ိုးတ င် စာအရိုးသူက သ ေပံအမာင်ဝသည် ဖမ ်မာစာ 

င်္ ဏ်ထူိုးတ ်ိုးက   တက်မ သညေ့် တ က် ရှုတခ်ျအဖောဆ   ကသညန်ှငေ့်ေတ်သက်၍  အတ ိုးမျှင်တ ်ိုးမ သည်မှာ  

မမန်မောစောဂုဏ်ထူ်း န််းကို  က်ရေေါမညလ်ော်းဟု ရှု ်ချအမေော ိုခ ေ့အသောသူ ုိို့သည် မိမိ ိုို့ 

သက် ိုင်ရော လုေ်ငန််းမျော်း  င် မည်မျှအ ောင်မမင်သ ော်းခ ေ့ ကသညကုိ် လည််းအကောင််း၊ 

 ိင်ု်းမေညန်ှငေ့်လူမျ ိ်းကို မညမ်ျှ ကျ ိ်းမေ နိုင်ခ ေ့ ကမည်ကုိလည််းအကောင််း၊ အနာင် နာဂ ် 

မျ ိ်း က်   က် မည်မျှချန်ထော်းနိုင်ခ ေ့ သညကုိ်လည််းအကောင််း၊ ကျွန်အ ော် ိုို့ မသိရေေါ။  

(အ ာင်သင်ိုး၊ ၂၀၀၅၊ စာ ၁၁၉) 

 

ဟူ၍ စာအရိုးသူက မ မ က  ယ်တ  င်ဖေ ်၍  အဖြရာှအ ေံ က   အြာ်ဖေထာိုးသည်။ “မညမ်ျှ အ ောင်မမင်သ ော်းခ ေ့ က 

သည။်” “မည်မျှ  ကျ ိ်းမေ ခ ေ့ ကမည်” “မည်မျှ ချန်ထော်းနိုင်ခ ေ့သည်” ဟူအသာ ေံ စံတဝူါကျအလိုးမျာိုးန ှ င ် 
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စာအရိုးသူ၏ ခံစာိုးချက်၊ ထင်ဖမင်ချက်မျာိုးဖြငေ့် ဝါကျက      ိုးသတ်ထာိုးသည်။ ဟ ်ချက်ကလည်ိုးည ၊ 

သရ ေလ်ည်ိုးအေေါ်လှသညေ့်  အရိုး ြ  ွဲ့မျာိုးနှငေ့် စာြတ်သူက   ဆ  အဆာင်ထာိုးေါသည။် 

 “ အတ ိုး င်္တ ”  ရသစာတမ်ိုးတ င်  င်္တ တရာိုး (၄) ေါိုး၏  ဓ ေပါယ်က   ဦိုးစ ာြ ငေ့်ဖေသည။် 

 င်္တ တရာိုးအလိုးေါိုးသည် တရာိုးစ ရင်အရိုး၊ အင အရိုးအ ကိုးအရိုး၊ သာိုးအရိုးသမ ိုးအရိုးတ  ို့တ င်သာ ရှ အ သည် 

မဟ တဘ်  န  င်ငံအရိုးတ င်လည်ိုး  င်္တ တရာိုးမျာိုး ရှ အ သညဟ်  သူ၏ အတ ိုးက   တင်ဖေသည။် 

 ထ  ို့အ  က် စာအရိုးဖခင်ိုး၊ စာြတ်ဖခင်ိုး လ ေ်မျာိုး၌လည်ိုး  င်္တ တရာိုး မရှ ရအလအ ာင် ကက  ိုးစာိုးဖေ ိုး 

အလေ့ကျငေ့်အ ေံ ၊ စာအေက   အဝြ ်ရာ၌လည်ိုး  င်္တ တရာိုးမေါအ ာင် ကက  ိုးစာိုးသငေ့်အ ကာင်ိုး၊ 

 အမိုး အဖြဖေ ဟ ် ဆ  အဆာင်အရိုးသာိုးဖေ ိုးအ  က် သူ၏ ဖမင်က  တင်ဖေထာိုးေံ မှာ  

 မှနကုိ် အ  ်း  ်မမင်  ်အ ောင်၊  မှနထ်ိအ ောင် မအရောက်နိုင်အစဦ်းအ ောေ့ န ်းနိုင်သမျှ 

န ်းန ်းစေ်စေ ် အ  ်း  ်အ ောင် စိ ်ကုိအလေ့ကျငေ့်အနမခင််းသောမြစ်ေေါသည။် မိမိမလိုလော်း 

သူ၏ စောအကောင််း စ်ေုဒ်ထ   င်ေေါအနသညေ့် မမြစ်စအလောက်  နာ  ောကုိသ ော်းပေ ်း 

 ကျယ်ချ ွဲ့လိုက်မိလျှင် အကောင််းမမ ်သညေ့် ရော ိိုု့ကုိ မျက်မခညမ်ေ ်သ ော်းနိုင်ေေါသည်။ 

“ စ်ေ သော်း” အ ကောငေ့် “ စ်ကျေ်ခ  သော်း”  ေျက်မခံချင်ေေါ။  

(အ ာင်သင်ိုး၊ ၂၀၀၅၊ စာ ၁၉၀) 

ဟူ၍ တင်ဖေထာိုးသည။် စာအေက   အဝြ ်ရာ၌  င်္တ ကင်ိုးအစချင်အသာ စာအရိုးသူ၏ ခံယူချက် ဖေင် 

စာအေက   တ ်ြ  ိုးထာိုးအသာ စ တ် အဖခ အ က  လည်ိုး  ဖေစ်    ဆာ “ စ်ေ သော်း”  အ ကာငေ့် 

အကာင်ိုးဖမတ်သညေ့် ရာ “တစ်ကျေ်ခ  သာိုး”  ဟူ၍ တင်ဖေလ  က်သညေ့် စကာိုးအ ကာငေ့်  ဓ ေပါယ်က   ရှင်ိုးခ   

ဖမင်သာအစေါသည်။ ဤသ  ို့အသာ စကာိုးတ  ို့ဖြငေ့် စညိ်ုးရံ ိုးအရိုးြ  ွဲ့ထာိုးဖေ ိုး စာြတ်သူက   ဆ  အဆာင်ထာိုးေါ 

သည။် 

 ထ  ို့အ ကာငေ့ ် ရသစာတမ်ိုးမျာိုးတ င် စာအရိုးသူသည်  အတ ိုးအကာင်ိုးသလ    အရိုးလည်ိုးအကာင်ိုး က 

သည။်  မျာိုးသ ဖေ ိုးသာိုး  အ ကာင်ိုး ရာတစ်ခ ၊  အတ ိုးစတစ်ခ က  ေင် စာြတ်သူ စ တ်ဝင်စာိုးန  င်သညေ့် 

 အရိုး ြ  ွဲ့မျာိုးနှငေ့် စ  အ ာင် အရိုးြ  ွဲ့န  င်အ ကာင်ိုး အတ ွဲ့ရသည။် 

 

၄၊ ၁၊ ၄။  ိ ုိကုျဉ််းကျဉ််းအရ်းြ  ွဲ့ထော်းအသော  အရ်း ြ  ွဲ့မျ ိ်းမြစ်မခင််း 

 ရသစာတမ်ိုးသည် တ  တ  ကျဉ်ိုးကျဉ်ိုးနှငေ့် တစ်က က်အကာင်ိုးအဖောရမညေ့် စကာိုးအဖေ အရိုး သာိုးမျ   ိုး 

ဖြစ်ေါသည။်  အ ကာင်ိုး ရာထက် စာအရိုးသူ၏  အတ ိုးသည်  ဓ ကဖြစ်သည်။ ထ   အတ ိုးက   အဖခခံ၍ 

အရိုးြ  ွဲ့အသာ  အရိုး ြ  ွဲ့သညလ်ည်ိုး ထ အရာက်မှုရှ ရေါမည်။ 

 “သကျရူေနံှငေ့ ် သ ေပံအမာင်ဝ”  ရသစာတမ်ိုးတ င် ရှင်မဟာရဋ္ဌသာရ၏ က  ိုးခ ်ိုးေျ   ွဲ့က ျာမှ 

အကာက်န တခ်ျက်ဖြစ်အသာ သကျရူေံက ျာ အကာက်န တခ်ျက်လာ မ မ ေါရမ  ထံ ရှ အသာ ေညာရေ် 

တစ်ခ ခ က   သင်ယူသငေ့်ေံ နှငေ့်ဆက်စေ၍် ဆရာကက ိုးေ မ  ိုး င်ိုး၏ မှတ်ချက်စကာိုး၊ သ ေပံအမာင်ဝ၏ဖြစ်ရေ်၊ 

ဆရာကက ိုးအမာင်ထင်၏ ဘဝ ဖြစ် ေျက်တ  ို့နှငေ့် ဥေမာအေိုးကာ စာအေဆ  င်ရာ  အတ ိုး ဖမင်တ  ို့က   တင်ဖေ 

ထာိုးသည။် စာအရိုးသူက သ ေပံအမာင်ဝသည် မ မ ဝါသ   ေါရမ က  သ ရံ သာမက သတတ အကာင်ိုးသူတစ်ဦိုး 
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ဖြစ်ေံ ၊  င်္ဂလ ေစ်ာအတာသူ်မျာိုးသာ မျက်နှ ေ ငေ့်အသာအခတတ် င် ေထမဆံ ိုးဖမ ်မာစာင်္ ဏ်ထူိုးတ ်ိုးက   

တက်အရာက်ခ ေ့သူမျာိုးဖြစ်ေံ ၊ သ ေပံအမာင်ဝ၏ ယံ  ကညခ်ျက်ဝါသ  က   ချ  ိုးကျြူိုးမ ေံ ၊ အ  င် ခါတ င် ေဋ ဉာဉ် 

ဝ ်ထမ်ိုး (   င်စ  က်)  ဖြစ် အ ာက်စေ  ို့တကကသ  လ်သ  ို့ ေညာသင်အစလွှတ်ဖခင်ိုးခံရဖေ ိုး  ရာရှ ကက ိုး 

ဖြစ်လာေံ ၊ အခတစ်မ်ိုးစာအေက   ဦိုးအဆာင်ခ ေ့သူ ဖြစ်ေံ တ  ို့က   အြာ်ဖေထာိုးေံ မှာ  

သိေပံအမောင် မူကော်း သူူ့အခ ်၌ေင်လျှင် မမန်မောစော အရ်း သော်းကို  စ်အခ  ်န််းအစ 

ခ ေ့သည။် အခ ်စမ််းစောအေကုိလည််း ဦ်းအ ောင်နိုင်ခ ေ့သည။် ယခုထက် ိုင်လည််း သူ၏ 

စောအေမျော်းသည် မျ ိ်း က်သစ်မျော်း   က်  ကျ ိ်းမေ   မြစ်သည်။ သမိင်ု်း  င် မအမေ့နိုင် 

 ကအ ောေ့ပေ မြစ်အသော စောအရ်း ရောကက ်း မြစ်သ ော်းခ ေ့ေေါအလပေ ။  

(အ ာင်သင်ိုး၊ ၂၀၀၅၊ စာ ၁၁၉) 

ဟူ၍ မ မ  ထံ ေါရမ ေါသညေ့်ဘက်က   သတ ထာိုးကာ အရိွုးချယ်မ သညေ့်  ကျ   ိုးအကျိုး ူိုးဟ  ဆ  န  င်ေံ က   

တ  တ  ကျဉ်ိုးကျဉ်ိုးနှငေ့် ထ ထ မ မ အရိုးြ  ွဲ့ထာိုးေံ မှာ စာအေမှအေိုးအသာ အကျိုး ူိုးတ  ို့က   သတ မူမ အစေါသည။် 

 ဆရာအ ာင်သင်ိုး၏ “ အတ ိုး င်္တ ”  ရသစာတမ်ိုးသည ် င်္တ တရာိုးအ ကာငေ့်  မှ က်   မသ န  င် 

အ ကာင်ိုး၊ တရာိုးအရိုး၊ စ ိုးေ ာိုးအရိုး၊ န  င်ငံအရိုးသာမက စာအေအဝြ ်အရိုးတ င် မနှစ်သက်သညေ့်  စ  ရှ အ လျှင် 

စာအကာင်ိုးဖခင်ိုးက   သတ မဖေ မ န  င်အ ကာင်ိုး၊ စာအရိုးသူက သူူ့ အတ ိုး ဖမင်က   တင်ဖေထာိုးသည။် 

ဆက်လက်၍ မ မ  အတ ိုး င်္တ က   ဆင်ဖခင်၍ တရာိုးသက်သက်ဖမင်သငေ့်အ ကာင်ိုး၊ တရာိုးက ယ်အသာ 

သူသည ် ကက ိုးဖမငေ့်အသာ ဖြစ်သ  ို့အရာက်ရ ်  လ  ်ခ ယဉ်ိုးအ ကာင်ိုး တင်ဖေထာိုးေံ မှာ တ  တ  နှငေ့် ဓ ေပါယ် 

ထ မ လှသည။် 

“စကော်းအ ကောငေ့်  ရော်းက ယ်”  ိုသလို  ဂ ိ အ  ်းအ ကောငေ့်  ရော်းမက ယ်အစလိ ု

အသောအ ကောငေ့်မြစ်သည။် “ ရော်းက ယ်”   အ်သော လူ စ်အယောက်သည် ကက ်းမမငေ့်အသော 

 မြစ်သုိို့ အရောက်ရန်  လ န်ခ ယဉ််းသည်ဟု ထင်ေေါသည။် (အ ာင်သင်ိုး၊ ၂၀၀၅၊ စာ ၁၂၄) 

ဟူ၍ စာအရိုးသူ၏ဆ  လ  ရင်ိုးက   ေ  မ  ထင်ရှာိုးအစအသာ  အတ ိုးေံ စံတစ်ခ ဖြစ်သည်။ စာအရိုးသူအဖောချင်အသာ 

 အ ကာင်ိုး ချက်တ  ို့က   တ  တ  ကျဉ်ိုးကျဉ်ိုး ထ ထ မ မ  အရိုးြ  ွဲ့ထာိုးသညမ်ှာ နှစ်သက်ြ ယ်ဖြစ်ေါသည။် 

 ထ  ို့အ ကာငေ့ ် ရသစာတမ်ိုးမျာိုးတ င် စာအရိုးသူသည် မ မ ၏စ တ်ခံစာိုးချက်၊  အတ ိုးတစ်ခ က   အရိုးြ  ွဲ့ 

တင်ဖေရာတ င် တ  တ  နှငေ့်ထ ထ မ မ  တစ်က က်အကာင်ိုးအရိုးြ  ွဲ့န  င်အ ကာင်ိုး အတ ွဲ့ရသည။် 

 

၄၊ ၁၊ ၅။ စောြ ်သူကုိ နှစ်သက်မှုရသအေ်းမခင််း 

 ရသစာတမ်ိုးသည် ရသစာတမ်ိုးအရိုးဆရာ၏  အတ ိုး မျှင်တ ်ိုးရာ အ  က်သ  ို့လ  က်ရင်ိုး စာြတ် 

သူ၌ ေ တ ဖြစ်ရမည။် ေ တ ဖြစ်ရသညန်ှငေ့် တူ နှစ်သက်မှုရသက   ရရှ န  င်အသာစာအေမျ   ိုးဖြစ်ေါသည။် 

 ဆရာအ ာင်သင်ိုး၏ “သကျရူေနံှငေ့် သ ေပံအမာင်ဝ”  ရသစာတမ်ိုးတ င် စာအရိုးသူကရှင်မဟာ 

ရဋ္ဌသာရ၏ က  ိုးခ ်ိုးေျ   ွဲ့မှ “သကျရူေ”ံ  အကာက်န တ်ချက်ကအလိုးက    အလိုး  က် စဉ်ိုးစာိုးအတ ိုးအတာ 

မ ရာမ ှလူူ့အဘာင်အလာက၌ အ မည်ဆ  လျှင် လူတ  ို့၏ က စစရေဖ်ြစ်အသာ  တတေ်ညာမျာိုးက   ငယ်စဉ်ကေင် 
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သင်ယူရမည်ဖြစ်အ ကာင်ိုး၊ မသင်ယူဘ  အေျာ်ေါိုးအေါ ေ့လ ငေ့်စ ာ  ချ   ်မဖြ  ်ိုးသငေ့်အ ကာင်ိုး စာအရိုးသူစဉ်ိုးစာိုး 

အတ ိုးအတာမ ေံ က   တင်ဖေထာိုးသည။် 

 ဆရာကက  ေ မ  ိုး င်ိုးက  တတေ်ညာက   အရွိုးချယ်ရာ၌ မ မ ဝါသ  စ တ် ာိုး  ထက်သ ်ဆံ ိုး 

ဖြစ်အသာ  တတက်  ရှာရမည။် အင မျာိုးစ ာ ရမညဟူ်အသာ  တတေ်ညာမျ   ိုးက   အရိွုးချယ်သင် ကာိုးရမည်။ 

သူတစ်ေါိုး လ ေတ်စ်ခ ခ က   လ ေ်၍ ကက ိုးေ ာိုးသညေ့် တ က် မ မ လ  က်လ ေလ်ျှင် မ မ နှငေ့်မ  ိုးစေ်၊ မသက်ဆ  င် 

သဖြငေ့်  ကျ   ိုးမအေိုးဖြစ်တတ်သညဟူ်အသာ  ကကံ ဖေ ချက်က   စာအရိုးသူက 

 ချ ိွဲ့အသော ေါသနာမျော်း၊ (ဥေမော ကဗျော၊ စောအေသုအ သ  က ေ့သုိို့အသော  ေါသနာမျ ိ်း)မှော 

အင မျော်းစ ောရအသော    ်မျ ိ်း မဟု ်ေေါ။ ထိုက ေ့သုိို့အသော  ခေါမျော်း  င်မူ  င်အင ရရော 

ရအ ကောင််း၊  မခော်းလုေင်န််း စ်ခုကုိ    ြက်လုေကုိ်င်  ကရပမ မြစ်သည်။  

(အ ာင်သင်ိုး၊ ၂၀၀၅၊ စာ ၁၁၈) 

ဟူ၍ စာအရိုးသူက  သက်အမ ိုးဝမ်ိုးအကျာင်ိုးမျှသာမက ကက ိုးေ ာိုးချမ်ိုးသာရ ် တ က် အင မျာိုးစ ာရအသာ 

 တတေ်ညာက   တ  ြက်လ ေ်က  င်သငေ့်အ ကာင်ိုး  အတ ိုးဖေထာိုးသညမ်ှာ နှစ်သက်အကျ ေ်မှု ဖြစ်အစေါသည။် 

 စာအရိုးသူက သ ေပံအမာင်ဝသည် မ မ ဝါသ  ေါရမ က   သ ရံ သာမက သတတ အကာင်ိုးသူတစ်ဦိုး 

ဖြစ်အ ကာင်ိုး၊  င်္ဂလ ေစ်ာအတာ်သူမျာိုးသာ မျက်နှ ေ ငေ့်အသာအခတတ် င် ေထမဆံ ိုးဖမ ်မာစာ င်္ ဏ်ထူိုးတ ်ိုး 

က   တက်အရာက်ခ ေ့သူမျာိုးဖြစ်အ ကာင်ိုး၊ သ ေပံအမာင်ဝ၏ ယံ  ကညခ်ျက်ဝါသ  က   ချ  ြူကျ ိုးမ အ ကာင်ိုး၊ 

အ  င် ခါတ င် ေဋ ဉာဉ်ဝ ်ထမ်ိုး (   င်စ  က်)  ဖြစ် အ ာက်စြ  ို့တကကသ  လ်သ  ို့ ေညာသင်အစလွှတ်ဖခင်ိုး 

ခံရဖေ ိုး  ရာရှ ကက ိုးဖြစ်လာခ ေ့ရအ ကာင်ိုး၊ အခတစ်မ်ိုးစာအေက   ဦိုးအဆာင်ခ ေ့သူဖြစ်အ ကာင်ိုး၊ ဆရာကက ိုး ေ မ  ိုး င်ိုး 

က သ ေပံအမာင်ဝ၏ အလလံေ  ဝတထ တ  နှငေ့် ေတ်သက်၍ င်္နထအလာကမင်္ဂ င်ိုးတ င် ချ  ိုးကျြူိုးစကာိုး အရိုးသာိုးခ ေ့ 

အ ကာင်ိုး၊ အလလံေ  သည် ထ  အခတ်က ေံ သဏဌာ ်သစ် မျ   ိုး စာိုးတ င် ေါဝင်အ အ ကာင်ိုး၊ မ မ  ထံ ေါရမ  

ေါသညေ့်ဘက်က   သတ ထာိုးကာ အရိွုးချယ်မ သညေ့်  ကျ   ိုးအကျိုး ူိုးဟ  ဆ  န  င်အ ကာင်ိုး အတ ိုးထင်ဖေ ထာိုးသည။် 

စာအရိုးသူက ဆက်လက်၍  အတ ိုးမျှင်တ ်ိုးမ သညမ်ှာ  

မမန်မောစောဂုဏ်ထူ်း န််းကို  က်ရေေါမညလ်ော်းဟု ရှု ခ်ျအမေော ိုခ ေ့အသော သူ ိိုု့သည် 

မိမိ ိုို့သက် ိုင်ရော လုေ်ငန််းမျော်း  င် မည်မျှအ ောင်မမင်သ ော်းခ ေ့ ကသညကုိ်လည််းအကောင််း၊ 

 ိင်ု်းမေညန်ှငေ့်လူမျ ိ်းကို မညမ်ျှ ကျ ိ်းမေ ခ ေ့ ကမည်ကုိ လည််းအကောင််း၊ အနာင် နာဂ ် 

မျ ိ်း က်   က် မည်မျှချန်ထော်းနိုင်ခ ေ့သညကုိ် လည််းအကောင််း၊ ကျွန်အ ော် ိုို့မသိရေေါ။ 

သုိို့အသော်လည််း သိေပံအမောင် ကမူကော်း သူူ့အခ ်၌ေင်လျှင် မမန်မောစော အရ်း သော်းကုိ 

 စ်အခ ် န််းအစခ ေ့သည။် အခ ်စမ််းစောအေကုိလည််း ဦ်းအ ောင်နိုင်ခ ေ့သည။် ယခု 

ထက် ိုင်လည််း သူ၏စောအေမျော်းသည် မျ ိ်း က်သစ်မျော်း   က်  ကျ ိ်းမေ အန  မြစ် 

သည။် သမိုင််း  င် မအမေ့နိုင် ကအ ောေ့ ပေ မြစ်အသော စောအရ်း ရောကက ်း မြစ်သ ော်းခ ေ့ေေါအလပေ ။ 

     (အ ာင်သင်ိုး၊ ၂၀၀၅၊ စာ ၁၁၉) 

ဟူ၍ မ မ  အတ ိုးက   စာြတ်သူလက်ခံလာအ ာင် တင်ဖေထာိုးသည်မှာ နှစ်သက်အကျ ေ်မှု ဖြစ်အစသည။် 
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 ထ  ို့ တူေင် စာအရိုးဆရာကက ိုး အမာင်ထင်အရိုးခ ေ့အသာ “ဝါသ  ”  အဆာင်ိုးေါိုးမှ ဘဝ ဖြစ် ေျက်က    

ကျွန်ုေ်မေှာ ခေါ်းအ ောင််းကျ ိက် မခော်း ဟုိဒင််း မခော်း  ေါသနာမေေါဘ  ြော်းသ ော်း၍ ခ  မအိလ 

သမြငေ့် စောအမ်းေ  သုံ်းနှစ် ိ ိ ရံှု်းရအလအ ောေ့သည။် ဤသုိို့ ော်းမြငေ့်  ရော န်မမြစ်ခ ေ့ရ 

အ ောေ့အချ။ ကျွန်ုေ်  ရော န်မမြစ်ခ ေ့အသောအ ကောငေ့်ေင်လျှင် လူသ တ ေါမျော်း  သက်ချမ််းသော 

ရော ရရှော ကအလသ ည််း။     (အ ာင်သင်ိုး၊ ၂၀၀၅၊ စာ ၁၁၉) 

ဟူ၍ ဆရာအမာင်ထင်တစ်အယာက် ဆရာဝ ်မဖြစ်ခ ေ့အသာအ ကာငေ့်ေင်လျှင် “ငဘ”  က ေ့သ  ို့ ဝတထ မျ   ိုးက   

ြတ် ကရအ ကာင်ိုး၊ ဆရာလည်ိုး သကျရူေံဟ ်ေံ  မအေေါ်သညန်ှငေ့် ဝ  ဇာဘက်သ  ို့ ကူိုးအဖောင်ိုးေစ်လ  က်၍ 

“စာအေဝ  ဇာကက ိုး”  တစ်ဆူ အေေါ်အေါက်လာရအ ကာင်ိုး စာအရိုးသူက သူူ့ အတ ိုး၊ သူူ့ ဖမင်က   တင်ဖေထာိုး 

သည။် 

  တတေ်ညာတစ်ခ က   အရိွုးချယ်ရာတ င် မ မ ဝါသ    ထက်သ ်ဆံ ိုးဖြစ်အသာ  တတက်   

ရှာရမည်ဖြစ်အ ကာင်ိုးက   စာအရိုးသူက  က် က်ရ ှုင်ိုးရ ှုင်ိုး အတ ိုးဖေထာိုးသညေ့် တ က် နှစ်သက်အကျ ေ်မှု 

ဖြစ်အစသည်။ 

 ဆရာအ ာင်သင်ိုး၏ “ အတ ိုး င်္တ ”  ရသစာတမ်ိုးသည ် ရှင်ဩဘာသာဘ ဝံသ၏ သ အတသ  

သရ ေဖ်ေ  ဘ ဓာ ်လာ  င်္တ  (၄) ေါိုးနှငေ့ ်ဆက်စေ်၍  င်္တ  အတ ိုးသ  ို့ မအရာက်အ ာင် သတ ဖေ သငေ့် 

အ ကာင်ိုး  င်္တ တရာိုးအ ကာငေ့်  မှ က်   မသ န  င်အ ကာင်ိုး၊ တရာိုးအရိုး၊ စ ိုးေ ာိုးအရိုး၊ န  င်ငံအရိုးသာမက စာအေ 

အဝြ ်အရိုးတ င် မနှစ်သက်သညေ့် စ   ရှ အ လျှင် စာအကာင်ိုးဖခင်ိုးက   သတ မဖေ မ န  င်အ ကာင်ိုး၊ ကက ိုးဖမတ်အသာ 

သူတ  ို့သည်  င်္တ  အတ ိုးမျ   ိုးက   ေယအ်ြျာက်န  င် ကသညသ်ာမက  စ  အဟာင်ိုးမျာိုး၏ အနှ င်ကက  ိုးက   

ဖြတ်အတာက်ေစန်  င်အ ကာင်ိုးက   သာဓကမျာိုးဖေ၍  အတ ိုးမျှင်တ ်ိုးဖေထာိုးသည။် 

သိေပံေညောရှင်ကက ်း နယူ န်ကအ ောေ့ ကျွန်အ ော် ိုို့လိုမဟု ၊် ေန််းသ ်းအ က ကျသည်ကုိ 

 ကညေ့်ပေ ်း “ကျ ယ်”  ို ောဘောလ ။ ဘောအ ကောငေ့် အမမကက ်းအေေါ်မေန်ကျရသလ  စသည် 

 ိိုု့ကုိ အ  ်းလိုက်မအိသောအ ကောငေ့် ကမဘောအမမကက ်း၏    ငင်မခင််းသအဘောကုိ စူ်းစမ််းအ  ွဲ့ရိှခ ေ့ 

သညဟု် မှ ်သော်းခ ေ့ြူ်းေေါသည။် သူ ိုို့ကျအ ောေ့ သောမန်မျှအသော  ဂ ိ အ  ်းမျ ိ်းကို 

ေယန်ိုင်ရုံသောမက  စ  အဟောင််းမျော်းကိုေင် ေယန်ိုင်ေေါ ကော်းဟု  ြန်ြန် ံေ့ဩမခင််း 

မြစ်မိေေါသည။်       (အ ာင်သင်ိုး၊ ၂၀၀၅၊ ၁၂၃) 

ဟူ၍ စာအရိုးသူက  အတ ိုးမျှင်တ ်ိုးဖေထာိုးသည။် ထ  ို့ တူေင် စာအရိုးသူက ဆက်၍  အတ ိုးမျှင်တ ်ိုးဖေ 

ထာိုးသညမ်ှာ  

ဘုရော်းအလောင််းလျော သိဒဓ တကအ ောေ့ အသမခင််းရှိလျှင် မအသမခင််းရှိနိုင်သညဟု် အ  ်းသည်။ 

 စ  အဟောင််းကုိ ေစ်ေယ်လျက် စူ်းစမ််း ော်းထု အ်သောအ ကောငေ့် “နိဗဗောန်” သုိို့ မျက်အမှောက် 

မေ နိုင်ခ ေ့သည။် ဤသုိို့အ  ်းလိုက်မအိသော ခေါ ဘုရော်း စရိှအသော ကက ်းမမ ်သညေ့် ေေါရမ ရှင် 

မျော်း၊ နယူ န်စအသော သိေပံေညောရှင်ကက ်းမျော်း၏ ထို်းအြောက်အ  ်းအ ောလိုက်ေံုကုိ 

 ထေ်ထေ်  ံေ့ဩချ  ်းမ မ််းမခင််း မြစ်မိေေါသည်။   (အ ာင်သင်ိုး၊ ၂၀၀၅၊ စာ ၁၂၄) 
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ဟူ၍ စာအရိုးသူက ထူိုးထူိုးဖခာိုးဖခာိုး သူ၏ ဖမင်၊ သူ၏ အတ ိုး၊ သူ၏ခံစာိုးမှုတ  ို့က   သာဓကမျာိုးဖြငေ့်ယဉှ်၍ 

တင်ဖေထာိုးသညမ်ှာ နှစ်သက်အကျ ေ်မှုဖြစ်အစသည။် 

 အ  က်ဆံ ိုးတ င် စာအရိုးသူက သာမ ်စာြတ်ဖခင်ိုး၊  ကာိုး  ဖခင်ိုးတ  ို့တ င် ချစ်ဖခင်ိုး၊ မ  ်ိုးဖခင်ိုးတ  ို့က   

ခ ာလျက် တရာိုးသက်သက်က   ဖမင်တတ်၊  ကညေ့်တတ်အ ာင်  ာိုးထ တ်သငေ့်အ ကာင်ိုး တင်ဖေထာိုးေါသည။် 

ကက ိုးဖမတ်အသာ လူတစ်အယာက်ဖြစ်ရ ်  င်္တ  အတ ိုးက  ေယ်၊ တရာိုးမက ယ်အစလ  အ ကာင်ိုး  ဘ ဓာ ် 

အကာက်န တခ်ျက်လာ စာအေနှငေ့်ဆက်စေ၍် လမ်ိုးညွှ ်အေိုးသညေ့် တ က် နှစ်သက်အကျ ေ်အစဖေ ိုး 

နှစ်သက်မှုရသ အေိုးစ မ်ိုးန  င်အ ကာင်ိုး သံ ိုးသေ်န  င်ေါသည။် 

 ထ  ို့အ ကာငေ့် စာအေ အတ ိုး  အတ ိုးစာအေ ရသစာတမ်ိုးမျာိုးသည် စာအရိုးသူ၏စာအေနှငေ့် 

ေတ်သက်သညေ့်  အတ ိုး မျှင်တ ်ိုးရာ အ  က်လ  က်ရင်ိုး စာြတ်သူ၌ နှစ်သက်ေ တ ဖြစ်ရသညန်ှငေ့် တူ 

 ကညန်ူိုးစရာ ဆင်ဖခင်စရာတ  ို့ ဖြစ်အစအသာရသစာတမ်ိုးမျာိုးေင် ဖြစ်ေါသည။် 

 

၅။ သုံ်းသေ်ချက် 

 ဆရာအ ာင်သင်ိုး၏ "စာအေ အတ ိုး  အတ ိုးစာအေ" ရသစာတမ်ိုးမျာိုး အလေ့လာချက်တ င် 

 က်  အသာ အတ ိုးမျာိုးက    အရိုးက  အထာက် ကူဖေ န  င်စ မ်ိုး ရှ  မရှ ဆ  အသာ သ အတသ အမိုးခ  ်ိုး 

ဖေဿ  က   စာအရိုးသူ၏ အတ ိုးမျာိုးက   စာြတ်သူတ  ို့နှစ်သက်ခံစ ားန  င်အသာ  အရိုး သာိုးမျာိုးက   

အလေ့လာတင်ဖေဖခင်ိုးဖြငေ့်  အဖြအေေါ်ခ ေ့ဖေ ိုးဖြစ်ေါသည။် စာအရိုးသူ၏ ရသစာတမ်ိုးမျာိုးတ င် ရသစာတမ်ိုး၏ 

သ င်ဖေင်လကခဏာ ၅ ရေ်နှငေ့် ည  မည ဆ  သညေ့် သ အတသ ဖေဿ  က  လည်ိုး ရသစာတမ်ိုး နှစ်ေ ေ်မှ 

ထ တ်န တက်  ိုးကာိုး၍ ရှင်ိုးလင်ိုးတင်ဖေခ ေ့ဖေ ိုး ဖြစ်ေါသည။် က  ယရ်ည်က  ယအ်သ ိုးမျာိုး လ ေ်အဆာင်န  င်အသာ 

စ မိ်ုးရည၊် စာအေ အတ ိုး  အတ ိုးစာအေ ရသစာတမ်ိုးမျာိုးတ င်မူ မ မ ေါရမ  ထံ ေါအသာ ေညာရေတ်စ်ခ က   

သင်ယူသငေ့်ေံ နှငေ့် ဆက်စေ်၍ စာအရိုးသူ က  သက်အမ ိုးဝမ်ိုးအကျာင်ိုးသာမက ကက ိုးေ ာိုးချမ်ိုးသာရ ် တ က် 

အင မျာိုးစ ာရအသာ  တတေ်ညာက   တ  ြက်လ ေ်က  င်သငေ့်အ ကာင်ိုး အတ ိုးဖေကာ ဆံ ိုးမဩဝါေအေိုးထာိုးသညေ့် 

စာအရိုးသူ၏ က  ယရ်ည်က  ယ်အသ ိုး က   အတ ွဲ့ရသည်။ 

 ထ  ို့ တ ူစာြတ်ရာတ င်လညိ်ုး အရလ  က်အကာင်ိုးအသာ ဆင်က ေ့သ  ို့ အတ ိုးအတာချငေ့်ချ   ်တတ်ရ ်လ  ေံ ၊ 

 စ  ကင်ိုးစ ာြတ်န  င်မှ ယထာဘူတကျအသာ  အတ ိုး အခေါ်က   ရန  င်မည်ဖြစ်ေံ တ  ို့က    က်ရ ှုင်ိုးစ ာ 

ခံစာိုးအတ ိုးဖမင်ဖေသထာိုးေံ တ  ို့သည် အလာကတ င် ဖြစ်အလေ့ဖြစ်ထရှ အသာ သဘာဝ တ  င်ိုး လူတ  ို့၏ 

 တတဆနဒမျာိုး၏ ဦိုးအဆာင်အစစာိုးမှုအ ာက်တ င် အယဘ ယျ မှ တ်ရာိုးတ  ို့ ြံ ိုး  ေ်သ ာိုးတတသ်ညေ့် 

သအဘာက   ေ  ၍အေေါ်လ င်လာအစေါသည။် ထ  ို့အ ကာငေ့် ဤစာတမ်ိုးမျာိုးသည်  အ ကာင်ိုး ရာထက်  အတ ိုး 

 ဖမင်ခံစာိုးမှုက    ာိုးဖေ အြာ်ဖေအ သညေ့် ရသစာတမ်ိုးမျာိုး ဖြစ်ေါသည်။ 

 အ ာင်သင်ိုး၏ ရသစာတမ်ိုးမျာိုးသည်  အတ ိုး ဖမင်တစ်ခ က   ေ  မ  ထင်ရှာိုးရ ေလ်ံ ိုးကက အစရ ် 

 တ က် ဆ  အဆာင်မှုအကာင်ိုးအသာ စကာိုးအဖေ အရိုး ြ  ွဲ့မျာိုးဖြငေ့် ေံေ့ေ  ိုးအေိုးအ သညက်   အတ ွဲ့န  င်ေါသည်။ 

ထ  ို့ဖေင် စာအရိုးသူ အလိုးအေိုး တင်ဖေလ  သညေ့် ခါ ေံ စံတူဝါကျမျာိုးဖြငေ့် တင်ဖေထာိုးအသာအ ကာငေ့် စာအရိုးသူ 
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၏ အစတ  က    ထူိုးအေေါ်လ င်အစေါသည်။ ေံ စံတူဝါကျ  ဆံ ိုးသတ်မျာိုးကလည်ိုး  အရိုး သာိုးက   ေ  ၍ 

အဖေဖေစ်အစဖေ ိုး ရသစာတမ်ိုး၏  ရည ်အသ ိုးက   ေ  ၍ထူိုးဖခာိုးထက်ဖမက်လာအစေါသည။် 

 ထ  ို့ဖေင် စာအရိုးသူသည် မ မ က  ယအ်တ ွဲ့ဖြစ်ရေ်ဖြစ်အစ၊  ဖခာိုးသူတ  ို့၏ ဖြစ်ရေ်ဖြစ်အစ 

 အတ ိုးတစ်ရေ်က    ဟ  ဖေ ၍ နှစ်သက်ြ ယ်ဖြစ်အ ာင် အရိုးြ  ွဲ့ဖေန  င်သည။် ရသစာတမ်ိုးမျာိုးက   အလေ့လာ 

 ကညေ့်လျှင် စာအရိုးသူသည် ေင်က   ာိုးဖြငေ့် အလာကဝ ်ိုးကျင်က   စ တ်ဝင်စာိုးရံ သာမက ဆင်ဖခင်န  င်သူ 

လည်ိုးဖြစ်သည်။ မ မ ဘဝ အတ ွဲ့ ကကံ မျာိုးနှငေ့်ယဉှ်၍ ဆင်ဖခင်အတ ိုးအတာတတ်အသာ စ တ်အ သဘာဝမှ 

တ ်ြ  ိုးရှ ဖေ ိုး ထက်ဖမက်အသာ  အတ ိုးမျာိုးအေေါ်လာကာ ထ   အတ ိုးမျာိုးက   စာြတ်သူမျာိုး ထ ံ ဖြ ို့်အဝ 

လ  အသာ အစတ  အကာင်ိုးမျာိုး အေေါ်လာခ ေ့ဟ ်တူေါသည။် အလာကက   ချစ်တတ် ခံစာိုးတတသ်ညေ့်စ တ်က   

 အဖခခံ၍  အတ ိုးသစ်မျာိုးက   ြ ်တ ိုးတင်ဖေအလေ့ရှ သည။် ထ  ို့အ ကာငေ့ ် အ ာင်သင်ိုး၏ ရသစာတမ်ိုးမျာိုး 

သည ်ရသမှတစ်ဆငေ့် ဘဝ သ  ဖမင်က   အေိုးစ မ်ိုးန  င်အသာအ ကာငေ့် နှစ်သက်မှုရသက   ခံစာိုးရအစေါသည။် 

နိဂံု်း 

 ဆရာအ ာင်သင်ိုး၏ “စာအေ အတ ိုး၊  အတ ိုးစာအေ”  ရသစာတမ်ိုးက   စာတမ်ိုးငယ်၏ သ င်ဖေင် 

လကခဏာ (၅) ရေက်    အဖခခံသညေ့်ရှုအထာငေ့်မှ အလေ့လာတင်ဖေခ ေ့ေါသည။် ဖမ ်မာစာအေ၊ အလာကတ င် 

စာအေဖမတ်န  ိုးသူတ  ို့ အလိုးစာိုးတ ်ြ  ိုးထာိုးအသာ ဆရာကက ိုးအ ာင်သင်ိုး၏ ရသစာတမ်ိုးငယ် စာအေလက်ရာ 

မျာိုးက   အလေ့လာတင်ဖေခ ငေ့်ရ၍ ဝမ်ိုးအဖမာက်မ ေါသည။် ရသစာတမ်ိုးစာအေက   အလေ့လာ သ အတသ ဖေ မညေ့် 

သူမျာိုး တ က်  အထာက် ကူဖေ မည်ဟ  ယံ  ကညမ် ေါသည။် 

 

ကျမ််းကုိ်းစောရင််း 

ခင်မင်၊ အမာင် (ဓန ဖြြူ) (၁၉၈၇)၊ “စာတမ်ိုးငယ်ဟူသည်”၊ စာတမ်ိုးငယ် စာအေစာတမ်ိုးမျာိုး (ေ-ကက မ်)။ ရ ်က  ်၊ 
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မင််းချမ််းမနွ်၏ အမျ   ်းသာ်းစာပေဆုရ ရသစာတမ််းမျာ်းမှ အပတွ်းနှင ်အပရ်း 

ရညရ်ညလ် ဲ့ဟန်1 

စာတမ််းအကျဉ််း 
ဤစာတမ််းသည် "မင််းချမ််းမွန်၏အမျ   ်းသာ်းစာပေဆုရ ရသစာတမ််းမျာ်းမှ အပတွ်းနှငဲ့်အပရ်း"က ု ပလဲ့လာ 

တင်ပေထာ်းပသာ စာတမ််းပြစ်ေါသည်။ ထ ုသ ုို့တင်ပေရာတွင် မင််းချမ််းမွန်၏ ၂၀၁၈ ခုနှစ ် အမျ   ်းသာ်း 

စာပေဆုရ "သစ်ရွက်ပေေါ်ကေျာ်းရည်စက်မျာ်း" ရသအက်ပဆ်းစုစည််းမှုစာအုေ်မှ "ဘဝ၏အချ  န်ကာလ 

သစ်ပတာ၌" ရသစာတမ််းနှငဲ့်" သစ်ရွက်ပေေါ်ကေျာ်းရည်စက်မျာ်း" ရသစာတမ််း(၂)ေုဒ်က ု အပလဲ့လာခံ 

အပြစ် သတ်မှတ်ပလဲ့လာေါသည်။ စာပရ်းသူ၏ထူ်းပခာ်းပသာ အပတွ်းအပမင်မျာ်းက ု စာြတ်သူ၌ ခံစာ်းမှုနှငဲ့် 

ဘဝအသ ရရှ ပစရန်ပရ်းြွ ွဲ့ရာတွင် ရည်ရွယ်ချက်က ု ေံုပေေါ်လာပစရန် ပရ်းသာ်းတင်ပေထာ်းမှုမျာ်းမှတစ်ဆငဲ့် 

ရသစာတမ််း၏အနှစ်သာရနှငဲ့် အခန််းကဏ္ဍက ု ပြာထ်ုတ်တင်ပေထာ်းေါသည်။ ဤစာတမ််းေါ 

အချက်အလက်မျာ်းသည် ရသစာတမ််းမျာ်းမှ အပတွ်းနှငဲ့်အပရ်းက ု ပလဲ့လာလ ုသူမျာ်းအတွက် အပထာက် 

အကူ ပေ န ုင်မည်ပြစ်ေါသည်။ 

ပသာ ချက်ပ ေါဟာရမျာ်း - ဘဝ၊ ပနပခင််း၊ ပသပခင််း၊ အပတွ်း၊ အပရ်း။ 

 

၁။ န ဒေါန််း 

အက်ပဆ်း(ပခေါ်) ရသစာတမ််းသည် ကမ္ာဲ့စာပေပလာကတွင် ၁၆ ရာစု၊ ၁၅၈၀ ခုနှစ်မစှတင်ခ ဲ့ ရာ 

နှစ်ပေါင််း ၄၅၀ နြီ်းေါ်းရှ ခ ဲ့ပေြီပြစ်သည်။ ပမန်မာဲ့စာပေပလာကတွင် ၂၀ ရာစု၊ ၁၉၂၈ ခုနှစ်မှ စတင်ခ ဲ့ရာ 

နှစ်ပေါင််း ၁၀၀ နြီ်းေါ်းခနိ်ု့ရှ ခ ဲ့ပေြီပြစ်သည်။ ပမန်မာအက်ပဆ်း(ပခေါ်) ရသစာတမ််းသည် ပခတက်ာလ 

အပပခအပနနှငဲ့် ပေါင််းစေ်၍ ြွွံဲ့ပြ  ်းတ ု်းတက်လာခ ဲ့သည။် သကကရာဇ် ၂၀၁၇ ခုနှစ်မစှတင်၍ အမျ   ်းသာ်း 

စာပေဆုတင်ွ သြီ်းပခာ်းစာပေ ဘာသာရေတ်စ်ခုအပြစ် သတ်မှတ၍် ဆုချ ြီ်းပမြှငဲ့်သညအ်ထ  အခ ုင်အမာ 

ပနရာရလာခ ဲ့ပေြီ်းပြစ်ေါသည။် ရသစာတမ််းသည် ရသစာေအြွ ွဲ့တစ်ရေပ်ြစ်သညဲ့် အာ်းပလျာ်စွာ 

မင််းချမ််းမွနသ်ည ် ၂၀၁၈ ခုနှစ် အမျ   ်းသာ်းစာပေဆုရ ရသစာတမ််းတွင် မ မ ၏နှလံု်းသာ်းထ မှ ရင်ြွငဲ့်သံ 

ရသမျာ်းက ု မည်သ ုို့ပတွ်းပမင်ခံစာ်း၍ ပရ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည။် စာြတ်သူ၌ နှစ်သက်ပခင််းရသနှငဲ့်အတူ 

မည်က ဲ့သ ုို့ပသာ ဘဝအသ အပမင်၊ ပလာကအသ အပမင်မျာ်းရပစသညဆ် ုပသာ ရသစာတမ််း၏ အခန််း 

ကဏ္ဍနှငဲ့ ်အနှစ်သာရက ု ပလဲ့လာတင်ပေသွာ်းမည်ပြစ်ေါသည။်  

၁၊ ၁။ သုပတသနရည်ရွယ်ချက် 

ဤသုပတသနမှတစ်ဆငဲ့် ရသစာတမ််းပရ်းသာ်းသူတ ုို့သည် ရသစာတမ််းမျာ်းတွင်ရှ ပသာ အပတွ်း 

၏သပဘာ၊ အပရ်း၏အတတေ်ညာတ ိုု့က ု သ ပမင်လာပေြီ်း ဘဝရှင်သန်ရေတ်ညပ်ရ်းအတွက် ပကာင််းမွန် 

ပသာခံယူချက်မျာ်းပြငဲ့် ပလာကက ုအကျ   ်းပေ ပသာ ရသစာတမ််းပကာင််း မျာ်းြန်တြီ်းတင်ပေ အလှဆင် 

န ုင်ကကသူမျာ်း ပြစ်လာပစလ ုေါသည။် ရသစာတမ််းက ု ခံစာ်းသူ၊ စာြတ်သူတ ိုု့သညလ်ည််း ရသစာတမ််း 

၏သပဘာသဘာဝနှငဲ့် အနှစ်သာရက ုသ ရှ န ်းလည်လာပေြီ်းလျှင် နှစ်သက်ပခင််းရသနှငဲ့်အတူ ဘဝအသ က ု 

ဆင်ပခင်မ လာပစလ ုေါသည်။ ထ ုမတှစ်ဆငဲ့် အန ဂတ်ပမန်မာစာပေပလာကတွင် ရသစာတမ််း၏ 

အခန််းကဏ္ဍက  ုေ မု ုကျယ်ပေနို့် ထွန််းကာ်းလာပစလ ုေါသည။် 

                                                      
1 ပမန်မာစာဌာန၊ ဟသသာတတကကသ ုလ် 
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၁၊ ၂။ သုပတသနပမ်းခွန််းနငှ ်ပေဿနာ 

မင််းချမ််းမွန၏် အမျ   ်းသာ်းစာပေဆုရ ရသစာတမ််းမျာ်းမှ အပတွ်းနှငဲ့်အပရ်းက ု သုပတသန 

ပေ ရာတွင် ပအာက်ပြာ်ပေေါပမ်းခွန််းနှငဲ့် ပေဿန မျာ်းက ု ဆန််းစစ်တင်ပေသွာ်းမညပ်ြစ်ေါသည်။ 

(၁) မင််းချမ််းမွန၏်အမျ   ်းသာ်းစာပေဆုရ ရသစာတမ််းမျာ်းသည ်ပဝြန်ပရ်းအပမင်က ပသာ အပရ်းအြွ ွဲ့ 

မျာ်းပြစ်ေါသလာ်း။ 

(၂) မင််းချမ််းမွန၏် အမျ   ်းသာ်းစာပေဆုရ ရသစာတမ််းမျာ်းသည် စာပေဝမ််းစာကကွယ်ဝမှု ရှ ေါသလာ်း။ 

(၃) မင််းချမ််းမွနသ်ည ် မညဲ့်သညဲ့်အပတွွဲ့အကကံ မျာ်းက ု အာရုံပေ ၍အပတွ်းအပမင်တစ်ရေက် ု ဆင်ပခင်မ  

ပလဲ့ရှ သနည််း။ 

(၄) မင််းချမ််းမွနသ်ည ် မ မ ၏အပတွ်းအပမင်တစ်ရေ်က ု ခ ုင်မာပအာင် ရသစာတမ််းတွင် မညဲ့်သညဲ့် 

အတတေ်ညာတ ိုု့နှငဲ့် ြန်တြီ်းပရ်းြွ ွဲ့ပလဲ့ရှ သနည််း။ 

စသညဲ့်ပမ်းခွန််းမျာ်းနှငဲ့်အတူ (၁) ရသစာတမ််း၏အဆံု်းတွင် စာြတ်သူ၌ နှစ်သက်ပခင််းရသနှငဲ့်အတူ ဘဝ 

အသ က  ု ဆင်ပခင်မ လာပစမှု ရှ ၊ မရှ ၊ (၂) မင််းချမ််းမွန၏် အမျ   ်းသာ်းစာပေဆုရ ရသစာတမ််းမျာ်းသည် 

ရသစာတမ််းေြီသမှု ရှ ၊ မရှ ၊ (၃) မ မ တင်ပေလ ုပသာ အပတွ်းအပမင်က ု ဘဝ၏ဆင်ပခင်တံုတရာ်းဆြီသ ုို့ 

ပရာက်ပအာင် ပရ်းြွ ွဲ့တင်ပေန င်ုပခင််း ရှ ၊ မရှ  စသညဲ့် ပေဿန မျာ်းက ု ပလဲ့လာတင်ပေသွာ်းမည် ပြစ်ေါသည။် 

၁၊ ၃။ သုပတသနပခေါင််းစဉ်နှင ် သုပတသနပေဿနာဆက်စေမ်ှုရှ ေ ု 

ရသစာတမ််း၏သပဘာမှာ စာပရ်းသူ၏ ခံစာ်းမှုအပတွ်းအပမင်က ု အပလ်းပေ်းပရ်းြွ ွဲ့ရပသာ စာမျ   ်း 

ပြစ်ေါသည။် စာပရ်းသူ၏ အပတွ်းထက်ပမက်မှုသည် အဓ ကကျသက ဲ့သ ုို့ အပရ်းအသာ်းပကာင််းမွန်မှု 

သညလ်ည််း ေဓာနကျေါသည။် သ ုို့ပြစ်ရာ မင််းချမ််းမွနသ်ည် ရသစာတမ််းမျာ်းက ု ပရ်းသာ်းရာတွင် မ မ  

တင်ပေလ ုပသာ အပတွ်းအပမင်က ု ဘဝအတွက် ဆင်ပခင်တံုတရာ်းဆြီသ ုို့ ပရာက်ပအာင်မည်သ ုို့ ပရ်းြွ ွဲ့ 

တင်ပေန ုင်သညဆ် ုပခင််းမှာ စ တ်ဝင်စာ်းြွယပ်ြစ်သညဲ့်အတွက် သုပတသနပခါင််းစဉ်နှငဲ့် သုပတသန 

ပေဿန  ဆက်စေမ်ှုရှ ပနေါသည။် 

၂။ စာပေပလ လာဆန််းစစခ်ျက် 

ဤစာတမ််းက ု ပေ စုရန်အတွက် ပရ်ှးဦ်းစွာ ပမာင်ခင်မင်(ဓနုပြြူ)၊ ပမဇင်တ ုို့ပရ်းသာ်းပသာ 

"စာတမ််းငယ် စာတမ််းမျာ်း(ေထမတွ )"၊ ပကျာ်ပအာင်နှငဲ့်တကကသ ုလ်ဝင််းမွနတ် ိုု့ ပရ်းသာ်းပသာ "စာတမ််း 

ငယ်စာတမ််းမျာ်း(ဒုတ ယတွ )"တ ိုု့က  ု ြတ်ရှုပလဲ့လာခ ဲ့ေါသည။် ထ ုစာအုေမ်ျာ်းထ မှ စာတမ််းငယ်(ပခေါ်) 

ရသစာတမ််း၏သပဘာသာဘဝ၊ ရသစာတမ််း၏ပြစ်ပေေါ်တ ု်းတက်မှုအစဉ်၊ ရသစာတမ််း၏ သွင်ပေင် 

လကခဏာရေမ်ျာ်း၊ ရသစာတမ််းအမျ   ်းအစာ်းမျာ်းက ု ပလဲ့လာသ ရှ ရေါသည။် ပဇယျ၏ "ရသစာတမ််းမျာ်း"၊ 

ပဇာ်ဂျ ြီနှငဲ့် စာပရ်းသူက ု်းဦ်းေါဝင်သညဲ့် "ကံဲ့ပကာ်ပမ  င် စာတမ််း"၊ ပမသန််းတငဲ့်၏ "န ုင်ငံတကာ ရသ 

စာတမ််းမျာ်း(ေထမအုေ)်နှငဲ့် (ဒုတ ယအုေ)်" စသည် တ ိုု့က ုပလဲ့လာြတ်ရှုခ ဲ့ေါသည။် ထ ုစာအုေမ်ျာ်းထ မှ 

ပမန်မာရသစာတမ််းမျာ်း၏ သပဘာသဘာဝမျာ်းနှငဲ့် န ုင်ငံတကာရသစာတမ််းမျာ်း၏ သပဘာသဘာဝ 

တ ိုု့က ု ပလဲ့လာပတွွဲ့ရှ ရေါသည။် 

 ရသစာတမ််းြန်တြီ်းမှု အတတေ်ညာနှငဲ့် ေညာရေ်နယ်ေယ်အတွက် ပဇာ်ဂျ ြီ၏ "ရသစာပေ 

အြွငဲ့်နှငဲ့်န ဒါန််း"၊ ပမာင်ခင်မင်(ဓနုပြြူ)၏"ပရ်းဟန်ေညာန ဒါန််း"နှငဲ့"်ဂုဏ်၊ အလကသာ၊ ရသသင်ကကာ်းပရ်း"၊ 
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ဒဂုန်တာရာ၏ "စာပေသပဘာတရာ်း၊ စာပေပဝြန်ပရ်း၊ စာပေလှုေ်ရာှ်းမှု"၊  ပဇာ်ပဇာ်ပအာင်၏ "စာပေ 

သပဘာတရာ်းနှငဲ့် စာပေပဝြန်ပရ်းအပပခခံကျမ််း"မျာ်းက ု ြတ်ရှုပလဲ့လာခ ဲ့ေါသည။် ထ ုစာအုေမ်ျာ်းမှ 

ရသစာပေ၏သပဘာသဘာဝ၊ စကာ်းပပေပကာင််း၏ သွင်ပေင်လကခဏာမျာ်းနှငဲ့်နှုန််းစံမျာ်း၊ ပရ်းဟန်ေညာ 

၏သပဘာမျာ်းနှငဲ့်အတူ စာပေက ုပဝြန် ဆန််းစစ်ရာတွင် အသုံ်းပေ ပသာနည််းန မျာ်း၊ ပဝြန်ပရ်း 

သပဘာတရာ်းမျာ်းက ု မှတ်သာ်းရေါသည။် 

 မမ ု်းပပမ၏ "ဆရာပဇာ်ဂျ ြီနငှဲ့်ရသာစာတမ််းရှင်တ ုို့၏ ပတွ်းဟန်နှငဲ့်ပရ်းဟန်မျာ်း"၊ ေါရဂူကျမ််းမျာ်း 

ပြစ်သညဲ့ ် မသွယ်သွယ်၏ "ပမန်မာအက်ပဆ်း ၁၀၀ စာအုေမ်ှ အပတွ်းနှငဲ့်အပရ်း"၊ မသြီတာဝင််း၏ 

"ရသစာတမ််းမျာ်း၏ အပတွ်းနှငဲ့်အပရ်း (၁၉၄၈-၁၉၇၅)"၊ မဇင်မာယု၏ "ပငွတာရြီမဂဂဇင််းေါ ရသစာတမ််း 

မျာ်းပလဲ့လာချက် (၁၉၆၅-၁၉၇၅)စသည်တ ုို့က ု ပလဲ့လာခ ဲ့ရာ ဤစာတမ််းပေ စုရန်အတွက် အပထာက် 

အကူရခ ဲ့ေါသည။် ဤစာတမ််း၏အပလဲ့လာခံပြစ်ပသာ မင််းချမ််းမွန၏် "သစ်ရွက်ပေေါ်ကေျာ်းရညစ်က်မျာ်း" 

ရသအက်ပဆ်းစုစည််းမှု (၂၀၁၈-ခုနှစ် အမျ   ်းသာ်းစာပေဆုရ ရသစာတမ််း)နှငဲ့်အတူ မင််းချမ််းမွန၏် 

"သူူ့ဆံေင်နှင််းဆြီေငွဲ့်ပတွန ို့" ရုေေ်ံလု ာအက်ပဆ်းမျာ်း၊ "ငုံို့နမ််းကကညဲ့်ခ ဲ့ရပသာအနုေညာဝါကျမျာ်း"၊ 

"ဘာတုန််းဟ… အက်ပဆ်း"၊ "အ ု…အသင်ပလာက၊ ပထာင်ဝင်စာရုေေ်ံလု ာအက်ပဆ်းမျာ်း"၊ "ကျွန်ပတာ် 

နှငဲ့ ် ကာလြီဒါသပခါင််းပလာင််း"စသညဲ့ ် ရသစာတမ််းစာအုေမ်ျာ်းက ု ြတ်ရှုပလဲ့လာခ ဲ့ေါသည။် ထ ုစာအုေ် 

မျာ်းမ ှမင််းချမ််းမွန၏်ပတွ်းဟန်နှငဲ့်ပရ်းဟန်တ ိုု့က ု ပလဲ့လာထ ပတွွဲ့ခွငဲ့်ရခ ဲ့ေါသည။် 

 ထ ုို့အပေင် ပဒါကတ်ာခင်ပအ်းနှငဲ့် ပဒါက်တာပအာင်ပမငဲ့်ဦ်းတ ိုု့၏ "သုပတသနအပပခခံ၊ 

သုပတသနေံစုံ" ၊ ပဒါက်တာပအာင်ပမငဲ့်ဦ်း၏ "သုပတသနဟူသည"် စာအုေမ်ျာ်းက  ု ပလဲ့လာခ ဲ့ေါသည။် 

ထ ုစာအုေမ်ျာ်းက ု ပလဲ့လာပခင််းပြငဲ့် သုပတသန၏သပဘာနှငဲ့် သုပတသန၏တန်ြ ု်းမျာ်းက ု ပကာင််းစွာ 

န ်းလည်သပဘာပေါကလ်ာပေြီ်းလျှင် "မင််းချမ််းမွန၏် အမျ   ်းသာ်းစာပေ ဆုရရသစာတမ််းမျာ်းမှ အပတွ်းနှငဲ့် 

အပရ်း"က  ုသုပတသနပေ ရာတွင် အပထာက်အကူပေ န ုင် ခ ဲ့ေါသည်။ 

၃။ နည််းနာ 

ဤစာတမ််းက ု သုပတသနပေ ရာတွင် ေထမေ ုင််းသည် မ မ သုပတသနပေ ရာတွင် ချဉ််းကေ်ထာ်း 

သညဲ့ ် ေညာရေန်ယ်ေယ် (သ ုို့မဟုတ်) ေညာရေ်ဆ ုင်ရာ သြီအ ုရြီေ ုင််းပြစ်သည။် ဒုတ ယေ ုင််းမှာ မ မ  

သုပတသနပေ လုေ်ရာတွင် အသုံ်းပေ ထာ်းသညဲ့် သုပတသနနည််းန ပြစ်ေါသည်။ 

၃၊ ၁။ ေညာရေ်ဆ ုင်ရာနည််းနာ 

ေညာရေဆ် ုင်ရာနည််းန အပြစ် ရသစာတမ််းမျာ်း၏ သပဘာသဘာဝမျာ်းနှငဲ့် ေတ်သက်၍ 

ေညာရှင်မျာ်း၏ ြွငဲ့်ဆ ုချက်မျာ်းနှငဲ့် ေညာရှင်မျာ်း၏ရသစာတမ််းမျာ်း ြန်တြီ်းေံုနည််းန မျာ်း၊ ရသစာတမ််း 

က  ုသုပတသနပေ ခ ဲ့ကကပသာ ေါရဂူကျမ််းမျာ်းက ုပလဲ့လာ၍ နည််းယူသွာ်းမည်ပြစ် ေါသည။် 

၃၊ ၁၊ ၁။ ရသစာတမ််း၏သပဘာသဘာ  

အက်ပဆ်း(ပခေါ်)ရသစာတမ််းသည် ၁၆ရာစုတွင်ဥပရာေ၌ စတင်ပေေါ်ပေါက်ခ ဲ့သညဟု်မတှ်သာ်း 

ရေါသည။် ၁၅၈၀-ခုနှစ်တွင် ပေင်သစ်စာပရ်းဆရာ မွနတ် န််း (Michzel de Montaigne)က သူ၏ 

အပတွ်းအပမင်၊ ခံစာ်းမှုမျာ်းက ုစကာ်းပပေပြငဲ့် ပေါ ဲ့ပေါ ဲ့ေါ်းေါ်းပရ်းသာ်းထာ်းပသာစာအုေမ်ျာ်း က ု အက်ပဆ်းဟု 

အမည်ပေ်းပေြီ်းထုတ်ပဝခ ဲ့သည။် ၁၅၉၇-ခုနှစ်တွင် အဂသလန်န ုင်ငံ၌ ပဘကနွ် (Francis Bacon)က 
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အက်ပဆ်းဟူပသာ အမည်က ုေင် အသုံ်းပေ ၍သူ၏ အပတွ်းအပမင်မျာ်း က ုပရ်းြွ ွဲ့ခ ဲ့သည။် ထ ုေဂုဂ  လ်နှစ်ဦ်း 

သည ် ပနှ င််းပခတအ်က်ပဆ်းမျာ်း၏ ပရွှဲ့ပဆာင်လမ််းပေမျာ်း ေင်ပြစ်ေါသည။် ပမန်မာန ုင်ငံတင်ွ ၁၉၂၈-

ခုနှစ်၊ ဂနထပလာကမဂဂဇင််း (The World of Books) တွင် ပကသြီဆ ုသူက အဂသလ ေစ်ာပရ်းဆရာကကြီ်း 

(Joseph Addison)၏ အဂသလ ေအ်က်ပဆ်း တစ်ေုဒ်က ု ပမန်မာမှုပေ ထာ်းပသာ အက်ပဆ်းတစ်ေုဒ်က ု 

စတင်ပရ်းသာ်းခ ဲ့ပကကာင််းပတွွဲ့ရှ ရေါသည။် 

 ထ ုို့ပန က် အစမ််းစာ၊ စာတမ််း၊ စာမွန၊် စာတန််း၊ အက်ပဆ်း၊ စာတမ််းငယ်၊ ရသ စာတမ််းဟု 

သတ်မှတ ်အမည်ပေ်းပရ်းသာ်းခ ဲ့ကကသည်။ ပမန်မာအက်ပဆ်း(ပခေါ်)ရသစာတမ််း အပရ်းအသာ်းသည် ပခတ် 

ကာလအပပခအပနနှငဲ့်ပေါင််းစေ်၍  အပပခတညြ်ွွံဲ့ပြ  ်းတ ်ုးတက်လာခ ဲ့ရာ ၂၀၁၇-ခုနှစ်မစှ၍ အမျ   ်းသာ်း 

စာပေဆုတင်ွ သြီ်းပခာ်းစာပေဘာသာရေ်တစ်ခုအပြစ် သတ်မှတ၍် ဆုချ ြီ်းပမြှငဲ့်သညအ်ထ  အခ ုင်အမာပနရာ 

ရလာခ ဲ့ပေြီ်းပြစ်ေါသည်။ 

 အက်ပဆ်း(ပခေါ်)ရသစာတမ််းနှငဲ့် ေတ်သက်၍ ပ  တ န်န ကာစွယ်စံုကျမ််း (Encyclopaedia 

Britannica-vol.5.(1951) တွင်  

"စာတမ််းငယ်ဟူသည် အပကကာင််းအရာတစ်ခုက ု လွယ်ကူပေါ ဲ့ေါ်းစွာ စကာ်းပပေပြငဲ့် 

မတ ုမရှညပ်ရ်းြွ ွဲ့ပလဲ့ရှ ပသာ အြွ ွဲ့မျ   ်းပြစ်သည်။ ထ ုအပကကာင််းအရာနှငဲ့် ေတ်သက်၍ 

စာပရ်းသူ၏စ တ်တွင် ထ ပတွွဲ့ခံစာ်းရသညဲ့်အတ င်ု်းသာ ပရ်းြွ ွဲ့သည။်" (P-716)  

ဟု ြွငဲ့်ဆ ုထာ်းေါသည်။  

ဟက်ရြီပရှာ (Harry Shaw) ၏ စာပေပဝါဟာရ အဘ ဓာန် (Dictionary of Literary Terms-

(1900) တွင်  

"အာပဘာ်တစ်ခုခ၊ု အပကကာင််းအရာတစ်ရေ်ရေ်က ု ပယဘုယျအာ်းပြငဲ့်အပတွ်းပခေါ်ေါေါ၊ 

အဓ ေပာယ်ေါေါ စကာ်းပပေပြငဲ့်ပရ်းြွ ွဲ့ပလဲ့ရှ ပသာ ခေ်တ ုတ စုာပေ အြွ ွဲ့" (p-143)  

ဟူ၍ြွငဲ့်ဆ ုထာ်းေါသည။် ပြာ်ပေေါ အဆ ုအမ နိ်ု့မျာ်းအရ ရသစာတမ််းသည ် မညသ်ညဲ့် အပကကာင််းအရာ 

က ုမဆ  ု အပတွ်းအပခေါ်ေါေါ၊ အဓ ေပာယ်ရှ ရှ ၊ လွယ်ကူပေါ ဲ့ေါ်းပသာ စကာ်းပပေအပရ်းအသာ်းပြငဲ့် ခေ်တ ုတ ု 

ပရ်းသာ်းရပသာ အပရ်းအြွ ွဲ့မျ   ်းပြစ်သည်ဟုဆ ုန ုင်ေါသည။် 

 ရသစာတမ််းနှငဲ့်ေတ်သက်၍ ပမန်မာစာပေ ေညာရှင်တ ုို့ကလည််း အမျ   ်းမျ   ်းပတွ်းပမင် ြွငဲ့်ဆ ုခ ဲ့ကက 

ေါသည။် ကံဲ့ပကာ်ပမ  င်စာတမ််း၊ ၁၉၆၄ မ တ်ဆကအ်မှာစာတွင် ပဇာ်ဂျ ြီက 

"အက်ပဆ်းပခေါ်ထ ု မတ ုမရှညစ်ာသည် စာြတ်ေရ သတ်၌ နှစ်သက်မှုရသပြစ် ပစသငဲ့် 

သည။် ရသပြစ်သညန်ှငဲ့်အတူတကွ ဘဝသ ုို့မဟုတ်ေတ်ဝန််းကျင်အသ  အပမင်က ုလည််း 

ပြစ်ပစသငဲ့်သည"် (အမှာစာ)  

ဟုြငွဲ့်ဆ ုထာ်းေါသည။်  

တက်တ ု်းကသူ၏ "အက်ပဆ်း" (ရှုမဝမဂဂဇင််း ၁၉၅၂)တွင်- 

"အက်ပဆ်း၏ သပဘာမှာ ကျစ်လျစ်သေ်ရေ်ပခင််းေင်ပြစ်သည်။ ြွာလန်လန်၊ ပေ တ တ  

ပရာက်တက်ရာရာအပရ်းအသာ်းမျ   ်းသည် အက်ပဆ်း၏ ရန်သူကကြီ်းေင်ပြစ်သည်" (စာ- ၂၄) 

ဟူ၍ သူ၏အပမင်က ု ပြာ်ထုတ်ပေထာ်းခ ဲ့သည။်  
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ပမသန််းတငဲ့်ကမူ န ုင်ငံတကာရသ စာတမ််းမျာ်း (ေထမအုေ)်(၂၀၁၇)တွင်  

"အက်ပဆ်းအပရ်းအြွ ွဲ့သည ် ချစ်စရာအလွန်ပကာင််းပသာ ဘဝအပြာ်နှငဲ့်တူေါသည်" 

ဟူ၍လည််းပကာင််း၊ "ေါရမြီရှင်စာပရ်းဆရာမျ   ်းမှသာ အက်ပဆ်းပကာင််း မျာ်းက ုြန်တြီ်း 

န ုင်သည"် (အမှာစာ)  

ဟူ၍လည််းပကာင််း အက်ပဆ်း၏သပဘာသဘာဝနှငဲ့် အက်ပဆ်းပရ်းသူ၏ အရညအ်ပသွ်းက ု သုံ်းသေ် 

ပတွ်းပမင်ပေခ ဲ့ေါသည။် 

ပမာင်ခင်မင်(ဓနုပြြူ)၏ စာတမ််းငယ်စာပေစာတမ််းမျာ်း (ေထမတွ )(၁၉၈၇)တွင်- 

"အပခာ်းအပရ်းအြွ ွဲ့မျာ်းတွင် ပရ်းြွ ွဲ့သညဲ့်အပကကာင််းအရာက ု အာ်းပေ ပလဲ့ရှ ပေြီ်း စာတမ််း 

ငယ်တင်ွမပူရ်းြွ ွဲ့သညဲ့် အပကကာင််းအရာထက် ထ ုအပကကာင််းအရာက ု ပပောပေပနသညဲ့် 

စာပရ်းသူနှငဲ့်စာြတ်သူတ ုို့၏ စ တ်ချင််းတ က်ုရ ုက်ထ ပတွွဲ့ ဆက်သွယ်မှုက ု အာ်းပေ သညဟု် 

ဆ ုန ုင်ပကာင််းေါသည။်" (စာ- ၃၈) 

ဟူ၍ စာတမ််းငယ်၏ ထူ်းပခာ်းပသာ ဆက်သွယ်မှုသပဘာက ု ပတွ်းပမင်ယူဆပေခ ဲ့ေါသည။် 

မမ ု်းပပမက"ဆရာပဇာ်ဂျ ြီနှငဲ့်ရသစာတမ််းရှင်တ ုို့၏ ပတွ်းဟန်နှငဲ့်ပရ်းဟန်မျာ်း" (၂၀၀၈) စာအုေတ်ွင် 

ရသစာတမ််းနှငဲ့်ေတ်သက်၍ 

"ရသစာတမ််း၏သပဘာမှာ စာပရ်းသူသည် မ မ ကကံ ပတွွဲ့ခ ဲ့ရပသာ အပတွွဲ့အကကံ ၊ 

အကကာ်းအပမင်တစ်ခုခုအပေေါ်တွင်အပပခခံ၍ စာပရ်းဆရာ၏ခံစာ်းမှုနငှဲ့် အပတွ်းအပမင်က ု 

အပလ်းထာ်းကာပရ်းြွ ွဲ့ထာ်းပသာစာမျ   ်းပြစ်သည်"(စာ- ၂) 

ဟူ၍ြွငဲ့ဆ် ုထာ်းေါသည။် 

 အထက်ပြာ်ပေေါ ေညာရှင်မျာ်း၏ အဓ ေပာယ်ြွငဲ့်ဆ ုချက်မျာ်းက ု ပလဲ့လာကကညဲ့်လျှင် ရသ 

စာတမ််းဆ ုသညမ်ှာ စာပရ်းသူ၏ က ုယေ် ုင်ပြစ်ပသာ လှေဆန််းသစ်ပသာ အပတွ်းအပမင် တစ်ရေ်က ု ပဝြန် 

ဆန််းစစ်ပေလျက် စာြတ်သူ၌ နှစ်သက်ပခင််းရသနှငဲ့်အတူ ဘဝအသ က ုရပစပသာ ရင်ြွငဲ့်သံစာပေ 

အြွ ွဲ့တစ်မျ   ်းပြစ်သည်ဟု ဆ ုန ုင်ေါသည။် 

၃၊ ၁၊ ၂။ ရသစာတမ််းအမျ   ်းအစာ်းမျာ်း 

အက်ပဆ်း(ပခေါ်)ရသစာတမ််း၏ နယ်ေယ်သည်ကျယပ်ေနို့်သညဟု် ဆ ုန ုင်ပသာ်လည််း ေံသုဏ္ဍာန် 

ေ င်ု်းအရ ေံစုံပသ(formal)နှငဲ့ ် ေံစုံရှင်(Informal)ဟူ၍ နှစ်မျ   ်းခွ ပခာ်းထာ်းေါသည။် ေံစုံတကျ (သ ုို့မဟုတ်) 

ေံစုံအပသရသစာတမ််း၏သပဘာက ု William Harmon က A Handbook to literature, 1996, P-197 

တွင်- 

ေံစုံပသအက်ပဆ်းမျာ်း၏ အရညအ်ပသွ်းမျာ်းတွင် တည်ကကညပ်လ်းနက်ပသာ 

ရညရ်ွယ်ချက်၊ ကျ   ်းပကကာင််းဆြီပလျာ်ယုတတ တန်မှု၊ အပတွ်းအပမင်က ု ြွ ွဲ့စည််းတင်ပေ 

န ုင်မှု၊ အလျာ်းအနံကနိ်ု့သတ်မှုမျာ်းေါဝင်သည။်  

ဟုဆ ုထာ်းေါသည။်  

 ေံစုံရှင်အက်ပဆ်း၏သပဘာမှာ စာပရ်းသူ၏ အပတွ်းအပမင်က ု လွတ်လွတ်လေ်လေ ် တင်ပေပေြီ်း 

ပရ်းဟန်မာှလည််း ပေါ ဲ့ပေါ ဲ့ေါ်းေါ်းနှငဲ့် စာြတ်သူတ ုို့၏စ တ်က ု စည််းရုံ်းဆွ ပဆာင် ပရ်းသာ်းပသာ ေံစုံမျ   ်းပြစ် 
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သည။် ေံစုံအရှင်ရသစာတမ််း၏ သပဘာက ု Kathleen Morner နှငဲ့ ် Ralph Rausch တ ုို့က NTC's 

Dictionary of literary Terms, 1998, P-70 တွင်- 

ေံစုံရှင် (သ ုို့မဟုတ်) ေံစုံတကျမဟုတ်ပသာ အက်ပဆ်းက ု လူသ မျာ်းပသာ အက်ပဆ်း 

Familiar Essay (သ ုို့မဟုတ်) က ုယပ်ရ်းက ုယတ်ာ အက်ပဆ်း Personal Essay 

ဟုလည််းပခေါ်သည။် ယင််းအက်ပဆ်းမျ   ်းသည် စာပရ်းသူ၏ သပဘာထာ်းအပမင်က ု 

စမ််းသေ်တင်ပေရန် ရညရ်ွယ်ပရ်းသာ်းသည။် သူ၏ပရ်းသာ်းဟန်၊ ပလသံမှာရွှင်ပမြူ်းြွယ် 

ရင််းရင််းနှြီ်းနှြီ်း ပပောဆ ုသညဲ့်နယ်ပြစ်ပေြီ်း တစ်မျ   ်းတစ်ဘာသာ ပြစ်ပသာ်လည််း နှစ်သက် 

ြွယပ်ြစ်သည်။   

ဟုဆ ုထာ်းေါသည။်  

 ထ ုို့အပေင် အက်ပဆ်းအမျ   ်းအစာ်း ခွ ပခာ်းေံနုှငဲ့် ေတ်သက်၍ ပလာ်ပရ်းအြီရ ုစကြီ်း (Laurie A, 

Rozokis) က The Complete Idiot's Guide to Creative Writing, 2004, P-9 တွင်- 

အက်ပဆ်းက ု ေံစုံပသအက်ပဆ်း သ ုို့မဟုတ် ေံစုံရှင်အက်ပဆ်း၊ က ုယပ်ရ်း က ုယ်တာ 

အက်ပဆ်းနှငဲ့် က ုယပ်ရ်းက ုယတ်ာမဆန်ပသာ အက်ပဆ်းဟူ၍ အက်ပဆ်း၏ 

ပခါင််းစဉ်နှငဲ့်ပလသအံရ အမျ   ်းအစာ်းခွ ပခာ်းန ုင်သည်။ အက်ပဆ်းက ု ရညရ်ွယ်ချက် 

အရ ြွငဲ့်ဆ ုရှင််းပေအက်ပဆ်း၊ ကျ   ်းပကကာင််းပေ အက်ပဆ်း၊ သရုေ်ပြာ်အက်ပဆ်း၊ 

ဇာတ်ပကကာင််းပပော အက်ပဆ်းဟူ၍ အမျ   ်းအစာ်းခွ ပခာ်းန ုင်သည။် အက်ပဆ်းက ု 

န ှုင််းယှဉ်ပခင််းနှငဲ့်ဆနို့်ကျင်ပခင််း၊ အပကကာင််းနှငဲ့်အကျ   ်း၊ ပကာင််းကျ   ်းနှငဲ့်ဆ ု်းကျ   ်းတ ိုု့ 

ေါဝင်လျက် နည််းလမ််းအမျ   ်းမျ   ်းပြငဲ့် ြွ ွဲ့စည််းထာ်းသည်။ 

ဟုဆ ုထာ်းေါသည။်  

 အက်ပဆ်း(ပခေါ်) ရသစာတမ််း အမျ   ်းအစာ်းမျာ်းနှငဲ့်ေတ်သက်၍ အင်တာနက် အက ု်းအကာ်း၌- 

ြွငဲ့်ဆ ုရှင််းပေရသစာတမ််း (Expository essay) 

သရုေပ်ြာ်ရသစာတမ််း (Descriptive essay) 

ဇာတ်ပကကာင််းပပော ရသစာတမ််း (Narrative essay) 

အဆ ုအပချရသစာတမ််း (Argumentative essay) ဟူ၍ ပလ်းမျ   ်းပတွွဲ့ရေါသည။် 

ဖွင ်ဆ ုရှင််းပေရသစာတမ််း (Expository essay) 

ြွငဲ့်ဆ ုရှင််းပေ ရသစာတမ််းသည် အပကကာင််းအရာတစ်ခုနှငဲ့် ေတ်သက်၍ ပေတ်သာ်းပသာ ရှင််းလင််း 

ချက်က ုပေ်းသည်။ ရသစာတမ််းပခါင််းစဉ်နှငဲ့်ေတ်သက်၍ ပကာင််းမွနစ်ွာြွ ွဲ့စည််းထာ်းပသာ အပမင်တစ်ခုက ု 

ပေဆ ုပခင််းမျှသာပြစ်သည်။ အပကကာင််းအရာတစ်ခုနှငဲ့် ေတ်သက်၍ စာပရ်းသူ၏ရင််းနှြီ်းကျွမ််းဝင်မှုနှငဲ့် 

အချက်အလက်မျာ်းက ု စုစည််းပြာ်ပေန င်ုမှုစမွ််းရည်က ုပြာ်ပေသည။်  

သရုေပ်ဖာ်ရသစာတမ််း (Descriptive essay) 

သရုေပ်ြာ်ရသစာတမ််းသည် လူူ့စရ ုက်၊ လူူ့သဘာဝ အပကကာင််းအရာ၊ အပြစ်အေျက်မျာ်းနှငဲ့် 

ခံစာ်းမှုမျာ်းက ု အပသ်းစ တ်တင်ပေသညဲ့် သပဘာလကခဏာရှ သည။် တင်ပေချက်မျာ်းက ု နှံို့စေ်စွာဆန််းစစ်ပေ 
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ရမည်။ အမျာ်းအာ်းပြငဲ့်ပြာ်ပေလ ုပသာ အပကကာင််းအရာက ု စကာ်းလံု်း ဂရုစ ုက်ပရွ်းချယ်မှုနှငဲ့် ပမင်သာပသာ 

ဥေမာ၊ သာဓကမျာ်းက ု အသုံ်းပေ ရန်ပြစ်သည။် 

ဇာတ်ပ ကာင််းပပောရသစာတမ််း (Narrative essay) 

ဇာတ်ပကကာင််းပပောရသစာတမ််းသည် မ မ တင်ပေလ ုပသာရှုပထာငဲ့်မှ အပတွွဲ့အကကံ တစ်ခု 

အပကကာင််းလည််းပြစ်န င်ုသည။် ဇာတ်ပကကာင််းပပောရသစာတမ််းမျာ်းသညဆ်ွ ပဆာင်မှုရှ ပသာ၊ ပကာင််းမွန် 

ပသာ ြွ ွဲ့စည််းေံနုည််းလမ််းပြငဲ့် ဇာတ်ပကကာင််းတစ်ခုတည်ပဆာက်၍ စာပရ်းသူ၏ အရညအ်ပသွ်းက ု 

ပြာ်ပေသည။် ၎င််းတ ိုု့သည် အပခာ်းေညာရေဆ် ုင်ရာအပရ်းအသာ်းမျာ်းထက် မျာ်းစွာေ ၍ု က ုယေ် င်ုြနတ်ြီ်း 

န ုင်စွမ််းရှ ကကသည်။ 

အဆ ုအပချရသစာတမ််း (Argumentative essay) 

အဆ ုအပချရသစာတမ််းသည် စာပရ်းသူတင်ပေလ ုသညဲ့် သပဘာထာ်းအပမင်တစ်ရေက် ု အပပခပေ ၍ 

အပငင််းအခံုတစ်ခုက ုတင်ပေသည။် ၎င််းသည် ခ ုင်မာပသာအပကကာင််းအရာပေေါ်တွင် ရှင််းလင််းစွာသတ်မှတ် 

ထာ်းပသာ ရေတ်ည်ချက်တစ်ခုလ ုအေ်ေါသည။် အပထာက်အထာ်းမျာ်း (ဥေမာ-အက ု်းအကာ်းမျာ်း)နှငဲ့် 

ခွ ပခမ််းစ တ်ပြာမှုတ ုို့က ု အသုံ်းပေ ၍ စာြတ်သူက ု ဆွ ပဆာင်ရန် ပြစ်သည။် အဆ ုအပချရသစာတမ််းသည် 

သုပတသနပေ ပခင််းနှငဲ့် ပခါင််းစဉ်တစ်ခုတင်ွ စာပရ်းသူ၏ က ုယ်ေ င်ုရေ်တည်ချက်၊ တင်ပေန ုင်စွမ််းက ု 

စမ််းသေ်သည။် စာတမ််းအမျာ်းစုသည် ပငင််းခုန်မှုတစ်မျ   ်းမျ   ်းေါဝင်ပနသည။် (Caulfield, J (2023, July, 

23) https://www. scribbr.com/ academic-essay/ essay-types/ဟု ြွငဲ့်ဆ ုထာ်းေါသည။် ပြာ်ပေေါ 

ြွငဲ့်ဆ ုချက် မျာ်းက ုကကညဲ့်ပခင််းအာ်းပြငဲ့် အက်ပဆ်း(ပခေါ်) ရသစာတမ််းတစ်မျ   ်းစြီတွင် ထူ်းပခာ်းပသာ 

အရညအ်ပသွ်းမျာ်းရှ ပနသညဟု် ဆ ုန ုင်ေါသည။် ရသစာတမ််း ြွွံဲ့ပြ  ်းတ ်ုးတက်လာပသာ စာပေ 

လမ််းပကကာင််းတွင်ပတွွဲ့ရပသာထင်ရှာ်းပမင်သာသညဲ့် အမျ   ်းအစာ်းမျာ်းဟုလည််းဆ ုန ုင်ေါသည။် 

၃၊ ၂။ သုပတသနဆ ုင်ရာနည််းနာ 

ဤသုပတသနစာတမ််းသည် "အရညအ်ပသွ်းဆ ုင်ရာသုပတသန" (Qualitative Research) နှငဲ့် 

"အက ပြတ်သုပတသန" (Evaluation Research) အမျ   ်းအစာ်းပြစ်ေါသည။် ရသစာတမ််းမျာ်းမှ 

အပတွ်းနှငဲ့်အပရ်း ထူ်းပခာ်းဆန််းသစ်မှုမျာ်း၊ ရသစာတမ််းပကာင််းတ ိုု့တွင် ရှ အေ်ပသာသပဘာ လကခဏာ 

ရေမ်ျာ်းက  ု အင်တာနက်အက ု်းအကာ်းမျာ်းနှငဲ့်လည််းပကာင််း၊ အတတေ်ညာမျာ်းနှငဲ့် လည််းပကာင််း၊ 

ရသစကာ်းပပေပကာင််းတ ိုု့တွင်ရှ အေ်ပသာ အရညအ်ပသွ်းနှုန််းစံမျာ်းနှငဲ့် လည််းပကာင််း၊ ချ  န်ထ ု်း၍ ဆန််းစစ် 

တင်ပေသွာ်းမည်ပြစ်ေါသည်။ 

၄။ မင််းချမ််းမနွ်၏အမျ   ်းသာ်းစာပေဆုရ ရသစာတမ််းမျာ်းမှအပတွ်းနှင ် အပရ်း 

မင််းချမ််းမနွ်၏ ၂၀၁၈ ခုနှစ်အမျ   ်းသာ်းစာပေဆုရ ရသစာတမ််း "သစ်ရွက်ပေေါ်က ေျာ်းရညစ်က် 

မျာ်း"တွင် စာပရ်းသူသည်မ မ ၏အပတွ်းအပမင်ခံစာ်းမှုတ ိုု့က ု စာြတ်သူပတွ်းပမင် ဆင်ပခင်မ ပစရန် ရသ 

စာတမ််း (၂၂)ေုဒ် ထညဲ့်သွင််းပြာ်ပေထာ်းသည်။ အဆ ုေါရသစာတမ််းမျာ်းထ မ ှ "ဘဝ၏အချ  န်ကာလ 

သစ်ပတာ၌" ရသစာတမ််းနှငဲ့် "သစ်ရွက်ပေေါ်ကေျာ်းရညစ်က်မျာ်း" ရသစာတမ််းနှစ်ေဒ်ုက ု ပလဲ့လာတင်ပေ 

သွာ်းမည်ပြစ်ေါသည။် 
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၄၊ ၁။ ဘ ၏အချ  န်ကာလသစ်ပတာ၌ ရသစာတမ််းမှအပတွ်း 

"ဘဝ၏အချ  န်ကာလသစ်ပတာ၌" ရသစာတမ််းတွင် စာပရ်းသူကလူူ့အပြစ်က ု ရလာပေြီ်းပန က် 

ဘဝထ ၌ပနခ ဲ့ကကသည။် ပနပေြီ်းလျှင်ပသကကရမည။် အပသလှခ ဲ့ြ ုို့ရန်အတွက် အပနလှခ ဲ့ြ ုို့လွန်စွာ 

အပရ်းကကြီ်းသည်။ မွန်ပမတ်သနိ်ု့စင်ပသာ အထက်တန််းကျကျ ပနထ ုင်ပခင််းပြငဲ့် ပနထ ုင်ခ ဲ့ပခင််းမဟုတေ်ါက 

ပသပခင််း၏တံခါ်းဝတွင် မညသူ်မပှကကာငဲ့်ကကကင််းစွာ ပြတ်သန််း သွာ်းန ုင်မည်မဟုတ။် အပကာင််းဆံု်း 

ပနနည််းသည် အပကာင််းဆံု်းပသနည််းပြစ်သည်ဟူပသာ အပတွ်းအပမင်က ုသ ပစလ ုပခင််းပြစ်သည။် 

 ပနပခင််းသညလ်ည််းပကာင််း၊ ပသပခင််းသညလ်ည််းပကာင််း ြန်တြီ်း၍မရစပကာင််း၊ ပင မ််းပအ်းရာက ု 

သာရှာပြွပနထ ုင်သငဲ့်ပကကာင််းက ု က ျာနှငဲ့်ဦ်းစွာပြာ်ပေထာ်းသည။် စာပရ်းသူ တ ိုု့သညလ်ည််း ဘဝက ု 

ပြတ်သန််းပနခ ဲ့ရင််း တစ်ရက်ပေြီ်းတစ်ရက်ဇရာက ထုပထာင််းြ ဲ့ပ ခွလျက် ရှ ေုံက ုပတွ်းပမင် ပေထာ်းသည။် 

မ မ ၏အပတွ်းအပမင်က ု ေ ၍ုခ ုင်မာပစရန် ဓမမေဒမှပေဆ ုချက်နှငဲ့်ထေဆ်ငဲ့် ပြာ်ပေခ ဲ့ေါသည။် 

"နွ ်းပကျာင််းသာ်းသည် နှင်တပံြငဲ့် နွ ်းတ ိုု့က ုစာ်းကျက်သ ုို့ ပမာင််းနှင်သက ဲ့သ ုို့ ဤအတူ  

အ ုပခင််းသညလ်ည််းပကာင််း၊ ပသပခင််းသညလ်ည််းပကာင််း သတတဝါတ ုို့၏ အသက်က ု 

ပမာင််းနှင်ကုန်၏"   (မင််းချမ််းမွန်၊ သစ်ရွက်ပေေါ်ကေျာ်းရညစ်က်မျာ်း၊ ၂၀၁၈၊ စာ- ၅၆) 

ဟူ၍ ဘဝဟူပသာခနဓ ရလာသညန်ှငဲ့် အ ုပခင််း၊ န ပခင််းနှငဲ့်ပသပခင််းတ ိုု့သည် သတတဝါတ ုို့၏ အသက်က ု 

ပမာင််းနှင်လျက်ရှ ပကကာင််း အက ု်းအပထာက် ခ ုင်မာစွာပေခ ဲ့သည။် မ မ အပနနှငဲ့် သွာ်းလ ုသည်ပြစ်ပစ၊ 

မသွာ်းလ ုသညပ်ြစ်ပစဘဝသည် သွာ်းပနသညသ်ာပြစ်ပကကာင််း ပတွ်းပမင်ပေထာ်းသညမ်ှာ ဘဝ၏အ ုပခင််း၊ 

န ပခင််းနှငဲ့်ပသပခင််းတ ိုု့က ု ပမဲ့ပလျာဲ့ပနပလဲ့ရှ ပသာ လူသာ်းတ ိုု့အတွက် ထ တ်လနို့်တုန်လှုေ်ြွယ် သတ ပေ်း 

ချက်တစ်ခုဟုလည််းဆ ုန ုင်ေါသည။် ထ ုို့ပန က် ဘဝ၏အချ  န်ကာလသစ်ပတာ၌ ကျင်လည ် ပရွွဲ့လျာ်းရင််း 

လံု်းေါ်းေါ်းခ ဲ့ကကတာ ဘယ်ပလာက် ကကာခ ဲ့ပေြီလ ဟု အပတွ်းမျှင်တန််းပေသည။် 

လူူ့ဘဝဆ ုသညမ်ှာ- 

 "ယူထာ်းတာပတွပေန်ပေ်းြ ိုု့န ို့ 

 ပေ်းထာ်းတာပတွပေန်ရြ ုို့အတွက် ဘဝပြစ်ရတာေါ။ 

 တစ်နည််းအာ်းပြငဲ့် ကံ၊ ကံ၏အကျ   ်းပေါ ဲ့ ….." 

(မင််းချမ််းမွန၊် သစ်ရွက်ပေေါ်ကေျာ်းရညစ်က်မျာ်း၊ ၂၀၁၈၊ စာ- ၅၈) 

ဟူပသာ မနတပလ်းသ န််းပဇာ်၏ ဘဝအပေေါ် အပမင်ဒဿနက ုပြာ်ပေလျက် မ မ ၏ ဆ ုလ ုရင််းက ု ခ ုင်မာပအာင် 

ထေ်ဆငဲ့်ပေဆ ုသည။် ဆ ုလ ုသညမ်ှာ ကံကံ၏အကျ   ်းသာပြစ်သည။် ပကာင််းတာလုေ်လျှင် ပကာင််းတာ 

ရမည်ဆ ုပသာသပဘာက ု ပသချာစွာသ ပမင်ပစလ ုသည။် 

ထ ုို့ပန က်တင်ွ မ မ အဓ ကပပောလ ုပသာ ဘဝအပတွ်းအပမင်က ု က ုယတ် ုင် ပရ်းခ ဲ့ြူ်း ပသာ 

 "မလွ မပသွ ပသရမာှမ ိုု့ 

 လူတ ုင််း  

 ပသနည််းက  ုသင်ရမှာေ  

 ပသနည််းက အပကာင််းဆံု်းရှင်နည််းမဟုတလ်ာ်း 

 မ ်ုးကုတဆ်ရာပတာ်ဘုရာ်းကကြီ်း ည န်ပေခ ဲ့တယ်"  
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(မင််းချမ််းမွန၊် သစ်ရွက်ပေေါ်ကေျာ်းရညစ်က်မျာ်း၊ ၂၀၁၈၊ စာ ၆၀) 

ဟူပသာ က ျာက ုပြာ်ပေလျက် မလွ မပသွပသကကရမည်ပြစ်၍ အပသလှခ ဲ့ြ ုို့ရန်အတွက် အပနလှခ ဲ့ြ ုို့ရန် 

လွန်စွာအပရ်းကကြီ်းေါသည်။ အပနလှခ ဲ့ြ ုို့ရန် မွနပ်မတ်သနိ်ု့စင်ပသာ၊ အထက်တန််းကျကျ ပနထ ုင်ခ ဲ့ပခင််း 

မရှ ေါမ ူ မည်သူမျှပသပခင််းတရာ်း၏ တံခါ်းဝက ုပကကာငဲ့်ကကကင််းစွာ ပြတ်သန််းန ုင်မညမ်ဟုတဆ် ုသညဲ့် 

အချက်က  ု ပတွ်းဆပေခ ဲ့သည။် စာပရ်းသူ၏ ပတွ်းဆချက်သည် သူ၏အဘ ဓမမာလည််းပြစ်ပေြီ်း သူပပောလ ု 

သညဲ့ ်အဓ ကအချက်လည််းပြစ်ေါသည။် 

 စာပရ်းသူသည် အဓ ေပာယ်ရှ ရှ တန်ြ ု်းရှ ရှ ပနမှသာ အပနပမတ်မည်ဟူပသာ အပတွ်းက ုလည််း 

ဆက်၍ အပတွ်းမျှင်တန််းပေလျက် လူူ့ဘဝမှမထွက်ခွာမြီ- 

 "လူူ့အကျ   ်း၊ ပလာကအကျ   ်း ဘာပတွက ု သယ်ေ ု်းခ ဲ့ပေြီ်းပေြီလ ။ မ မ ပကကာငဲ့် ကမ္ာကကြီ်းက 

ဘယ်အပလာက်အထ  ညစ်ညမ််းပေြီ်း ေ ပုလ်းခ ဲ့ပေြီလ ။ အမ ှုက်ရှုေခ် ဲ့ပေြီလ ။ နည််းနည််းေါ်းေါ်း 

စဉ််းစာ်းကကညဲ့်ြ ုို့လ ုပေြီ"  

(မင််းချမ််းမွန၊် သစ်ရွက်ပေေါ်က ေျာ်းရညစ်က်မျာ်း၊ ၂၀၁၈၊ စာ- ၆၁)  

ဟူ၍လည််းသုံ်းသေပ်ေခ ဲ့သည။် လူတစ်ပယာကသ်ည ်အသက်ရှင်ပနစဉ်ကာလအတွင််း မည်သ ုို့ ပေ မူပနထ ုင် 

မည်လ ဆ ပုသာအချက်မာှ သူက ုယတ် င်ုပရ်ွးချယ်ခွငဲ့်ရရှ ပေြီ်းပသာ အခွငဲ့်အပရ်းပြစ်ေါသည။် ထ ုအခွငဲ့်အပရ်း 

က  ု ပကာင််းစွာပရ်ွးချယ်၍ ဘဝက ုပကာင််းစွာ ကုန်ဆံု်းပစလ ုပသာ ပစတန က ုလည််း လင််းလက်စွာ 

ပတွွဲ့ရေါသည။် 

ပနပခင််းနှငဲ့်ပသပခင််းတ ိုု့ကကာ်း၊ ပသပခင််း၏ပန က်ထာ်းရှ  သငဲ့်ပသာလူသာ်း တစ်ပယာက်၏ 

ပမငဲ့်ပမတ်ပသာပြစ်တည်မှုက ု ခံစာ်းမှု၊ အပတွွဲ့အကကံ ၊ အမှတ်ရချက်တစ်ခုမှ အစဆွ ထုတလ်ာ၍  အပတွ်း 

စဉ်ပန က်သ ုို့ပပခရာခံလျက် မ မ ပပောလ ုရာသ ုို့ပရာက်ပအာင် တည်ပဆာက်ပေခ ဲ့ပခင််းပြစ်သည။် 

၄၊ ၂။ ဘ ၏အချ  န်ကာလသစ်ပတာ၌ရသစာတမ််းမှအပရ်း 

"ဘဝ၏အချ  န်ကာလ သစ်ပတာ၌" ရသစာတမ််းတွင် စာပရ်းသူသည်ပသပခင််း၊ ပနပခင််းတ ိုု့၏ 

သဘာဝက ုက ျာမျာ်း၊ န မ တ်ေံုအြွ ွဲ့ပကာင််းမျာ်း ပဝပဝဆာဆာသုံ်း၍ ြွငဲ့်ဆ ုရှင််းပေထာ်းသည။် ဘဝ 

ခရြီ်းက ုပြတ်သန််းရင််း အာ်းအင်ချ  န ို့လျက် နုေျ   သန်စွမ််းမှုမျာ်းက ုဇရာက အန ုင်ယူလာေံကု ု- 

"ဇရာကသန်သန်မာမာပြငဲ့် ကျွန်ပတာ်တ ုို့က ုတစ်ရက်ပေြီ်းတစ်ရက် ထုပထာင််းြ ဲ့ပ ခွ 

လျက်ရှ ပလသည်။"  (မင််းချမ််းမွန၊် သစ်ရွက်ပေေါ်ကေျာ်းရညစ်က်မျာ်း၊ ၂၀၁၈၊ စာ- ၅၆) 

ဟူ၍ နုေျ   မှု၏ အာ်းနည််းလာမှုနငှဲ့် ဇရာ၏ အာ်းပကာင််းလာမှုက ု "ဇရာက သန်သန်မာမာပြငဲ့်" ဟူပသာ 

စကာ်းလံု်းပြငဲ့် ထ တ်လနို့်စရာပြစ်လာပအာင် ပရ်းပေသည။် နုေျ   ပခင််းက ုသာအလ ုရှ ၍ နှစ်သက်ပမတ်န ု်း 

ကကပသာလူသာ်းတ ိုု့အတွက် ပပခာက်ပခာ်းြွယခ်ံစာ်းမှုက ု ပြစ်ပေေါ်လာပစေါသည။်  တစ်ပနို့တစ်ပခာ်း 

အ ုမင််းလာပခင််းသည် မ မ ၏အလ ုဆနဒမဟုတေ်ါဘ  ဘဝ၏ပစခ ုင််းမှု တစ်ရေ်သာပြစ်ေံုက ုလည််း- 

"ဘဝဟူပသာ နွ ်းပကျာင််းသာ်းသည် ကျွန်ပတာ်တ ုို့အာ်း သူ၏နှင်တံက ု ပပမြှာက်ကာ၊ 

ပပမြှာက်ကာပြငဲ့် အ ုမင််းပခင််းပတာအုေက်ကြီ်းထ သ ုို့ ပချာဲ့တစ်ခါ ပပခာက်တစ်လှညဲ့် 

ပမာင််းသွင််းတာခံပနရေါသည။်"  

(မင််းချမ််းမွန၊် သစ်ရွက်ပေေါ်ကေျာ်းရညစ်က်မျာ်း၊ ၂၀၁၈၊ စာ- ၅၆) 
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ဟူ၍ပရ်းသာ်းခ ဲ့ေါသည်။ "နှင်တကံ ုပပမြှာက်ကာ ပပမြှာက်ကာ"၊ "ပချာဲ့တစ်ခါ ပပခာက်တစ်လှညဲ့်"၊ 

"ပမာင််းသွင််းတာခံခ ဲ့ရ" ဟူပသာစကာ်းမျာ်းသည် လွန်ဆန်၍မရန င်ုပသာသပဘာက ု ပမင်သာပစေါသည်။  

စာပရ်းသူသည ် မ မ ၏ဆ ုလ ုရင််းက ု ပရ်းသာ်းရာတွင် လှေပသာန မ တ်ေုံစကာ်းလံု်းမျာ်းပြငဲ့် ရသ 

စာတမ််း၏အလှက ုပေေါ်လွင်ပစသည်။ ဘဝခရြီ်းက ု ပြတ်သန််းပနကကပသာ လူတ ုို့က ု "အချ  န်ကာလ 

သစ်ပတာကကြီ်းထ  တပရွွဲ့ပရွွဲ့ခရြီ်းနှင်ပနကကပသာ ခရြီ်းသညမ်ျာ်း" ဟူ၍ ဆန််းသစ်ပသာအပတွ်းက ု နှစ်သက် 

ြွယ ်န မ တ်ေုံပြငဲ့ ်လှလှေေပရ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည်။ 

"စာတမ််းငယ်မှန်လျှင် စာြတ်သူက ု အစမှအဆံု်းတ ုင် ဆွ ပဆာင်န ုင်စွမ််းရှ ပသာ ြတ်ချင် 

စြွယ ် အပရ်းအြွ ွဲ့မျ   ်းပြစ်ရေါလ မဲ့်မည်။ နှစ်သက်မှုရသပေ်းစွမ််းန ုင်ပသာ စာပေအြွ ွဲ့မျ   ်း 

မည်သည ် ေံသုဏဌာန်လှလှေေရှ ရမညမ်ှာ သဘာဝေင်ပြစ်ေါသည။် ြတ်ချင် စြွယ် 

ရှ ရမညမ်ှာ သဘာဝေင်ပြစ်ေါသည။်"(စာ- ၄၆) 

ဟူ၍ ပမာင်ခင်မင်(ဓနုပြြူ)က"စာတမ််းငယ် စာပေစာတမ််းမျာ်း(ေထမတွ )" ၁၉၈၇တွင် ပြာ်ပေခ ဲ့ေါသည်။ 

သ ုို့ပြစ်ရာ စာပရ်းသူသည် လူူ့ဘဝခရြီ်းတစ်ပလျှာက်တွင် မက်ပမာတွယတ်ာစရာမျာ်း၊ အနတရာယ်မျာ်း 

တစ်လှညဲ့်စြီ ပရာပနှ ပနပသာ ပလာက၏သပဘာက ု ပတွ်းပမင်ပေရာတွင် စကာ်းအသုံ်းအနှုန််းမျာ်းက ု 

သူူ့ပနရာနှငဲ့်သူ အံဝင်ခွင်ကျထ မ လှေစွာ ပရ်းသာ်းထာ်းသညမ်ှာ နှစ်သက်ြွယပ်ကာင််းလှသည။် 

အမှညဲ့်လွန်သစ်သြီ်းတစ်လံု်းလ ု အချ  န်မပရွ်း ပြ တ်ခန ပကကွကျ သွာ်းန ုင်သညဲ့်ဘဝတင်ွ ဘဝ 

တစ်ခုလံု်းက  ုအဆံု်းသတ်မညဲ့် ပသပခင််းတရာ်းသညမ်လွ မပသွ ပရာက်လာမည်သာပြစ်သညက် ု- 

 "မကကာမြီ 

 နှင််းပတွ ပေျာ်ြ ုို့ 

 ပနွရာသြီဟာ ပရာက်လာပတာဲ့မည်"  

(မင််းချမ််းမွန၊် သစ်ရွက်ပေေါ်ကေျာ်းရညစ်က်မျာ်း၊ ၂၀၁၈၊ စာ- ၆၁) 

ဟူ၍လှေစာွြွ ွဲ့ပေထာ်းသည်မှာ ရသစာတမ််းတစ်ေုဒ်လံု်းအတွက် သ မပ်မွွဲ့ပသာအန ်းသတ်လည််း ပြစ်ေါ 

သည။် 

စာပရ်းသူသည် ပသပခင််းနှငဲ့်ပနပခင််းကကာ်း၊ ပသပခင််း၏ပန က်ဘဝတစ်ခုက ု ပြတ်သန််း ရာတွင် 

သတ ပေ ဆင်ပခင်စရာမျာ်းက ု ပရ်းသာ်းရာ၌ အပတွ်းအပမင်တစ်ရေ်၊ အဆ ုတစ်ရေက် ု စာြတ်သူ 

လက်ခံလာပအာင် သာဓကမျာ်း၊ဥေမာမျာ်းက ု အမျာ်းအပော်း၊အလျှအံေယ၊်လလှှေေ သုံ်းစွ ၍ြွငဲ့်ဆ ုရှင််းပေ 

ပရ်းသာ်းခ ဲ့သည။်  

ပြတ်သန််းပနကကရပသာ ဘဝခရြီ်းတွင် "တွန််းတွန််းထ ု်းထ ု်း"၊ "တ ်ုးတ ်ုးတ ုက်တ က်ု"၊ "ဒပရာ 

ပသာေါ်း"၊ "ေျာယြီ်းေျာယာ"၊ "ပပခကုန်လက်ေမ််းကျလုပေြီ" ဟူပသာ အသုံ်းမျာ်းပြငဲ့် ေင်ေန််းကကြီ်းစွာ ရုန််းကန် 

ကကရပသာ ဘဝသည ် ေံပုေေါ်လာရသည။် ထ ုသ ုို့ရုန််းကန်ရင််း ယ ုယင်ွ်းလာကကေံကု ု "စစ်ပေြီ်းပခတ် 

ပမာ်ပတာ်ကာ်းတစ်စြီ်းလ ု လှုေ်လြီလှုေ်လ ဲ့" ဟူပသာ ဥေမာပြငဲ့် စစ်ပကကာငဲ့်ချံ ်းချံ ်းကျလုနြီ်းေျက်စြီ်းပနပသာ 

ပမာ်ပတာ်ကာ်း၏အပပခအပနနှငဲ့် ပမင်သာပအာင် သရုေ်ပြာ်ပရ်းပေသည။် 

စာြတ်သူသည ် စာပရ်းသူပပောပေပသာ ဘဝအပေေါ်ခံစာ်းမှု အပတွ်းအပမင်၊ အပတွွဲ့ အကကံ တ ိုု့က ု 

မေင်မေန််းန ်းပထာင်ရင််း၊ နှစ်သက်ကကညန်ူ်းရင််းမှ ရသစာပေပကာင််းသည်ဤသ ုို့ ေါလာ်းဟုလည််း 
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အပလ်းအနက် သပဘာပေါက်လာပစန ုင်ေါသည။် ရသစာတမ််းပရ်းသူက ပလ်းနက်ပသာ အပကကာင််း 

အရာက ု န ်းလည်သပဘာပေါကပ်အာင်၊ ြတ်ချင်စြွယ်ပကာင််းပအာင် ချ   ချ   လှလှကပလ်း ပရ်းပေန င်ုစွမ််း 

ရှ သညဟု်ဆ ုန ုင်ေါသည်။ သ ုို့ပြစ်ရာ စာြတ်သူအပနနှငဲ့် အပနမလှ၊ အပသမလှခ ဲ့ေါမူ သံသရာအတွက် 

လှလ မဲ့်မညမ်ဟုတဟူ်ပသာ အပတွ်းမျှင်က ုရလျက် အပနပရာအပသေါလှရန် ဆင်ပခင်သတ နှငဲ့ ် ပေင်ဆင် 

မ ပစန ုင်ပသာ ရသစာတမ််း တစ်ေုဒ်ပြစ်ေါသည။် 

 

၄၊ ၃။ သစ်ရွက်ပေေါ်ကေျာ်းရည်စက်မျာ်း ရသစာတမ််းမှ အပတွ်း 

"သစ်ရွက်ပေေါ်ကေျာ်းရညစ်က်မျာ်း" ရသစာတမ််းတွင်ဘဝဆ ုသညမ်ှာ ဝန်ထုေ်ဝန်ေ ု်းက ုေင်ေမ််း 

ကကြီ်းစွာထမ််းလျက် ပနို့စဉ်ပြတ်သန််းပနကကရေံ၊ု သံသရာထ ခရြီ်းသွာ်းရင််း အနတရာယ်မျ   ်းစံု ကကံ ပတွွဲ့ပန 

သညဲ့်ကကာ်းကေင် နှစ်သက်စရာအာရုံမျာ်းနှငဲ့်ကကံ ရခ ုက်၊ ခံစာ်းပမွွဲ့ပလျာ်ရခ ုက် တပရွွဲ့ပရွွဲ့ကုန်လွန်ပန 

ပသာ အချ  န်က ုေင်ပမဲ့ပလျာဲ့ပနတတ်ကကပသာ လူူ့သဘာဝက ုပတွ်းပမင် ပေထာ်းပခင််းပြစ်သည။် 

 ရသစာတမ််းအစတွင်- 

"တစ်ကယ်ပတာဲ့ ကျွန်ပတာ်တ ုို့သည် စြီစြီြတ်စ်ပနို့ရက်မျာ်းက ု ပကျာ်လ ာ်း ပြတ်သန််းရင််း 

ပတာ်ပတာ်အပမာပြာက်ခ ဲ့ကကပေြီ"  

(မင််းချမ််းမွန၊် သစ်ရွက်ပေေါ်ကေျာ်းရညစ်က်မျာ်း၊ ၂၀၁၈၊ စာ ၂၂၅) 

ဟူပသာဝါကျပြငဲ့် အစပေ လျက် ဘဝဆ ုသညမ်ှာ ကကြီ်းစွာပသာဝန်ထုေ်ဝန်ေ ု်းက ု ထမ််းလျက် 

ေင်ေန််းကကြီ်းစွာကုန််းရုန််းပြတ်သန််းရေံုက ု ဂရ ေံုပေင်ထ မှ စြီစြီြတ်စ်ဘုရင်၏အပြစ်နှငဲ့် ဥေမာပေ်း ထာ်းသည်။ 

ဇ(ုZeus)နတ်မင််းကကြီ်းက ု မခနိ်ု့ပလ်းစာ်းလုေ်မ ၍ အပေစ်ပေ်းခံရပသာ စြီစြီြတ်စ် (Sisyphus)ဘုရင်သည် 

ကကြီ်းမာ်းပလ်းလံပသာ ပကျာက်တံု်းကကြီ်းက ုရွက်ပေြီ်း ပတာင်ကုန််းပေေါ် ကုန််းရုန််းတက်ခ ဲ့လ ုက်၊ ပကျာက်တံု်း 

ကကြီ်းက  ု ပတာင်ပအာက်လှ မဲ့်ချလ က်ုနှငဲ့် ပနို့ရက်တ င်ု်းက ု ေင်ေန််းကကြီ်းစွာပြတ်သန််းပနရသည် ဟုဆ ုေါ 

သည။် ထ ုို့အတူ လူတ ုို့သညလ်ည််းမနက်လင််းသည်နှငဲ့ ်တာဝန်ဆ ုသညဲ့် ပကျာက်တံု်းက ု က ုယစ်ြီရွက်ကာ 

မ မ တ ုို့နှငဲ့်သက်ဆ ုင်ရာ လုေ်ငန််းခွင်ဆ ုသညဲ့် ပတာင်ကုန််းပေေါ်သ ုို့ ကုန််းရုန််းတက်ခ ဲ့ရေုံ၊ လုေ်ငန််းခွင်တွင် 

လည််း အသက်မေါပသာ စက်ရုေ်တစ်ရုေ်က ဲ့သ ုို့ လှုေ်ရာှ်းကကရေံု၊ အသက်မ ဲ့ပသာ ရယ်သံမျာ်းနှငဲ့်အတူ 

အြ ်ုးတန်လှေါ သညဆ် ုပသာ မ မ တ ုို့၏ ဦ်းပနှ က်အရညအ်ပသွ်းက ုလည််း ကကမ််းခင််းပ ်းပလာက်နှငဲ့်ေင် 

ပရာင််းချပနရင််း အ ုမင််းခ ဲ့ကကရေံု၊ ပပောင််းလ ပခင််းမရှ ပသာဘဝတင်ွ ပမျှာ်လငဲ့်ချက်မရှ ၊ ေ ုက်ဆံမရှ ၊ 

ဘဝပရှွဲ့ပရ်းအတွက် တံ်ုးလံု်းစာ မဆ ုထာ်းနှငဲ့ ်လက်ရှ  မတ်တတ်စာအတွက်ေင် ခ ယဉ််းပနေံု၊ သညလ် ုနှငဲ့် 

တစ်ရက်ပေြီ်းတစ်ရက် အသက်ပတွကကြီ်းလာခ ဲ့ေံုနှငဲ့် ပနို့စဉ်ဘဝက  ုသုံ်းသေပ်ေ ခ ဲ့သည်။ 

 ရသစာတမ််း၏သပဘာမှာ စာြတ်သူတ ုို့အာ်း အပတွ်းသစ် အပမင်သစ်မျာ်းက ုပေ်းရသည။် ထ ု 

အပတွ်းသစ် အပမင်သစ်မျာ်းက ု န ်းလည်လက်ခံလာပအာင် စည််းရုံ်းဆွ ပဆာင်ရာ၌ ရသခံစာ်းမှုမှ တစ်ဆငဲ့် 

အပတွ်းအသ ရပခင််း သပဘာေါပအာင်ပရ်းသာ်းရေါသည။် စာပရ်းသူသည် မ မ ပတွ်းပမင်ပေလ ုပသာ 

အဓ ကဆ ုလ ုချက်ဆြီသ ုို့ မပရာက်မြီ အဆငဲ့်ဆငဲ့် စည််းရုံ်းတင်ပေရေါသည်။ မင််းချမ််းမွနသ်ည် ရုန််းကန် 

လှုေ်ရာှ်းရင််းကုန်ဆံု်းခ ဲ့ရပသာ လူူ့ဘဝပနို့ရက်မျာ်း အပကကာင််းက ု ဦ်းစွာပတွ်းပေသည။် ထ ုို့ပန က်မ ှ "ဘဝ 
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ဆ ုတာဘာလ …..။" ဟူ၍ ဘဝနှငဲ့်ေတ်သက်ပသာအေ င်ု်းက ု ကမ္ာပကျာ်စာပရ်းဆရာကကြီ်း လြီယ ုပတာ်လ် 

စတွ  င််းဆ ုခ ဲ့ပသာ ကနတ ရထ ခရြီ်းသွာ်းတစ်ဦ်းနှငဲ့်ဥေမာတင်စာ်းပေခ ဲ့သည။်  

ကနတ ရထ ခရြီ်းသွာ်းတစ်ဦ်းသည် ပန က်ကသာ်းရ တ ရ စဆာန်ကကြီ်းတစ်ပကာင် လ ုက်ပနသည်က ု 

ပမင်ရသပြငဲ့် ပသပရ်းရှင်ပရ်းပပေ်းရင််း ပရတွင််းေျက်ကကြီ်းတစ်ခုထ  ဆင််းေုန််းသည်။ ပရတွင််းေျက်ကကြီ်းထ တွင် 

ပေါကပ်နပသာ သစ်ခက်နွယ်က ုခ ုတွယ်လျက် ေုန််းပနရင််းက အပေေါ်ဘက် ပရတွင််းဝဆြီကကညဲ့်လ ုက်ရာ 

သာ်းရ ပကာင်က သွာ်းပြ လျက် သူတက်လာမညဲ့်အချ  န်က ု ပစာငဲ့်ပနသည်။ ပရတွင််းေျက်ပအာက်တင်ွ 

ပ မွနဂါ်းပတွက သူူ့က ုက ုက်ဝါ်းရန် ကကညဲ့်ပနကကသည။် တက်မရ၊ ဆင််းမရဒုကခ အကကြီ်းအကျယ် ပရာက်ပန 

ချ  န် တွယြ်က်ထာ်းသညဲ့် သစ်နွယ်ခက်က ု ကကွက်ပြြူ၊ ကကွက်မည််းတ ိုု့က က ုက်ပြတ်ပနကကပေန်သည်။ 

ဤသ ုို့ပသာအချ  န်တွင် သစ်ခက်နွယ်၏ သစ်ရွက်ပေေါ်သ ုို့ေျာ်းအံုတစ်ခုဆြီမှ ချ   ပမပသာ ေျာ်းရညစ်က်ပတွက 

တစ်စက်ချင််းကျပရာက်လျက်ရှ သညက် ု ပမင်ရပသာအခါ ခရြီ်းသညသ်ည် ပသပဘ်းက ုပမဲ့ကာ သစ်ရွက် 

ပေေါ်ကေျာ်းရညစ်က်မျာ်းက ု ပမ နရ်ညရ်ှက်ရညလ်ျက်ပနပလသညဟု် ၍ဆ ုထာ်းေါ သည။် 

 စာပရ်းသူ၏ အပမင်တင်ွလည််း မ မ တ ုို့၏ဘဝသည် အဆ ုေါခရြီ်းသညန်ှငဲ့်မကွာပခာ်းေံ၊ု အနတရာယ် 

ကကာ်း မကကာမှြီပေတ်ကျပတာဲ့မညဲ့် သစ်က ုင််းသစ်ရွက်ပေေါ်ကေျာ်းရညစ်က်က ု တေ်မက်ပနသက ဲ့သ ုို့ 

နှစ်သက်ပမတ်န ု်းရာရာက ုတေ်မက်ကကေံ၊ု မ မ ပလာဘပြစ်ပသာအရာပေေါ်တင်ွ ခံစာ်းသာယာပနသညဲ့် 

အတွက် ဘဝအတွက်ပနရန် လက်ကျန်အချ  န်က ုေင် သတ မပေ မ န ုင်ကကေံ၊ု သတ ပေ်းမညဲ့်သူရှ လာသညဲ့် 

အခါမှသတ ရမ ပသာ မ မ ၏က ုယပ်တွွဲ့နှငဲ့်ဆက်စေ်ပေသည။် 

 ပမဇင်က "စာတမ််းငယ်စာပေစာတမ််းမျာ်း (ေထမတွ )" ၁၉၈၇ တွင်- 

"စာတမ််းငယ်ဆရာသည် အမှုမ ဲ့အမှတမ် ဲ့မပန၊ စူ်းစမ််းသုံ်းသေ်သညဲ့်ဉာဏ်က ု အရင််းခံလျက် 

ပဝြန်တတ်ပသာအကကညဲ့်ပြငဲ့် ဘဝက ုကကညဲ့်ပကကာင််း၊ သူမျာ်းက ုကကညဲ့်သည်ထက် မ မ  

က ုယက် ုကကညဲ့်ပကကာင််း၊ သူမျာ်းက ုပဝြန်သညထ်က်မ မ  က ုယက် ုပဝြန်ပကကာင််း ပတွွဲ့ရ 

သည။်" (စာ ၁၁၈) 

ဟုဆ ုထာ်းေါသည။် သစ်ရွက်ပေေါ်က ေျာ်းရညစ်က်မျာ်းရသစာတမ််းတွင် မင််းချမ််းမွနသ်ည် 

"ကျွန်ပတာဲ့်အြ ုို့ပတာဲ့ အချ   ပမအတေ်မက်ဆံု်း ေျာ်းရည်တစ်စက်သည် စာက ျာ အနုေညာ 

တ ုို့ သ ုမှြီ်းရာ စာအုေစ်ာပေပြစ်ေါသည။်"  

(မင််းချမ််းမွန၊် သစ်ရွက်ပေေါ်ကေျာ်းရညစ်က်မျာ်း၊ ၂၀၁၈၊ စာ ၂၂၇) 

ဟူ၍မ မ ဘဝက ုေင်ကကညဲ့်၍ မ မ က ုယ်က ု ပဝြန်ပေသည။် တစ်ပနို့တွင် စာပရ်းသူသည် စာအုေပ်ရာင််းေွ  

တစ်ခုတွင် လ ုအေ်ပသာ၊ ြတ်ချင်ပသာ စာအုေမ်ျာ်းက ုဝယ်ရန ် သ ကကြီ်းမ ကကြီ်း ပရ်ွးချယ်ပနစဉ် မ တ်ပဆွ 

က ုချမ််းမင််းအ မ၏် စကာ်းတစ်ခွန််းပကကာငဲ့် ပတွ်းစရာ၊ ဆင်ပခင်စရာတစ်သြီ တစ်တန််းကကြီ်းက ု လှမ််းပမင် 

လ ုက်ရပေြီ်းလျှင် စကာ်းပန က်တင်ွ ဆင်ပခင်စရာတရာ်းေါသညဟု် ပတွ်းပမင်ပေထာ်းသည။် စာပရ်းသူ၏ 

အပတွ်းက  ုက ုယတ် င်ုဇာတ်ပကကာင််းပပောဟန်ပြငဲ့် တင်ပေ ထာ်းသည။်  

 ပလာကတွင် စြီစြီြတ်စ်ပနို့ရက်မျာ်းက ု ပြတ်သန််းရင််း သစ်ရွက်ပေေါ်ကေျာ်းရညစ်က် မျာ်းက ု 

တမ််းမက်ရင််းပြငဲ့် ဘဝအတွက် အချ  န်မကျန်ပတာဲ့သညက် ု ပမဲ့ပလျာဲ့ပနမ ကကသညဲ့် အပြစ်က ုက ုယေ် ုင် 

အသ ပြငဲ့် ဆင်ပခင်မ လာပစသည။် မင််းချမ််းမွနသ်ည် သစ်ရွက်ပေေါ်က ေျာ်းရညစ်က်မျာ်း ရသစာတမ််းတွင် 
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မ မ ၏ဘဝအပတွွဲ့အကကံ ၊ ခံစာ်းမှုတ ုို့နှငဲ့်အတူ သူ၏ဆင်ပခင်မှုက ု တစ်ဆငဲ့်ပေြီ်းတစ်ဆငဲ့် ပတွ်းပမင်ပေဆ ုခ ဲ့ေါ 

သည။် စာြတ်သူသည် မ မ အပတွွဲ့အကကံ နှငဲ့်ဉာဏ် အကျယအ်ဝန််းအပလျာက် ဆက်လက်ဆင်ပခင် 

ကကညဲ့်ရန်ပြစ်ေါသည။်  

 

၄၊ ၄။ သစ်ရွက်ပေေါ်ကေျာ်းရည်စက်မျာ်း ရသစာတမ််းမှ အပရ်း 

"သစ်ရွက်ပေေါ်ကေျာ်းရညစ်က်မျာ်း" ရသစာတမ််းတွင်စာပရ်းသူသည် ယုတတ နည််းကျပကကာင််းကျ   ်း 

ဆက်စေပ်ြာ်ပေပသာနည််းပြငဲ့် မ မ ဆ ုလ ုပသာအာပဘာ် ရုေလ်ံု်းပေေါ်လာသညဲ့်တ င်ုပအာင် တစ်ဆငဲ့်ပေြီ်း 

တစ်ဆငဲ့ ် ေံပုြာ်၍ပရ်းသာ်းထာ်းသညဲ့် ေံစုံပသအက်ပဆ်းပြစ်သည်။ အပထာက်အထာ်း ခ ုင်ခ ုင်မာမာ 

တည်ပဆာက်လျက်တစ်နည််း၊ ဆင်ပခင်မှုအစဉ်က ု ပေဆ ုလျက်တစ်ြုံ၊ န ဂံု်းသ ုို့ဆ ုက်ပရာက်သညဲ့် 

တ င်ုပအာင် ေ ိုု့ပဆာင်ပရ်းသာ်းသည။် ရသစာတမ််းအစတွင် အမှုက စစတစ်ခုက ု အမှတ်တမ ဲ့ပကာက်ယူ 

ပရ်ွးချယ်ကာ စကာ်းေျ   ်း၊ စကာ်းစလျက် ပမျှာ်လငဲ့်ချက်မ ဲ့စွာ ခက်ခ ေင်ေန််းပနကကပသာဘဝမျာ်းက ု- 

"ဘဝမှာ ဒုံ်းပဟာင််း ဒုံ်းပဟာင််းပတွနှငဲ့် အ ေမ်က်မရှ ။ မနက်ပြန်မရှ ။ လက်ထ  ေ က်ုဆံ 

ဆ ုတာလည််းမရှ ။ တံ်ုးလံု်းစာမဆ ုထာ်းနှငဲ့် မတ်တတ်စာအတွက်ေင် ပတာ်ပတာ် 

ပယာက်ယက်ခတ်ပနရသည။်"   (မင််းချမ််းမွန၊် သစ်ရွက်ပေေါ်ကေျာ်းရညစ်က်မျာ်း၊ ၂၀၁၈၊ 

စာ၂၂၅) 

ဟူ၍ ဝါကျတ ုနှငဲ့် ဝါကျလတ်မျာ်းက ုသုံ်း၍ ထင်သာပမင်သာပရ်းပေသည်။ 

 ဘဝဆ ုသညမ်ှာ ပတာ်စတွ  င််းဆ ုခ ဲ့ပသာ ကနတ ရထ ခရြီ်းသွာ်းနှငဲ့် မကွာပခာ်းပကကာင််း၊ ကနတ ရထ  

ခရြီ်းသွာ်းသူသည ် သစ်ရွက်ပေေါ်ကေျာ်းရညစ်က်က ု တမ််းမက်သက ဲ့သ ုို့ေင် မ မ သညလ်ည််း စာပေ 

အနုေညာက ု တမ််းမက်ရေုံက ု- 

"စာပေသာ်းရ တင်ွ်းပခေါ် စာအုေေ်ံကုကာ်းထ  ေ ်ုးဟေ်တစ်ပကာင်လ ု ပနထ ုင်ရတာက ု ပမွွဲ့ပလျာ် 

ပေျာ်ေ ုက်သည်။"  

(မင််းချမ််းမွန၊် သစ်ရွက်ပေေါ်ကေျာ်းရညစ်က်မျာ်း၊ စာ ၂၂၇) 

"မည်သညဲ့်စာပစာင်က ုမျှ မစွနို့်လ တ်၊ မေစ်ရက်။ အာ်းလံု်းက ု အသည််းအသက်လ ု ချစ်ခင် 

စံုမက်သည်။"  

(မင််းချမ််းမွန၊် သစ်ရွက်ပေေါ်ကေျာ်းရညစ်က်မျာ်း၊ စာ ၂၂၇) 

ဟူ၍ပမင်သာပအာင် ဥေမာမျာ်းက ုထေက်ာထေ်ကာပေ၍ ပရ်းြွ ွဲ့ပေသည်။ စာအုေမ်ျာ်းနှငဲ့်ေတ်သက်၍ 

မက်မက်ပမာပမာရှ ရေုံက ု- 

"လ ုအေ်ပသာ၊ ြတ်ချင်ပသာ စာအုေပ်တွက ု ထ ု်းြွပမ ပနှ က်ကာ သ ကကြီ်း၊ မ ကကြီ်း ပရွ်းချယ် 

စုေံုပနခ ုက်" (မင််းချမ််းမွန၊် သစ်ရွက်ပေေါ်ကေျာ်းရညစ်က်မျာ်း၊ စာ ၂၂၉) 

ဟူ၍ စာအုေန်ှငဲ့်ေတ်သက်ပသာ မ မ ၏ပလာဘက ု ပမင်သာပအာင်ပရ်းပေသည။် လူူ့သပဘာက ု 

မ မ အပကကာင််းက ု ပပောရင််းပေသွာ်းေါသည။် 

 ရသစာတမ််းဟူသည် ခံစာ်းမှု၊ အပတွွဲ့အကကံ ၊ အမှတ်ရချက်တစ်ခုခုတ ုို့မှ အစဆွ ထုတ ်ထာ်းသညဲ့် 

အပတွ်းစဉ်ပန က်သ ုို့ ပပခရာခံ၍လ ုက်ရတတ်ေါသည။် မ မ ပပောလ ုရာသ ုို့ပရာက်ပအာင် တည်ပဆာက် 
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ရေါသည။် သ ုို့ပြစ်ရာ စာပရ်းသူသည် စာအုေအ်ပရာင််းေွ တစ်ခုတွင် စာအုေဝ်ယ်ပနစဉ် မ တ်ပဆွက ု 

ချမ််းမင််းအ မန်ှငဲ့် ပတွွဲ့ဆံုခ ဲ့ေုံ- 

"ဒြီပလာက်စာအုေပ်တွ ဝယ်ပနတာ ြတ်ြ ုို့အချ  န်အမျာ်းကကြီ်း ကျန်ပသ်းတာပေါ ဲ့ ပလ" 

(မင််းချမ််းမွန၊် သစ်ရွက်ပေေါ်ကေျာ်းရညစ်က်မျာ်း၊ စာ ၂၃၀) 

ဟူပသာ က ုချမ််းမင််းအ မ်၏ ပမ်းပပော ပပောပသာ စကာ်းတ ိုု့က ု ချ  တ်ဆက်ပြာ်ပေလျက် မ မ ရရှ  ခ ဲ့ပသာ 

အပတွ်းအပမင်က ု- 

"ကျွန်ပတာ်ပတွသွာ်းသည်။" 

"အချ  န်ပတွအမျာ်းကကြီ်း ကျန်ပသ်းတာပေါ ဲ့ပလ…..ဟူပသာစကာ်း။" 

"စကာ်းပန က်မာှ တရာ်းေါသညဟု်ထင်သည။်" 

(မင််းချမ််းမွန၊် သစ်ရွက်ပေေါ်ကေျာ်းရညစ်က်မျာ်း၊ ၂၀၁၈၊ စာ ၂၃၀) 

ဟူပသာ ဝါကျတ ုမျာ်းပြငဲ့် ပရ်းြွ ွဲ့ပေသည။် ထ ုို့အပေင်- 

"ဘဝမှာ ပန က်ထေ်ပနစရာအချ  န် ဘယ်ပလာက်မျာ်း ကျန်ပတာဲ့လ ုို့လ " (မင််းချမ််းမွန်၊ 

သစ်ရွက်ပေေါ်ကေျာ်းရညစ်က်မျာ်း၊ ၂၀၁၈၊ စာ ၂၃၀) 

ဟူပသာ အပမ်းဝါကျပြငဲ့် ကျန်ရှ ပသာ ဘဝ၏ အချ  န်ကာလအချ  န်မျာ်းက ု သတ ပေ မ လာပစ သည်။ 

ထ ုမတှစ်ဆငဲ့ ် ဘဝတွင်ပန က်ထေ် ပနရန်အချ  န်မကျန်ပတာဲ့ပသာ်လည််း စာပရ်းသူ သည် ပန က်ထေ် 

ြတ်ချင်သညဲ့် စာအုေပ်တွက ု တမ််းမက်ပနပသ်းသည်။ သ ုို့ပြစ်၍ မ မ သည ်ပတာ်လ်စတွ  င််းပပောပသာ-  

"ကကွက်ပြြူနှငဲ့်ကကွက်မည််းတ ိုု့၏ က ုက်ပြတ်မှုပကကာငဲ့် မကကာမြီပေတ်ကျပတာဲ့မညဲ့် သစ်က ုင််း 

သစ်ရွက်ပေေါ်က ေျာ်းရည်စက်က ု ငမ််းငမ််းမက်မက်လျက် ချင်ပနတုန််းလာ်းဆ ုသညက် ု 

အပေန်လမ််းတစ်ပလျာက်လံု်း ပတွ်းဆဆင်ပခင်မ ပနေါသည။် ပကျ်းဇူ်းတင်လ ုက်တာ 

က ုချမ််းမင််းအ မ"် 

(မင််းချမ််းမွန၊် သစ်က ုင််းပေေါ်က ေျာ်းရညစ်က်မျာ်း၊ ၂၀၁၈၊ စာ ၂၃၀) 

ဟူပသာအပရ်းပြငဲ့် မ မ ၏ပမဲ့ပလျာဲ့ပနမှုအတွက် သတ ရှ စွာသတ ပေ မ ၍ သတ ပေ်းခ ဲ့ပသာ မ တ်ပဆွအာ်း 

ပကျ်းဇူ်းတင်မ ေုံက ု"ပကျ်းဇူ်းတင်လ ုက်တာ က ုချမ််းမင််းအ မ်" ဟူပသာအဆံု်း သတ်ဝါကျတ ုပလ်းပြငဲ့် 

ပြာ်ပေသည။် စာက ုြတ်ပနရပသာ်လည််း မ တ်ပဆွအပေေါ်အမှန် တကယ်ချစ်ခင်စ တ်၊ ပကျ်းဇူ်းတင်ရပသာ 

ခံစာ်းချက်နှငဲ့ ်ပလသံပေေါ်လွင်ပနပသာအပရ်းလည််း ပြစ်ေါသည။် 

သ ု်းသေ်ချက် 

အက်ပဆ်း(ပခေါ်) ရသစာတမ််းအြွ ွဲ့ဆ ုသညမ်ှာ ပတွ်းပတာဆင်ပခင်မှု လ မ််းမ ်ုးပနရမည။်  

ပတွ်းပတာဆင်ပခင်မှုသည်သာ အက်ပဆ်းတစ်ေုဒ်၏ အသက်ဝ ညဉ်ပြစ်သည်ဟု ဆ ုကကေါသည။် ရသ 

စာတမ််းပရ်းသူသည ် ပတွ်းပတာဆင်ပခင်မှုက ုအာ်းယူ၍ က ုယေ် င်ုဉာဏ်သံု်းကာ ဘဝ၏ပြစ်ရေ်မျာ်းက ု 

ဆင်ပခင်သည်။ ထ ုဆင်ပခင်မှုမှတစ်ဆငဲ့် ဘဝက ုအနက်ြငွဲ့်သည။် ဘဝက ုပဝြန်သည။် ပလ်းစာ်းြွယပ်သာ 

စာမျ   ်းပြစ်ရန်အာ်းထုတ်သည။် "ပလ်းစာ်းအေ်ပသာစာမျ   ်း ပြစ်ပပမာက်ပရ်းအတွက် စာပရ်းသူတွင် 

ကပလာင်စွမ််းရညရ်ှ ရန်လည််းပကာင််း၊ က ုယ၊် နှုတ်၊ နှလံု်းအပတွွဲ့အကကံ ရှ ရန်လည််းပကာင််း လ ုအေ်သည်" 
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ဟူ၍ "ရသစာပေအြွငဲ့်" စာအုေ၊် ၁၉၆၃၊ စာ-၃၈တွင် ပဇာ်ဂျ ြီကဆ ုခ ဲ့ေါသည။် မင််းချမ််းမွန်သည် 

ပလ်းစာ်းအေ်ပသာ စာမျ   ်းပရ်းန ုင်ပသာ ရသစာတမ််းဆရာတစ်ဦ်းပြစ်သည်ဟု ဆ ုန ုင်ေါသည။် 

 "ဘဝ၏ အချ  န်ကာလသစ်ပတာ၌" ရသစာတမ််းတွင် လူူ့ဘဝက ုရလာပေြီ်းပန က် မလွ မပသွ 

ပသရမည်သာပြစ်သည။် မ မ ၏ပသဆံု်းချ  န်တွင်လှေပသာေံရု ေ်တစ်ခု ကျန်ခ ဲ့ရန်အတွက် အသက်ရှင် 

ပနထ ုင်ချ  န်တွင် လှေပသာေံရု ေ်မျာ်းပြငဲ့် မွနပ်မတ်သနိ်ု့စင်စွာ ပနထ ုင်ရန်လ ုအေ်သည။် အပကာင််းဆံု်းပသာ 

ပသနည််းပြငဲ့ ် ဘဝ၏ပန က်ဆံု်းအချ  န်က ု အဆံု်းသတ်န င်ုြ ုို့ရာ အပကာင််းဆံု်းပသာပနနည််းပြငဲ့် ပနထ ုင် 

သွာ်းကကြ ိုု့သာပြစ်သည်။ ဘဝ၏အချ  န် ကာလသစ်ပတာ၌ပြတ်သန််းသွာ်းသည၏် အဆံု်း၌ ပကကာငဲ့်ကက 

ကင််းစွာရှ ပစလ ုပသာ ပစတန ပြငဲ့်ပတွ်းပမင်ပဝြန်ပေခ ဲ့သည။် ရသစာတမ််း၏အဆံု်းတွင် စာြတ်သူသည် 

ပရာှင်လ  မရပသာ ပသပခင််းတရာ်းအတွက် အပကာင််းဆံု်းပသာပနနည််းက ု ပေင်ဆင်ရန် လ ုသညဟူ်ပသာ 

အပတွ်းအပမင်၊ ဘဝအတွက် အသ တစ်ခုလင််းလက်သွာ်းပခင််းနှငဲ့်အတူ စ တ်၏ပအ်းပင မ််း ရာ သနတရသ က ု 

ခံစာ်းမ ရေါသည။် 

 "သစ်ရွက်ပေေါ်ကေျာ်းရညစ်က်မျာ်း" ရသစာတမ််းတွင် ဘဝ၏ဝန်ထုေ်ဝန်ေ ု်းမျာ်းက ု ထမ််းေ ု်း 

ပြတ်သန််းရင််း သာယာမှုမျာ်းက ု တမ််းမက်ရင််း ဘဝအတွက် အချ  န်မကျန်ပတာဲ့သညက် ု ပမဲ့ပလျာဲ့ပနမ  

ကကသညဲ့်အပြစ်က ု သာဓကမျာ်းတစ်ခုပေြီ်းတစ်ခုပေလျက် သာဓကတ ုင််းတွင် စာပရ်းသူ၏ အပတွ်းအပမင်ပြငဲ့် 

ချ  တ်ဆက်ပေထာ်းသညမ်ှာ ထူ်းပခာ်းသည။် ေင်ေန််းကကြီ်းစွာ ပြတ်သန််းပနရပသာ ဘဝ၊ အနတရာယ်မျာ်းက 

လက်တစ်ကမ််းတွင် ရှ ပနသညဆ် ုပသာ အသ က ထ တ်လနိ်ု့ပကကာက်ရွံွဲ့မှုတည််းဟူပသာ ဘယာနကရသ၊ 

မ မ ၏ဘဝလက်ကျန်က ု ပမဲ့ပလျာဲ့ပနပခင််းနှငဲ့် မပသပတာဲ့မညဲ့်လူက ဲ့သ ုို့ ပေ မူပနမှုမျာ်းသည် ဘဝ 

အပေေါ်လ ုချင် တက်မက်ပနမှု၊ ပလာဘ၏ ေံရု ေ်မျာ်းပြစ်၍ ပေံ ်းချင်စရာ ဟာသရသနှငဲ့်အတူ သန ်းစရာ 

ပကာင််းသညဲ့်အပြစ် ကရုဏာရသက ုေါ အာရုံ၌ေြီပေင်လာပစေါသည။် စာြတ်သူသည် ရသစာတမ််းက ု 

ြတ်ရှုပေြီ်းပန က် ဆင်ပခင်တံတုရာ်းက ုလည််း တစ်ဆကတ်ည််း ရရှ လ ုက်ေါသည်။ 

 လူတ ုင််းလူတ ုင််းတွင် ဘဝအပတွွဲ့အကကံ နှငဲ့် ခံစာ်းမှုအပတွွဲ့အကကံ ဟူ၍ ရှ တတ်ေါသည။် အက်ပဆ်း 

(ပခေါ်)ရသစာတမ််း တစ်ေုဒ်တွင် စာပရ်းသူ၏ ဘဝအပတွွဲ့အကကံ နှငဲ့်ခံစာ်းမှု အပတွွဲ့အကကံ အပေင် ဆင်ပခင်မှု 

အပတွွဲ့အကကံ က ုလည််းလ ုအေ်ေါသည။် မင််းချမ််းမွန်သည် အဆ ုေါအပတွွဲ့အကကံ မျာ်းက ု အာရုံပေ ၍ 

အပတွ်းအပမင်တစ်ရေ်က ု ဆင်ပခင်မ ပလဲ့ရှ ဟန်တူေါသည။် မ မ ပတွ်းပမင်ဆင်ပခင်မ သညဲ့် အချက်က ု 

စာြတ်သူပတွ်းပမင် ဆင်ပခင်မ ပစရန်ပရ်းသာ်းရာတွင် စာပေဝမ််းစာကကွယ်ဝသူပြစ်ေါသည။် ပမင်သာပသာ 

ဥေမာမျာ်းက ုအမျာ်းအပော်း၊ အလျှံအေယ၊် လှလှေေ သုံ်းစွ ၍ ေသာဒဂုဏ်ပပမာက်စွာ ပရ်းသာ်းခ ဲ့သည်။ 

ဤစာတမ််းတွင် ပလဲ့လာတင်ပေခ ဲ့ပသာ အမျ   ်းသာ်းစာပေဆုရ ရသစာတမ််း(၂)ေုဒ် တွင် ဘဝ၊ 

ပနပခင််း၊ ပသပခင််းနှငဲ့် တမ််းမက်တယွ်တာပခင််းတ ိုု့က ု ြွငဲ့်ဆ ုရှင််းပေပရ်းနည််း၊ ကျ   ်းပကကာင််းပေပရ်းနည််းတ ိုု့က ု 

အသုံ်းပေ ၍ ပရ်းြွ ွဲ့သက ဲ့သ ုို့ မ မ က ုယတ် င်ု၏ အပကကာင််းက ု ဇာတ်ပကကာင််းပပောပေဟန်ပြငဲ့် ေ ုင််းပခာ်းဆင်ပခင် 

ပေထာ်းရာ ပဝြန်ပရ်းအပမင်က ပသာအပရ်း အြွ ွဲ့မျာ်းပြစ်သညဟု်ဆ ုန ုင်ေါသည။် ထ ပရာက်၊ ထက်ပမက်၊ 

စူ်းရှပေေါ်လွင်ပသာ ပဝြန်ေ ုင််းပခာ်း ပေမှုမျာ်းပကကာငဲ့် စာြတ်သူ၌နှစ်သက်ပခင််းရသနှငဲ့်အတူ ဘဝအသ က ု 

ဆင်ပခင်မ ပစေါသည။် စာြတ်သူအာ်း ရသက ုပေ်းန ုင်မှု၊ အသွင်က ု ပမင်သာပစမှုတ ုို့ပြငဲ့် ြန်တြီ်းပရ်းသာ်း 

ထာ်းပကကာင််း ပတွွဲ့ရှ ရေါသည။် ကျစ်လျစ်၊ လှေထ မ သညဲ့် စကာ်းပပေအပရ်းအြွ ွဲ့ပြငဲ့် စာြတ်သူက ု 
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ဆွ ပဆာင်သွာ်းန ုင်သညဲ့်ရသစာတမ််းမျာ်းပြစ်ပေြီ်းလျှင် စာြတ်သူအာ်း စဉ််းစာ်းပတွ်းပခေါ်မှုနှငဲ့်အတူ ဘဝ 

အတွက်ဆငပ်ခင်တံုတရာ်းက ု န ှု်းဆွန ုင်စွမ််းပသာ ရသစာတမ််းမျာ်းပြစ်ပကကာင််း ပလဲ့လာပတွွဲ့ရှ ရေါသည။် 

 

န ဂ ု်း 

ရသစာတမ််းဟူပသာ စာပေေံစုံအြွ ွဲ့သည် ကမ္ာဲ့စာပေပလာကတွင်သာမက ပမန်မာဲ့စာပေ 

ပလာကတွင်လည််း ယခုအခါ ခ ုင်မာစွာရေတ်ည်လျက် ရှ လာပေြီပြစ်သည်။ ပမန်မာစာပေပလာကတွင် 

သြီ်းပခာ်းဘာသာရေတ်စ်ခုအပြစ် သတ်မှတ၍် အမျ   ်းသာ်းစာပေဆု ချ ြီ်းပမြှငဲ့်သညအ်ထ  အခ ုင်အမာ 

ပနရာရလာခ ဲ့ပေြီပြစ်ေါသည။် ရသစာတမ််း ပရ်းသူသည် စာြတ်သူအတွက် ဘဝက ု ပဝြန်ဆန််းစစ်ပသာ 

အပတွ်းမျ   ်းချန်ခ ဲ့ပလဲ့ရှ သည။် ရသစာတမ််းပရ်းသူ၏ အပတွ်းစ တ်ကူ်းနှငဲ့် အပရ်းအြွ ွဲ့တ ုို့သည် ပလ်းစာ်း 

ပလာက်ပသာ စာပေလက်ရာမျာ်းပြငဲ့် စာြတ်သူအတွက် အပထာက်အကူပေ်းပနသညဟု် ဆ ုန ုင် ေါသည။် 

မင််းချမ််းမွန၏် အမျ   ်းသာ်းစာပေဆုရ ရသစာတမ််းမျာ်းမှ ဘဝအသ ၊ ဆင်ပခင်အသ မျာ်း ရရှ ပခင််းသည် 

ထ ုရသစာတမ််းမျာ်း၏ တန်ြ ု်းနှငဲ့်အနှစ်သာရမျာ်းပြစ်သညဟု် ထင်ပမင်မ ေါသည်။ ဤစာတမ််းေါ အချက် 

အလက်မျာ်းသည ်ရသစာတမ််းမှ အပတွ်းနှငဲ့်အပရ်းက ု ပလဲ့လာလ ုသူမျာ်းအတွက် အပထာက်အကူပေ န ုင် 

မည်ဟုယံကုကညမ် ေါသည်။ 
 

ကျမ််းက ု်းစာရင််း 

ပမန်မာဘာသာ 
ခင်မင်၊ ပမာင် (ဓနုပြြူ)နှငဲ့်အပခာ်း။ (၁၉၈၇)။ စာတမ််းငယ်စာပေစာတမ််းမျာ်း(ေတွွဲ)။ ရန်ကုန်၊ စာပေ  မာန်။ 

ပဇာ်ဂျ ြီ။ (၁၉၆၃)။ ရသစာပေအဖွင ်။ မ ု်းဦ်းေန််းစာပေတ ုက်။ မနတပလ်းပမ  ွဲ့။ 

ပဇာ်ဂျ ြီနှငဲ့်အမျာ်း။ (၁၉၆၄)။ က  ပကာ်မမ  င်စာတမ််း။ ရန်ကုန်၊ နံို့သာေံုနှ ေ်တ ကု်။ 

တက်တ ်ုး။ (၁၉၅၂)။ အက်ပဆ်း။ ရှုမဝမဂဂဇင််း။ ပမ၊ အမှတ်-၆၀။ 

မ ု်းပပမ၊ မ။ (၂၀၀၈)။ ဆရာပဇာ်ဂျ ျီနှင ် ရသစာတမ််းရှင်တ ိုု့၏ ပတွ်းဟန်နှင ်ပရ်းဟန်မျာ်း။ ရန်ကုန်၊ ပရွှကံဲ့ပကာ်ေံုနှ ေ်တ ကု်။ 

မင််းချမ််းမွန်။ (၂၀၁၈)။  သစ်ရွက်ပေေါ်ကေျာ်းရည်စက်မျာ်း။ ရန်ကုန်၊ ရှင်မပတာင်စာပေ။ 

ပမဇင်နှငဲ့်အပခာ်း။ (၁၉၈၇)။ စာတမ််းငယ်စာပေစာတမ််းမျာ်း (ေ-တွွဲ)။ ရန်ကုန်၊ စာပေ  မာန်။ 

ပမသန််းတငဲ့်။ (၂၀၁၇)။ န ုင်င တကာရသစာတမ််းငယ်မျာ်း(ေထမအုေ်)။ ရန်ကုန်၊ နှစ်ကာလမျာ်း စာပေ။ 
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မြဝတီြင ်းက ီ်းဦ်းစ၏ “ ုန ်းဘ ောင ဘနြင ်း”ခ  ီ ုန ်းဘတော    ွဲ့ပတ ပ   ်း  ု 

စောဘပရှုဘ ောငေ့ ြှဘလေ့လောမခင ်း 

ဆုဇာနည်ဇဇာ် 1 

စောတြ ်းအ  ဉ ်း 

ဤစာတမ််းသည် မမန်မာစာဇေနယ်ေယ ် ဇ  ်းကဗ ာကဏ္ဍတွင်ေါဝင်ဇသာ မမဝတီမင််းကကီ်းဦ်းစ၏ 

“ကုန််းဇ ာင်ဇနမင််း”ခ  ီ ုန််းဇတာ် ွ ွဲ့ေတ်ေ   ်းက ု စာဇေရှုဇထာင ်မ  တင်မေထာ်းဇသာ စာတမ််း မြစ်ေါသည်။ 

ထ ုို့သ ုို့တင်မေ ာတွင် ဒီ်းဒုတ်ဦ်း ခ    တည််းမြတ်ဇသာ ဂီတဝ ဇသာဓနီက မ််း (၁၉၉၄) က  ုအဇလ လာခံအမြစ် 

သတ်မ တ်ေါသည်။ မမဝတီမင််းကကီ်းဦ်းစ၏ “ကုန််းဇ ာင်ဇနမင််း”ခ  ီ  ုန််းဇတာ် ွ ွဲ့ေတ်ေ   ်းသည် စာဆ ု၏ 

စ တ်ခံစာ်းမှု၊  ဝအဇမခအဇနတ ုို့န င ် ဆက်စေ်မခင််း     မ   ၊ စာဆ ု၏ စာဇေအနုေညာြန်တီ်းမှုသည် သီခ င််း၏ 

ဦ်းတည်ခ က်က ု ဇြာ်မေန ုင်စွမ််း    ၊ မ   ဟူဇသာ အခ က်အဇေေါ်အဇမခခံ၍ ကဗ ာဆ ုင် ာ နည််းနာမ ာ်းမြင ် 

ခ ဉ််းကေ်ဇလ လာထာ်းေါသည်။  မမန်မာ မဟာဂီတ သီခ င််းကကီ်းတ ုို့၏ အန စ်သာ န င ် စာဇေအ ည်အဇသွ်း 

က ု တန်ြ ု်းထာ်းတတ်လာဇစ န်  ည် ွယ်ေါသည်။  မဟာဂီတစာဇေ၏ အနုေညာ တန်ြ ု်းမမင ်မာ်းမှုက ု 

သ မမင်ပေီ်း စာဇေအြွ ွဲ့အနွ ွဲ့ ဇကာင််းမ ာ်း ြန်တီ်းန ုင်လာမည်မြစ်ေါသည်။ 

ဘ ောေ့ခ   ဘဝေါဟောရြ ော်း - ေတ်ေ   ်း၊ ဇနာက်ခံ၊ စကာ်းအသုံ်းအနှုန််း၊ န ီစည််းဝါ်း၊ ကာ န်၊ သဒဒါလကကာ ၊ 

အတထာလကကာ ၊  သ။ 

 

၁။ န ဒေါန ်း 

ဤစာတမ််းသည် မမဝတီမင််းကကီ်းဦ်းစ၏ “ကုန််းဇ ာင်ဇနမင််း”ခ  ီ ုန််းဇတာ် ွ ွဲ့ေတ်ေ   ်းက ု စာဇေ 

ရှုဇထာင ်မ  ဇလ လာတင်မေထာ်းဇသာ စာတမ််းမြစ်ေါသည။် မမဝတီမင််းကကီ်းဦ်းစသည် အက ဉ််းက ပေီ်း 

မ မ  ဝ ဇ ်းဒုကခကကံ  ဇသာအဇမခအဇနတွင်  အ  င်သခင် အမ က်ဇတာ်ဇမေဇစ န်  ုန််းဇတာ် ွ ွဲ့ 

သီခ င််းက ု ဇ ်းသာ်းဆက်သွင််းခ  ေါသည။် ဤစာတမ််းတွင် “ကုန််းဇ ာင်ဇနမင််း”ခ  ီ  ုန််းဇတာ် ွ ွဲ့ 

ေတ်ေ   ်း၌ ဇတွွဲ့ ဇသာ မမဝတီမင််းကကီ်းဦ်းစ၏ စာဇေအနုေညာြန်တီ်းမှုက ု ဇလ လာတင်မေထာ်းေါသည။် 

၁၊ ၁။  ုဘတ န၏ ရည ရွယ ခ    

မဟာဂီတသီခ င််းကကီ်းမ ာ်းက ု စာဇေလက် ာအမြစ် တန်ြ ု်းမြတ်မခင််းသည် မမန်မာစာဇေတွင် 

အဇ ်းေါဇသာ ကဏ္ဍတစ် ေ်မြစ်ဇ ကာင််း သ မမင်ဇစ န် ည ်ွယ်၍ ဤစာတမ််းက ု မေ စု မခင််းမြစ်ေါ သည။်  

မဟာဂီတစာဇေ၏ အ ညအ်ဇသွ်းက ု န စ်သက်ြွယ်ခံစာ်းန ုင်ပေီ်း မဟာဂီတစာဇေအ ပ ေါ် ပလေ့လာ မှု 

က ယမ်ေနို့တ် ု်းတက် လာဇစ န် ဇမ ာ်မ န််းေါသည။် 
 

၁၊ ၂။  ုဘတ နဘြ်းခ န ်း 

မမဝတီမင််းကကီ်းဦ်းစ၏ “ကုန််းဇ ာင်ဇနမင််း”ခ  ီ  ုန််းဇတာ် ွ ွဲ့ေတ်ေ   ်းက ု စာဇေရှုဇထာင ်မ       

ခ ဉ််းကေ်တင်မေ ာတွင် ဤစာတမ််းအတွက် သုဇတသနဇမ်းခွန််းမ ာ်း ဇေေါ်ထွက်လာေါသည။်  

                                                      
1 မမန်မာစာဌာန၊  န်ကုန်တကကသ ုလ် 
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၁။ “ကုန််းဇ ာင်ဇနမင််း”ခ  ီ  ုန််းဇတာ် ွ ွဲ့ေတ်ေ   ်းသည ် မမဝတီမင််းကကီ်းဦ်းစ၏  ဝအဇမခအဇန၊   

စ တ်ခံစာ်းမှုန င ် မည်မ ဆက်စေ်မှု   သနည််း။ 

၂။ မမဝတီမင််းကကီ်းဦ်းစသည ် မ မ ြွ ွဲ့ဆ သုည ် အဇ ကာင််းအ ာန င ်လ ုက်ြက်ဇအာင် မည်သ ုို့ြန်တီ်း 

ထာ်းသနည််း။  

ဟူသည ် အခ က်မ ာ်းေင် မြစ်ေါသည်။  

ဤ ဇမ်းခွန််းမ ာ်းက ု အဇမြ  ာ န်အတွက် သုဇတသနအခ က်အလက်မ ာ်းက ု ဆန််းစစ်ဇြာ်ထုတ် 

မည် မြစ်ေါသည။် 

 

၁၊ ၃။  ုဘတ နဘနော  ခံ 

သုဇတသနဇနာက်ခံအမြစ် မမဝတီမင််းကကီ်းဦ်းစ၏အတထ ေပတတ ၊ ေတ်ေ   ်းဇဝါဟာ ၊ ေတ်ေ   ်းသမ ုင််း 

တ ိုု့က ု အက ဉ််းမ  တင်မေထာ်းေါသည။် 
 

၁၊ ၃၊ ၁။ မြဝတီြင ်းက ီ်းဦ်းစ၏ အတထ ပပတတ အ  ဉ ်း 

မမဝတီမင််းကကီ်းဦ်းစသည် သကက ာဇ် ၁၁၂၈ခုန စ်၊ သီတင််းကျွတလ်မေည ်ဇက ာ်၁၀ က် အဂကါဇနို့တွင် 

စစ်က ုင််းပမ  ွဲ့အဇနာက် မ ဇက ာင််းတက်ဇခ ာင််း ွာ၌ ြွာ်းမမင်သူမြစ်ေါသည်။ အြမ ာမမင််းစီ်းကကီ်းသာ်း 

ဦ်းဇေါကဇ်က ာ်မြစ်၍၊ အမ မ ာ အမတ်ကကီ်းဗညာ်းက န််းဇတာ၏ဇမမ်း   င်ပင မ််းသာမြစ်သည။် အသက် 

(၁၁)န စ်ခနိ်ု့တင်ွ သာမဇေမေ ၍ စာဇေမ ာ်းက ု ဇလ လာဆည််းေူ်းသည။် လူထွက်ပေီ်းဇနာက် မဇအ်းန င ် 

အ မဇ်ထာင်မေ ကာ ေန််းထ မ်အလုေ၊် ဇက ာက်အဇ ာင််းအဝယ်အလုေလ်ုေ်သည်။ ဂီတေညာက  ု လ ုက်စာ်း 

ကာ ဦ်းတလုေ၏် ဝ ဆ ုင််းဇတာ်တင်ွ ဇ က်းဝ ုင််းတီ်းခ  သည။်  အ မဇ်  ွဲ့ ဏ္ဍာစာဇ ်း၊  မေညလ်ံု်းဇလ ယူမ  ်း 

ခနို့်မခင််းခံ သည။် ‘ဇနမ   ်းဇဇယ သူ ’၊ ‘မင််းကကီ်းမဟာသီဟသူ ’ ွ ွဲ့တ ိုု့က ု ခ ်ီးမမြှင ်မခင််းခံခ   သည်။ 

 ကကီ်းဇတာ် ု ာ်းက မမဝတီပမ  ွဲ့စာ်းဇေ်းခ  မခင််းဇ ကာင ် မမဝတီမင််းကကီ်းဦ်းစဟု အမည်တင်ွသည။် 

သကက ာဇ် ၁၂၀၈၊ ေုဂံမင််းလက်ထက်တင်ွ မမင််းမူ ွာက ုစာ်း သည။် သကက ာဇ် ၁၂၁၅ ခုန စ် အသက်(၈၇) 

န စ်တွင် ကွယ်လွန်ခ  သည။်  

“စစ်သညစ်ာဆ ု” မမဝတီမင််းကကီ်းဦ်းစသည ် ကဗ ာဇတ်းသီခ င််းမ ာ်းက ု နူ်းညံ သ မ်ဇမွွဲ့စွာ 

ြွ ွဲ့ဆ ုန ုင်သူမြစ်ပေီ်း မဟာဂီတနွယ်ဝင် ကက  ်း၊  ွ ွဲ့၊ သီခ င််းခံ၊ ေတ်ေ   ်း၊ ယ ု်းဒယာ်း၊ မွနသံ်၊ ဒ န််းသံ စသည ် 

ဇတ်းသီခ င််းမ ာ်းစွာက ု ဇ ်းသာ်းခ  ေါသည။် မမန်မာ သမ ုင််း၊ မမန်မာ စာဇေသမ ုင််း၊ မမန်မာ ဂီတသမ င်ု်း၊ မမန်မာ  

အနုေညာသမ င်ု်းတ ိုု့တွင် စံမေ ထ ုက်ဇသာ ေုဂ္  လ်တစ်ဦ်းမြစ်ေါသည်။ 

 

၁၊ ၃၊ ၂။ ပတ ပ   ်းဘဝေါဟောရ 

မဟာဂီတဇ  ်းသီခ င််းကကီ်းမ ာ်းတွင် ကက  ်း၊  ွ ွဲ့၊ သီခ င််းခံ၊ ေတ်ေ   ်း၊ ယ ု်းဒယာ်း၊ ဇတ်းထေ်၊ 

ဇ ာလယ် စသည်မြင ် အမ   ်းအစာ်းဇေါင််းမ ာ်းစွာ ဇတွွဲ့ ေါသည။်  
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 “ေတ်ေ   ်း”ဟူဇသာဇဝါဟာ က ု မမန်မာစာဇေသမ င်ု်းတွင် ဦ်းဇြဇမာင်တင်(၂၀၀၃)က “သီခ င််းမ ာ်း 

က ု မသီဆ ုမီ ဆ ုင််းဝ ုင််းေတ်လံု်းမ ာ်းက ု တီ်းမည ်သူကအစေ   ်း၍ တီ်းမှုတ်ဇေ်း သညက် ု အစွ မေ ၍ ေတ်ေ   ်း 

သီခ င််းဟုဇခေါ်ဟန်တူ၏”(စာ ၂၉၀)ဟု ဇြာ်မေထာ်းေါသည။်  

 ထ ုို့ဇ ကာင ် “ေတ်ေ   ်း”သီခ င််းဆ ုသညမ် ာ သီဆ ု မည ်သီခ င််း၏ ဇတ်းသွာ်းက ု မသီဆ ုမီ တီ်းမည ် 

သူက အစေ   ်းတီ်းမှုတ်ဇေ်း ဇသာ သီခ င််းဟု ဆ ုန ုင်ေါသည။် 

 

၁၊ ၃၊ ၃။ ပတ ပ   ်း ြ ုင ်းအ  ဉ ်း              

 မဟာဂီတစာ င််းဝင် ေတ်ေ   ်းသီခ င််းဇေေါ်ဇေါကလ်ာေံု သမ င်ု်းဇ ကာင််းန င ်ေတ်သက်၍ မမန်မာ 

ဇတ်းဂီတအနုစာဇေသမ င်ု်းတွင် ဦ်းမမင ် ကည်(၂၀၂၂)က “ေတ်ေ   ်း၏အ  ေ်ဇယာင်က ု ဇညာင် မ််းဇခတ် 

ဇလာက်မ ေင် စတင်ဇတွွဲ့    ၏”(စာ ၁၁၅)ဟု လည််းဇကာင််း၊ “ေတ်ေ   ်းမ ာ်းသည ်   ု်းဇတာ် ု ာ်း 

လက်ထက်သကက ာဇ် ၁၁၅၀မေည ်န စ်ဇလာက်တွင် ထင်  ာ်းလာခ  သည်”(စာ ၁၁၅)ဟုလည််းဇကာင််း 

ဇြာ်မေထာ်းေါသည။် အဇစာဆံု်းဇတွွဲ့ ဇသာ ေတ်ေ   ်းန င ်ေတ်သက်၍ မမန်မာဇတ်းဂီတအနုစာဇေ သမ င်ု်း 

တွင် ဦ်းမမင ် ကည်(၂၀၂၂)က “စာသာ်းအခ ုင်အမာန င ်ဇတွွဲ့ ဇသာ ေတ်ေ   ်းမ ာ်းတွင် ဗ သီ(၁၀) ွာစာ်း 

ဦ်းလွန််းဇမေ၏ ‘ဇလ်းဒီေါက ံ ်းဇေမည ်’ခ  ီမဟာမမတ်မနု   ု ာ်းကကီ်း ွ ွဲ့ေတ်ေ   ်းသည် အဇစာဆံု်း မြစ်သည။်” 

(စာ ၁၁၅) ဟူ၍ ဇြာ်မေထာ်းေါသည။် 

ေတ်ေ   ်းသီခ င််းမ ာ်းသည် ဇညာင် မ််းဇခတ်တွင် စတင်ခ  ပေီ်း ကုန််းဇ ာင်ဇခတ်တွင် ထွန််းကာ်း 

ခ  ဇ ကာင််းသ  ေါသည်။ က ုလ ုနီဇခတ်တင်ွလည််း ေတ်ေ   ်းသီခ င််းမ ာ်း ဆက်လက်ထွန််းကာ်းသည်က ု 

ဇတွွဲ့ ေါသည။် ဇဒေါ်ဇစာမမဇအ်း ကည၏် “မ ်ုးဇဒဝါ”ေတ်ေ   ်းမ ာ က ုလ ုနီဇခတ်တင်ွ ထင်  ာ်းခ  ဇသာ 

ကာလဇေေါ်သီခ င််းဇကာင််းတစ်ေုဒ် မြစ်ေါသည။် 

မဟာဂီတသီခ င််းမ ာ်းသည် မ က်ဇမ ာက်ဇခတ်တ ုင်ဇအာင် ထင်  ာ်းဆ မြစေ်ါသည။် န ုင်ငံဇတာ်မ  

က င််းေဇသာ မမန်မာ ရ ု်း ာယဉ်ဇက ်းမှု အဆ ု၊ အက၊ အဇ ်း၊ အတီ်းပေ  င်ေွ ၌ အဆ ုပေ  င်ေွ ၊ အတီ်း 

ပေ  ငေ်ွ တ ိုု့တွင် မဟာဂီတဇတ်းသီခ င််းပေ  ငေ်ွ က ု ထည ်သွင််းက င််းေကာ လက်ဆင ်ကမ််းထ န််းသ မ််း 

လ က်   ေါသည။်  မဟာဂီတစာဇေ၊ မဟာဂီတဇတ်းသီခ င််းမ ာ်းသည် ယဇနို့တ င်ုတည်တံ လ က်   ပေီ်း 

တန်ြ ု်းထာ်း ဇသာ အနုေညာ တစ် ေ် မြစ်ေါသည။် 

၂။ စောဘပဘလေ့လောဆန ်းစစ ခ    

ဤစာတမ််းက ု သုဇတသနမေ  ာတွင် လ ုအေ်ဇသာအဇထာက်အထာ်း၊ အက ု်းအကာ်းမ ာ်း     န် 

အတွက် ေညာ ေဆ် ုင် ာ စာအုေစ်ာတမ််းမ ာ်း၊ သုဇတသနက မ််းမ ာ်း၊ စာတမ််းမ ာ်းက ု ြတ်ရှုဇလ လာ၍ 

ဆန််းစစ်တင်မေထာ်းေါသည်။ 

 

၂၊ ၁။  ီအ ုရီပ ငု ်းဆ ုင ရော စောဘပဘလေ့လောဆန ်းစစ ခ    

ဤစာတမ််းန င ်ေတ်သက်၍ သီအ ု ီေ ုင််းဆ ုင် ာ စာဇေဇလ လာဆန််းစစ်ခ က်အမြစ် မမန်မာကဗ ာ 

စာတမ််းမ ာ်းလာ မမဇင်၏ ‘မမန်မာကဗ ာြွ ွဲ့ေံုန င ်တင်မေေံု’၊ ‘ကဗ ာန ီန င ်န မ တေ်ံု’၊  မင််းသုဝေ်၏ ‘ကဗ ာ 
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ဇ ်းခ င် စာစေ်သင်’၊ အ  င်ကုမာ ၏ ‘အလကကာေန််းကုံ်း’၊ တင်မ ်ုး၏ ‘မမန်မာကဗ ာြွ ွဲ့နည််း’၊ ဦ်းဇ ွှေဇအာင်၏ 

‘ သစာဇေ၏ သ’၊ ဇမာင်ခင်မင်(ဓနုမြ )၏ ‘ဇ ်းဟန်ေညာန ဒါန််း’န င ် ‘ဂုေ်၊ အလကကာ၊  သသင် ကာ်း 

ဇ ်း’ စာအုေတ် ိုု့က ု ဇတွွဲ့ ေါသည။် 

 အဆ ုေါစာအုေမ် ာ်းမ  သီအ ု ီဆ ုင် ာ ြွင ်ဆ ုခ က်မ ာ်းသည ် ဤစာတမ််းက ု မေ စု န်အတွက် 

အဇထာက်အေံ  မြစ်ဇစေါသည်။ 

 

၂၊ ၂။ ြဟောဂီတစောဘပဆ ုင ရော စောဘပဘလေ့လောဆန ်းစစ ခ    

ဤစာတမ််းန င ်ေတ်သက်၍ မဟာဂီတစာဇေဆ ုင် ာ စာဇေဇလ လာဆန််းစစ်ခ က်အမြစ် စာအုေ ်

စာတမ််းမ ာ်း၊ ေါ ဂူ ွ ွဲ့က မ််း၊ မဟာဝ ဇဇာ ွ ွဲ့က မ််းမ ာ်းက ု ဇတွွဲ့ ေါသည။်  

ဂီတစာဇေဆ ုင် ာ စာအေု်မ ာ်းအမြစ် ဒဂုန်ခငခ်င်ဇလ်း၏ ‘မမဝတီစာစုန င ်သီခ င််းစု’၊ မမန်မာ 

န ုင်ငံစာဇေမေနို့်ောွ်းဇ ်းအသင််းမ  ထုတ်ဇဝဇသာ ‘မမဝတီမင််းကကီ်း’၊ နန််းညွနိ်ု့ဇဆွ၏ ‘မမန်မာ ဂီတအနု 

ေညာ  င်မ ာ်း’၊ ဦ်းမမင ် ကည်၏ ‘မမန်မာဇတ်းဂီတအနုစာဇေသမ င်ု်း’တ ိုု့က ု ဇတွွဲ့ ေါသည။် 

ေါ ဂူ ွ ွဲ့က မ််းမ ာ်းအမြစ် ဇမာင်ဇအာင်ဇနမ   ်း(၂၀၀၇)၏ ‘မမန်မာမဟာဂီတစာဇေြွွံဲ့ပြ  ်း တ ်ုးတက် 

လာေံ’ု၊ မသီတာမမင (်၂၀၀၇)၏ ‘မမဝတီမင််းကကီ်းဦ်းစ၏  ွ ွဲ့သီခ င််းမ ာ်းဇလ လာခ က်’၊ မသန််းသန််းစ န် 

(၂၀၀၇)၏ “သီခ င််းခံမ ာ်းက ုစာဇေရှုဇထာင ်မ ဇလ လာမခင််း”၊ မလွင်လွင်န ုင်(၂၀၁၁)၏ “ကုန််းဇ ာင် 

ဇခတ ် ေတ်ေ   ်းမ ာ်းက ု စာဇေရှုဇထာင ်မ ဇလ လာခ က်”၊ မသန််းသန််းဝင််း(၂၀၁၈)၏ ‘ကုန််းဇ ာင်ဇခတ် 

တွင် ဇေေါ်ဇေါကခ်  ဇသာ ယ ု်းဒယာ်းသီခ င််းမ ာ်းက ု စာဇေရှုဇထာင ်မ ဇလ လာမခင််း’ တ ိုု့က ုလည််းဇကာင််း၊ 

မဟာဝ ဇဇာ ွ ွဲ့က မ််းမ ာ်းအမြစ် မခင်ဇအ်း (၁၉၈၇)၏ ‘မမဝတီမင််းကကီ်း၏ ေတ်ေ   ်းသီခ င််းမ ာ်းဇလ လာခ က်’၊ 

မခင်ဇဆွဝင််း(၁၉၉၃)၏ ‘လ ှုင်ထ ေဇ်ခါင်တင်၏ ဇတ်းကဗ ာမ ာ်း ဇလ လာခ က်’တ ိုု့က ုလည််းဇကာင််း 

ဇတွွဲ့ ေါသည။် 

အထက်ေါ စာဇေဇလ လာဆန််းစစ်ခ က်မ ာ်းအ  မမဝတီမင််းကကီ်းဦ်းစ၏ “ကုန််းဇ ာင် ဇနမင််း”ခ  ီ

 ုန််းဇတာ် ွ ွဲ့ေတ်ေ   ်းက ု စာဇေရှုဇထာင ်မ  သီ်းမခာ်းသုဇတသနမေ ထာ်းမှု မ   ဇသ်းသည ်အတွက် 

ဤစာတမ််းက ုမေ စု မခင််းမြစ်ေါသည်။ 

၃။ နည ်းနော   

ဤစာတမ််းက ု သုဇတသနမေ  ာတွင် ေညာ ေဆ် ုင် ာနည််းနာန င ် သုဇတသနနည််းနာ ဟူ၍ 

န စ်မ   ်းအသုံ်းမေ ထာ်းေါသည။် 

၃၊ ၁။ ပညောရပ ဆ ုင ရောနည ်းနော 

ေညာ ေဆ် ုင် ာနည််းနာအမြစ် ကဗ ာဆ ုင် ာ သဇ ာတ ာ်းနည််းနာမ ာ်းမြင ် ခ ဉ််းကေ်တင်မေ                                                              

ထာ်းေါသည။် 

စကာ်းလံု်းဇသွြညမ်ခင််း၊ အာဇမဍ တတ် ိုု့န င ်ေတ်သက်၍ ဇမာင်ခင်မင်(ဓနုမြ )၏ ‘ဇ ်းဟန် 
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ေညာန ဒါန််း’စာအုေမ်  နည််းနာက လုည််းဇကာင််း၊ န ီစည််းဝါ်းန င ်ေတ်သက်၍ မမဇင်၏ ‘ကဗ ာ န ီန င ် 

န မ တ်ေုံ’စာအုေမ်  နည််းနာက ုလည််းဇကာင််း အသုံ်းမေ ထာ်းေါသည်။ သဒဒါလကကာ ၊ အတထာလကကာ  

အြွ ွဲ့မ ာ်း၊   သဇမမာက်အြွ ွဲ့မ ာ်းက ု ဇလ လာ န်အတက်ွ ဇမာင်ခင်မင်(ဓနုမြ )၏ ‘ဂုေ်၊ အလကကာ၊  သ 

သင် ကာ်းဇ ်း’  စာအုေမ် ာ်းမ နည််းနာက ု အသုံ်းမေ ထာ်းေါသည။် 

၃၊ ၂။  ုဘတ နနည ်းနော 

သုဇတသနနည််းနာမ ာ်းတွင် အဇမခခံသုဇတသနန င ် အသုံ်းခ သုဇတသနဟူ၍ န စ်မ   ်း   ေါသည။် 

ဤစာတမ််းသည် မဟာဂီတသီခ င််းကကီ်းမ ာ်း၏ စာဇေတန်ြ ု်းက ုသ    ကာ  သဇမမာက်ဇသာ ဂီတစာဇေ 

မ ာ်း ထွန််းကာ်းဇ ်းအတွက် အသုံ်းခ န ုင်ဇစ န်ဇမ ာ်မ န််း၍ သုဇတသနမေ မခင််းဇ ကာင ် အသုံ်းခ သုဇတသန 

အမ   ်းအစာ်းမြစ်ေါသည်။  

   ပေီ်းအခ က်အလက်မ ာ်းက ု အဇမခမေ ဇလ လာမခင််းနည််း (Use of available data method) က ု 

အသုံ်းမေ ၍ သုဇတသနဇမ်းခွန််းအတွက်     န င်ုမည ် သုဇတသန လဒ်က ု ဆန််းစစ် ထာ်းေါသည။်  

၄။ စ စစ ဘလေ့လောခ    

ဤအခန််းတွင် အဇလ လာခံေတေ်   ်း၏ အဇ ကာင််းအ ာဇနာက်ခံ၊ စကာ်းအသုံ်းအနှုန််း၊  စကာ်းလံု်း 

ဇသွြည်မခင််း၊ ေုဒ်မြည ်စကာ်းလံု်း၊ န ီစည််းဝါ်း၊ ကာ န်၊ အာဇမဍ တ၊် သဒဒါလကကာ ၊ အတထာလကကာ ၊ 

 သဇမမာက်အြွ ွဲ့မ ာ်းက ု ဇလ လာတင်မေထာ်းေါသည။် 

 

၄၊ ၁။ “ ုန ်းဘ ောင ဘနြင ်း”ခ  ုီန ်းဘတော    ွဲ့ပတ ပ   ်း၏ အဘ  ောင ်းအရောဘနော  ခံ 

မမဝတီမင််းကကီ်းဦ်းစသည် အ  င်သခင်၏ ဇက ်းဇူ်းသစစာက ုဇစာင ်သ ကာ န ုင်ငံ၏အဇ ်းအ ာက ု  

ထမ််း ွက်ခ  သူ မြစ်ေါသည။်  ကကီ်းဇတာ် ု ာ်းသည ် မက န််းမမာမြစ်ဇသာအခါ မ ြု ာ်းဇခါင်ကကီ်း 

နန််းမဇတာ်မယန်ုန င ် စလင််းမင််းသာ်းကကီ်းဇမာင်အ ုတ ုို့အာ်း မ  ်းမတ်တ ုို့န င ်တ ုင်ေင်၍ တ ုင််းမေည် တာဝန်က ု 

ထမ််း ွက် န် လ  အေ်ဇတာ်မသူည။် မမဝတီမင််းကကီ်းဦ်းစသည် တ ုင််းမေည်အဇ ်းက ု စီမ ံဇသာ မ  ်းမတ် 

မ ာ်းတွင် ေါဝင်ခ  သည်။ ထ ုအခ  န်တွင် သာယာဝတမီင််းသည် ဇနာင်ဇတာ်က ု ဇ ွှေ  ုမ  ေုန်ကန်၍ နန််းတက် 

သည။်  

 သာယာဝတမီင််းနန််းတက်ဇသာအခါ မမဝတီမင််းကကီ်းဦ်းစန င ် မ  ်းမတ်တ ုို့က ု ဇထာင်သွင််း အက ဉ််း 

ထာ်းခ  သည။် ဦ်းစအက ဉ််းက  မခင််းမ ာ   ု်းဇတာ် ု ာ်းလက်ထက်တွင် ဦ်းစအမှုထမ််းစဉ်ကာလက 

သာယာဝတမီင််းက ု ြမ််းဆီ်း န် အမ နို့်စာထုတ် ေါသည။် သာယာဝတမီင််းက ု ဇတွွဲ့ ာအ ေမ်  ြမ််းဆီ်း 

ေ ိုု့အေ် န် လ တ်ဇတာ်ကထုတ်သည ်ဆင ်စာတွင် ငယ်မညက် ု ထည ်သွင််းသည ်အမေင် ဇ  ွဲ့တွင် ‘င’ထည ် 

ကာ ‘ငခင်ငယ’်ဟု ဇ ်းသာ်းမ ၍ အမ က်ဇတာ်  မခင််း ခံ ဇသာဇ ကာင ် မြစ်ေါသည။် သာယာဝတမီင််းက 

အက ဉ််းခ ခ  ၍ မမဝတီမင််းကကီ်း အက ဉ််းသာ်းအမြစ် ဇ ာက်ခ    သည။် 

မမဝတီမင််းကကီ်းဦ်းစသည် အက ဉ််းက ဇနခ  န် အမခာ်းအက ဉ််းသမာ်းမ ာ်းန င ်အတူ လမ််းမေင် 

ဇန သညက်  ုသာယာဝတီမင််း၏သမီ်းဇတာ် စုြ ုာ်းကကီ်းက မမင်ဇတာ်မ ူာ သနာ်းလ သမြင ်  ုန််းဇတာ် ွ ွဲ့ 
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တစ်ေုဒ်ဇ ်းပေီ်း ငဇ ွှေသာက ုဇေ်း န်န င ် အခွင ်ဇတာ်သာလ င် ခမည််းဇတာ်အာ်း ဇလ ာက်ထာ်းဇေ်းမည ် 

အဇ ကာင််း  ကတ ဇေ်းမ ာ ကာ်းခ  သည။် ထ ုဇနို့ည ဇထာင်သ ုို့မေန်ဇ ာက် သညန် င ် မမဝတီမင််းကကီ်းဦ်းစသည် 

“ကုန််းဇ ာင်ဇနမင််း” ခ  ုီန််းဇတာ် ွ ွဲ့က ုဇ ်းစေ်ပေီ်း  ဇထာင်အဝ န််းတ ိုု့ လက်မ တစ်ဆင ် ငဇ ွှေသာ၏ 

လက်သ ုို့အေ်လ က်ုသည်။  

အဇနာက်စမတု်ဇတာ်ရုေဇ်သ်းေွ ၌ သာယာဝတမီင််းန င ်မ ြ ုာ်း၊ သာ်းဇတာ်၊ သမီ်းဇတာ်တ ုို့ ရ  စာ်း 

ဇတာ်မခူ ုက်တင်ွ ဦ်းဇ ွှေသာက “ကုန််းဇ ာင်ဇနမင််း”ခ ေီတ်ေ   ်း သမြန်၊ ဇလာကနတ်သံက ု သံဇနသထံာ်း 

န င  ် သီဆ ုသည။် သာယာဝတမီင််းက သဇ ာဇတာ်က သမြင ် ဇမ်းဇတာ်မ ူာ သမီ်းဇတာ်စုြု ာ်းကကီ်းက 

ဇထာင်တင်ွအက ဉ််းခ ထာ်းဇသာ ဝန်ကကီ်းဇဟာင််းငစြွ ွဲ့ဇ ကာင််း ဇလ ာက်ထာ်း ာ ‘လွတ်ေါဇစ’ဟု 

အမ နို့်ဇတာ်   သမြင ် ညတွင််းခ င််း အက ဉ််းမ လွတ်ဇလသည။် 

“ကုန််းဇ ာင်ဇနမင််း”ခ  ီ  ုန််းဇတာ် ွ ွဲ့ေတ်ေ   ်းသည် မမဝတီမင််းကကီ်းဦ်းစ၏  ဝအသက်က ု 

လွတ်ပင မ််းခ မ််းသာခွင ် ဇအာင် စွမ််းဇဆာင်ဇေ်းန ုင်ခ  သည ်အတွက် ဇထာင်လ တ်ေတ်ေ   ်းအမြစ် ထင်  ာ်း 

ေါသည။် စာဆ ု၏အသက်ဇ ်းမ  လွတ်ဇမမာက်ခွင ် ခ  သည ်အတွက် ဂီတစာဇေသမ င်ု်းတွင်  ဝန င ်ယ ဉ်၍ 

မ တ်တ ုင်ထူန ုင်ခ  ဇသာ ေတ်ေ   ်းဟုဆ ုန ုင်ေါသည်။ 

၄၊ ၂။ “ ုန ်းဘ ောင ဘနြင ်း”ခ  ုီန ်းဘတော    ွဲ့ပတ ပ   ်း၏ အဘ  ောင ်းအရောအ  ဉ ်း 

မမဝတီမင််းကကီ်းဦ်းစသည် သာယာဝတမီင််း၏  ုန််းတန်ခ ု်းကကီ်းမမတ်ေုံက ု ြွ ွဲ့ဆ ုသည ် “ကုန််းဇ ာင် 

ဇနမင််း”ခ  ီ  ုန််းဇတာ် ွ ွဲ့ေတ်ေ   ်းက ု ဇ ်းြွ ွဲ့ခ  ေါသည။် အဇ ကာင််းအ ာမ ာ ကုန််းဇ ာင်မင််းဇခေါ်             

သာယာဝတမီင််း၏  ုန််းဇ ာင်သည ် ဇမဗ ဒီေါလက် ာဇတာင်ကျွန််းတစ်ခုလံု်း လင််းထ န်လ က်   ေုံ၊ တစ် ာ 

ဇသာ ထီ်းဇဆာင််းမင််းအဇေါင််းတ ိုု့က လက်ဇဆာင်ေေဏာမ ာ်းစွာန င ်အတူ ဦ်းထ ေ်ထက်တင်    ေန်ဆင် ေုံ၊ 

နန််းဇတာ်သည ် ဇဝဇယနတာနတ်နန််းတမ ခမ််းနာ်းေံ၊ု  မင််းကကီ်းက န််းမာခ မ််းသာဇစ န်  ည ်ွယ်မ န််း၍ 

တ င်ု်းမေည်တစ်ဝ မ််းလံု်းက ဇညာင်ဇ သွန််းဇလာင််းကာ ဆုဇတာင််း ကေံ၊ု မင််းက င ်တ ာ်းဆယ်ေါ်း၊ သဂကဟ 

တ ာဇလ်းေါ်းန င ်အညီ အုေခ်  ေ်ဇသာဇ ကာင ် မင််းန င ်မေည်သူ  ကညမ်ြ သာယာစွာ တ ာ်းေွာ်းမ ာ်းန ုင် ကေံ၊ု 

ဇနွ ာသီတင်ွ ေွ ဇတာ်မ ာ်းဆင်န   ကေံ၊ု န ုင်ငံတစ်ဝ မ််း ဇအ်းခ မ််း သာယာေံ၊ု  တစ် ာဇသာမင််းအဇေါင််း၏ 

အဇခါင်အြ ာ်းမြစ်ေုံတ ုို့က ု စေ်ဆ ုသီကုံ်းထာ်းေါသည်။ 

၄၊ ၃။ စ ော်းအ ုံ်းအနှုန ်း 

စကာ်းအသုံ်းအနှုန််းန င ်ေတ်သက်၍ မမဇင်(၁၉၈၃)က မမန်မာကဗ ာစာတမ််းမ ာ်းတွင် “စကာ်းအသုံ်း 

အနှုန််းဆ ုသညမ် ာ ကဗ ာတွင် သူူ့ဇန ာန င ်သူ ဆီဇလ ာ်သင ်မမတ်ဇသာ စကာ်းလံု်းမ ာ်း ဇ ွ်းခ ယ် 

အသုံ်းမေ မခင််းမြစ်သည်” (စာ ၂၅၇) ဟူ၍ ဇြာ်မေထာ်းေါသည။် 

စကာ်းအသုံ်းအနှုန််းဆ ုသည်မ ာ စကာ်းလံု်းမ ာ်းက ု အဇ ကာင််းအ ာန င ် လ ုက်ြက်ဆီဇလ ာ်ဇအာင် 

ဇ ်ွးခ ယ်သုံ်းစွ မခင််း မြစ်ေါသည။်  

 မမဝတီမင််းကကီ်းဦ်းစသည် “ကုန််းဇ ာင်ဇနမင််း”ခ  ီ  ုန််းဇတာ် ွ ွဲ့ေတ်ေ   ်းတွင် သာယာဝတီမင််း 

(ဇခေါ်)ကုန််းဇ ာင်မင််းက ု “ကုန််းဇ ာင်ဇနမင််း”၊ “ကုန််းဇ ာင် ု ာ်း”၊ “ ာမင််း မင််းြ ာ ်း” ( ခ   ၊ ၁၉၉၄၊ 
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စာ ၁၇၇-၁၇၈)ဟူ၍ စကာ်းလံု်းေ  ယာယ် အမ   ်းမ   ်းသုံ်းစွ လ လ ယ်ကာ ဇ ်းြွ ွဲ့ထာ်းေါသည။် စကာ်း 

ေ  ယာယ်ကကွယ်ဝသူ၊ ဇဝါဟာ ကျွမ််းက င် ေ င်ုန ုင်သူမြစ်ဇ ကာင််း သ  ေါသည။်  

သာယာဝတမီင််း၏  ုန််းဇတာ်က ုြွ ွဲ့ဆ ု ာ၌ သာယာဝတမီင််းသည် ကျွတ်ထ ုက်ခ မ််းသာ 

ထ ုက်ဇသာလူတ ုို့က ု ခ မ််းသာဇစဇ ကာင််း ဇဆာင် ွက်န ုင်ေံုက ု “ခ မ််းသာဇစ ြနဇ်တာ်ဇဆာင်သည ်” (စာ 

၁၇၇) ဟူ၍လည််းဇကာင််း၊  ုန််းတန်ခ ု်းဇ ကာင ်  ည် ွယ်တ ုင််းမြစ်န င်ုေံုက ု “ ွယ် ည်ဇတာ်မူ ာေ” (စာ 

၁၇၈) ဟူ၍လည််းဇကာင််း၊ သ ြေီန််းဇလ်းက ု “ဇ ွှေစမဖ”ီ (စာ ၁၇၇)  ဟူ၍လည််းဇကာင််း ြွ ွဲ့ဆ ုထာ်း 

ေါသည။် မမင ်မမတ်ဇတာ်ဝင်သည  ် ‘ဇတာ်’ ဟူဇသာစကာ်းလံု်း၊ ‘ဇ ွှေ’ ဟူဇသာ စကာ်းလံု်းတ ိုု့က ု သုံ်းနှုန််း 

ထာ်းသညက် ု ဇတွွဲ့ ေါသည။် ထီ်းဟန်နန််းဟန်ဆန်ပေီ်း ယဉ်ဇက ်းသ မဇ်မွွဲ့ဇစသည ် အသုံ်းမြစ်ေါသည။် 

မမဝတီမင််းကကီ်းဦ်းစသည် စကာ်းလံု်းတ ိုု့က ု န စ်သက်ြွယ်မြစ်ဇအာင် သုံ်းစွ န ုင်သူလည််းမြစ်ေါသည်။ 

သာယာဝတမီင််း၏  ုန််းဇတာ်က ုြွ ွဲ့ ာတွင် တစ် ာဇသာမင််းအဇေါင််းတ ုို့က  ကာြူ်း ကာငုံသေဌာန် 

လက်အုေခ် မီ ်ုးကာ    ခ ်ုး ဇ ကာင််းက ု “ ာမင််းစံု    ကာ”(စာ ၁၇၇-၁၇၈)၊ တစ် ာဇသာ ထီ်းဇဆာင််းမင််း 

အဇေါင််းတ ိုု့၏ အထွတ်အမမတ်မြစ်ေုံက ု “ ာမင််းထွဋ်စ ု်း”(စာ ၁၇၇)၊ “ ာမင််းမင် ်းြ ာ်း” (စာ ၁၇၇-၁၇၈) 

ဟူ၍ ဇ ်းြွ ွဲ့ထာ်းေါသည်။ မမဝတီမင််းကကီ်းဦ်းစသည ် မင််း၏ ုန််းဇတာ်က ု ဂုေ်တင်ြွ ွဲ့ဆ ု ာတွင် 

‘ ာမင််းမင ််းြ ာ်း’ဟူဇသာ စကာ်းလံု်းက ု န စ်သက်ဟန်   ေါသည။် “ကုန််းဇ ာင်ဇနမင််း”ခ  ီ  ုန််းဇတာ် ွ ွဲ့ 

ေတ်ေ   ်း တစ်ေုဒ်တည််းတွင် န စ်ကက မ်သုံ်းနှုန််းဇ ်းြွ ွဲ့ထာ်းသညက်  ုဇတွွဲ့ ေါသည်။ 

သာယာဝတမီင််း နန််းတက်သည်က ု မေည်သူလူထုက ဝမ််းဇမမာက်ဝမ််းသာ ဆုဇတာင််း က 

ဇ ကာင််းက ု “မေညလ်ံု်းသွန််းဇညာင်ဇ ” (စာ ၁၇၇)၊ သာယာဝတမီင််း၏  ုန််းတန်ခ ု်းသည် ယူဇနာ 

တစ်ဇသာင််းက ယဝ်န််းဇသာ ဇမဗ ဒီေါ လက်ယာဇတာင်ကျွန််းအလံု်းသ ုို့ အစ ု်း ဇ ကာင််းက ု “ဇသာင််း 

တ က်ုကယ် ညာသဇမေလံုို့” (စာ ၁၇၇) ဟူ၍ က စ်လ စ်လ ေဇသာ စကာ်းလံု်းတ ိုု့က ုသုံ်းကာ ဇ ်းြွ ွဲ့ထာ်းေါ 

သည။် အနက်အဓ ေပါယ်မေည ်ဝပေီ်း ထ မ ဇေေါ်လွင်ဇသာ စကာ်းလံု်းမ ာ်းမြစ်ဇ ကာင််း ဇလ လာဇတွွဲ့    ေါ 

သည။် 

 “ကုန််းဇ ာင်ဇနမင််း”ေတ်ေ   ်းမ  ဇနွ ာသီက ု သရုေဇ်ြာ်ဇသာအြွ ွဲ့တင်ွ ေန််းဇေါင််းစံုတ ုို့၏  နံို့မ ာ်း 

ကက  င်လ ှုင်သင််းေ ံွဲ့လ က်   ေံုက ု “ေန််းစံုစီကက  င်လွင ်” (စာ ၁၇၇)၊ ေန််းကဇလ်းမ ာ်း အြူ်းလ ုက် အခ ုင်လ ုက် 

ဆင ်ကာ ြူ်းေွင ်ဇန ကပေီ်း ဇမ ်းေ ံွဲ့ကက  င်လ ှုင်ဇနေံကု ု “ြူ်းခ ုင်ဆင ်ဇမ ်းလ ှုင်ခ ”ီ(စာ ၁၇၇) ဟူ၍ န စ်သက်ြွယ် 

စကာ်းလံု်းမ ာ်းမြင ် ြွ ွဲ့ဆ ုထာ်းသည။် ဇလယူ ာ  နံို့သင််းေ ံွဲ့ဇနေံုက ု  “ေ ံွဲ့တ ုင််းငယ်ဇဝမှုန ်”ီ (စာ ၁၇၇) ဟု 

သုံ်းနှုန််းဇ ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည်။ ေန််းကဇလ်းတ ိုု့၏ ေံေုန််းသေဌာန်သွင်မေင်ဟန်န င ် ဇမ ်း နံို့က ုေါထ ဇတွွဲ့ခံစာ်း 

န ုင်ဇစဇသာ စကာ်းအသုံ်းအနှုန််းမ ာ်းမြစ်ေါသည်။ 

  မမဝတီမင််းကကီ်းဦ်းစသည် အဇ ကာင််းအ ာန င ် လ ုက်ြက်သည ် စကာ်းအသုံ်းအနှုန််းမ ာ်းက ု 

ဇ ်ွးခ ယ ်သုံ်းနှုန််းကာ ခံစာ်းမှုဇေေါ်လွင်ဇအာင် ဇ ်းြွ ွဲ့တင်မေထာ်းဇ ကာင််းက ု ဇတွွဲ့ ေါသည။် 

၄၊ ၄။ စ ော်းလံု်းဘ  ဖည မခင ်း  

 စကာ်းလံု်းဇသွြညမ်ခင််းက ု ဇ ်းဟန်ေညာန ဒါန််းတွင် ဇမာင်ခင်မင်(ဓနုမြ )(၂၀၁၀)က “စကာ်းလံု်း 

အြွ ွဲ့အစည််းမ ာ်းက ု ဇ  ွဲ့ဇနာက်ဇန ာဇမောင််းမခင််း၊ စကာ်းလံု်းတစ်လံု်းက ု န စ်ေ ုင််းခွ ေစ်မခင််းစသည ် 

နည််းမ ာ်းမြင ် ဇသွြည်ဇ ်းြွ ွဲ့ဇလ    သည်” ( စာ ၁၉၂) ဟူ၍ ဇြာ်မေထာ်းေါသည။် 
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စာဆ ုတ ုို့သည ် စာဆ ုို့အခွင ်ထူ်းက ု ယကူာ သုံ်းရ ု်းသံ်ုးစဉ်န င ်ကွ မော်းဇသာ၊ ထူ်းမခာ်းဆန််းသစ် ဇသာ 

စကာ်းလံု်းမ ာ်း ြန်တီ်းတီထွင်ကာ ဇသွြည်သုံ်းစွ  ကေါသည။်  

“ကုန််းဇ ာင်ဇနမင််း”ခ  ီ  ုန််းဇတာ် ွ ွဲ့ေတ်ေ   ်းတွင် သာယာဝတမီင််းစံမမန််း ာ နန််းဇတာ်သည် 

သ  ကာ်းမင််းစံမမန််း ာ ဇဝဇယနတာနတ်နန််းက  သ ုို့ ခမ််းနာ်းေံကု ု “ဇဝယန်ဇလ တူနှုန််းနန််း” (စာ ၁၇၇) ဟူ၍ 

ဇ ်းြွ ွဲ့ထာ်းေါသည်။ ‘ဇဝဇယနတာ’က ု အလယ်သံ၊ အဆံု်းသံတ ုို့က ုဇြ ာက်ကာ ‘ဇဝယန်’ ဟူ၍ ဇသွြည် 

ဇ ်းြွ ွဲ့ထာ်းမခင််းမြစ်ေါသည်။ သာယာဝတမီင််း နန််းတက်သည်က ု  မေည်သူလူထုက ဝမ််းဇမမာက်  ကင်နာ 

သမြင ်  ည ်ွယ်မ န််း၍ ဆုဇတာင််း ကေံကု ု  “အ ု -  ွယ်မ န််း ညလ် ုို့ဇစ” (စာ ၁၇၇)ဟူ၍ ဇ ်းြွ ွဲ့ထာ်းေါ 

သည။် ‘ ည ်ွယ’်က ု ‘ ွယ် ည်’ဟူ၍ ဇ  ွဲ့ဇနာက် ဇန ာဇမောင််းကာ စကာ်းလံု်းဇသွြည် သုံ်းထာ်းသည ် 

အမေင် ‘ ွယ် ည်’ဟူဇသာ စကာ်းလံု်းက ု န စ်ေ ုင််းခွ ပေီ်းအလယ်က ‘မ န််း’ဟူဇသာ စကာ်းလံု်းက ုသုံ်းကာ 

‘ ွယ်မ န််း ည’်ဟူ၍ စကာ်းလံု်းဇသွြည် ဇ ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည။် အဇ  ွဲ့ေဒ ‘ဇဝယန်ဇလ တူနှုန််းနန််း’မ  ‘နန််း’န င ် 

ကာ န်ညဇီအာင် ထည ်သွင််းဇ ်းြွ ွဲ့ထာ်းမခင််း မြစ်ေါသည။် အသံသာယာဇမေမေစ်ကာ ဆန််းသစ်လ ေဇစ 

သညက် ု ဇတွွဲ့ ေါသည်။  

သာယာဝတမီင််းသည် ထီ်းမြ ဇဆာင််းမင််းမြစ်ေုံက ု “မြ   ေ်ဇဝ” (စာ ၁၇၇) ဟူ၍ ြွ ွဲ့ဆ ုထာ်းသည။် 

‘ထီ်းမြ   ေ’်က  ု အစသ ံ ‘ထီ်း’ ဇြ ာက်သုံ်းကာ ‘မြ   ေ’် ဟု ဇသွြည်ဇ ်းြွ ွဲ့ထာ်းေါသည။် ဇနွ ာသီအလ က ု 

ြွ ွဲ့ဇသာအြွ ွဲ့တင်ွ “ဇနွနန််း ာသီ” (စာ ၁၇၇) ဟူ၍ သုံ်းနှုန််းထာ်းသည။်    ဇနွ ာသီဟူဇသာ စကာ်းလံု်းက ု 

န စ်ေ ုင််းခွ ပေီ်း အလယ်က ‘နန််း’ထည ်ကာ ‘ဇနွနန််း ာသီ’ဟု သုံ်းထာ်းေါသည။် ထ ုို့မေင် သာယာဝတမီင််း၏ 

 ုန််းဇတာ်ဇ ကာင ်   ည် ွယ် ာတ င်ု်း အလ ုမေည ်န ုင်ေံုက ု “ ွယ် ည်ဇတာ်မ ူာေ” (စာ ၁၇၈) ဟူ၍ 

‘ ည ်ွယ’်က ု ‘ ွယ် ည်’ဟု စကာ်းလံု်း ဇသွြည်သုံ်းထာ်းသမြင ် က စ်လ စ်ဆန််းသစ်ဇစေါသည။်  

မမဝတီမင််းကကီ်းဦ်းစသည် ‘ ွယ် ည်’ ဟူဇသာစကာ်းလံု်းက ု ေတ်ေ   ်းတစ်ေုဒ်တည််းတွင် န စ်ကက မ် 

သုံ်းထာ်းသည်က ု ဇတွွဲ့ ေါသည။် စာဆ ုသည ် အဆန််းထွင် သုံ်းစွ လ ုက်ဇသာ စကာ်းလံု်းက ု န စ်သက်မခင််း 

မြစ်ဟန်တူေါသည်။  

 ဇဂေါ်သဇင်ေန််း၊ ဂနဓမာေန််းတ ိုု့ ဇဝဇဝဆာဆာြူ်းေွင ်ကာ ဇမ ်းေ ံွဲ့ကက  င်လ ှုင်ဇနေံကု ုြွ ွဲ့ ာ၌  “ဇဂေါ်ဇင် 

ဂနဓာ” (စာ ၁၇၇) ဟူ၍ ြွ ွဲ့ထာ်းသည။် ‘ဇဂေါ်သဇင်’က ု အလယ်သံ ‘သ’က ုဇြ ာက်၍ ‘ဇဂေါ်ဇင်’ ဟု 

လည််းဇကာင််း၊  ‘ဂနဓမာ’က ု အဆံု်းသံ ‘မာ’က ုဇြ ာက်၍ ‘ဂနဓာ’ ဟုလည််းဇကာင််း ဇသွြည်ဇ ်းြွ ွဲ့ 

ထာ်းေါသည။် ဤသ ုို့သုံ်းမခင််းမြင ် စကာ်းအသုံ်းအနှုန််းက စ်လ စ်ပေီ်း နူ်းညံ သည ်ဟန် ဇေေါ်လွင်ဇစေါသည်။  

သုံ်းဇနက စကာ်းလံု်းြွ ွဲ့စည််းေံကု ု ဇသွြည်ပေီ်း ဇ  ွဲ့ဇနာက်ဇန ာဇမောင််းမခင််း၊ စကာ်းလံု်း တစ်လံု်းက ု  

န စ်ေ ုင််းခွ ေစမ်ခင််း စသည ်နည််းမ ာ်းမြင ် ဇသွြညဇ် ်းြွ ွဲ့ထာ်းဇသာဇ ကာင ် စကာ်းလံု်းတ ိုု့သည် က စ်လ စ် 

လ ေပေီ်း သာယာဇမေမေစ်လာေါသည။်  
 

၄၊ ၅။ ပုဒ မဖညေ့ စ ော်းလံု်း 

ေုဒ်မြည ်စကာ်းလံု်းဟူဇသာ ဇဝါဟာ က ု မမန်မာအ  ဓာန်အက ဉ််းခ  ေ် အတွ (၃)(၁၉၇၉)၌ 

“ဝါက တွင် အဓ ေပါယ်အထူ်းတ ်ုးမြည ်ဇစမခင််း၊ ဇမောင််းလ ဇစမခင််းမ      ေုဒ်မြည ်ဇစရုံမ  ထည ်သွင််းထာ်းဇသာ 

အမြည ်ခံေုဒ်မ   ်း” (စာ ၄) ဟု ြွင ်ဆ ုထာ်းေါသည်။ ကဗ ာ၊ လကကာ၊ သီခ င််းမ ာ်းတွင် ေုဒ်မြည ်စကာ်းလံု်း 

မ ာ်းက ုသုံ်းကာ ဇ ်းြွ ွဲ့ဇလ    ေါသည။်  
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“ကုန််းဇ ာင်ဇနမင််း”ခ  ီ  ုန််းဇတာ် ွ ွဲ့ေတ်ေ   ်းတွင် “ဣနဒာစံခန််း၊ ဇဝယန်ဇလတူနှုန််း”၊ 

“ ုန််းဇတာ်ဇန ဇထာင် ာေွင ်ငယမ် ာ၊  ာမင််းမင် ်းြ ာ်း”၊ “ဇဂေါ်ဇင်ဂနဓာ၊ န င််း-ဇ ွှေစမဖီဇလဇလ၊ ေ ံွဲ့တ ုင််း 

ငယဇ်ဝမံှု ”ီ၊ “က  ်းသီငယ်သာန  ၊ မမဇြ ာင််းငယ်တန်ဇဆာင်န င ်၊ ဇအာင်ဇဇယ ာေွ ”၊ “ဇ ကာ်သ ငယ် 

ဇ ကညာ၊ ဇသာင််းမမင ်မမင ် ဇလ်းဒီေါ”(စာ ၁၇၇)၊ “ကျွန််းဇလ်း ေ် မေည်ငယ်ဇလ၊ လွယ်ကူသာ ကည်၊ 

ြူ်းဇ ာက်ဇတာ မည်ဇလဇလ ”(စာ ၁၇၇-၁၇၈) တ ိုု့တွင် “ဇလ”၊ “ငယ်”၊ “ဇလ ” ဟူဇသာ ေုဒ်မြည ် 

စကာ်းလံု်းမ ာ်းသုံ်းကာ ဇ ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည။် ‘ဇလ’န င ်‘ငယ်’ ဟူဇသာ ေုဒ်မြည ် စကာ်းလံု်းက ု အမ ာ်းဆံု်းသုံ်းကာ 

ဇ ်းြွ ွဲ့ထာ်းဇ ကာင််း ဇတွွဲ့ သည။် အသံသွာ်းအသံလာ ညင်သာသာယာဇစပေီ်း သ မဇ်မွွဲ့သည ်သဇ ာ၊ 

ယဉ်ဇက ်းသည ်သဇ ာက ု ဇေေါ်လွင်ဇစေါသည။် ဇတ်းသွာ်း၏ စည််းခ က်က ု ဇစာင ်သည ်သဇ ာလည််း 

မြစ်ေါသည။် ‘မင််းမင််း’၊ ‘ဇလဇလ’၊ ‘ဇလဇလ ’၊ ‘မမင ်မမင ’် ဟူ၍ အဓ ေပါယ်တူစကာ်းလံု်းက ု န စ်ကက မထ်ေ်၍ 

ဝ စဆာစကာ်းလံု်းမ ာ်း သုံ်းနှုန််းသည်က ုလည််း ဇတွွဲ့  သည။် အနက်အဓ ေပါယ် ေ ုမ ဇုလ်းနက်ထင်  ာ်းဇစ န်၊ 

သီဆ ု လွယ်ကူဇစ န်၊ အသံခ   သာဇမေမေစ် ဇစ န် သုံ်းနှုန််းမခင််း မြစ်ဟန်တူေါသည။်                                                                                                                

ေုဒ်မြည ်စကာ်းလံု်းမ ာ်းက ု ထည ်သွင််းသုံ်းစွ မခင််းမြင ် အနက်အဓ ေပါယ်က ု ေ မု ုဇလ်းနက်ဇစ ေါသည်။ 

အသံက ု သာယာဇမေမေစ်ဇအာင် ေံ ေ ်ုးထာ်းန ုင်ဇ ကာင််း ဇတွွဲ့    ေါသည။် ေတ်ေ   ်းတွင် သာမက   

အမခာ်းမဟာဂီတဇတ်းသီခ င််း အဇတာ်မ ာ်းမ ာ်းတွင် ေုဒ်မြည ်စကာ်းလံု်းဇခေါ်  ေဒေူ ေ စကာ်းလံု်းက ု 

ထည ်သွင််းြွ ွဲ့စေ်ဇလ    ဇ ကာင််း ဇတွွဲ့ ေါသည။် 

၄၊ ၆။ နရီစည ်းဝေါ်း                                                                    

န ီစည််းဝါ်းန င ်ေတ်သက်၍ ကဗ ာန ီန င ်န မ တေ်ံတုွင် မမဇင်(၂၀၁၇)က “န ီသညက်ာလဇ စီ်း 

ဇ ကာင််းတွင် အသံစီ်းဆင််းမှုမြစ်သည်။ န ီသည် စည််းဝါ်းမဟုတေ်ါ။ စည််းခ က်ဝါ်းခ က်အတွင််း လှုေ်  ာ်း 

ဇသာအသံ၏ အမူအ ာမြစ်ေါသည်” (စာ ၇၉) ဟူ၍ န ီစည််းဝါ်း၏ သဇ ာက ု   င််းမေထာ်းေါသည။် 

န ီသည ် အသံစီ်းဆင််းမှုတွင် စည််းခ က်ဝါ်းခ က်အတွင််း လှုေ်  ာ်းဇသာအသံ၏ အမူအ ာ 

မြစ်ဇသာဇ ကာင ် န ီစည််းဝါ်းဟု ယ ဉ်တွ သုံ်းစွ  ကမခင််း မြစ်ေါသည်။ အ သံအ န ိ မေ့့်အ မမငေ့့်ကိို တစ ့်လ ှ ညေ့့်စ ီ 

 ိိုင့််း မ ာ ်းသညေ့့် သပ ာ  ျ င့််း တူသညေ့့်အ တွက့် န ရီ စ ည့် ်းဝ  ်းဟို သံို ်းန ှုန့််း ကက  သ ည့်။ 

“ကုန််းဇ ာင်ဇနမင််း”ခ  ီ  ုန််းဇတာ် ွ ွဲ့ေတ်ေ   ်းတွင် “ဇတာင်ဒီေါ ထ န်ထ န်လင််း၊ အ ု- ာမင််း 

စံု    ကာ၊ ထံ င််းမ ာ်းေေဏာ” (စာ ၁၇၇) ဟူဇသာအြွ ွဲ့၌ ‘လင််း ၊ မင််း’(သံဇလ်း)၊ ‘ ကာ၊ ော’(သံလွင်) 

သံဇလ်းန င ်သံလွင်တ ုို့က ု တစ်လ ည ်စီကာ န် ယူထာ်းသည ်အတွက် န ီစည််းဝါ်းအမြတ်အဇတာက် က နမှု 

   ေါသည။် 

“ေ ံွဲ့တ င်ု်းငယ်ဇဝမှုန ်ီ၊ က  ်းသီငယ်သာန  ၊ မမဇြ ာင််းငယ်တန်ဇဆာင်န င ်၊ ဇအာင်ဇဇယ ာေွ ၊ 

ဇ ကာ်သ ငယ်ဇ ကညာ၊  ဇသာင််းမမင ်မမင ်ဇလ်းဒီေါ၊ သာယာဇေ ာ်ဇ ်း၊ ဇ ွှေန ုင်ငံ ဧသညန် င ်” (စာ ၁၇၇) 

ဟူဇသာအြွ ွဲ့တင်ွ ‘ ီ ၊ သီ’(သံလွင်)၊ ‘ န   ၊ ေွ ’(သံဇလ်း)၊ ‘ညာ ၊ ေါ’(သံလွင်)၊ ‘ဇ ်း ၊ ဧ’ (သံဇလ်း)တ ိုု့က ု 

တစ်လ ည ်စီြွ ွဲ့ထာ်းသည။် သံလွင်၊ သံဇလ်းတ ိုု့က ု တစ်လ ည ်စီသုံ်းထာ်းသည ်အတွက် အသံအန မ ်အမမင ် 

အတက်အက  က နဇမေမေစ်၍ သီခ င််းသည ်ဆွ ဇဆာင်အာ်းဇကာင််းလာဇစေါသည်။  

 န ီစည််းဝါ်းေုံစံအမ   ်းမ   ်းမြင ်  အသံသာယာဇအာင် ဇ ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည ်အတွက် သီခ င််းသီဆ ုသူန င ် 

 ကာ်းနာသူတ ုို့အြ ိုု့ န စ်သက်ြယွ် ခံစာ်းမှုက ု ဇေ်းစွမ််းန ုင်ေါသည။်  
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၄၊ ၇။  ောရန  

ကာ န်ဟူဇသာ ဇဝါဟာ က ု မမန ့် မာ အ  ိဓာ န ့် (၂၀၁၃)တွင့် “အ ကခရာ ၏ အ ဆ ံို်းမြစ ့်ပသာ သရသံ၊ 

ကဗျာ လ ကကာ တွင့် စ ည့် ်းမျ ည့််းအ ရ စ  ့်ထာ ်းပသာ စ ကာ ်းလံို်းတိိုို့၏ ညီညွ တ့်ပ သာ အ သံ " (စ ာ-၇) ဟူ၍ 

ြွငေ့့်ဆ ိိုထာ ်း  သည့်။ 

 “ကုန််းဇ ာင်ဇနမင််း”ခ  ီ  ုန််းဇတာ် ွ ွဲ့ေတ်ေ   ်းသမြနတ်ွင် “မ ာ်းထုဇဝဇန၊ ခ မ််းသာဇစ 

ြန်ဇတာ်ဇဆာင်သည ်၊ ကုန််းဇ ာင် ု ာ်း။ ဇသာင််းသ ုက်ကယ် ညာသဇမေလံုို့၊  ုန််းဇတာ်ဇန 

ဇထာင်ဇ ာင်ေငွ ်ငယ်မ ာ၊  ာမင််းမင် ်းြ ာ်း” (စာ ၁၇၇) ဟူ၍ ြွ ွဲ့ထာ်းေါသည။် ေထမအေ ဒ်ုတင်ွ ‘ဇန’ န င ်  

‘ဇစ’၊ ‘ဇဆာင်’န င ် ‘ဇ ာင်’ ဟူဇသာ ေ ုဒ်တင်ွ်းကာ န်မ ာ်းမြင ် ခ  တ်ဆက်ကာ ဇ ်းြွ ွဲ့ထာ်းေါသည။် 

ဒုတ ယအေ ဒ်ုတင်ွလည််း ‘ဇမေ’န င ် ‘ဇန’၊ ‘မ ာ’န င ် ‘ ာ’ဟူဇသာ ေ ဒ်ုတင်ွ်းကာ န်မ ာ်းမြင ် ခ  တ်ဆက် 

ဇ ်းြွ ွဲ့ထာ်းေါသည်။ ေထမအေ ုဒ်မ  ‘ ာ်း’န င ် ဒုတ ယအေ ဒ်ုမ  ‘ြ ာ်း’တ ိုု့သည် အဆံု်းသတ် ကာ န်မြစ်သည်။ 

ကာ န်ယူေုံက နကာ ညညီွတ်မ န်ကန်မှု   ဇ ကာင််း ဇတွွဲ့ ေါသည။်  

  ဇလာကနတ်သံအြွ ွဲ့တွင်  “ဇလ်းေါ်းဆယ်အင်၊  ကညလ်င်ေွာ်းဇစ တ ာ်းပမ  က်ဇ လန််း။ 

တ င်ု်းကာ်းညာဇ က သာယာပင မ််းဇစ  ုန််းမ ုဃ််း ွာဇစွြ န််း။ က  ်းစညဇ်ဆာ်ကာ တံ  ညတံ်မမွာ က  ်းသီ 

ဇဆာ်ကာမမန််း။  ာမင််းထွဋ်စ ု်း မြ   ေဇ်ဝ စက်ဇ ွှေတင်ဦ်းေန််း” (စာ ၁၇၇) ဟူ၍ ဇ ်းြွ ွဲ့ ထာ်းသည်။ 

ေထမအေ ုဒ်တင်ွ ‘အင်’န င ် ‘လင်’၊ ‘ဇစ’န င ် ‘ဇ ’ ၊ ဒုတ ယအေ ဒ်ုတင်ွ ‘ညာ’ န င  ် ‘ယာ’၊ ‘ဇစ’န င ် ‘ဇစွ’ 

ဟူဇသာ ေ ဒ်ုတွင််းကာ န်မ ာ်းမြင ် ခ  တ်ဆက်ကာဇ ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည။် တတ ယအေ ဒ်ုတင်ွ ‘စည’်န င  ် ‘  ည’်၊ 

‘မမွာ’န င ် ‘ကာ’၊ စတုတထအေ ဒ်ုတင်ွ ‘ဇဝ’ န င ် ‘ဇ ွှေ’ဟူဇသာ ေ ဒ်ုတွင််း ကာ န်မ ာ်းမြင ် ခ  တ်ဆက်ကာ ဇ ်းြွ ွဲ့ 

ထာ်းေါသည။် ေထမအေ ုဒ်မ  ‘လန််း’ န င ် ဒုတ ယအေ ဒ်ုမ  ‘ြ န််း’ တတ ယအေ ဒ်ုမ  ‘မမန််း’န င ် စတုတထအေ ုဒ်မ  

‘ေန််း’တ ိုု့သည် အဆံု်းသတ်ကာ န်မြစ်ေါသည။် ကာ န် ယူေုံက နကာ ညညီွတမ် နက်န်မှု   ဇ ကာင််း 

ဇတွွဲ့ ေါသည။် ေ ဒ်ုတွင််းကာ န်၊ အဆံု်းသတ်ကာ န် ယူထာ်းေံမု ာ တစ်ေ ုဒ်န င ်တစ်ေ ုဒ် ေံစုံက နကာ 

ညညီွတမ် နက်န်မှု   ေါသည်။ မတူညီဇသာဗ ည််းမ ာ်းက ု သ တူအသမံ ာ်းမြင ် ခ  တ်ဆက်ယူကာ တွ စေ် 

သုံ်းထာ်းေါသည်။  

 တစ်ြန် အဆံု်းသတ်သမြန်တွင်- “ ုန််းဇနည နို့်စည်  ွယ ်ညဇ်တာ်မူ ာေ၊ သီလာဇတာင် 

ဇ မမစင်ယ် မြစဇ်ေ မငာ်း ။ ။ ုန််းဇတဇဇာ် ဇနတနဇ်ဆာင်န င ် ဇသာင််းမမနိ်ု့ဇ ာင် ထ န်ထ န်လင််း 

တယ်ဇလ၊  ာမင််းမင် ်းြ ာ်း။   ။” (စာ ၁၇၈) ဟူ၍  ထည ်သွင််းဇ ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည။် ေထမအေ ုဒ်တင်ွ ‘စည’်န င ် 

‘ ည’်၊ ‘ ာ’န င ် ‘လာ’၊ ‘မမစ’်န င  ် ‘မြစ’် ဟူဇသာ ေ ုဒ်တွင််းကာ န်မ ာ်းမြင ် ခ  တ်ဆက်ကာ ဇ ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည်။ 

ဒုတ ယအေ ဒ်ုတင်ွ ‘ဇတ’ န င  ် ‘ဇန’၊ ‘ ဇဆာင်’န င ် ‘ဇ ာင်’၊ ‘လင််း’ န င ‘် မင််း’ဟူဇသာေ ဒ်ုတင်ွ်း ကာ န် 

မ ာ်းမြင ် ခ  တ်ဆက်ကာ ဇ ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည်။ ေထမအေ ဒ်ုမ  ‘မငာ်း’ န င ် ဒုတ ယအေ ဒ်ုမ  ‘ြ ာ်း’တ ိုု့သည် 

အဆံု်းသတ်ကာ န်မြစ်ေါသည။် အဆံု်းသတ်သမြန်မြစ်သည ်အတွက် ဇဒွ်းခ   ်းေံစုံန င ် ဇ ်းြွ ွဲ့ထာ်းမခင််း 

မြစ်ေါသည။် ကာ န်ယူေုံက နကာ ညညီွတမ် န်ကန်မှု   ဇ ကာင််း ဇတွွဲ့ ေါသည။်  

“ကုန််းဇ ာင်ဇနမင််း”ခ  ီ  ုန််းဇတာ် ွ ွဲ့ေတ်ေ   ်းတွင် နဇ ထေ်ကာ န်တ ိုု့က ုသုံ်း၍ ဇ ်းြွ ွဲ့ထာ်း 

သညက် ုလည််း ဇတွွဲ့ ေါသည။် “ကုန််းဇ ာင်ဇနမင််း၊  ုန််းဇ ာင်ဇဝ  င််း” (စာ ၁၇၇)၊ “သ ဂကါ လ ံလန််း၊ 

ဣနဒာစံခန််း” (စာ ၁၇၇)၊ “ဇနွနန််း ာသီ၊ ဇလြ န််းခါမ ီ” (စာ ၁၇၇) ဟူဇသာ နဇ ထေ်ကာ န်မ ာ်းက ု 

အသုံ်းမေ ၍ ဇ ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည ်အတွက် အသံသာယာဇမေမေစ်ဇစေါသည်။   
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ေ ဒ်ုတင်ွ်းကာ န်၊ အဆံု်းသတ်ကာ န်၊ နဇ ထေ်ကာ န်မ ာ်းမြင ် ကာ န်ခ  တ်ဆက်ကာ ြွ ွဲ့ထာ်း 

သည ်အတွက်  ွတဆ် ု လွယ်ကူဇစေါသည်။ 

၄၊ ၈။ အောဘြဍ တ  

အာဇမဍ တန် င ်စေ်လ ဉ််း၍ “ထ တ်လနို့်မခင််း၊ ဝမ််းသာမခင််း၊ အံ  သမခင််းစသည ် အဇ ကာင််း 

တစ်ခုခုဇ ကာင ် နှုတ်ကရုတတ် က် ထွက်ဇေေါ်လာဇသာအသံက ု အာဇမဍ တဟု် ဇခေါ်ေါသည်”ဟု 

ဇမာင်ခင်မင်(ဓနုမြ )(၂၀၁၁)၏ ဇ ်းဟန်ေညာန ဒါန််းတွင် (စာ ၁၅၂) တွင် ြွင ်ဆ ုထာ်းေါသည။် 

သာယာဝတမီင််း၏  ုန််းဇတာ်က ု တစ် ာဇသာမင််းအဇေါင််းတ ိုု့က လက်အုေ်ခ မီ ်ုးကာ    ခ ု်း 

 ဇ ကာင််းက ု “အ  ု-  ာမင််းစံု    ကာ” (စာ ၁၇၇)၊ သာယာဝတမီင််းအဇေေါ် မေည်သူအဇေါင််းက ထာ်း    ဇသာ 

ဇမတတာဇစတနာက ု  “အ  ု-  ွယ်မ န််း ညလ် ုို့ဇစ” (စာ ၁၇၇) ဟူ၍ ြွ ွဲ့ဆ ုထာ်းသည။်   

ဝမ််းသာမခင််း၊ အံ ဩမခင််းမြစ်ကာ စ တ်လှုေ်  ာ်းပေီ်း ရုတ်တ က် နှုတ်မ ထွက်ဇေေါ်ဇသာ ‘အ ု’ ဟူဇသာ 

အာဇမဍ တသံ်က ု ထည ်သွင််းဇ ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည ်အတွက် စ တ်ခံစာ်းမှုအဇမခအဇနက ု ဇြာ်က  ်းန ုင်သက  သ ုို့ 

အသံ၏အာန သင်ဇ ကာင ် အဓ ေပါယ်က ု ေ ၍ုအသက်ဝင်ဇစေါသည်။ 
 

၄၊ ၉။  ဒဒေါလ ကောရအဖ  ွဲ့ြ ော်း  

သဒဒါလကကာ န င ်ေတ်သက်၍ ဂုေ်၊ အလကကာ၊  သသင် ကာ်းဇ ်းစာအုေတ်ွင် ဇမာင်ခင်မင် 

(ဓနုမြ ) (၂၀၁၇)က “ဂုေ်က ု သဒဒါလကကာ ဟုလည််းဇခေါ်ေါသည။်  သဒဒါလကကာ က ု ‘စကာ်းတန်ဆာ’ဟူ၍  

မမန်မာမှုမေ  ကေါသည်” (စာ ၁၀) ဟူ၍ ဇြာ်မေထာ်းေါသည။် 

 “ကုန််းဇ ာင်ဇနမင််း”ခ  ီ  ုန််းဇတာ် ွ ွဲ့ေတ်ေ   ်းတွင် စကာ်းလံု်းမ ာ်းက ု သ ေ်သည််းက စ်လ စ် 

ဇအာင် ဇေါင််းစေ်ဇ ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည ် သဒဒါလကကာ အြွ ွဲ့မ   ်းက ု ဇတွွဲ့ ေါသည။် 
   

ပ ောဒဂုဏ အဖ  ွဲ့ြ ော်း 

  ေသာဒဂုေ်၏ အဓ ေပါယ်က ု ဇမာင်ခင်မင်(ဓနုမြ ) (၂၀၁၇) ၏ ဂုေ်၊ အလကကာ၊  သ 

သင် ကာ်းဇ ်း စာအုေတ်ွင် “အသ ခက်ဇသာ စကာ်းလံု်းမ ာ်းသုံ်းမခင််း၊ ေုဒ်အထာ်းအသ ု ရှုေဇ်ထွ်းမခင််း 

မမြစ်ဇအာင် ဇ ်းဇသာ အြွ ွဲ့မ န်သမ သည ်ေသာဒဂုေ် ‘စကာ်း  င််းအနက်လွယ်ဂုေ်’ ဇမမာက်သညခ် ည််း 

မြစ်ေါသည”် (စာ ၁၈)  ဟူ၍ ဇြာ်မေထာ်းေါသည။်  

သာယာဝတမီင််းသည ် မင််းက င ်တ ာ်းဆယ်ေါ်း၊ သဂကဟတ ာ်းဇလ်းေါ်းန င ်အညီ အုေခ်  ေ် 

ဇသာဇ ကာင ် မင််းန င ်မေည်သူ  ကညမ်ြ စွာ တ ာ်းမ ာ်းေွာ်းမ ာ်းန ုင်ပေီ်း သာယာဇအ်းခ မ််းသည်က ု “ဇလ်းေါ်း 

ဆယ်အင်  ကညလ်င်ေွာ်းဇစွ၊ တ ာ်းပမ  က်ဇ လန််း တ ုင််းကာ်းညာဇ က၊ သာယာဇလ ပင မ််းဇစ” (စာ ၁၇၇) 

ဟူ၍ြွ ွဲ့ဆ ုထာ်းေါသည။် စကာ်းအဆက်အစေ်  င််းလင််း၍ အနက်သ လွယ်ဇသာေုဒ်မ ာ်းမြင ် ဇ ်းထာ်း 

ဇသာဇ ကာင ် ေသာဒဂုေ်ဇမမာက်ေါသည။် ေသာဒဂုေ်အြွ ွဲ့မ ာ်းဇ ကာင ် စာဆ ုခ ်ီးက  ်းြွ ွဲ့ဆ ုလ ုဇသာ 

မင််း၏ ုန််းဇတာ်သည ်ြတ်ရှုသူ၊ နာ်းဆင်သူ၏ ဇသာတအာရုံတွင််းသ ုို့ ဇခ ာဇမွွဲ့ဇမေမေစ်စွာ ဇ ာက်   သွာ်း 

ဇစေါသည။် 
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ြဓုရတောဂုဏ အဖ  ွဲ့ြ ော်း                                                                             

  မဓု တာဂုေ်၏ အဓ ေပါယ်က ု ဇမာင်ခင်မင်(ဓနုမြ )(၂၀၁၇)၏ ဂုေ်၊ အလကကာ၊  သ 

သင် ကာ်းဇ ်းစာအုေတ်ွင် “ မဓု တာဂုေ်သည ် အသံခ   သာမှုန င ်ဆ ုင်ဇသာ ဂုေ်မြစ်သည်” (စာ ၂၇) 

ဟူ၍ ြွင ်ဆ ု ထာ်းေါသည်။ 

  မမဝတီမင််းကကီ်းဦ်းစသည် “ကုန််းဇ ာင်ဇနမင််း၊  ုန််းဇ ာင်ဇဝ  င််း”၊ “သ ဂကါလ ံလန််း၊ ဣနဒာစံခန််း”၊ 

“ဇနွနန််း ာသီ၊ ဇလြ န််းခါမ ီ” (စာ ၁၇၇) ဟူဇသာ နဇ ထေ်အြွ ွဲ့မ   ်းက ုလည််း ြွ ွဲ့စေ်ထာ်းေါသည။် 

ကာ န်တူ အသတ်တူ အကခ ာေုဒ်တ ုို့က ု အသုံ်းမေ ၍ ြွ ွဲ့ဆ ုထာ်းဇသာဇ ကာင ် အသံသာယာဇမေမေစ်သည ် 

မဓု တာဂုေ်ဇမမာက်ဇသာအြွ ွဲ့ မြစ်ေါသည်။ စွ ပင ြယွ် နာ်းဝင်ခ   ဇသာအြွ ွဲ့ မ ာ်း မြစ်ဇစေါသည။် 

 စကာ်းတန်ဆာမြစ်ဇသာ သဒဒါလကကာ ဇမမာက်အြွ ွဲ့မ ာ်းသည် “ကုန််းဇ ာင်ဇနမင််း”ခ  ီ

 ုန််းဇတာ် ွ ွဲ့ေတ်ေ   ်းက ု  န စ်သက်ြယွ်မြစ်ဇစ န်အတွက် ေံ ေ ု်းဇေ်းသည်က ု ဇတွွဲ့ ေါသည။် 

၄၊ ၁၀။ အတထောလ ကောရအဖ  ွဲ့ြ ော်း 

အတထာလကကာ န င ်ေတ်သက်၍ အ ရငှ့်ကို မာ ရ (၂၀၁ ၈)၏ အ လ ကကာ  န့််းကံို်းစ ာ အ ို ့်တွ င့် 

"ပတ်းကဗျာ အ ြွ ွဲ့အ နွ ွဲ့တ ည့််းဟူပ သာ အ ထ ည့်ကိို ယ့်ကိို တန ့်ဆ ာ ဆ င့်ပကကာ င့််းမ ြစ ့်ပသာ  သဒ္ဒ၊ အ တထ 

လ ကကာ ရသပ ာ တိိုို့သည့် အ လ ကကာ မည့်၏" (စ ာ ၆) ဟူ၍ ပြာ ့်မ ထာ ်း  သည့် ။ 

မမဝတီမင််းကကီ်းဦ်းစသည် “ကုန််းဇ ာင်ဇနမင််း”ခ  ီ  ုန််းဇတာ် ွ ွဲ့ေတ်ေ   ်းတွင် အလကကာ တန်ဆာ 

ဆင်ကာ ဇ ်းြွ ွဲ့ထာ်းေါသည ်။ 

ဥပြောအလ ကော 

ဥေမာအလကကာန င ် ေတ်သက်၍ ဇမာင်ခင်မင်(ဓနုမြ ) (၂၀၁၇)၏ ဂုေ်၊ အလကကာ၊  သ 

သင် ကာ်းဇ ်းစာအုေတ်ွင် “အဇ ကာင််းအ ာ တစ်ခုက ု ၎င််းတ ိုု့န င ်တူဇသာ ဂုေ်တစ်ခုခု   ဇသာ အဇ ကာင််း 

အ ာတစ်ခုန င ် ခ ုင််းန ှုင််းမခင််းသည ် ဥေမာအလကကာ၏ အဇမခခံသဇ ာေင်မြစ်ေါသည်” (စာ ၅၉) ဟူ၍ 

ဇြာ်မေထာ်းေါသည။်  

“ကုန််းဇ ာင်ဇနမင််း”ခ  ီ  ုန််းဇတာ် ွ ွဲ့ေတ်ေ   ်းတွင် အ  င်သခင်၏  ုန််းဇတာ်က ု   ြွ ွဲ့ဆ ု  ာ၌ 

သာယာဝတမီင််း၏နန််းဇတာ် ကကီ်းက ယခ်မ််းနာ်းေံကု ု သ  ကာ်းမင််းစံ ာ တာဝတိံသာနတ်မေည်    ဇဝဇယနတာ 

နတ်နန််းတမ  ကကီ်းက ယခ်မ််းနာ်းဇ ကာင််း “ဣနဒာစံခန််း၊ ဇဝယန်ဇလ တူနှုန််း နန််း” (စာ ၁၇၇)ဟု ခ ုင််းန ှုင််း 

ကာ ဥေမာအလကကာဇမမာက်ဇအာင်ြွ ွဲ့ဆ ုထာ်းေါသည။်  

ရူပ အလ ကော 

ရူေကအလကကာန င ်ေတ်သက်၍ ဇမာင်ခင်မင်(ဓနုမြ )(၂၀၁၇)၏ ဂုေ်၊ အလကကာ၊  သ       

သင် ကာ်းဇ ်းစာအုေ်တွင် “အန ှုင််းခံန င ်အန ှုင််းတ ိုု့တွင် တူဇသာဂုေ် တစ်ခုခု    မခင််းေင် မြစ်ေါသည်” (စာ 

၇၁) ဟူ၍ ဇြာ်မေထာ်းေါသည။် 
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သာယာဝတမီင််း၏  ုန််းဇတာ်ဇ ကာင ် တ င်ု်းမေည်တစ်ဝ မ််း ဇအ်းခ မ််းေံကု ု မ ်ုး ွာသွန််း ဇသာအခါ 

ဇအ်းခ မ််းေံနု င ်တင်စာ်းကာ “ ုန််းမ ဃ်ု်း”ဟူ၍ ဇ ်းြွ ွဲ့ထာ်းေါသည။် ဂုေ် ညတ်ူန စ်ခုက ု ထေ်တမူေ  ဇ ်းြွ ွဲ့ 

ထာ်းသည ် ရူေကအလကကာဇမမာက်ဇသာအြွ ွဲ့ မြစ်ေါသည။်                         

မမဝတီမင််းကကီ်းဦ်းစသည် “ကုန််းဇ ာင်ဇနမင််း”ခ  ီ  ုန််းဇတာ် ွ ွဲ့ေတ်ေ   ်းက ု အနက်တန်ဆာ 

မြစဇ်သာ အတထာလကကာ ဇမမာက်အြွ ွဲ့မြင ် ဆ ုလ ုသည ်အနက်အဓ ေပါယ်က ု န စ်လ ုြွယ်မြစ်ဇအာင် တန်ဆာ 

ဆင် မွမ််းမံထာ်းန ုင်ဇ ကာင််း ဇတွွဲ့    ေါသည်။ 

၄၊ ၁၁။ ရ ဘမြော  အဖ  ွဲ့ြ ော်း 

 သဟူဇသာဇဝါဟာ က  ု  သစာဇေ၏ သစာအုေတ်ွင် ဦ်းဇ ွှေဇအာင်(၂၀၀၃)က “ေ  သတ်၏ 

န လံု်း၌ မြစ်ဇေေါ်သည ် ခံစာ်းမှု” (စာ ၁၃၄) ဟူ၍ ဆ ုထာ်းေါသည။် ဇမာင်ခင်မင်(ဓနုမြ )(၂၀၁၇)၏   ဂုေ်၊ 

အလကကာ၊  သ သင် ကာ်းဇ ်းစာအုေ်တွင် “စာဇေအဇ ်းအြွ ွဲ့တစ်ခုက ု ြတ်လ ုက် ဇသာအခါ စ တ်ထ မ ာ 

န စ်သက်သာယာသွာ်းမခင််းသည ် သေင်မြစ်သည်” (စာ ၈၂) ဟူ၍ ဇြာ်မေထာ်းေါသည။်  

  သဟူသည် ေ  သတ်၏စ တ်တွင်မြစ်ဇသာ ခံစာ်းမှု၊ န စ်သက် ကညန်ူ်းမှု မြစ်ေါသည။် 

“ကုန််းဇ ာင်ဇနမင််း”ခ  ီ  ုန််းဇတာ် ွ ွဲ့ေတ်ေ   ်းတွင် သာယာဝတမီင််းက တ င်ု်းသူမေည်သာ်းတ ိုု့က ု   

သဂကဟတ ာ်းဇလ်းေါ်း၊ မင််းက င ်တ ာ်းဆယ်ေါ်းန င ် အညအီုေခ်  ေ်ဇသာဇ ကာင ် တ ာ်းဓမမသံတ ုို့ ဇဝကာ 

တ င်ု်းမေည်သာယာ ပင မ််းဇအ်း  သညဟူ်ဇသာ အဇ ကာင််းက ု “ဇလ်းေါ်းဆယ်အင်  ကညလ်င်ောွ်းဇစွ၊ 

တ ာ်းပမ  က်ဇ လန််း တ ုင််းကာ်းညာဇ က၊ သာယာဇလပင မ််းဇစ” (စာ ၁၇၇) ဟူ၍ ြွ ွဲ့ဆ ုထာ်းေါသည။် 

စ တ်န လံု်းဇအ်းခ မ််းမှုက ု     ဇစဇသာ သနတ သဇမမာက်အြွ ွဲ့ မြစ်ေါသည။် ဤ သဇမမာက်အြွ ွဲ့သည် 

သာယာဝတမီင််း၏  ုန််းဇတာ်က ု ေံ ေ ်ုးဇြာ်က  ်းထာ်းန ုင်ဇ ကာင််း ဇတွွဲ့ ေါသည်။ 

၅။ ဘတ ွဲ့ရှ ခ    

 ဤစာတမ််းက ု ဇလ လာမခင််းမြင ် မမဝတီမင််းကကီ်းဦ်းစ၏ စကာ်းအသုံ်းအနှုန််းကျွမ််းက င်မှု၊ ကာ န်၊ 

န ီစည််းဝါ်း အသံြွ ွဲ့စည််းစေ်ဆ ုမှု၊ ဂုေ်၊ အလကကာ၊  သဇမမာက်ဇအာင် တန်ဆာဆင်ြွ ွဲ့ဆ ုမှု စွမ််း ညသ်ည် 

"ကုန််းဇ ာင်ဇနမင််း" ခ  ီ  ုန််းဇတာ် ွ ွဲ့ေတ်ေ   ်း၏ ဂုေ် ညက် ု ထင်  ာ်းဇအာင်ေံ ေ ု်းဇေ်းန ုင်ဇ ကာင််း 

ဇလ လာဇတွွဲ့    ေါသည။် 

 ုံ်း ပ ခ    

 ဤအခန််းတွင် သုဇတသနဇမ်းခွန််းမ ာ်းအတွက် အဇမြ  ာဇြာ်ထုတ်ထာ်းဇသာ စ စစ်ဇလ လာခ က် 

မ ာ်းက ု သုံ်းသေတ်င်မေထာ်းေါသည။် 

 မမဝတီမင််းကကီ်းဦ်းစသည် မင််းမေစ်ဒေ်သင ်ဇသာအခါ မင််းပင  ်းမင််းမာန် အမ က်ဇတာ်ဇမေဇစ န် 

အတွက် သာယာဝတမီင််း၏ ုန််းဇတာ်က ုခ ်ီးေဇသာ “ကုန််းဇ ာင်ဇနမင််း”ခ  ီ  ုန််းဇတာ် ွ ွဲ့ ေတ်ေ   ်းက ု 

ဆက်သွင််းခ  ေါသည။် စာဆ ု၏ဂီတအနုေညာ ြန်တီ်းမှုစမွ််း ည်ဇ ကာင ် အက ဉ််းက  ာမ  လွတ်ဇမမာက်ခွင ် 

 ခ  ေါသည။် သ ုို့မြစ် ာ “ကုန််းဇ ာင်ဇနမင််း”ခ  ီ  ုန််းဇတာ် ွ ွဲ့ေတ်ေ   ်းသည် စ တ်ခံစာ်းမှုန င ်မ ာ်းစွာ 

ဆက်စေမ်ှု   ဇ ကာင််း သ     ေါသည။်  
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  “ကုန််းဇ ာင်ဇနမင််း”ခ  ီ  ုန််းဇတာ် ွ ွဲ့ေတ်ေ   ်းက ု  ဇ ်းြွ ွဲ့ ာတွင်  ုန််းဇတာ်က ု ခ ်ီးက  ်း 

ဂုေ်တင်ကာ ြွ ွဲ့ဆ ု သည ်အာ်းဇလ ာ်စွာ ထီ်းဟန်နန််းဟန်ဆန်ဇသာ စကာ်းလံု်းမ ာ်း၊ အနက် အဓ ေပါယ ်

မေည ်ဝပေီ်း ထ မ ဇေေါ်လွင်ဇသာ စကာ်းလံု်းမ ာ်းမြင ် ဇဝါဟာ က ု ကျွမ််းက င်ေ ုင်န ုင်စွာ ြွ ွဲ့ဆ ု ထာ်းဇ ကာင််း 

သ မမင် ေါသည။် စာဆ ုို့အခွင ်ထူ်းက ု ယူကာ စကာ်းလံု်းမ ာ်းက ု ဇသွြည်သုံ်းစွ ထာ်း သညက် ု ဇတွွဲ့ သည်။ 

ထ ုသ ုို့သုံ်းထာ်းသည ်အတွက် စကာ်းလံု်းက ု ဆန််းသစ်လ ေဇစေါသည်။ အဓ ေပါယ်ေ ုမ ုဇလ်းနက်ပေီ်း၊  အသံ 

သာယာဇမေမေစ်ဇစ န် ေုဒ်မြည ်စကာ်းလံု်းမ ာ်းသုံ်းကာ ဇ ်းြွ ွဲ့ထာ်းသည်က ုလည််း ဇတွွဲ့ ေါသည်။ 

န ီစည််းဝါ်းက နဇစ န် သံလွင်၊ သံလတ်၊ သံဇလ်းတ ိုု့က ု တစ်လ ည ်စီသုံ်းကာ ဇ ်းသာ်းထာ်းသည်။ အသံ 

အန မ ်အမမင ်၊ အတက်အက  န ီစည််းဝါ်းက နမှုအတွက် ေံ ေ ု်းဇေ်းန ုင်ဇ ကာင််း ဇတွွဲ့ ေါသည်။ ကာ န် 

ယူ ာတွင် နဇ ထေ်စကာ်းလံု်းမ ာ်းက ု နီ်းနီ်းကေ်ကေ် သုံ်းထာ်းသည် အတွက် အသံခ   သာဇမေမေစ် 

ဇစသည အ်မေင် အနက်က ုလည််းေ ၍ု ဇေေါ်လွင်ဇစေါသည။် သဒဒါလကကာ ၊ အတထာလကကာ ၊  သဇမမာက် 

အြွ ွဲ့မ ာ်းမြင ် န စ်သက်ြွယ်တန်ဆာဆင် ဇ ်းြွ ွဲ့ထာ်းသညက် ု ဇတွွဲ့ ေါသည်။ မ မ ဇ ်းြွ ွဲ့သည ် အဇ ကာင််း 

အ ာန င ် လ ုက်ြက်ဇအာင် စကာ်းလံု်းမ ာ်းက ု ကျွမ််းက င်ေ င်ုန ုင်စွာ ြန်တီ်းဇ ်းြွ ွဲ့ထာ်းန ုင်ဇ ကာင််း 

ဇတွွဲ့ ေါသည။် 

မမန်မာစာဇေနယ်ေယ်လာ မဟာဂီတဇ  ်းသီခ င််းကကီ်းမ ာ်းက ု ဂီတရှုဇထာင ်မ  ဇလ လာန ုင်သက  သ ုို့ 

စာဇေရှုဇထာင ်မ လည််း  သုဇတသနမေ န ုင်ဇ ကာင််း အကကံမေ တင်မေအေ်ေါသည။် 

န ဂံု်း 

မမန်မာ ယဉ်ဇက ်းမှုအနုေညာ၏ မေယဂု်တစ်ခုမြစ်ဇသာ မဟာဂီတဇ  ်းသီခ င််းကကီ်းမ ာ်းက ု စာဇေ 

ရှုဇထာင ်မ  သုဇတသနမေ မခင််းသည် မမန်မာစာဇေတွင် အဇ ်းေါဇသာ ဇလ လာမှုတစ်ခုမြစ်ေါသည။် ဤသ ုို့ 

ဇလ လာမခင််းမြင ် မမန်မာ ယဉ်ဇက ်းမှုအဇမွအန စ် မဟာဂီတစာဇေ၏တန်ြ ု်း၊ စာဆ ု၏ အနုေညာြန်တီ်းမှု 

စွမ််း ညတ် ိုု့က ု ဇြာ်ထုတ်ခွင ် ေါသည။် မဟာဂီတစာဇေ ဇလ လာသူမ ာ်းအတွက် အဇထာက်အကူမေ  

န ုင်မည်ဟု ယံု ကညေ်ါသည။်  

  ြ ်း  ု်းစောရင ်း 

ကုမာ ၊ အ  င်၊ (၂၀၁၈)။ အလ ကောပန ်း ံု်း၊ (ဒဿမအကက မ်)။  န်ကုန်၊ ထွန််းသ ဒဓ မ သာ်းစုေံုန  ေ်တ ကု် 

ခင်မင်၊ ဘြောင (ဓနုမြ )။ (၂၀၁၁)။ ဘရ်းဟန ပညောန ဒေါန ်း ။  န်ကုန်၊ စ တ်ကူ်းခ   ခ   ေံုန  ေ်တ ကု်။ 

ခင်မင်၊ ဘြောင (ဓနုမြ )။ (၂၀၁၇)။ ဂုဏ ၊ အလ ကော၊ ရ  င   ော်းဘရ်း ။  န်ကုန်၊  ာမေည ်စာဇေ။ 

ဇြဇမာင်တင်၊ ဦ်း(ေါဇမာကခ)။ (၂၀၀၃)။ မြန ြောစောဘပ ြ ုင ်း(ေဉ္စမအကက မ်)။  န်ကုန်၊  ာမေည ်ေံုန  ေ်တ ုက်။ 

မင််းသုဝေ်။ (၂၀၁၈)။  ဗ ောဘရ်းခ င စောစပ  င (တကက မ်)။  န်ကုန်၊ စ တ်ကူ်းခ   ခ   ေံုန  ေ်တ ကု်။ 

မမဇင်။ (၂၀၁၇)။  ဗ ောနရီနှငေ့ န ြ တ ပံု(တကက မ်)။  န်ကုန်၊ စ တ်ကူ်းခ   ခ   ေံုန  ေ်တ ကု် ။ 

မမဇင်၊ တင်မ ု်းန င ် သ ူဇဇာ်။ မြန ြော ဗ ောစောတြ ်းြ ော်း(ဒုတ ယတ  )။  န်ကုန်၊ စာဇေဗ မာန်ေံုန  ေ်တ ုက်။  

မမင ် ကည်၊ ဦ်း။ (၂၀၂၂)။ မြန ြောဘတ်းဂတီအနုစောဘပ ြ ုင ်း(ဒုကက မ်)။  န်ကုန်၊ တကကသ ုလ်မ ာ်းေံုန  ေ်တ ုက်။ 

မမန်မာစာအြွ ွဲ့။ (၁၉၇၉)။ မြန ြောအ  ဓောန အ  ဉ ်းခ  ပ (အတ  ၃) ။  န်ကုန်၊ ေံုန  ေ်ဇ ်းန င ် စာအုေ်ထုတ်ဇဝဇ ်းလုေ်ငန််း။ 

မမန်မာစာအြွ ွဲ့။ (၂၀၁၃)။ မြန ြောအ  ဓောန  (တကက မ်) ။ ဇနမေည်ဇတာ်၊ မမန်မာစာအြွ ွဲ့ဦ်းစီ်းဌာန။ 

 ခ   ၊ ဦ်း(ဒီ်းဒုတ်-) ။ (၁၉၉၄)။ ဂီတဝ ဘ ောဓနီ  ြ ်း(ဆဋ္ဌမအကက မ်)။  န်ကုန်၊ ဇအ်းဝင််းဇ ွှေေံုန  ေ်တ ုက်။ 

ဇ ွှေဇအာင်၊ ဦ်း။ (၂၀၀၃)။ ရ စောဘပ၏ရ (ဒုကက မ်)။  န်ကုန်၊  ာမေည ်စာအုေ်တ ုက်။ 
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STUDENTS’ ATTITUDES TOWARDS EXTENSIVE READING AT YUOE* 

Khin Aye1 

Abstract 

Extensive reading plays a crucial role to enhance the academic knowledge of an individual in 

education. This research was carried out to investigate attitudes of the undergraduate students 

attending at Yangon University of Education (YUOE) in 2023-2024 Academic Year towards 

implementing an extensive reading programme. Most of the students at YUOE view that extensive 

reading has a positive effect on their English language proficiency and they want to adopt an 

extensive reading programme at the university. For the required data, 76 students from YUOE were 

asked to answer questionnaires and interview questions. The data were analyzed using a mixed 

method approach, explanatory sequential. The result shows 90.8% of students welcome extensive 

reading. They believe that extensive reading will be of great help for the development of their 

English language proficiency. But when they are asked about choosing the reading materials and the 

level of the texts, their attitudes are mixed: 40.8% of the students believe that self-selected texts will 

be more enjoyable and beneficial to improve their English language skills compared to the teacher-

selected texts, whereas 56.3% want their English teachers to choose the level and genre of the books 

they should read. It was observed that 90.8% of the participants believe that an extensive reading 

programme should be implemented at YUOE. The findings of this research will be a help to the 

administrative board, English language teachers and students at YUOE in considering how to 

implement an extensive reading programme at the university. This study will be beneficial not only 

to students who are trying to improve their English language proficiency but also to teachers who are 

willing to introduce their students to the benefits of extensive reading on English language learning.  

Keywords: extensive reading, attitudes, English language proficiency, self-selected texts, teacher-

selected texts 

Introduction 

In line with the English curriculum and syllabus of KG+12 in Myanmar, new English 

coursebooks have been recently introduced in the higher education institutions: degree colleges, 

and universities. Due to different circumstances such as a limited number of scholars to develop 

syllabi for English language proficiency courses and the convenience to access the ready-made 

EFL/ESL coursebooks on the market, English coursebooks used for the undergraduate classes in 

the majority of the universities in Myanmar are mostly published overseas, for instance, the 

series of coursebooks as Life published by the National Geographic Learning. It is undeniable 

that the components or the contents (the materials) of coursebooks are developed in accordance 

with the respective proficiency levels. However, when the students are taught using the 

coursebooks, many of them, especially the students who have passed the matriculation 

examination with arts subjects (geography, history, and economics) and arts and science subjects 

(physics, chemistry and economics), find the concepts of some reading texts prescribed difficult 

to understand. One of the reasons why the reading texts in the coursebooks are difficult for them 

is that they do not have a proper habit of reading both in English and in Myanmar.   

 As there are many temptations for youths today such as online games, online social media 

(Facebook, Twitter, Instagram) and so on, the time youths spend on extensive reading gets 

decreased from decade to decade. These temptations, to some extent, negatively affect the 

English language learners of Myanmar, too. Apparently, extensive reading enhances different 
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language sub-skills. According to Day (2018), extensive reading is considered not only to expose 

language learners to a large amount of language input but also to aid in vocabulary, grammar 

learning and in developing students’ writing skills. Therefore, it is very important for a language 

learner to have positive attitudes towards reading.  

 Undergraduate students of YUOE are prospective teachers who will be assigned as senior 

assistant teachers (SATs) when they become graduates. They joined Yangon University of 

Education as soon as they had completed their high schools at the age of their late teens. 

Therefore, when they graduate after attending for 5 years, they would be approximately in their 

mid-twenty. Obviously, to become a senior assistant teacher in the age of 25 is challenging if 

they are not well-qualified in their respective subjects to teach. Therefore, starting their junior 

years at university, they need to be trained to become well-qualified teachers. One of the ways to 

fulfill their needs is persuading them to read anything related to their study written in English or 

Myanmar, highlighting the benefits of reading. And introducing them to extensive reading in 

English, revealing the academic and personal advantages of reading English books, is highly 

appreciated in the tertiary level education. Only when they are wise and knowledgeable enough, 

they will be able to nurture their students to become good citizens and valuable human resources 

of the county.   

Regarding the benefits of extensive reading on language learning, Hedge (2000) says that 

students will acquire cultural knowledge and gain better confidence in their L2 reading. Suk 

(2016) further suggests that there are positive effects of extensive reading on student motivation 

regarding reading comprehension, reading rate and vocabulary acquisition. However, the benefits 

of extensive reading can be different by individuals based on their enthusiasm, availability, and 

belief in the impact of extensive reading on their English language proficiency.  

The purposes of this study are:  

(1) to examine the attitudes of the YUOE students towards reading, 

(2) to clarify which reading materials students prefer: teacher-selected texts or self-

selected texts, and  

(3) to investigate students’ belief in extensive reading for their English language 

enhancement. 

This research was carried out at Yangon University of Education. For the required data, 

76 students from all five undergraduate classes at YUOE in 2023-24 academic year were asked 

about their attitudes towards extensive reading, using questionnaires and interviews.  

Research questions  

The present study attempts to answer the following research questions:  

1. How do students of YUOE view the impact of extensive reading on their English 

language proficiency?  

2. For extensive reading, what do students of YUOE prefer: teacher-selected texts or self-

selected texts? Why?  

3. How do students view implementing an extensive reading programme at YUOE?  
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Literature Review 

In this chapter, the theoretical review of extensive reading, encouraging students to read 

extensively, students’ reading attitudes, and previous researches are specifically described.  

 

Extensive Reading  

It is the most common suggestion by the language teachers or senior language learners to 

their students or junior learners to read books extensively to improve their language proficiency. 

Regarding extensive reading, there are different definitions by different scholars. According to 

Harmer (2007), the term “extensive reading” refers to reading which students do often (but not 

exclusively) away from the classroom. They may read novels, webpages, newspapers, magazines 

or any other reference materials. Where possible, extensive reading should be involved in reading 

for pleasure – what Day (2018) called joyful reading. This is enhanced if students have a chance 

to choose what they want to read, if they are encouraged to read by the teachers, if some 

opportunity is given for them to share their reading experiences.  

Encouraging students to read extensively  

As the benefits of extensive reading are vivid, if it can be practised by the students, 

whether it is self-determined or teacher-led, extensive reading will be of a great help for the 

language proficiency level of students. To encourage students to read extensively, it is important 

to use simplified readers at pre-advanced levels because students will find reading boring or 

difficult if they do not know how to choose the suitable texts and level to their interests and 

proficiency. Harmer (2007) suggested four factors that contribute to the success of extensive 

reading. They are: 

(a) Library  

Students need to have access to a collection of readers, both at their own level and above 

and below it. Sometimes the library will be in a fixed place in a school, but we can also 

carry collections of books around to different classes. The library should have a range of 

different genres (factual, novels, adaptations of films, etc.).  

(b) Choice  

A major aspect of joyful reading is that students should be able to choose what they read 

– both in terms of genre but also, crucially, level. They are much more likely to read with 

enthusiasm if they have made the decision about what they read.  

(c) Feedback  

Students should have an opportunity to give feedback on what they have read, either 

verbally or in written form. This does not mean formal reports, however, since that might 

take the pleasure away from reading.  

(d) Time  

The teacher needs to give students time for reading on their own.  

  

Students’ Reading Attitudes  

Today, as there are many temptations of technology-aided devices, reading has not been a 

common recreational habit among the youths like it used to be. What worsens this is the attitude 

of the youths towards reading that reading is a boring and end-dated recreation style adopted by 
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the 20th century generation. But in language learning, the benefits of reading are unmeasurable. 

According to Briggs & Walter (2016), a positive reading attitude is a motivational stimulus that 

encourages and assists learning, whereas, a negative attitude will result in the opposite. He also 

concluded that children who have positive attitudes towards reading have a greater possibility for 

success. A National Survey on Children’s Attitudes toward Reading reported that recreational 

and academic reading attitudes among children in the United States of America is decreasing 

gradually and it is predicted that as children mature and more options on leisure activities are 

available, the positive attitude towards reading will become worse (McKenna, Kear & Ellsworth 

1995) and this is a serious issue as Smith (1990) mentioned that a positive attitude plays a 

significant role in reading behaviour as it helps to motivate in accomplishing cognitive tasks. 

Thus, encouraging or motivating students to have a habit of reading becomes a responsibility of 

the authoritative persons and organizations such as teachers, schools and universities.  

 

Previous Researches  

One of the studies related to this research is Reading Habit and Students’ Attitudes 

Towards Reading: A Study of Students in the Faculty of Education UiTM Puncak Alam by 

Jamiah Baba and Faiza Rostam Affendi, Faculty of Education, Universiti Teknologi MARA, 

Malaysia. This research was attempted to highlight the reading habits and attitudes of the 

students. The researchers used questionnaires to investigate students’ reading habits, preferences 

and attitudes towards reading. The research findings through quantitative analysis revealed that 

the students had an overall positive attitude towards academic and leisure reading as they read 

academically and leisurely daily or at least once a week. Apart from that, digital materials are 

considered better compared to printed texts when it comes to the students’ preference and 

availability.  

Another related study is measuring students’ motivation for reading by Hooley et al 

(2013). In their study, they researched 64 high school students’ reading attitudes in the US. The 

findings of this study showed that as many as 71% of the students reported that the class reading 

material was disengaging. But 85% of the students were positively inclined towards self-selected 

reading and increased learner autonomy.  

Research Methodology 

This chapter deals with the main basic features of a research – research method and 

materials, participants, and research procedure.  

Research method and materials   

This study used a mixed-methods approach, combining both qualitative and quantitative 

data collection techniques. In data collection, questionnaires and interviews were used to 

investigate the attitudes of the undergraduate students of YUOE towards the extensive reading in 

English language learning. The purpose of using questionnaires is to investigate the quantitative 

understanding of students’ attitudes towards extensive reading, in the meanwhile, the purpose of 

using interviews is to gain qualitative, and better ideas of the students on extensive reading. The 

questionnaire was constructed with 27 closed-ended questions based on varying scale options 

(Strongly Agree, Agree, Neutral, Disagree and Strongly Disagree) and 4 open-ended questions, 

and 5 follow-up interview questions were conducted for more in-depth student perspectives on 

extensive reading.  
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Participants  

A total of 76 students (42 males and 34 females) were randomly selected to answer the 

survey questions. All participants were from different undergraduate years in the 2023-24 

academic year in YUOE. For the interview, 8 students (4 males and 4 females) from the 4th year 

of B.Ed. programme were requested. 

Research procedure  

To be able to conduct this research, firstly, questionnaires and interview questions were 

determined and validated by the experts in the field of study. Thus, the validity and reliability of 

the instrument were ensured. Then, questionnaires were delivered to the students. To get the 

correct responses from the participants, they were encouraged to answer the questions as 

sincerely as possible and to avoid the inadequate understanding of the given questions due to the 

language barrier, the questions were interpreted by the researcher if necessary. To provide this 

study with more in-depth student-perspectives, 8 students from 4th year undergraduate class were 

invited to answer the interview questions. Before they were asked, they were encouraged to get 

relaxed and suggested to reply to the questions as sincerely and correctly as they could. And the 

whole interview was recorded on the phone and transcribed. Then, the collected data were 

systematically analyzed using tables and figures followed by respective data interpretation. 

Finally, research findings were discussed focusing on the four main research questions of the 

study, followed by suggestions and conclusion.  

Analysis of Data 

The data collected from the survey and interview were analyzed thematically using 

descriptive statistics. The collected data was tabulated and presented in the forms of graphs, 

charts, tables and interpretations.  

Table 1: Students’ opinion on reading, and reading English texts 

Item Descriptions SA A N D SD Total 

1. I like reading.  15.8% 71.1% 10.5% 2.6% 0% 100% 

2.  I like reading in English. 7.9% 67.1% 17.1% 7.9% 0% 100% 

3. I think reading is very time-

consuming. 

6.6% 25% 17.1% 50% 1.3% 100% 

Note. (SA = Strongly Agree, A = Agree, N = Neutral, D = Disagree, SD = Strongly Disagree) 

Table 1 describes the percentage of the responses of the students for the items eliciting 

their opinion on reading and reading English texts. As shown in the table, 86.9% of the students 

of YUOE like reading and the percentage of the students who like reading English texts is 75%. 

Moreover, 31.6% of the respondents think reading is a waste of time. However, no one strongly 

dislikes reading. Regarding reading, 51.3% of the respondents think that reading is not very time-

consuming while 17.1% of the respondents stand for neutral and 31.6% believe that reading is 

time-consuming.  
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Table 2: Frequency of reading 

Item Descriptions D 1/ Wk 1/ Mth R N Total 

1. How often do you read for pleasure?  23.7% 40.8% 23.7% 7.9% 3.9% 100% 

2. How often do you read for academic 

purposes?  

28.9% 31.6% 27.4% 10.8% 1.3% 100% 

3. How often do you practice reading in 

English?  

2.6% 46.1% 36.8% 13.2% 1.3% 100% 

Note. (D = Daily, 1/ Wk = Once a week, 1/ Mth = Once a month, R = Rarely, N = Never) 

According to the students’ responses, it is observed that 23.7% and 40.8% of the 

participants read for pleasure daily and once a week respectively while 28.9% of the students 

read for their academic development daily and 31.6% weekly. It is found that 2.6% of the 

participants read texts written in English and 46.1% once a week. Meanwhile, 13.2% of the 

participants rarely read English texts and 1.3 % never read English books.  

 

Figure 1. Types of Reading Texts 

Figure 1 highlights the types of text students are used to reading. As the figure shows, 

79% of the students read articles, followed by 68% poetry, 61% short stories, 47% news, 35% 

novels, 32% cartoons, 19% motivational texts, 18% detective stories, and 3% plays respectively. 

 

Figure 2. Participation in an Extensive Reading Programme 
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As it is seen in the figure 2, only 35.5% of the respondents have participated in an 

extensive reading programme. Among them, 70.3% of the students have experience of less than 6 

months and 11.1% of them have experience between 6 months and a year and between 18 

months and 2 years respectively. Only 7.5% of them have less than one and half year experience 

of joining an extensive reading programme. No student has participated in an extensive reading 

programme for more than 24 months (2 years). It shows that the majority of the students at 

YUOE have limited experience of participating in an extensive reading programme.  

Table 3: Perceptions of Teacher-selected and Self-selected Reading Text 

Item Descriptions SA A N D SD Total 

1. My current English teacher knows my 

English language proficiency level.  

10.5% 

 

31.6% 

 

25.0% 

 

26.3% 

 

6.6% 

 

100% 

2. I know my English language level.  32.9% 39.5% 21.1% 6.5% 0% 100% 

3. I want my English teacher to choose 

the level of book I should read. 

39.5% 

 

40.8% 

 

15.8% 

 

3.9% 

 

0% 100% 

4. I want to choose the level of book I 

should/ will read myself.  

13.2% 

 

46.1% 

 

21.1% 

 

15.8% 

 

3.8% 

 

100% 

5. I want my English teacher to choose 

the book I should read. 

28.9% 

 

53.9% 

 

9.3% 

 

7.9% 

 

0% 100% 

6. I think my English teacher can choose 

the appropriate level of books I should 

read.  

34.2% 

 

53.9% 

 

9.3% 

 

2.6% 

 

0% 100% 

7. I think my English teacher can choose 

the books I should read.  

22.4% 

 

56.6% 

 

14.5% 

 

6.5% 

 

0% 100% 

8. I think I can choose the books I should 

read.  

18.4% 

 

40.8% 

 

27.6% 

 

11.8% 

 

1.4% 

 

100% 

Note. (SA = Strongly Agree, A = Agree, N = Neutral, D = Disagree, SD = Strongly Disagree)  

Table 3 shows the students’ beliefs on their English teacher and on themselves in 

choosing the appropriate levels of books and the genre of books. It is observed that 42.1% of the 

students believe that their teacher knows their English language level while 72.4% of them 

believe they know their language level well. But in choosing the level and genre of the books that 

is appropriate to them, 53.9 % of the students want their teacher to choose the level of books they 

should read and 56.6% think that their teacher is capable of choosing the books (genre of book) 

they should read. Followed by the number, 40.8% of the respondents say that they can choose the 

books they should read and 46. 1% want to choose the level of book they will read themselves.  

Table 4: Attitudes towards extensive reading and language development 

Item Descriptions SA A N D SD Total 

1. I think an extensive reading 

programme has a positive effect on 

my English language development.  

47.4% 

 

51.3% 

 

1.3% 

 

0% 0% 100% 

2. I think my reading speed will get 

faster after joining an extensive 

48.7% 48.7% 2.6% 0% 0% 100% 
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Item Descriptions SA A N D SD Total 

reading programme.    

3. I think the performance of students 

in English language skills will be 

developed after they have dealt with 

an extensive reading programme at 

least a year. 

40.8% 

 

52.6% 

 

6.6% 

 

0% 0% 100% 

Note. (SA = Strongly Agree, A = Agree, N = Neutral, D = Disagree, SD = Strongly Disagree) 

Related to language development due to extensive reading, 98.7% of the students think 

that an extensive reading programme has a positive effect on their English language proficiency. 

Then, 97.4% of the students assume that their reading speed will be faster after joining an 

extensive reading programme. The percentage of the students who think their English language 

skills will be developed after joining for an extensive reading programme is 93.4%. There is no 

participant who negatively views towards the extensive reading for their language development.  

 

Figure 3. Perceptions on the development of three macro-skills due to extensive reading 

As figure 3 represents, 92.1% of the students believe that their writing skills will be 

mainly developed as an impact of extensive reading. But there is no one who thinks that reading 

will be helpful to their listening, however, 55.3% of the students believe that extensive reading 

will help develop their speaking skill.  

 

Figure 4. Development of sub-skills due to extensive reading 

Figure 4 shows students’ belief on the sub-skills that can be developed due to extensive 

reading. All of the respondents believe that extensive reading will help them enrich their 

vocabulary, 90.8% of them think that they will have better knowledge of grammar and 68.4% 

assume that due to extensive reading, the correct use of punctuation will be noticed.  
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Table 5: Attitudes towards implementation of an extensive reading programme 

Item Descriptions SA A N D SD Total 

1. An extensive reading programme 

should be initiated in YUOE 

because students are prospective 

teachers.  

48.7% 

 

42.1% 

 

9.2% 

 

0% 0% 100% 

2. As prospective teachers, students in 

YUOE should read more and fulfill 

their knowledge better than other 

university students.  

36.8% 

 

48.7% 

 

9.2% 

 

5.3% 

 

0% 100% 

3. I think we should have at least one 

period of extensive reading in 

weekly schedule after class.  

25.0% 

 

47.4% 

 

23.7% 

 

1.3% 

 

2.6% 

 

100% 

4. Although extensive reading 

programme is not important for 

exam, it should be practised in a 

university. 

19.7% 

 

53.9% 

 

18.5% 

 

7.9% 

 

0% 100% 

Note. (SA = Strongly Agree, A = Agree, N = Neutral, D = Disagree, SD = Strongly Disagree) 

Table 5 shows the attitudes of the YUOE students towards implementing an extensive 

reading programme at YUOE. As it is shown in the table, 90.8%of the students believe that an 

extensive reading should be initiated in YUOE, 85.5% of students agree with the statement that 

they should read and try to be knowledgeable than other university students because they are 

prospective teachers. The idea of having at least an extensive reading period in weekly schedule 

is welcomed by more than a half of the respondents, precisely 25% of the students strongly agree 

with the statement and 47.4% agree with it. Only 23.7% cannot decide whether it should be 

adapted and 3.9% of students do not like having an extensive reading in their time-table. 

Obviously, the majority of the students believe that 73.6% of total participants have a desire to 

have an extensive reading programme introduced at university although it is not important for 

their exam, only 18.5% cannot decide and 7.9% do not welcome the programme.  

 

Figure 5. Percentage of students’ interest to join an extensive reading programme 
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Obviously, when students were asked whether they wanted to join the programme if an 

extensive reading programme is initiated at YUOE, 81.6% of the students said, ‘Yes’ while 

18.4% did not want to join the programme.  

Table 6: Students’ Responses to the Interview Questions 

Item Questions Students' Responses 

1. What do you think are the 

benefits of having the teacher 

choose what you should read 

in English? 

1. Can guide students very well what to read 

(good for those who don’t know which books 

they should choose – especially those with 

lower proficiency level in English) 

2. Students can grab books very easily 

3. Can direct students the appropriate levels and 

books with the students’ proficiency level  

4. Good for the beginners 

5. Ask for help with anything students need with 

the level, book, vocabulary and so on 

6. Students can ask anything to teacher, related to 

the books  

7. Students don’t need to choose by themselves 

8. Students can ask anything they want to know 

about the books 

2. What do you think are the 

benefits of choosing what to 

read for yourself?  

 

1. Not influenced by the teacher 

2. No burden in choosing the books they want   

3. Students will read the book they have chosen 

till the end because the book was chosen up to 

their interest 

4. Students will find reading more enjoyable 

compared to reading a book chosen by their 

teacher  

5. Students know which books are available and 

have more incentive to read many more books   

6. Students will find it more enjoyable to read  

7. Students can choose any books they like  

8. Students find choosing books by themselves 

more independent 

3. To help students get more 

engaged with extensive 

1. To know more about the students’ interest  

2. To introduce different after-reading activities 
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Item Questions Students' Responses 

reading, what do you want to 

suggest to your English 

teacher?  

 

3. Group discussions should be done after reading 

books  

4. Teacher needs to be active and able to lead the 

students well  

5. Teacher needs to initiate competitions related to 

the books or texts students have read such as 

debate, group-discussions, book reviews  

6. Teacher needs to have dedication to keep on 

running the programme although the students 

may be less interested at the beginning of the 

programme  

7. Teacher needs to arrange interactive after-

reading activities  

8. Fun activities should be arranged monthly and 

teacher needs to be knowledgeable enough 

about the books available  

4. What do you prefer to read: 

paper books or e-books? Why?  

 

1. Paper books because I like the sense of holding 

and reading a book 

2. Paper books because reading e-books for a long 

time is bad for our eyes 

3. E-book because I don’t need to carry thick 

books to wherever I go 

4. Paper books because I like turning over pages  

5. E-book because it saves papers 

6. Paper books because I love traditional reading  

7. Paper books because we can read them any 

time we want even if the electricity went out 

and device is off 

8. E-book because I like to screenshot and save 

the pages I want within a short time 

5. If an extensive reading 

programme is a programme 

you must join as a student of 

YUOE, do you think it will be 

a challenge for the majority of 

students, why or why not?  

1. No if it is well-arranged. 

2. Yes for some students who have low level of 

English language proficiency  

3. No, but teachers have to guideline or facilitate 

the students with how to choose the best book  

4. Yes because not every student is interested in 
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Item Questions Students' Responses 

 reading and it will be heavy for them 

5. No if teacher can provide different genres of 

books that can grab students’ interest 

6. Yes, because some do not even want to read 

books written in Myanmar language  

7. No, but teacher needs to make students realize 

the importance of English in their life and 

persuade them to read 

8. No because YUOE students are prospective 

teachers so, they are supposed to know the 

benefits of extensive reading very well  

 

Findings and Discussion 

The aim of the present study is to investigate the attitudes of the undergraduate students 

of Yangon University of Education towards extensive reading. In this chapter, all about the facts 

that were found in analyzing the collected data will be discussed in detail to answer the research 

questions.  

How do students of YUOE view the impact of extensive reading on their English language 

proficiency? 

Regarding English language proficiency, 47.4% of the students strongly agreed that 

extensive reading has a positive effect on the development of their English language proficiency, 

51.3% agreed with it while only 1.3% could not decide it on their own. There was no respondent 

who did not agree with the statement.  

Concerning the reading speed, 97.4 % of the students positively believed that their 

reading speed would get faster after they had joined an extensive reading, in the meanwhile, 

2.6% of the respondents could not decide on it. It was found that 40.8% of the students strongly 

agreed that their English language skill would be developed after they had dealt with an 

extensive reading in English at least a year, and 52.6 % agreed their English language would 

have developed after they had joined the programme. However, 6.6% of the respondents were 

neutral. The evidence shows that the students of YUOE have a positive attitude towards 

implementing an extensive reading programme at YUOE as it enhances their English language 

proficiency.  

When students were asked which macro-skills, except reading skill, had a high positive 

impact due to extensive reading, 92.1% highlighted writing skill, and 55.3% speaking. 

Apparently, there was no one who pointed out listening skill. Regarding the development of sub-

skills, 100% of the students believed that they will learn more vocabulary from reading, 90.8% 

think they would gain better knowledge in grammar and 68.4% thought that from reading 

different types of reading texts, the correct use of punctuation would be realized.  
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By analysing the students’ responses, it is found that the majority of the students at 

YUOE believed that extensive reading could enhance their English language proficiency level, 

specifically, writing, speaking, vocabulary, grammar and punctuation. That is why, it is to be 

assumed that students have positive attitudes towards extensive reading and they have a strong 

belief that their English language skill will be improved after they have joined an extensive 

reading programme for a certain period.  

For extensive reading, what do students of YUOE prefer: teacher-selected texts or self-

selected texts? Why? 

For the above questions, the attitudes of the students were mixed. Regarding reading 

teacher-selected texts, approximately half of the students, 40.8%, responded that they wanted 

their English teacher to choose the level of book they should read. But 46.1% of the participants 

said they just wanted to choose the level of book they would read. However, when they were 

asked if they thought their teacher could choose the appropriate book they should read, 56.6% of 

them agreed, but 40.8% of the students said that they could choose the books they would read.  

Additionally, it was found that 23.7% of the students who read daily and 40.8% of them 

who read weekly for pleasure wanted to choose the book they would like to read by themselves. 

And they preferred self-selected texts to teacher-selected texts. It could be because they have a 

good experience of reading books and they know the types of book which can arouse their 

interest. And if they have to read teacher-selected texts, they may find the texts boring and / or 

challenging for reasons such as the genre of the text and difficulty level of language.  

Moreover, in the interview, the participants admitted that if they had a chance to choose 

the books they wanted to read by themselves, they would find it more enjoyable compared to the 

ones their teacher chose for them. But on the other hand, some thought that if the teacher gave 

guidelines or facilitated them in choosing the books they should read, they would not find it 

difficult to choose the ones that were suitable to their English language level. While some 

thought that they could choose the books they wanted to read independently, others had no 

confidence to choose the right level of books with their English language proficiency.  

It could be because of one of the reasons they had responded to the questions of whether 

they thought their current English teacher knew their English language level and whether they 

knew their English language level. Only 42.2% of the participants thought that their English 

language teacher knew their English proficiency level well. Apparently, the majority of the 

students who participated in this research had not taken any English proficiency test, therefore, it 

is hard to believe that they know their English language proficiency level. Therefore, when they 

were asked to choose whether they would choose teacher-selected texts or self-selected texts, 

they were ambiguous. They, on the one hand, thought they might be able to choose the correct 

level of books with their English language proficiency but on the other hand, they did not believe 

in themselves – whether they could correctly choose the book which suited their English 

language level.  

Therefore, by the evidence of the survey, it can be assumed that teachers need to know 

the English language proficiency level and the interest of the students and they should help the 

students choose only when he or she is requested for a help. If students are found to be confident 

enough in choosing the texts, teachers should avoid helping them.  
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How do students view implementing an extensive reading programme at YUOE?  

Analyzing the answers and responses of the participants of the survey and interview 

questions, students in YUOE are accustomed to extensive reading even if the frequency of 

reading can be different from person to person. Even though 64.5% of the respondents have no 

experience of joining in an extensive reading programme, 23.7% daily read for pleasure and 

40.8% of them weekly read for pleasure. So, it is strongly believed that implementing an 

extensive reading programme in YUOE will be successful. Many students believe that as they are 

prospective teachers who will become senior assistant teachers in high schools throughout the 

nation, they need to be knowledgeable enough: they need to have both academic knowledge and 

general knowledge which will be of a great advantage in teaching respective subjects to their 

students.  

Moreover, according to the findings of the interview answers, to be able to run an 

extensive reading programme, teachers need to know the interests of the students and the books 

or reading texts should be relevant enough to persuade the students to come and borrow books. 

Then, after-reading activities should be initiated. As this programme is not directly related to the 

examination, the activities for the students should be persuasive, interactive and fun. As the 

participants suggested, both paper books and e-books should be arranged, only then, they will 

find borrowing books easy to access and comfortable for them.  

However, if an extensive reading programme is initiated as a must-join programme, it 

will be irritating for some students who are weak in English. Therefore, highlighting the 

importance of English language for SAT teachers and the benefits of the extensive reading, 

students should be persuaded to join the programme.  

As for the university administrative board of YUOE, implementation of an extensive 

reading programme in YUOE will be successful if it is run under a favourable condition and 

systematic supervision. To be able to implement an extensive reading programme, cooperation 

between YUOE library and English department of YUOE should be fostered to be able to 

provide different genres of books in different English language levels. It is because English 

department of YUOE alone will not be able to arrange or manage a large number of books for the 

lack of library management skill and the relevant texts with the English language proficiency 

level of the students will not be able to be provided by the YUOE library alone. Lastly, as 

students’ responses in the interviews, an extensive reading programme will be more interesting if 

there are some reading-related activities which can arouse students’ motivation, creativity, and 

critical thinking skill initiated by the English language teachers at YUOE or an English club 

running at YUOE, than purely borrowing and reading books within the allotted time.   

Conclusion 

This paper aims to highlight the attitudes of the students of YUOE towards extensive 

reading. This study investigated the attitudes of 76 students from all undergraduate years 

currently attending Yangon University of Education in 2023-24 academic year. The students’ 

attitudes have been investigated using questionnaires and interviews.  

The findings of the study confirmed that extensive reading in English is assumed to be a 

great help for their English language proficiency. After joining an extensive reading programme 

for at least one year, better English language proficiency of the students will be observed. As 

students have different interests and different English language proficiency levels, their choice of 
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books can be different from each other, so the teacher must give an opportunity to the students to 

choose any texts written in any language level. But for those students who have no idea on what 

to read and those who have very limited English language skill, teachers are suggested to 

facilitate or give guidelines to them.  

The present research has proved that the majority of the students in YUOE have positive 

attitudes towards extensive reading because they believe that extensive reading is beneficial not 

only to their English language skill development but also to their future career.  

According to Harmer (2007), not all students become active readers. While some are 

highly motivated to read books, others don’t have the same desire. If students are not willing to 

participate, teachers will not be able to make students engage in extensive reading. As a solution 

of the anticipated issue, the findings of this research have suggested that English language 

teachers should build a good rapport with the students and they should know the language 

proficiency level of the students they are teaching. Occasionally, English language level tests 

should be arranged for the students to help them realize their English language proficiency level. 

Since before the extensive reading programme starts, students should have been introduced to the 

benefits of extensive reading and the advantages of achieving higher English language 

proficiency level. Furthermore, teachers should also try to gain the belief and sense of reliability 

from their students, and they must be dedicated to the programme they run. More importantly, 

the administrative board of the university, Head of the English Department, librarians and 

assistant librarians should cooperate to help the programme to be systematically and sustainably 

conducted year after year.   

As this research was carried out only at Yangon University of Education, it has its own 

limitations such as population size and area. As extensive reading plays an important role for 

English language development, further studies should be carried out in basic education schools, 

higher education degree colleges, and universities all around Myanmar to know more about 

students’ attitudes towards extensive reading.  

To conclude, it is the responsibility of the universities and ELT teachers to help their 

students become active global citizens, which is one of the goals of quality education in SDGs. In 

particular, universities of education such as YUOE should seriously take it into account. Because 

only when the students who would become teachers are good at English and have global 

knowledge, they will be able to nurture students, equipping with the quality education and 

communicative skills which lead to a modern workforce. Therefore, implementing an extensive 

reading programme at YUOE is seen to be a basic step to achieve one of the Sustainable 

Development Goals.  

Acknowledgements 

First and foremost, I am really thankful to Dr. Kay Thwe Hlaing, Rector of Yangon University of 

Education for her permission to carry out this research. I would like to express my gratitude to Dr. Nyo Nyo Lwin, 

Pro-rector of Yangon University of Education for her supervision to complete my research. Moreover, my gratitude 

goes to Dr. May Myat Thu and Dr. Khin Khin Oo, Pro-rectors of Yangon University of Education for their 

encouragement.  

I am deeply indebted to Dr. Thi Thi Tun, Professor and Head of the Department of English, Yangon 

University, for her supervision and guidance to accomplish my research.  

My words of thanks go to Dr. Aye Aye Thant, Professor and Head of the Department of English, Yangon 

University of Education, for her advices. My respect and gratitude go to Dr. Kyi Chan Nyein, Professor and Head of 



322 J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXII. No.6 
 

the Department of English, Yangon University of Distance Education, for her guidelines in accomplishing the 

research. And I would like to express my gratitude to Dr. Su Khine Oo, Professor of the Department of English, 

Yangon University, for her suggestions to have a good outcome.  

Last but not least, I would like to convey my thanks to my fellow friends, PhD candidates, for their 

kindness and suggestions on my research and all the students in YUOE who willingly participated to answer the 

questionnaires and interview questions. Finally, I am extremely grateful to my family, this endeavour would not 

have been possible without their appreciation and encouragement.  

 

References 

Baba, Jamiah & Rostam Affendi, Faiza. Reading Habit and Students’ Attitudes Towards Reading: A Study of 

Students in the Faculty of Education UiTM Puncak Alam. Asian Journal of University Education. 16. 

109. 10.24191/ajue.v16i1.8988, 2020. 

Briggs, Jessica & Walter, Catherine. “Read On! Extensive Reading and Young Second Language Learners’ 

Motivation and Attitudes. Oxford University Press, 2016. 

Day, Richard. “Extensive Reading, The TESOL encyclopedia of English Language Teaching” Teaching Reading 

Foundational Knowledge and Skills for Second Language Reading. Accessed January 18, 2018. 

https://doi.org/10.1002/9781118784235.eelt0472 

Day, Richard & Bamford, Julian. Extensive reading in the second language classroom. Cambridge University Press, 

1998. 

Day, Richard & Bamford, Julian. “Top Ten Principles for Teaching Extensive Reading.” Reading in a Foreign 

Language. Volume 14. Accessed October 2002. https://www2.hawaii.edu/~readfl/rfl/ October2002/ 

Harmer, Jeremy. How to teach English. Oxford: Pearson Education Limited, 2007. 

Hedge, Tricia. Teaching and Learning in the Language Classroom. Oxford University Press, 2000. 

Hooley, Diana, et al. Trapped in a cycle of low expectations: An exploration of high school seniors' perspectives 

about academic reading. The High School Journal, 96(4), 321–338, 2013. 

http://www.jstor.org/stable/43281198  

McKenna, Michael, et al. “Reading attitudes of middle school students: Results of a U.S. Survey.”  Accessed July 

2012. https://www.researchgate.net/publication/260356282 

Smith, Cecil. Reading habits and attitudes of adults at different levels of education and occupation. Reading 

Research and Instruction, 30(1), 50–58, 1990. https://doi.org/10.1080/19388079009558033 

Suk, Namhee. “The effects of extensive reading on reading comprehension, reading rate, and vocabulary 

acquisition.” Accessed June 2016. https://www.researchgate.net/publication/304492960  

https://doi.org/10.1002/9781118784235.eelt0472
https://www2.hawaii.edu/~readfl/rfl/%20October2002/
https://www.researchgate.net/publication/260356282y
https://doi.org/10.1080/19388079009558033
https://www.researchgate.net/publication/304492960


J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXII. No.6 

A STUDY OF PRESUPPOSITION IN THE NOVEL CATCH ME IF YOU 

CAN BY FRANK ABAGNALE 

Kay Khine Nyein1 

Abstract 

Presupposition triggers, which are words or phrases that produce implied meanings, can be found 

in the conversations, and they help people to convey the information more concisely while 

omitting unnecessary details. It is crucial to know the triggers as they make the communication 

more effective. This research paper investigates the use of various presuppositions which depict 

the life experience of a juvenile imposter in the autobiographical novel Catch me if you can by 

Frank Abagnale. It is written in first-person narrative techniques to depict the young protagonist 

who pretends to be a doctor, a lawyer and a co-pilot. By using the theory of presupposition 

proposed by Yule (1996), presuppositions found in the protagonist’s utterances are categorized 

into six groups: existential presupposition, factive presupposition, non-factive presupposition, 

lexical presupposition, structural presupposition and counterfactual presupposition. Among these 

six types of presuppositions, the most dominant type is existential presupposition while the least 

dominance is non-factive. Furthermore, it is found that the excessive use of existential 

presuppositions reflects the actual or personal experiences of the young protagonist.  

Keywords: communication, pragmatics, presupposition 

 

Introduction 

Language is a system of communication, which is a unique characteristic for human 

beings. It is complex but helps people express their thoughts and beliefs either in spoken or 

written forms. It is used as a medium to exchange information. Language can serve various 

purposes, such as conveying information, showing who we are, having fun, creating art, and 

venting emotions (Crystal and Robins 2024). In communication, at least two people are involved; 

they use words, phrases, sentences, etc. to interact with each other, where one sends the message, 

and the receiver decodes the meanings of the utterances. In conversation, it is vital for the hearer 

to decipher the linguistic codes and to know the purposes of the speakers even though some part 

of the information is (intentionally) unstated or missing. In fact, not all speakers always show 

their real purposes of communication.  Competent communicators use background knowledge or 

a pragmatic approach to comprehend the intended meaning.    

Pragmatic studies how people deliver the information and comprehend the meaning 

through utterances in different contexts. It assists to reveal the intention of a speaker which is 

unstated, and to explore the function of language as well as the way people use utterances or 

language in order to achieve their goals. In other words, the speaker does not always reveal the 

real intention explicitly; hence, it is not easy to get the right interpretation through assumption, 

and the hearer must be aware of the meaning of the utterances and the contexts.  

Yule (1996) stated that pragmatics is “the study of the relationships between linguistic 

forms and the users of those forms”. He added pragmatics is concerned with how language is 

used to communicate in a particular situation. Therefore, in pragmatics, not only lexical 

expression, and syntax but also the force of the speakers is needed to be considered. Furthermore, 
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the meaning of the utterance can be varied under different circumstances. Levinson (1983) 

defined that pragmatics studies the functional aspects of language.  

This research paper aims to discover different types of presupposition used in the 

portrayal of the protagonist’s adventurous life in the novel Catch me if you can by Frank 

Abagnale. It identifies which types are used frequently and less frequently to depict the life of a 

juvenile. 

 

Research Questions 

This research paper aims to answer the following questions. 

• Which types of presupposition are used in the depiction of the main character’s ups and downs 

of the life in the novel Catch me if you can? 

• How do the most frequent use presupposition triggers reveal the deliberate falsehood of the 

main character in the novel Catch me if you can? 

Literature Review 

The novel Catch me if you can by Frank Abagnale is about the depiction of the life of the 

main character.  It is an autobiographical novel which reflects the life of the author. He employs 

a first-person perspective to describe his pretence openly and reveals his fake identities (a 

copilot, lawyer, doctor, etc.) in detail.  In the beginning of the novel, the protagonist, Abagnale, 

ran away from home after his parents' divorce, started creating fake checks and withdrew some 

money from the banks to survive. After seeing the lifestyle of a pilot, he decided to pose as a 

pilot. He forged a pilot's license and uniform and travelled around the world. Later, he pretended 

to be a doctor, but he realized his pretence could harm the lives of others. Furthermore, he passed 

the exam by cheating and became a lawyer. However, an old acquaintance noticed him and his 

fake identity, so he fled to Utah where he was appointed as a sociology professor at Brigham 

Young University. There, he just taught for one semester even though he made an impression on 

his students and colleagues. He left for France and lived in a luxurious hotel. He was arrested by 

the French police and spent several months at the French prison and the Swedish Prison. He was 

extradited to the United States and was sentenced to 12 years in prison. He behaved well in the 

prison and accepted the job, which was to help the FBI identify the fake documents and catch 

other fraudsters. Finally, he started his new life. The descriptions of his phony identities can be 

exposed through presupposition triggers, which are words or phrases that convey implicit 

meanings. 

Presupposition, one of the crucial factors in pragmatics, can be defined as the assumption 

embedded in the utterance. In the novel contexts, the author uses presuppositions to portray the 

character development (revealing the background information) and develop the future events. It 

can also be found in internal monologues, which reveal characters’ inner thoughts. It occurs 

when the speakers exchange the information. However, sometimes, they may not notice that they 

use additional background knowledge to convey the message. This is because some parts of 

information are hidden or untold since the speaker believes the listener has already known the 

information or has background knowledge. In addition, some speakers use presuppositions to 

show their intention in an indirect way. When a speaker said, “My mobile was stolen”, it can be 



J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXII. No.6  325 

assumed that the true condition of “the speaker used to have a mobile phone”. The possessive 

pronoun “my” is the clue, which indicates that the phone belongs to the speaker.  

Yule (1996) stated that “a presupposition is something the speaker assumes to be the case 

prior to making an utterance”. Hence, to decode the hidden message, it is important to consider 

the context and to notice the presupposition triggers. He also claimed that presupposition can be 

investigated by analyzing certain linguistic forms – words, phrases and sentences – which reveal 

the speaker’s unstated message. He proposed six types of presupposition: existential 

presupposition, factive presupposition, non-factive presupposition, lexical presupposition, 

structural presupposition and counterfactual presupposition.  

1) The existential presupposition  

Existential presuppositions can assume the existence of something. It involves possessive 

pronouns and any definite noun phrase.   

Your car  >> You have a car.  

The King of Sweden, the cat, etc. 

 

2) The factive presupposition  

In terms of the factive presupposition, verbs and phrases (know, realize, regret, be glad, 

be odd and be aware) show that there is a certain fact.  

Everybody knows that John is ill  >> John is ill. 

3) The non-factive presupposition  

A non-factive presupposition is one that is assumed not to be true. Verbs like dream, 

imagine and pretend are used.  

John pretends to be ill  >>  John is not ill.  

4) The lexical presupposition  

In the lexical presupposition, verbs (such as manage, stop, and start) with the asserted 

meaning produce another meaning.  

He stopped smoking >> He used to smoke. 

5) Structural presupposition  

In structural presupposition, the hearers believe that the information presented is true 

even though it asks for another information.  

When did he leave ? >> He left.  

6) Counterfactual presupposition  

Counterfactual presupposition can be found in conditional sentences. In this type of 

presupposition, it can be assumed that the opposite meaning of the information presented is 

true. If I were not ill >> I was ill. 

According to Levinson (1983), there are twelve types of presupposition triggers: definite 

descriptions, factive verbs, imperative verbs, state verbs, iteratives, temporal clauses, cleft 
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sentences, implicit clefts, comparisons and contrasts, non-restrictive relative clauses, 

counterfactual conditionals and questions. 

Saeed (2009) claimed that, from a semantic point of view, presupposition is connected to 

truth relation. He mentions that some presupposition triggers derive from syntactic structure 

(cleft sentences) while the others come from lexical triggers (verbs).  

In literature, presupposition can be approached from either semantic or pragmatic point of 

views. According to Saeed (2009), presupposition can be divided into semantic presupposition 

and pragmatic presupposition. The former one is related to a truth relation while the latter 

requires an interactional description. In terms of pragmatic presupposition, the speaker uses a 

series of linguistic features (syntactic structure, intonation, words, etc.) to convey the messages to 

the hearer. Aditya (2014) argued that presupposition can be discovered through verbal and non-

verbal expression in everyday conversation and in movies. He also states that the context is the 

significant factor in interpreting the meaning; moreover, other factors – to whom the speaker is 

talking, when they speak, how they organize what they want to utter – requires to consider 

producing presupposition. Semantic presupposition aims at making sense of the utterance by the 

addressee. Meanwhile, pragmatic presupposition aims at making appropriate or suit to the 

utterance (Thoyyibah, 2017). 

Many researchers have great interest in presupposition and have done a tremendous 

number of research papers which explore the use of presupposition and its triggers.   

Briant Nino Aditya wrote a research paper, “A Pragmatic Analysis of Presupposition in 

Genny Tartakovsky’s Hotel Transylvania” in 2014.  Through theory of presupposition by Yule, it 

aimed to describe the types of presupposition used by the main characters and to interpret the 

implied meaning found in the main characters’ utterances. It was found that counterfactual 

presupposition is the most-used type of presupposition. 

Anadya Syafitri Syahril (2017) wrote a research paper, “A Presupposition Analysis of Sea 

Foam Short Story in the Jakarta Post on Monday, October 23rd, 2017” . Applying theory of 

presupposition by Yule, it investigated the pragmatic presupposition, and identified the potential 

presupposition used in the short story text in The Jakarta Post. In the research paper, it was found 

that lexical presupposition (8), factive presupposition (5), existential presupposition 

(3), structural presupposition (2), non-factive presupposition (1), counterfactual presupposition 

(1). 

 

Research Methodology 

The novel Catch me if you can written by Frank Abagnale is used as a material because it 

gives a good moral lesson for future generations. It provides a brief account of a young imposter 

who changes different identities: a journalist, a copilot, a doctor, a professor, an imposter, a 

prisoner and a security consultant. The method used in this research paper is presupposition 

theory proposed by Yule (1996). First, the utterances made by the main character, Frank 

Abagnale, are identified; later, the data are categorized into six types by using Yule’s theory of 

presupposition (1996): existential presupposition, factive presupposition, non-factive 

presupposition, lexical presupposition, structural presupposition and counterfactual 
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presupposition. Finally, the most and least dominant types of presupposition and their impacts on 

the portrayal of the young imposter are investigated.  

Findings 

In the novel Catch me if you can, the author portrays the adventurous life of the juvenile 

imposter who pretends to be a journalist, a copilot, a doctor, etc. After he has been arrested and 

escaped from prison, he starts his new life. He openly reveals his pretense through presupposition 

triggers. 

e.g. “Excuse me, but I was referred to the stores department,” I said, acting confused. 

(p.g.33) 

In the given utterance, the definite noun phrase “the stores department” refers to Pan 

Am’s stores department located in Hanger Fourteen at Kennedy Airport. Abagnale contacts to the 

switchboard girl and asks for more information about the store where he can get the Pan Am 

wings and the Pan Am emblem.  

e.g. “Here’s my ID and here’s my FAA license.” (p.g.65) 

The given utterance involves two existential presuppositions triggered by the possessive 

adjective “my”. These triggers refer the phony Pan Am ID card and the illicit FAA pilot’s 

license. Frank Abagnale is an imposter pretending to be a co-pilot at Pan Am Airline company. 

He creates a phony ID card and a fake pilot’s license. At the sheriff office, he shows all the fake 

identification documents to prove that he is a co-pilot to gain trust.  

e.g. “I realize you’ll have to call my bank to verify that I have the money, but I’ll pay for 

the call.” (p.g.130)  

The above utterance includes the factive presupposition trigger “realize”. Abagnale asks 

the bank manager that he wants to withdraw $15,000 at the bank. It can be assumed that the 

money is the bank, but the confirmation is required to withdraw a large amount of money.  

e.g. “I get up in front of thousands of people, and I know they’re listening to what I say.” 

(p.g.239) 

This utterance has a factive presupposition because of the use of the verb “know”. 

Abagnale becomes a public figure, and he is delivering a speech in front of a large crowd. It is 

presupposed that he is aware that they are indeed listening to what he says.  

e.g. “I know several stewardesses, too, but again they’re with other carriers.” (p.g.67) 

In the utterance, the lexical presupposition is triggered by the word “again”. It is 

presupposed that the speaker has met the stewardesses before.  

e.g. “If they decide to use any of your pictures, you’ll be paid again at your normal 

commercial rate for each picture selected.” (p.g.176) 

This utterance has a lexical presupposition because of the word “again”. It is presupposed 

that the camera firm’s representative has been paid a certain amount of money after taking the 

pictures of the models; moreover, if his pictures are used for commercial purposes, he will 

receive extra charges. 

e.g. “Where’s the Pan Am wings and the Pan Am emblem?” I asked. (p.g.32) 
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The given example utterance includes a structural presupposition. It is assumed that the 

speaker expects to see the Pan Am wings and emblem on something or someone. 

e.g. “Pixie, how’d you like to go home tonight, by air?” I asked. (p.g.122) 

 The above utterance involves structural presupposition. The grammatical structural 

produces the fact that Pixie is going home tonight, and the new information is that she will travel 

by plane. 

e.g. “If I didn’t love you so much, I wouldn’t tell you this at all, for I’ve never told 

anyone what I’m going to tell you.” (p.g.118) 

The utterance contains counterfactual presupposition. It is presupposed that Abagnale has 

fallen in love with Rosaline; as he loves her deeply, he is determined to tell his secrets to her and 

admits his lies.  

e.g. “If I did not do what I do today—if I had stayed a pizza cook, a grocery executive or 

a movie projectionist—I might very well be back in prison today,” Abagnale muses. (p.g.239) 

This is a counterfactual presupposition because it implies a situation that is contradicted 

to his real condition. It is presupposed that the speaker did not choose the professions such as a 

pizza cook, a grocery executive or a movie projectionist; moreover, he has escaped from the 

prison and has a better life. 

All in all, the ups and downs of the main character’s life can be identified through 

presupposition. The author frankly reveals the falsehoods through different types of 

presupposition: existential presupposition, factual presupposition, non-factual presupposition, 

lexical presupposition, structural presupposition and counterfactual presupposition. 

 

Discussion 

Five types of presuppositions can be found in the utterances of the main character. The 

use of presupposition helps the readers to get a better understanding about the main character’s 

identity changes: a journalist, a copilot, a doctor, a professor, a con man, a prisoner and a security 

consultant. 

Table: Total number of different types of presuppositions found in the protagonist’s 

utterances  

Types of Presupposition Frequency Percentage 

Existential 228 85.07% 

Factual 8 2.99% 

Non-factual 0 0.00% 

Lexical 6 2.24% 

Structural 23 8.58% 

Counterfactual 3 1.12% 

Total 268 100.00% 
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The table shows the proportion of different kinds of presuppositions found in the main 

character’s utterances. They depict the life of Abagnale, an impostor. The chart has six 

categories, ranging from existential presupposition to counterfactual presupposition. 

Existential presuppositions are the most prevalent type (85.07%). This type of presupposition 

found in the utterances are related to the existence or presence of something in the real world. In 

the novel Catch me if you can, the story is told in flashback, and he reveals how the fake ID 

cards, checks, license, etc. are created. The author mainly uses the definite article “the” and 

possessive adjectives “my” to repeat the specific facts mentioned in advance or to indicate his 

personal belongings.  The percentage of factual presupposition is 2.99%. The use of factual 

presupposition is concerned with giving factual information or knowledge. Moreover, the total 

percentage of lexical presupposition is 2.24%. Lexical presupposition provides implied meaning 

of words or phrases. The remaining three types of presuppositions are non-factual (0%), 

structural (8.58%), and counterfactual (1.12%). The most frequently used presupposition 

(existential presupposition) shows that the author allows the readers know the main character’s 

fake identities openly. The least frequent one (non-factive) indicates that the portrayal of the 

protagonist is not based on imagination but on the true facts. The author uses his real name and 

his life experiences in his novel, Catch me if you can. He describes the ups and downs of the 

protagonist’s life and his complex personality through presupposition triggers.  

Conclusion 

In conclusion, language is used as a medium to express perspectives and to share 

information, values, feelings, etc. in societies. Through communication, messages are sent in 

both explicit and implicit ways. Pragmatic knowledge is in great demand to comprehend the 

implied meanings of competent speakers’ linguistic clues. One of the major pragmatic tools is 

presupposition, an assumption shared by both speakers and listeners in a particular context. In 

this research paper, the theory of presupposition proposed by Yule (1996) is applied to analyse 

the utterances spoken by Frank Abagnale, the main character of the novel Catch me if you 

can.  The deliberate falsehoods of the main character can be revealed through presupposition 

triggers.  After analysing the data, five types of presuppositions are found. Out of six types, the 

author mainly uses existential presupposition but rarely uses three types of presupposition: non-

factive, structural and counterfactual. In other words, this dominant presupposition type reflects 

the life of the young protagonist which is relevant to his real or personal experiences, rather than 

the depictions from falsehood or unrealistic facts. The writer uses different types of 

presupposition to reveal how the main character changes different roles. Moreover, he uses 

existential presupposition frequently to depict the young fraudster’s fake professions, his learning 

experiences in prisons and his cognitive development. The portrayal of the main character’s ups 

and downs of life becomes a good example for the new generations. He starts his new life and 

works as a security consultant. He uses his talents for the sake of community and becomes a 

millionaire. It is expected that the younger generations have proper views of lifelong learning, 

which is one of the essential factors to alleviate poverty and to enhance the living standards. 

Future research could investigate how presuppositions are used in commercials to 

influence consumers’ attitudes and buying behaviors. In addition, speeches, debates or interviews 

could be useful materials to find out the ideologies of the leaders and the politicians. Studying 

presupposition triggers in news programs, TV shows and travel documentaries could help the 

learners of English to enhance media literacy and cultural norms. 
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character  

E
x

is
te

n
ti

a
l 

 P
re

su
p

p
o

si
ti

o
n

 

F
a

ct
iv

e 

 P
re

su
p

p
o

si
ti

o
n

 

N
o

n
-f

a
ct

iv
e 

 P
re

su
p

p
o

si
ti

o
n

 

L
ex

ic
a

l 

 P
re

su
p

p
o

si
ti

o
n

 

S
tr

u
ct

u
ra

l 

 P
re

su
p

p
o

si
ti

o
n

 

C
o

u
n

te
r
fa

ct
u

a
l 

 P
re

su
p

p
o

si
ti

o
n

 

T
o

ta
l 

1 “I would appreciate it if you would 

take care of the necessary people, 

since I was so careless,” I said, 

smiling. 

1 
      

2 I only get paid once a month, and 

what with buying my school 

lunches, going to the games, dating 

and stuff, I don’t have the dough to 

buy gas sometimes. 

2 
      

3  Only I don’t take the tires.  2 
      

4 You’ve still got the tires, and when 

my dad pays Mobil for them, you 

get your cut. 

3 
      

5 You’re ahead to start with, and 

when you do sell the tires, the 

whole $160 goes into your pocket.  

2 
  

1 
   

6 ‘He never looks at my car. 1 
      

7 “Now, I don’t know how this 

happened,” I continued, trying to 

sound chagrined. 

 
1 

     

8 Do you know where I can pick up a 

uniform here, a supplier or 

whatever, or borrow one, just till 

we work this trip?” 

 
1 

     

9 “My name is Robert Black and I’m 

a co-pilot with Pan American, 

based in Los Angeles.” 

1 
      

10 “Where’s the Pan Am wings and 

the Pan Am emblem?” I asked. 

2 
   

1 
  

11 “In L.A. the same people who 

supply our uniforms supply the 

emblems. 

3 
      

12 “Excuse me, but I was referred to 

the stores department,” I said, 

acting confused.  

1 
      

13  I’m not with the company, and I 

have to make a delivery there.” 

1 
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14 My two-year-old took mine off my 

uniform last night and he won’t, or 

can’t, tell me what he did with 

them.” 

2 
      

15 “I’m a reporter for my high school 

newspaper, and I’d like to do a 

story on pilots’ lives—you know, 

where they fly, how they’re trained 

and that sort of stuff.  

1 
      

16 “When do you hire people; I mean, 

at what age can a pilot go to work 

for an airline, say Pan Am?” 

    
2 

  

17 “Would you have to help fly the 

plane?” I quizzed. 

1 
      

18 “Yes, I think this is the card we 

want,” I said. It was certainly the 

card I wanted.  

1 
      

19 “Look, I’d like to get my license 

reduced down so I can carry it in 

my wallet, you know, like you 

would a diploma.  

2 
      

20 “Well, an actual license is a 

certificate, but it’s back at my 

home in L.A.,” I said. 

1 
      

21 “This is something my girl gave me 

as a gift. 

1 
      

22 But I’ll be based here for several 

months and I would like to have a 

wallet-sized copy of my license.  

1 
      

23 Can you do it with this or will I 

have to send for the certificate?”  

1 
      

24 “Oh, I just deadheaded in from 

Frisco on the first flight I could 

catch,” I replied. 

1 
      

25 “Would you drop me at the Plaza?” 

I requested as we walked through 

the lobby of the terminal.  

    
1 

  

26 “I need to deadhead to Miami on 

your next flight, if you’ve got 

room,” I said, producing my sham 

Pan Am ID.  

1 
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27 “This is my eighth year,” I said, 

and wished immediately I’d said 

six. 

1 
      

28 “This is my first layover in Miami.  1 
      

29 Where do we lay over here?” 
    

1 
  

30 Here’s my ID and here’s my FAA 

license.  

2 
      

31 “I work for Pan Am, as you will 

learn when the offices open 

Monday morning,” I said, affecting 

a calmly indignant attitude. 

1 
      

32 I know several stewardesses, too, 

but again they’re with other 

carriers.” 

   
1 

   

33 I understand, and I’m glad you 

guys are doing your job. 

 
1 

     

34 My practice is in California, and 

I’ve taken a leave of absence for 

one year to audit some research 

projects at Emory and to make 

some investments.” 

1 
      

35  “Mr. Colter, I’d like to help you, 

but there’s no way I could agree,” I 

protested. 

    
1 

  

36 “Well, if there’s not that much 

difficulty involved, and if it won’t 

take a lot of my time, I’ll be happy 

to help you out,” I agreed. 

1 
      

37 “Now, specifically, what will be 

my duties? 

1 
      

38 “What’s the first order of business 

tonight?” 

1 
   

1 
  

39 “What is wrong?” I asked, looking 

around desperately for one of my 

trusty interns. 

    
1 

  

40  The company made a personnel 

cutback last month and I didn’t 

have seniority. 

1 
      

41  I’d have to see your transcript to 

believe that,” I protested. 

1 
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42  I’m visiting here, Doctor, and I see 

by the newspaper that you’re 

looking for sociology instructors.” 

1 
     

 
43 “I’ll have to send for both my 

transcript and the letters of 

recommendation, of course.  

2 
     

 
44 “My name is Frank Williams and 

I’m vacationing here for a few days 

before reporting to Los Angeles.  

1 
     

 
45 “I do, but they’re all back in my 

room at home,” I said. 

1 
     

 
46 “Mrs. Waring, a Pan Am pilot 

cashed a check in your bank 

yesterday,” I said.  

1 
     

 
47 This is the FBI. 1 

     

 
48 I wanted to alert you that our agent 

will be there in about fifteen 

minutes. 

1 
     

 
49  Do you have the check, or is there 

someone else he should contact?” 

1 
     

 
50 “Mrs. Waring, I’m Bill Davis of 

the FBI.  

1 
     

 
51  I believe my boss called you 

earlier?” I said. 

1 
     

 
52 “This copy is your receipt.  1 

     

 
53 It will be in the custody of the U.S. 

Attorney. 

2 
     

 
54 We certainly appreciate your, 

cooperation.” I pocketed the 

damning original and left. 

1 
     

 
55 “Why don’t you preach to me about 

my sins?” I asked her in a bantering 

tone one day after picking her up at 

church. 

1 
     

 
56 “Say, where can I get some writing 

paper and envelopes? 

    
1 

 

 
57 If I didn’t love you so much, I 

wouldn’t tell you this at all, for I’ve 

never told anyone what I’m going 

     
1 
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to tell you. 

58 My name is not Frank Williams. 1 
      

59  My name is Frank Abagnale. 1 
      

60 I’m a crook, Rosalie, an impostor 

and a check swindler, and I’m 

wanted by the police all over the 

country.” 

2 
      

61  When your parents learn about 

this, I want them to hear it from 

me.  

1 
      

62 I like your style. 1 
      

63 What do you do when you design 

and print a check?” 

    
1 

  

64  “Pixie, how’d you like to go home 

tonight, by air?” I asked. 

    
1 

  

65 I’ll say you’re my sister.  1 
      

66 “I’m thinking of starting a little 

stationery store and job printing 

shop,” I told a salesman. 

   
1 

   

67 I’ve been advised that an I-Tek 

camera and a small offset press 

would probably meet my initial 

needs, and that good used 

equipment might prove just as 

feasible from an economic 

standpoint. 

1 
      

68 “Would you cash this and give me 

$50 in chips?” I’d ask, and 

promptly I’d be handed $50 in 

markers and the balance in cash. 

    
1 

  

69 But I want my checks and my 

monthly statements mailed to this 

address,” I instructed the bank 

officer who handled the transaction, 

giving him my Lake-shore Drive 

address. 

1 
      

70 “By the way, what’s my balance, 

please?” I asked the teller. 

1 
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71 “My name is Frank Adams, Adams 

Construction Company of New 

York.  

1 
      

72 We’ll be doing three construction 

projects here during the year and I 

want to transfer 

some funds here from my New 

York bank. 

2 
      

73 “As far as my personal funds are 

concerned, yes,” I said.  

1 
      

74 “I’m not sure about the company 

funds as yet, and won’t be until I 

look closer at the projects, but in 

any event we’ll want to place a 

substantial amount here.” 

2 
      

75 “I didn’t realize it was that 

simple.” 

1 1 
     

76 “May I use your adding machine, 

please?  

1 
      

77 I wrote some checks yesterday and 

didn’t balance my checkbook and 

I’m not much on adding figures in 

my head.” 

2 
      

78 Well, I make my balance 

$17,876.28, and I’m sure that’s 

correct,” I said. 

1 
      

79 “I’ll be staying there until I can find 

a suitable apartment or house to 

lease,” I said. 

1 
      

80 “That’s kind of you, but I 

anticipated the delay,” I said.  

1 
      

81 “I have ample funds for my needs.” 1 
      

82  “But I think I’d better speak to the 

bank manager.” 

1 
      

83 “My name’s Frank Adams and I’m 

from Philadelphia and I’ve been 

looking around Miami for years for 

a suitable vacation home.  

1 
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84  Well, today I found a fantastic 

deal, a floating house near 

Biscayne Bay, but the man wants 

cash and he wants a $15,000 

deposit by five o’clock today. 

1 
   

   
85 “I’m wondering, could I write you 

a check on my bank in Philadelphia 

and you issue me a cashier’s check, 

payable to cash, for $15,000?  

1 
   

   
86 I realize you’ll have to call my 

bank to verify that I have the 

money, but I’ll pay for the call.  

3 1 
  

   
87  It would mean I could spend half 

my time down here.” I paused, a 

pleading look on my face. 

1 
   

   
88 would like to verify the check, 

please.” 

1 
   

   
89 “My wife tells me we’re keeping 

too much money in a checking 

account.”  

1 
   

   
90 I’ve already ascertained that’s the 

waiting period enforced by savings 

and loan institutions for in-town 

checks. 

1 
   

   
91 I hand him my passbook.  1 

   

   
92 “I’m sending my own check off 

tonight for deposit, and I can just 

run it through my bank.  

2 
   

   
93 My supervisor in New York just 

called me.  

1 
   

   
94 The thing is, Pete, I don’t have my 

passport with me.  

2 
   

   
95 I can’t make it back to New York 

in time to get my passport and get 

to London on schedule.  

1 
   

   
96 I took it from my wallet and 

handed it to her.  

1 
   

   
97 “Listen, I’m going to leave a lot of 

my stuff here. 

1 
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98 Have someone pack what I leave 

and store it in your office, and I’ll 

pick it up in a couple of weeks, 

maybe sooner. 

1 
     

 
99 But I thought she gave you my full 

name.” 

1 
     

 
100 “You know, I have some good 

connections in the Pan Am 

business office,” I said casually 

during lunch.  

1 
     

 
101 “I got a check here, and I think 

your company must have sent it to 

us by mistake.” 

1 
     

 
102 “Because I got a check here for 

$1,900, sent from your New York 

office, and I don’t have an invoice 

to match the payment notation,” I 

replied. 

2 
     

 
103 “Who’s it signed by?  

    
1 

 

 
104 What’s the comptroller’s name?” I 

asked. 

    
1 

 

 
105 “What’s the string of little numbers 

across the bottom read?” I pressed. 

    
1 

 

 
106 “I talked to our business- office 

people,” I said.  

1 
     

 
107 I told them I thought you could do 

the job as well and at a substantial 

savings.  

1 
     

 
108 The remittor should be Pan 

American World Airways, and 

make the check payable to Maurice 

Lavalier and Sons, Printers, if you 

will.” 

2 
     

 
109 “In fact, we’re so delighted with 

your work that we may refer others 

to you.” 

1 
     

 
110 I’ll pay whatever the call costs.” 1 

     

 
111 “And you should never apologize 

for doing your job well.” I meant 

it, too. 

1 
     

 



J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXII. No.6  339 

Sr. No 
Utterances stated by the main 

character  

E
x

is
te

n
ti

a
l 

 P
re

su
p

p
o

si
ti

o
n

 

F
a

ct
iv

e 

 P
re

su
p

p
o

si
ti

o
n

 

N
o

n
-f

a
ct

iv
e 

 P
re

su
p

p
o

si
ti

o
n

 

L
ex

ic
a

l 

 P
re

su
p

p
o

si
ti

o
n

 

S
tr

u
ct

u
ra

l 

 P
re

su
p

p
o

si
ti

o
n

 

C
o

u
n

te
r
fa

ct
u

a
l 

 P
re

su
p

p
o

si
ti

o
n

 

T
o

ta
l 

112 “When’s your next connecting 

flight to Miami?” I asked the ticket 

agent on duty, a man. 

    

1 
  

113 Who’s got the next flight, National, 

American, who?” I inquired. 

    

1 
  

114 “My name is Frank, but it’s Frank 

Williams,” I said, and I was 

surprised that the calm, unflustered 

reply had issued from my throat. 

1 
   

   
115 “I’m thirty years old, my name is 

Frank Williams and I fly for Pan 

Am, and I want to talk to my 

lawyer,” I shouted.  

2 
   

   
116  “Listen, can I keep my ID card and 

pilot’s license?” I asked.  

1 
   

   
117 “Well, I’ll tell you the truth,” I said 

cautiously. 

1 
   

   
118 “Yeah, that is, the sergeant 

downstairs has it,” I said. 

1 
   

   
119 “I’d give you the kiss except for 

that damned cigar!” 

1 
   

   
120 “Well, the box is out of order, and 

the truck broke down, and I’ve got 

the bank’s station wagon out here 

and no goddamned hydraulic 

pulley, and I ain’t exactly Samson,” 

I said, grinning sheepishly. 

2 
   

   
121 “I’d spring for the coffee, but I’ve 

got to get this little fortune to the 

bank.” 

2 
   

   
122 “Listen, tell the Bean State Bank 

people they can get the majority of 

the loot from last night’s depository 

caper in the bathtub of Room 208, 

Rest Haven Motel,” I said and hung 

up. 

2 
   

   
123 “I’m aware that you people send 

employment recruiting teams to 

various colleges and universities, 

and I wondered if you might 

possibly have our school on your 

2 1 
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schedule this year?” I said. 

124 “Well, I don’t know what was in 

the letter you received,” I lied. 

1 

      
125 “But I have been instructed by the 

flight supervisor to interview only 

juniors and seniors.” 

1 

      
126 “I say ‘understanding’ because I 

don’t have the final say as to who 

will be hired and who will not.  

1 

      
127 My job is just to select girls who I 

think would be most suitable as 

flight attendants and to make a 

recommendation in their behalf 

The personnel director has the 

authority to reject any or all of the 

candidates I offer. 

5 

      
128 However, I can also say that you 

might be hired on my 

recommendation without your 

having to be interviewed by anyone 

else. 

2 

      
129  But if you are selected as a future 

stewardess, it’s our policy to give 

you some sort of assistance during 

your last year in school just so you 

won’t be tempted to take some 

other job. 

2 

      
130 “That’s because you’re all juniors 

and we want you to finish your 

education before joining Pan Am,” 

I said. 

1 

      
131 “I think I mentioned before that the 

company likes to assist approved 

stewardess candidates during their 

last year in school, and I’ve been 

authorized to make you eight girls 

an offer I think you’ll find 

interesting. 

2 
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132 “I have been informed that the 

company intends to hire a number 

of girls as summer interns for the 

coming year, and these girls will be 

sent to Europe in different groups 

to act as advertising representatives 

and public relations people. 

1 

      
133 One, it will allow our ad people to 

use pictures of our own personnel, 

depicted in cities we serve, and 

secondly, we won’t have to pull 

actual stewardesses off the flight 

line when a photo situation calls for 

an actual stewardess. 

3 

      
134 “Now, if any or all of you would 

like to take part in the program this 

summer, I’m authorized to hire 

you.  

1 

      
135 You’ll be paid the same salary as a 

starting stewardess, and you’ll 

dress as stewardesses, but you 

won’t be stewardesses. 

1 

      
136 We’ll supply your uniforms. 1 

      
137 I’ll also need your addresses so the 

company can keep in touch with 

you.  

1 

      
138 I’m sure you’ll have your letters of 

employment within a month.  

1 

      
139  I’ve certainly enjoyed meeting you 

all, and I hope that if and when you 

become stewardesses, some of you 

will be assigned to my crew.” 

1 

      
140 “Buy all of it you can get your 

hands on,” I said and walked off. 

1 

      
141 “I’ll probably make up my mind 

within a few weeks.” 

1 

      
142 I’ll probably make up my mind 

within a few weeks.” 

1 

      
143 “Why don’t we go back to my 

penthouse and have some 

breakfast?” 

1 
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144 Instead of going to my place, why 

don’t we go to your apartment, 

spend an hour or so there, and I’ll 

give you $1,000.” 

2 

      
145 “Look, you don’t think I carry 

$1,000 in my pocket, do you?” I 

said. 

1 

      
146 I know the owners of this hotel. 1 

      
147 “Look, I’ve got eight stewardesses 

coming in at two P.M. today on a 

special assignment, and I need 

some transportation to get them to 

the hotel,” I said. 

1 

      
148 “I have the authority to discharge 

any one of you for misconduct or 

for 

goofing off, and I will send you 

home if I have to. 

1 

      
149 Let’s get one thing straight—I’m 

the boss and you will live by my 

instructions and follow the policies 

I outline.  

2 

      
150 I think you’ll find my rules 

eminently fair, and you should have 

no trouble following them, and 

therefore no trouble at all. 

1 

      
151 “First off, you’ll notice that each of 

you is identified as a stewardess on 

your ID card. 

1 

      
152 As far as the personnel of the 

hotels where we’ll be staying, and 

the photographers with whom we’ll 

be working are concerned, you are 

stewardesses. 

3 

      
153 But we will all travel as civilians, 

and that includes flying or driving, 

and I will tell you when you are to 

wear the uniforms. 

1 

      
154 You’re on a very desirable tour, 

duty that could cause some 

dissension and jealousy among our 

regular cadre of flight attendants, 

1 
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male and female. 

155 So if you do have occasion to 

mingle with regular flight crews, 

just say you’re with our New York 

public relations office, on a special 

assignment, and answer as few 

questions about your actual status 

as possible.  

2 
    

  
156  It’s very difficult to cash a check 

in Europe, so when I give you your 

paycheck, if you’ll just endorse it, 

I’ll cash it at the local Pan Am 

office or at one of the banks or 

hotels with which we’ve made 

arrangements. 

3 
    

  
157 “Now I know some of you are 

wondering why you can’t just send 

your checks home to be deposited. 

1 
    

  
158 There’re two reasons. 

    
1 

  
159 First, the checks will probably be 

issued on one of our foreign 

accounts.  

2 
    

  
160 The company likes the checks to 

be cashed in Europe.  

2 
    

  
161 Second is the exchange rate. 1 

    

  
162 If you cash a check yourself, it will 

be cashed at the current exchange 

rate and you’ll usually end up 

losing money. 

1 
    

  
163 “Okay, then, you’re on your own 

for the rest of the day and the 

night. 

3 
    

  
164 “I’ve got eight girls at the Royal 

Gardens, stewardesses, and what 

we need is some color and black 

and white shots suitable for 

advertisements and promotion 

brochures— you know, candid stuff 

of the girls at Piccadilly, some of 

them at the Thames bridges, that 

sort of thing,” I said.  

3 
   

1 
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165 Just give me an invoice for the 

amount.” 

1 
    

  
166 “Well, chances are we’ll be long 

gone to another city— 

we’ve got a hectic schedule—so 

just send them to the public 

relations and advertising 

department of Pan Am in New 

York,“ I said.  

1 
    

  
167 If they decide to use any of your 

pictures, you’ll be paid again at 

your normal commercial rate for 

each picture selected.“ 

2 
  

1 1 

  
168 “I’ll need your ID cards, too, and 

while I’m settling the bill, you’ll all 

have to stand in sight of the 

cashier,” I said. 

2 
    

  
169  We don’t want other airlines to 

find out about this venture, because 

they’d most likely, with some 

justification, put the word out in 

the industry that Pan Am isn’t 

using real stewardesses in our 

travel ads or promotional 

brochures. 

2 
    

  
170 Keep your uniforms, keep your ID 

cards and keep your check stubs 

[I’d always returned a check stub 

when I cashed a check],” I 

instructed them. 

3 
    

  
171 “If the company wants the 

uniforms and IDs returned, you’ll 

be contacted.  

1 
    

  
172 But I hope you’ll all end up as part 

of my crew again, for I’ve had a 

wonderful time with you this 

summer.” 

1 
  

1 
 

  
173 I’ve all the proper identification 

and you can call my bank for 

verification, but I don’t think that’ll 

be necessary. J. P. Cashman knows 

me, and he’ll verify the check. 

3 
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174 Oh, yes, he mentioned that last 

week and it slipped my mind.  

1 
     

 
175 “Doesn’t look like my day,” I said 

ruefully.  

1 
     

 
176 “I needed the cash, too.  1 

     

 
177 I can give you the number of my 

bank in Junction.” 

2 
     

 
178  I’m sleeping in my own shit.  1 

     

 
179 Where are we going, where are 

you taking me?” I asked, squinting 

in the late afternoon sunlight.  

    
2 

 

 
180 “What do they want?” 

    
1 

 

 
181 “Yes, sir, if I had the chance,” I 

replied.  

1 
     

 
182 “Look, I know what it usually takes 

to get out of here,” I told her. 

 
1 

    

 
183 You’ll like my report.” 1 

     

 
184  “But we have to do these things by 

the book. 

1 
     

 
185 That’s the way my boss wanted it 

done, and that’s the way it’ll be 

done. 

1 
     

 
186 And I’d appreciate it if you people 

wouldn’t let on that I blew my own 

cover.  

1 
     

 
187 I would leave it to the parole 

authorities’ 

1 
     

 
188 I was making good money, but 

there I was, five nights a week, 

sitting in this small room, with 

nothing to do, really, save to watch 

the same movie over and over 

again. 

1 
  

1 
  

 
189 “I have often felt since I was 

released from prison that if I 

directed this knowledge into the 

right channels, I think I could help 

certain people a great deal. 

1 
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190 “But I’d like to give a lecture to 

your employees for one hour after 

closing. 

1 
     

 
191 If you think my lecture is 

worthless, you owe me nothing. 

1 
     

 
192  If you think it is beneficial, you 

pay me $50 and make a couple of 

calls to friends you have in other 

banks to tell them what you think 

about my talk and what I’m doing.” 

1 
     

 
193 “If I did not do what I do today—if 

I had stayed a pizza cook, a grocery 

executive or a movie 

projectionist—I might very well be 

back in prison today,” Abagnale 

muses. 

     
2 

 
194 “What I do today, on the other 

hand, fulfills all my needs. 

1 
     

 
195 I get up in front of thousands of 

people, and I know they’re 

listening to what I say.  

 
1 

    

 
196 All the needs that made me a 

criminal are still there. 

1 
     

 

 Total number of each types of 

presupposition 
228 8 0 6 23 3 268 

 Total number of Presupposition  (%) 85.07% 2.99% 0.00% 2.24% 8.58% 1.12% 100.00% 
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A TRANSITIVITY ANALYSIS OF THE STORY OF AN HOUR BY KATE 

CHOPIN  

Thet Lel1 

Abstract  

This research deals with a transitivity analysis of The Story of an Hour written by an American 

feminist author Kate Chopin. The objectives of this research are to investigate the types of 

transitivity processes used in the story, and to examine how transitivity choices in the story reflect 

the ideology of the author. Dependent and independent clauses in the story were analysed by using 

Halliday’s (2014) model of transitivity system. Moreover, the clauses were also sorted into agent 

and agentless clauses to determine the extent of agency given to human characters. The results of 

the transitivity analysis were then examined to detect the author’s ideological influence on the 

portrayal of the characters, particularly the main character. The findings showed that mental and 

behavioural clauses are the most frequent clauses. The least frequent clauses were material clauses. 

Throughout the story, Chopin focused on portraying the change of flow of events in the 

consciousness of the main character by using mental and behavioural clauses, the use of agentless 

clauses, agent-like agent clauses, and inanimate agent clauses suggests that human characters were 

given limited agency. Notably, only about half of animate agent clauses had the main character, 

Louise Mallard, as the agent, implying that despite being the main character, she was given limited 

control over her actions and surroundings. This research proved that transitivity choices reflect the 

author’s ideology and perspective.  

Keywords: transitivity analysis, feminist stylistics, Kate Chopin, feminism  

Introduction 

 The function of language is not limited to communication. Apart from using it as a tool of 

communication, language users can use it to transmit information and ideas either through 

spoken words or written words. For spoken words, unless they are in a planned or formal setting, 

people may express their thoughts and opinions more candidly. On the other hand, written 

language is more carefully chosen because most of the time, the author can edit or revise it. 

However, unlike other genres of written works, the author’s belief and perspective are usually not 

expressed explicitly in literary works. Linguistic enquiry of literary language serves not only as a 

basis for literary interpretation but also as a tool to investigate the author’s ideology because 

deliberately or inadvertently, literary texts are imbued with the ideology and worldview of the 

authors. As individuals’ beliefs and experience of the world inevitably shape their language and 

vice versa, linguistic treatment of gender provides intriguing insights on how societal values 

shape language as well as how language shapes societal roles. Kate Chopin is best known for her 

stories which explore feminist themes and challenge traditional values and roles of women, 

particularly married women. Transitivity analysis of Chopin’s short stories can reveal how her 

feminist ideology shapes her writing.  

Feminist stylistics is the interface between feminism and stylistics and is aimed “to 

account for the way in which gender concerns are linguistically encoded in texts” (Burke 2014). 

According to Sara Mills (2005), the purpose of feminist stylistics is “not only to describe sexism 

in a text, but also to analyse the way that point of view, agency, metaphor, or transitivity are 

unexpectedly closely related to matters of gender, to discover whether women’s writing practices 

can be described, and so on.” It can be said that feminist stylistics highlights the use of language 
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as a tool to express sexist views as well as to recover and revalue the women’s marginalized 

voices.  

 In order to examine how language reflects a particular view of women, Mills (2005) 

proposed three levels of analysis: the level of the word, the level of the phrase/sentence, and the 

level of discourse. At the level of the word, Mills (2005) dealt with sexist use of individual words 

and recommended gender-free use of language. As feminism is not confined to sexist words, 

Mills (2005) also proposed to analyse language at the level of the phrase/sentence, particularly 

with “the way that phrases and sentences make sense in relation to their co-text, their context, the 

history of their usage and also the background knowledge which is needed for their making 

sense.” Mills (2005) included analysis at the level of discourse to view the complete picture of 

the ideology expressed through textual patterns and structures. This research carries out a 

phrase/sentence level analysis, particularly transitivity analysis, of The Story of an Hour by Kate 

Chopin. The focus of this paper is to analyse transitivity choices in The Story of an Hour, and to 

study how the author perpetuates her ideology through the use of transitivity processes. Michael 

Halliday’s (2014) transitivity system is used in order to determine the processes involved in the 

short story.  

Theoretical Framework 

Transitivity Choice and Feminist Stylistics  

Transitivity analysis is a useful analytic model for literary texts as well as other types of 

discourse. Transitivity is related to the ideational function of language and transitivity choice 

reflects the speaker or the writer’s mental image of the world and how he or she wishes to 

account for his or her internal and external experience. Mills (2005) included transitivity choices 

as one of the components of the analysis at the level of the phrase/sentence. The concept of 

transitivity system and transitivity analysis is indebted to Halliday (2014). Transitivity system 

deals with the representation of who acts and who is acted upon. It is this view of transitivity 

which is drawn upon to investigate how language and ideology are interrelated. Mills (2005) 

mentions that the systematic use of certain types of transitivity choice can help the readers 

distinguish between worldviews. In other words, transitivity choice provides a glimpse into the 

writer’s experience of the world around them and how he or she wishes to encode it.  

Transitivity System 

One of the functions of language is to give an account of both inner and outer experience. 

The inner experience is the process of consciousness while the outer experience is the process of 

the external world (Halliday et al. 2014). According to Halliday et. al. (2014), the clause reflects 

on our experience of the endless variation and flow of events. It is the system of transitivity 

which “provides the lexicogrammatical resources for construing a quantum of change in the flow 

of events as a figure” (Halliday et al. 2014).  

Transitivity system has six types of processes. The processes are –  

1. material process  

2. behavioural process 

3. mental process 

4. verbal process 

5. relational process, and  

6. existential process.  
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Halliday et. al. (2014) state that the English transitivity system has three main types of 

processes: material, mental and relational. Material process represents the outer aspect of 

experience and mental process the inner aspect. Relational process basically forms relations 

between one experience and another. Relational process can serve the purpose of either 

identifying or classifying. Other processes can be located at the boundaries of these three 

processes. Behavioural process, representing actions manifested by inner workings, lies on the 

borderline between material and mental processes. Verbal process lies on the borderline of 

mental and relational processes and can be understood as conveying ideas through speaking or 

saying. Lastly, existential process, concerned with existence, is located on the borderline between 

relational and material processes.  

Material Process  

 Material process is the process of doing and happening and construes a change in the 

flow of events in the outer world. It includes physical and observable actions, activities, and 

events. A material clause can be probed by asking “What did (the subject) do?” or “What 

happened?” (Toolan 1998). In a material clause, at least one participant, the Actor, is involved. 

The Actor brings about a change in the course of event, leading to an outcome which is different 

from the initial stage of the event. The outcome may be extended to another participant, the Goal. 

The contrast between the role of the Actor and the Goal is illustrated in the following example. 

My grandfather built this house. 

My grandfather built this house. 

Actor Process Goal 

In addition to these two roles, there are a number of other participant roles: Scope, 

Recipient, Client, and Attribute.  

Behavioural Process  

 Behavioural process is the process of physiological and psychological behaviour. It is the 

process of doing or behaving. Behavioural clauses are the least distinct processes as they have no 

clearly defined characteristics. A behavioural clause has one participant, the Behaver, which is 

typically a conscious being. If there is another participant the behaviour is directed at, that 

participant serves the role of the Phenomenon, like the Phenomenon of a mental clause. For 

example, in the following example, She is the behaver and him is the phenomenon whom the 

behaviour ‘smiling’ is directed at.  

 She smiles at him.  

She  smiles at him. 

Behaver Process Phenomenon  

Mental Process  

 Mental process is the process of thinking, internal feeling and perceiving (Toolan 1998). 

It is concerned with the experience of the world of our own consciousness and reflects the change 

in the flow of events in it. A mental clause is a clause of sensing. In mental processes, there is 

always one human or human-like participant, the Senser (Toolan 1998). There is also another 
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participant, the Phenomenon, which is felt, thought, wanted or perceived. The role of the Senser 

and the Phenomenon is distinguished in the following example.  

 The guests are pleased with the food.   

The guests are pleased with the food. 

Senser Process Phenomenon  

Four different subtypes of sensing can be found in a mental clause: ‘perceptive’, ‘cognitive’, 

‘desiderative’ and ‘emotive’, differing in terms of phenomenality, directionality, gradability, 

potentiality and ability to serve as metaphors of modality.  

Verbal Process 

 Verbal process is the process of communicating. It communicates by expressing, 

reporting, saying, telling, etc. (Toolan 1998). It covers any kind of symbolic exchange of 

meaning. In a verbal clause, there is always one participant named the Sayer, typically human, 

that represents the role of the speaker. There can also be other participant functions: Receiver, 

Verbiage, and Target. The following example illustrates the roles involved in a verbal clause. 

 The teacher praised the student.  

The teacher praised the student. 

Sayer Process Target 

 Relational Process  

 Relational process is a process of characterising and identifying. English has six 

categories of relational clauses, formed by three main types of relation – ‘intensive’, ‘possessive’, 

and ‘circumstantial’, each of which has two distinct modes of being – ‘attributive’ and 

‘identifying’. Participant roles include Carrier and Attribute and Identified and Identifier. The 

contrast between the two pairs of participants is illustrated in the following examples.  

(1)  John is kind.  

John is kind. 

Carrier  relational process Attribute 

 

(2) John is the kindest kid in the class.  

John is the kindest kid in the class. 

Identified   relational process Identifier  

Existential Process  

 Existential process is a process of existing or happening. An existential clause is usually 

introduced by There, indicating that someone or something exists or has happened. The word 

There is neither a participant nor a circumstance. Its purpose is to indicate the feature of 

existence. The participant in an existential process is called the Existent, referring to an entity or 

an event being indicated as existing or happening. The role of the Existent is illustrated in the 

following sentence.  
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 There is a book.  

There is a book. 

 existential process Existent 

Historical Context of The Story of an Hour 

 The Story of an Hour is one of Kate Chopin’s shortest and most widely read stories. The 

story was published at the time when the role of women in society was being questioned and 

fundamental rights for women were being advocated by first-wave feminism movements. First-

wave feminism is a feminist movement that occurred throughout the nineteenth century and early 

twentieth century. As the world in the nineteenth century was rapidly changing due to the 

expansion of industrialisation, “a True Woman was expected to serve as the protectress of 

religion and civilized society” (Cruea 2005). Cruea (2005) mentioned that to become a True 

Woman, young girls were trained to be obedient and exhibit great self-control. A True Woman 

was assumed to be a pillar of moral strength and virtue, but at the same time, was also portrayed 

as frail and weak, prompting that she needed to be protected by a male family member. The role 

of women was clearly reflected in Mrs Sarah Ellis’s immensely successful Women of England 

(1839), The Mothers of England (1842) and The Daughters of England (1943). She described 

women as ‘relative creatures’, implying that a woman’s place in society can only be defined by 

their relation or connection to their parents, husbands and children (Gamble 2001).  

 Feminism was never a unified movement due to different political approaches taken by 

activists. Crucial movements of First-wave Feminism were ‘The Women’s Rights Movement’ 

and ‘Women’s Suffrage Movement’, which emphasised social, political and economic reform 

(Selden, Widdowson and Brooker 2015). One of the most significant figures of this period is 

Virginia Woolf. Woolf pointed out women’s material disadvantages compared to men. Although 

she recognised that gender identity is socially constructed and therefore, can be challenged and 

transformed, she did not frankly confront the conflict between male and female sexuality, and 

was later criticized by Elainie Showalter for her ‘elusive’ style (Selden, Widdowson and Brooker 

2015).  

 The story took place at a time when women were not able to enjoy even the most 

fundamental rights. Moreover, married women were expected to fulfill their domestic roles of a 

dutiful wife and a devoted mother. They had little control over property or finance. Some women 

who were not content in these roles sought greater autonomy over their own life, leading to the 

emergence of feminist movements advocating for women’s rights.  

Research Questions 

 This research aims to answer the following questions:  

1. What types of processes are used in the short story The Story of an Hour?  

2. How do transitivity choices in the story reflect ideology of the author?  

Methodology 

 The material used for this research is the short story The Story of an Hour written by Kate 

Chopin, a prominent feminist writer of the 19th century. The story depicts the response of Louise 

Mallard when she heard the news of her husband’s death in a railroad accident. Seemingly 

devasted by the news at first, as the story continues, Louise starts to become aware of her ecstasy 
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over liberation from her marriage. Initially, The Story of an Hour was rejected by Century and 

Vogue magazines on the ground that the story is immoral. Chopin’s portrayal of self-assertion in 

the story received criticism because during that period, the ideal of femininity is a selfless wife 

and mother, dependent on her husband and devoted to her family. With the success of Bayou 

Folk, Chopin’s collection of short stories, Vogue magazine agreed to publish The Story of an 

Hour in 1894.  

 For data analysis, the clauses from the story were divided into dependent and independent 

clauses. The clauses were then put into a table according to the type of process involved in the 

clause. Afterwards, to observe agency given to human characters in the story, each clause was 

categorised into agent and agentless. Agent clauses were further grouped as animate, inanimate, 

and agent-like. Human and other living things were identified as animate agents and non-living 

things were identified as inanimate agents. Body parts which act as agent were called agent-like. 

Clauses that give no agency to any kind of agent were put into agentless category. The collected 

data were then examined to see how the ideology of feminism is integrated in the short story, 

especially in the portrayal of the main character. Finally, the effect of transitivity choices made 

by the author on the expression of feminist ideas was discussed. 

 

Findings 

 According to transitivity system proposed by Halliday et. al (2014), there are six types of 

processes, namely, material process, behavioural process, mental process, verbal process, 

relational process, and existential process. Transitivity analysis was conducted on 89 dependent 

and independent clauses in the short story The Story of an Hour. The following chart illustrates 

percentages of the types of processes found in the collected clauses from the story. 

 

Figure 1. Percentages of the types of processes found in The Story of an Hour 

 All types of processes are used in the short story. The findings show that the use of 

mental process and behavioural process is significantly higher than the use of other types of 

processes. Out of 89 clauses, mental process makes up 27% (24 clauses) of the clauses, 

behavioural process 21% (19 clauses), relational process 16% (14 clauses), material process 14% 

(12 clauses), existential process 12% (11 clauses), and verbal process 10% (9 clauses).  

Material
14%

Behavioural
21%

Mental
27%

Verbal
10%

Relational
16%

Existential
12%
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 To determine the extent of agency given to the characters, the collected clauses are then 

put into four different groups: animate agent, inanimate agent, agent-like, and agentless. The 

following chart illustrates percentages of each type of agency found in the story. 

   

Figure 2. Percentages of agency found in The Story of an Hour 

 The data show that clauses with agent constitute 84% (75 clauses) of the collected 

clauses. Animate agent constitutes 60% (54 clauses), inanimate agent 16% (14 clauses), and 

agent-like agent 8% (7 clauses). Interestingly, the main character, Louise Mallard, is given 

agency in only 61% (33 clauses) of animate agent clauses. Out of 89 clauses, the remaining 16% 

(14 clauses) are agentless clauses. Although the number of agentless clauses is relatively fewer 

than clauses with agent, 16% is still a significant number.  

 To examine which processes give agency to whom, the data from Figure 1 and Figure 2 

are compared in Table 1.  

Table 1: Transitivity processes and agency given by each process 

 Material  Behavioural Mental  Verbal Relational Existential Total 

Agent 

Animate 

Louise 

Mallard 
3 9 18 2 1 - 33 

Others 3 5 1 5 4 3 21 

Agent-like 1 4 - - 2 - 7 

Inanimate -  1 4 2 6 1 14 

Agentless 5 -  1 - 1 7 14 

Total 12 19 24 9 14 11 89 

 Comparison of the data reveals that agency of the main character is significantly higher in 

mental clauses, implying that most mental clauses are used to describe Louise Mallard’s thoughts 

and perception. Despite the abundant use of mental clauses, Louise is given agency in only 2 

verbal clauses while other characters have more agency in verbal clauses. It should also be noted 

that expressions such as She said it over and over under her breath: “free, free, free!”, and 

“Free! Body and soul free!” she kept whispering. were used in these 2 verbal clauses. This 

indicates the outburst of her emotions which comes out involuntarily. As for agent-like agents, it 

is mostly used in behavioural clauses. Using agent-like agents in behavioural clauses makes the 

Animate
60%

Inanimate
16%

Agent-like
8%

Agentless
16%
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behaviour of the human character seem involuntary, diminishing the agency of the character. 

Inanimate agents are mostly used for relational clauses. A number of existential clauses are also 

used to introduce a character, to describe the setting and to indicate Louise Mallard’s emotional 

turmoil.  

Discussion 

 The findings of transitivity analysis indicate that mental process, constituting 27% of all 

clauses, is the most dominant process used by Chopin in The Story of an Hour. Mental clause is 

used to represent happenings in inner consciousness of human beings. In the story, Chopin uses 

mental process mainly to show a glimpse of inner turmoil of Louise Mallard. Instead of using the 

narrator’s voice directly to describe what Louise Mallard’s marriage was like, Chopin lets the 

readers infer that information from Louise’s reaction.  

The first mental clause used in the story is She did not hear the story as many women 

have heard the same, which represents Louise’s perception. It should be pointed out that this 

clause is also the first clause which has her as animate agent, but it does not give her full agency 

because its purpose is to show how she perceived the news. This clause is immediately followed 

by a behavioural clause, She wept at once, with sudden, wild abandonment, in her sister’s arms, 

and a sentence made up of a mental clause, When the storm of grief had spent itself, and a 

material clause, she went away to her room alone. Out of all possible alternatives to say that 

Louise went to her room after crying her heart out, Chopin chooses to use ‘the storm of grief’ as 

the agent, giving agency to emotion and not the person herself.   

 A significant number of mental clauses are used throughout the story but only two notable 

clusters of mental clauses are found. Chopin uses the first cluster of mental clauses to describe an 

unnamed powerful emotion Louise gradually notices when she is finally in solitude. The readers 

are already informed that …there was a dull stare in her eyes whose gaze was fixed away off 

yonder on one of these patches of blue sky. It was not a glance of reflection but rather indicated a 

suspension of intelligent thought, and are aware that she is occupied with some thoughts. The 

author first uses an existential clause, There was something coming to her, followed by a mental 

clause, she was waiting for it, fearfully to divulge an information about the magnitude of what is 

occurring in Louise’s inner consciousness. This sentence is followed by a few more mental 

clauses such as She did not know, But she felt it, creeping out of the sky, reaching toward her 

through the sounds, the scents, the color that filled the air, She was beginning to recognize this 

thing that was approaching to possess her, she was striving to beat it back with her will – as 

powerless as her two white slender hands would have been. This powerful emotion remains 

unnamed not only to heighten suspense but also to convey Louise’s fear to acknowledge it. 

Seeing Louise’s inner struggle, it can be inferred that she is used to suppressing her true feelings 

and does not dare to acknowledge it, let alone express it.  

 Chopin uses the second cluster of mental clauses after Louise has realised and embraced 

the newfound freedom. To show Louise’s perception and attitude towards her new identity, the 

author employs a number of mental clauses such as She did not stop to ask if it were or were not 

a monstrous joy that held her, A clear and exalted perception enabled her to dismiss the 

suggestion as trivial, She knew that she would weep again when she saw the kind, tender hands 

folded in death; the face that had never looked save with love upon her, fixed and gray and dead, 

But she saw beyond that bitter moment a long procession of years to come that would belong to 
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her absolutely. And she opened and spread her arms out to them in welcome. The second cluster 

of mental clauses expresses Louise’s emotions as she embraces the freedom that will belong to 

her in the future. As usual, Chopin lets the readers infer what marriage means to Louise by using 

mental clauses to describe her enormous joy.  

 In addition to these two instances, Chopin uses more mental clauses such as she was 

drinking in a very elixir of life through that open window and Her fancy was running riot along 

those days ahead of her to show the exhilaration of freedom Louise is experiencing at that 

moment. It should also be noted that most of the mental clauses used in the story is associated 

with the portrayal of Louise’s mental state when she is alone with her thoughts. Mental process is 

effectively used to highlight the turbulent changes in the main character’s mental state.  

 The second most dominant process, constituting 21% of all clauses, is behavioural 

process. Notably, clusters of behavioural clauses are used to describe Louise’s initial reaction to 

the news of her husband’s death and her reaction after acknowledging the freedom her new 

identity as a widow brings to her and to indicate the control she has over herself, knowing that 

she finally possesses self-assertion. Behavioural process sits somewhere between the material 

and the mental processes (Gibbons and Whiteley 2018) as it represents physiological and 

psychological behaviours. In the story, behavioural clauses are usually used together with mental 

clauses and material clauses.  

 Chopin uses the first behavioural clause, She wept at once, with sudden, wild 

abandonment, in her sister’s arms, after the mental clause, She did not hear the story as many 

women have heard the same, with a paralyzed inability to accept its significance, which gives 

Louise limited agency. Afterwards, she retreats into her room alone. She sank into the chair in 

her room, pressed down by a physical exhaustion that haunted her body and seemed to reach into 

her soul. The use of the behavioural clause Into this she sank allows readers to infer the intensity 

of her grief. Chopin makes use of a cluster of behavioural clauses to depict a woman mourning 

after being informed about the death of her husband. It is, in fact, the kind of reaction the readers 

expect to see.  

 However, the second cluster of behavioural clauses comes after an unexpected twist, 

Louise’s verbalization of self-assertion. A cluster of mental clauses, She was beginning to 

recognize this thing that was approaching to possess her, she was striving to beat it back with 

her will…, when she abandoned herself, is used to hint an unknown powerful emotion 

approaching her and verbal process, a little whispered word escaped her slightly parted lips, She 

said it over and over…, is used to reveal it. The impact of Louise’s realization of her newfound 

freedom is conveyed through a number of behavioural clauses such as The vacant stare and the 

look of terror that had followed it went from her eyes, They stayed keen and bright, Her pulses 

beat fast, the coursing blood warmed and relaxed every inch of her body. The use of behavioural 

clauses here is significant because the involuntary reaction of her body displays her raw and 

unfiltered emotion. By highlighting Louise’s thrill to embrace her new identity, Chopin 

effectively highlights the contrast between a married woman and a widow.    

 Another cluster of behavioural clauses is used near the end of the story. These clauses are 

among the last clauses used by Chopin to give Louise Mallard agency. After realising what her 

husband’s death means to her, Louise is daydreaming about her new life. However, because of 

her sister Josephine who keeps imploring her to come out, she arose at length to open the door. 

Two behavioural clauses, she carried herself unwittingly like a goddess of Victory and she 
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clasped her sister’s waist, are used to show her behaviour. Chopin’s choice of behavioural 

clauses for this part is important because unlike the beginning of the story where Louise does not 

have much control not only over her environment but also over her own mental state, these 

clauses show that she has finally gained control over herself.   

 Relational clauses, constituting 16% of all clauses, are also used significantly in the story. 

The purpose of relational process is to perform identifying and classifying functions (Gibbons & 

Whiteley, 2018). For identification purpose, Chopin uses predicated themes such as It was her 

sister Josephine, It was he, It was only yesterday, and It was Brently Mallard. By using 

predicated themes, the identified participants are more or less objectified, which has an impact on 

the agency given to the characters. Chopin also uses relational clauses to give ‘attribute’ to the 

main character. Chopin depicts the personality of Louise Mallard by using such clauses as She 

was young, with a fair, calm face, whose lines bespoke repression and even a certain strength 

and It (the dull stare in her eyes) was not a glance of reflection, but rather indicated a suspension 

of intelligent thought. It should be noted that out of 14 relational clauses, only 3 clauses are used 

to give attribute to Louise Mallard. The author seems to be more interested in portraying the 

character through her attitude towards the liberation from her marriage.    

 The fourth most dominant process, constituting 14% of all clauses, is material process 

which is used to describe observable occurrences and activities in the outer world. As the story is 

told through Louise Mallard’s reaction and emotion, only 12 material clauses are used in the 

story, most of which are found at the end of the story. In most parts of the story, Louise barely 

has control over her emotion. However, after realising and accepting her concealed desire to be 

free, she finally rejoices in her freedom. Together with a cluster of behavioural clauses, Chopin 

uses material clauses such as (she) opened the door to her sister’s importunities, together they 

descended the stairs to indicate Louise’s control over her life.  

 Next, the fifth most dominant process, making up 12% of all clauses, is existential 

process which represents the existence of someone or something or occurrence of something. In 

the story, Chopin uses existential process to describe the setting and to indicate an emotion. The 

author uses clauses such as There stood, facing the open window, a comfortable, roomy 

armchair, The delicious breath of rain was in the air, There were patches of blue sky showing 

here and there through the clouds that had met and piled one above the other in the west facing 

her window to describe the setting. Together with existential clauses, mental clauses, 

representing Louise’s perception, are also used to describe the setting. As a result, the readers can 

feel the absentmindedness of the main character. Moreover, the author also uses clauses like 

there was a dull stare in her eyes, whose gaze was fixed away off yonder on one of those patches 

of blue sky and There was a feverish triumph in her eyes to indicate Louise’s emotion reflected in 

her eyes. By doing so, agency of Louise is effectively taken away because it implies that it is not 

her who is ‘feeling’ this emotion but the emotion that is ‘occurring’ to her.  

 Lastly, verbal process, constituting 10% of all clauses, is found to be the least used 

process in the story. However, the verbs chosen by Chopin provide insights into the main 

character’s inner world. A powerful emotion Louise experiences is first hinted by using 

existential process, mental process, relational process and material process but the readers cannot 

put a name to it. Chopin chooses to use verbal clauses such as a little whispered word escaped 

her slightly parted lips and She said it over and over under her breath: free, free, free! to reveal 

the inner voice, effectively indicating the intensity of the character’s emotion.  
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 In order to fully understand how Chopin conveys her feminist ideology, agency given to 

(or taken away from) human characters should also be observed. The findings show that most 

clauses (60%) give agency to human characters. However, only 61% of animate agent clauses 

give agency to the main character, Louise Mallard. Despite being the main character, Louise is 

given agency in only a little over half of the animate agent clauses. On the other hand, agent-like 

clauses constitute 8% of the clauses used in the story. This implies that the author chooses to give 

limited agency to human characters.  

From these data, it can be referred that although human characters are in control of what 

is happening around them or to them, they are not in complete control of the situation. It is 

especially true for Louise as the agency given to her is relatively insignificant than other ‘agents’. 

She is, in fact, given control over herself only near the end of story, but even that power is taken 

abruptly and ultimately by death. Louise Mallard, despite being the main character of the story, is 

not given much agency when she interacts with other characters. An important thing to note is 

that even her identity is portrayed mainly through her relation to her husband. She is, in most part 

of the story, referred to as Mrs. Mallard. It is only when her sister, Josephine calls her name that 

Mrs. Mallard’s name is revealed. Her maiden name is not even mentioned by the narrator. By 

diminishing her agency and weakening her identity, Chopin uses Louise Mallard to reflect the 

weakened identity of married women during her time.  

 Inanimate agent clauses make up 16% and agentless clauses make up 16% of the clauses. 

The number of clauses which does not have animate or agent-like agent is rather significant. The 

author’s decision to take away agency from human characters indicates that human characters 

have limited control. Analysis of transitivity processes used in the story and the limited agency 

given to human characters provide interesting insights to the author’s ideology concerning the 

life of married women.   

Chopin does not explicitly describe what marriage life was like for Louise Mallard nor 

what makes her feel that she is finally free. It is only vaguely described that there was powerful 

will bending hers in that blind persistence with which men and women believe they have a right 

to impose a private will upon a fellow-creature. Louise Mallard’s inability to control her emotion 

and her short-lived control over herself implies repression faced by married women in the 

nineteenth century. 

 To fully understand the constraints Louise Mallard is facing, it is important to consider 

the background information of what married women’s life was like in the nineteenth century, the 

time the story was written in. William Thompson recongnised that “even women whom society 

treated as fortunate and settled were privately suffering from unacknowledged needs and 

repressive treatment from men” in Appeal of One-Half of the Human Race, Women, against the 

Pretensions of the Other Half, Men (1825). Women of the nineteenth century were deprived of 

legal rights, such as the rights to vote, the rights to own real property, or the custody of children. 

Unmarried ladies had to depend on male family members, and were trained to fulfill domestic 

roles and to become good wives and mothers. Married women had little autonomy within 

marriage. Decisions were typically made by their husbands, and society also confined women to 

domestic spaces. They could not participate in public life, politics, and professions. As John 

Stuart Mill (1806-1873) argues, “society has traditionally oppressed women and treated them as 

slaves” (Gamble 2001).  
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Through the eyes and views of a character, an author’s ideology can be detected to an 

extent. In The Story of an Hour, Chopin’s view and perspective on married life can be traced 

through the analysis of transitivity choices made in the short story. Chopin’s ideology concerning 

the life of married women is reflected through diction, portrayal of characters, and agency given 

to the main character. Transitivity analysis reveals that Chopin intends to portray Louise Mallard 

as passive to her marriage and her husband’s will and as longing for freedom from her marriage.  

 

Conclusion 

Transitivity analysis of The Story of an Hour by Kate Chopin proves that language can 

reveal the ideology of the writer. According to Halliday’s (2014) system of transitivity, there are 

six types of processes: material, behavioural, mental, verbal, relational, and existential. 

Dependent and independent clauses in the short story are analysed and categorised based on these 

processes. The analysis of the clauses indicates that the author mainly focuses on the change of 

events in the main character’s inner world of consciousness and its reflection and manifestation 

in her behaviour. Agency of the main character is also diminished in her interaction with other 

characters and is given back to her only when she is alone, dealing with her inner consciousness. 

The life of married women is not explicitly portrayed in the story, but from the response of 

Louise Mallard towards his husband’s sudden death, and her initial struggle to restrain the joy 

she is feeling indicates that the main character is confined in her marriage and has always been 

seeking to be liberated from it. Moreover, she seems to be used to suppressing her true emotions 

which are against the values of an ideal woman. Louise Mallard’s behaviour, reaction to her 

husband’s death, and her emotional outburst reflect not only the constraint on married women’s 

life but also the ideology of the author herself.  

This study hopes to draw attention to the feminist ideology expressed in literary texts 

based on the study of ideational function. Additionally, analysis of textual and interpersonal 

choices can reveal whether the character is in a passive circumstance or in control of his or her 

environment.  
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EXPLORING MOVES IN THE SHORT STORY HILLS LIKE WHITE 

ELEPHANTS BY HEMINGWAY 

Cho Cho Myo Aung1 

Abstract 

Conversations can simply be described as the medium for delivering messages in which 

information is exchanged by two or more speakers in different situations. However, they appear to 

have a well-structured process which follows specific norms. This paper aims to investigate how 

Moves in dialogues are structured in Hills Like White Elephants, a short story written by 

Hemingway. As regards to conversation analysis for the story, a framework proposed by Burton 

(1980) is used as a model of the research. The utterances of the characters are categorised in order 

to find out the underlying structures. This paper reveals the awareness of the subtle yet impactful 

elements shaping the dynamics of dialogue in the selected short story. The findings show that 5 

out of 7 types of Moves are used in 99 utterances, exposing the motives of the main characters in 

the conversation. The exploration contributes a better comprehension of Moves found in casual, 

fictional conversation. 

Keywords: dialogue, Move, acts, conversation analysis, short story 

Introduction 

Undoubtedly, literary lens have been used to provide new insights into literary studies in 

which they offer prosperous yet subjective views for literary analysis. However, application of 

linguistic techniques to the study of literature emerges as scientific interplay between linguistic 

description and literary interpretation. Although fictional dialogue has been regarded as a ‘tidied-

up’ talk which differs from casual conversation in many ways, it is governed by certain 

functional and structural rules. Stylistic approaches pave the way to a focus on the mechanism 

and forms of organization underlying conversational interaction. Among various approaches to 

examine spoken discourse, Coulthard (2002) designed an influential model based on the teacher-

pupil interaction framework (IRF) in classroom situations. However, Burton (1980) modified and 

reconceptualised the framework to be applicable to any casual conversation. Conversation 

analysis provides a tool to explore conversation not as a series of isolated utterances, but as a 

system in which Moves and exchanges are governed.  

In the structure of conversation, Moves are the smallest units of communication that 

accomplish a specific task such as making a request, using the Move of asking a question or 

making a statement, depending on the context. Identifying the Moves of speakers helps to reveal 

their communicative strategies, goals and underlying assumptions.  

The present paper seeks to make an exploration of Moves in fictional conversation by 

applying descriptive model of Burton (1980). Hemingway’s short story Hills Like White 

Elephants is chosen since it is essentially a two-party communicative exchange which takes place 

between a man and a girl. The man tries to persuade the girl to have an operation while the girl 

insistently opposes the idea by talking about the scenery. However, their conversation gives cues 

to the readers that there is discomfort, which is not mentioned explicitly till the end of the story. 

The main message of the story has to be inferred through their dialogues. The focus of this paper 

is to explore the subtleties of the characters’ utterances in the selected short story. 
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Theoretical Framework 

To develop an interactive dialogue, there are certain elements which navigate the speech 

to be smoothly delivered between the interlocutors. Burton (1980) restricted the original IRF 

framework keeping the hierarchy intact with some alterations and additions. She stated that the 

greatest difference between classroom data and everyday talk is that there is a wide range of 

verbal activities to anyone answering an opening. On the other hand, fictional dialogue is not 

merely the talk between characters but functions as a narrative mode through which readers try to 

comprehend the communication. The framework of Burton (1980) includes Interaction, 

Transaction, Exchange, Move and Act. In a spoken discourse, Exchange and Move are 

considered interesting ranks because the structure of exchange depends on what types of Move 

are used and how they are interrelated to each other. Fictional dialogue serves as a character to 

character conversation within a literary text. According to Burton (1980), Move is regarded as 

the smallest unit at which the most analytical problems centre on.  

Burton (1980) proposed two types of Exchanges: Explicit Boundary Exchanges and 

Conversational Exchanges. Explicit Boundary Exchanges are optional ones which are normally 

found at the openings of Transactions. They are made up of a Frame or a Focus, or a Frame and a 

Focus together. They must be supported by another speaker. Conversational Exchanges begin 

with an initiation which may be either an Opening, a Re-Opening or a Challenging Move. They 

may be followed by a Bound-Opening which may itself be Supported one or several times, after 

which Bound-Openings may recur together with recursive Supports.  

Moves, the second last rank in Burton’s (1980) model, are recognized into seven types of 

Move: Framing, Focusing, Opening, Supporting, Challenging, Bound-opening, and Reopening.  

(1) Framing and Focusing Moves  

They perform as explicit markers of transaction boundaries and involve Acts. Acts 

function as attention-getting, pre-topic items. Frames are made up of a head which is either a 

Marker or a Summons, and silent stress as a qualifier. Focuses comprise an optional signal; 

followed by an optional pre-head (Starter), a compulsory head (Metastatement or Conclusion) 

and an optional post-head (Comment).  

(2) Opening Moves  

They can be Transaction-initial in which Frames and Focuses are not involved. They are 

understood as Informatives, Elicitations or Directives which have no anaphoric reference to the 

immediately preceding utterance of a Transaction. They are known as topic-carrying items and 

are recognizably new in terms of the immediately preceding talk. When they do not act as 

Transaction-initial, they directly follow after Frame and/ or Focus. In such situation, they are 

used to attract the attention of the co-participants to announce that a new topic will be coming. 

(3) Supporting Moves  

These Moves occur after all the other types of Move. A Supporting Move may follow 

another Supporting Move. It includes items that concur with the initiatory Moves they are 

Supporting. In casual conversation, speakers use Supporting Move to support a previous piece of 

text, not a previous speaker.  
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(4) Challenging Moves  

They function to hold up the progress of the topic or topic-introduction in some way. 

They can occur after any other Move. Different kinds of Challenging Move can be found: the 

idea of Discourse Framework, the idea of discourse-topic steps, presented in Keenan and 

Schieffelin (1976, cited in Burton, 1980) and an expansion of the necessary preconditions for 

interpreting any utterance as a request for action, as suggested by Labov (1970, cited in Burton, 

1980).  

The first type of Challenging Move which is based on the Discourse Framework is a 

simple kind of Challenging Move. It can occur by withholding an expected or appropriate 

reciprocal Act. Therefore, the absence of a Reply after an Elicitation can be seen as a Challenge. 

In the same way, a Challenging Move can be produced by providing an unexpected and 

inappropriate Act where the expectation has been made. This type of Challenge may elicit the 

opening of a new Transaction.  

The Second type of Challenging Move has to follow one of the four steps proposed by 

Keenan and Schieffelin (1976, cited in Burton, 1980). 

(1) He may refuse to give his attention. 

(2) He may ask for a repetition of the utterance. 

(3) He may ask for clarification of information about the identification of objects, persons, 

ideas in the discourse topic. 

(4) He may ask for more information concerning the semantic relations that obtain between 

the referents in the discourse topic. 

Labov (1970, cited in Burton, 1980) suggested four preconditions for the third type of 

Challenging Move. His rule offered a general rule for interpreting any utterance as a request for 

action – a Directive. If A requests B to perform an action X at a time T, A’s utterance will be 

interpreted as a valid command only if the following preconditions control: B believes that  

(1) X should be done for a purpose Y. 

(2) B has the ability to do X. 

(3) B has the obligation to do X. 

(4) A has the right to tell B to do X. 

Burton (1980) added more preconditions to the former for hearing any utterance as either 

a valid Informative or a valid Elicitation. If A informs B of an item of information P, A’s 

utterance will be heard as a valid Informative only if the following preconditions hold: B believes 

that A believes that 

(5) A is in a position to inform B of P. 

(6) P is a reasonable piece of information. 

(7) B does not already know P.  

(8) B is interested in P. 

(9) B is not offended/ insulted by P. 
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If A asks B for a linguistic response from B concerning a question M, it will be heard as a 

valid Elicitation only if the following preconditions hold: A believes that B believes that  

(10) B hears M as a sensible question. 

(11) A does not know M. 

(12) It is the case that B might know M. 

(13) It is the case that A can be told M. 

(14) It is the case that B has no objection to telling M to A.  

During a conversation, challenging Move performs as a disturbance to the progress of the 

topic. However, certain conditions need to be considered for specific utterance in identifying 

Challenging Move.  

(5) Bound-opening Moves  

They can be seen after a preceding Opening, Bound-opening or Re-opening Move has 

been Supported. They enlarge the Discourse Framework by extending the ideational-textual 

aspect of the original Opening Move, employing various types of Informative and Comment 

Acts. 

(6) Re-opening Moves  

These Moves occur after a preceding Opening, Bound-opening or Re-opening has been 

Challenged. They reinstate the topic that the Challenge either diverted or delayed. They are made 

up of optional Pre-faces, as pre-heads, with compulsory Informs/Comments as heads.   

To categorize the Acts, Burton tried to use the rank from the bottommost rank upwards, 

i.e. considering Acts first then Moves. The original model listed by Sinclair and Coulthard (1975, 

cited in Burton, 1980) was restricted to twenty-two Acts in which Burton (1980) made some 

alterations and additions because some Acts used for the classroom were not appropriate for 

natural conversation. 

1. Marker (m) is realized by a closed class of items such as ‘well’, ‘OK’, ‘Alright’. There are 

other expressive particles like (Kaw, Blimey) whose function is to mark boundaries in the 

discourse, and to indicate that the producer of the item has a topic to introduce.  

2. Summons (sum) has the same function as that of a Marker and are realized by a closed set of 

verbal and non-verbal items: the use of the name of another participant, or mechanical 

devices like doorbells, telephone bells, etc. 

3. Silent stress (^) is realized by a pause to highlight a marker or summons as the head of a 

boundary change.  

4. Starter (s) is realized by a statement, question, command or moodless item. It provides 

information in order to make an appropriate response to the Initiation.  

5. Metastatement (ms) functions to make clear the structure of the immediately following 

discourse. It also indicates the speaker’s wish for an extended turn.  

6. Conclusion (con) makes clear the structure of the immediately preceding discourse and is 

realized by anaphoric statements. 
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7. Informative (i) is realized by statements that provide information.  

8. Elicitation (el) is realized by questions requesting certain linguistic responses.  

9. Directive (d) is contrary to elicitations. It involves requesting non-linguistic responses, and is 

verbalized by commands. 

10.  Accusation (accn) functions to request an apology or a surrogate excuse.  

11. Comment (com) is made up of a statement, question, command, or moodless item. It 

functions to expand, justify, provide additional information to a preceding Informative or 

Comment.   

12. Accept (acct) is realized by indicating that the speaker has heard and understood the previous 

utterance and is compliant.  

13. Acknowledge (ack) can be realized by ‘yes’, ‘ok’, ‘uhah’ to show that the speaker has heard 

and understood the previous utterance. Its function is to show that an Informative has been 

understood, and its significance appreciated.   

14. Reply (rep) can be realized by a statement, question, moodless items and non-verbal 

surrogates such as nods. Its function is to provide a linguistic response appropriate to a 

preceding elicitation.  

15. React (rea) involves a non- linguistic response to a preceding directive. 

16. Excuse (ex) provides a formulaic apology or an excuse in response to a preceding accusation.  

17. Preface (pr) is realized by combinations of placement markers, self-referential meta-terms, or 

meta – references to preceding talk in order to reinstate a diverted topic. 

18. Prompt (p) reinforces a preceding directive or elicitation through a closed class of items like: 

‘Go on’, ‘What are you waiting for?’, and ‘Hurry up’. 

19. Evaluate (ev) comments on the appropriateness of a preceding utterance in statements, 

questions, commands, or moodless items. 

The analysis of discourse Moves in literary works, particularly within the  literary 

analysis of short stories, has been a subject of growing interest among scholars exploring the 

subtleties of characters’ communication and narrative construction. Examining how characters 

interact and convey meaning through dialogue provides a unique entry point into finding out the 

underlying themes and tensions within a narrative. Several studies in the field of discourse 

analysis and linguistic criticism have paved the way for a deeper exploration of this intersection. 

Ernest Miller Hemingway (1899-1961) is famous for creating dialogues with a distinctive 

feature called “Iceberg Principle”. Scholars have explored various aspects of his narrative 

technique, often focusing on the minimalist style and understated communication prevalent in his 

stories. Moreover, dialogues from his works are studied from different perspectives such as 

speech act, Move, fictional conversation, politeness, etc. By adopting the framework of (D. 

Burton 1980) for Move analysis, this paper seeks to contribute to this evolving field of study, 

offering a focused examination of the conversational dynamics in Hills Like White Elephants. 
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Synopsis of the short story 

 The story Hills Like White Elephants reveals the dilemma mainly through the 

conversation between a man and a girl called Jig whose detailed information is limited. The story 

is set in Spain. The man and Jig are at a train station where they converse upon a disagreeable 

topic of having an operation or keeping the pregnancy while waiting for the train. As the train 

arrives and the characters continue their journey, readers never know what final decision they 

have made on the topic. The story makes room for the readers to speculate the final decision that 

the characters made on the disagreeable topic.  

Research Questions 

This paper aims to answer the following questions:  

(1) What types of Moves are used in the utterances by the main characters in the short story 

Hills Like White Elephants?  

(2) Which Moves are used mostly by each character? 

(3) How does the use of Moves in the conversation shape the sequence of Moves? 

Methodology 

  The material used for this paper is a short story of Hemingway Hills Like White Elephants 

which was from the short story collection “Men Without Women”, published in 1927. The story 

describes an American man and a girl who are discussing what to do with the girl’s pregnancy. 

To explore the underlying Moves in the dialogue, the model of Burton (1980) for Move analysis 

is used focusing on the level of Moves and Acts in the conversation of the two characters. All the 

utterances by the characters will be categorised and listed along with the underlying use of Acts. 

The conversation depicts the proposition of the girl implying that she wants to keep the baby and 

the persuasion of the man to have an abortion while trying to hide his true intention at the same 

time. The researcher will explore the types of Moves used by each character and examine how 

the two proposing ideas are directed in the conversation by means of Acts.  

 Findings 

Based on the categorization of Moves and Acts proposed by Burton (1980), Table 1 and 

Table 2 show Moves and Acts which are found in the conversation of the story. According to the 

data shown in the Table 1, the total number of utterances between the man and the girl are 93 in 

which 4 Opening Moves, 37 Supporting Moves, 22 Challenging Moves, 11 Bound-opening 

Moves and 18 Re-opening Moves are found. According to the rank of the spoken discourse, 

exchanges in this short story are conversational exchanges. Therefore, framing and focusing 

Moves are not found.  According to Burton’s (1980) reconceptualised Acts, 9 out of 19 Acts, 

namely Acknowledge, Accept, Accuse, Excuse, Directive, Elicit, Informative, React and Reply, 

are frequently found in the utterances of the story.  

In the story, the number of the utterances of the characters is nearly the same, 48 

utterances by Jig and 45 utterances by the man. In Table 2, types of Moves used by each 

character are compared in order to explore the motive of the characters’ utterances because the 

reason of choosing certain Moves is conveyed by the choice of constituent Acts. In the utterances 

of the man, 1 Opening Move, 25 Supporting Moves, 6 Challenging Moves, 5 Bound-opening 

Moves and 8 Re-opening Moves are used. Jig uses 4 Opening Moves, 12 Supporting Moves, 16 
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Challenging Moves, 6 Bound-opening Moves and 10 Re-opening Moves are found. Throughout 

the story, Supporting Move is significantly used and the Opening Move used by the man is least 

frequently found. For Jig, it is found that she mostly uses Challenging Moves and Opening 

Moves is least frequently used.  

    Table 1: Moves found in the utterances in the story 

 

 The reason of choosing certain Moves is conveyed by the choice of constituent Acts. 

According to the reconceptualised Acts by Burton (1980), 9 out of 19 Acts, namely 

Acknowledge, Accept, Accuse-Excuse, Directive, Elicit, Informative, React and Reply, are 

frequently found in the utterances of the story. To discuss the traits of characters, the use of 

Moves by the two characters is compared and the data is shown in Table 2. The analysis using 

the model of Burton (1980) can be found in the Appendix. 

Table 2: Moves found in the utterances of the man and the girl in the story 

 

Discussion 

 Through the use of Moves and Acts, the unuttered conflict between the two characters is 

highlighted, but not resolved. In the story, girl uses Opening, Bound-opening and Re-opening 

Moves more than the man to initiate her talk which leads the right way for her intention, not 

wanting to lose her baby. She never tells explicitly that she wants to keep the baby. 
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Unfortunately, her initiations are ignored by the man. She uses Supporting Moves just to agree 

with the man. The topic that the girl wants to propose is never close enough to discuss. 

In the utterances of the girl, Challenging Move is mostly found compared to other types 

of Moves. She wants to confirm if he really cares about her. Unlike the man, she cannot 

completely cut off the conversation. The man continuously urges the girl to undergo the 

operation. Instead of giving appropriate replies or reacts, she uses more Challenging Moves than 

the other Moves. By rejecting to respond the man’s initiation twice, she challenges the man with 

the Act of reacts. When the man repeatedly states the topic, the girl’s utterances reflect her 

worries about their relationship.  The underlying Acts, elicit and accuse, are mostly used in the 

Challenging Moves, to achieve her goal, i.e. having a stable relationship.   

 It is found out that the man mostly uses Supporting Moves in his utterances. The 

underlying Acts of the Supporting Moves are used to show acknowledgement, to reply, to 

comment and to conclude the initiated Move. These Acts reinforce the use of Supporting Move 

and reveal that the man tries to discontinue the talk by simply agreeing or accepting whatever the 

girl says. Moreover, he uses Supporting Moves when he simply wants to inform the girl that he 

acknowledges what she says, but does not directly answer the questions. He wants to avoid the 

Challenging Moves of the girl.  

The man repeatedly tells the girl to follow her own desire as if he cares a lot about her. 

But he implicitly forces the girl to have abortion. This shows in the man’s replies of the 

challenging Moves of the girl, that the Supporting Moves he uses are composed mainly of 

excuses. Acts of excusing are used frequently to assure that he and his love for the girl will 

always be the same, and to urge the girl to undergo the operation. Unlike the man, the girl cannot 

make the man stop discussing the topic. She only requests the man to stop talking but the man 

doesn’t give up. Finally she has to threaten the man, “I’ll scream.” to stop talking, which is 

regarded as Supporting Move.     

The author makes the characters speak instead of narrating and it is the dialogue that 

reveals the dilemma between the characters. In the story, the conversation between the man and 

the girl never reveals the topic ‘abortion’ explicitly. Throughout the story, before the man starts 

the certain topic, it is the girl who initiates the conversation and the man tries to avoid the topic 

by abruptly changing the topic or giving order to stop. However, she doesn’t start the 

conversation explicitly. When the man withholds the talk, she never disagrees but waits for 

another time to initiate the talk again. When the man picks up the implicit topic, it is the girl’s 

turn to run away from the topic. At first, the girl seems to lead the conversation well, signaling 

the man to engage in the discussion of having the baby but the man drops the topic indirectly.  

When the man tries to persuade the girl to have an operation, she cannot drop the topic 

like the man does. It is the man who holds the domineering position. The man does not explicitly 

order the girl to have an abortion and pretends to be a lover who cares a lot. However, the 

repetition of operation makes the readers suspicious about him. Moreover, the conversation gives 

a hint of power relations between the two characters as in cutting down the topic, ordering drinks 

and persuading the listener to follow.  

In the early stage of the conversation, the girl uses Opening Moves and Framing Moves to 

direct her topic while the man uses more Supporting Moves than the others to discourage the 

topic. Later the man uses Re-opening Moves to bring up the previous topic that has been put on 
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hold and Supporting Moves to persuade the girl while she uses more Challenging Moves to 

confirm her doubts about the relationship with the man. Throughout the story, the man uses 

Supporting Moves more than the other types of Moves. The difference between the characters is 

that when the girl initiates the conversation, he uses Supporting Moves to drop the subject and 

when he initiates the topic, he uses them to persuade the girl to undergo The Operation.  

Conclusion 

Exploring the Moves used in the short story Hills Like White Elephants unveils how 

Hemingway employs dialogue to shed light on nuanced emotions and unspoken conflicts. The 

chosen theoretical framework reveals the Moves within the conversation, offering a rich 

perspective on the intricacies of communication. This exploration not only enhances our 

comprehension of Hemingway’s narrative technique but also contributes to a broader 

understanding of conversational dynamics in literature. Hills Like White Elephants stands as a 

testament to the power of dialogue in conveying complex themes and inviting readers to engage 

in a profound exploration of the human condition. 

 

Acknowledgements 

Firstly, I would like to express my gratitude towards Professor Dr. Tin Maung Tun, Rector, University of 

Yangon, Professor Dr. Thidar Aye, Professor Dr. Khin Chit Chit, Professor, Dr. Cho Cho, Pro-rectors of University 

of Yangon for their kind permission and encouragement to do this study. Secondly, I would like to express my 

heartfelt thanks to Professor Dr. Thi Thi Tun, Head of Department of English, University of Yangon, for her 

guidance. I would also like to express my sincere thanks to Dr. Su Khine Oo, Professor of Department of English, 

University of Yangon, for her suggestions. Then I would like to express my sincere thanks to teachers from English 

Department for their encouragement and suggestions. Finally, I would like to express my sincere appreciation to my 

family and all those who helped me to complete this research.  

 

References 

Burton, Deidre. "Analysing Spoken Discourse." In Studies in Discourse Analysis, by Malcolm Coulthard and Martin 

Montgomery, 61-79. London: Routledge & Paul, 1982. 

Burton, Diedre. "Towards an analysis of casual conversation." In Dialogue and Discourse: A Sociolinguistic 

Approach to Modern Drama Dialogue and Naturally Occurring Conversation, by Diedre Burton, 140-

167. London: Routledge and Kegan Paul Ltd, 1980. 

CONDRAT, Victoria. "Conversation Analysis in "Hills Like White Elephant" by Ernest Hemingway." "Alecu 

Russo" State University of Balti, 2009: 109-114. 

Coulthard, John Sinclair and Malcolm. Towards an analysis of discourse. New York: Routledge, 2002. 

Hemingway, Ernest. The Complete Short Stories of Ernest Hemingway. New York: Simon & Schuster Inc., 1987. 

Toolan, Michael. "Analysing Conversation in Fiction: An Example from Joyce's Portrait." In Language, Discourse 

and Literature: An Introductory Reader in Discourse Stylistics, by Ronald Carter and Paul Simpson, 

193-208. London and New York: Routledge, 2005. 



J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXII. No.6 

AN ANALYSIS OF CULTURE-RELATED CONTENT IN THE READING 

TEXTS OF LIFE (PRE-INTERMEDIATE LEVEL) STUDENT’S BOOK 

May Moe Kabyar Maung 

Abstract 

The purpose of this research was to investigate the culture-related content in the reading texts of 

Life (pre-intermediate level) student’s book. Descriptive content analysis was used in this 

research. Twenty-seven reading texts from 12 units of the student’s book were examined. The 

first step was identifying the sources of cultural information based on the theory proposed by 

Cortazzi and Jin (1999). The next phase involved analyzing the distribution of cultural dimensions 

and themes, as categorized by Moran (2001) and Böcü and Razi (2016). The findings revealed 

the inclusion of both target and international cultural content in the reading texts. However, 

cultural dimensions were unevenly distributed, with a predominance of “little C” themes such as 

lifestyle, custom and hobbies over “Big C” themes such as history, geography and architecture. 

Despite this imbalance, the reading texts offered wide-ranging topics, encouraging students to 

consider historical, economic, and cultural viewpoints globally. 

            Keywords: analysis, culture, Life, cultural dimensions, cultural themes 

Introduction 

 In most parts of the world, learning a foreign language is all about learning how to truly 

communicate and connect with other individuals. It is becoming clear that learning a new language 

is not just an academic exercise, but a vital skill that enhances communication, broadens career 

prospects, and fosters cultural understanding. With the continued rise of globalization, English has 

become a lingua franca. In many EFL contexts, learners often use English to communicate with 

other learners of English rather than with native speakers. Consequently, English has increasingly 

become a tool of intercultural communication. 

 According to Sapir-Whorf hypothesis, our language shapes our thought processes, 

influencing how we think and perceive the world. According to this view, people who speak 

different languages experience the world from different perspectives. Whorf believed that language 

affects culture by influencing how its speakers think, behave and feel about the world. Given the 

close relationship between language and culture, embedding cultural competence into language 

education is crucial. Integrating cultural elements into the coursebooks is quite essential for 

fostering intercultural communicative competence (Arslan 2020).  

Coursebooks are often viewed as the major means for students to learn English in the 

classroom context. To satisfy the needs of university students in Myanmar, English coursebooks 

from renowned international publishers such as Oxford, Cambridge, Macmillan, Pearson 

Education, and National Geographic Learning (NGL) have made their way into Myanmar’s 

education system. Series of Life Second Edition coursebooks designed by NGL are currently used 

in higher education institutions for the Arts and Science students. Moreover, Life is an exciting six-

level series that makes learning English an exploration of the world. Each level contains a student’s 

book, a workbook and a teacher’s book. It is assumed that Life should contribute to the 

development of students’ intercultural communicative competence (ICC) as the series benefit from 

the National Geographic database which provides a wide range of global information (Razi 2012). 

                                                      
 Department of English, University of Yangon 
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Research Questions 

   This research aims to answer the following questions. 

1. To what extent are the local and foreign cultures presented in the reading texts? 

2. How are the cultural dimensions and cultural themes presented in the reading texts? 

3. To what extent can the cultural content in the reading texts be used in raising the global and 

cultural awareness of students in the twenty-first century? 

Literature Review 

Culture is a dynamic, everyday practice that people engage in as they live and create their 

shared history. In many ESL/ELT coursebooks, culture is represented through elements like 

vocabulary, dialogues, images, and texts. 

Sources of culture 

Understanding sources of cultural information is essential for language learners when 

reading texts. Cortazzi and Jin (1999) stated that sources of cultural information can be traced 

according to source culture, target culture, and international culture. Source culture refers to the 

cultural information of learners’ own culture. Target culture refers to the cultural information of 

inner circle countries where English is used as a first language such as the USA, Great Britain, 

New Zealand, Ireland, Australia and Canada. International culture refers to the cultural information 

of expanding circle countries where English is used as a foreign language such as Japan, China, 

Taiwan, Korea, Saudi Arabia, Indonesia, Iran, etc.  

Dimensions of culture 

Language is a product of the culture, and members of the culture have created the language 

to carry out all their cultural products, and to name the underlying cultural perspectives in all the 

various communities that comprise their culture. To examine the culture represented in the 

coursebooks, Moran (2001) proposed five dimensions of culture – products, practices, 

perspectives, communities, and persons.  

The products of a culture involve ‘artifacts’, ‘places’, ‘institutions’, and ‘art forms’. 

Practices encompass various activities categorized into ‘operations’, ‘acts’, ‘scenarios’, and ‘lives’. 

‘Operations’ involve using cultural products (e.g., manipulating eating utensils, shopping at the 

market, etc.). ‘Acts’ are ritualized communicative practices. ‘Scenarios’ refer to the extended 

practices organized by time, events, groups, institutions, or life cycles (e.g., holidays, daily 

routines, or education). ‘Lives’ are descriptions or stories of members of the culture, through 

biography and drama.  

Perspectives represent the ‘perceptions’, ‘beliefs’, ‘values’, and ‘attitudes’ that shape 

cultural products and guide individuals and communities in their practices. Communities include 

the ‘specific social contexts’, ‘circumstances’, and ‘groups’ in which members carry out cultural 

practices.  

Persons are the individual members who embody the culture and its communities in unique 

way. All persons take on a particular ‘cultural identity’ that both links them to and separates them 

from other members of the culture. One means of understanding identity is through ‘life histories’. 

Table 1 provides a summary of Moran’s (2001) five dimensions of culture. 
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Table 1:  A brief summary of the five dimensions of culture 

Dimensions Aspects of cultural dimension 

Products Artifacts: food, documents, language, money, tools 

Places: buildings, cities, houses 

Institutions: family, law, economy, religion, education, politics 

Art forms: music, clothes, dancing, painting, movie, architecture 

Practices Operations: manipulation of cultural products 

Acts: ritualized communicative practices 

Scenarios: extended communicative practices  

Lives: stories of members of the culture 

Perspectives Perceptions: what we perceive, what we ignore; what we notice or disregard 

Beliefs: what we hold to be true or untrue 

Values: what we hold to be right/wrong, good/evil, normal/abnormal 

Attitudes: our frame of mind and our outlook charged with feeling or emotion 

Communities They include the specific social contexts (e.g. national cultures), 

circumstances (e.g. religious ceremonies), and groups (e.g. different social 

clubs) in which members carry out cultural practices. 

Persons Cultural identity and life history play key roles in the development of a cultural 

person.  

Cultural themes 

 Culture can be categorized into two aspects: Big C culture and little C culture. Big C themes 

refer to formal culture, including politics, economy/business, music, social norms, literature/art, 

education, history, geography, architecture, and science. On the other hand, little C themes include 

everyday aspects of life, such as values/beliefs/attitudes, lifestyles, customs, hobbies, holidays, 

food, gestures/body language, celebration and transportation (Böcüa and Razı 2016). 

Intercultural communicative competence 

 English language learners should be equipped with intercultural communication skills to 

actively engage in multicultural interactions. Byram (1997) suggested a model of Intercultural 

Communicative Competence (ICC) and it consists of five key competences: attitudes, knowledge, 

skills of interpreting and relating, skills of discovery and interaction, and critical cultural 

awareness/ political education. First, Attitudes enable individuals to be curious about and open to 

other cultures. Second, learners need to gain knowledge about other social groups, including their 

products and practices, and social interactions. Third, skills of interpreting and relating refers to 

learner’s ability to identify and explain cultural misunderstandings in interactions. Fourth, skills of 

discovery and interaction describe the ability to gain and apply new cultural knowledge in real-

time interactions. The final component relates to the development of critical cultural awareness/ 

political education, the ability to analyze one’s own and other cultures based on explicit criteria.  
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Previous Researches 

 Although Life coursebook is used for tertiary level students in Myanmar, no research has 

been carried out to investigate the culture-related content in Life (pre-intermediate level) student’s 

book and its role in setting up students’ twenty-first century skills. One of the studies related to 

this research was conducted by Böcü and Razi (2016) on the evaluation of textbook series Life in 

terms of cultural components. The researchers aimed to identify elements related to ‘intercultural 

communicative competence’ in Life A1 and A2 levels used at the universities of Turkey. They 

analyzed the activities in the textbooks through a checklist focusing on source, target and 

international cultural elements as well as Big C and little C themes. Survey questions were used 

for six lecturers and 26 students. An interview was conducted to four of the six lecturers. Findings 

showed that the textbooks were quite good for covering a variety of cultures except source culture 

(Turkish), and there was overrepresentation of geography due to the textbooks’ NGL content. The 

researchers suggested that guidance for teachers needs to be more developed for the effective 

implementation of textbooks in the classroom and to integrate cultural components into lessons.  

Another related research was conducted by Sun-Young Kim from Mokpo National 

University and Jiwon Paek from Daegu University in 2015. The research investigated the 

representation of culture-related contents in five English textbooks for second year middle school 

students in South Korea from a multicultural perspective, using three broad aspects of culture: 

‘cultural dimensions’, ‘cultural categories’ and ‘cultural themes’ as the evaluation framework. The 

results showed that English textbooks seriously under-represented aspects of culture as 

‘communities’ and as ‘persons’. Second, all five of the English textbooks had fewer intercultural 

interaction elements. Thirdly, there was an obvious imbalance representing Big C and little C 

themes in the textbooks. The researchers argued that English teachers need to take an important 

role in selecting English textbooks applicable to the teaching practices under the multicultural 

perspectives. 

Research Methodology 

This research employed a descriptive content analysis approach and the presentation of 

cultural content in the reading texts was investigated. The data source was Life (pre-intermediate 

level) student’s book published by the National Geographic Learning. The coursebook writers are 

John Hughes, Helen Stephenson, and Paul Dummett. The reason for choosing Life as the data 

source was because of its new and updated contents, including original video and fresh National 

Geographic stories and articles. Life was brought to Myanmar tertiary level English curriculum as 

a compulsory module.  

Twenty-seven reading texts from 12 units of Life (pre-intermediate level) student’s book 

were used as material in this study. The units cover a range of topics, including Lifestyle               

(Unit 1), Competitions (Unit 2), Transport (Unit 3), Challenges (Unit 4), The Environment (Unit 

5), Stages in Life (Unit 6), Work (Unit 7), Technology (Unit 8), Holidays (Unit 9), Products (Unit 

10), History (Unit 11), and Nature (Unit 12). This research was limited to reading texts only 

because reading section provides a significant source of input for students to develop intercultural 

communicative competence.  
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In this research, two coding schemes were utilised to codify the data. The first scheme, 

based on Cortazzi and Jin (1999), was applied to examine the sources of culture within the text. To 

identify these sources, the origins of the texts were traced to specific countries. 

 The second scheme involved coding the texts using Moran’s (2001) five cultural 

dimensions and the cultural themes proposed by Böcü and Razi (2016). Every reading text, 

regardless of length, was analysed. In addition, multiple cultural dimensions could be found within 

a single text. The researcher generated a main idea or context for each text, labelling it according 

to its cultural source, cultural dimension and cultural themes. A complete analysis of each reading 

text, supported by textual evidence, is provided in Appendix A. 

Findings 

 In this section, the results from the content analysis of Life (pre-intermediate level) 

student’s book were presented. Using the three aspects of culture (sources of culture, cultural 

dimensions and cultural themes), the cultural contents in 27 reading texts were examined. 

Sources of culture 

 Culture and language are inseparable in teaching, and sources of cultural information play 

a crucial role in developing learner’s intercultural communicative competence (ICC). Table 2 

presents the percentage distribution of three sources of cultural information: source culture (SC), 

target culture (TC) and international culture (IC). 

 

Table 2: Distribution ratio of the three sources of culture 

Content Sources of culture Total 

Reading texts SC TC IC 100% 

0 9 (36 %) 16 (64 %) 

As shown in Table 2, Life (pre-intermediate level) student’s book placed greater emphasis 

on   target culture (TC) and international culture (IC) while the learners’ own culture (Myanmar) 

was not presented. The student’s book of Life (pre-intermediate level) contains 9 reading texts 

related to target culture information and 16 texts featuring international culture content. 

 

Cultural dimensions  

 Table 3 presented the percentage and frequency of five cultural dimensions in the reading 

texts of Life (pre-intermediate level) student’s book. 
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Table 3: The distribution of cultural dimensions  

Sources of 

culture 

Dimensions of culture Total 

Products Practices Perspectives Communities Persons 

Target 

culture 

5 

(8.9%) 

6 

(10.7%) 

3 

(5.4%) 

1 

(1.8%) 

3 

(5.3%) 

32.1% 

International 

culture 

13 

(23.2%) 

9 

(16.1%) 

7 

(12.5%) 

6 

(10.7%) 

3 

(5.4%) 

67.9% 

Total % 
18 

(32.1%) 

15 

(26.8%) 

10 

(17.9%) 

7 

(12.5%) 

6 

(10.7%) 
100% 

  

The most frequently used cultural dimension was ‘Products’ which accounted for 32.1 

percent of the cultural dimensions. Specifically, products associated with artifacts and places were 

the most frequently used such as a lesson in logos (Unit 10) and Abu Sir al Malaq in Egypt (Unit 

11). Products associated with art forms were described with a small amount. For example, Unit 6 

presented the celebration of Mardi Gras in different countries, highlighting famous events in New 

Orleans, Venice, Rio de Janeiro, and Port-of-Spain. The second most common dimension was 

‘Practices’, covering the aspects of operation, acts, scenarios and lives. The percentage of practices 

in cultural dimensions was 26.8 percent. In Unit 1, the lives of centenarians on the island of 

Okinawa in Japan and their secrets to maintain good health were presented together with the image 

of an 89-year-old woman from Okinawa picking the seaweeds. 

    ‘Perspectives’ made up about 17.9 percent of the cultural dimensions, helping students 

understand various viewpoints within a particular society. For example, the perceptions of humans 

who enjoy challenging puzzles like the Rubik’s cube (Unit 4) and those who try to be minimalists 

(Unit 10). 

‘Communities’ constituted 12.5 percent of the total dimensions, while ‘Persons’ accounted 

for 10.7 percent. For instance, Unit 3 depicted the lives of rickshaw drivers in Kolkata and the 

coexisting communities within that context. In Unit 12, the life of Jane Goodall, focusing on her 

extensive observation of chimpanzees in the forest was portrayed as an example of the dimension 

of Persons. 

 Overall, an analysis of cultural dimensions revealed that international culture was presented 

more frequently than target culture. The dimensions of ‘Products’, ‘Practices’, and ‘Perspectives’ 

were notably prominent, accounting for 77 percent of the cultural dimensions. A clear depiction of 

the distribution of cultural dimensions in target culture and international culture was presented in 

Figure 1. 
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  Figure 1. The distribution of cultural dimensions 

Cultural themes 

 Two different aspects of cultural themes are described as Big C culture and little C culture. 

Big C refers to formal elements of culture, while little C focuses on personal aspects of everyday 

life. Each reading text was reviewed to assess its relation to the concept of Big C and little C, with 

a complete analysis available in Appendix B and C. The distribution of cultural dimensions in each 

theme was shown in Table 4. 

Table 4: Distribution of cultural dimension in Big C and little C themes 

Cultural 

Themes 

Cultural Dimensions Total 

Products Practices Perspective

s 

Communitie

s 

Person

s 

Big C 11 

 (19%) 

6 

(11%) 

6 

(11%) 

3 

(5%) 

- 26 

(46%) 

little C 
7  

(13%) 

9 

(16%) 

4 

(7%) 

4 

(7%) 

6 

(11%) 

30 

(54%) 

Total 
18  

(32%) 

15 

(27%) 

10 

(18%) 

7 

(12%) 

6 

(11%) 

56 

(100%) 

 

Big C cultural themes were primarily associated with the ‘Products’ dimension, while little 

C themes were more often related to ‘Practices’. ‘Perspectives’ were more prominent in Big C 

themes compared to little C. The dimension of ‘Persons’ was notably absent from Big C categories. 

 When it comes to the pattern of presenting Big C and little C, the reading texts emphasized 

more on little C themes. The most commonly found Big C themes included economy/business, 

social norms, history, geography, architecture, and science. Other Big C themes such as politics, 

music, literature/art, and education were not presented. The leading little C themes were 

values/beliefs/attitude, lifestyles, custom, hobbies, celebration, and transportation. The distribution 

of the most frequently found Big C and little C themes is illustrated in Figure 2, with detailed data 

available in Appendix A. 
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Figure 2. The number of the most introduced Big C and little C themes 

 

Discussion  

In this section, the results of the study were briefly discussed. More than half of the reading 

texts presented international culture, incorporating cultural information from countries such as 

Japan, South Korea, Dubai, Afghanistan, Ethiopia and Egypt. However, the cultural information 

of Myanmar was not included at this level. Since the mission of NGL is to “bring the world to the 

classroom and the classroom to life”, it helps students everywhere engage with global experiences 

and develop their own voices. 

National Geographic content exposes Myanmar students to cultures they might not often 

encounter. For example, students learn about unique cultural practices, such as the coming-of-age 

ceremony (Unit 6) in Southern Ethiopia, where young men from the Hamar tribe must jump over 

a line of fifteen cows to be eligible for marriage. Upon marriage, they are also required to pay the 

bride’s family with thirty goats and twenty cows. Another example is the life of Bolivian wrestlers 

(Unit 2), which offers students a glimpse into the diversity of cultural traditions around the world.  

 Moreover, the analysis focused on the distribution of cultural dimensions and themes in the 

reading texts. The findings revealed that the cultural dimensions were unevenly distributed, with a 

greater emphasis placed on products and practices. It is because moving from concrete products 

and observable practices to the more abstract concept of perspectives can be challenging for 

students.  

Life pre-intermediate level aligns with most of the competencies required for B1 Threshold 

level. At this level, students are expected to engage in basic conversations. As a result, the course 

material tries to cover topics that do not require effective operational proficiency. Consequently, 

cultural products related to politics, religion, food, language, music, education, literature/ art were 

not included in the reading texts.  

In analyzing the cultural themes, Big C themes were found less frequently than little C 

themes, likely because Big C topics such as politics, education, and literature require a more 

advanced command of language for in-depth discussion. Under the economy/business theme, 

students were introduced to topics like the job opportunities provided by the gas company in 

Pennsylvania (Unit 7, Work) and the significance of using logos for business success (Unit 10, 

Products). Therefore, students could have the economic perspectives at global scale. 
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Little C themes offer valuable opportunities to enhance learners’ intercultural 

communicative competence (ICC). For instance, Unit 1 explores the lifestyles of centenarians, 

while Unit 7 highlights the lives of twenty-first-century cowboys, fostering empathy and 

understanding. 

It is of paramount importance for the coursebook developers to organize the content in a 

way to enhance international understanding. The Life (pre-intermediate level) student’s book 

encourages students to question their own beliefs and practices while learning about others. This 

approach helps students develop skills in interpreting and relating to different cultures. For 

example, reading ‘Twenty-first Century Cowboys’ (Unit 7) can shift students’ perceptions of 

cowboys from the romanticized Hollywood image to the reality of the American cowboy’s life.   

 Integrating culture into the classroom is a challenging task for teachers. Ignoring reading 

texts in the student’s book as being simply not worthy of serious struggle means living in a world 

divorced from reality. Without a focus on authentic texts, students miss out on understanding the 

relationship between language and culture. The Life Second Edition encourages both teachers and 

students to adopt an explorer’s mindset, fostering curiosity and empathy towards different cultures. 

Understanding other cultures assists in empowering student’s global awareness in the 21st century.   

  Teachers should create activities that demand the students to gather cultural information in 

the reading texts. As a learning outcome, the students are likely to gain cultural knowledge. 

Knowing how cultural practices are used in other countries develop their skills to achieve proper 

cultural behaviors. Furthermore, learners end up identifying perspectives from their own culture, 

which they contrast with those of others and gain cultural understanding. In addition, the critical 

thinking strand in Life Second Edition develop the ability of students to assess the validity of a text 

and the information they receive. 

 Employability is a key driving force behind the global English learning industry. In this 

increasingly interconnected world, employers are looking for employees with better intercultural 

communication skills. Moreover, maintaining cultural understanding help students adjust, fit in, 

live and work in other cultures. In this way, unemployment is reduced and everyone can benefit 

from a growing economy. This effect is directly related to SDG 8 (decent work and economic 

growth) and SDG 10 (reduced inequalities within and among countries).  

It would be better if the teachers and students could incorporate the three new literacies of 

the 21st century – visual, media, and cultural literacies – into studying the cultural content in the 

reading texts. With the help of them, incorporating culture into the language classroom would 

become as natural as possible. 

 

Conclusion and Further Suggestions 

 This study dealt with the culture-related content in the reading texts of the Life (pre-

intermediate level) student’s book. First, the texts were examined to determine the sources of 

cultural information, following Cortazzi and Jin’s (1999) framework of source culture, target 

culture, and international culture. It was significantly found out that the reading texts cover not 

only British and American culture but also those of non-native English-speaking countries. Second, 

the study identified the cultural dimensions and themes presented in the texts, using Moran’s 

(2001) five cultural dimensions and Böcü and Razi’s (2016) Big C and little C cultural themes. 
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The results showed that the cultural dimensions were not equally distributed and little C themes 

were used more than Big C themes. Finally, the study assessed how the culture-related content in 

the texts contributes to raising students’ global and cultural awareness in the 21st century. 

 In conclusion, language and culture are inseparably linked, and linguistic proficiency alone 

is insufficient for successful intercultural communication. To effectively incorporate culture into 

the foreign language classroom, greater emphasis must be placed on achieving global and cultural 

awareness as key learning outcomes. Teachers should design lesson plans that explicitly address 

cultural dimensions and promote culture-focused learning outcomes. 

 One suggestion for further research would be a comprehensive evaluation of the Life 

Second Edition 6-level series to provide a detailed analysis of cultural content throughout the entire 

series, highlighting similarities and differences. Another interesting research to conduct would be 

to examine how reading comprehension exercises and visual images contribute to the integration 

of culture in the texts.   
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Data Analysis 

U
n

it
s 

Title of reading texts 

Sources of 

culture 

(Example) 

Dimensions of 

culture 
Aspects of cultural dimension 

Cultural 

Themes 

 (Big C/ little C) 

1 How well do you 

sleep? (a quiz) 

– – –  

Secrets of a long 

life 

IC 

 

Products  

Practices 

 

Places – Okinawa in Japan  

Lives – Stories of centenarians 

living a long life 

Lifestyle/  

little C 

Nature is good for 

you 

IC 

 

Products 

Perspectives 

Places – national parks / Toronto / 

forest schools  

Perceptions – Some countries and 

cities want nature to be part of 

people’s everyday life.  

Attitude/ 

little C 

2 Crazy 

competitions 

TC Practices  Group based scenarios – 

participating in Idiotarod and Mud 

Bowl Championship 

Custom/  

little C 

Bolivian wrestlers IC Products 

Practices 

Communities 

Persons 

Places – The city of El Alto  

Event-based scenarios – Two 

female wrestlers compete.  

Coexisting communities – the 

commentator, the audience and the 

wrestlers associated with sport 

Cultural identity – life of female 

wrestler named Yolanda 

Hobby/     

little C 

3 Transport 

solutions 

TC Products Artifacts – monorail in New 

Zealand, large container ships, 

Hyperloop 

Transportation/ 

little C 

The end of the 

road 

IC Products 

Practices 

Communities  

Perspectives 

Places – Kolkata 

Lives –stories of rickshaw drivers 

and their way of life / Event-based 

scenarios – busy life in Kolkata  

Coexisting communities – many 

local people in Kolkata rely on 

rickshaws 

Perceptions – some local 

politicians don’t like rickshaws 

Geography/ 

Big C 
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U
n

it
s 

Title of reading texts 

Sources of 

culture 

(Example) 

Dimensions of 

culture 
Aspects of cultural dimension 

Cultural 

Themes 

 (Big C/ little C) 

4 Adventures of the 

year 

IC Persons  Cultural identity – the adventure 

stories of the mountaineer and the 

cyclist  

Hobby/     

little C 

Challenge 

yourself:  the 

numbers memory 

challenge 

IC Products 

Practices 

Perspectives 

Artifacts – the Rubik’s cubes 

Operations – manipulating Rubik’s 

cube 

Perceptions – humans love 

challenging themselves with 

puzzles like the Rubik’s cube 

Attitude/   

little C 

5 E-rubbish IC Products 

Practices 

Perspectives 

Artifacts– e -rubbish 

Operations – manipulating e-

rubbish 

Perceptions – recycling the metal 

can be dangerous, bad for the 

environment, bad for people’s 

health. 

Economy/   

Big C 

A boat made of 

bottles 

TC Products 

Practices  

Persons 

Artifacts– the Plastiki 

Operation – building the boat with 

recycled plastic 

Identity – David de Rothschild 

built Plastiki 

Transportation/ 

little C 

A company 

website 

TC Products Artifacts– different clocks made 

from recycled computers 

Business/   

Big C 

6 Changing your 

life 

TC Practices 

Persons 

 

Life-cycle based scenarios – 

perceptions of Rich and Amanda 

Ligato on their lives 

Cultural identity – professional 

people 

Lifestyle/  

little C 

Celebrations IC Products 

Practices 

Communities 

Art forms – dancing, famous steel 

drums playing 

Event based scenarios – 

celebrating Mardi Gras in different 

countries 

National communities – people in 

different countries celebrate  

Celebrations/ 

little C 

Page 2 of Appendix A 
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U
n

it
s 

Title of reading texts 

Sources of 

culture 

(Example) 

Dimensions of 

culture 
Aspects of cultural dimension 

Cultural 

Themes 

 (Big C/ little C) 

Coming of age IC Products 

Practices 

Perspectives 

Communities 

 

Art forms – Quinceanera waltz, 

Seijin-no-Hi 

Scenarios – different to symbolize 

coming of age 

Beliefs – many people believe in 

coming-of-age celebrations 

Relationship – cultural 

perspectives that underline 

practices in Spanish, Ethiopian and 

Japanese communities 

Custom/    

little C 

7 When jobs came 

to Pennsylvania 

TC Products 

Practices  

Perspectives  

Economy – an energy company 

discovered gas  

Scenarios – Roessler, Lee and Paul 

earn livelihoods   

Perceptions – people’s lives have 

changed 

Economy/   

Big C 

Twenty-first 

century cowboys 

TC Practices  

Perspectives  

Communities 

Lives – stories of cowboys 

Values – they prefer the traditional 

cowboy culture 

National community – there are 

men who chose to become 

cowboys  

Lifestyle/  

little C 

8 An explorer’s 

blog 

IC Products 

Communities  

Places – Karimskaya River in the 

region of Kamchatka  

Coexisting communities – the man 

posted about the problem in the 

forest and someone who knows the 

region gave a reply  

 

Geography/ 

Big C 

Designs from 

nature 

IC Products Artifacts – robots, gecko, animals 

and plants 

Science/   

Big C 

9 Holiday stories IC Practices 

 

Acts – the customs of giving a tip 

for better service in foreign 

country 

Social norm/ 

Big C 
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U
n

it
s 

Title of reading texts 

Sources of 

culture 

(Example) 

Dimensions of 

culture 
Aspects of cultural dimension 

Cultural 

Themes 

 (Big C/ little C) 

Two sides of 

Paris 

IC Products 

Practices  

Places – Paris, Eiffel tower, café 

and restaurant, theatres and 

nightclubs, etc. 

Acts – unofficial tours of the 

tunnels 

Architecture/ 

Big C 

10 A lesson in logos TC Products Artifacts – Apple logo Business/    

Big C 

Is stuff winning? TC Practices 

Perspectives 

Persons 

 

Acts – being minimalist  

Perspective – some people think 

there is a problem with having lots 

of stuff in our heads. 

Cultural identity –Ryan Nicodemus 

and Joshu Fields set up minimalist 

website. 

Attitude/   

little C 

11 A timeline of 

video gaming 

IC Products 

Perspectives 

Artifacts – video games 

Perceptions – attitudes of people 

using video games 

History/    

Big C 

Stealing history IC Products 

Perspectives 

Communities  

Places – Abu Sir al Malaq 

Values – It is wrong to think that 

stealing historical objects is a 

modern problem in Egypt. 

Coexisting communities – 

archaeologists discover more 

about Egyptian’s history. Soldiers 

protect the ancient tombs from 

thieves.  

History/      

Big C 

12 What if…? – – – – 

The life of Jane 

Goodall 

IC Persons Life history – life of animal 

conservationist 

Hobby/     

little C 
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  Appendix B 

Big C and Cultural Dimensions 

Cultural 

Themes                                                      

(Big C) 

Cultural Dimensions 

Products Practices Perspectives Communitie

s 

Persons 

Politics      

Economy/ 

Business 

4  

(Unit 5,7,10) 

2               

(Unit 5, 7) 

2                 

(Unit 5, 7) 

  

Music      

Social norms  1               

(Unit 9) 

   

Literature/Art      

Education      

History 2               

  (Unit 11) 

 2                       

(Unit 11) 

1                    

(Unit 11) 

 

Geography 2                         

(Unit 3, 8) 

1 

(Unit 3) 

1 

(Unit 3) 

2 

(Unit 3, 8) 

 

Architecture 1                   

(Unit 9) 

1                       

(Unit 9) 

   

Science 2                         

(Unit 4, 8) 

1                           

(Unit 4) 

1                        

(Unit 4) 

  

 

 

Big C 

Themes 

 

Cultural 

Dimensions 

P
o
li

ti
cs

 

E
co

n
o
m

y
/ 

B
u
si

n
es

s 

M
u
si

c 

S
o
ci

al
 n

o
rm

s 

L
it

er
at

u
re

/ 
A

rt
 

E
d
u
ca

ti
o
n

 

H
is

to
ry

 

G
eo

g
ra

p
h
y

 

A
rc

h
it

ec
tu

re
 

S
ci

en
ce

 

Total 

Products  4     2 2 1 2 11 

Practices  2  1    1 1 1 6 

Perspectives   2     2 1  1 6 

Communities       1 2   3 

Persons             
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Appendix C 

Little C and Cultural Dimensions 

Cultural 

Themes                                                     

(little C) 

Cultural Dimensions 

Products Practices Perspectives Communitie

s 

Persons 

Values/ Belief/ 

Attitude 

1 

(Unit 1) 

1 

(Unit 10) 

2 

(Unit 1, 10) 

 1 

(Unit 10) 

Lifestyle 1 

(Unit 1) 

3 

(Unit 1,6,7) 

1 

(Unit 7) 

1 

(Unit 7) 

1 

(Unit 6) 

Custom 1 

(Unit 6) 

2 

(Unit 2, 6) 

1 

(Unit 6) 

1 

(Unit 6) 

 

Hobbies 1 

(Unit 2) 

1 

(Unit 2) 

 1 

(Unit 2) 

3 

(Unit 2,4,12) 

Holiday      

Food      

Gesture/ Body 

language 

     

Celebration 1 

(Unit 6) 

1 

(Unit 6) 

 1 

(Unit 6) 

 

Transportation 2 

(Unit 3, 5) 

1 

(Unit 5) 

  1 

(Unit 5) 

 

little C 

Themes 

 

Cultural 

Dimensions V
al

u
es

/ 
B

el
ie

f/
 

A
tt

it
u
d
e 

L
if

es
ty

le
 

C
u
st

o
m

 

H
o
b
b
ie

s 

H
o
li

d
ay

 

F
o
o
d

 

G
es

tu
re

/ 
B

o
d
y
 

la
n
g
u
ag

e 

C
el

eb
ra

ti
o
n

 

T
ra

n
sp

o
rt

at
io

n
 Total 

Products 1   1 1 1    1 2 7 

Practices 1 3 2 1    1 1 9 

Perspectives  2 1 1       4 

Communities  1 1 1    1  4 

Persons  1 1  3     1 6 
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VISUAL REPRESENTATION OF GENDER  

IN GRADE 1 AND GRADE 2 ENGLISH TEXTBOOKS  

PRESCRIBED FOR PRIMARY EDUCATION IN MYANMAR 

Wint Thi Thi Phyo1 

Abstract 

Textbook plays a crucial role in the socialization of young learners because they can influence how 

learners perceive society. Therefore, research in the field of gender representation in textbooks is as 

important as any other area of study. This study investigates the visual representation of gender in two 

English textbooks (Grade 1 and Grade 2) prescribed for primary education in Myanmar. Both 

quantitative and qualitative research methods were employed. For the visual analysis, Yang’s (2014) 

model of analysis for gender representation was adapted, particularly in relation to visual representation. 

Additionally, this study conducted a qualitative interpretation of gender representation in relation to the 

social context. The results show that in the visual representation of gender, males and females were fairly 

represented in the illustrations of both textbooks. Some gender stereotyping was found in terms of 

occupations, but it was minimal in the illustrations of both textbooks. Furthermore, the study found a 

significantly equal representation of males and females in illustrations related to classroom activities. 

However, with regard to involvement in outdoor activities, genders were somewhat represented through 

stereotypical portrayals. Research in the field of gender representation in English textbooks can help 

create a gender-neutral learning environment for young learners. 

Keywords: gender representation, visual analysis, English textbooks 

Introduction 

Both genders should be equally represented in society, with each having the opportunity 

to participate in all domestic and social roles. Promoting gender equality is important for both 

men and women to have equal opportunities in society. However, many people and nations 

perceive males as “more socially and economically valuable than females” which denies the 

rights of women to participate and to be fairly represented (Craenest, 2015). Over the recent 

decades, there have been increasing educational and job opportunities for females all over the 

world, including Myanmar, along with greater awareness of gender equality.  

Gender equality is one of the 17 Sustainable Development Goals (SDGs), adopted by all 

United Nations Member States in 2015 as part of the 2030 Agenda for Sustainable Development.  

Gender equality (SDG 5) aims to achieve gender equality and empower all women and girls.The 

same right and fair opportunities between both male and female are encouraged in most areas 

such as representation in political positions, administrations, business and the right to education. 

Despite this, people in Myanmar still have strong perceptions of stereotypical gender differences.  

It is important that both genders are equally represented in textbooks. Textbook plays a 

crucial role in the process of socializing young learners because they can influence the way 

learners perceive our society.  The relation between language and gender in textbooks has 

attracted attention since the 1970s, for example, the first studies on gender representation in 

textbooks are Coles, 1977; Porreca, 1984. Textbooks give the message about which  behaviour  

is  inappropriate  or  appropriate  for  the learners.  In  addition,  the textbooks  serve  as  a  

source  from  which  the  learners  acquire  gender stereotypes. These  stereotypes  between  
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females  and  males can clearly  be  seen  in  different  domains  such  as  education, economy,  

and  politics. Young learners are easily influenced by their surroundings, so it is important not to 

underestimate the impact of textbooks. After all, textbooks are still a fundamental tool of 

education in the twenty-first century.  

Therefore, research in the field of gender representation in textbooks is as important as 

any other. There are a number of studies that prove that gender representation in textbooks is still 

an issue that has to be dealt with in order to create gender equality in learning materials (Porreca, 

1984; Sakita, 1995; Lee and Collins, 2009). Gender representation in English language textbooks 

has been widely researched (UK: Jones, Kitetu, and Sunderland 1997; Russia: Rifkin 1998 ; 

Sweden: Skolvertket 2006; Japan: Pihlaja 2007; Australia: Lee and Collins 2008; Hong Kong: 

Yang 2014). 

Within the context of Myanmar, there are a few studies to examine gender representation 

in the prescribed English textbooks despite a number of studies have been done in evaluating 

textbooks and coursebooks with different perspectives. The intention for conducting research in 

the field of gender representation is to promote awareness of misconceptions of gender, which 

include the gender biases (Emilia et al., 2017). Gender bias manifests itself in all spheres of 

people’s social life, such as education, family, workplace, services sector, and business field.  

Sunderland (1992) highlighted that representation of gender in textbooks “potentially 

affects students as language learners and users” in three different ways: 1) as socialization agents 

that influence the learners unconsciously; 2) students become demotivated and their learning is 

adversely affected, if, for example, the female students find that only a few characters in their 

textbooks are female who have only limited roles; and 3) models of language are used as 

classroom practice.   

People’s internalized views of gender stereotypes are formed by different socialization 

agents (e.g. schools) and other social processes (Law and Chan, 2004) argue that. Though 

different contemporary media (e.g. television, films, music, video games, and the Internet) may 

play a role here, in schooling, textbooks “represent the everyday for children” because textbooks 

provide content that is delivered to pupils at all but the earliest levels of their learning (Kobia, 

2009). Previous studies mention that books may have a considerable impact on children’s 

attitudes, values, and behaviour as children spend a great deal of time reading them at school. 

Textbooks are still used in a majority of English classrooms nowadays, despite digital 

materials (e.g. e-books) being more commonly used than previously. Though teachers are 

advised to use a wide range of teaching resources to broaden students’ learning experiences, 

textbooks are the major source of teaching materials used in most primary English classrooms. 

Designing a textbook, especially an ELT textbook, requires consideration of  a  number  of  

factors  such  as  ethnicity,  age,  class,  mental  level,  gender, purpose,  etc.  Additionally, 

language textbooks play a crucial role in providing language models for ESL/EFL learners. 

According to Butler (1990), gender roles are taught from an early age on through 

interaction with society. Social institutions like schools, family, and the media create a learning 

environment for young learners that teaches them to differentiate between the behaviour of boys 

and girls. Primary schools are one of the first social institutions a child encounters and they play 

a crucial role in shaping young minds and creating attitudes towards gender. In most primary 

schools of Myanmar, textbooks are the most commonly used teaching materials. And, it is 
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questionable whether English textbooks prescribed for primary education in Myanmar are 

gender-biased or gender-equitable.  

Given the centrality of textbooks in teaching and learning, the purpose of the present 

study is to investigate visual representation of gender in Grade 1 and Grade 2 English textbooks 

prescribed for primary education in Myanmar.  

In order to examine the representation of gender in Grade 1 and Grade 2 English textbooks 

through visuals, this study aims to answer the following research questions: 

(1) What is the frequency of representation for male and female characters in the 

illustrations of Grade 1 and Grade 2 English textbooks? 

(2) How are domestic / occupational roles visualized for male and female  characters in 

these two textbooks? 

(3) In terms of involvement in activities, how are male and female characters depicted 

in the illustrations of these two textbooks? 

Literature Review 

Gender and Language 

Gender and language is an interdisciplinary field of study originating from a wide range of 

academic disciplines, including sociology, education, anthropology, psychology, women’s 

studies, and linguistics (Tannen, 1994). There are three important past approaches of gender and 

language, which focused on language use: deficit, dominance, and difference approaches. The 

‘deficit’ approach considers that women’s language is deficient when compared with that of 

men’s (Jespersen, 1922). The second approach, the ‘dominance’ approach, is based on the belief 

that “the male is the superior sex” (Spender, 1985, p. 1), which leads to “women’s powerlessness 

and subordinate status” (Speer, 2005, p. 32). For the ‘difference’ approach, Tannen (1991) found 

that there are differences in the styles of language use in conversations for males and females, 

because males and females “grow up in what are essentially different cultures.” 

The issues of language and gender have drawn a lot of research interests. The relationship 

between language and gender was put into the spotlight when Lakoff (1975), in her book 

“Language and Women’ Place”, mentioned that in patriarchal society, women’ language is the 

representation of powerlessness, triviality, and insecurity. Additionally, Cameron (2005) pointed 

out that the relationship of language and gender is based on what activities women and men 

participate in. As asserted by Sunderland (2000), while identity will not be determined by what 

kind of language and how the language is used and gender is represented in the society, it will 

shape their identity. In any context, including in educational setting, perception and expectation 

towards students are realized through gendered language (Sunderland, 2000). 

Language is an important aspect of gender through which individuals make sense of their 

ideas and feelings about the world (Connell, 2008; Holmes, 2008). Language plays a central role 

in the socialisation of children (Mineshima, 2008) and is an important pedagogical influence on 

developing conceptions of gender: ‘language can also be a primary factor through which gender 

biases are explicitly and implicitly perpetrated’ (McClure, 1992). Research in the area of gender 

and education shows much evidence that ‘within schools, textbooks play a significant role in the 

gender socialization of children’ (Lee and Collins 2008; Britton and Lumpkin 1977). 
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Gender Stereotypes 

Gender stereotypes have been identified as “beliefs about the characteristics and behaviour 

of each sex” (Manstead and Hewstone, 1995) which are “widely shared” among members of a 

culture (Etaugh and Bridges, 2010). People from different cultures tend to have different gender 

stereotypes, that is, in particular, beliefs about how males and females differ in terms of 

personality traits, interests, and behaviours (Kail, 2007) and an understanding of what 

‘masculine’ and ‘feminine’ mean (Blaine, 2007). Someone’s ideas about gender are thus 

influenced by his/her culture. The same ideas are not held universally; nevertheless, many gender 

stereotypes have a familiar quality to people worldwide and can be readily recognised as a list of 

characteristics used to describe either men or women. These gender-stereotyped beliefs tell 

people not only “what men and women are like” but also “how men and women should be” (Kite 

et al., 2008, p. 208). 

Gender stereotypes arise from perceived differences between men and women. These 

perceived differences may then manifest themselves as stereotypes in materials used in 

classrooms (Yang, 2014). Gender stereotypes in books and textbooks may influence people as 

children, as readers, or both. Hamilton et al. (2006) argue that stereotyped portrayals of the sexes 

contribute negatively to children’s development, and influence their career aspiration and 

personality development. Blaine (2007) also suggests that gender stereotypes influence                    

the way people evaluate the behaviour of males and females.  

Gender Representation in English Textbooks 

Gender representation is the way for depicting both genders (female and male) in a 

textbook (Yang, 2014). The equality of depictions with respect to balance or imbalance is 

assumed as fairness treatment of gender in the context. (Holmes and Mayerhoff, 2003). Gender 

representation in textbooks has been widely researched. Since the 1970s, scholars and researchers 

have been concerned with the depiction of gender roles in EFL textbooks. Since then, numerous 

studies have examined the presentation of gender roles in textbooks, shedding light on both 

visual and textual presentations of female and male characters, such as Porreca (1984),  Lee and 

Collins (2008), Hall (2014), and Yang (2014). 

 Porreca (1984) studied sexism in fifteen ESL textbooks in six sorts of occurrence, either 

visual or textual: (1) omission ratio of females compared to males in text and illustration (2) 

occupational roles (3) frequency of male nouns to female nouns (4) firstness (5) masculine 

generic constructions and (6) types and frequency of adjectives associated with either sex. In 

every category of the study, there was evidence that "sexism continued to flourish in ESL 

materials. Although females comprised slightly over half the population of the United States, 

they were depicted or mentioned only half as often as males in both texts and illustrations." She 

added that "the role played by language in maintaining and strengthening sexist values…is less 

widely understood or acknowledged [than economic gender inequality] probably because 

linguistic sexism is much more deeply rooted and far more subtle than other forms of sexism." 

Giaschi (2000) did a critical image analysis to find the stereotypical ideologies of gender. 

The images selected for his study were drawn from the award-winning Headway series and 4th 

Dimension. Seven main questions were posed for the analysis of the image, targeting the activity 

of the image, the active and passive person in the image, the status of the persons, the body 

language, the clothing, and finally the direction of the participants’ gaze. The results of Giaschi’s 
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study revealed that men were given the active role in the images and had a higher status. Women, 

on the other hand, were presented as submissive and weak. 

Skliar (2007) conducted a comparative research to analyze gender bias in Iranian and 

Turkish ELT textbooks. Critical discourse analysis was used to examine male and female 

representations in both texts and images of the textbooks. Both Iranian and Turkish ELT 

textbooks were found to depict women as mothers and housewives and men as breadwinners. In 

contrast to women, men occupied more active roles in both texts and visual elements. 

 Lee and Collins (2008) investigated whether recent improvements in the status of women 

in the country were mirrored in patterns of gender representation in Hong Kong secondary 

English textbooks. They compared ten current English textbooks with ten older ones from the 

late 1980s and early 1990s to examine how gender representation in secondary English language 

textbooks in Hong Kong has changed over the past two decades. Results revealed that although 

women enjoyed a more frequent presence in the newly published books, some authors 

maintained the stereotyped image of women as weaker than men, and as operating primarily 

within domestic rather than social domains. 

In Pakistan, Shah (2012) conducted research to explore the gender inclusion in English 

language textbooks taught at the secondary school level in Punjab. Through the content analysis 

technique of textbooks, interviews and questionnaires, she observed that equal gender inclusion 

in the said books was almost indiscernible. The representation of females was not in equal 

proportion with the males. Female roles appeared to be orthodox ones. Most of the female role 

models depicted in the said textbooks were associated with the religion of Islam.  

 Yang (2014) investigated gender representation in two widely-used primary English 

language textbook series, Step Up and Primary Longman Express, by examining two subgenres 

that can be widely found in all language textbooks: reading passages and dialogues, and visuals. 

In other words, textual (lexis and grammar), discourse, and visual representations of gender are 

analyzed. A combination of different methods was used in this study. The results of this study 

revealed that males and females were represented similarly and fairly, and showed an 

improvement over previous textbook studies in gender representation. 

In Iran, Amerian and Esmaili (2015) conducted a study that evaluated gender 

representation in an international ELT series, i.e. American Headway Student Textbooks. 

Fairclough’s (2015) three-dimensional model of CDA was adopted as a model of study. The 

findings of their study indicated that the textbooks contained instances of sexism, both overt and 

covert. The overt sexism was presented as discrimination against women, and the covert 

consisted of drawing women as instruments for advertising.  

In Croatia, Bilic (2016) investigated gender representation in English as a foreign 

language (EFL) textbooks used in elementary schools (Grades five to eight). This study 

compared the textbook series Way to Go Plus, written by Croatian authors, with Project, written 

by an English author.The results showed that gender bias does exist in both textbook series, but 

they differ in their approach of gender issues. 

Ahmad and Shah (2019) investigated gender representation in an English language 

textbook taught to the students of Grade-5 in public and private schools in Punjab (Pakistan) by 

applying Fairclough’s three-dimensional model. It was observed that the textbook displayed a 

strong gender bias, with males being represented more frequently than females. It also appeared 
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that the textbook had been designed to maintain male dominance in implicit as well as explicit 

ways. Such a state of affairs may lead to gender discrimination in practical lives.  

Muzdalifah, Safrina and Gunawan, W. (2021) investigated what kind of gender features 

emerged for the male and female represented in the image of the textbook Grade IV for 

elementary school in Indonesia. The data were analysed by following the theory of visual 

grammar by Kress and van Leeuwen (2006) to analyse the visual text. The study found that there 

are unequitable gender representations typically because both genders are represented through 

stereotypical portrayals. Males are represented to dominate language strategies and occupy more 

public areas, while females are represented to be passive and occupy more private areas.  

Bachore (2022) employed content analysis approach which was based four categories of 

analysis such as language use, visibility/illustrations, occupational roles and firstness to explore 

gender representation in Grade ten English textbook. It was found that females were 

underrepresented in language use (particularly in proper nouns and common nouns used), 

visibility/ illustrations (images and pictures) and occupational roles mentioned in the text. In 

general, the textbook was characterized by unfair representation of gender in all aspects. 

 

Research Methodology 

Materials 

In this study, two English textbooks (Grade1 and Grade 2) prescribed for primary 

education in Myanmar were selected to investigate gender representation in English textbooks. 

These textbooks are designed by the National Curriculum Development Committee, with 

technical assistance provided by the Japan International Cooperation Agency (JICA). These 

textbooks are published under the supervision of the Ministry of Education, the Government of 

the Republic of the Union of Myanmar and are taught in all government schools and some 

private schools in Myanmar starting from the 2016-2017 academic year. The level of English 

textbooks is described according to CEFR level. English textbooks of lower primary level (Grade 

1 and Grade 2) are Pre A1 level. The curricula for Grade 1 and Grade 2 employ a communicative 

teaching methodology. English textbooks are organised by topics. These textbooks contain 

numerous illustrations or visual texts. These pictures are designed to enhance students' 

understanding of the context and lesson contents through making the book colourful and 

illustrative. 

Methods 

A mixed-method approach, incorporating both quantitative and qualitative analyses, was 

employed to investigate the visual representation of gender in Grade 1 and Grade 2 English 

textbooks. For visual analysis, Yang’(2014) model of analysis for gender representation was 

adapted, especially visual representation of gender. Moreover, this study conducted a qualitative 

interpretation of gender representation in relation to the social context. Accordingly, for the 

visual analysis of gender representation, the illustrations in all units were thoroughly examined 

on the basis of the identified categories. In this study, the focus of the visual investigation was on 

frequency of representation for female and male characters, domestic/occupational roles 

visualized for male and female characters, and involvement in activities of male and female 

characters in illustrations. 
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Results and Discussion 

 Representation of Male and Female Characters in Illustrations   

By adapting Yang’s (2014) method of visual analysis, the number of males and females 

in the illustrations on each page of the whole book was counted by tallying the occurrence of 

male and female characters to see how gender is represented in the visuals in Grade 1 and Grade 

2. For the illustrations, gender was determined by observing the appearance, especially the style 

of hair and clothing. Those characters that are too small or not clear enough to allow recognition 

of their sex were excluded. The number of visualised characters in two textbooks is summarised 

in Table 1 below.  

Table 1. Frequency and Percentage of representation for males and females in Illustrations 

 

 

 

As seen in Table 1, there are noticeably many human males and females in the line 

drawings in each book. In Grade 1, with the occurrence of 491 times (52%), female outnumbers 

the occurrences of male that appear 461 times (48%). And also, the males appear for 201 times 

(45%) and the female characters appear for 241 times (55 %) in Grade 2. 

                     

Figure 1. Frequencies of male and female  

occurences in the Illustrations of Grade 1 

Figure 2. Frequencies of male and female 

occurences in the Illustrations of Grade 2 

As presented in Figures 1 and 2 , the relatively equal proportion of male and female 

characters can also be found in the Grade 1 textbook.  It is significant that human male and 

female characters are equally represented in the illustrations in Grade 1. And also, the results of 

gender visibility in illustrations in the Grade 2 textbook reveal that the proportion of male and 

female characters tends to be equitable. It can be concluded that human male and female 

characters are represented fairly in the line drawings and illustrations of both Grade 1 and Grade 

2 English textbooks. 

Domestic/Occupational Roles of Male and Female Characters in Illustrations  

The different domestic and occupational roles of human male and female characters in 

the illustrations (line drawings) of the whole textbooks of Grade 1 and Grade 2 were examined 

thoroughly. 

461491

Male

Female

201
241

Male

Female

Books Males Females Total 

Grade 1 461 (48%) 491 (52%) 952 

Grade 2 201 (45%) 241(55%) 442 
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Table 2. Domestic/Occupational Roles of Males and Females in the Illustrations of Grade 1 

 

Table 3. Domestic/Occupational Roles of Males and Females in the Illustrations of Grade 2 

Domestic /Occupational Role Male Frequeny Female Frequency 

Student 123 134 

Teacher 0 20 

Parent 8 11 

Son/ Daughter 6 6 

Bus-driver 4 0 

Queen 0 2 

Others 60 64 

Total 201(45%) 241(55%) 

 

As presented in Tables 2 and 3, the significant roles represented for both females and 

males are students in schools or classrooms as it is due to the fact that primary textbooks are 

targeted at young children. There is an equal representativeness of the number of male and 

female students in textbooks Grade 1 and Grade 2. And also, the domestic roles of male and 

female characters in two textbooks are fairly similar. There is a balanced representation of both 

genders in terms of domestic roles illustrated in both textbooks such as parents, grandparents, 

sons/daughters. Besides, 2 illustrations of females being portrayed as queen can be found in two 

textbooks as it is due to the fact that these illustrations are essentially designed for teaching 

vocabulary starting with letter 'Q', for instance.  

Significantly, the most common occupation engaged in by females is teacher in both 

textbooks. The adult females (44) in the line drawings of the Grade 1 textbook are illustrated as 

primary school teachers, compared with only (6) male teachers.  Similarly, in Grade 2 textbook, 

the adult females (20) in illustrations are portrayed as teachers whereas there is no male 

portrayed as teachers.  The occupational role of 'teacher' is more stereotypically linked with 

females than males in the illustrations of both textbooks. Furthermore, (2) pictures of males as 

Domestic/Occupational Role Male Frequeny Female Frequency 

Student 412 404 

Teacher 6 44 

Grandparent 2 2 

Parent 11 11 

Son/Daughter 20 23 

Uncle/Aunt 8 5 

Farmer 2 0 

Queen 0 2 

Total 461 (48%) 491(52%) 
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farmer in Grade 1 English textbook, and (4) pictures of males as bus-driver in Grade 2 English 

textbook tend to be illustrated in traditionally male-dominated occupations. 

With regard to research question 2: ‘How are domestic/occupational roles visualised for 

male and female characters in Grade 1 and Grade 2 English textbooks?’, there are not many 

different occupational roles illustrated in both textbooks as it is due to the fact that primary 

textbooks are designed for young children. However, the phenomenon of few gender 

stereotyping in terms of occupations can be found in the illustrations of both textbooks. 

Significantly, the occupational role 'teacher' is stereotypically associated more frequently with 

females than males in both textbooks. To the best of my knowledge, this is because the contexts 

depicted in different units of the two textbooks are often schools or classrooms, and the textbook 

illustrators may be attempting to reflect reality, given that a significant number of primary 

school teachers in Myanmar are female. 

 

Involvement in Activities of Male and Female Characters in Illustrations 

In investigating visual representation of gender in Grade 1 and Grade 2 English 

textbooks, the involvement in activities of the male and female characters in the illustrations of 

two textbooks was observed in detail. According to van Leeuwen (2008), the characters in 

illustrations may be depicted as “involved in some action” (2008). If they are involved in an 

action, they may be an agent (i.e. the doer of that action). The number of males and females in 

the illustrations on each page of the whole textbooks (Grade 1 and Grade 2) was counted by 

tallying the involvement in activities to find out whether males and females are represented 

differently through the activities they are engaging in. 

Table 4. Involvement in Activities of Males and Females in the Illustrations of Grade 1 

Kind of Activity Male Frequeny Female Frequency 

Introducing & Greeting 48 48 

Asking & Answering 142 137 

Saying & Acting 194 213 

Singing 7 7 

Playing 5 4 

Total 396 (49%) 409(51%) 

 

As seen in Table 4, the activities engaged in by the human males and females in Grade 1 

textbook include indoor activities. Most of the activities are classroom activities like introducing 

and greeting, asking and answering, saying and acting, and singing whereas a few activities of 

playing outside is depicted in  the textbook. In Grade 1 textbook, there is a significantly equal 

representativeness of the number of males and females represented in illustrations in terms of 

involvement in activities. As presented in Tables 4 and 5, the majority of activities depicted in 

Grade 1 and Grade 2 textbooks take place in classroom and school settings. This is due to the 

fact that the most frequently represented roles for both females and males in these textbooks are 

those of students. The results can be clarified by noting that both males and females 
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predominantly participate in activities within classrooms and schools, aligning with the target 

age group of primary students (6-7-year-old-students). 

Table 5. Involvement in the Activities of Males and Females in the Illustrations of Grade 2 

Kind of Activity Male Frequeny Female Frequency 

Introducing and Greeting 18 22 

Asking and Answering 34 37 

Saying and Acting 31 35 

Singing 18 13 

Dancing 0 5 

Drawing 0 6 

Writing 0 6 

Playing fribee 0 3 

Playing on see-saw 0 4 

Swimming 5 0 

Jumping 5 0 

Swinging 2 0 

Playing football 8 0 

Playing basketball 3 0 

Playing in jungle gym 4 0 

Playing hopscotch 8 4 

Playing on roundabout 2 2 

Total 138 (50%) 137(50%) 

 

Table 5 shows that human males and females were depicted engaging in a greater 

number of different types of activities in Grade 2 textbook. To classify broadly, the activities 

engaged in by the human males and females in Grade 2 textbooks include not only indoor 

activities like introducing and greeting, asking and answering, singing but also outdoor activities 

like swimming, jumping and playing different types of sports. It can be found that similar to 

Grade 1 textbook, there is a balanced representation of both genders in terms of involvement in 

classroom activities in Grade 2 textbook. Nevertheless, significantly, males are depicted 

performing outdoor activities like playing football, swimming, playing in jungle gym whereas 

females are shown drawing, dancing, and writing. 

In terms of involvement in classroom activities, a significantly equal representativeness 

of males and females represented in illustrations of Grade 1 and Grade 2 English textbooks can 

be found. In other words, both males and females represented in illustrations of two textbooks 

Grade 1 and Grade 2 are equally depicted as involving in most classroom activities. However, the 

phenomenon of males being portrayed as more sporty than females (Lee & Collins, 2008, 2010) 
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can be found in Grade 2 textbooks. With regard to involvements in outdoor activities, genders are 

somewhat represented through stereotypical portrayals. 

 

Table 6. Overall Percentage of Visual Representation of Gender in Grade 1 & Grade 2  

Visual Representation of 

Gender 

Grade 1 Grade 2 

Male Female Male Female 

Representation for male 

and female characters in 

illustrations 

48% 52% 45% 55% 

Domestic/ Occupational 

roles visualized for male 

and female characters 

48% 52% 45% 55% 

Involvement in Activities 

of male and female 

characters in illustrations 

49% 51% 50% 50% 

 

Table 6 shows the overall percentage of visual representation of gender in Grade 1 and 

Grade 2 English textbooks. The relatively equal proportion of male and female characters can be 

found in both textbooks. The significant roles represented for both females and males are 

students as it is due to the fact that primary textbooks are targeted at young children. Moreover, 

there is a balanced representation of both genders in terms of domestic roles illustrated in both 

textbooks. In terms of involvement in classroom activities, both males and females in 

illustrations of two textbooks (Grade 1 and Grade 2) are equally depicted. 

Based on all the findings above, with regard to the visual representation of gender, it can 

be concluded that males and females are overall represented similarly though there is only little 

gender stereotyping in illustrations of either textbooks. Several previous language textbook 

studies (e.g. Kobia, 2009; Lee and Collins, 2008, 2010; Yang, 2011, 2014) found a higher 

visibility of male characters in illustrations. This shows an improvement over previous studies of 

textbooks. Research in the field of gender representation in EFL textbooks can help create a 

gender neutral learning environment for young learners. According to Butler (1990), gender roles 

are taught from an early age on through interaction with society. Social institutions like schools, 

family and the media create a learning environment for young learners. Accordingly, a study in 

the field of gender representation in English textbooks used in Myanmar primary schools can 

foster awareness of stereotypes, promote inclusivity and contribute to a more equitable education 

environment. 

Conclusion 

The present study investigated visual representation of gender in two English textbooks 

(Grade 1 and Grade 2) prescribed for primary education in Myanmar. It aimed to understand 

gender roles and stereotyping in these textbooks in order to enrich the field of material 

evaluation and gender representation. Both quantitative and qualitative research methods were 
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employed in this study. For the visual analysis, Yang’s (2014) model of analysis for gender 

representation was adapted, especially visual representation of gender. Moreover, this study 

conducted a qualitative interpretation of gender representation based on the analyzed data. The 

results reveal that in visual representation of gender, males and females were represented fairly 

in the illustrations of two textbooks. The phenomenon of few gender stereotyping in terms of 

occupations was found in the illustrations of both textbooks. An equal representation of males 

and females was found in the illustrations regarding involvement in classroom activities. With 

regard to involvements in outdoor activities, genders were somewhat represented through 

stereotypical portrayals. Overall, males and females were nearly equally represented in the 

illustrations of two textbooks (Grade 1 and Grade 2) prescribed for primary education in 

Myanmar. Although some very positive findings as regards the visual gender equality have been 

found, the result does not reflect the actual number of male and female population in Myanmar.  

There were several limitations in this study that are worth mentioning. The study mainly 

focused on visual analysis to investigate gender representation in Grade 1 and Grade 2 primary 

English textbooks. Thus, further studies can be carried out concerning gender representation 

from different perspectives, such as content analysis and discourse analysis. Furthermore, 

examining a larger sample would contribute to generalizing the findings to all EFL textbooks in 

Myanmar.  

The findings of this study have several important implications for educators, textbook 

developers in Myanmar. Firstly, the relatively balanced visual representation of gender in the 

analyzed textbooks is a positive step towards promoting gender equality in education. By 

presenting both male and female characters fairly in illustrations, these textbooks help to 

challenge traditional gender stereotypes and encourage young learners to perceive both genders 

as equal participants in various roles and activities. However, the study also highlights areas that 

require further attention. The persistence of some gender stereotypes, particularly in outdoor 

activities, suggests that while progress has been made, there is still a need for more deliberate 

efforts to eliminate these stereotypes entirely. As gender roles and societal norms change over 

time, it is crucial that educational content remains relevant and supports the goal of creating a 

more equitable society. This study serves as a valuable resource for those involved in curriculum 

development and highlights the critical role that textbooks play in shaping young minds and 

promoting gender equality from an early age. 
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MOTIVATION CHANGES OF FIRST YEAR FRENCH SPECIALIZATION 

STUDENTS AT YUFL* 

Su Paing Swe1 

Abstract 

This study is carried out to investigate how the motivation of beginner-level French specialization 

students at YUFL (Yangon University of Foreign Languages) has changed during their course of 

study. Students’ perspectives on the French language can change before and after studying it for 

some period of time. Its aim is to find out the language-related factors that influence their 

motivation changes, done through three research questions focusing on how the motivation of 

YUFL French specialization student's changes after 3 months of study, how their motivation 

changes after 7 months of study, and the factors for which they change motivation for the French 

language with two questionnaires completed after two different periods of study. This study is 

hoped to be helpful for curriculum designers and French language teachers to make the most of 

learners’ motivation in the foreign language teaching and learning process. 

Keywords: motivation changes; French language learners; multilingualism 

 

Introduction 

 Motivation is one of the social-psychological aspects of language learning and 

acquisition. It plays an important role for learners to dedicate time and effort to learning a second 

or foreign language, which can be familiar or not with the language of the community to which 

they belong. 

 Motivation had been studied along with second language acquisition (SLA), as it was 

considered one of the most important variables in the development of language acquisition 

(Gardner, 1985). According to the motivation literature (Gardner and Lambert, 1972; Genesee, 

1978), learners’ motivation for languages can be characterized into two main kinds: instrumental 

motivation, which makes learners achieve some utilitarian goals such as job opportunities, good 

grades, etc., and integrative motivation, which relates to the personal interest of learners toward 

the country or culture of the people of the target language. Some studies (Deci & Ryan, 1985; 

Harmer, 1983) mentioned extrinsic motivation which means a person’s motivation can be 

affected by external pressure such as others’ suggestions, rewards, etc. to learn a language, and 

intrinsic motivation which states that a person’s motivation is related only to his or her own 

interest in learning that language. 

 In the context of foreign language learning (FLL), it is interesting to find out how the 

instrumental or extrinsic motivation interacts with the integrative or intrinsic motivation, as 

learners may have various reasons to choose and learn a foreign language. Learning a third or 

foreign language after a second language is mostly a new beginning of acquisition, requiring high 

motivation, good attitudes, time, and effort. On the other hand, depending on various factors such 

as age, effort, exposure, differences in linguistic features between target and mother languages, 

etc., learners always encounter difficulties holding their motivation for the foreign language they 

are learning. 
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1 Department of French, Yangon University of Foreign Languages 



402 J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXII. No.6 
 

            In this paper, young Myanmar students of French language from Yangon University of 

Foreign Languages (YUFL) are observed during their first seven months of study. French is a 

foreign language with some social or cultural distance for Myanmar learners in comparison with 

the three most popular languages, such as Chinese, Japanese, and Korean, apart from English, 

that most of them have learned since childhood in schools. For two decades since then, most of 

young adults from Myanmar have been learning the three mentioned Asian languages formally as 

well as informally. The current context of FLL in Myanmar is that most young language learners 

are more or less familiar with Asian languages, while only a few of them learn European 

languages such as French, Spanish, and Italian for various reasons. Also, young learners of 

French or any European languages are mostly those who have already been in contact with one or 

two Asian languages in Myanmar. 

Methodology 

 Regarding their motivational aspects before investigation, there can be various reasons 

why students choose French or YUFL, such as the situation of the university, the popularity of 

foreign language learning, the employment opportunity, etc. It is also hard to obtain students’ 

real motivation, and all the four types of motivations (instrumental, integrative, intrinsic, 

extrinsic) are very likely to be obtained from each of the students. That is why, instead of 

focusing on specific types of motivation, two groups among the students were divided as a 

French-only learners’ group (FO) and a multi-language learners’ group (ML) in order to do the 

comparison between them, as it is assumed that multi-language learners, through their experience 

in a foreign language learning context, may endure the difficulties of a new foreign language and 

hold their motivation longer than their peers who start learning it for the first time. 

Literature Review 

 In Nikitina, L. and Furuoka, F. (2005), the nature of the integrative motivation of 

Malaysian students learning Russian at Universiti Malaysia Sabah was investigated with 74 

students and two surveys were carried out at the beginning and end of the language course. It 

aimed to find out how integrative motivation can bring students into the classroom: students’ 

knowledge, conceptions, and opinions about Russia and Russian people drive their motivation 

and attitudes toward learning the Russian language. As a result, it was discussed that students did 

not have much knowledge or desire in the beginning of their study, but integrative motivation 

was developed in the course of their study, and they mentioned positive attitudes and desire for 

the Russian language in the end. That study highlighted how integrative motivation plays a vital 

role in learning a foreign language, especially when the target language community is not 

familiar with it. 

 In Bodian, A. (2017), motivation and achievement, two variables of language learning, 

were tested in learning French as a foreign language with 213 Malaysian undergraduate students. 

In that study, no significant correlations between motivation and achievement were found, but it 

showed that both instrumental and integrative motivation were important for students’ choice to 

learn French, but they were more motivated for instrumental reasons. 

 In Eiammongkhonsakun, S. (2017), the socio-educational model (motivation, 

integrativeness, and attitudes) was used to analyze the motivation towards learning French 

among undergraduate students in Thailand with only 15 participants. As a result, not only 

instrumental and extrinsic motivation but also interest in French society were observed through 
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interviews. Regarding students’ attitudes towards French, their learning situation was reviewed: 

students’ motivation was more likely to be high with activities related to grammar, four language 

skills, and pronunciation practice, but low with translation and literature, as they thought that 

these activities were far beyond reality because of language related difficulties.  

 Regarding these previous studies above related to motivation for French language 

learning done in Thailand and Malaysia, it can be hypothesized that the Myanmar context would 

have similar motivational aspects as the French language community is far from the region and 

students have similar linguistic backgrounds (French is learned after English as a foreign 

language). 

 

Research questions 

Three research questions were formulated as follow for this study: 

(1)  How did the motivation of YUFL French specialization students change after 3 

months of study? 

(2)  How did the motivation of YUFL French specialization students change after 7 

months of study? 

(3)  What are the factors for which they change motivation for the French language? 

Materials 

 Both quantitative and qualitative methods were used to carry out the investigation, as 

students’ motivational aspects were tested through two questionnaires (see Appendix) composed 

mainly of open-ended questions to seek their opinions and motivation, and the majority and 

minority of their answers were mentioned in numbers. The first survey was carried out after three 

months of their study, with the first questionnaire containing 15 questions. The second one was 

done after their seventh month of study, with 10 questions. Among all these 25 questions, 13 

were formulated to be used in the investigation, and the answers were indicated and analyzed in 

the coming sections. Five of them were only to get students’ profiles, and the rest were filler 

questions. 

Participants 

 In order to investigate students’ motivation for French, 33 beginner students from the first 

year of the 2022–2023 academic year, with an age range of 18–20 and the majority of female 

students, were selected in September 2022. The reason for the choice was that most of these 

students were more than 18 years of age, they waited for a certain period of time to join the 

university during the COVID-19 pandemic, and they would have stronger motivation than those 

from other intakes for having chosen the bachelor degree course in French language. Most of the 

students had already learned some foreign languages up to a certain level before studying French. 

 

Findings 

 After having conducted two questionnaires in their third and seventh months of study, the 

following findings were obtained from 13 questions. Answers to the other questions were 

discussed in the next section. 
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Question 1: Do you have any other languages spoken or learned apart from Burmese and 

English? 

 

Figure 1: Languages spoken or learned by French specialization students  

 

Question 2: What do you know of French people and culture before studying French at YUFL? 

     

Figure 2: Knowledge for French people and culture of both the ML and FO groups  

Question 3: What do you know of French language before studying French at YUFL? 

       

       Figure 3: Knowledge for French language of both the ML and FO groups  
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Question 4: Why did you choose French to learn at YUFL? 

        

Figure 4: Reasons for the ML group            Figure 5: Reasons for the FO group 

Question 5: What do you know of French language after studying for 3 months at YUFL? 

 

Figure 6: Knowledge for French language of both the ML and FO groups 

 

Question 6: How do you feel about learning the French language after 3 months?  

          

Figure 7: Reactions of the ML group                     Figure 8: Reactions of the FO group 
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Question 7: Do you think that your French skills will improve in the coming months?  

 

Figure 9: Reactions of both the ML and FO groups 

Question 8: Do you think you have made progress after 7 months? 

         

Figure 10: Reactions of the ML group               Figure 11: Reactions of the FO group 

Question 9: Have you changed your mind to continue learning French? 

             

Figures 12: Reactions of the ML group              Figure 13: Reactions of the FO group 
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Question 10: French is fun? 

          

Figures 14: Reactions of the ML group      Figures 15: Reactions of the FO group 

Question 11: Do you think that French is easier than other foreign languages? 

                        

Figure 16: Reactions of the ML group              Figure 17: Reactions of the FO group  

 

Question 12: What part of the French language is difficult for you after 3 months of study? 

  

Figure 18: Difficulties after 3 months of study 
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Question 13: What part of the French language is difficult for you after 7 months of study? 

    

Figure 19: Difficulties after 7 months of study 

Discussion 

 First of all, students who have already learned other foreign languages apart from English 

were found to be 61%, and those who have not were found to be 39%. Their knowledge of 

French people and culture was said to be good, as more than 70% of each group could give the 

answer to what they had known. However, only a few students responded with knowledge of the 

French language, with 30.8% and 35% in each group (see figures 2 and 3). 

Regarding their answers for the reasons to choose French, the motivation of more than 

half of the FO (French Only) group was found to be instrumental as they responded that they 

wanted to study and work in France; the motivation of nearly half of the ML (Multi-language) 

group was found to be extrinsic as they decided to study French because of the suggestions from 

friends and parents and also of the other various reasons; and nearly the same number of students 

from both groups had integrative motivation, representing 30% and 31%, respectively (see 

figures 4 and 5). 

Relating to the questions about the reactions after their 3 months of study, 58% of the ML 

group responded positively to their acquired knowledge of the French language, while 53.9% 

gave negative reactions (see figure 6). Nearly 70% of the FO group responded “very and quite 

difficult” to the French language, while 40% of the ML (multi-language) group answered “not 

very difficult” and “neither easy nor difficult" (see figures 7 and 8). However, they all had 

positive opinions about their learning in the coming months, as they mostly said yes, with 84.8%, 

to question no. 7 (see figure 9). 

 Relating to the questions about the reactions after their 7 months of study, nearly half of 

both groups (46% and 45%, respectively) responded that they made progress (see figures 10 and 

11), while 30.8% of the FO group replied directly ‘no’. However, learning French was still 

difficult for both groups, but there were some changes in motivation: 46% of the FO group had 

no idea about their minds, while 45% of the ML group had not changed their minds and were still 

willing to learn French (see figures 12 and 13). Interestingly, 75% of the ML group said yes to 

the question “French is fun?” while only 61% of the FO group said the same, but 39% had no 

idea'so so’ (see figures 14 and 15). Only 15.4% of the FO group thought French was easier than 

other foreign languages, while 35% of the ML group said yes to that question (see figures 16 and 

17). 



J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXII. No.6  409 

 The most common difficulties in learning the French language were grammar and 

speaking skills for both groups after 3 months of study (see figures 18), and grammar was found 

to be the most difficult after 7 months of study (see figures 19), even though the difficulty for 

speaking skills declined slightly. 

 By the comparison between these 2 groups above, students’ motivation can generally be 

said to decline slightly after their 7 months of study. It was found that the ML group had fewer 

negative reactions than the FO group to most of the questions about motivation related to the 

French language. It is possible that students from the ML group have already experienced some 

difficulties as very beginner-level learners of other foreign languages, and they are more capable 

of holding their motivation for another foreign language than their peers from the FO group. 

Moreover, having mentioned that grammar and pronunciation were their common difficulties, it 

is interesting to study whether their motivation will regain or not if they get more materials and 

support from teachers and activities in the classroom. 

 

Conclusion 

 This study is an initial observation of the motivation of French language learners at 

YUFL, carried out over a certain period of time. It would be better and more complete if more 

variables could be added to be observed, such as attitudes, achievements, more students, and a 

longer time. Most of the young learners of foreign languages in Myanmar are now learning more 

than one foreign language apart from English, and multi-language learners or multilingual 

speakers are about to appear in the foreign language learning community. It is for teachers and 

curriculum planners to consider this potential situation in order to make the most of students’ 

motivation with appropriate materials and activities. 
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Appendix 

First Survey for Students’ motivation (French language) 

1.  Gender  Male   Female 

2.  Age  10-15  16-19  20-25  26-30     31-40     

3.  Native town  ......................  

4.  Nationality ..................... 

5.  Do you have any siblings or family member or friends speaking French?        Yes No 

6.  Do you have any other languages spoken or learned apart from Burmese and English? 

Mention Languages spoken 1. Myanmar 2. English   3........, 4. ...........   5............ 

7.  Why did you choose French to learn at YUFL? 

8.  What do you know of French people and French culture, before studying French at YUFL? 

9.  What do you know of French people and French culture, after studying French for 3 months 

at YUFL? 

10. What do you know of French language before studying French at YUFL? / How did you feel 

like learning French? 

11. What do you know of French language after studying French for 3 months at YUFL? / How 

do you feel about learning the French language after 3 months?  

12. Is French language very difficult or not very difficult for you now? Why? 

13. What part of the French language is difficult for you after 3 months of study?  (For example, 

grammar, pronunciation, conjugation...) 

14. Do you think that your French skills will improve in the coming months?  

15. Please give your suggestions for better teaching and learning French below. 

Second Survey for Students’ motivation (French language) 

1.  What do you know of French people and French culture after studying French for 7 months 

at YUFL? 

2.  Do you think that you know more of French people and culture after studying French for 7 

months here? 

3.  Do you think you have made progress after 7 months? 

4.  What part of the French language is difficult (or still difficult or the most difficult) for you 

after 7 months of study? (For example, grammar, pronunciation, conjugation, tenses ...) 

5.  How do you feel like learning French now? French is fun? 

6.  Have you changed your mind to continue learning French? 

7.  Do you think that French is easier than other foreign languages? 

8.  Do you have any languages that you are currently learning while studying French here? Since 

when? 

9.  Do you have any interest in learning other languages while studying French? 

10. What languages do you want to learn while/after studying French? Why? 
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EFFECT OF SOCIAL MEDIA ON ACADEMIC PERFORMANCE OF 

STUDENTS IN LIBRARY AND INFORMATION STUDIES: A CASE 

STUDY OF UNIVERSITY OF YANGON* 

Ohn Mar Oo1 

Abstract 

Social Media is one of the most important sources through which people can easily get updated 

information and access to online global knowledge. As university students widely engaged using 

social media for their various purpose, these social media will affect students personal and 

academic life. This study is designed to explore the positive and negative effects of social media 

on the academic performances of students in Library and Information Studies, University of 

Yangon. The research design involved survey method where questionnaires were used to collect 

data from target student population. The findings revealed that excessive use of social media by 

students has a significant impact on their academic performance. This research showed to create a 

balance situation between social media and academic activities of students.  

Keywords: Social Media, University Students, Academic Performance, Library and Information 

Studies 

Introduction 

Emergence and rapidly change information technology has a significant impact on social 

media. Social Media plays important role for communication of informations among people.  

Social Media as information and communication tools can be used by all type of people. Social 

media has been defined as ‘a collection of internet websites, services and practices that support 

collaboration, community building, participation and sharing’. (O. Ezeji and E. Ezeji 2008, 1-20) 

It contains several channels like audios/videos callings, blogging, communicating, texting, 

sharing contents all over the world and so many characteristics. Generally, social media sites 

include but not limited to Facebook, WhatsApp, Skype, YouTube, Twitter, Tango, 2go, Yahoo 

mail, and Blog. With smart phones, which are affordable, individuals find it easy to access the 

Internet and many students have these at their possessions. (Akande and Oyedapo 2018, 46 – 58) 

Social websites provide tools which people can communicate, obtain & share 

information, and create new relationships. It has attracted the interest of different people 

including educators who desire to engage their students. Now students are the largest user of 

social media which influencing them to change their educational activities, academic 

performance, daily lifestyles, behaviors, community approaches, and social networking. The 

internet is today the most important source of information and the growing dimensions of the use 

of social media by students cannot be underestimated. It has been observed that students devote 

more attention and time to social media than they do for their studies. (Kolan and Dzandza  2018, 

1637) 

 The use of social media offers younger generations opportunities for entertainment and 

communication which permits consumers to keep in touch with others and reshaping their daily 

life. Social media is a innovative idea with a very brilliant opportunity with additional scope for 

advancements. With the use of social networking, we can advertise or communicate in a more 

efficient way. (Akram and Kumar 2018, 20-40) Therefore, this study seeks to investigate the 
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level of engagement of students of Library and Information Studies into using social media and 

also determine the effect of their use on the academic performance. 

 

Objectives of the Study 

The main aim of this study is to ascertain how the use of social media has influenced the 

academic work of students of Library and Information Studies, University of Yangon. Another 

objective are as follows:  

 To examine the level of student addictiveness to social media and the influence on the 

academic performance. 

 To examine the frequency and purpose of students for using social media generally. 

 To determine the level of exposure of students of Library and Information Studies to 

social networking 

 

Sope of the Study 

  The study is only limited to students of Library and Information Studies, University of 

Yangon in the academic year 2022-2023. This department offers undergraduate programme and 

under graduate programme. Thus, this research surveyed all students including undergraduate 

and post graduate.  

 

Method of the Study 

The study also adopted a case study strategy. Questionnaire instrument was used for data 

collection. This study used a survey method to collect primary data using a questionnaire as the 

data collection tool. Data generated were analyzed using descriptive statistics and show graph.  

 

Research Questions  

Based on the purpose of the study, the study has been conducted to answer the following 

research questions.  

     - Do social networking sites affect on academic performance of students in Library and 

Information Studies?  

     -  How frequent do students use social network sites?  

     - How many hours do students spend on browsing social media?  

     - What are the students’ reasons for using social media? 

     - What are the positive effects of social media on the academic performances of 

students? 

     - What are the negative effects of social media on the academic performances of 

students? 
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Research Outcome 

 This survey explores the question of what effect social media have on university students, 

in particular, how the use of social media affects the academic success of students. This study 

will discover this information, giving the researchers an opportunity to explore and gain new 

knowledge concerned with using social media effectively. The finding will raise the awareness of 

the students about either positive and negative impacts of social media on their academic 

performances of students. It will also encourage students to use social media beneficially as 

effective communication tools as well as educational media to improve their knowledge and 

skills. 

Literature Review 

There are many studies performed about the positive and negative effects of social media 

on the students' academic performances.  

Ahmad Jahed Mushtaq surveyed effects of social media on the undergraduate students’ 

academic performances. This research was concluded that in despite of public views concerning 

the misuse of social media among students in the society, most of the students were interested to 

use social media positively for their educations. The positive impacts of social media among the 

undergraduates appeared to be higher as compared to negative impacts. (Mushtaq 2018, 1779) 

Bernard John Kolan and Patience Emefa Dzandza examined effect of social media on 

academic performance of students in Ghanaian Universities. This research seeks to investigate 

the level of engagement of students of the University of Ghana into social networking sites and 

also determine the effect of their use on the academic work. A total of 165 students (82.5%) 

indicated that they mainly use social media for chatting and downloading of pictures/videos 

while the remaining 32 respondents use social media mainly for academic purposes. (Kolan and 

Dzandza 2018, 1637)  

Dukper Bawa Kojo, Baffour Ohene Agyekum and Beatrice Arthur conducted a research 

about effects of social media on the reading culture of students in Tamale Technical University. 

The study demonstrates that students are negatively affected by their constant access to social 

media platforms. The findings also revealed that excessive use of social media by students has a 

statistically significant impact on the reading culture and to an extent their academic 

performance. Since most of the students’ access social media with a wireless network, it is 

recommended that authorities in tertiary institutions must establish rules and regulations that 

limit students’ use of social networking sites during lecture and library sessions. (Kojo, Agyekum 

and Arthur  2018, 55) 

Shilpi Rani Saha and Arun Kanti Guha surveyed impact of social media use of University 

Students. This survey was done on the nature of social media uses by the students of two reputed 

universities in Bangladesh to clarify the impact on their other daily diverse actions. The 

information were collected from 502 students on a random basis from both of the universities by 

providing questionnaire. Some important findings in the study show that everyone possesses and 

uses at least one social media site and many have more than one. They spend more than one hour 

daily to use social media. Facebook is the most popular among all other social media activity. 

Students have high positive perception, low negative attitude, and moderate dependency on 

social media. (Saha and Guha  2019, 36-43) 
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Mya Thida studied effects of social media on reading habits of university students. This 

study is a case study of Yadanabon University. This research intends to investigate how the 

social media has effected on reading habits of university students.  The research is a survey 

through questionnaires and interview to target group.  The questionnaires were distributed to 100 

students of Yadanabon University. The research recommended how social media effects on 

reading habits of university students and how to cultivate their reading habits through the effort 

of librarian. (Mya Thida 2010, 1-10) 

Data Analysis 

Survey method with the use of questionnaire was conducted for data collection. In the 

academic year 2022-2023, the 71 students were attending at the department. This survey 

distributed questionnaire all students by google forms. But, only 63 students participated in this 

survey. Thus, 88.73% of students participated for this study. The data obtained from this was 

organized and analyzed using mean percentages. 

i. Gender-wise Distribution of Respondents  

 Description analysis was conducted to find out the differences in respondent’s genders 

with respect of each category for Library and Information Studies students. 

 

Table1. Gender-wise Distribution of 

Respondents 

Gender  Frequency (%) 

Male 7 11.1% 

Female 56 88.9% 

Total 63 100% 

Source: Responses of the Students in Library and 

Information Studies 

 

 

Figure 1: Gender-wise Distribution of 

Respondents 

 

Out of the 63 copies of questionnaires administered, it was found that 7 (11.1 %) was 

male while the remaining 56 (88.9%) of the respondents were females. The result shows that 

female students were more concerned than the male students in the survey.  

 

ii. Respondents by Age 

 The obtained data was analyzed to find out the differences in respondent’s ages with 

respect of each category.  The ages were categories by five groups such as 16-25, 26-30, 31-35, 

36-45 and 46-and above. 
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Table 2. Age-wise Distribution 

Age Frequency % 

16-25 44 69.8 

26-30 3 4.8 

31-35 6 9.7 

36-45 5 8.1 

46 and above 5 8.1 

Total 63 100 % 

Source: Responses of the Students in 

Library and Information Studies 

 

 

Figure 2: Age-wise Distribution  

Age classification of those who were engaged in the survey are 16-25 years 69.8%, 26-30 

years 4.8%, 31-35 years 9.7% and 36-45 years & 46 and above 8.1% respectively.  

 

iii. Educational Qualification 

 Based on educational level of students, the use of social media can be different. The 

following table state educational standards of respondents. 

Table 3. Educational            

Qualification of 

Respondents 

Years Frequency % 

1st YR 2 3.2 

2nd YR 20 31.7 

3rd YR 6 9.5 

4th YR 7 11.1 

HI 1 1.6 

HII 1 1.6 

Dip 18 28.6 

MA 2 3.2 

PhD 6 9.5 

Total 63 100% 

Source: Responses of the Students in 

Library and Information    Studies      

 

 

 

Figure 3. Educational Qualification of Respondents 

The above table shows that 2 (3.2%) are first-year students, 20 (31.7%) second year, 6 

(9.5%) third year, 7 (11.1%) fourth year, 1 (1.6%) first year honours & second year honours, 18 

(28.6%) diploma, 2 (3.2%) master, and 6 (9.5%) PhD students. The result points out that the 

second year students are the most participation in this research.  
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iv. Types of Devises for Using Social Media 

 There are various types of social media. The respondents were asked to choose among 

four types of devise: Desktop Computer, Laptop, Tablets and Mobile Phone. The results are 

shown in the following table. 

 

Table 4. Types of Devices for Using 

Social Media 

Types of 

Devices 

Frequency % 

Desktop 

computer 

3 4.8 

Laptop 

computer 

21 33.3 

Tablets 1 1.6 

Mobile Phones 60 95.2 

Source: Responses of the Students in 

Library and Information Studies 

 

Figure 4. Types of Devices for Using Social Media 

 

  The result reveals that 95.2% of students use mobile phones, 33.3% use laptop computer, 

4.8% use desktop computer and 1.6% use tablets. By the survey, the most of devices are mobile 

phones for social media, tablets used the lasted of students.  Thus, it can be said that the students 

are mainly using their mobile phones because mobile phones are to be quite handy compared to 

the use of other types.    

 

v. Types of Social Media  

Social Media provides various types of communications channels. The survey's 

questionnaire expresses eight types of social media to choose. The respondents were asked to 

state mostly use of social media shown in the following table.  

Table 5. Types of Social Media  

Social 

Media 

Frequenc

y 

% 

Facebook 54 85.7 

Wechat 1 1.6 

Twitter 7 11.1 

Instagram 29 46 

Wikipedia 14 22.2 

Messenger 41 65.1 

Youtube 52 82.5 

Source: Responses of the Students in 

Library and Information 

Studies 

 
 

 
Figure 5: Types of Social Media 
 

0 20 40 60 80 100

Desktop computer

Laptop computer

Tablets

Mobile Phones

Percentage
T

y
p

es
 o

f 
S

o
ci

al
 M

ed
ia

Types of Devices for Using Social Media

0

50

100
85.7

1.6 11.1
46

22.2

65.1
82.5

P
er

ce
n
ta

g
e

Types of Social Media

Percentage



J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXII. No.6  419 

From the above table, it could be observed that out of 63 students, 54 (85.7%) use 

Facebook. Meanwhile, 52 (82.5%) of them used YouTube. It was followed by Messenger 41 

(65.1%), Instagram users 29 (46%), Wikipedia 14 (22.2%), Twitter 7 (11.1%), and   WeChat 

1(1.6%).  From the trend of the responses it can be concluded that Facebook, and YouTube are 

mostly accessed by students.  

vi. Types of Information on Social Media 

Social Media provides various types of information platform from the different subject 

field. The respondents were asked to state which types of information they use on the social 

media. The survey provides four types of information to state for respondents.  They are shown 

in the following table. 

Table 6. Types of Information on Social Media 

Information Frequency % 

Current information 50 79.4% 

Pleasure or 

entertainment 

44 69.8% 

Learning subjects 25 39.7% 

Learning language 32 50.8% 

Source: Responses of the Students in Library 

and Information Studies 

 

 

 

Figure 6. Types of Information on Social Media 

The result shows that 79.4% of respondents used social media for current information. It 

was followed by 69.8% of students for pleasure or entertainments, 50.8% for learning language 

and 39.7% of them used for the information of subjects.  

vii. Times Spent on Social Media  

 Regarding with respondent's time spent on social media, the survey asked the students 

how often they used for social media and how long they used. The collected data are shown in 

the following table. 

Table 7. Times Spent on Social Media 

Times Frequency % 

Several times 

in a day 

25 39.7% 

Daily 37 58.7% 

Occasionally 1 1.6% 

Total 63     100      

Source: Responses of the Students in Library 

and Information Studies 
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According to the above table, 58.7% of the students used the social media daily while 

39.7% of them used several times in a day. Occasional users are 1.6%.  Besides, regarding the 

average daily time, respondents' usages of social media are shown in the following table. 

Table 8.  Time Spent in Daily on Social Media 

Hours Frequency Percentage 

Less than one hour in a day 5 7.9% 

2 and above hours in a day 45 71.4% 

5-6 hours in a week 6 9.5% 

7 hours and above in a week 7 11.1% 

Total 63 100 

Source: Responses of the Students in Library and Information Studies 

 

Figure 8. Time Spent in Daily on Social Media 
 

The survey reveals that 71.4% of them spent on social media 2 hours per day.  11.1% 

repented spending for 7 hours and above in a week and 9.5% spent about between 5 and 6 hours 

in a week and 7.9% spent Less than one hour in a day.  
 

viii. Using Social Media for Academic Reading 

 The survey asked respondents what they are using social media for cademic reading or 

not. The results are shown in the following table.  

Table 9. Using Social Media for 

Academic Reading 

Types of Response Frequncy % 

Yes 57 90.5 

No 6 9.5 

Total                           63              100 

Source: Responses of the Students in 

Library and Information Studies 
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ix. Comfortable Place of Using on Social Media 

   The respondents were asked where they use social media conveniently for the academic 

purpose. 

 

Table 10. Place for Using Social Media 

Places Frequency % 

Classroom 31 49.2% 

University 

Library 

29 46% 

Hostel 23 36.5% 

Home 37 58.7% 

Source: Responses of the Students in 

Library and Information Studies 

 

 

Figure 10. Place for  Using Social Media 

The Table 10 reveals that majority of these respondents 58.7% used social media at their 

home. It was followed by 46% at the university library, 49.2% preferred to classroom, 36.5% use 

at their hostel respectively. 

x. Purpose of Using Social Media  

Students are using social media for different purposes.  These purposes mentioned in the 

questionnaire are assignment, entertainment, communication, downloading and uploading data, 

research.  Distribution of respondents according to their activities purpose for using social media 

is shown in the following table. 

 

Table 11. Purpose for Using Social Media 

Purpose Frequency Percentage 

Assignment 38 60.3% 

Entertainment 45 71.4% 

Communication 42 66.7% 

Downloading and uploading data 27 42.9% 

Research 31 49.2% 

Source: Responses of the Students in Library and Information Studies 
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Figure 11. Purpose of Using Social Media 

The above table demonstrates that some of students have more than one purpose.  The 

result implies that 71.4% of respondents used social media for entertainment. It was followed by 

66.7% for Communication, 60.3% for assignment, 49.2% for doing research and  42.9% for for 

downloading and uploading data.   

xi. Purpose for Reading 

 There are various kinds of purposes for reading information materials. This survey asked 

students which types of purpose they read. 

Table 12. Purpose for Reading 

Purpose for 

Reading 

Frequency % 

Examination 17 27% 

Assignment 39 61.9% 

Research 25 39.7% 

Pleasure 23 36.5% 

General 

Knowledge 

49 77.8% 

Source: Responses of the Students in 

Library and Information 

Studies 

 

 
 Figure 12. Purpose for Reading 

 

The survey revealed that most of the respondents 49 (77.8%) read for the purpose of 

general knowledge. 39 (61.9%) of respondents are for their assignment and 25 (39.7%) for doing 

research and 23 (36.5%) for pleasure.   

 

xii. Types of Reading Materials 

 Different types of reading materials are collected in the university library for university 

students.  The survey categorized six types of reading materials: text books or subject guides, 

newspapers, journals and magazines, reference books, knowledgeable books and novels or 

fiction. The result are shown in the following table.  
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Table 13. Types of Reading Materials 

Types of Reading Materials Frequency Percentage 

Text books or subject guides 30 47.6 

Newspapers 26 41.3 

Journals and magazines 27 42.9 

Reference Books 33 52.4 

Knowledgeable Books 32 50.8 

Novels or Fiction 36 57.1 

Source: Responses of the Students in Library and Information Studies 

 

Figure 13. Types of Reading Materials 

The survey shows that 57.1% of respondents read novels or fictions, 52.4% of them 

reading reference books, 50.8% reading Knowledgeable Books, 47.6% reading text books or 

subject guides, 42.9% reading Journals and magazines and 41.3% reading newspapers. Thus, it 

can be said that most of students read novels but least of them read newspapers. 

xiii. Types of Activities in Leisure Time 

 The respondents w ere asked which types of activities they perform in their leisure time.  

There are seven types of activities mentioned in the questionnaire.  The following table shows 

their performed activities shown by percentage. 

Table 14. Types of Activities in Leisure Time 

Types of Activities Frequency % 

Reading for 

Pleasure 

32 50.8 

Listening Music 34 53.9 

Using Facebook 42 66.7 

Chatting with 

Friends 

30 47.6 

Playing Games 18 28.6 

Watching Movie 33 52.4 

Shopping 14 22.2 

Source: Responses of the Students in Library 
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and Information Studies 

According to result, it can be revealed that 66.7% of respondents are using facebook in 

their leisure time, 53.9% listening music, 52.4% watching movie, 50.8% reading, 47.6% chating 

with friends, 28.6% playing game and 22.2% shopping. The using facebook is the most types of 

activities performed in leisure time. 

 

xv. Time Spending for Entertainment and Academic Performance 

Regarding time spending of respondents for entertainment and academic matters, the 

research surveyed to compare their interests. The results are compared in the following table 

and demostrated by graph.  

 

Table 15. Time Spending on Social 

Media for Entertainment  

and Academics  

Time 

(hr) 

Entertainme

nt 

Academic 

Performan

ce 

1 – 2 36.5% 63.5% 

3 – 4 49.2% 31.7% 

> 5hr 14.3% 4.8% 

T 100% 100% 

Source: Responses of the Students in   

Library and Information 

Studies                            

 

 

Figure 15. Time Spending on Entertainment 

and Academics 

According to the results of the survey, it was found out that most of students spent 1-2 for 

academic affaire. But students spending 3-5 and above hours spent for their entertainments are 

more than students for academic affaire.   

 

xvi. Concept of Using Social Media 

The questions in the following table indicates the concepts of respondents for social 

media such as positive effects and negative effects.  The result was illustrated by the graph to 

review clearly.  According to points of their attitudes, the survey accounted number of points and 

show as positive and negative effects. There are ten questions to reveal their concepts. Among 

them, five are positive point of view and five are negative points for using social media.  
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Table 16. Concepts of Using Social Media 

Topics SA A AV D SD 

Addiction to online social networks is a problematic issue that 

affects my academic life.  (N) 

6 37 0 19 1 

I will not perform well in my academics without using social 

media. 

10 39 0 13 1 

I am the most active users of social media.  12 24 0 23 4 

Using social media require spending money and are wastage of 

time and by this way it will affect the students’ academic life. 

(N) 

15 25 0 23 0 

Social media influence the academic performance of students 

negatively, because they distract from the students studies.(N) 

6 34 0 21 2 

The usage of social media is useful in higher educational 

institutions, because they are an effective communication 

application. (P) 

20 35 0 8 0 

Using social media improves the interaction with classmates, 

lecturers and other subject experts. (P) 

23 35 0 5 0 

social media facilitate the academic activities and coordinate 

with others. (P) 

19 41 0 2 1 

Social networking reduces time for reading habit. (N) 12 33 0 17 1 

I like to read on Social Media compared to printed materials. (P) 9 29 0 21 4 

I neglected my homeworks because of Social Media. (N) 10 16 0 29 8 

Source: Responses of the Students in   Library and Information Studies                                   

SA- Strongly Agree, A- Agree, AV-Average, D- Disagree, SD- Strongly Disagree  

 

Figure 16. Concepts of Using Social Media 
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The result reveals that that 43 (68.3%) of the participants’ response Strongly Agree and 

Agree that addiction to online social networks is a problematic issue that affects academic life. 49 

(77.8%) agreed and strongly agreed with the statement “I will not perform well in my academics 

without using social media”. 40 (63.5%) stated “Agree and Strongly Agree” the comment “Using 

social media require spending money and are wastage of time and by this way it will affect the 

students’ academic life”. 40 (63.5%) agreed and strongly agreed with the statement “Social 

media influence the academic performance of students negatively, because they distract from the 

students studies”. 55 (87.3%) agreed and strongly agreed with the statement “The usage of social 

media is useful in higher educational institutions, because they are an effective communication 

application”. 58 (92.1%) pointed “Agree and Strongly Agree” the statement of “Using social 

media improves the interaction with classmates, lecturers and other subject experts”. 60 (95.2%) 

of them responsed Agreed and Strongly Agreed that social media facilitate the academic 

activities and coordinate with others.  45 (71.4%) pointed Agree and Strongly Agree that social 

networking reduces time for reading habit. 38 (60.3%) of them agreed and strongly agreed with 

the statement “I like to read on Social Media compared to printed materials”. 26 (41.3%) agreed 

and strongly agreed with the statement “I neglected my homeworks because of Social Media”.  

 According to the results, it can be said that most of students have positive concepts which 

using social media does not effect on their academic performance consequently. 

 

xvii. Impacts on Health 

 Using social media can have harmful impacts on the health of students. The respondents 

were asked which types of health can be impacted such as lack of sleep, headache, eye problem, 

hearing problem and not hampered totally. 

 

Table 17. Impacts on Health 

Health for Excess Using on Social Media Frequency % 

Lack of sleep 42 66.7% 

Headache 24 38.1% 

Eye problem 43 68.3% 

Hearing problem 2 3.2% 

Not hampered totally 4 6.3% 

Source: Responses of the Students in   Library and Information Studies                                   
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The survey reveals that the most of respondents (66.7 & 68.3%) felt lack of sleep and eye 

problem. 38.1% of them got headache, 3.2% had hearing problem.  But, only 6.3% of them did 

not have side effect.  

 

xviii. Problems Encountered for Reading Materials 

 University Students may face with some of problems while they are reading.  The survey 

stated four issues to choose.  These issues are cost of reading materials, lack of time, pressure of 

school assignments and insufficient of reading materials in university library. 

 

Table 18. Problems Encountered for Reading Materials 

Encounter for Reading Materials Frequency Percentage 

Cost of reading materials 31 49.2% 

Lack of time 20 31.7% 

Pressure of university assignments 16 25.4% 

Insufficient of reading materials in 

university library 

20 31.7% 

Source: Responses of the Students in   Library and Information Studies   

                                 

 

Figure 18. Problems Encountered for Reading Materials 

The survey points out that cost of reading materials is major issue for their reading 

because of expensive price.  31.7% of them encountered with lack of time, followed by 25.4% 

for their assignment. Then, 31.7% of them said that there is insufficient of reading materials in 

University Library. 

Findings 

The results of the study come from the survey questionnaires which were distributed 

among 71 students in Library and Information Studies, University of Yangon. Among 71 

students, 63 (88.7%) were participated in this survey. Findings from the analysis of differences in 

respondent’s genders 7 (11.1 %) of the respondents are males while 56 (88.9%) are their female 

counterparts.  
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Students includes post graduate and under graduate programmes. This survey finds out 

majority of the respondents (69.8%) are between ages 16-25 but the minimum number of 

students are 36-45 years old. Thus, majority of students are second year students in the survey. 

The most of respondents (95.2%) use mobile phone using tablet and desktop are the lowest. The 

research finds out that Facebook (85.7%), and Youtube (82.5%) are mostly accessed by students 

among other devices. 79.4% of students use social media for current information and 58.7% used 

the social media daily. 71.4% of them spent on social media 2 hours per day.  90.5% of students 

used social media for their academic performance.  Concerning comfortable places, 58.7% used 

social media at their home. There are different purposes for using social media. 71.4% of 

respondents used social media for entertainment. The most of the respondents 49 (77.8%) also 

read information materials for the purpose of general knowledge. Among various kinds of 

reading materials, 57.1% of respondents read novels or fictions but reading newspapers is the 

least of them. Regarding activities in leisure time, the survey identifies that 66.7% of respondents 

are using facebook.  

According to the results of the survey, it was found out that most of students spent 1-2 

hour for academic affaire. But, students spending 3-5 and above hours spent for their 

entertainments are more than students for academic affaire.  To reveal comparasion the use of 

social media for academic performance and entertainment, the research points out that 63.5% of 

them use social media 1-2 hours per day for academic performance but there are more students 

who use social media 3-5hpurs and above per day for entertainment. Concerned with students’ 

concept of using social media, the finding points out that most of students have positive concept 

on their academic performances. The finding of this study show that the most of respondents 

(66.7 & 68.3%) felt lack of sleep and eye problem. But, only 6.3% of them did not have side 

effect for using social media. There are several issues students’ enagement with reading printed 

materials. The survey points out that 49.2% of them said that cost of materials is major factor 

followed lack of time and insufficient of reading materials in the library (31.7%) and doing 

university assignments (25.4%) respectively.  

 

Conclusion 

 The use of social media among university students has become pervasive, influencing 

various aspects of their academic, social, and personal lives. If social media is used in a positive 

way, it can help students to get knowledgeable information that can be used to improve their 

academic activities. This survey was designed to explore the positive and negative effects of 

social media on the academic performances and how social media is used by students in Library 

and Information Studies, University of Yangon. 

 From the study observed that the higher proportion of students accessed to internet 

through mobile phone at their home. Social media is used on daily basis and time span in per day 

is one hour or higher by the most of the students. A significant number of students used social 

media for entertainment and current information. Among social media practices by the students, 

Facebook is very popular social platform among students followed by YouTube and Messenger.  

The majority of the students do not feel any impact of social media on their academic 

performance. Some of the respondents has positive impact, because social media may be utilized 

for various communication with others and for update news. 
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 In conclusion, social media is a very useful tool for students in their lessons as they use 

them to improve their learning process i.e. to communicate effectively with each other, valuable 

opportunities, sharing information and gain necessary information concerned with their subject 

field. However, the drawbacks of social media cannot be ignored. Excessive use can lead to 

distractions, negatively impacting academic performance. Cyberbullying and online harassment 

are additional concerns that affect the well-being of university students.  

 Educating students about responsible and purposeful social media engagement is crucial. 

Additionally, implementing guidelines for social media usage within academic settings can help 

mitigate the potential negative effects. According to finding, the University Library should 

acquire in its stock a variety of novels / fiction and knowledgeable books. The required publicity 

programme must be given by the library is to enhance students’ library use. Students should 

minimize their time spend on social media to avoid being obsessed by these sites for unnecessary 

watching. The students should create a balance between entertainment and academic activities. 

More attention should be directed to research Faculty members can adopt new strategies by 

assignments or discussions on social media platforms to help inculcate the habit of using these 

sites for academic activities. 
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Abstract 

This paper studied the employability of library and information studies graduates in Myanmar 

and explores the competences needed to improve employability. It aims to analyze the opinions 

of library professionals in Myanmar. A social survey method was adopted for the study. A 

structured questionnaire was designed to do the survey among the librarians working at different 

libraries and faculty members of the three Library and Information Studies Departments. The 

collected data were analyzed to reflect the different aspects of LIS Profession. The findings 

show that English language professional skills and IT skills are the essential skills for 

employability that the LIS graduates should possess. This research devotes the regular review of 

LIS curriculum in order to to meet the requirement of the libraries.     

Keywords: employability, LIS education, LIS graduates, LIS curriculum, library professionals, 

essential skills 

 

Introduction 

 Nowadays, libraries are responding to the changes especially with regard to ICT 

applications. The field of library and information studies (LIS) is multi-disciplinary in nature as a 

result of which tremendous changes can be traced in the discipline (Dasgupta 2009, 1-15). The 

library career covers the areas like library and information management, organization of 

knowledge: cataloguing and classification, bibliography and indexing service, preservation and 

conservation of library materials, collection development, information retrieval system, research 

methodology, library automation, information processing, library quality services, etc. With the 

advancement of ICT, the role of library as well as the librarianship have changed. There are 

many opportunities for library and information professionals in traditional and non-traditional 

jobs which have been influenced by digital environment. This environment demands new job 

titles, new roles and skills from the profession to provide various library and information services 

(Weech and Pluzhenskaia 2005, 154-164). 

 Education of library and information studies emphasizes on providing LIS graduates the 

necessary employability skills in library professions. In addition, along with the rapid 

development of Information and communication technology, the information needs of the users 

are transformed. Therefore, the LIS education should fulfil the needs of the changing 

environment of library profession. New competencies of LIS graduates are demanded for 

increasing employability depending on the users’ demands and rapid development of information 

and communication technology. It becomes essential for future graduates to be aware of 

necessary competencies and skills for engaging a library profession (Shivaraj and Suresha 2017, 

299). 
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 This study explored employability skills needed by graduates of library and information 

studies covering information technology skills, information literacy skills, knowledge 

management skills, managerial skills, personal entrepreneurial skills and technical skills. 

 

Aim and Objectives of the Study 

This paper mainly aims to explore the opinion of LIS professionals and library 

leaders/employers about employability skills of LIS graduates in Myanmar. The followings are 

some allied objectives of the study:  

- To investigate the perception and expectations of professional librarians on existing 

LIS courses.  

- To identify essential and desirable competencies and skills that employers required in 

their jobs.  

- To assess and examine the demand for the LIS professionals in the job market 

- To suggest the possible ways to enhance the employability of LIS graduates in 

Myanmar 

 

Scope of the Study 

The scope of the study is limited to observe the needs of employability skills of LIS 

graduates who will work at LIS career. In Myanmar, LIS graduates have been produced mostly 

by three universities: University of Yangon, East Yangon University and Yadanabon University. 

This study mainly focused on these graduates to reveal their professional skills and positions in 

the field. 

 

Materials and Methods 

This research was conducted using a survey methodology. The survey instrument is a 

structured questionnaire adopted as a research tool for data collection. The survey was composed 

of 35 statements in 5-point Likert scale to collect data for perception and expectations of library 

professionals on skills of LIS graduates. The Likert scale range was strongly disagree, disagree, 

neutral, agree, and strongly agree at all. The quantitative data analysis provided strong evidence 

of the employability skills of LIS graduates. The survey questionnaires were distributed among 

the library professionals who are working at libraries and LIS departments. Respondents were 

randomly selected from the different types of libraries, such as university libraries, national 

libraries, public libraries and faculty members of LIS departments in three universities. Total 

population of 60 LIS professionals were the participants of the study. The data were organized 

and analysed using simple percentage to produce the result.  In order to get background and 

related information, literature survey was also conducted. 

Research Questions 

This study focused on the following research questions. 

i. What are the perceptions of LIS graduates and employers on the job requirements of the 

library sector? 

ii. What are the perceptions of LIS graduates and employers about the LIS curriculum? 

iii. What are the skills that the employers expect from LIS graduates? 

iv. What are the ways to enhance the employability of LIS graduates? 
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Literature Review 

There are various research studies highlighting the competencies needed for 

employability, compliment of LIS education and employability, prospects of library 

professionals, employability movement and so on. This type of analysis enables the researcher to 

identify research gaps in previous studies.  

 

Theoretical Review 

The literature reviews clearly highlighted the presence of several main theoretical 

frameworks that attempted to identify the concept of employability of university graduates and 

its underlying factors.  

 

What is Employability? 

Employability can be defined as ‘a set of achievements-skills, understandings and 

personal attributes-that make graduates more likely to gain employment and be successful in 

their chosen occupations, which benefits themselves, the workforce, the community and the 

economy’ (Yorke 2004, 8).  

It also enables students to acquire the knowledge, personal and professional skills and 

encourage the attitudes that will support their future development and employment (Sheffield 

Hallam University 2008). 

Generally, employability is capability of getting and keeping fulfilling work. More deeply 

employability is the capability to move self-sufficiently within the labour market to realize 

potential through sustainable employment (Shivaraja and Suresha 2017, 304). 

 

Employability Skills 

Employability skills are transferrable skills that are useful in nearly every job. They 

involve the development of an expertise, knowledge base or mindset that makes you more 

attractive to employers. There are 10 common employability skills which can make more 

attractive to prospective employers. These are communication, teamwork, reliability, problem-

solving, organization and planning, initiative, self-management, leadership, learning, and 

technology.  

 

Review of Related Literature 

Akhilesh K. S. Yadav & S.N. Singh conducted a study on employability skills of a new 

generation of LIS professionals. The study analyzed employability skills through a survey 

method of LIS alumni/recent graduate in library and information science professionals and 

research scholars who wish to work in libraries. The result shows that the current practicing and 

working professionals were unsatisfied with the outcomes of different Library and Information 

Science schools/departments because they were inadequate to provide better services to the 

users/customers due to a lack of knowledge and skills in different domains and areas (Yadav and 

Singh 2012, 111-136). 

Arjun Dasgupta discussed about developing the employability of library professionals in 

this new era of information and communication technology and also in this globalized 

educational environment. The study pointed out that the libraries all over the world are now 

responding with adaptability, creativity and flexibility. In this paper, he discussed different 

aspects of library profession, role of universities in the development of LIS professionals, Library 
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schools of Indian Universities during pre and post-independence era, current trends and problems 

of LIS education in India and further made suggestions/recommendations to build and develop 

better professionals in the field of library and information science  (Dasgupta 2009, 1-15). 

 

Library and Information Studies Education in Myanmar 

Library education and training in Myanmar is mostly conducted by three universities, 

University of Yangon, East Yangon University and Yadanabon University. A look at the courses 

offered by the universities shows practically the same courses, the same curriculum and syllabus 

approved by the Board of Study in library and information studies. Mostly all education at 

university level for degree programme is accredited by the Departments of Higher Education 

under the Ministry of Education. But, diploma programme is also offered by University of 

National Culture and Art (Yagon/Mandalay) cooperation with National Libraries in Nay Pyi Taw 

and Yangon under the Ministry of Culture. While in-service training and continuing education 

are being carried out by libraries, formal courses are conducted by the Department of Library and 

Information Studies at three universities.  In addition, Myanmar Library Association, either on its 

own or work jointly with other bodies, local or foreign, organize more of short courses and 

workshop. 

In Myanmar, the library education and training programmes are offered at five levels, 

such as, Certificate Programme, Diploma Programme, Under-Graduate Programme, Post-

Graduate Programme and Doctoral Programme. 

 

Data Analysis and Interpretation 

This study analyzed the data collected through the questionnaire responded by the library 

professionals in various library field. Data were collected from the target groups through google 

form. 

 

Gender-wise Distribution 

The research categorized the participants by gender. The data obtained are shown in the 

following figure.  

 

  Table 1. Gender-wise Distribution  

Gender Frequency Percent 

Male 5 8 

Female 55 92 

Total 60 100 

Source: Survey                                            Figure 1. Gender-wise Distribution  
This survey points out that 92% of respondents are female while 8% of them are male. 

According to the result, female is more participated than male in the survey. It is worth 

mentioning that the ratio of female and male is very different.  

 

 

8%

92%

Male

Female
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Age-wise Distribution 

 The respondents were asked to identify their age. They were divided into six groups by 

age, such as <25, 26-30, 31-35, 36-40, 41-45 and 50>. The following figure shows the age-wise 

distribution of the respondents. 

Table 2. Age-wise Distribution  

Age Frequency Percent  

<25 0 0 

26-30 1 2 

31-35 2 3 

36-40 2 3 

41-45 13 22 

50> 42 70 

Total 60 100                                                                                                    

Source:  Survey Data                                                                                                                            

 The result shows that most of the respondents are above 50 years old. The age between 26 

and 30 is the lowest number. It can be seen that the respondents are not under the age of 25. 

 

Respondents by Designation 

 The survey inquired respondents’ designation. Figure 3 shows the designations of the 

respondents.   
 

Table 3. Respondents by Designation  

Designation Frequency Percent 
 

Professor/Associate 

Professor/Lecturer 

11 18 

Chief Librarian/ 

Deputy Chief 

Librarian 

7 12 

Librarian 22 37 

Assistant Librarian 18 30 

Other Positions 2 3 

Total 60 100     

   

Source: Survey Data 

According to the result, it can be seen that 37% of respondents are librarians, followed by 

assistant librarian 30%, Professor/Associate Professor/Lecturer 18%, Chief Librarian/Deputy 

Chief Librarian 12% and others 3% respectively. 
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Working Sector 

 Regarding working sector, the respondents were asked to identify the department they are 

working. LIS graduates are working at four types of libraries and Department of Library and 

Information Studies. The following following figure provides their working sectors.  

Table 4. Working Sector 

Working Sector Frequency Percent 

Special Library 0 0 

Academic Library 46 77 

Public Library 1 2 

National Library 2 3 

Department of Library 

and Information 

Studies 

9 15 

Other Sector 2 3 

Total 60 100 

Source: Survey Data 

 

The result shows that the majority of the participants, 77% are working at the academic 

library, 15% working at teaching departments, 3% working at national library and the smallest 

number 2% are working at special library. 3% of them are working at other departments that are 

not concerned with LIS field. 

 

LIS Qualification 

 To know educational qualification, participants were asked to choose the degree of 

qualification such as BA/BA (Honours) (LIS), Diploma in LIS, MA, MRes, and PhD in LIS.  

Participants’ educational level are shown in figure 5.  

Table 5. LIS Qualification 

Qualification Frequency Percent 

BA/BA (Honours) 1 2 

Diploma in LIS 12 20 

MA 30 50 

MRes 5 8 

PhD 12 20 

Total 60 100 

Source: Survey Data 
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Concerning qualification of participants, the result identifies that most of the participants 

(50%) are MA degree holders, followed by Diploma and PhD holders 20%, MRes 8% and BA, 

BA (Honours) 2%. Thus, it can be said that MA degree holders are the largest group of 

participants.  

 

Working Experience 

 Working experience gives an understanding of the work environment and what employers 

expect from their workers. Figure 6 provides work experience of the respondents.  

Table 6. Working Experience 

Period Frequency Percent 

1-5 years 0 0 

6-10 years 2 3 

11-15 years 3 5 

16-20 years 16 27 

21 years and 

above 

39 65 

Total 60 100 

Source: Survey Data 

 

The survey points out that most of the respondents, 65%, have 21 years and above 

working experience. It was followed by 27% having 16-20 years, 5% having 11-15 and at least, 

3% of them having 6-10 years of experience. 

 

Extent of LIS Curriculum  

 The respondents were requested to give their opinions on the extent of LIS curriculum. It 

has played the significant role in enhancing the competencies and skills. The following figure 

shows the level of respondents’ opinions such as strongly disagree, disagree, neutral, agree and 

strongly agree.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Figure 6. Working Experience 

 



438 J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXII. No.6 

Table 7. Extent of LIS Curriculum  

Developing Skills 

Strongly 

Disagree 
Disagree Neutral Agree 

Strongly 

Agree 

F 
Percent 

(%) 
F 

Percen

t (%) 
F 

Percen

t (%) 
F 

Percen

t (%) 
F 

Percent 

(%) 

Course contents are 

related to practical 

approach 

1 1 2 3 6 10 41 68 11 18 

Interpersonal Skills 0 0 3 5 8 13 40 67 9 15 

Presentation Skills 0 0 2 3 14 23 33 55 11 18 

Information 

Storage Retrieval 

1 2 2 3 7 12 39 65 11 18 

Database 

Management 

1 2 2 3 12 20 37 62 8 13 

Library 

Management 

0 0 1 2 6 10 37 62 16 27 

Human Resource 

Management 

1 2 0 0 9 15 42 70 8 13 

Leadership Skills 1 2 0 0 8 13 40 67 11 18 

IT Skills 0 0 3 5 14 23 33 55 10 17 

Advanced Library 

Software 

1 2 4 7 16 27 33 55 6 10 

Online Searching 

Skills 

1 2 2 3 11 18 35 58 11 18 

Marketing Library 

Services 

2 3 1 2 12 20 33 55 12 20 

Source: Survey Data 
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Figure 7. Extent of LIS Curriculum 

 

The majority of the respondents reported that LIS curriculum has played efficient role on 

library management (89%), followed by information storage retrieval (83%), human resource 

management (83%), database management (75%), advanced library software (65%), and 

marketing library services (75%).  

 

Employability Skills for LIS Graduates 

 All respondents answered the question on the employability skills for LIS graduates in the 

transformation of library environment. Under these skills, employability skills, technical skills, 

managerial skills and generic skills are questioned. The results are shown as follow:  

 

Employability Skills 

 For better employment, specific skills are expected from the LIS graduates. Therefore, 

respondents were asked to identify their expectation on employability skills.  Employability skills 

include cataloguing, classification, indexing/ bibliography, information retrieval skills, handling 

library automation software, citation management and digital information management.  
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Table 8. Employability Skills  

Employability Skills 

Strongly 

Disagree 
Disagree Neutral Agree 

Strongly 

Agree 

F 
Percent 

(%) 
F 

Percent 

(%) 
F 

Percent 

(%) 
F 

Percent 

(%) 
F 

Percent 

(%) 

Cataloguing 1 2 2 3 1 2 27 45 29 48 

Classification 2 3 1 2 1 2 28 47 28 47 

Indexing/Bibliography 2 3 1 2 4 7 38 63 16 27 

Information Retrieval 

Skills 

3 5 0 0 7 12 33 55 17 28 

Handling Library 

Automation Software 

3 5 1 2 10 17 35 58 11 18 

Citation Management 0 0 3 5 8 13 35 58 14 23 

Digital Information 

Management 

1 2 2 3 11 18 30 50 16 27 

Source: Survey Data 

 

 

Figure 8. Employability Skills 

 

The survey identified that all of respondents have strongly agreed with employability 

skills. 

Technical Skills 

 Under technical skills, email management, online searching skills, e-resource 

management, information literacy, using MS Office like Word, Excel, PowerPoint skills etc. are 

identified. 
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Table 9. Technical Skills  

Technical Skills 

 

Strongly 

Disagree 
Disagree Neutral Agree 

Strongly 

Agree 

F Percent 

(%) 

F Percent 

(%) 

F Percent 

(%) 

F Percent 

(%) 

F Percent 

(%) 

Email 

Management 

2 3 0 0 10 17 37 62 13 22 

Online Searching 

Skills 

2 3 0 0 7 12 32 53 17 28 

E-Resource 

Management 

2 3 1 2 4 7 38 63 16 27 

Information 

Literacy 

3 5 0 0 7 12 33 55 17 28 

Using MS Office 

like word, Excel, 

PowerPoint, etc. 

3 5 1 2 10 17 35 58 11 18 

Source: Survey Data 

 

 

Figure 9. Technical Skills 

The survey identified that more than 80% of participants agree and strongly agree with 

email management, online searching skills, e-resource management, information literacy while 

76% of them agree and strongly agree with skill of using MS Office like word, Excel, 

PowerPoint, etc.  

Managerial Skills 

 Library staff should develop managerial skills to manage the entire library activities in an 

efficient way. The respondents were asked to identify the levels of the managerial skills they 

expected from the LIS graduates.      
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Table 10. Managerial Skills 

Managerial Skills 

Strongly 

Disagree 
Disagree Neutral Agree 

Strongly 

Agree 

F 
Percen

t (%) 
F 

Percen

t (%) 
F 

Percen

t (%) 
F 

Percen

t (%) 
F 

Percen

t (%) 

Planning and 

organizational 

skills 

1 2 1 2 13 22 36 60 9 15 

Problem Solving 

Skills 

1 2 1 2 11 18 38 63 9 15 

Ability to work 

well 

1 2 1 2 6 10 42 70 10 17 

Strategic Thinking 1 2 1 2 11 18 35 58 11 18 

Leadership Skills 2 3 0 0 7 12 40 67 12 20 

Negotiation Skills 2 3 1 2 11 18 37 62 9 15 

Resource 

Management 

2 3 0 0 8 13 35 58 16 27 

Financial 

Management 
2 3 1 2 15 25 30 50 12 20 

Source: Survey Data 
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 According to figure 11, it can be seen that all of them agree with all the managerial skills. 

 

Generic Skills 

 Generic skills refer to expertise and abilities that are not so dependent on specific subject 

content, but are more concerned with general intellectual abilities that are trained and developed 

during study programmes. Good interpersonal skills, language proficiency skills, learning skills, 

creativity in tasks, self-confidence, time management, analytical skills, and flexibility are 

included in the generic skills. The results are shown in figure 12.  

 

Table 11. Generic Skills 

Generic Skills 

Strongly 

Disagree 
Disagree Neutral Agree 

Strongly 

Agree 

F 
Percen

t (%) 
F 

Percen

t (%) 
F 

Percen

t (%) 
F 

Percen

t (%) 
F 

Percen

t (%) 

Good 

Interpersonal 

Skills 

2 3 1 2 
1

2 
20 

3

5 
58 

1

0 
17 

Language 

Proficiency Skills 2 3 0 0 
1

8 
30 

3

1 
52 9 15 

Learning Skills 1 
2 

1 
2 9 15 

3

9 
65 

1

0 
17 

Creativity in tasks 1 
2 

1 
2 

1

2 
20 

4

0 
67 6 10 

Self Confidence 1 
2 

1 
2 7 12 

3

9 
65 

1

2 
20 

Time 

Management 

2 
3 

0 
0 8 13 

4

1 
68 

1

0 
17 

Analytical Skills 2 3 1 
2 8 13 

4

0 
67 

1

0 
17 

Flexibility 2 3 1 
2 

1

3 
22 

3

6 
60 8 13 

Source: Survey Data 
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Figure 11. Generic Skills 

The result identifies that most of them agreed the generic skills that the LIS graduates 

should have.  

Findings and Discussion 

   The above data analysis was based on the employability of LIS graduates. When 

analyzing the extent of LIS curriculum, 86% of the respondents said that course contents are 

related to practical approach. By the results, it can be seen that the LIS curriculum contains the 

necessary skills to be a LIS professional. Regarding employability skills, technical skills, 

managerial skills, and generic skills, 90% agreed with cataloguing, classification and indexing/ 

bibliography skills. 80% and above agreed with information retrieval, and citation management 

skills. 70% and above agreed with handling library automation software and digital information 

management skills. Thus, it can be remarked that most of the respondents strongly agreed with 

employability skills. 

With regard to generic skills, the findings show that good interpersonal skills, creativity 

in tasks, and flexibility were agreed by 70% and above respondents. Learning skills, self-

confidence, time management and analytical skills were agreed by 80% and above. Language 

proficiency skills was agreed by 67% respectively. Thus, it is evident that most of them agreed 

that LIS graduate should have the generic skills. 

The respondents viewed that the above-mentioned skills are very important for the LIS 

professionals in today’s information environment. This survey points out that 62% of the 

respondents have satisfied with status of the Internet and facilities. 65% shows that course 

contents are sufficient. Satisfaction level of 64% is good with availability of internship.  Their 

perceptions about the employment opportunities for LIS graduates are to provide necessary 

skills, to review curriculum regularly, to support on-job training, to establish modernized 

libraries, and to appoint LIS professional in libraries.  

 

Conclusion  

Library and Information Studies is the academic and professional study of how 

information and information carriers are produced, disseminated, discovered, evaluated, selected, 

acquired, used, organized, maintained, and managed. Library and information studies graduates 

in Myanmar have to be equipped with a curriculum to be competent library professionals.  
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From this study, it can be concluded that employability of LIS graduates is in good future. 

Nevertheless, to be employable LIS graduates need to develop certain set of employable skills to 

meet the changing needs of the library and information job market. (Kumar 2010, LIS curriculum 

should be reviewed regularly to meet the expectations of changing information job market. It is 

also crucial that faculty members should know the needs of their students in relation to the job 

market in order to provide what is needed in terms of training, teaching methods, resources, 

collaboration, and curriculum revision. 

The following recommendations arise from this study. 

LIS graduates should acquire skills to deal with information in the new electronic 

environment. In addition to the technical skills, they should also possess good interpersonal 

communication and management skills to become more effective managers. 

The LIS graduates should have hands-on practice on library automation software being 

used in libraries. The LIS students should have practical knowledge of digital library software as 

many institutions are digitizing their publications for preservation. 

The LIS departments can provide a platform for their students to improve their 

knowledge, skills and techniques. It is up to the students to use the opportunity and come up to 

the expectations.  

This survey suggested that theoretical teaching is not enough to equip students with the 

future needs of the job market. It is suggested that LIS graduates should have IT skills and other 

skills that are gained through practical training. English language proficiency is also needed to 

improve students' ability to search information sources on the databases and websites in order to 

be able to enhance their skills. 
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POVERTY ALLEVIATION AND SUSTAINABLE DEVELOPMENT: 

BUDDHIST APPROACH* 

 Paing Hmuu Thu1 

Abstract 
 

Poverty alleviation focuses on the quality of life for those who are currently experiencing poverty. 

The United Nation’s 2030 Agenda for Sustainable Development confesses that eliminating poverty 

in all its manifestations and dimensions, including extreme poverty, is the massive global threat. 

The first Sustainable Development Goal (SDG 1) aims to “End poverty in all its forms everywhere”. 

Buddhism has a transparent contribution to sustainable development and social welfare since the 

6th century B.C. Some of the discourses recorded in the Sutta Piṭaka explain social degradation 

aggravated by poverty and its related issues. This paper presents the Buddha’s teachings regarding 

the causes of poverty and its impact on sustainable development included in some parts of the Pāḷi 

Tipiṭaka such as Cakkavatti Sutta, Kūṭadanta Sutta of Dīgha Nikāya, Cūḷakamma Vibhaṅga Sutta 

of Majjhima Nikāya and Maṅgala Sutta of Khuddaka Nikāya etc., as canonical references and 

integrate with various research findings investigated by different research scholars. 

 

Aim and Objective 

The aim of this paper is to examine the importance and efficacy of poverty alleviation and 

sustainable development from Buddhist perspectives. It is especially focused on applying Buddhist 

assumptions related to poverty alleviation that entails enhancing the living standards of people 

with references from the Piṭaka scriptures. 

 

Research Questions or Hypotheses 

This paper questions to what extent theoretical tools expressed by Buddhism can contribute 

poverty reduction that occurs largely as a result of overall economic growth and examines how 

Buddhism can make solutions for eradicating poverty in all its forms that remains one of the 

greatest challenges facing humanity. 

 

Materials and Methods 

The findings of the contents of this paper have been collected by indicating to the 

interpretation from the Buddhist sacred texts such as Pāli, Aṭṭhakathā, Ṭīkā. Additionally, other 

data was collected and analyzed from printed books, articles and blogs available online for 

academic experiments about the divergent schemes of poverty alleviation and its effects on 

sustainable development. The research methods used for this paper are descriptive, evaluative and 

comparative methods. 

Introduction 

When people or communities are deprived of the means of subsistence, they are said to be 

in a state or situation known as poverty. Their fundamental human needs cannot be satisfied. Those 

                                                      
* Special Award (2023) 
1 Department of Oriental Studies, University of Yangon 
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who are poor may lack access to adequate housing, clean water, wholesome food, and medical 

care. Each country may have its own standards for establishing the poverty line and calculating 

the proportion of its population that lives in poverty. Most of the Sustainable Development Goals 

(SDGs) are consistent with reducing poverty, because they call for improved performance in in 

areas that are crucial for underprivileged populations. 

From a Buddhist point of view, poverty is a type of suffering that is related to the reaction 

of past kamma and the efforts of the present life. Buddhism accepts the idea of many rounds of 

lives in the cycle (saṃsarā), so a person is growing up and struggling in a nation with a high 

poverty index is often seen as the result of his or her past kamma. Therefore, in order to bring about 

a good life and a higher living condition, everyone is guided by Buddhism to always act and do 

good deeds which is referred to have moral ethics in the long run to achieve the good kamma that 

can be created. Moreover, Buddhist teachings urges everyone to cultivate moral ethics such as 

carrying out poverty alleviation, social welfare activities for the sustainable development of 

society, and to always avoid toxic actions that harm the well-being of the community. 

 

Findings 

How to Define Poverty? 

The Encyclopedia Britannica defines the term poverty as the lack of a typical or socially 

acceptable level of wealth or material things is known as poverty. (Britannica, 2023) People are 

said to be in poverty when they lack the resources to meet their fundamental necessities. In this 

situation, figuring out what fundamental needs are first necessitates the identification of the 

impoverished. These can be categorized in two ways: either specifically as "those necessary for 

survival" or generically as "those reflecting the prevailing standard of living in the community." 

The first criterion would only apply to individuals who were on the verge of dying from famine or 

exposure; the second would cover those whose nourishment, housing, and clothes, while sufficient 

to maintain life, fall short of those of the general population. 

The problem of definition is further compounded by the noneconomic connotations that 

the word poverty has acquired. (Britannica, 2023) For instance, poor health service, low levels of 

education, unemployment problem, high rates of disruptive or disorderly behavior, and 

improvidence have all been linked to poverty. Despite the fact that these characteristics have 

frequently been linked to poverty, including them in a definition of poverty would tend to conceal 

the connection between them and the inability to meet one's basic requirements. Regardless of the 

criteria, economic experts frequently believe that poverty has negative consequences on both 

individuals and society. 

 

Two Types of Poverty 

 Basically, there are two types of poverty; absolute poverty and relative poverty. The term 

absolute poverty refers to a predetermined norm that is constant over time and across nations. This 

standard criterion typically refers to a situation in which serious deprivation of essential human 

needs such as food, clean water to drink, sanitary facilities, health, shelter, education, and 

information occur. (Sachs, 2005). Especially it depends on both availability to services and income. 
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 Relative poverty refers to situations in which certain people are unable to participate fully 

in society and profit from practices and occurrences that other people take for granted. (Adamson, 

2012) These people lack of the resources necessary to maintain the typical level of living in the 

society in which they live. For instance, if practically everyone in a neighborhood lives in 

contemporary brick houses, a person who cannot afford better housing in that region can be said 

to be in relative poverty. Since they can fulfill their fundamental necessities, a person can be poor 

in the relative sense even if they are not poor in the absolute sense. Relative poverty is seen to be 

the most useful indicator of poverty levels in wealthy industrialized countries because they would 

have lower absolute poverty levels. (Raphael, 2009) 

Global Multidimensional Poverty Index 2023 

The United Nations Development Programme (UNDP) started to develop the 

Multidimensional Poverty Index (MPI) in 2010 in order to quantify poverty in a much wider 

context. The MPI uses the dimensions of health, education, and standards of living to take into 

account various demographic deprivations and how they intersect. The worldwide MPI 

demonstrates how people experience poverty in all facets of their everyday life while also 

monitoring poverty reduction and informing policy. The MPI as a poverty index can be pictured 

as a stacked tower of the interlinked deprivations experienced by poor individuals, with the aim 

of eliminating these deprivations. 

In 110 countries, 1.1 billion out of 6.1 billion people (or little over 18%) live in acute 

multidimensional poverty, according to the 2023 publication. (UNDP, 2023) Sub-Saharan Africa 

(534 million) and South Asia (389 million) are home to approximately five out of every six poor 

people. Since nearly two-thirds of the world's poor (730 million people) reside in middle-income 

nations. Although low-income countries constitute only 10% of the population included in the 

MPI, these are where 35% of all poor people reside. Children under 18 years old account for half 

of MPI-poor people (566 million). The poverty rate among children is 27.7%, while among adults 

it is 13.4%. (UNDP, 2023) Poverty primarily affects rural areas with 84% of all poor persons 

residing there. In every part of the world, it is found that rural areas are poorer than urban regions. 

 

What is Poverty Alleviation? 

Poverty alleviation is the set of steps taken in an economic and humanitarian way for 

eradicating poverty from a country. The poverty line is the minimum level of income deemed 

adequate in a specific nation. (Ravallion, 1992) It is the minimum amount of money a person needs 

to fulfill the basic necessities of life, like shelter and food. The global poverty line must be 

frequently adjusted to account for changes in worldwide price levels. The World Bank updated the 

global poverty lines in September 2022. The new extreme poverty line of $2.15 per person per 

day, which replaces the $1.90 poverty line, is based on 2017 price levels. Therefore, it is considered 

to be extreme poverty for someone to earn less than $2.15 each day. (World Bank, 2022) The goal 

of poverty alleviation programs is to lower the rate of poverty in the nation by providing proper 

access to food, financial help, and basic necessities to the households and families belonging to 

the below the poverty line. 
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Sustainable Development Goals for Poverty Alleviation 

The United Nations has set up a Millennium Declaration to tackle poverty, hunger, disease, 

illiteracy, environmental degradation, and discrimination against women by the target date of 2015, 

by 191 member nations at that time in September 2000. (WHO, 2018). The eight Millennium 

Developments Goals (MDGs) were born out of this Declaration. The United Nations General 

Assembly formulated the Sustainable Development Goals (SDGs) in 2015 as part of the Post-2015 

Development Agenda, which aimed to construct a new global development framework to replace 

the MDGs, which were completed that year. (Biermann et al., 2017) The chief objective of SDGs 

was to formulate a set of universal goals that meet the urgent political, environmental and economic 

challenges facing our world. It is also known as the 2030 Agenda for Sustainable Development 

because the deadline of the SDGs is set up to 2030. 

 

Impact of COVID-19 Pandemic on Poverty Alleviation 

The 2030 Agenda for Sustainable Development includes eradicating extreme poverty for 

all people worldwide by the year 2030 as one of its key objectives. The rate of poverty decreased 

from 11% in 2015 to 8.6% in 2018, marking a historical turn down for the period between 2015 

and 2018. Nowcasts propose that the COVID-19 pandemic caused a sharp rise in the global poverty 

rate, from 8.3 percent in 2019 to 9.2 percent in 2020, (UNDP 2023) describing the earliest growth 

in extreme poverty since 1998 and the highest growth since 1990, and a three-year delay in the 

process of reducing poverty. 

The COVID-19 pandemic's effects halted the steady decline in poverty over the previous 

twenty-five years. The effects of the crisis in Ukraine and soaring inflation are exacerbating this 

historic reversal even further. In comparison to pre-pandemic forecasts, it is predicted that the 

cumulative effects of these crises will result in an additional 75 million to 95 million people living 

in extreme poverty in 2022. (UNDP, 2023) 

 

Buddhist Approach to the Concept of Poverty 

The Buddha preached the reason of being poverty in Cūḷakamma Vibhaṅga Sutta of 

Majjhima Nikāya. It is mentioned in this Sutta that someone who does not give food, drinks, 

clothes, vehicle, flower, lamp, etc., to anyone can be poor. (Majjhima Nikāya Vol. III, p.232) This 

means that the lack of giving called Dāna is the main cause of poverty. However, some argue that 

a poor person is incapable of giving to others because he rarely lacks his basic needs. What should 

be reconsidered is that if someone has a strong desire to give and donate, it should understand that 

no matter how small amount of the donation he or she performs, someone will enjoy the benefit 

of that donation because of his strong Saddhā. 

 

Kamma and Consequences of Poverty 

The main highlight of this Cūḷakamma Vibhaṅga Sutta is that all living creatures are 

owners of their own actions, heirs of their own actions, they borne out of their own actions, are 

bound to their own actions, have their own actions as their own refuge. In Pāli, kammassakā 

māṇava, sattā kamma dāyadā, kammayonī kammabandhu. (Majjhima Nikāya Vol. III, p.244) 
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Here, action must be understood as kamma. A person does not have the right to choose which 

country to be born in when he is born. If given the choice, everyone would prefer to be born in 

wealthy, high-income countries. Therefore, if it is considered from a Buddhist perspective, every 

Theravādins fully accept the law of kamma. This idea is also related to a belief that every Buddhist 

is born alive in a cycle of existence called Saṃsarā that is always going around. Therefore, being 

born in a poorest country or a richest country in this present life is a sign of a person's own actions 

in his past life. It must be understood that it is totally based on everyone’ actions (kamma) such as 

good or bad. 

Importance of Sīla in Poverty Alleviation 

If it is analyzed why people are poor, it can understand that a simple and certain answer 

is due to the past kamma. However only past kamma is not referred to here. Buddhism describes 

both past and present actions. Therefore, by constantly cultivating good kamma in the present, a 

brighter future may be created. It can be said that it is directly related to the concept of morality 

or moral ethics which can be defined as avoiding bad actions and observing and practicing good 

actions. In Pāḷi, idhekacco vivaṭṭaṃ patthento dānaṃ deti, sīlaṃ samādiyati. (Majjhima Nikāya 

Aṭṭhakathā Vol.I, p.93) 

Therefore, being poor or living in a poor country can be understood as being related to past 

karma, and in order to get out of poverty, it is very important to practice the morality of doing 

good actions and avoiding bad actions. Knowing how to work for the welfare, alleviation of 

poverty and sustainable development of the society with humanity is also doing a good deed, so it 

can be called morality (Cāritta Sīla) (Vinaya Piṭaka Vol.II, p.131). The Buddha taught that those 

without moral temperaments are truly indebted and poor. (Aṅguttara Nikāya Vol.I, p.36) On the 

other hand, refraining from doing things that are toxic and harmful to the human society as a whole 

or causing poverty is also a known as morality (Vāritta Sīla). (Dīgha Nikāya Vol. I, p.278) 

 

The role of Public Sector in Poverty Alleviation 

The public sector means the aspects related to the public benefit policies for the welfare 

of the citizens in the society, such as food security, social and economic development; 

unemployment, public health, education quality, environmental protection and resource 

management etc., (Robert et al., 2009) From a Buddhist perspective, the regulatory framework of 

public administration can be found in Cakkavatti Sutta’s of Dīgha Nikāya. This sutta identifies the 

economic disparities that created a rich-poor division in the nation, which is crucial for public 

administration. The importance of ensuring the food security of a nation and providing job 

opportunities for the citizen is the long run prosperity of the country. 

In this Sutta, the universal monarch ordered his son who will inherit the throne to assist 

the obstacles of the citizen and create job opportunities for them. (Dīgha Nikāya Vol.III, p.55) 

However his son was unable to do so, theft occurred in the country. The poor citizens could not 

bear the suffering of poverty because there was not enough food, so they began to steal property 

from the wealthy men. When the king asked the thief what he was stealing, the thief replied that it 

was poverty. Then the king gave the thief some food and clothes and released him from the palace. 

Then other poor people also started stealing, hoping that if the king knew about their theft, they 

would get their food. Thieves are rampant throughout the country in this way. Then, when the king 
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arrested and killed the thieves to keep the country peaceful, thieves also took up arms and started 

fighting back and killing them. Thus, there were riots in the country and many people were died. 

 

Relationship between Poverty and Unemployment 

The importance of ensuring the food security of a nation and providing job opportunities 

for the citizen is the long run prosperity of the country. According to above mentioned case of 

Cakkavatti Sutta, it also notes that the unemployment of a nation is the fundamental issue, and that 

if it is resolved first, all other issues would also be resolved. If the king would create a reliable 

employment opportunity for the first thief who can serve himself as a long-term career, instead of 

providing food and clothing that could run out in a very short time, other subsequent problems 

would be solved. The poverty of a country first arises from the failure to provide the basic needs 

of the citizens. When the poor people do not get their necessities they really need, thefts and 

robberies occur. Then they made and create weapons to defend themselves from the arresting. 

With the advent of weapons, killings each other have occurred, and human lifespans have 

decreased. 

 

How does Food Insecurity Affect Poverty 

Poverty alleviation is a vital role in formulation and implementation of policy for food 

security because many poor people spend a large share of their income on food and have to endure 

high food prices. (Martin, 2010) The Kūṭadanta Sutta of Dīgha Nikāya highlights that the root 

cause of all problems related to poverty is the problem of food security and distribution. According 

to this sutta, the king used to collect a lot of taxes from his countrymen and make sacrifices to the 

nature gods for the peace and prosperity of the country. (Dīgha Nikāya Vol.I, p.150) However, it 

became difficult for the people to contribute a lot of money for the sacrifices. As a result, hunger 

and poverty crisis have started to occur all over the country. The king's wise minister suggests to 

him that making sacrifices is not a practical solution to solve the country's poverty issue. The 

minister also advises the king as follows. 

(1)  janapade ussahanti kasigo rakkhe tesaṃ bhavaṃ rājā bījabhattaṃ anuppadetu,  

 “to develop and improve agricultural activities which is the basis of food security 

as a priority”; 

(2)  janapade ussahanti vāṇijjāya tesaṃ bhavaṃ rājā pābhataṃ anuppadetu,  

 “to provide adequate capital and infrastructure to traders and merchants”; and 

(3)  janapade ussahanti rājaporise tesaṃ bhavaṃ rājā bhattavetanaṃ pakappetu, 

  “to create decent salaries and basic necessities for government officials and civil 

servants”.  

The king carried out the instructions directed by his minister and provided the basic 

necessities to the people in his country. As a result, everyone is satisfied, happy in heart and has a 

good quality of life. 
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Does Inequality Cause Poverty? 

When every individual is able to excel in their own businesses, the society a whole will be 

comprehensively prosperous. Buddhist teachings encourage the wealthy people to treat with 

respect those who have diligently provided for their businesses in some ways. Wealthy individual 

needs to realize and remember that the possessions have been supported in some way by others, 

and they need to award back generously to respective persons. They should realize that they would 

not get their current standard of property without the support of the staffs and followers. It means 

that they should not only express thier graditude towards the professional staffs and colleagues 

who help them achieve their great success, but also repay them with something special. They must 

be looked after and supported what they really need. It is mentioned in Maṅgala Sutta of Khuddaka 

Nikāya that kataññutā etaṃ maṅgala muttamaṃ. (Khuddaka Nikāya Vol.I, p.4). It means that it is 

a great blessing to understand and remember the gratitude of another person who has done 

something for him. 

 From Buddhist perspective, a true caring and generous giving require a deep understanding 

of an interdependent relationship between doners and receivers. It must be understood that 

Buddhist assumptions lead to long-term goals of success by allowing all stakeholders in a 

community to share together the fruits of success. The Buddha preached in the Maṅgala Sutta that 

ñātakānaṅca saṅgaho etaṃ maṅgala muttamaṃ. (Khuddaka Nikāya Vol.I, p.4). It means giving 

and supporting relatives and colleagues as much as possible is a great blessing. The wealth of one 

society comes from the poverty of the other." (Hanh, 2007). Therefore, if everyone in the world 

appreciates his or her social environment and helps the people in the community with humanity 

by means of philanthropic works, inequality can be eliminated; global poverty can be reduced; and 

sustainable development can be achieved. 

Buddhist Approach to Sustainable Development 

Almost every country in the world is focused on the economy and trying to dominate the 

whole world. Most of the countries in the world are fiercely competing to be at the top of the world 

by using the limited natural resources in an unlimited competition. Unbalanced development is 

occurring in today's world because the focus is solely on increasing supply side. It may have seen 

instructive evidence of the tension between the world's major political and economic powers in the 

last two world wars. The economic concepts prescribed by Buddhism give special priority to the 

long-term sustainability of human society as a whole. In particular, it focuses on the sufficiency of 

the natural resources upon which all human beings depend for their needs, through the control of 

demand by limiting the inexhaustible human wants. Buddhist economics aims to change the 

modern concept of economic system which emphasizes on minimizing cost and maximizing profit 

to minimizing consumption and maximizing human welfare and prosperity. The wealth level of a 

nation should be emulated from Bhutan's method, which is not measured by Gross Domestic 

product (GDP), by converting it to Gross National Happiness (GNH). 

The precious lesson to be learned from the COVID-19 crisis is that human beings should 

continuously practice right livelihood (sammā ājiva) and strike a balance between humans and 

nature. In order to live in peace with all living beings on this planet, everyone should discover and 

practice the Majjhima Paṭipadā.(Khuddaka Nikāya Vol.I, p.42) Buddhism emphasizes the 

interdependence of all living beings in a human community. It is very important in today's world 

to find the most possible commonality among differences such as citizenship, race, skin color, 

culture religious beliefs. What they all have in common is that all humans live on this one planet. 
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For instance, global outbreak of COVID-19 has proven that the danger of a pandemic issue that is 

started in one region of the world is comprehensively applicable to all humanity living on this 

planet. Conversely, the success and happiness of one part of the world is also the inclusive 

advantage for all people in the world. Therefore, the suffering or happiness of this world does not 

only belong exclusively to an individual; or to a race; or to a nation, but also to the collective 

community on this world. 

Discussion 

 Poverty is a complex and multifaceted social and economic condition characterized by a 

lack of sufficient resources to meet the basic human needs and enjoy a decent standard of living. 

It often involves the absence or inadequacy of income, education, healthcare, housing, and access 

to essential services. Poverty can vary in severity and duration, and it often manifests in various 

forms and can be both absolute and relative. Poverty alleviation refers to the set of measures and 

strategies designed to reduce or eliminate poverty within a given society or community. It is a 

complex and multifaceted goal that involves improving the economic, social and overall well-

being of individuals and families living in poverty. The specific approaches and policies for 

poverty alleviation can vary widely depending on the economic, social, and political context of a 

country or region. 

 A wide range welfare-based guidelines preached by the Buddha should be regarded as the 

underlying factors of modern social welfare services for a sustainable community. The concepts 

of Buddhism are rooted in a multi-faceted consideration of issues such as poverty, employment, 

investment, infrastructure, savings, income, expenditure and career development. It is also 

associated with various sector of today's economy such as material possession, consumption and 

production. This paper discusses some suttas recorded in the Pāḷi literature to improve the quality 

of everyone's socio-economic life. 

 Cakkavatti Sutta explains that poverty is the root cause of crime, social tensions, wars and 

conflicts. By poverty alleviation, society must be free of crime where friendship and peaceful 

coexistence of members can be associated and sustainable development can be achieved. The 

Kūṭadanta Sutta suggests to allocate resources to society in the form of material assistance, such 

as capital, infrastructure, and equipment to engage in economic activities that are beneficial to 

well-being. Buddhist teachings encourages wealthy individual to provide not only their attendants 

and employees who diligently assist for their business but also everyone living together in society 

to help each other with humanity and work for the common benefits. 

 

Conclusion 

It is clear that the achievement of individual and social prosperity depends on the poverty 

alleviation. Women, children and other vulnerable ethnic groups are disproportionately affected 

by poverty, and even if they wish to escape poverty, they face significant obstacles. Buddhist 

literature state that widespread poverty has a negative impact on communities and nations by 

promoting social unrest and violence. The United Nation’s 2030 Agenda for Sustainable 

Development specifies a plan of action for countries to strive towards reducing poverty and 

promoting sustainable development. Therefore, poverty alleviation is essential for improving the 

quality of life of citizens and for achieving long-term global stability. 
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From Buddhist point of view, the suffering (dukkha) that occurs in all human beings arises 

from grasping impermanent nature and clinging to desire. From the Buddhist point of view, the 

two types of poverty: physical poverty and mental poverty, are the reality that will always exist 

among all living beings. It has been revealed that even some people who even accomplish material 

property are often far away from emotional wealth due to social barriers. Although material 

possessions usually serve to fulfill the needs of human life, it is true that maintaining these assets 

so that they do not disappear often leads to hardships and obstacles. Therefore, Buddhism 

instructs that everyone should only try to face any kinds of suffering. From Buddhist perspective, 

the suffering that occurs in all human beings arises from grasping impermanent nature and 

clinging to desire. At a time when everyone is enjoying the fruits of success, it is important to 

eradicate the selfishness that puts only one's own interests, and to focus and make efforts for the 

achievement of the common interests of all human beings who live together in the entire society. 
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"APPROACHING THE GOAL OF ECONOMIC PROSPERITY THROUGH 

THE BUDDHA’S TECHNIQUES " 

Yee Mon Thant1 

Abstract 

The teachings of Buddha encompass not only the pursuit of enlightenment but also offer 

guidance for an easier daily life. These sermons provide a wealth of health, economic, and 

societal directives. The teachings of the Buddha were preached more than 2,600 years ago, but 

they are still up-to-date and still useful. Buddha's economic guidelines emphasize the importance 

of balancing self-interest and charity in the pursuit of wealth. This study aims to explore and 

analyze how the principles and techniques derived from Buddhist teachings can contribute to the 

achievement of economic prosperity. By examining how the principles of mindfulness, 

compassion, and ethical considerations can be integrated into economic activities, this research 

seeks to uncover practical applications that individuals and businesses can adopt to enhance their 

economic well-being while fostering a more sustainable and harmonious society. In this research 

paper, all the data were collected from Pāḷi Texts, Aṭṭhakathā, other Texts, and the internet 

articles. Descriptive methods were used for data analysis. 

Keywords - business, financial wealth, economic prosperity 

Introduction 

           The Buddhist economic system is the perfect framework for the modern world as it 

prioritizes sustainability, fairness, justice, and compassion for both individuals and society. This 

system amalgamates ancient wisdom with contemporary issues, thereby establishing a 

framework that is relevant in the present times and will continue to benefit generations to come. 
The Buddhist economic system advocates for a holistic view of the economy, one that takes into 

account the social, environmental, and spiritual dimensions of economic activity.  Business 

ventures that incorporate Buddha's teachings on right livelihood, ethical practices, employee 

retention, and sound financial management are the key to financial success while also positively 

contributing to society. By emphasizing ethics and compassion, this approach to business offers a 

unique path to success, making it the ideal choice for those seeking to create positive change in 

the world. The central tenet of this approach is the pursuit of well-being, not just for oneself but 

for all, resulting in national prosperity and a sustainable world at large. 

 

The advantages of economic prosperity 

           Wealth is a coveted possession for many individuals, who aspire to achieve a higher 

standard of living than their current one. The fundamental needs of a human being include 

sustenance, clothing, and shelter, along with a fulfilling occupation. Despite fulfilling these 

necessities, people often yearn for an even better life, which is commonly associated with 

financial prosperity. The advantages of being affluent are multifarious, as it enables individuals 

to cultivate themselves and support their surroundings. They, who in youth have neither led a life 

of Purity nor have acquired wealth, lie helplessly like arrows that have lost momentum, moaning 

and sighing after the past.2  In contrast, those who lack economic resources not only live in 

impoverished conditions but also face limitations in their ability to contribute to the betterment of 

their community. Similarly, those without a viable occupation experience significant hardship. 

             (1) Dalidda dukkha   - Suffering 

(2)  Iṇadāna dukkha   - Suffering due to debt and borrowing 
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(3)  Vaḷḷa dukkha   - Suffering due to increased interest 

(4)  Sodanā dukkha   - Suffering from being asked for a debt 

(5)  Anusariya dukkha   - Suffering because the creditor follows him 

(6) Vandhana dukkha   - Sufferings such as being arrested and imprisoned  

                                                            for not being able to pay debts.1 

Therefore, it is imperative to strive toward financial success through ethical and 

legitimate means. The Buddha's teachings emphasize the importance of cultivating wealth with 

good intentions and lawful methods. In one of his teachings, the Buddha stated, "Dhanaṁ hinena 

cajemitto, Putta dārā sahodaro, Dhanavanteva sevanti, Dhanaṁ loke mahāsakhā"2. It means that 

when one lacks wealth, friends, family members, and loved ones tend to distance themselves, and 

individuals tend to seek companionship with the affluent. He, who is full of faith and virtue, and 

who also possesses fame and fortune, is held in reverence wherever he goes.3 Hence, it is crucial 

to pursue financial prosperity with the right motives and lawful measures. 

Moreover, the Buddha encouraged laypeople to pursue wealth for five benefits, which 

enabled them to lead a dignified and fulfilling life in society. These benefits include supporting 

oneself and one's family, assisting friends and loved ones in need, making charitable 

contributions, contributing to the betterment of society, and achieving spiritual growth. The 

benefits of economic prosperity are: 

1.  A wealthy person makes himself, his family, and his relatives happy 

2. A wealthy person can support friends and colleagues 

3. A wealthy person can keep his well-being alive when the five dangers occur 

4. A wealthy person properly offers those worthy of offering 

5. A wealthy person can offer donations to monks and nuns4 

The Buddha said that we should seek business with these objectives. 

When an individual possesses significant wealth, they are capable of fulfilling parental 

obligations by providing their children with financial support and inheritance. Similarly, they can 

take care of their parents if the need arises. Such individuals can also extend their generosity to 

friends, which can foster strong bonds of friendship. Additionally, they can leverage their 

financial resources to protect themselves during times of danger.  

Moreover, those who are capable of doing so, should make charitable donations to 

deserving relatives and friends, contribute to the upkeep of five obligations, make offerings to 

deceased parents and relatives, pay taxes to the government, and provide support to traditional 

spirits. Charitable donations can be made to monks in the form of food, medicine, education, and 

support for their monastic lifestyle. As from a collection of flowers many a garland can be made 

by an expert florist much good can be done (with wealth, out of faith and generosity,) by one 

subject to birth and death.5 Furthermore, conducting business with noble intentions is not only 

beneficial to one's well-being, but it also promotes the greater good. 
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Selecting the appropriate career path 

The decision to pursue a particular occupation is personal, influenced by individual 

circumstances and familial obligations. However, adhering to the principles of righteous living, 

as espoused by the Buddha, is an essential aspect of a virtuous life. The concept of "right 

livelihood" is one of the Buddha's eightfold paths, and it involves avoiding behaviors that cause 

harm to others. In the realm of business, adopting a "right livelihood" means conducting oneself 

in a manner that is ethical and does not inflict harm on others. A contemporary interpretation of 

"right livelihood" emphasizes the importance of pursuing meaningful and worthwhile endeavors 

that benefit society at large. By choosing a career that aligns with one's values and contributes to 

personal growth, individuals can engage in a psychologically fulfilling pursuit of self-realization, 

rather than viewing work solely as a means of earning a livelihood. 

  When engaging in business activities, it is essential to trade only in ethical and legitimate 

goods. In contemporary times, the inclusion and sale of chemicals unfit for human consumption, 

the use of dyes to enhance the appearance of products, and the injection of growth hormones to 

increase size may cause significant harm to consumers. Profiting from such fraudulent and 

unethical business practices is short-lived and has negative repercussions for the perpetrator. The 

Buddha prohibited trading in arms, slaves, animals, intoxicating substances, and poisons.1 

Buddhist economics focuses on simplicity (the reduction of desire and desire) and nonviolence.2           

During the reign of the Buddha, four women in the kingdom of Rājagyo had not led a life of 

propriety. Consequently, they were sold to buyers under pretenses. Upon their demise, they 

lamented, "We sought wealth and prosperity through improper ways in our previous lives. Now, 

but now we have reached the life of (Brittā) hungry ghosts."3 A virtuous sage, akin to a bright 

fire, exudes an aura of righteousness that is unmistakable. Like a bee that only collects nectar 

from flowers, without causing any harm, a virtuous sage is known to collect his property justly, 

without oppressing others or causing them any harm. As a result, his wealth grows steadily, much 

like a termite mound that rises gradually, but surely.4 Avoiding the kind of business that the 

Buddha forbids, and making a right living, will reap the benefits of both the present and the life 

of the cycle. The adoption of mindfulness, compassion, and ethical practices is expected to 

contribute to a more sustainable and enduring economic growth model, reducing the negative 

impact on the environment and promoting long-term societal well-being. 

Key prerequisites for accomplishing business triumph  

Knowing the best ways to improve your business will you reach your desired goal of 

economic prosperity. Without specific and good methods, it will be difficult to reach the desired 

goal. The Buddha spoke to Dīghajāṇu Brahmin about good ways to be prosperous in the present 

life. 

1. Uṭṭhāsampadā - Full of perseverance 

2. Ārakkhasampadā - Fullness of care 

3. Kalyāṇamittā - Having good friends 

4. Samajīvitā  - Balanced living5 
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(1) Full of perseverance 

Those who want to be rich must be full of perseverance. According to the Buddha, 

perseverance, and fulfillment are the first necessary steps to attain blissful fulfillment. Though 

many people put in diligent effort when starting a business, they often slack off later. To achieve 

success, consistent effort is required. The story of Prince Janaka is a testament to the power of 

unrelenting perseverance. As the Bodhisattva swam in the sea for seven days without ceasing his 

diligence, the goddess Mani Mekhlā appeared from the sky and investigated why he was crossing 

the ocean, knowing full well that he could not reach the other side.  Prince Janaka answers 

steadily and distinctly “Angle! In this world making an effort is not unbeneficial. It is certain 

only to get the extraordinary benefit. Even not seeing the ocean banks why should I lessen the 

diligence of men? Whether the banks can be seen or not I made an effort knowing the benefit of 

diligence”.1 

 Pleased with his response, the goddess sent the Bodhisattva Janaka to the land of Mithila, 

where Prince Janaka longed to be, and placed him on a stone mat. Through his perseverance, 

Prince Janaka ultimately secured the coveted throne.2 This story serves as a powerful reminder of 

the value of unyielding determination in the face of adversity. If a person is energetic, mindful, 

pure in his thought, word, and deed, and if he does everything with care and consideration, 

restrains his senses, earns, his living according to the law (Dhamma), and, is not unheedful, then, 

the fame and fortune of that mindful person steadily increase.3 Those who persevere will 

experience the benefits of social life. 

(2) Fullness of Care 

To sustain long-term economic growth, it is crucial to preserve the funds that have been 

generated and collected. Failure to maintain a business, despite initial success, can result in lost 

wealth. The Buddha regarded property maintenance as the second most important factor in 

achieving financial stability. The rich man of eighty crores did not keep the wealth he had 

already acquired. Moreover, he did not strive for riches and ended up in poverty. One day, the 

Buddha stood at the door of a food store and saw a rich man and his wife who were taking the 

leftovers from the young novices and smiled. Venerable Ānanda inquired as to the reason behind 

Buddha's smile. 

 Buddha explained "Dear son Ānanda, look at that rich man and his wife, who have spent 

80 crores of wealth and they are asking for food. If this rich man does not squander his wealth in 

his youth and is self-sufficient in small and large matters such as trading, he will become a great 

and wealthy individual in Barānasī.  If he had chosen to become a monk in Buddha's religion, he 

would have attained the status of Arhat (Arahathood). Similarly, his wife would have become an 

Anāgāmi. But now that rich man has ruined the wealthy life, and he has also ruined being a monk 

and has become like a crane wandering in a dry lake.4 Economic wealth will be sustainable only 

if the existing wealth can be maintained. and he is also ruined. 

(3) Having good friends 

Having good friends is crucial in life, as they provide support during tough times and 

offer valuable advice. Good communication and opportunities are also benefits of strong 

friendships. Good friends can provide valuable support and offer sound advice, facilitate 

communication, and even present new business opportunities. The advice of friends can be 

instrumental in identifying ways to grow and improve one's business. Having good friends is a 
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reason for the growth of business. There are four types of true friends: A helpful person, who is 

the same in prosperity and adversity, who gives good guidance, and who is full of kindness.1 The 

Buddha said that having a good friend fulfills all the necessary benefits. “Dear, Ānanda, as he 

who has a good companion, a good friend can even complete all the noble (path) deeds.2 The 

Buddha emphasized the role of good friends in promoting business growth and encouraged the 

adoption of sustainable financial practices. 

(4) Balanced living 

The concept of living a balanced livelihood, according to Buddha, entails maintaining a 

balance between income and expenses. In this regard, the Buddha gave this example of balancing 

income and expenditure, like weighing a balance when trading. “The trader raises and lowers the 

scale by a certain measure such that it is well-balanced and stable. If I use it like this, my income 

will be more than my outgoings. If I spend like this, my output will not be more than my income. 

He strives for a balanced lifestyle, where he has neither too much nor too little.”3 Some 

individuals may purchase and spend on expensive items or engage in activities that are 

disproportionate to their income, hoping to gain admiration from others within their environment. 

Such actions can be likened to those who eat figs. The Buddha cautioned against extreme 

austerity, such as abstaining from food and water, which can lead to death. Instead, the Buddha 

encouraged moderation in income and expenditure as a means to promote economic growth. 

Picking a suitable location for business operations 

          The success of a business depends heavily on location and is an important factor in 

determining the profitability and sustainability of the business. It is imperative to select a 

strategic location that is easily accessible to customers and can generate potential market leads. 

The Buddha once said, "Patirūpa desavoca",4 implying that being situated in a favorable place is 

a great blessing. Hence, finding a suitable environment is crucial for the success of any business. 

A well-located business can easily reach its target market, gaining a competitive edge over its 

peers. For example, the sales of a tea shop in a crowded area may be higher than the sales of a tea 

shop in a less populated area. This is how it is guided in the lokanīti book. “Dhanavā sutivārājā, 

nadī vajjo cimepaňca. Yattha dese na vijjanti, na tattha divasam vase”. 5Do not live in a place 

where there is no rich man, no sage, no king, no river, and no physician. If these five are absent, 

one should not reside there even for a day. There will indeed be a lot of crime in the area where 

the power of the ruler's government is not dominant. Business owners need to do business in a 

law-enforcement area. Therefore, by carefully selecting an economically central location, 

businesses can achieve sustainable growth. 

Investment and Employee retention 

Investment is necessary to start a business. An investment is an asset or item acquired to 

generate income or appreciation. Appreciation refers to an increase in the value of an asset over 

time. When an individual purchases a good as an investment, the intent is not to consume the 

good but rather to use it in the future to create wealth.6 The scope of the business may vary, 

depending on the amount of investment made. However, it is possible to become a successful 

entrepreneur by starting with a small investment and reinvesting the profits. The Buddha 

encouraged to start a business with little investment. You can become a successful entrepreneur 
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by starting a business with a small amount of money and reinvesting the profits. "A wise man 

skilled in selling and buying, like a little fire blower, makes a successful man with a little 

capital."1 the Buddha said. A small amount of capital combined with skill can increase the 

productivity of the business. Business skills are the best capital, according to the Buddha. Just as 

when the wind blows a small spark, the speed of the fire increases, so when a small amount of 

capital is combined with skill, the productivity of the business increases. An individual 

possessing expertise in their trade can initiate a business venture with a relatively low amount of 

capital. 

Employee management refers to the processes used to ensure employees perform their 

best. It consists of keeping track of employees’ achievements and progress, fostering healthy 

professional relationships, and giving them the tools, they need to succeed. Employees will be 

motivated to fulfill the organization’s objectives. It can also lead to a boost in employee 

productivity, satisfaction, retention, and engagement.2  

            Skilled workers must be appropriately placed, assigned, and supported in the workplace 

for a business to grow and succeed. Employers are responsible for retaining talented workers in 

the long term. (1) Enlisting employees to work according to their strengths (2) Remuneration of 

employees and workers that they deserve (3) Providing health care to employees (4) Sharing food 

items with employees (5) Granting time off to employees3 are some strategies that employers can 

adopt to retain talented workers. 

Efficient management of financial resources  

Financial management is the planning, organizing, directing, and controlling of a 

business’s monetary resources to achieve its goals. It is the appropriate use of an organization’s 

financial resources, such as making investment decisions and employing cash management 

strategies to maximize profits and cut risk. 

1. To achieve your business’s financial goals 

2. To help in decision-making 

3. To maintain financial stability 

4. To maximize shareholder value 

5. To improve transparency and accountability 

6. To ensure compliance4 

The long-term success of a business can only be achieved if its income is managed 

effectively. To attain success as a professional in the business world, it is imperative to maintain 

a harmonious equilibrium between the inflow and outflow of financial resources. According to 

the Buddha's teachings, earned income should be divided into four parts: one part for basic needs, 

two parts for investment in the business, and one part for emergencies. 5 When looking at the 

financial planning recommended by the Buddha, we see that half of the income is set aside to be 

reinvested in the business. Investment is indeed a cornerstone of economic prosperity, catalyzing 

growth and development. Buddhism has instructed us to collect a portion of the money received 

for spending when an unexpected disaster strikes. Buddha's financial planning is accurate and 
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well-organized, but it needs to be adapted to today. It would be appropriate for low-income 

people to spend one instead of two-quarters of their investment.  

Establishing a healthy lifestyle 

The aphorism "Health is wealth" underscores the importance of prioritizing a sound 

physical and mental state in one's life. Health is prosperity. Health plays a critical position in 

human life. Building a prosperous life requires taking into account health. Health has a 

significant impact on life, including a person's economic growth. Health includes physical health 

and mental health. By balancing both physical and psychological development, we will be able to 

achieve success and prosperity. Hence, it is imperative to maintain both physical and mental 

health to achieve a balanced and fulfilling life.  

The Buddha succinctly stated, "Arojaparamālābā"1  to emphasize the significance of 

good health. Just as health is said to be a big bribe, it is only when a person is healthy that he can 

do his job with all his abilities and instincts. Indeed, the ability to work with full strength and 

intelligence is contingent on being in good health. Healthy people do not have to pay for medical 

expenses so they can spend more on business investments. We can enjoy the day's activities 

when we are in good health. Eating and exercise are essential for a healthy social life. 

 Those who are not healthy may struggle to attain their business goals. Moreover, ill 

health can affect the well-being of an entire family. If a family member has an unwell person, the 

rest of the family is worried about the person. Conversely, healthy individuals can focus their 

resources on business investments rather than medical expenses, enabling economic growth. 

Furthermore, a healthy body is replete with abilities that enhance daily activities. 

Diet and physical activity are essential components of a healthy social life. Regarding 

eating food, the Buddha gave this guidance-"Bhikkhus, I ate only one meal. By eating that one 

meal, I was free from disease and full of health. It is seen as being free from worry, having 

strength, and being wealthy. Come, monks! You should also eat one meal at a time.''2 The "one 

meal method," as practiced in the Buddhist tradition, is not just a dietary choice but a holistic 

approach to well-being. This approach minimizes the risk of disease and promotes excellent 

health. Regarding physical activity, the Buddha encouraged walking regularly.  Similarly, the 

Buddha encouraged regular walking as a means of reaping benefits such as traveling long 

distances, working diligently, and freedom from disease, indigestion, and strong integrity.3 

In conclusion, the link between health and wealth is inextricable, and good health is a 

prerequisite for achieving economic success. Therefore, it is essential to prioritize one's health as 

a means of achieving a balanced and prosperous life. 

Overcoming impediments to business prosperity 

           There are many obstacles to a successful business. The more clearly you know what the 

obstacles are that are preventing you from succeeding, the easier it is to overcome them. Factors 

that hinder economic growth (or causes of economic decline)  

1. pursuit of women  

2. drinking alcohol,  

3. gambling,  

4. having bad friends4 
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During the time of the Buddha, pursuing women was considered an impediment to 

business. This teaching was predominantly directed at men since, during that era, the majority of 

people seeking economic prosperity were men. Pursuing women was viewed as a behavior that 

lacked moral integrity and dignity, and those who engaged in it were subject to public 

condemnation and shame from their families. Moreover, such behavior could lead to numerous 

negative consequences, including being hated by people, having many enemies, ceasing to enjoy 

good luck, the loss of wealth and prosperity, public humiliation, and separation from one's lover. 
1 

In addition to this, the Buddha discouraged the consumption of alcohol and drugs, which 

he viewed as hindrances to economic gain. Not only do individuals suffer from the adverse 

effects of alcohol consumption, but their families and society at large also bear the brunt of it, 

including physical ailments like liver disease and social stigmas like a lack of respect. These six 

evil consequences of indulging in intoxicants that cause infatuation and heedlessness: (i) loss of 

wealth, (ii) increase of quarrels, (iii) susceptibility to disease, (iv) earning an evil reputation, (v) 

shameless exposure of the body, (vi) weakening of intellect. 2 Similarly, gambling is also 

considered a recession, and those who indulge in it face serious consequences, including broken 

families and even death. Someone feels the consequences of gambling. These six evil 

consequences in included in gambling: (i) The winner begets hate, (ii) the loser grieves for lost 

wealth, (iii)loss of wealth (iv) his words are not relied upon in a court of law, (v) he is despised 

by his friends and associates, (vi) he is not sought after for matrimony; for people would say he is 

a gambler and is not fit to look after a wife.3  

The Buddha warned that associating with bad friends could also be an obstacle to wealth 

and prosperity. Associating with gamblers may cause addiction, and association with alcoholics 

may lead to alcoholism. Therefore, it is essential to choose friends and companions wisely. As 

the Buddha said, " Bālasaṅgatacārīhi, dīghamaddhānasocati”.4 A person who wanders in the 

company of fools will be worried for a long time and only encounter suffering. The friends a 

person makes can either be a ladder that lifts us on our way to success or an obstacle. Therefore, 

to have a successful life, it's important to choose our friends wisely. Besides, those who wish to 

prosper should avoid pursuing women, consuming alcohol and drugs, gambling, and bad 

company. Not being able to maintain wealth for a long time is also a big hindrance to business 

development. The Buddha explained the reasons why wealth is not sustainable. The Buddha 

taught that there are four reasons why wealth does not last for a long time. 

What are the four types of reasons? (1) Not searching for what is lost (2) Not fixing what 

needs to be fixed (3) Without discipline in eating (4) Appointing someone who has no morals as 

a steward.5 The importance of maintaining wealth for a long time is a significant factor in the 

development of successful businesses. By reflecting on the Buddha's teachings, business owners 

can gain valuable insights into the importance of financial discipline and the need to invest in 

long-term growth strategies. 

             Therefore, those who want to get rid of poverty and gain economic wealth can only 

overcome the obstacles mentioned above with wisdom and caution to avoid them, they will reach 

the desired goal of economic prosperity.                                             
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Conclusion 

The concept of right livelihood is a core principle of Buddhist economics, emphasizing 

the importance of ethical conduct in business. Buddha's business strategies are flexible and can 

be adapted to various business situations, enabling individuals and organizations to create a more 

equitable and sustainable economic system. 

By adopting the Buddha's view on the acquisition of wealth, individuals and 

organizations can create a higher quality of life for themselves and the wider human community. 

The Buddha's business strategies emphasize good goals and ways to reach them, promoting the 

creation of wealth through ethical means. Overall, Buddhist economics principles can potentially 

foster a more just and sustainable economic system that benefits both individuals and society as a 

whole. 
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ICONOMETRY; PHYSICAL PROPORTIONS OF SEATED BUDDHA 

IMAGES IN EARLY BAGAN PERIOD (11TH CENTURY) * 

Thin Yu Naing1 

Abstract 

This article is one more contribution to the on-going process of writing the study of Buddhist 

iconography of early Bagan period. Study on “Physical proportions of seated Buddha images in 

early Bagan period (11th Century)” is a paper is mainly an attempt to illustrate the proportions of 

seated Buddha images in Bagan Period. The art of making Buddha images might not be earlier 

than the beginning of the Christian Era (about 2000 years ago), although the enlightenment of the 

Lord Buddha took over 2500 years ago. The first important movement of Buddhist art in India 

started with the Maurya Dynasty 322-183 BCE. After Sunga Period (185-72 CE), the Buddha 

image began and represented likes as human form in Gandara and Mathura region at Kushan 

Period. These traditions of making Buddha image in India flowed into Myanmar in Pyu and Bagan 

Period, since the Gupta Period of Central India and the Pala Period conforms to the Pala style. This 

article investigated and studied the sculptors of Early Bagan period carved the Buddha images 

using the same concept of the proportion. It exists within a formula in early Bagan Period. There 

are no documents related to iconometry, a systematic study of the proportions of Buddha images of 

Bagan period in Myanmar archaeology. The production method or technique, there will be a lot of 

benefits in repairing the damaged early Bagan images and in checking the images that have been 

imitated. Moreover, it will be study and identify the art of making images of the ancient Bagan 

people and it is a priceless Burmese archaeological heritage.  

Keywords; iconometry, proportion, art, seated Buddha image, Bagan Period. 
 

Introduction 

 It is one scene that the Buddha is incomparable and in this sense human representation 

of his likeness is not permissible. This ideological prohibition holds good for more than five 

hundred years after the death of Buddha. In fact, the Buddha made no direct prohibition to make 

his likeness. The Buddha discourages everybody to make the Buddha image and worship him. 

What he wants is that people follow his way to end the chain of rebirth called Samsara. People, 

however, insisted to do some kind of worship as they were so accustomed to offer gift to gods 

and pray for some rewards in returns. Thus being the case they use symbols of Buddha such as 

the lotus flower, the Banyan Tree, the Wheels, Foot prints, etc. The image making was known by 

enter of the third century BCE, with the first image of the appearing by the first century BCE. 

The sources of the figural style were primarily Indian, a combination of the ancient meditative 

yogic ideal and earlier Yaksha figures seen at the Bharhut and Sanchi stupas. The art of making 

Buddha images originated in India, for the Buddha appeared in Ganges River valley of the 

country. Modern archaeology demands not only to reconstruct the tangible culture but the 

intangible past by means of studying social and ideological systems including religion, ritual art 

and architecture of ancient people. Especially on their great art and architecture directly concerns 

with they left archaeological evidences. This article mentioned about the sculptors of Early 

Bagan period carved the Buddha images using the same concept of the proportion. It exists 

within a formula in early Bagan Period. The production method or technique, there will be a lot 

of benefits in repairing the damaged early Bagan images and in checking the images that have 

been imitated. Moreover, it will be study and identify the art of making images of the ancient 

                                                      
* Special Award (2023) 
1 Department of Archaeology, University of Yangon. 
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Bagan people and it is a priceless Burmese archaeological heritage. It was studied for the 

prevalence to more the study of Bagan Iconometry in a new direction. 

Research Question 

There are three research questions about this research. They are; 

 How were the seated Buddha images carved with detail proportions in the early Bagan 

period? 

 Why did the Bagan period reach a golden age in depicting the fine art and architecture of 

Buddha? 

 What are the differences between the Buddhist iconography of early Bagan period and 

others country? 

Research method and procedure 

The principal purpose of this research paper is to study the physical proportions for 

carving the seated Buddha images in Bagan Period. Firstly, the data are collected concerned with 

the Buddha images of India from these reports and other sources. After that thesis, reports, and 

secondary sources studied to track the proportions used for carving the Buddha images in early 

Bagan Period. The next step is going field trip and studying the museum and places practically. 

The interviews made with the people who are included curator, archaeologists, and art craft men 

in Bagan. Moreover, the stone inscriptions and other written reliable sources searched concerned 

with the Buddha images in Bagan Period. The last step is comparative study with other Buddha 

images of Bagan period and also other cultures developed in South-east Asia during the same 

period.  

 The origins and history of Buddha images 

The art of making Buddha images might not be earlier than the beginning of the Christian 

Era (about 2000 years ago), although the enlightenment of the Lord Buddha took over 2500 years 

ago, although the enlightenment of the Lord Buddha took over 2500 years ago. It is one scene 

that the Buddha is incomparable and in this sense human representation of his likeness is not 

permissible. This ideological prohibition holds good for more than five hundred years after the 

death of Buddha. In fact, the Buddha made no direct prohibition to make his likeness. On the 

other hand, we may read in the Dikanikaya, “On the dissolution of the body beyond the end of 

his life neither gods nor men shall know him.”1 The earliest example of Buddhist art was 

aniconic, as the Buddha permitted no images of himself to be made during his lifetime, and this 

wish was respected for many years after he had passed away. Imitation of the Buddha’s 

footprints were used to indicate those places where he was known to have lived and taught, and 

images of the wheel, symbolizing his first sermon were common. Eventually, artists and 

sculptors were to enthusiastically employ their skills in the painting and carving of Buddhist 

scenes and images on mountains, rock-faces, and in caves and temples throughout the land. In 

time, a unique Buddhist style of art was to resolve which had a significant influence on Indian 

civilization which was to ensure for about a thousand years. 

 The evolution of the Buddhist art from its aniconic to iconic phase is vividly illustrated by 

the manner in which events in the life of the Buddha are depicted at Bharhut, Sanchi Bodh-gaya, 

Amaravati and Gandhara. The iconic representation of the Buddha as human form in the later 

                                                      
1 Benjamin Rowland JR, The evolution of the Buddha image, Newyork, Harry N. Abrams, Inc.,1963. p-13. 

(Hereafter cited as Benjamin Rowland JR, The evolution of the Buddha image) 
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school of art of Gandhara and Mathura generated a most vigorous impulse which led to creative 

works of art the Buddha image. Generally, there were also known that the Anthropomorphism as 

Mahayana (the greater vehicle) Buddhism and Aniconic as Theravada (the lesser vehicle) 

Buddhism. Later, Theravada also worshipped Buddha images. Recent times, the Buddhism 

countries of Theravada as well as Myanmar, Srilanka and Thailand are worshipping to Buddha 

images.1  

 From about CE 75 the Buddha images in sculptures and reliefs appeared. Even then the 

Indian idea of Thirty-two great signs of Uttama Purisa prevails. Bearing these peculiarities in the 

physical built of an exalted man like the Universal Monarch or the Buddha, we shall have to 

identify any image by its types and styles. Type is used in the sense that the image maker 

conforms to the special features given in the above Thirty-two characteristics of a supreme. Style 

simply means that details differ with time and place.2  

The origin of early Buddha images in Bagan Period 

During Gupta period, Buddhism reached its zenith and Buddhist art flourished to a great 

extent. Some sculptures carved in Gupta period are exemplary for the artists of subsequent 

periods including Pala period. Pala arts are unique in their details. The Pala patronage continued 

for over three hundred years. Buddhism and Buddhist art began losing its significance in India 

except in the Himalayan region after the Pala period. The art of carving Buddha images together 

with the Buddha Sasana which flourished in North India during Gupta and Pala period and in 

South India during Andhara period spreads to the eastern and south-east Asian regions.3  

 Myanmar of the Pyu period had contacts with North India and South India both by sea 

and land. Hence India’s cultural influence on Pyus, carried along these routes, reached a certain 

extent. Around the 1st century CE South India and South-east Asia had more commercial relation 

by sea. Along with trade came contact of a missionary nature from South India and gained 

momentum.4  

 The most important in Indo-Southeast Asian commerce were the merchants of Andhra. 

They were the builders of Buddhist religious edifices in the cities such as Amaravati, and 

Nagarjunakonda in South India. It could be said that Buddhism reached South-east Asian 

Countries including Myanmar around the 1st century CE by way of sea trade. The arrival of 

Buddhism in Myanmar boosted the Pyu culture already blooming by that century. Together with 

Buddhism, Buddhist Art flourished. It could be deduced that Buddhist belief and art flourishing 

from 2nd to 9th century CE at Sri Ksetra was a gradual development thanked to the arrival of 

Andhara natives of south India.5  

Dissemination, evolution and transition, in style and iconography, during these periods, 

for sculpture, are usually related to the developments in mural painting. Thus, the story of 

                                                      
1  Krishan, The Buddha image its origin and development, New Delhi, Munshirm Maro Hartal Press.1996. p-36 
2  Dr. Than Tun, Buddhist Art and Architecture, Lwin Oo publishing house, Yangon. 2012. P-27. (Hereafter cited 

as Dr. Than Tun, Buddhist Art and Architecture) 
3  Taik Soe, ဗုဒ္ဓဘာသာအနုပညာနိဒ္ါန ်း (Introduction to Buddhsit Art), Yaung sin Offset, Yangon. 2002. P-58 

4  Niharranjan Ray, Theravada Buddhism in Burma, India, University of Calcutta. 1946. Pp-1-60 (Hereafter cited 

as Niharranjan Ray, Theravada Buddhism in Burma) 
5 U Naing Win, သရေရေတ္တောပျျူလူမျ ိ်းတ္ိုို့၏ဗုဒ္ဓအနုပညာစိတ္ ကူ်းစိတ္ သန ်းကိုေျဉ ်းကပ ရလေ့လာခေင ်း, (Approach to Pyu’s 

Buddhist Art and Idea), Research Journal, Vol-5, Pyay University. 2013. P-35. 
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Bagan’s iconography can be applied to both mediums of sculpture and wall painting. Murals 

have twofold purposes: to emblazon an interior with joyous colour and lively design and to tell a 

story. That is, an art that can be both decorative and didactic in purpose. Sculpture too can be 

didactic, when placed in subsidiary positions, however, the most commonplace central image of a 

shrine, usually the Buddha Gotama, seated defeating the evil one, Mara. The cosmic succession 

of Buddhas presented the Bagan artist with five possible iconographic arrangements:  

1) Gotama _ the Buddha and his Legend. 

2) Gotama with Mettaya _ the Buddha and future Buddha. 

3) The four buddhas that have so far manifested themselves in this bhadrakalpa. 

4) The five buddhas of this bhadrakalpa including Mettaya. 

5) The 28 buddhas of all times. 

6) Mettaya _ the future buddha, alone.1  

In addition to these arrangements, a number of supportive figures, drawn from the Hindu 

and Mahayana pantheons, may combine with Gotama. 

What is Iconometry?  

Iconometry is the measurement of icons and their proportions in religious art and the art 

of estimating the distance or size of an image or an icon by the use of an iconometer. The 

harmony of his physical proportions is the displays of great beauty.2  
 

Physical Proportion of Early Bagan seating Buddha Images 

In the early Bagan Period (from the 11th century to the beginning of the 12th century), 

divide the distance between the opposite top of the knees of the seated statues into four parts in 

equally. And one of these four parts subdivided into one quarter, two quarters, and so on, the 

ratios have been measured exactly. The face of Buddha image included in the whole statue, 

(nose, mouth, robe, body, hand, leg, and fingers) are sculpted in exact scale proportions using 

these ratios.  

Although the scale varies depending on the size of the statue, the concept of the 

proportion is the same. It exists within a formula. If you know the production method or 

technique, there will be a lot of benefits in repairing the damaged early Bagan images and in 

checking the images that have been imitated. Moreover I will also be able to study and identify 

the art of making images of the ancient Bagan people and it is a priceless Burmese archaeological 

heritage.  

Main Body of the seated Buddha Image 

Firstly, the distance between the top of the two knees, which is the main bone of the 

whole seated statue of the early Bagan period (11th century to the beginning of the 12th century) 

is taken. For example, if the distance between the opposite top of the seated Buddha image’s 

knees is 150 cm, that measurement is the same as the height distance from the cross of the legs at 

the bottom of the statue to the band worn across the upper forehead. Therefore, the height 

distance from the cross of the legs at the bottom of the statue to the band worn across the upper 

                                                      
1 Paul Strachan, Pagan: Art and Architecture of Old Burma, Kiscadale Publication, Singapore. 1989. Pp-15-60. 

(Hereafter cited as Paul Strachan, Pagan: Art and Architecture of Old Burma) 
2 https://en.wiktionary.org/wiki/iconometry 
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forehead is 150 cm. Later in this pater, for better visibility, its will be continue to describe the 

150 cm statue as an example.  

Let’s say the distance between the opposite top of the seated Buddha image’s knees is 

150 cm. These proportions will be described below.  

 Half of 150 cm = 75 cm 

 Quarter of 150 cm = 37.5 cm 

 One-sixth of 150 cm = 25 cm 

 One-eighth of 150 cm = 18.75 cm 

 One-twelfth of 150 cm = 12.5 cm  

Continue measuring from the band worn across the upper forehead (သင််း က ျ စ ်တ  ်) to the 

tip of the chin, from the tip of the chin to the chest, from the chest to the navel, from the navel to 

the across of the legs, the width of the cheekbones of the face, and the width of the waist of the 

statue are a quarter of the distance between the top of the two knees of the image, respectively. 

This mean that they are 37.5 cm each, which is a quarter of 150 cm, the distance from the band 

worn across the upper forehead (သင််းက ျ စ ်တ  ်) to the tip of the chin, or from the tip of the chin to 

the chest, or from the chest to the navel, and from the navel to the across of the legs that each one 

is unique. Moreover, the width of both sides of the statue’s cheekbones and the width of the 

statue’s waist are 37.5 cm in respectively, which also is a quarter of 150 cm.1 

To make the centre of the statue’s joint armpit, firstly, take the point at the deistance 

between the tip of the chin and the chest is cut in half. It have 37.5 cm (one quarter of the 150 

cm) from these point to the left and to the right in each. To the left and right sides, it was cut into 

three-quarters (12.5 cm) of 37.5 cm in upper part of the navel to the across of the legs. It can be 

clearly seen that it is supported by 75 cm each to the left and right to the left and to the right. 

Within these three-quarter, the part of abdomen and chest are sculpted propotionally. That place 

is the place where the artists of the Bagan period were skilled. If the proportions of the armpit 

and navel are wrong, the whole image will not look a well-proportioned work. Therefore, the 

chest, belly, navel places show the skill and quality of Bagan period artisans. Except for the 

Bagan Period, no other period could have achieved such a well-proportioned and beautiful work.2 

In shaping the robe, firstly, the two nipples are shaped at 18.75 cm each, which is one-

eighth of 150 cm from the center of the chest to the left and right. The robe style of the Bagan 

period had a slim figure and was usually worn over the left shoulder. Centered on the nipple area, 

the shape of the breast is seen. There are about 4 or 5 types of robes in the Bagan period, and 

there is no uniform length.  

When sculpting the arm, the measurements (from the armpit to the bend of the elbow, or 

from the bend of the elbow to the wrist, or from wrist to fingertip) are 37.5 cm each, which is a 

quarter of the distance between the top of the statue's knees, is found to be the same. It can be 

seen the concept of the Bagan period artisans at the corner of the elbow. The entire arm is 

sculpted in the shape of an elephant's trunk. The size of the arm is found to be 18.75 cm, one-

eighth of the distance between the top of the statue's knees. 

 Also in sculpting the legs, the distance from the knee to the calf, from the calf to the 

ankle, and from the ankle to the tip of the toe are 37.5 cm the same. The total size of the four toes 

                                                      
1 See Figure (1), (2), and (3) 
2 See Figure (1), (2), and (3) 
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is 12.5 cm (one-twelfth) from the outer edge of the pink toe to the outer edge of the index toe 

(except the big toe). The total size of the four fingers is 12.5 cm (one-twelfth) from the outer 

edge of the index finger to the outer edge of the ring finger (except the thumb). All fingers and 

toes appear to be the same size.1 

 
 

               

 

Figure (1), (2) and (3) Showing the proportions of seated Buddha image in early Bagan period 

(Figures by Researcher) 

 

 

                                                      
1 See Figure (1), (2), and (3) 

1. from the band worn across the 

upper forehead (သင ််း ကျစ ်တ  ်) 

to the tip of the chin 

2. the distance between two 

nipples 

3. the width of both sides of the 

statue’s cheekbones  

4. the width of the statue’s waist 

5. 6 and 7 Structure of body 
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Measurement of seated Buddha image’s face 

 Carving the face of a seated statue, the measurement from the band worn across the 

upper forehead (သ င််းက ျ စ ်တ  ်) to the tip of the chin is 37.5 cm (a quarter of the distance between 

the top of the two knees of the image) in the early Bagan period (from the 11th century to the 

beginning of the 12th century). And then, it was subdivided from the band worn across the upper 

forehead (သ င််းက ျ စ ်တ  ်) to the tip of the nose and from the tip of the nose to the chin are also 

found to be one-twelfth (12.5 cm) of the distance between the top of the two knees of the image. 

 If it is to be expressed visually, the measurements are one-twelfths of 150 cm (12.5 cm) 

each from the band worn across the upper forehead to the tip of the nose, from the top of the nose 

to the nostrils, and from the nostrils to the tip of the chin. In addition, the face was sculpted in 

detail. It was divided the half of the one-twelfth part by 6.25 cm from the nostril to the tip of the 

chin to depict the lip. The lower lip is thicker than the upper lip. It was seen that the three 

distances are same these are between the two edges of the lips, the distance between the top of 

the lips and the eyes, the width of each eye is 12.5 cm, which is a twelfth of 150 cm. The 

eyebrows are shaped like a crow drinking water (က ျ  ်းမ င််းတေတသ  က ် ဟန ်) (in Burmese language).1 

 Also, the distance between the chin and the top of the neck is 12.5 cm, which is one-

twelfth of 150 cm. The neck length is also 12.5 cm, which is one-twelfth of 150 cm. There, three 

lines on the neck were sculpted. It can be seen that they are carved from top to bottom so that 

they are not the same distance apart. The neck is in a strong position. 

 The eyebrows are placed at a distance above the eyes according to the size of the statue.  

It was the skill of the artisans of that period. The distance between the top of the nose to the ear-

lap is equal to the distance between from the band worn across the upper forehead to the lower 

lip. If the distance is not the same, the shape of the ears and the face will not be symmetrical. The 

hairy mole (ဥဏှ လ ုံ urna) is carved at the highest point between the two eyebrows and is seen to be 

on the same level as the tip of the ear. 

 The length of the entire ear is one-sixth of the distance between the top of the two knees 

of the image (25 cm). It is seen that the tip of the ear is almost touching the shoulder. If you look 

at the face of the statue from the side, it can be seen that the eyes, nose, his lips and jaw are like 

parallel lines with a 45 degree slant.2 

 His face is offered as leaning slightly to the front, following the size of the image and 

the position of the worshipers. The tip of the nose, chest and navel are located in the line on 

straight. Carving the conch shell inside the ear is exquisite and difficult. A small long object was 

inserted into the tip of the ear, it is assumed to be the place where the earrings were worn in 

human life. 

 When sculpting the hair knot, the distance from the band worn across the upper 

forehead (သ င််းက ျ စ ်တ  ်) to the tip of the chin is the same distance from the band worn across the 

upper forehead (သင််းက ျ စ ်တ  ်) to the upper part of the sacred hair knob (မဏ ိတ  ်). It is found that 

37.5 cm is one fourth of 150 cm. In addition, the distance from the band worn across the upper 

                                                      
1 See Figure (4) and (5) 
2 See Figure (6) 
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forehead (သ င််းက ျ စ ်တ  ်) to the upper part of the sacred hair knob is one-sixth (25 cm) and the 

upper part of sacred hair knob (မဏ ိတ   ်) is one-twelfth (12.5 cm). 

 The flame top that signifies omniscience (မှန ်က င််းတ   ်) is a sense of adding more to get 

the rest even number. For example, if the height of the image is 17 inches 

 17÷7=2 and the rest is 3.  

 The rest 3 is odd number. 

 The height of the statue was increased by one inch to 18 inches because of they didn’t 

want to the odd number is remainder. Therefore, the flame top that signifies omniscience 

(မှန ်က င််းတ  ်) is an inch raised to make the remainder an even number. In the back of the statue, 

the sculptors of the Bagan period made it so that it was not too thick at the waist and legs.1 

 

 

 

 

Figure (4 & 5) The proportions of the head and face of Buddha image 

(Figures by Researcher) 

                                                      
1 See Figure (4) and (5) 
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Figure (6) The eyes, nose, lips and jaw are 45 degree parallel lines  

(Figure by Researcher) 

Measurement of the throne of seated Buddha Image 

 When making the throne, they made it proportionately according to the size of the 

statue. In the early Bagan period (from the 11th century to the beginning of the 12th century), the 

lotus throne was usually used in the seated statues. Although the number of lotus petals sculpted 

in the lotus throne is no exact number, there is based on the size of the statues. In medium and 

small statues, the number of lotus petals is usually 5 petals in the upper lotus position (ကက  လှန ်), 

and 4 petals in the lower lotus position (ကက  တမှ က ်). It seems that the 5 petals in the upper lotus 

position (ကက  လှန ်) refer to the 5 Buddhas (Kakusan, Gonagun, Kassapa, Gautama and Arimettya) 

who will blossom in this Badda world. The 4 petals in the lower lotus position (ကက  တမှ  က ်) are 

assumed that it does refer to the 4 Buddhas (Kakusan, Gonagun, Kassapa, and Gautama) that 

have been. The joint of legs, navel, the tip of the nose, and the urna (the hairy mole) are lied in 

straight on the top of the central petal of 5 petals in the upper lotus position (ကက  လှန ်).1 

 

Figure (7), The 5 petals in the upper lotus position (ကက  လှန ်) and 4 petals in the lower lotus 

position (ကက  တမှ က ်). (Photo by Researcher)  

 

                                                      
1 See Figure (7) 
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 In comparative studied, it was found that the early Khmer craftsmen always used the 

Indian system. As for the Lan Na systems, presently there have been numerous documents 

mentioning the proportion or the iconometry for making a Buddha image, which appeared to be 

used identically among the craftsmen. The identical characteristics are lion-like (sīhalakkhaṇa), 

elephant-like (gajalakkhaṇa), and Banyan tree like (nigrodhalakkhaṇa).1  

Ancient Sri Lankan scriptures on Buddha image casting, such as Rupa Vali and Manjusri 

Chittrakarmasastra, which have Mahayana origin, mention that the two systems well-known among the 

Sri Lankan craftsmen are the navatala system and the uttama dasatala system. However, it appears that 

the Sri Lankan images, both Anuradhapura and Polonnaruva styles, all used the navatala system, that is, 

the system which follows the norm that the four proportions must be equal.  

1. The distance from the left knee to the right knee, called a lap  

2. The distance from the hairline to the base  

3. The distance from the right shoulder to the left knee  

4. The distance from the left shoulder to the right knee2  

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      
1
(a) Prof. M. L. Swrasawasdi Sooksawasdi, “Iconometry of Lan Na craftsmen compared with that of their Sri 

Lankan counterparts, as found on the Bronze Buddha Images at the Doi Suthep Temple Gallery”, Silpakorn 

University Journal of Social Sciences, Humanities, and Art, Vol-14 (3): p-131. 2014. (Hereafter cited as Prof. M. 

L. Swrasawasdi Sooksawasdi, “Iconometry of Lan Na craftsmen”.) 

(b) See Figure (8) 
2 (a) Prof. M. L. Swrasawasdi Sooksawasdi, “Iconometry of Lan Na craftsmen”. P-135. 

(b) See Figure (9) 

Figure (8) Lan Na Buddha image iconometry. 

sīhalakkhaṇa A = B 

gajalakkhaṇa A = C 

nigrodhalakkhaṇa A = D 

(“A” is the width between two knees, called a 

lap.) 

(Figure by Iconometry of Lan Na craftsmen, Prof. 

M. L. Swrasawasdi Sooksawasdi, 2014, p-139) 

 

Figure (9)  caturmāṇa (navatala), Sri 

Lankan iconometry, in which all four 

proportions must be equal. 

((Figure by Iconometry of Lan Na craftsmen, 

Prof. M. L. Swrasawasdi Sooksawasdi, 2014, 

p- 140) 
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Types of Materials used for carving the Buddha images in Bagan Period 

As Buddhism flourished in the Bagan Period, statues of Buddha were built and 

worshipped together with Buddhist structures. In the past, art historians have tended to generalize 

Bagan images, of whatever medium to a single characteristic style. It is possible, though 

according to the presentation of an image’s physiognomy and physiology, to detect three 

mainstream styles. These styles correspond approximately to the three architectural periods 

(Early, Middle and Late Bagan Periods). When the Buddha images carved during the time of 

King Anawratha showed that it has a triangular-shaped face and a stout body. In middle Bagan 

period, the Buddha images belonging to the slender face and body, the pointed nose and chin. 

During later period they became more localized and Myanmarized. The raw materials used to 

make the Buddha images that were worshipped during the Bagan period can be seen as follows. 

1) Brick, Stucco, and Earthen Buddha Images 

2) Stone Buddha Images 

3) Wooden Buddha Images 

4) Bronze Buddha Images 

5) Metal alloyed Buddha Images 

6) Terracotta Votive Tablets    

 

            

 

Figure (10 and 11) Stone Buddha Image of Monument No-820 and Myinkaba Gupyauk-Nge 

(Photos by Researcher) 
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Figure (14) Bronze Buddha Images at Bagan Archaeological Museum 

(Photo by Researcher) 

 

 

 

 

Figure (12) Volcanic stone image   at 

Thantaw-Kyar Pagoda    (Photo by 

Researcher) 

Figure (13) Wooden Buddha image at 

Ananda Temple (Photo by Researcher) 
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Conclusion 

In conclusion, the evolution of the Buddhist art from its aniconic to iconic phase is 

vividly illustrated by the manner in which events in the life of the Buddha. Recent times, the 

Buddhism countries of Theravada as well as Myanmar, Srilanka and Thailand are worshipping to 

Buddha images. Type is used in the sense that the image maker conforms to the special features 

given in the above Thirty-two characteristics of a supreme. The art of carving Buddha images 

together with the Buddha Sasana which flourished in North India during Gupta and Pala period 

and in South India during Andhara period spreads to the eastern and south-east Asian regions. 

These traditions of making Buddha image in India flowed into Myanmar in Pyu and Bagan 

Period, since the Gupta Period of Central India and the Pala Period conforms to the Pala style. In 

this paper, it was investigated and studied the sculptors of Early Bagan period carved the Buddha 

images using the same concept of the proportion. It exists within a formula in early Bagan 

Period. There are no documents related to iconometry, a systematic study of the proportions of 

Buddha images of Bagan period in Myanmar archaeology. Therefore, it was clearly seen that 

Bagan’s Buddhist art and architecture reached a golden age due to these orderly proportions and 

beautiful works of art with comparisons in other countries. The production method or technique, 

there will be a lot of benefits in repairing the damaged early Bagan images and in checking the 

images that have been imitated. Moreover, it will be study and identify the art of making images 

of the ancient Bagan people and it is a priceless Burmese archaeological heritage. 
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A COMPARATIVE STUDY OF THE STYLES OF BUDDHA IMAGES 

FROM SRI LANKA AND THAILAND 

Sanda Linn1 

Abstract 

Buddha images take an important part in the study of Buddhist art and artefacts. Besides, from 

the religious points of view, they also play an important role. Buddha images were made in 

different styles in different Buddhist countries and regions during ancient times. As they were 

holy objects for Buddhists, materials were chosen carefully in making them. Today, Buddha 

images can be discovered in abundance in Buddhist countries. Out of the Buddhist countries, Sri 

Lanka was not only the foothold of Theravada Buddhism but also a catalyst to spread it to 

Southeast Asian countries. So it is necessary to study the styles of the Buddha images made in 

Sri Lanka where Theravada Buddhism flourished to its maximum degree. Out of the Theravada 

Buddhist countries in Southeast Asia, many stone and bronze Buddha images made in various 

periods have been found in Thailand, a neighbouring country of Myanmar. This paper aims to 

compare the styles of the Buddha images from Sri Lanka made during Anuradhapura, 

Polonnaruwa and Divided Kingdoms periods and those of the Buddha images from Thailand 

made during Dvaravati and Sukhothai periods. This paper will shed light on how Buddha 

images were made in Sri Lanka, which is the foothold of Theravada Buddhism, to what extent 

the styles of Sri Lankan Buddha images influenced those of Thai Buddha images, how Thai 

Buddha images were modified according to periods and regions, how the faith of the peoples of 

both countries in Buddhism influenced the styles of the Buddha images and how these two 

countries contacted each other culturally and religiously. 

Keywords: image, robe, ushnisha, mudra, Buddhism 

Introduction 

Sri Lanka in South Asia and Thailand in Southeast Asia were among the countries where 

Theravada Buddhism flourishes to its maximum extent in the world. According to traditional 

chronicles, Buddhism started to arrive into Sri Lanka during the 3rd century B.C by a mission 

headed by Ven.Mahinda sent by King Asoka (c. 268-233 BC).2 With the arrival of Buddhism, 

Indian Buddhist art and architecture reached Sri Lanka and subsequently, it developed to 

Sinhalese Buddhist art and architecture due to the modification and innovation of Sinhalese 

artists and architects. It is said that the cult of the Buddha images came to Sri Lanka between the 

2nd and the 3rd centuries AD by the Indian monks who stayed at the Abhayagiri monastery in 

Anuradhapura.3 Out of the branches of Buddhist art and architecture, the art of making Buddha 

images finds itself the best in worshipping the Buddha. Therefore, the cult of making and 

worshipping Buddha images later witnessed the greatest development in Sri Lanka. 

 As Sri Lanka is the country where Buddhism and Buddhist art thrived to a great degree, 

many documents say that the monks from Thailand and other neighbouring countries visited it to 

study the teaching of the Buddha profoundly there and that they brought with them Buddhist 

artefacts including Buddha images and statues on their return to their native countries. Thus some 

Buddha images carved in the Sinhalese style came to Thailand. The art of making Buddha 

images has been developed in Thailand throughout the successive periods. Some Thai Buddha 

                                                      
1 Department of Archaeology, University of Mandalay 
2 UNESCO, 1993. The Cultural Triangle of Sri Lanka, Sri Lanka, Aitken Spence Printing, p. 12. 
3 Ulrich Von Schroeder, 1992. The Golden Age of Sculpture in Sri Lanka: Masterpieces of Buddhist and Hindu 

Bronzes from Museums in Sri Lanka, Hong Kong, Visual Dharma Publications Ltd., p. 25. 
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images are akin to Sinhalese Buddha images in style. With the development of Buddhist art, both 

countries came to make Buddha images not only out of the stones produced from their country 

but also out of bronze, copper and other materials. But it is found that both countries could have 

made Buddha images in the best style in their own way.  

A Comparative Study on the Styles of the Buddha Images between Anuradhapura Period 

(269 BCE-993 CE) in Sri Lanka and Dvaravati Period (6th -12th century AD) in Thailand 

Anuradhapura is one of the most ancient capital cities in Sri Lanka. It had been a great 

monastic learning centre since the 3rd century B.C.1 The people of Dvaravati were the Mons who 

received Theravada Buddhism from the missionary monks of India and Sri Lanka.2 Although 

these periods of the two countries are nearly contemporary, the styles of Buddha images which 

appeared were changed according to the particular region and time. Some of which are similar to 

these of Anuradhapura Buddha images.  

 Most of the Sri Lanka seated Buddha images are in the samadhi pose with the legs folded 

over one another. Traditionally, they are characterised by different ways of wearing robes.3 In 

particularly, the human form in the Sri Lanka Buddha image is delineated (Figure 1). It is one of 

the best carved stone seated Buddha images of Anuraddhapura. This Buddha image is seated 

with samadhi4 pose, virasana posture, with the hands resting on the lap, being the right on the 

left. It is in the meditative manner.5 Its features are symmetry, sharp and deep, the expression 

soft, and the body in repose.6 The eyelids, the under lips and ears are carved like those of the real 

humans.7 A Dvaravati Period Buddha image of the similar posture is discovered in U Thong 

(Figure 2) It is also in samadhi pose. This simple form shows that this image has the meditative 

facial expression with down-cast eyes. Its lips are thick and the eyelids are curved with the 

prominent eyebrows without any gap at the centre as in the typical Dvaravati style. Apart from 

very few images, all other seated Buddha images of Dvaravati Period are found in the virasana, 

with their legs folded over each other and the knees wide apart from each other.8  

Despite a few similarities, there are some differences between Anuradhapura images and 

those of Dvaravati. The Anuradhapura image has a low and a little broad ushnisha9 and thin hair. 

But, the Dvaravati image has thick curly hair with a low conical ushnisha. However, the low 

ushnisha of the Dvaravati image may be influenced by the Sri Lankan image.10 The ball at the tip 

of the ushnisha may be connected with the jewels and flames of Sri Lanka.11 But the former’s 

frontal flap is peculiar and its broadly pleated drapery is hanging over the shoulder.12 While the 

                                                      
1 Ms Sabita Nadesan, 2018. “Buddhist Art and Architecture of Sri Lanka”, Lecture, 9.5.2018. 
2 Ven. Kandarapanguwe Dhammasiri, 1991. The Buddha Images and Pagodas in Thailand, Thailand, 

Mahachulalongkorn Rajavidyalaya Buddhist University Press, p. 15. 
3 Jean Boisselier, 1979. Ceylon; Sri Lanka, Translated from the French by James Hogarth, Switzerland, Nagel 

Publishers, p. 125. 
4 Samadhai pose – meditative manner 
5 D.T Devendra, 1957. The Buddha Image and Ceylon, Ceylon, K.V.G.De Silva and Sons, pp. 21, 38. 
6 D.T Devendra, 1958. Classical Sinhalese Sculpture c.300 B.C. to A.D. 1000, London, Alec Tiranti. p. 86. 
7 D.T Devendra, 1958. p. 86. 
8 Jean Boisselier, 1987 [1975]. The Heritage of Thai Sculpture, Thailand, Asia Books, p. 82. 
9 Ushnisha – Cranial protuberance (that signifies wisdom and spirituality) 
10 Dorothy H. Fickle, 1991 [1989]. Images of the Buddha in Thailand, Singapore, Oxford University Press Pte. Ltd, 

p. 32. 
11 Dr Peter Sharrock, 2018. “The Buddhist Art of Dvaravati”, Lecture, 21.5.2018. 
12 Boisselier, 1987. p. 225. 
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line of the belt holding the antaravasaka1 is clear in the Anuradhapura image, the lower part of 

the antaravasaka in the Dvaravati Buddha image has two groups of lateral folds with a 

prominent median flap.2 Out of these two Buddha images, the body posture, the shoulders, the 

position of the head and eyes of the Anuradhapura look relaxed, the body and the head erected 

and the nose breathing air slowly as if meditating. In the Dvaravati Buddha image, the head 

seems to bow downwards a little and the shoulders and the hand-gestures suggest that it fixed its 

attention on the meditative object.   

 The Buddha images were made artistically not only out of stone but also out of bronze. 

The standing Buddha image of Late Anuradhapura period was found in Veheragala region 

(Figure 3). It is standing straight, upholding his right hand in the manner of removing fear 

(abhayamudra) and grasping the end folds of the robe with its left hand. The sharp lines of the 

folds of the robe are in harmony with the gentle curves of the body. The robe cloaked over the 

left shoulder in the open manner, but not in reversing inflection, is not samghati3. The waist 

fleshier, the belt holding the antaravasaka, is clearly carved.4 However, the standing bronze 

Buddha of Dvaravati Period has the robes in the totally different style, especially in the way of 

wearing the robes and the shape of the lower hems of the robes (Figure 4) . The rims of the robe 

covering both shoulders are even on both sides, causing a U-inflection at the front. The Buddha 

image stands rigid.5 The Mon Buddha, portrayed as asexual, shows a body with the wet nude 

which are typical of the Mon Buddha images6. The two hands carry the teaching gesture. It is 

accepted that the dominance of the teaching gesture in the Dvaravati art of Thailand is attributed 

to the influence of Sri Lanka.7  

 Although the Anuradhapura image is standing erect, its body looks supple and tender. It 

has elegant hands and fingers. Its eyes, inlaid with bright crystals, gaze at the audience and look 

as if alive (Figure 5). The face of the Anuradhapura Buddha image is full, its eyebrows slightly 

curved, the ear-lobes elongated and the nose straight with a pointed tip. The lips are small, 

beautiful and well-defined, registering a trace of smile. The eyes bear the senses of loving-

kindness, compassion and tenderness. As compared to the stone Buddha of Dvaravati, the facial 

expression of its bronze image is less subtle. The facial style can be seen clearly in the Dvaravati 

stone image (Figure 6). Its face is broad, its nose flat and its eyes elongated with curving lid in 

the bird-drinking manner. The lips are thick and their rims well-defined and beautiful. There is a 

small vertical line on the lower lip. So it is assumed that the lips look natural. Its eyebrows are 

prominent, joined by a sharp ridge in the form of an arc with a triple curve. Its hair is thick and 

curly. Its ushnisha is in the truncated conical shape or in the hemispherical shape.8 However, the 

Anurudhapura image has a slight dip in the centre of its hair-line and normal snail shells with low 

                                                      
1 Antaravasaka – the inner robe 
2 Ibid, p. 80. 
3 Samghati – the outer robe  
4 The Department of National Museums, Colombo, 1995. The Heritage of Sri Lankan Bronze Sculpture, Colombo, 

The Department of Government Printing, p. 29. 
5 The Department of National Museums, p. 33. 
6 Fickle, 1991. p. 30. 
7 Ibid, p. 32. 
8 Boisselier, 1987. p. 78. 
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and a little broad ushnisha. Original sirispata, which was fitted into the pit of the protuberance on 

the top of the ushnisha, was inlaid with a valuable stone.1  

A Comparative Study on the Styles of the Buddha Images between Polonnaruwa Period 

(ca. 993 CE-1235 CE) and Divided Kingdoms Period (1232 CE-1597 CE) in Sri Lanka and 

Sukhothai Period (1240 CE-1438 CE) in Thailand 

Polonnaruwa is the medieval capital of Sri Lanka.2 Sukhothai kingdom was founded by 

King Ram Kamheng in Thailand in about 13th century AD. It produced an important school of 

Buddhist art, for many Buddhist art developments occurred during this period. Due to the 

endeavour of King Ram Kamheng, Sri Lankan Theravada influence was exerted on Sukhothai. 

During the reign of King Lo Thai, his immediate successor, Sukhothai was more influenced by 

Sri Lankan Buddhism due to the contacts of Sinhalese monks who stayed in the Mon kingdom of 

Ramannadesa in Lower Myanmar and the monks who lived in Sri Lanka.3 Thus the Sinhalese 

Buddhist art exerted a great influence on the Sukhothai art.4  

 Out of the all schools of Buddhist art in Thailand, Sukhothai is the earliest to carve the 

Buddhist images of the four attitudes (iriyapatha)5 described by the texts: walking, standing, 

seated and lying.6 The flame shaped aureole is the most prominent feature of the Sukhothai 

Buddha image. This flame finial style was copied and adapted from the Sinhalese art7 (Figure 7). 

This bronze Buddha image is in the Polonnaruwa style. Sirispata is found on the head. Although 

the flame finial style of the Sukhothai Buddha image is based on that of the Sri Lankan image, 

they are different in carving details (Figure 8). Like that of Sri Lanka, this Sukhothai image has a 

stylized flame finial with the sign for ‘om’ (a word prefacing a mantra to ensure potency or 

efficacy).8 The flame called ‘Ketumala or rashmi’ represents the spiritual power and fiery energy 

of the Buddha, and corresponds to a halo.9 The Sukhothai image assumes the bhumisparas mudra 

and the virasana. Its shoulders are broad and its arms long. The chest is inflated and the abdomen 

developed in the yogic exercise. It has smooth boneless fingers. Like it, the Plonaruwa image’s 

shoulders are broad. However, its arms are not so long but big. And its body seems strong.  

 The Sukhothai image has the robe covering on its left shoulder, the right shoulder is bare 

whereas a scarf-like flap in regular folds hangs down almost to the waist marked by a fringe of 

ogee design.10 But, the Polonaruwa image wears robes in open way reversing the inflection of the 

samghati covered over the left shoulder. The parallel double lines represent the hems of the robes 

on the legs. The face is broad, with raised eyebrows and a faint trace of smile on the lips. On the 

other hand, the Sukhothai image has the oval-shaped head and face with the arched eyebrows 

meeting on either side of the aquiline nose. The eyes are half opened (loti-form), the eye-lids 

heavy and the eyes in the style of the birds drinking water. The ears look outwards, being parallel 

to the shoulders below. The medium-sized flat snail hair curls look like spirals. The hair-line 

                                                      
1 Schroeder, 1992. p. 52. 
2 UNESCO, 1993. p. 86. 
3 Fickle, 1991. pp. 53-54. 
4 Dhammasiri, 1991. p. 51. 
5 Iriyapatha – 4 postures ( walking, standing, sitting, lying down) 
6 Boisselier, 1987. p. 133. 
7 Dhammasiri, 1991. p. 51. 
8 Ms Pia Conti, 2018. “Sukhothai Buddhist Art”, Lecture, 22.05.2018. 
9 Fickle, 1991. p. 61. 
10 Boisselier, 1987. p. 231. 
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curves in front with a little depressed, prominent ushnisha.1 However, the Polonaruwa image has 

thin hair curls with sirispata.  

 A higher sirispata in the new style can be seen at the Buddha image of Divided 

Kingdoms Period style (Figure 9). The facial expression, the body-structure and robes are seen 

more clearly and neatly in this image. Sirispata of this image is no longer in the original style but 

the small circle at the centre of the flame is changed to the shape of a small flame shooting 

upwards, assuming the form of a lotus-bud surrounded by petals, whose lips are folded 

downwards. However, in the Sukhothai Buddha image, sirispata is found in the shape of a flame 

(Figure 10). A flame shoots upwards from the spiral at the centre of sirispata. As this highest 

flame is flanked by other flames of different heights, the sirispata looks like a real flame. 

Therefore, the flame finial, a hall-mark of the Sukhothai style, was influenced by the Sinhalese 

art.2 These two images belong to different periods and styles. Their features are prominent. The 

face of the Divided Kingdoms image is broad and its eyebrows curved down towards the 

temples. The eyes are a little open and look downwards. The nose is straight and the lips thin, 

registering a trace of smile. The urna3 is distinct and the laksanas are depicted more clearly. The 

lotus mark is depicted on the sole. In Sukhothai images, their eyebrows are more curved than 

those of Sri Lankan images and the eyes are slightly bulging with swollen eye-lids. The noses are 

in the form of a thin ridge. The lips are neither too thick nor too thin. Their rims are well-defined. 

The ears are also outlined clearly by incised contour lines.  

 The Sri Lankan image wears robes openly in reversing inflection with the shawl in three 

folds covered over the left shoulder. The hem of the robe under the right arm is folded. This 

image has pronounced right nipple.4 But, the remarkable style of exposing both nipples is found 

in the Sukhothai image. At the level of the waist of the Sukhothai image is found a clear line 

which seems to be the fringe of the robe.  

 The art of Sukhothai contributed to the development of the walking Buddha 

images. Very few of them are discovered in Sri Lanka. According to Sinhalese authors, the 

walking Buddha images represent the Buddha leaving his foot-prints on the ground.5 But some 

think they represents the Buddha in walking meditation, reminding them of the Buddha, one 

week after his enlightenment, walking in meditation on a jewelled promenade (Ratana 

cankrama).6  

 An over life-size bronze statue of the 14th century was found at Wat Benchamabopit in 

Bangkok. It was one of the earliest and finest examples (Figure 11). The walking Buddha with 

the raised left hand in vitarka mudra and the right hand hanging down is possibly attributed to 

some Sinhalese paintings such as the Descent from the Tavatimsa at Tivanka Pilimage 

(Polonnaruwa).7 It is a three-dimensioned image, having the 32 marks of the Great Man 

(Mahapurissa).8 The left leg is concave, for it rises smoothly up to the swollen hips. The heel of 

                                                      
1 Ibid, 1987. p. 231. 
2 Fickle, 1991. p. 61. 
3 Urna – Whorl of hair or rounded mark between the eyebrows (that symbolises spiritual insight) 
4 Nadesan, 2018.  
5 Fickle, 1991. p. 56. 
6 Robert L Brown, 1990. “God on Earth: The Walking Buddha in the Art of South and Southeast Asia”, 

http://www.jstor.org/stable/3250087  
7 Boisselier, 1987. p. 133. 
8 Conti, 2018.  

http://www.jstor.org/stable/3250087
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the right leg is raised and the heels of both legs project out. The style of Sukhothai Buddha 

images is hardly influenced by those of Sri Lanka.1 Although such walking Buddha images are 

rarely found in Sri Lanka, a standing Buddha image in a peculiar style was found at the Gal 

Vihara in Polonnaruwa (Figure 12). In this image, the left leg is curved forwards in a relaxing 

manner and the right leg is standing erect on the ground. Its hand-gesture is rarely found, for both 

hands are clasped on the chest in the form of across. Its both hands across the chest, may depict 

the second week after Enlightenment.2 Generally, it is believed to be the Buddha in Para dukkha, 

dukkhita mudra meaning “the gesture showing sorrow for the sorrow of others”.3 It is found that 

the eyes and lips can be made in harmony with the facial expression of the dukkhitha mudra. The 

walking Buddha image of Sukhothai has very broad shoulders and smoothly tapering arms 

reaching down to the knee. The shoulders of the Polonnaruwa image are neither too broad nor 

too narrow and proportionate.  

The Sukhothai walking image is asexual, with prominent nipple, developed hips and 

smooth limbs.4 The styles of the face and the hair are the same as those of other Sukhothai 

Buddha images. This image, in the open reversed mode, is with its right shoulder bare and the 

original end of the robe is brought over to the front with its pleated edge ending in a fish-tail 

form at the level of the navel. Over the pleat is the tightly folded samghati. The front and back 

edges drop from the left wrist and they meet together in a double ridge. This ridge falls down in 

waves to the lower hem, where the corners curve forward in a little hook. Another hook is seen at 

the Buddha’s lower right. These hooks are the characteristics of the Sukhothai style. Due to the 

way the robe spreads away from the body at the left and towards the back at the right, the 

walking posture of the Buddha image is revealed more clearly.5 Whereas the Polonnaruwa 

Buddha image has the robes folded in fine lines, without the samghati but with the robe in the 

open mode.6 

Conclusion 

To conclude, it is found that the Buddha images in Sri Lanka and Thailand developed in 

their own styles throughout successive periods. In general, it is noticed that the Buddha images of 

these two countries differ in some aspects. The ways the Buddha images of Sri Lanka and 

Dvaravati wear robes are noticeably different. In Sri Lanka and Sukhothai images, the robe is 

covered over one shoulder in the way the monks reside at the monasteries. Detailed folds of the 

robes and the left hand holding the hem of the left robe can be found as the style of Sri Lankan 

standing Buddha images. In Dvaravati, both shoulders are covered with the robes the way monks 

wear the robes when they preach the Dhamma to the assembly of lay people and visit the other 

places except their monasteries. 

 Stylistically also, Sukhothai images are much influenced by Sri Lankan ones. But as the 

faces of the Sukhothai images are in the oval shape and have beautiful eyebrows, eyes, nose and 

lips, their facial expressions are different from that of Sinhalese Bu  

                                                      
1 Fickle, 1991. pp. 58, 61. 
2 UNESCO, 1993. pp. 104, 105. 
3 Nadesan, 2018.  
4 Fickle, 1991. p. 58. 
5 Ibid, 1991. pp. 58, 60. 
6 Nadesan, 2018. 



J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXII. No.6  487 
 

ddha images. The facial style of Sri Lankan images is just simple and plain unlike those of 

Sukhothai and Dvaravati ones, which are beautiful and thick and prominent. It is evident that the 

flame finial of the Sukhothai images is based on that of Sri Lankan ones. But, it can be found that 

the style of the Sukhothai flame finial is slightly changed from that of Sri Lankan ones. The 

styles of sirispata of Sri Lanka images are different. But sirispata is commonly found as a tiny 

conical shape in the Dvaravati images and as a flame finial in the Sukhothai images. Generally, it 

is found that Sukhothai images emphasize beautiful styles and 32 Great Marks and Dvaravati 

images the details of eyes, eyebrows, lips and robes and that, however, Sri Lankan images 

emphasize the facial feelings in harmony with mudras and peaceful and serene natural style. But 

both of them could reveal the facial feelings of their Buddha images in line with their hand 

gestures. 

Due to frequent contacts with each other, some styles of Buddha images of both countries 

may be the same but some modified and adapted by Thai artists. In short, it is assumed that 

although the Buddha images of Thailand were stylistically influenced by those of Sri Lanka in 

general, those in Dvaravati and Sukhothai Periods were developed in particular more and more 

with the inspirations, thoughts, faith and tradition of the Mons and the Thais and that this could 

have resulted in the Buddha images of their own styles in Thailand. 
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Figure 1: Buddha image in 

samadi pose, 

Anuraddhapura period, 

Toluvila, ca. 6th century, 

Stone. 

 

Figure 5: Facial style 

of Buddha, Late 

Anuradhapura period, 

750-850 AD, gilt 

bronze. 

 

Figure 6: Facial 

style of Buddha, 

Dvaravadi period, 

7th-8th century, 

stone. 

 

Figure 2: Buddha image 

in samadi pose, 

Dvaravadi period, U 

Thong, 7th-9th century, 

Brick-red terracotta. 

Figure 3: Standing Buddha, 

Late Anuradhapura period, 

750-850 AD, gilt bronze, 

Height 66 cm. 

Figure 4: Standing 

Buddha, Dvaravadi 

period, 8th century, 

bronze, Height 

21.1 cm. 
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Figure 7: Seated 

Buddha, 

Polonnaruwa period, 

11th-12th century CE, 

gilt bronze, height 

17.8 cm. 

Figure 8: Seated Buddha, 

Sukhothai period, 14th 

century, bronze, gilded, 

height 28 cm.  

Figure 9: Seated 

Buddha, Divided 

Kingdoms period, ca. 

16th Century CE, copper 

alloy with gilding. 

Figure 10: Seated 

Buddha, Sukhothai 

style, Late 15th 

century, bronze, 

height 28 cm.  

 

Figure 11: Walking 

Buddha, Sukhothai style, 

14th century, bronze, 

height 220 cm.  
 

Figure 12: Standing 

Buddha, 

Polonnaruwa period. 
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Appendix II 

Source of Figures 

Figure - 1 Buddha image in samadi pose, Anuraddhapura period, 

Source from https://albinger.me/2014/12/16/colombos-national-museum-

some-of-what-youll-see/  

Figure - 2 Buddha image in samadi pose, Dvaravadi period, 

Adapted from Jean Boisselier, 1987 [1975]. The Heritage of Thai 

Sculpture, Thailand, Asia Books, p. 76. 

Figure - 3 Standing Buddha, Late Anuradhapura period, 

Adapted from Ulrich Von Schroeder, 1992. The Golden Age of Sculpture 

in Sri Lanka: Masterpieces of Buddhist and Hindu Bronzes from Museums 

in Sri Lanka, Hong Kong, Visual Dharma Publications Ltd., p. 52. 

Figure - 4 Standing Buddha, Dvaravadi period,  

Adapted from Dorothy H. Fickle, 1991 [1989]. Images of the Buddha in 

Thailand, Singapore, Oxford University Press Pte. Ltd, 1991, p. 43. 

Figure - 5 Facial style of Buddha, Late Anuradhapura period,  

Adapted from Ulrich Von Schroeder, 1992. The Golden Age of Sculpture 

in Sri Lanka: Masterpieces of Buddhist and Hindu Bronzes from Museums 

in Sri Lanka, Hong Kong, Visual Dharma Publications Ltd., p. 53. 

Figure - 6 Facial style of Buddha, Dvaravadi period, 

Source from Dr Peter Sharrock, 2018. “The Buddhist Art of Dvaravati”, 

Lecture, 21.5.2018. 

Figure - 7 Seated Buddha, Polonnaruwa period,  

Source from Ms Sabita Nadesan, 2018. “Buddhist Art and Architecture of 

Sri Lanka”, Lecture, 9.5.2018. 

Figure - 8 Seated Buddha, Sukhothai period,  

Source from Ms Pia Conti, 2018. “Sukhothai Buddhist Art”, Lecture, 

22.05.2018. 

Figure - 9 Seated Buddha, Divided Kingdoms period,  

Source from Ms Sabita Nadesan, 2018. “Buddhist Art and Architecture of 

Sri Lanka”, Lecture, 9.5.2018. 

Figure - 10 Seated Buddha, Sukhothai style,  

Adapted from Jean Boisselier, 1987 [1975]. The Heritage of Thai 

Sculpture, Thailand, Asia Books, p. 131. 

https://albinger.me/2014/12/16/colombos-national-museum-some-of-what-youll-see/
https://albinger.me/2014/12/16/colombos-national-museum-some-of-what-youll-see/
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Figure - 11 Walking Buddha, Sukhothai style,  

Source from Ms Pia Conti, 2018. “Sukhothai Buddhist Art”, Lecture, 

22.05.2018. 

Figure - 12 Standing Buddha, Polonnaruwa period,    

Source from http://www.picture.lk/caskings/photos/nH026pbXf7J 
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THE EFFECTS OF LABOR SHORTAGE IN AGRICULTURE ON 

ECONOMIC AND SOCIAL ACTIVITIES AT NYAUNG PIN ZIN 

VILLAGE, SAGAING TOWNSHIP* 

May Phue Wai1, Thidar Htwe Win2 

Abstract 

Labor is one of the components of agricultural production. The agricultural sector is facing the 

problem of labor shortage in Nyaung Pin Zin village. This study aims to find out the effects of labor 

shortage in agriculture faced by the farmers in Nyaung Pin Zin village. This research argues that labor 

shortage encourages the increasing the labor wages. Both qualitative and quantitative methods were 

applied in this research. The fieldwork was done from 2022, November to 2023, September. It was 

found that the demand for labor exceeded the supply and reached its peak during the time of 

transplanting, weeding, and harvesting. Farmers underwent the effects of labor shortage in agriculture 

especially on economic activities and social activities of the farmers. This study also revealed the 

strategies to overcome the labor shortage in agriculture. However, these strategies cannot properly 

solve the problem of labor shortage in agriculture at Nyaung Pin Zin village. 

Keywords: labor shortage, aging farm operators, farmers 

 

Introduction 

Labor is an important input into the production and distribution of agricultural 

commodities and products. Although labor is a key mechanism of agriculture, labor shortage has 

been faced in all agriculture of the world recently. The term “labor shortage” means sustained 

market disequilibrium between supply and demand in which the quantity of workers demanded 

exceeds the supply available and willing to work at a particular wage and working conditions at a 

particular place and point in time (Barnow et al., 2013). According to Trendle (2008) as cited in 

Belton et al. (2021), production of lower quality output, lower productivity of workers and 

machinery, higher wages, and the economy settling into a low-skill equilibrium and lower 

economic growth as it misses opportunities can also be recognized as consequences of labor 

shortage. Martin (2007) stated that labor shortage in agriculture, 20 percent of American 

agricultural products were stranded at the farm gate in 2006, including a third of North Carolina 

cucumbers, and predicted that crop losses in California would hit 30 percent in 2007. Myat Thida 

Win et al. (2020) explained that Myanmar’s agricultural sector is increasingly faced with labor 

shortages that have caused real wages to spike in many rural areas, particularly during peak 

seasons. She pointed out that rising labor costs have reshaped the structure of agricultural 

production in Ayeyarwady Delta. This research aims to find out the effects of labor shortage on 

the economic and social activities of the local people and strategies to solve the problems of labor 

shortage in agriculture at Nyaung Pin Zin village, Sagaing Township.  

 Research Method 

To understand the effects of labor shortage, qualitative and quantitative research methods 

were conducted. Qualitative method was used to collect data and get the local’s perceptions, 

opinions, behaviors, and feelings on labor shortage in agriculture by using observation, 
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2 Department of Anthropology, University of Mandalay 



494 J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXII. No.6 
 

participant observation, key informant interviews (KII), in-depth interviews (IDI), and group 

discussions (GD). And quantitative method was also used to analyze the supply-demand gap of 

labor in agriculture. The fieldwork was done from 2022, November to 2023, September. The 

study population is the village administrative leaders, village elders, and land surveyors of the 

village, school teachers, farmers, agricultural laborers (including skilled and unskilled laborers), 

non-farm laborers and machine owners. During the study period, the numbers of 43 informants 

were interviewed.  

The observation was done by walking around the village to observe the agricultural 

activities, livelihoods, and farmlands. It also allows the knowledge of how to ask various 

questions about agriculture. Then, participant observation was conducted to get the rapport and 

interactions between farmers and laborers. In addition, it supports the understanding of social 

relationships and social roles of farmers and laborers. Key informant interview (KII) was used to 

obtain a general overview of the background of the village, occupations, and agriculture and to 

select informants for the in-depth interview. Key informant interviews were conducted with the 

village administrator, elderly persons, and farmers. In-depth interviews (IDI) were used to gather 

a deep understanding of the process of agricultural activities, agricultural risks of farmers, 

strategies to overcome the problems of agricultural labor shortage, and their feelings, values, and 

perceptions. Group discussions (GD) were frequently conducted with the farmers, agricultural 

laborers (including skilled and unskilled laborers), and machine owners to share their 

experiences, opinions, and practices. The secondary data from the internet, journals, articles, and 

books were used to gather the relevant data. For the data collection tools, a notebook, and audio 

recorder were used. During the interview, recordings and photos were taken after asking the 

informants’ permission. The study site is Nyaung Pin Zin village, Sagaing Township and it is 

located 7.9 km from the west of Sagaing city and bordered with Pekatoe (ပဲက တ  ိုး) ward of the 

Sagaing city on the east, Myin Hmway (မြင ိုး မြ ိုး) village on the west and farmland (Yar Myay- 

ယာ မမြ) on the north and paddy land (Lal Myay- လယ မ မြ), and silty land (Kai Myay- က   င ိုးမမြ) are 

on the south respectively (see appendix 1). The area of the village is 852 acres (345 hectares). 

According to the data of the village administrative office, there are 256 households and 1115 

total population in Nyaing Pin Zin village (December, 2022).  

In this research, firstly the agriculture in Nyaung Pin Zin village is explained. Then the 

effects of labor shortage on the economic activities and social activities are illustrated. After that, 

the bad effects of labor shortage on the profit of the agricultural business and the responses to 

labor shortage in agriculture are discussed. It is concluded that although the farmers solve the 

problem of labor shortage in different ways, they cannot effectively solve it. 

Agriculture in Nyaung Pin Zin village 

Agriculture is the main business of Nyaung Pin Zin village to earn income and fulfill the 

food supply. There are three types of land used in agriculture: paddy land (Lal Myay- လယ မမြ), 

farmland (Yar Myay- ယာ မမြ), and silty land (Kai Myay- က   င ိုး မမြ). The 592 acres (240 hectares) of 

land are used for agriculture and it is about 69.48% of the land of the village. According to the 

field survey conducted in 2022, it is known that 63 % of households own land whereas another 

37% are landless (see figure 1). There are 329 agricultural laborers and it includes not only 

landowners but also landless laborers. In the village, two types of agricultural labor are family 

labor and hired labor in the village and out of the village. And farmers applied these two types of 
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labor. However, farmers usually used family labor in less labor-intensive operations such as land 

operations, irrigation, application of fertilizers and spraying insecticides, and so on. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure - 1: Land ownership status of Nyaung Pin Zin village in 2022 

Rice and sesame, groundnuts, chickpeas, and mung beans are the main cash crops that are 

grown in Nyaung Pin Zin village (see appendix 2); the yields are locally consumed while the 

surplus is sold to other regions, especially Sagaing and Mandalay. Moreover, vegetables such as 

tomatoes, long beans, eggplants, and okras are grown in small amounts for family consumption 

and to get extra income. Sorghum and corn are also grown as food for the herds. 

The paddy land is located in the lowland on the south of the village, and it is wet and 

muddy since the water from the Ayeyarwaddy River enters. Rice can mainly be grown on paddy 

land and there are 354 acres (143 hectares) of land. Farmland is located on the north of the 

village where the water from the river does not enter. It mainly depends on the rain water and 

crops can be grown only when it rains. There is an area of 159 acres (64 hectares) where sesame 

and chickpeas are mainly grown. On the south of the village, there is silty land, alluvial soil, an 

area of 79 acres (32 hectares), and groundnuts and mung beans are grown there. The water from 

Ayeyarwaddy usually enters in the paddy land and silty land from June (Nayone- န ယ န ) to 

September (Tawthalin- မတာ သလ င ိုး), so crops can only be cultivated after the water has receded.  

There are many causes for labor shortage in agriculture at Nyaung Pin Zin village. 

Agricultural tasks have to be done depending on the weather and it is not sure to get the profit. 

Moreover, there is no daily income and the tasks have to be carried out under the sun. It can 

reduce the supply of agricultural laborers. On the other hand, the supply of agricultural laborers 

reduces since the local people do non-farm jobs. Non-farm jobs are attracting the local people 

and there are fewer agricultural laborers. In 2022, 56.2% of working people did non-farm jobs 

(services, construction, trade and so on). In addition, the opening of Sagaing University in 2011, 

the local people worked as construction workers such as masons, carpenters, and iron benders. 

Founding the university offers more opportunities to get an education and the local people 

prioritize the education, so there are fewer laborers from the family workforce to do agricultural 

business. Moreover, the new generations do not want to succeed in the family agricultural 

business and the family workforce has decreased. There are two types of labor shortage; quantity 

shortage and skilled shortage in Nyaung Pin Zin village. 

 

63%

37%
Landholding household

Landless household
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Figure - 2: Percentage of population by type of occupation in Nyaung Pin Zin village in 2022 

Figure- 2 shows the percentage of population by type of occupation in Nyaung Pin Zin 

village in 2022. According to the field survey conducted in 2022, for the numbers of people who 

do different types of jobs, 43.80 % of the working people did agricultural work whereas 25.80% 

did in the service industry. Moreover, 19% of the people did construction, 8.30% did trading and 

3.10% did others. It can be found that more than half of the laborers are engaged in non-farm 

jobs.  

In addition, it was found that the total demand for man-hours was 80157 man-hours in 

April but the total man-hours of agricultural laborer in the village in a month was 32,900 man-

hours (see appendix 3). So, the supply-demand gap of man-hours in April was 47257 man-hours 

(see appendix 3). Therefore, the supply-demand gap of laborers in April was 472 and local 

farmers faced the problems of labor shortage, especially during the months of April, November, 

January, and December (see appendix 3). In those months, the demand for labor exceeds the 

supply of labor. Furthermore, the farmers look at the instructions for the agriculture in 

Thingyanza (သင်္က ြန  စ ာ) and follow the written instructions. Thingyanza (သင်္ က ြန  စ ာ) means a bulletin 

predicting the time of transition into the New Year and climatic and crop conditions to be 

expected in that year (Myanmar-English Dictionary, 2014). Therefore, the time and period for 

farming operations are the same and a lot of laborers are needed at the same time. Thus, the 

supply of agricultural laborers is not sufficient in Nyaung Pin Zin village. 

 

Effects of labor shortage on economic activities 

The shortage of labor causes delays in agricultural activities (e.g. preparing the land, 

weeding, applying insecticides and boosters, and harvesting) during times of high demand for 

labor. Besides, it can harm the time for cultivating subsequent crops, reduce the yield of crops 

and can harm the income of farmers. A 54-year-old male farmer who grows rice talked about the 

shortage of labor and the loss for not harvesting on time; 

“I have to postpone the date to harvest since I cannot hire the laborers. The next 

day, the hailstorms fall and one-third of the rice is lost. Therefore, I hire the 

laborers earlier in advance since I am afraid that I might lose the rice if there 

are hailstorms. The field is harvested before the rice becomes ripe. Harvesting 

like that can reduce the yield, but it is better than getting lost because of 

hailstorms.” 

43.80%

25.80%

19.00%

8.30%3.10%
Agriculture
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Hence, the shortage of labor does not directly affect the yield, but indirectly affects 

because of the weather.  

Increased wages  

During the high labor-intensive seasons (weeding, harvesting, etc.), the farm wages are 

increased than in other less labor-intensive seasons in the village. For example, the laborers asked 

for 5,000 kyats per day (75,000 kyats per acre) even though the groundnut weeding fee is 

normally 4,000 kyats (60,000 kyats per acre). It is said that “While the laborers are building the 

big houses, the farmer stays with an empty stomach”. It means that the farmers have to spend a 

lot of capital including wages, but it is not sure that they get the profit. In the year when they 

have a loss of profit, although the farmers get into trouble, the laborers get increased wages 

without costing the capital. A 64-year-old male farmer said that there are a few laborers who do 

agricultural work and they are hired competitively. Those laborers ask for increased wages and 

the farmers have to pay the wages as the laborers ask although they do not want. However, it is 

still difficult to hire laborers despite the increase in wages. 

 On the other hand, the farmers pay the laborer’s wages in advance since the laborers 

borrow the money when they need it so that they can be hired easily. In this way, laborers can 

settle for the debt with their physical work. Besides, farmers give produce from their farms 

(groundnuts, chickpeas and so on) and clothing to laborers as present. In this way, the laborers 

are willing to do their work. If not, it is not easy to hire them. One of the solutions to solve the 

shortage of labor is to hire laborers from outside of the village. During times of high demand for 

laborers such as weeding and harvesting times, laborers from outside of the village are hired.  

The farmers who hire laborers from outside of the village pay transportation fees in addition to 

the wages. 

Mechanization 

Local farmers explained that they also use farm machines to solve the problem of the 

shortage of labor. According to the field survey conducted in 2022, there were about ten tractors 

in Nyaung Pin Zin village. Farmers who own many farmlands purchased the farm machines and 

also hired other farmers. It is learned that farmers hired harvesters instead of laborers in 

harvesting. Although the shortage of labor decreases for using the harvesters, the harvesters 

harvest only one foot of the tip of the paddy and the farmers get a little hay for animals and the 

yield is reduced since all the seeds cannot be taken. Threshers are used to make the chickpeas and 

mung beans clean.  Labor, time, and energy can be saved by using those machines. However, the 

farm mechanizations are used just for some work and they are not used for all work due to the 

expensive of farm machines and preferring the traditional techniques than farm machines. 

Therefore, the human workforce is still used for rice cultivation, weeding, spraying fertilizer and 

insecticides, harvesting crops, taking groundnuts, and cleaning the crops. As a result, the labor 

shortage is still faced by farmers. Therefore, farmers shifted from high labor-intensive crops to 

less labor-intensive crops to reduce the shortage of labor. 

Shifting to less labor-intensive crops 

Especially, instead of groundnuts and rice, mung beans which need a few laborers are 

substituted starting from 2017. A 57-year-old male farmer said;  
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“In the past, mung bean did not get high prices and it was planted around the 

groundnut field just to feed the cows. After 2017, it was exported and it got a high 

price. Some farmers started to grow mung beans since it got a high price and 

there was a shortage of labor to harvest the groundnut.” 

Before exporting to foreign countries, one basket (32.65 kg) of mung beans gets only 

15,000 kyats, but the price rises to 60,000 kyats (2022) for a basket after exporting. Moreover, 

mung bean is planted since it needs fewer laborers and costs less wages compared to groundnuts 

and rice. 

Renting and selling the land 

There is renting and selling the land because of the shortage of labor in Nyaung Pin Zin 

village. Most of the people who have many acres and fewer family laborers rent the lands just to 

reduce the land due to the lack of agricultural laborers and the expenses of wages. Moreover, 

farmers who do not have a new generation to transmit agriculture and women who lead 

households cultivate some of the farmlands for family consumption and rent the others.  

In 2013, the government made no.7 forms, a certificate to do farming. Those who hold 

the no.7 forms could sell and buy the land legally and the prices of the land go up gradually 

starting from 2013. The rise in the price of the land attracts the farmers to sell their lands and 

some farmers want to sell the land due to the hardship of agricultural business and the shortage of 

labor. A 55-year-old male farmer who wants to sell the land due to the labor shortage said; 

“Our family owns over ten acres of land, but there are only two people in the 

family who do the agricultural work. We get in trouble if we have to hire a lot of 

laborers. We are tired physically and mentally when we have to hire laborers for 

the date we want due to the shortage of labor, so we want to sell some parts of 

the land.” 

Besides, it is found that the money gained from selling the land is used as capital to run 

other businesses (running tea shops or stores) since agriculture cannot provide regular income.  

 

Effects on labor structure of agriculture 

According to the field survey conducted in 2022, 15% of the people who do agricultural 

work are over 60 years old and most of the farmers are around 50 years old. Therefore, it was 

found that it partially depends on the elderly agricultural laborers in Nyaung Pin Zin village (see 

figure 3). A 47-year-old female farmer said; 

“Sometimes, child laborers and the aged operators are hired if there are no 

agricultural laborers. They have to be hired if we cannot hire others although 

they cannot work well. Children can do easy operations such as taking out the 

groundnut seeds.” 

Child labor is used in addition to the old laborers as a consequence of labor shortage. 

Most of the children who help their parents during the holidays are under 15 years old, and they 

are hired to harvest groundnuts (see figure 4). It is understood that the old farmers do not want to 

retire due to the shortage of labor and not being able to attract the new generations to do 

agricultural work. 
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Effects of labor shortage on family relationship 

According to the field data in 2022, an average number of two in the family did 

agriculture. The family members who do agricultural work have to manage all the agricultural 

operations. Especially, in busy months such as in April and November the farmers with less 

family workforce get tired because the workforce and the workload are not equal. Moreover, 

some farmers have to do housework and they blame and argue with the family members just to 

release the stress. A 56-year-old female farmer who argues with her family members said;  

“Only two people in my family do agricultural work. Therefore, we have to do 

all the agricultural operations. In busy months, we cannot handle the work since 

there is no one to help. Our minds are not in good condition since we are tired. 

Therefore, we shout at each other, argue, and have disputes, but we can make up 

within a short time. Sometimes we cannot take the rest even though we are ill.” 

Therefore, the labor shortage affects the family relationships and farmers cannot 

take care of their health because of the small family workforce. Because the family workforce 

becomes less, they can’t help each other and the relationships between farmers and their relatives 

are not close compared with before. However, when relatives and friends or laborers from other 

villages and wards are hired it can make the friendship stronger, and new relationships with other 

laborers can be built. The relatives do the agricultural activities as their own work and the work 

can be done widely. When the other laborers are hired, they do just to fulfill their duty and it is 

needed to use a lot of laborers to complete the work in time. 

 

Effects on the relationship between farmers and laborers 

According to interviews with local farmers, it is found that the laborers do not keep their 

promises as there is a labor shortage. In the past, the farmers did not hire laborers who did not 

keep the promise, but now the laborers who do not keep the promise are hired due to the labor 

shortage. A 63-year-old male farmer explained about the people who do not keep their promises. 

He said; 

Figure - 3: An old man ploughing the land Figure - 4: A child helping his mother in 

 plucking groundnuts  
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“In the past ten years, laborers were afraid that they would lose the reputation 

for not keeping the promise. If they were regarded as the people who did not 

keep their promises, they would not be hired. If so they would not earn a living. 

However, due to the shortage of labor, it is not trustworthy even if they say they 

will do the work. They will work for the person who pays more although I hire 

them earlier in advance.” 

Some laborers shirk while working. For example, they do not make the weed clean while 

weeding and do not take all the seeds of the groundnuts in plucking the groundnuts. Ten years 

ago, they took a rest once a day, but now they take the rest frequently and it is needed to hire 

more laborers. Moreover, they do not want to do the work which does not meet the expected 

wages. For this reason, the farmers are dissatisfied with the laborers, yet they have to tolerate the 

laborers because of the labor shortage. The farmers have to pay them extra pocket money, rice, 

groundnuts, and chickpeas in addition to the wages, so that the laborers do not shirk in doing the 

job. In the past, the laborers had to worry that they were not hired by the farmers, but now, the 

farmers worry that the laborers do not do their work. It is studied that the roles of laborers and 

farmers have changed due to the shortage of labor.  

A 47-year-old female farmer who is suffering from anxiety about hiring laborers said; 

“There are very few laborers in the time to harvest and weed. We have to go 

around the village and hire laborers. If I cannot hire the laborers, I lose my 

sleep because of anxiety. Even if I can hire the laborer, I have to worry about 

when they will come to the house and tell me that they cannot do the work. The 

anxiety disappears only when all the work is finished.” 

It is found that the relationship between the farmers and the laborers changes due to the 

labor shortage in agriculture.  

 

Effects on social activities 

The shortage of labor has many effects on farmers in Nyaung Pin Zin village and the 

impact on social activities is one of them. The first aim of the majority of the local people is to 

own a house and farm, and to hold the novitiation ceremony for their offspring whereas the final 

dream is to hold Kahtein (ကထ  န  ) donation and to get their offspring married. No vitiation 

ceremonies and weddings are held for two days: the eve day and the ceremonial day. According 

to the custom of the village, a family that has a single woman, a single young man, and a married 

man have to help in the ceremony. It is learned that if the people do not help in the ceremony, 

they have to pay 5,000 kyats as a fine to the village social association. However, a family that 

does not have a single woman, single man, or married man does not need to pay the fine. There is 

a delay in doing the agricultural operations since at least three people in the family have to help 

in the ceremony. The worst thing is that the ceremonies are held during the months with a high 

shortage of labor in April and November. A 63-year-old male farmer talked about the delay in 

the business and the loss of holding the ceremony during the time of labor shortage. He said; 

“We have to stop working for two days on the eve day and the ceremonial day. It 

is not a problem if we are free. However, it was not convenient for us to stop 

working in busy months (April and November). If we do not go to the ceremonies 



J. Myanmar Acad. Arts Sci. 2023 Vol. XXII. No.6  501 
 

of our close friends, they will get angry. Therefore, we have to leave the work not 

to ruin the friendship. If the works are left, the cultivation time will be late, the 

crops will get damaged and there will be delay to do the weeding.” 

It has been studied that they prioritize friendship over business. Therefore, the farmers 

requested the village social association not to hold the ceremony so as not to harm the social 

relations and the work. Then, the village association decided that ceremonies should not be held 

in April and November since the farmers could face difficulties and inconvenience. 

Discussion 

In Nyaung Pin Zin Village agriculture is the main business and the main crops are rice, 

sesame, groundnuts, chickpeas, and mung beans. In the study of Aye Sandar Phyo et al. (2016) 

the farm labor cost is high in the peak growing season compared to the slack period due to labor 

shortage in the villages of Ayeyarwady Delta and Central Dry Zone regions of Myanmar. At the 

Nyaung Pin Zin village after facing the shortage of labor, it is not easy to hire laborers and the 

wages of labor also increase during the weeding time and harvesting time. Baba et al. (2011) 

supported that especially during critical farm activities; labor shortage has negative impacts on 

the profitability and productivity levels of the farm. In Nyaung Pin Zin village, there is a shortage 

of labor, and there is a delay in doing farming operations such as weeding and harvesting. 

Therefore, the crops fall down, get rotten, and get wet, or there will be loss because of the 

destruction of animals. In such kind of situations, the farmers can have a bad effect on the profit 

of the agricultural business.  

In India, mechanization of agricultural operations, shifting towards less labor-required 

crops, hiring labor from outside the village, intensive use of family labor, and giving land on 

lease are the major strategies to overcome labor shortage by farmers (Satishkumar and Umesh, 

2018). It is mostly similar to the research area. The farmers in Nyaung Pin Zin village also hire 

laborers through the connection of relatives and friends. If the laborers near the village are hired, 

it is needed to pay just the wage. If the laborers far away from the village are hired, it is needed 

to pay not only the wage but also the transportation fee. It is found that there is a shift to the 

mechanized farming system just to overcome the shortage of agricultural labor by using tractors, 

harvesters and threshers instead of human laborers. The farm mechanizations are used just for 

some work and they are not used for all work due to the expensive of farm machines and 

preferring the traditional techniques than farm machines. 

Aguirre et al. (2013) explained that although the surplus and the shortage of labor exist at 

a prevailing wage over time, the labor market should clear, that is, a labor shortage should cause 

an increase in wages, so the relative labor shortage would disappear. In Nyaung Pin Zin village 

the farmers attract the laborers by giving more wages than other farmers. The labor market is not 

clear and some farmers give more wages and some farmers do not. Advance wages are one of the 

responses to the labor shortage in agriculture in Nyaung Pin Zin village.  

 

Conclusion 

This research focuses on the effects of labor shortage on economic activities and social 

activities of the Nyaung Pin Zin village. The research findings show that agricultural tasks have 

to be carried out depending on the seasons, and it is needed to do the farming operation in time. 
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If not, it can have a bad effect on the yield of the crops and the profit. In 2011, the farmers from 

Nyaung Pin Zin village have encountered the problems of labor shortage, especially during the 

months of April, November, January, and December. In those months, the demand for labor 

exceeds the supply of labor. Moreover, while growing the farms, the farmers look at Thingyanza 

(သင်္ကြန  စ ာ) and farming operation times are the same. Consequently, labor shortage affected delays 

in field operations and the timeline of subsequent crops, increasing wages, and decreasing 

agricultural productivity and profitability.  In addition, due to the shortage of labor, the social 

relationships between the family members, farmers and laborers, are changed. Then the shortage 

of labor makes the roles of the laborers higher, but their efficiency declines. In such kinds of 

situations, the farmers have to suffer from emotional stress such as worry and depression. 

Moreover, as a consequence of the shortage of labor, there is an effect on social occasions such 

as novitiation ceremonies and wedding ceremonies that were not held in the periods of labor 

shortage, April and November. Besides, aged agricultural laborers and child laborers are seen in 

the process of agriculture. Then, it is studied that as long as it fails to attract the new generation 

to do the agricultural work, the aged laborers and child laborers will be used continuously in the 

future. To solve the problems of labor shortage, paying increases in wages in advance, hiring 

laborers from outside the villages, using farm machines, shifting less labor-requiring crops, and 

renting the land is conducted by the farmers. Although the farmers solved the problem of labor 

shortage in different ways, they cannot effectively solve it.  
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APPENDIX- 1 

Map of Nyaung Pin Zin village 
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APPENDIX- 2 

Month-wise agricultural operations and labor requirement (man-hours) for main crops of 

Nyaung Pin Zin village in 2022 
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APPENDIX- 3 

Month-wise agricultural labor supply-demand for main crops of Nyaung Pin Zin village in 

2022 

 

Supply of human labor (man-hours): 329*x 100**=32900 

*  Total agricultural laborer population of Nyaung Pin Zin village 

**  Man-hours employed per month per laborer 
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